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Stories speak...! 

Stories are the heartbeat of life, weaving together the bittersweet moments that shape our 
existence. They ignite our spirit, empower us to face life’s challenges, and guide us through the 
complexities of the world. From the digital age to women’s rights, from nature conservation to 
the pursuit of livelihood, and from embracing life’s trials to exercising our right to vote – these 
stories illuminate the path to a meaningful life. Stories woven around ‘Critical Life Skills’ not 
only entertain but also cultivate wisdom, enhance our reasoning, and teach us the art of making 
informed and thoughtful decisions. Step into the narrative, reflect deeply, and let the stories 
lead you forward! 
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লেখকঃ ড: মহম্মদ ছাজিদ খান

চিত্ৰকলা-বি. শিৱৰঞ্জনী

আৰ্জজ নৰ গাাড়ীী আহি�ছে�



চালকজন আহিছে ঘৰৰ 
পৰা আৱৰ্্জ না উলিওঁৱা, 
চালকজন আহিছে ঘৰৰ 
পৰা আৱৰ্্জ না উলিওঁৱা।

শান্তি! অলপ আৱৰ্্জ নাৰ 
মো�োনাটো�ো আৱৰ্্জ নাৰ 
গাড়়ীখনত ৰাখকচো�োন।

হয় আম্মা, মই 
এতিয়়া গৈ আছো�ো।
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সেউজীয়়া আৰ ুনীলা 
দযু়োটা আৱৰ্্জ নাপাত্ৰৰ 
পৰা মো�োনা উলিয়়াই 
ল&#039;বা।

শান্তিয়়ে দযু়োটা আৱৰ্্জ নাৰ 
পাত্ৰৰ পৰা মো�োনাবো�োৰ 
উলিয়়াইছিল।

আপো�োনাৰ মনত আছেনে 
কো�োনটো�ো মো�োনা ক&#039;ত 
ৰাখিব?

হয়। সেউজীয়়া আৱৰ্্জ নাৰ 
পাত্ৰত তিতা আৱৰ্্জ না 
আৰ ুনীলা পাত্ৰত শকুান 
আৱৰ্্জ নাৰাখিব লাগিব।

হ&#039;বঠিক 

আছে।
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সনু্দৰ! ঠিক 
আছে।

শান্তিয়়ে হাঁহিলে...

... মই ঘৰৰ 
বাকী কামবো�োৰ 
কৰো�োগৈ।
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হঠাতে শান্তিয়়ে ভাবিলে যে তাই কণীৰ 
খো�োলাবো�োৰ ভুল বাকচত ৰাখিছে 
নেকি!

তেওঁ আম্মাক 
সধুিলে...

আম্মায়়ে শান্তিলৈ মনো�োযো�োগেৰে 
চালে..আম্মা, মই কণীৰ 

খো�োলবো�োৰো�ো ভিজা 
আবর্্জ নাতে ৰাখিছো�োঁঁ। 
সেইবো�োৰ বাৰ ুশকুান 
আৱৰ্্জ নাত ৰখা উচিত 

আছিলনি?
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নহয়! কণীৰ 
খো�োলবো�োৰ কেৱল 
তিতা আৱৰ্্জ নাত 
যাব লাগিছিল।

আম্মায়়ে চাহ 
খাই আছিল।

আচ্ছা, মো�োক 
কো�োৱাচো�োন, যদি এই 
কাঠৰ চাহৰ  কাপটো�ো 
ভাঙি যায়, তুমি 
ইয়়াক কি আৱৰ্্জ নাত 
ৰাখিবা?

আমি ইয়়াক শকুান 
আৱৰ্্জ নাত ৰাখিম। 
আম্মা মো�োৰ ভালদৰে 

মনত আছে।

এতিয়়া দপুৰীয়়া 
হৈছে। ঘৰৱুা 
সকলো�ো কাম প্ৰায় 
সম্পূৰ্্ণ হৈছিল। 
কিন্তু শান্তিয়়ে কিবা 
বিভ্ৰান্তিত আছিল।

তেতিয়়া তাই হাঁহি লে আৰ ু
ক&#039;লে...
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আম্মা, যেতিয়়া সকলো�ো 
আৱৰ্্জ না এখন গাড়়ীত 
লো�োৱা হয় তেতিয়়া আমি 
আৱৰ্্জ না কিয় পথৃক 

কৰো�োঁঁ?

মই বজুাই দিম।
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সেউজীয়়া পাত্ৰযেনে ফল 
আৰ ুপাচলিৰ বাকলি, 
কণীৰ খো�োলা, নষ্ট খাদ্্য 
আদিত তিতা আৱৰ্্জ না 
হৈছে মূলতঃ পথৃিৱীত 
প্ৰাকৃতিকভাৱে দ্ৰৱীভূত 
হো�োৱা আৱৰ্্জ না। ইয়়াক 
পচন সাৰলৈ ৰপূান্তৰ কৰিব 
পাৰি যিয়়ে পৰিৱেশৰ ক্ষতি 
নকৰে।

আনহাতে, কাগজ, গ্লাছ, প্লাষ্টিক, 
ধাতু, খাদ্্য পেকেজিং সামগ্ৰী আদিৰ 
দৰে নীলা পাত্ৰত পেলো�োৱা শকুান 
আৱৰ্্জ না পনুৰ ব্্যৱহাৰযো�োগ্্য।

তিতা আৰ ুশকুান আৱৰ্্জ না পথৃক কৰাটো�ো গৰুতু্বপূৰ্্ণ 
কিয়নো�ো শকুান আৱৰ্্জ না পনুৰ্্ব্্যৱহাৰৰ বাবে দূষিত 

হ&#039;ব নালাগে।



60% জৈৱিক আৱৰ্্জনা
40% ৰিচাইকল আৱৰ্্জনা

10% বিষাক্ত আৱৰ্্জনা

10% প্ৰত্্যযাখ্্যযান
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সেয়়েহে, আৱৰ্্জ নাবো�োৰ সঠিকভাৱে নিয়ন্ত্ৰণ কৰিবলৈ, 

আমি ইয়়াক বিভিন্ন পাত্ৰত ৰাখিম।



শান্তিয়়েমাকৰ কথা 
মনো�োযো�োগেৰে শনুিছিল...

... তেতিয়়া তাই 
ক&#039;লে-

মই আপো�োনাৰ 
সকলো�ো কথা বজুি 
পাইছো�ো। মাত্ৰ এটা 
শেষ প্ৰশ্ন।

হয়, হয় সো�োধা।

মই জানো�ো যে আপনুি ক্ৰয় কৰা 
আৱৰ্্জ নাৰ পাত্ৰত লাগি থকা ডাঙৰ 
কাগজৰ পাতবো�োৰ সহজে প্ৰকৃতিৰ সৰ ু
টুকুৰাত বিভক্ত হ&#039;ব পাৰে 
আৰ ুপচন সাৰ হ&#039;ব পাৰে। 
কিন্তু সেইবো�োৰত আপনুি আৱৰ্্জ নাৰ 
বহুতো�ো সৰ ুপ্লাষ্টিকৰ মো�োনা সংগ্ৰহ 
কৰে। সেইবো�োৰ পৰিৱেশৰ বাবে 

ক্ষতিকাৰক নহয় নেকি?
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শান্তিৰ কথা শনুি মাক 
হতাশ হৈ পৰিছিল।

কি হ&#039;ল, 
মা?

মাকে হাঁহি হাঁহি 
ক&#039;লে-

তুমি একেবাৰে শদু্ধ, 
শান্তি।

প্লাষ্টিকৰ পাত্ৰত আৱৰ্্জ না 
সংগ্ৰহ কৰাটো�ো সঠিক 
নহয়। আজিৰ পৰা, মই 
সেইটো�োও চো�োৱাচিতা কৰিম।
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Story Books
Based on Critical Life Skills




