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 1.6.3 £³ªïa ª¢¤{ Qq¢© v©ļ{f{©è Ľ¢©¦ Rs©ģ|p ¢cĨa|o

1.7 सार-सं±ेप

 Ĕ¢-Ra~t Qĉ{©¥ 

 Ĕ¢-Ra~t Qĉ{©¥ aĪ UĀp| a¬O ªha© 

 Ĕ¢-h©Nf Qĉ{©¥ aĪ UĀp| a¬O ªha© 

 ¥Oryè ĸĄq

 ¢²x¥©Sķ¥ 
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1.0 ÿÖतावना 

z©°m̧{~ V aĪ ª¢ªyĄt Sa©S{Ɗ ¥² Rvt² a° ģ|{| ¥ft©_O aĪ Ľa® ªp [¢O a©{ƌ aĪ ¥zi ª¢aª¥p a| ~« 
¦¶c« Ê Qx pa Rv a° ģ|{| ¥ft©_ O a²  ª¢ªyĄt Ń¶pƊ, Uv~Ĉs ª¢ªyĄt Ľa©| aĪ a° ģ|{| ¥ft©_O ̀ |  
ª¢ªyĄt Ń¶pƊ ¥² ¥ft©[N [aĻ a|t² aĪ a¬ g ª¢ªs{Ɗ ¥² vģ|ªfp ¦¶ c{² ¦Ɗc² Ê hx Rv x¦İp-¥« ¥ft©[N 
[aĻ a| ~²p² ¦å p¶ Qc~² f|o zâ Rva¶ SĄ¦â đ{¢ªĔqp p|«a²  ¥² yÿm©|o a|t© ¦¶c© ªh¥¥² R¢Ē{ap© 
¦¶t² v| Rv SĄ¦â Ľ{¶c a| ¥aâ  Ê a° ģ|{| ¥ft©_ O a²  Qqèvoè [aĻ«a|o ¦²p¬ Rva¶ a° ģ|{| ¥ft©_ O 
a²  ¢cĨa|o a²  ª¢ªyĄt p|«a²  h©tt² aĪ R¢Ē{ap© ¦³ ̀ | px Rv Qvt² Uţ²Ē{ a²  ª~[ Uv{¬ñp ª¢ªs 
a© f{t a| ¥ap² ¦å Ê {¦ Sa©T Rva²  ¥Ċz¬b ¢cĨa|o aĪ ª¢ªyĄt Uv~Ĉs z©ta {¶ht©_O a¶ Ĕvēk 
a|²c« h³¥² đ{¢¥©{ Ū©|©, Uũ¶c Ū©|© `| Qªyſªf Ū©|© ¢cĨa|o Ê Rv `| y« aT ¢cĨa|oƊ a¶ h©tâc² 
h¶ ¥|~ pq© v|©z£èr©p© Ū©|© ª¢ũ©~{« vģ|ªĔqªp{Ɗ zâ R¥©t« ¥² Uv{¶c ªa{² h© ¥aâ  Ê 

1.1 उĥेÔय

S¥ Sa©T a²  QOp zâ Rv – 

• a° ģ|{| ¥ft©_O a²  ¢cĨa|o aĪ R¢Ē{ap© pq© z¦Ā¢ a¶ Ĕvēk a| ¥aâ c² Ê 

• đ{¢¥©{, Uũ¶c `| Qªyſªf Ū©|© ¢cĨa|o aĪ {¶ht© aĪ đ{©ò{© a| ¥aâ c² Ê 

• a¬ g ¥|~ ̀ | Ľ{¶c zâ R¥©t ¢cĨa|o Ľo©ª~{Ɗ h³¥² ¢oèz©~«{ đ{¢Ĕq©, £³ªïa Ĕp|, £³ïªoa 
ª¢¤{Ɗ Rªr Ū©|© ¢cĨa|o a²  x©|² zâ ff©è a| ¥aâ c² Ê

• ª¢ªyĄt ¢cĨa|o {¶ht©_ O a²  Uv{¶cƊ ̀ | ¥«z©_ O a¶ xp© ¥aâ c² Ê 

1.2 सूचनाओ ंके वगêकरण कì आवÔयकता एवं महÂव

a©{è a|p² ¦İ[ ¥Oy¢p: Rv Qñ¥| Uv{¶c zâ ~©T h©t² ¢©~« ¢Ĕp¬_ O a¶ ¥¬ªt{¶ªhp p|«a²  ¥² đ{¢ªĔqp 
a|p² ¦Ɗc² Ê \¥© Rv S¥ª~[ a|p² ¦å ñ{Ɗªa {¦ Rva¶ R¢Ē{ap© vÂt² v| b¶ht² zâ ¥z{ cN¢©{² ªxt© 
¢Ĕp¬_ O a¶ £«ƃ v©t² zâ ¥¦©{p© a|p© ¦³ Ê S¥« Ľa©| Rva¶ ª¢ªyĄt Ľa©| aĪ a° ģ|{| ¥ft©_O a¶ 
¢cĨa® p a|t² aĪ R¢Ē{ap© ¦³ Ê {¦ t a² ¢~ ªa¥« y« ¥ft© a¶ pĀa©~ b¶h a| Ľ{¶c a|t² zâ zrr 
a|p« ¦³ ¢|ţ ª¢ũ©ªqè{Ɗ pq© ª£ïaƊ a¶ Ĕ¢pOĻ ƀv  ¥² v|©z£è zâ y« zrr a|p« ¦³ Ê 

¥ft©_ O a© ¢cĨa|o z¦Ā¢voè ¦³ ñ{Ɗªa {¦ Rva²  a©{è a¶ ¥¬ª¢s©hta xt©p© ¦³ Ê Rv ¢cĨa® p 
¥ft©_ O a¶ ̀ | Qªsa h©ta©ģ|{Ɗ ¥² ¥Ċvģ|p a| ¥ap² ¦å Ê Rv Qt©¢Ē{a ¥ft©_ O a¶ ¦k© ¥ap² 
¦å ̀ | S¥a²  Ĕq©t v| t¢«tpz ¥ft©_ O a¶ |b ¥ap² ¦å Ê

[a ¢cĨa|o Ľo©~« Rva¶ ¥ft©_O zâ aªz{Ɗ a¶ v¦f©tt² `| a¬ g ª¢ªyĄt ì²ªo{Ɗ ¦²p¬ R¢Ē{a 
¥ft©_ O a¶ r²bt² zâ y« zrr a|p© ¦³ Ê Rv ª¢ªyĄt ¢cĨa|o pOĻƊ a²  đ{©¢¥©ª{a ª¢ ¢|oƊ a© Uv{¶c 
ª¢ũ©ªqè{Ɗ a²  a©{è a²  ¥O¥©| aĪ ¥zi a¶ ª¢ aª¥p a|t² zâ a| ¥ap² ¦å Ê
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Qc~² y©c zâ Rv z¬ò{ ¢cĨa|o Ľo©ª~{Ɗ a²  x©|² zâ vÃâc² Stzâ ¥² ĽĀ{²a pOĻ a²  ª¢¤{ zâ Rv Q¢s©|o©Āza 
ƀv|²b©, QªyaĎvt© ̀ | ¥O|ft© ̀ | ĽĀ{²a Ľo©~« a²  Uv{¶cƊ ̀ | ¥«z©_ O a²  x©|² zâ h©tâc² Ê 

1.3 Óयवसाय-आधाåरत वगêकरण 

S¥ £«¤èa a²  QĄpcèp Rv đ{¢¥©{ v| Rs©ģ|p r¶ ¢cĨa|o Ľo©ª~{Ɗ ¥² vģ|ªfp ¦Ɗc² Ê v¦~© đ{¢¥©{Ɗ 
a© QĄp||©ēƭ«{ z©ta ¢cĨa|o (ISCO-88) QĄp||©ēƭ«{ ìz ¥OĔq© (ILO) Ū©|© z¬ªļp ¦³ `| r¥|© 
đ{¢¥©{ a© |©ēƭ«{ ¢cĨa|o 2004 (NCO – 2004) ISCO – 88 aĪ ƀv|²b© v| y©|p Ū©|© ª¢aª¥p ¦³ Ê 

1.3.1 Óयवसाय का अंतरराÕůीय मानक वगêकरण  (ISCO – 1988)

đ{¢¥©{ a© QOp||©ēƭ«{ z©ta ¢cĨa|o (ISCO – 1988), ISCO –  68  a© [a v¬tªtè|«ïo ¦³ h¶ 
t¢«tpz ¦³ Ê ISCO – 88 ¢cĨa|o a© [a pOĻ Uv~Ĉs a|©p© ¦³ h¶ htcot© pq© QĄ{ ¥©Oªò{aĪ{ 
¥¢ã Ū©|©  Ľ©Ćp đ{©¢¥©ª{a ¥ft©_ O a²  {¶c a|t² a²  ¥©q Rªsa©ģ|a ģ|a©°mè y« p³{©| a|p© ¦³ Ê S¥a© 
ª¢a©¥ đ{©¢¥©ª{a ¥©Oªò{aĪ aĪ QĄp||©ēƭ«{ p¬~t©_ O a¶ ¥¬ª¢s© Ľr©t a|t² ¦²p¬ `| Qvt² |©ēƭ«{ 
đ{©¢¥©ª{a ¢cĨa|o a¶ ª¢aª¥p [¢O v¬t|«ªïp a|t² ¢©~² r²£Ɗ a²  ª~[ [a Rr£è a²  ƀv zâ a©{è a|t² 
¦²p¬ ªa{© c{© ¦³ Ê

अवधारणाÂमक łपरेखा 

ISCO – 88 a¶ r¶ z¬ò{ Q¢s©|o©_ O: (i) ªa{² h©t² ¢©~² a©{è {© h´x aĪ Q¢s©|o©,  `| (ii) 
a·£~ aĪ Q¢s©|o© a²  Rs©| v| ªtªzèp ªa{© c{© ¦³ Ê S¥ ¢cĨa|o zâ Ľ{¬ñp ‘h´x’ pq© ‘a·£~’ aĪ 
Q¢s©|o© a¶ t«f² vģ|y©ª¤p ªa{© c{© ¦³ Ê 

h´x – S¥² [a đ{ªŇ Ū©|© ªa{² c{² {© ªa{² h©t² ¢©~² a©{ƌ ̀ | r©ª{Ā¢ a²  ¥z¦ a²  ƀv zâ vģ|y©ª¤p a|p² 
¦å Ê h´xƊ a²  [a ¥z¦ ªhta²  z¬ò{ a©{ƌ [¢O r©ª{Ā¢ zâ Uöf Ĕp| aĪ ¥z©tp© ¦¶ [a đ{¢¥©{ a© ªtz©èo 
a|p² ¦å Ê

a·£~ – {¦ ªa¥« ªr{² c{² h´x a²  a©{ƌ ̀ | r©ª{Ā¢Ɗ a²  ªt¢è¦t aĪ ïzp© a²  ƀv zâ vģ|y©ª¤p ¦³ Ê ISCO 
– 88 a·£~ a²  ªtĊt r¶ R{©z ¦å –

(Q) a·£~ Ĕp| – {¦ ¥ªĊzª~p a©{ƌ [¢O r©ª{Ā¢Ɗ aĪ hªk~p© [¢O ¥«z© a© a©{è ¦³ Ê 

(x) a·£~ ª¢£²¤ðp© – S¥² R¢Ē{a ð©t a²  ï²Ļ, Uv{¶c ¦¶t² ¢©~² Uva|oƊ pq© z£«tƊ, a©{è 
ªa{² h©t² vr©qƌ a²  ¥©q-¥©q UĀv©ªrp ªa{² h©t² ¢©~² ¥©z©tƊ pq© ¥²¢©_ O Ū©|© vģ|y©ª¤p ªa{© 
h©p© ¦³ Ê 

S¥ Ľa©| vģ|y©ª¤p a·£~ aĪ Q¢s©|o© a²  Rs©| v| ISCO – 88 đ{©¢¥©ª{a ¥z¦Ɗ a¶ ª¢Ĕp©| ¥² 
¢ªoèp [¢O ¥O{¶ªhp a|p© ¦³ Ê ¦©~©Oªa ªa¥« ªr{² c{² h´x a²  a©{ƌ pq© r©ª{Ā¢Ɗ a¶ a|t² a²  ª~[ R¢Ē{a 
a·£~Ɗ a¶ ̀ vf©ģ|a ª£ï© pq© Qt·vf©ģ|a Ľª£ïo [¢O Qt¬y¢ Ū©|© Ľ©Ćp ªa{© h© ¥ap© ¦³ Ê

¢cĨa|o a²  QĄp||©ēƭ«{ fģ|Ļ a¶ ă{©t zâ |bp² ¦İ[ a² ¢~ f©| ª¢Ĕp®p a·£~ Ĕp|Ɗ a© Uv{¶c ªa{© h©p© 
¦³ Ê {² a·£~ Ĕp| Qªsap| £³ªïa ì²ªo{Ɗ pq© Ĕp|Ɗ v| Rs©ģ|p ¦å h¶ ª£ï© a²  QĄp||©ēƭ«{ z©ta 
¢cĨa|o (ISCED) zâ ¢ªoèp ¦å Ê
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अिभकÐपना और संरचना 

ISCO – 88 ¦²p¬ xt©[ c[ Q¢s©|o©Āza ĽĔp©¢ a© vģ|o©z [a ªv|©ªzm ¦³ ªh¥aĪ ¥O|ft© zâ ¥O{¬ñp 
ƀv ¥² r¥ Ľz¬b ¥z¦ ¦å ªhĄ¦â 28 Uv-Ľz¬b ¥z¦Ɗ, 116 ¥Ğz ¥z¦Ɗ ¢ 390 Sa©T ¥z¦Ɗ zâ ª¢y©ªhp 
ªa{© c{© ¦³ Ê 

तािलका 1.1  ISCO – 88 कुल उप-समूहŌ एवं कौशल ÖतरŌ के साथ ÿमुख समूह 
ÿमुख समूह उप-

ÿमुख 
समूह

सूàम 
समूह

इकाई 
समूह

ISCO 
कौशल Öतर

ª¢ªsap©è, ¢ģ|ēl Qªsa©|« `| đ{¢Ĕq©va 3 8 33 -

v²£²¢| 4 18 55 4th 

pat«ª£{t ̀ | ¥OxŤ v²£²¢| 4 21 73 3rd 

ñ~aè  (ª~ªva {© ªa|©t«) 2 7 23 2nd 

¥²¢© a©{èap©è, ̀ | r¬a©t [¢O x©h©| a²  ¥²Ď¥ 
a©{èap©è

2 9 23 2nd 

a¬ £~ a® ¤«{ [¢O zĀĔ{-ï²Ļ ìªza 2 6 17 2nd 

ª£Ďv ̀ | ¥OxOªsp đ{©v©| azĨ 4 16 70 2nd 

a©|b©tƊ ¢ z£«tƊ a²  ]v|²k| ̀ | v¬hã h¶Ât² ¢©~² 3 20 70 2nd 

Ľ©qªza đ{¢¥©{ 3 10 25 1st 

¥£ĔĻ ¥²t© 1 1 1 - 

{¶c 28 116 390

Ń¶p: đ{¢¥©{Ɗ a© QĄp||©ēƭ«{ z©ta ¢cĨa|o (ɞɨɘɤ-88), 1990, ɞɡɤ, h²t²¢© 
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कोड ÓयवÖथा

ISCO-88 a²  ¥z¦t a²  f©|Ɗ² Ĕp|Ɗ zâ ĽĀ{²a ¥z¦ a²  ª~[ [a a¶m tOx|, [a £«¤èa ̀ | ª¢¤{-¢Ĕp¬ a© 
[a ¥OªïĆp ª¢¢|o ªr{© c{© ¦³ Ê Sa©T ¥z¦Ɗ a²  z©z~² zâ, Utzâ ¥² ĽĀ{²a ¥² ¥OxOs |bt²¢©~² đ{¢¥©{Ɗ a²  
z¬ò{ ªt{p a©{è ¥OªïĆp ƀv zâ ¢ªoèp ¦å Ê Ľz¬b ¥z¦Ɗ a¶ a¶m tOx| a²  Ľqz QOaƊ ¥² v¦f©t© h©p© ¦³ ̀ | 
Uv-Ľz¬b ¥z¦Ɗ aĪ v¦f©t a¶m tOx| a²  v¦~² r¶ QOaƊ ¥² ¦¶p« ¦³ Ê S¥a²  Q~©¢© Ľz¬b ¥z¦Ɗ [¢O Sa©T 
¥z¦Ɗ aĪ v¦f©t a¶m tOx| a²  Ķz£: Ľqz p«t QOaƊ ¢ Ľqz f©| QOaƊ ¥² aĪ h©p« ¦³ Ê 

तािलका को समझ¤

p©ª~a© 1.1 zâ ¥f«xŤ r¥ z¬ò{ ¥z¦Ɗ a²  [a Ur©¦|o a¶ r²bâ Ê ¦z©|© Ur©¦|o Ľz¬b ¥z¦ 2: v²Ē¶¢| ¦³ Ê 
S¥ Ľz¬b ¥z¦ a¶ ð©t pq© ª¢£²¤ðp© a²  ª¢ªyĄt ï²ĻƊ ¥² h¬Â² a©{ƌ a²  QĄp| a¶ Ľrª£èp a|t² ¢©~² 
f©| Uv-Ľz¬b ¥z¦Ɗ, 18 ¥Ğz ¥z¦Ɗ ¢ 55 Sa©T ¥z¦Ɗ zâ ª¢y©ªhp ªa{© c{© ¦³ Ê 

Ľz¬b ¥z¦ – 2 a²  f©| Uv-Ľz¬b ¥z¦ ªtĊt ¦å :

21. y·ªpaĪ{, cªop«{ ¢ Qªy{©OªĻaĪ ª¢ð©t a²  v²£²¢|

22. h«¢t ª¢ð©t [¢O Ĕ¢©Ĕā{ v²£²¢|

23. ª£ïo v²£²¢|

24. QĄ{ v²£²¢|

Qx Rv ª£ïo v²£²¢| a²  f©|-QOaĪ{ Ĕp| a²  voè ªfĻ a¶ h©tt² a²  ª~[ UĀ¥¬a ¦Ɗc² Ê Uv-Ľz¬b ¥z¦ 23 
ª£ïo v²£²¢| (r¶ QOa Ĕp|) a© ̀ | ª¢y©ht ¥Ğz ¥z¦Ɗ (p«t QOa Ĕp|) ̀ | Sa©T ¥z¦Ɗ (f©| QOa 
Ĕp|) zâ Rc² ªr{© c{© ¦³ : 

231 a´~²h, {ªt¢ª¥èk« ̀ | Uöf ª£ï© zâ vÃ©t² ¢©~² v²£²¢| (¥Ğz ¥z¦)

  2310 a´~²h, {ªt¢ª¥èk« ̀ | Uöf ª£ï© vÃ©t² ¢©~² v²£²¢| (Sa©T ¥z¦)

232 z©ă{ªza ª£ï© vÃ©t² ¢©~² v²£²¢| (¥Ğz ¥z¦)

  2320 z©ă{ªza ª£ï© vÃ©t² ¢©~² v²£²¢| (Sa©T ¥z¦)

233 Ľ©qªza [¢O v¢è-Ľ©qªza ª£ï© vÃ©t² ¢©~² v²£²¢| (¥Ğz ¥z¦)

  2331 Ľ©qªza ª£ï© vÃ©t² ¢©~² v²£²¢| (Sa©T ¥z¦)

  2332 v¢è-Ľ©qªza ª£ï© vÃ©t² ¢©~² v²£²¢| (¥Ğz ¥z¦) 

234 ª¢£²¤ ª£ï© vÃ©t² ¢©~² v²£²¢| (¥Ğz ¥z¦)

235 QĄ{ ª£ï© vÃ©t² ¢©~² v²£²¢| (¥Ğz ¥z¦)
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  ª£ï© ª¢ªs ª¢£²¤ð (Sa©T ¥z¦)

  ª¢ũ©~{ ªt|«ïa (Sa©T ¥z¦) 

  QĄ{ vÃ©t² ¢©~² v²£²¢| h¶ a¦ħ QĄ{ ¢cĨa® p t¦ħ ¦İ[ ¦å (Sa©T ¥z¦)

{¦ Uv-Ľz¬b ¥z¦ a²  ̀ | Qªsa ª¢y©htƊ a© ¥Ovoè ªfĻ ¦³ Ê S¥² vÃt² a²  vĒf©p ̧Rvt² v©{© ¦¶c© ªa 
ª£ïo đ{¢¥©{ ¥² h¬Â² ¥y« Ľa©| a²  aªzè{Ɗ a¶ St ì²ªo{Ɗ zâ ¥ªĊzª~p ªa{© c{© ¦³ Ê Rvt² {¦ y« 
r²b© ¦¶c© ªa [a ¥ïz ¥z¦ a¶ [a {© [a-¥²-Qªsa Sa©T ¥z¦Ɗ zâ ª¢y©ªhp ªa{© h© ¥ap© ¦³ Ê S¥ 
¢cĨa|o a²  QOªpz QOa Ĕp| Qq©èp¸ Sa©T ¥z¦ a²  đ{¢¥©{Ɗ a²  z¬ò{ a©{ƌ a© ª¢ ¢|o r²a| ª¢f©| xt©t² 
¦²p¬ Rva²  ª~[ Sa©T ¥z¦ 2320 a¶ {¦©N v¬t: ªr{© c{© ¦³ Ê 

Ur©¦|o: 2320 z©ă{ªza ª£ï© vÃ©t² ¢©~² v²£²¢|

z©ă{ªza ª£ï© vÃ©t² ¢©~² v²£²¢| Ľ©qªza ª£ï© a²  x©r `| a´~²h {© ª¢Ē¢ª¢ũ©~{ Qă{{t a²  
R|Ċy a²  ză{ ªa¥« {© ¥y« Ĕp|Ɗ v| £³ïªoa Qq¢© đ{©¢¥©ª{a Uţ²Ē{Ɗ ¥² [a {© Qªsa ª¢¤{ vÃ©p² 
¦å Ê Uta²  ªt{p a©{è zâ ¥ªĊz  ª~p ¦å :

1. v©ļ{f{©è aĪ ƀv|²b© xt©t© ¢ UĄtp a|t© `| R¢Ē{ap©t¬¥©| £³ïªoa pq© đ{©¢¥©ª{a 
Qă{{t a²  v©ļ{Ķz p³{©| a|t© Ê

2. Qvt² ª¢¤{ zâ vÃ©t© pq© ª¢ũ©ªqè{Ɗ a²  aï© a©{è pq© Qt¬£©¥t a© ªt|«ïo a|t© Ê 

3. Qĉ{©¥ p³{©| a|t©, a©{è r²t© ¢ ¥¬s©| a|t© Ê 

4. ª¢ũ©ªqè{Ɗ aĪ UĄtªp a²  zĎ{©Oat ¦²p¬ v|«ïo pq© v|«ï©_ O a© ¥Of©~t pq© zĎ{©Oat a|t© Ê 

5. ª¢ũ©ªqè{Ɗ a²  a©{ƌ aĪ ģ|v¶kè p³{©| a|t© pq© QĄ{ ª£ïaƊ [¢O Qªyy©¢aƊ ¥² v|©z£è a|t© Ê

6. vÃ©t©, vÃt©, ª~bt© `| ¢{ĔaƊ a²  QĄ{ Ľ©qªza ª¢¤{ Ê

7. ª¢ũ©~{ aĪ £³ïªoa {© ĽxĄst t«ªp{Ɗ ¥² ¥OxOªsp x³laƊ zâ Ľªpy©ªcp© Ê 

8. v©ļ{²p| cªpª¢ªs{Ɗ h³¥² ¢©r-ª¢¢©r ¥Od {© ¦´x« ñ~x a© ¥Of©~t {© ¥¦{¶c a|t© Ê 

9. đ{ªŇcp ª£ïo a|t© Ê 

10. QĄ{ aªzè{Ɗ a© ªt|«ïo a|t© Ê 

 {¦©N ªr{² c[ đ{¢¥©{Ɗ a²  Ur©¦|o ¦å : 

 ª£ïa, z©ă{ªza ª£ï© Ê 

 ª£ïa, z©ă{ªza ª£ï©/¢{Ĕa ª£ï© 

 ª£ïa, z©ă{ªza ª£ï©/đ{©¢¥©ª{a Ľª£ïo 
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उपयोग

ISCO Qvt² |©ēƭ«{ ¢cĨa|o a© ª¢a©¥ Qq¢© v¬t|©¢~¶at a|t² ¢©~² r²£Ɗ a²  ¥Ċz¬b Rr£è ĽĔp¬p 
a|p© ¦³ Ê

{¦ đ{©¢¥©ª{a ¥©Oªò{aĪ aĪ QĄp||©ēƭ«{ p¬~t© ĽĔp¬p a|p© ¦³ ªh¥² ª¢£²¤ ªtoè{ ~²t² ̀ | a©{ƋĄz¬b 
cªpª¢ªs{Ɗ zâ Ľ{¶c ªa{© h© ¥ap© ¦³ Ê 

¢cĨa|o a© ð©t v|©z£èr©p© a¶ a©{è a²  ¥O¥©| a© ¢³ªųa ªfĻ Ľr©t a|p© ¦³ Ê 

¦©~©Oªa S¥ ¢cĨa|o {¶ht© aĪ [a az« ¦³ – c¬oƊ zâ QĄp||©ēƭ«{ ¦¶t² a²  a©|o ¢cĨa|o hªk~ ¦³ ̀ | 
Ĕq©t«{ Ĕp| v| ¢cĨa|o a²  Uţ²Ē{ ¥² Ľ{¶c a|t© aªlt ¦³ Ê 

1.3.2 Óयवसाय का राÕůीय वगêकरण (NCO – 2004) 

đ{¢¥©{ a© |©ēƭ«{ ¢cĨa|o, 2004 (ɣɘɤ Ù 2004)  đ{¢¥©{Ɗ a²  ¢cĨa|o aĪ |©ēƭ«{ {¶ht© ¦³ Ê {¦ 
ISCO-88  aĪ ªr£© Qt¬¥©| NCO-68  a© v¬t|©¢~¶at ¦³ Ê 

अिभकÐपना और संरचना 

y©|p«{ vģ|ªĔqªp{Ɗ a²  Qt¬a ~ vģ|y©ª¤p a|p² ¦İ[ NCO-2004 a²  đ{¢¥©{Ɗ `| a·£~ Ĕp|Ɗ a¶ ªtĊt 
t· y©cƊ zâ ª¢y©ªhp ªa{© c{© ¦³ (p©ª~a© 1.2 ) :

तािलका 1.2: NCO-2004  कौशल ÖतरŌ के साथ वगêकरण

िवभाग शीषªक कौशल Öतर (िववरण वेबसाइट dget.nic.in 

पर देखा जा सकता है)

1 ª¢ªsap©è, ¢ģ|ēl vr©ªsa©|« `| đ{¢Ĕq©va a©{è pq© r©ª{Ā¢Ɗ zâ x¦İp ª¢ªyĄtp© ¦¶t² a²  

a©|o a·£~ vģ|y©ª¤p t¦ħ ªa{² c{² 

2 v²£²¢| IV 

3 pat«ª£{t ̀ | ¥OxŤ v²£²¢| III 

4 ñ~aè  (ª~ªva {© ªa|©t«) II  

5 ¥²¢© azĨ [¢O r¬a©t pq© x©h©| ¥²Ď¥ azĨ II  

6 a¬ £~ a® ¤«{ ̀ | zĀĔ{-ï²Ļ azĨ II 

7 ª£Ďv pq© ¥OxOªsp đ{©v©| azĨ II 

8 a©|b©t² pq© z£«t a²  R°v|²k| pq© v¬hã h¶Ât² 

¢©~²

II 

9 Ľ©qªza đ{¢¥©{ I 
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ISCO-88 a²  ¥z¦t a²  ª¢ªyĄt Ĕp|Ɗ h³¥² Ľz¬b ¥z¦, Uv-¥z¦, ¥ïz ¥z¦ pq© Sa©T ¥z¦ a²  t©za|o 
a²  ¥z©t©Ąp| NCO-2004 zâ ¢cĨa|o, Uv-¢cĨa|o, ¥z¦ ̀ | vģ|¢©| Ĕp| ¦å Ê 

कोड ÓयवÖथा

NCO-2004 [a ¥©q 2945 đ{¢¥©{Ɗ a© ¥z¦ xt©p© ¦³ Ê ĽĀ{²a đ{¢¥©{ a¶ 6 – QOaĪ{ a¶m, [a 
v®qa̧ £«¤èa (a¬ g z©z~Ɗ zâ ¢³aªĎva £«¤èa ¥f«xŤ ¦å) `| [a vģ|y©¤© r« cT ¦³ Ê đ{¢¥©{ a¶ 
¥¢èĽqz r¥ đ{©¢¥©ª{a y©c (ªhĄ¦â a¶m tĊx| a²  Ľqz QOa ¥² v¦f©t© h©p© ¦³) ªr{² c{² ¦å ªh¥zâ 30 
Uv-y©c ¦å h¶ a¶m tOx| a²  Ľqz r¶ QOaƊ ¥² v¦f©t² h©p² ¦å) Ê Uv-y©c a²  116 ¥z¦ (a¶m tOx| a²  Ľqz 
p«t QOaƊ ¥² h©t² h©p² ¦å) ªhtzâ 439 vģ|¢©| (ªhĄ¦â a¶m tOx| a²  Ľqz f©| QOaƊ ¥² v¦f©t© h©p© ¦³) 
¥ªĊzª~p ¦å Ê ¦©~©Oªa ISCO-88 a¶ đ{©¢¥©ª{a Ĕp| v| a¶m Ľr©t t¦ħ ªa{² c[ ¦å, NCO-2014 t², 
Qvt² v¢è¢p ̧ª¢¢|oƊ aĪ y©Nªp đ{¢¥©{Ɗ a²  a¶m xt©[ |b² Ê vģ|¢©| a¶m zâ r¬c¬t² QOa v| đ{©¢¥©ª{a 
a¶m h¶Â² c[ ̀ | r£z~¢ ªxOr¬ Ū©|© vģ|¢©| a¶m ¥² v®qa̧ r£©è[ c[ Ê ¢cĨa|o Ū©|© Rc² a²  ªa¥« t[ 
đ{¢¥©{ a¶ ªh¥² x©r zâ v¦f©t© h©[c© ªxt© a¶m ¥O|ft© a¶ yOc ªa{² ¥z©{¶ªhp a|t² aĪ ¥Oy©¢t©[N 
xt©[ |b© c{© ¦³ Ê ¥y« Ĕp|Ɗ v| ¥z¦«a|o đ{¢¥©{Ɗ, vģ|¢©|Ɗ, ¥z¦Ɗ, Uv-y©cƊ `| y©cƊ a²  ză{ 
Ra¤èo v| Rs©ģ|p ¦³ Ê 

v¬|©t² NCO-1968 a¶m a²  ª¢v|«p {¦ ¢cĨa|o ¥y« đ{¢¥©{Ɗ a¶ t{² a¶m zâ r£©èp² ¦İ[ ¥zĄ¢{t 
p©ª~a© Uv~Ĉs a|©p© ¦³ ̀ | ay« S¥a²  ª¢v|«p y« Ê 

उपयोग 

• NCO a© Uv{¶c |¶hc©| a©{©è~{ zâ |¶hc©| Sög¬ aƊ a²  ªtxOst pq© Uta¶ ªtrã£t Uv~Ĉs a|©t² 
a²  ª~[ ¦¶p© ¦³ Ê 

• ª¢ªyĄt ¥|a©|« QOcƊ Ū©|© Uv{¶c a²  ª~[ S¥a© Ľ{¶c ìz zOĻ©~{ Ū©|© đ{¢¥©{Ɗ a²  ª¢ªyĄt R{©zƊ 
v| ¥©Oªò{aĪ a²  Ľr£èt ¦²p¬ ¦¶p© ¦³ Ê 

• NCO a²  Uv{¶c Ū©|© ¥Oaª~p ¥©Oªò{aĪ ¥ft©[N QĄp||©ēƭ«{ p¬~t© ¦²p¬ QĄp|©èēƭ«{ ìz ¥Oclt 
(ILO) a¶ y²h« h©p« ¦³ Ê

• v|©z£èr©p© ¢cĨa|o a© Uv{¶c ª¢ªyĄt đ{¢¥©{Ɗ a²  r©ª{Ā¢Ɗ pq© a©{ƌ a¶ h©tt² pq© a©{è ¥O¥©| 
a²  Ľªp ª¢ũ©ªqè{Ɗ zâ h©cƀap© UĀvĄt a|t² ¦²p¬ a|p² ¦å Ê 

• a° ģ|{| ¥ft©_O a²  ¢cĨa|o a²  Uţ²Ē{ ¥² v|©z£èr©p© az ª¢Ĕp®p Ĕp|Ɗ, b©¥p·| v| NCO a²  f©|-
QOaĪ{ a²  vģ|¢©| Ĕp| a© Uv{¶c a| ¥ap© ¦³ Ê

Öव-जाँच अËयास – 1 

Uªfp £ĈrƊ Ū©|© ģ|ñp Ĕq©t y|â Ù

1. ISCO-88 a¶ -------------------- Ū©|© z¬ªļp a|©{© c{© ¦³ Ê 
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2. ISCO-88 aĪ QªyaĎvt© r¶ Q¢s©|o©_ O (i) --------------------(ii) --------------------v| 
Rs©ģ|p ¦³ Ê 

3. ISCO-88 đ{©¢¥©{©ª{a ¢cĨa|o a¶ -------------------- a|t² ¢©~² r²£Ɗ a²  ª~[ Rr£è z´m~ a²  
ƀv zâ a©{è a|p© ¦³ Ê 

4. NCO -2004 zâ đ{¢¥©{Ɗ a¶ -------------------- y©cƊ zâ ¢cĨa® p ªa{© c{© ¦³ Ê

5. NCO -2004 a© Uv{¶c v|©z£èr©p© đ{¢¥©{Ɗ a© -------------------- h©tt² a²  ª~[ a|p² ¦å Ê 

गितिविध 1 

y©|p zâ NCO-2004 aĪ y©Nªp x¦İp-¥² r²£Ɗ a²  Qvt² đ{©¢¥©ª{a ¢cĨa|o ¦å Ê z¬ªļp ƀv {© SOk|t²k v| 
Uv~Ĉs Qvt² r²£ a© đ{©¢¥©ª{a ¢cĨa|o râbâ Ê S¥aĪ ¥O|ft© [¢O a¶m đ{¢Ĕq© r²ªb[ ̀ | S¥² Rv a²  
Ū©|© Qy« vÃ² c{² NCO -2004 aĪ ¥O|ft© pq© a¶m đ{¢Ĕq© ¥² p¬~t© a|â Ê ¥z©tp©_ O [¢O ª¢ªyĄtp©_ O 
aĪ ¥f« xt©S[ Ê

1.4 उīोग-आधाåरत वगêकरण

S¥ y©c a²  QĄpcèp Rva¶ r¶ ̀ ũ¶ªca ¢cĨa|oƊ a²  x©|² zâ xp©{© h©[c©: (i) QĄp||©ēƭ«{ z©ta Uũ¶c 
¢cĨa|o (ISIC, ¥O£¶st 3.1)  ªh¥² {¬t©Sk²m t²£Ą¥ Ĕk³ªkªĔka~ az«£t Ū©|© ª¢aª¥p ªa{© c{© ¦³ 
`| (ii) |©ēƭ«{ ̀ ũ¶ªca ¢cĨa|o (NIC – 2004) h¶ y©|p zâ ICIC, Rev. 3.1 a²  Rs©| v| ªtªzèp ¦³ Ê 

1.4.1 अंतरराÕůीय मानक औīोिगक वगêकरण (ISIC Rev 3.1)

¥y« Rªqèa cªpª¢ªs{Ɗ a© QĄp||©ēƭ«{ z©ta `ũ¶ªca ¢cĨa|o a© ª¢a©¥ 1948 zâ Ľqz x©| 
{¬t©Sk²m t²£Ą¥ Ĕk³ªkªĔka~ az«£t Ū©|© ¦İR q© Ê px ¥² ¥z{-¥z{ v| ª¢ªyĄt Ľa©| aĪ Rªqèa 
cªpª¢ªs{Ɗ zâ ¦¶t² ¢©~² z¦Ā¢voè vģ|¢pètƊ ¦²p¬ S¥a© v¬tªtè|«ïo ªa{© c{© ¦³ Ê ¢pèz©t zâ Ľfª~p ISIC 
Rev 3.1 ¦³ Ê ¥y« ¥rĔ{ ¥|a©|â {© p¶ U¥«  Ľa©| ¢cĨa|o a© Ľ{¶c a|p« ¦å {© |©ēƭ«{ R¢Ē{ap©_ O 
aĪ vªpè ¦²p¬ ¢cĨa|o aĪ ¥O|ft© a¶ x©ªsp ªa{² ªxt© R¢Ē{a vģ|¢pètƊ a²  ¥©q ISIC Rev 3.1 a¶ 
Qvt©p« ¦å Ê

ISIC a¶ Rªqèa cªpª¢ªs{Ɗ a²  Ľa©| a²  Qt¬¥©| QĄp||©ēƭ«{ p¬~t©Āza m©k© a²  v¶¤o ¦²p¬ ª¢aª¥p 
ªa{© c{© ¦³ ̀ | {¦ Uũ¶cƊ, ¥©z©tƊ {© ¥²¢©_ O a© ¢cĨa|o t¦ħ ¦³ Ê [a đ{ªŇcp Sa©T a²  Ū©|© ¥Of©ª~p 
{¦ cªpª¢ªs [a Ľa©| a© UĀv©rt ¦³ ªh¥zâ {¦ ¥O~ót ¦³ Ê [a Uũ¶c a¶ [a {© ¥z©t Ľa©| aĪ UĀv©ra 
Rªqèa cªpª¢ªs{Ɗ zâ z¬ò{p: ¥O~ót ¥y« UĀv©ra Sa©S{Ɗ a²  ¥²k/¥z¦ a²  ƀv zâ v©ģ|y©ª¤p ªa{© h©p© 
¦³ Ê 

वगêकरण कì संरचना 

ISIC, ¥O£¶st 3.1, [a f©|-Ĕp|«{ ¥O|ft© ¦³ Ê {¦ 17 ''¥©|o«{ ¥O¢cƌ'', 62 ''y©cƊ'', 161 ''¥z¦Ɗ'' ¢ 298 
''ì²ªo{Ɗ'' aĪ ¥O|ft© aĪ vr©t¬Ķz đ{¢Ĕq© a© Uv{¶c a|p© ¦³ Ê 
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कोड ÓयवÖथा

ISIC, ¥O£¶st 3.1 [a f©|-¥Oò{© a© ¢cĨa|o ¦³ Ê ISIC a²  [a ªr[ c[ ¥O¢cè a¶ Ľrî QOa S¥ Ľa©| 
vÃ² h©p² ¦å : ¥©|o«{t ¥O¢cè a¶ [a ¢oĨ{ QĎw© a¶m (A ¥² Q) ¥² ¥ªfp ªa{© h©p© ¦³ Ê Ľqz [¢O ªŪp«{ 
QOa, [a ¥©q, y©c a²  ¥Oa² p ¦å; Ľqz p«t QOa ¥z¦ aĪ v¦f©t ¦å ̀ | ¥y« f©| QOa ì²o« xp©p² ¦å Ê 
ISIC ¥O¢cè a²  ¥Ovoè vr©t¬Ķz đ{¢Ĕq© a© Ľ{¶c a|p© ¦³ h¶ Q|x« QOaƊ a²  ƀv zâ a¶m ªa{² h©p² ¦å ̀ | 
r£z~¢ đ{¢Ĕq© zâ ¥¬{¶ªhp ¦å Ê ISIC ¥O£¶st 3.1 Qt¬a ~ p©ª~a©[N y« Uv~Ĉs a|©p© ¦³ h¶ ISIC 
¥O£¶st 3.1 ̀ | ISIC ¥O£¶st 3.1 a¶ ¥OxŤ a|p© ¦³ Ê (f©| QOaĪ{ Ĕp| a© ª¢Ĕp®p ¢cĨa|o ªr{© c{© 
¦³ Ê )

y©|p zâ ª¢aª¥p ISIC ¥O£¶st 3.1 ̀ | |©ēƭ«{ ̀ ũ¶ªca ¢cĨa|o 2014 f©| QOaĪ{ Ĕp| a²  ¥z©t ¦å Ê 

उपयोग 

• ISIC  a© Uv{¶c ¥O{¬ñp |©ēƭ, QOp||©ēƭ«{ ìz ¥Oclt, {t²Ĕa¶, ª¢Ē¢ Ĕ¢©Ĕā{ ¥Oclt `| QĄ{ 
|©ēƭ«{ ¢ QĄp||©ēƭ«{ ¥OĔq©_ O Ū©|© ht¥Oò{©, UĀv©rt, |¶hc©| ¥a~ d|²~ UĀv©r `| QĄ{ 
Rªqèa cªpª¢ªs{Ɗ a²  ï²Ļ zâ cªpª¢ªs a²  Ľa©| a²  Qt¬¥©| RNaÂƊ a²  ¢cĨa|o ¦²p¬ `| z¬ļo 
¥©zĸ« ªta©~t² ¦²p¬ ªa{© h©p© ¦³ Ê 

• ISIC Rªqèa vģ|dkt©_O, m©k© a²  QĄp||©ēƭ«{ p¬~t© a²  v¶¤o ̀ | v¬ēk |©ēƭ«{ ¥©Oªò{aĪ đ{¢Ĕq© 
a²  ª¢a©¥ a¶ xÃ©t² a²  ª~[ [a Rs©|yp Uva|o ¦³ Ê

• ISIC Ĕ¢{O Qvt© `ũ¶ªca ¢cĨa|o ª¢aª¥p a|t² ¢©~² {© v¦~² ¥² ¦« ª¢ũz©t ¢cĨa|o a²  
v¬tªtè|«ïo a|t² ¢©~² r²£Ɗ a²  ª~[ Uv{¶c« z©cè ªtrã£a a© a©{è a|p© ¦³ Ê

• v|©z£èr©p© Ū©|© S¥a© Uv{¶c ª¢ũ©ªqè{Ɗ a²  ză{ a©{è ¥O¥©| a²  Ľªp h©cƀap© UĀvĄt a|t² zâ ªa{© 
h© ¥ap© ¦³ Ê 

• S¥ ¢cĨa|o a© ð©t v|©z£èr©p©_ O a¶ ª¢ªyĄt ¥OĔq©_ O Ū©|© ªta©~² c{² m©k© pq© ¥©ª¦Ā{ a¶ 
¥zit² [¢O ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ a° ģ|{| ªtrã£t pq© h©ta©|« Uv~Ĉs a|©t² a²  Uţ²Ē{ zâ ¥¦©{p© a|p© ¦³ Ê 

• QĄp||©ēƭ«{ ¢cĨa|o ¦¶t² a²  a©|o {¦ QĀ{ªsa hªk~ ¦³ ̀ | S¥ a©|o v|©z£èr©p© S¥² Ĕq©t«{ 
Ĕp| v| a° ģ|{| ¥ft©_O a²  ¢cĨa|o zâ Ľ{¶c a|t² a²  ª~[ aªlt v©p² ¦å Ê 

ISIC, संशोधन 4

ISIC, ¥O£¶st 3.1 a© v¬tªtè|«ïo ¦¶ |¦© ¦³ Ê ISIC, ¥O£¶st 4 (Ľ©ƀv) {t²Ĕa¶ aĪ ¢²x¥©Sk v| Uv~Ĉs 
¦³ Ê S¥aĪ vr©t¬Ķz đ{¢Ĕq© zâ 21 Qt¬ög²r, 88 y©c (r¶ QOaĪ{ a¶m), 238 ¥z¦ (3 QOaĪ{ a¶m) ̀ | 
420 ì²ªo{©N (4-QOaĪ{ a¶m) ¥ªĊzª~p ¦åÊ {¦ £«ƃ ¦« z¬ªļp ¦¶t² ¢©~© ¦³ Ê 
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गितिविध – 2 

ISIC, ¥O£¶st 3.1 aĪ ª¢Ĕp®p h©ta©|« ¦²p¬ {© Uũ¶cƊ a²  ¥Oryè zâ a©{è a²  ¥O¥©| a²  ¥Ovoè ªfĻ ¦²p¬ t¢«tpz 
h©ta©|« a²  ª~[ UNSD (¥O{¬ñp |©ēƭ ¥©Oªò{aĪ ª¢y©c) aĪ ¢²x¥©Sk r²bâ Ê 

1.4.2 राÕůीय औīोिगक वगêकरण – 2004 (NIC – 2004)

a² Ąļ«{ ¥©Oªò{aĪ ¥Oclt (CSO), h¶ ¥©Oªò{aĪ a²  z©ta p{ a|t² ¦²p¬ UĀp|r©{« ¦³, t² y©|p zâ |©ēƭ«{ 
`ũ¶ªca ¢cĨa|o  2004 (NIC-2004) ª¢aª¥p ªa{© ¦³ Ê NIC-2004, v¢è ¢cĨa|o NIC-98 h¶ 
ISIC, ¥O£¶st 3.1 aĪ ƀv|²b© v| ¦³, a© t¢«tpz ¥O£¶ªsp ƀv ¦³ Ê{¦ v¬tªtè|«ïo NIC-98 a²  ªta~t² 
¢ ɪɣɨə Ū©|© ɞɨɞɘ, ¥O£¶st 3.1 ªta©~t² ¥² ¥zƀvp© xt©[ |bt² a²  a©|o R[ y©|p«{ Qqèđ{¢Ĕq© 
aĪ ¥O|ft© a²  xr~©¢Ɗ a²  a©|o |©ēƭ«{ R¢Ē{ap© a¶ v|© a|t² a²  ª~[ ªa{© c{© q© Ê

संरचना 

¥O£¶ªsp NIC-2004 a²  17 Qt¬ög²r, 62 y©c, 310 ì²ªo{©N `| 1191 Uv-ì²ªo{©N ¦å Ê {¦ ¥Ovoèp© zâ 
ISIC Rev.3.1 a²  f©| QOaƊ a²  p¬~t«{ ¦³ ÊQĄp| a² ¢~ 5 QOaĪ{ Ĕp| a²  ¥x-ñ~©¥ zâ ªh¥² |©ēƭ«{ 
R¢Ē{ap© a¶ v|© a|p² ¦²p¬ hƀ|p a²  Qt¬¥©| NIC-2004 zâ ~©{© c{© ¦³ Ê NIC-2004 aĪ ª¢Ĕp®p 
¥O|ft© ̀ | 17 Qt¬ög²r ISIC, ¥O£¶st 3.1 aĪ p©ª~a© ì²o« a²  ƀv zâ h©t© h©p© ¦³, a²  ¢oèt a© v|© 
ªfĻ t«f² ªr{© c{© ¦³ : 

[: a® ª¤, ª£a©| [¢O ¢t

x«: zĀĔ{-ï²Ļ

¥«: btt [¢O UĀbtt

m«: UĀv©rt

T: ª¢ũ¬p, c³¥ ̀ | h~ Rvªpè

[w: ªtz©èo

h«: q¶a pq© b¬r|© đ{©v©|, z¶k| c©ªÂ{Ɗ [¢O z¶k| ¥©Sªa~Ɗ aĪ z|Ċzp, ̀ | đ{ªŇcp [¢O d|²~ 
UĀv©r

[f: ¦¶k~ pq© |²ĔĻ©O

RT: {©p©{©p, yOm©|o [¢O ¥Of©|

h²: ª¢Āp«{ zô{Ĕqp©

a² : |«{~ [Ĕk²k, ªa|©{© pq© đ{©v©ģ|a cªpª¢ªs{©N

[~: ~¶a Ľ£©¥t [¢O |ï©, Qªt¢©{è ¥©z©ªha ¥¬|ï©
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[z: ª£ï©

[t: Ĕ¢©Ĕā{ pq© ¥©z©ªha a©{è

_: QĄ{ ¥©z¬r©ª{a, ¥©z©ªha pq© đ{ªŇcp ¥²¢© cªpª¢ªs{©N

v«: ªt{¶ñp©_ O a²  ƀv zâ vģ|¢©|Ɗ aĪ cªpª¢ªs{©N `| đ{ªŇcp vģ|¢©|Ɗ aĪ QªyĄt UĀv©rt 
cªpª¢ªs{©N

ñ{: Qv|r²£«{ ¥Oclt [¢O ªta©{

कोड ÓयवÖथा 

S¥ v©Nf QOaĪ{ ¢cĨa|o a²  Ľqz r¶ QOa y©c xp©p² ¦å, Ľqz p«t QOa ¥z¦ a¶ SOªcp a|p² ¦å ̀ | f©| 
QOa ì²o« a¶ ¥ªfp a|p² ¦å Ê h¦©N y« Uv-ì²ªo{©N ¦¶p« ¦å ¢² v©Nf QOaƊ ¥² xp©T h©p« ¦å Ê Qt¬ög²rƊ a¶ [a 
Qï|«{ QĎw© a¶m zâ [ ¥² ñ{ pa, h³¥© Vv| ªr{© c{© ¦³, SOªcp ªa{© c{© ¦³ Ê 

v©Nf QOaĪ{ Ĕp| pa a²  ¢cĨa|o zâ ¥zit² aĪ zrr a²  p·| v| [a Ur©¦|o Rc² ªr{© c{© ¦³ Ê S¥² 
Qt¬ög²r [z, ¥z¦ 802 ¥² ª~{© c{© ¦³ Ê 

Qt¬ög²r [z ª£ï©

y©c 80 ª£ï©

¥z¦ 802 z©ă{ªza/Uöf z©ă{ªza ª£ï© 

ì²o« 8021 ¥©z©Ą{ z©ă{ªza/Uöf z©ă{ªza ª£ï© (ª¢£²¤ R¢Ē{ap© ¢©~² ª¢ũ©ªqè{Ɗ 
a²  ª~[ ª¢£²¤ ª¢ũ©~{-Ľa©| aĪ ª£ï© ¥ª¦p)

Uv-ì²o« 80211 ¥©z©Ą{ z©ă{ªza/Uöf z©ă{ªza ª£ï©, ¥©z©Ą{p: ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ {© 
đ{©¢¥©ª{a ̀ | pat«aĪ ª£ï© {© ªxt© ªa¥« v¢è-R¢Ē{ap© a²  
ª¢Ē¢ª¢ũ©~{ Ľ¢²£ ¦²p¬ {¶ó{p© a²  ª~[ QªyaªĎvp Ê

Uv-ì²o« 80212 ¥©z©Ą{ z©ă{ªza/Uöf z©ă{ªza ª¢ũ©~{ – Ľa©| aĪ ª¢£²¤ R¢Ē{ap© 
¢©~² ª¢ũ©ªqè{Ɗ aĪ ª£ï©

Uv-ì²o« 80213 ¢{Ĕa ª£ï©, z©ă{ªza/Uöf z©ă{ªza Ĕp| 
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उपयोग  

y©|p zâ |©ēƭ«{ ̀ ũ¶ªca ¢cĨa|o a© ª¢ªyĄt Uţ²Ē{Ɗ ¥² Uv{¶c ªa{© c{© ¦³ : 

• ~Ox² ¥z{ ¥² S¥a© Uv{¶c htcot©, `ũ¶ªca ¥¢ã, ìªza cot©, |©ēƭ«{ R{ Qt¬z©t Rªr zâ 
¦¶p© |¦© ¦³ Ê 

• |©ēƭ«{ tzt© ¥¢ã ¥OĔq©t (¥©Oªò{aĪ [¢O a©{èĶz ªĶ{©Ą¢{t zOĻ©~{) NIC a© Uv{¶c Uvy¶ñp© 
đ{{, |¶hc©| pq© x²|¶hc©|«, ̀ | c³|-a® ¤«{ UvĶzƊ ¥² ¥OxOs |bt² ¢©~² pq© Uũ¶cƊ a²  ¥©~©t© ¥¢ã 
zâ a|p© ¦³ Ê 

• |ªhĔƭ©| ht|~ ]w SOªm{© t² w|¢|«-z©fè, 2001 a²  r·|©t a|©{² c{² htcot© zâ NIC – 98 a© 
Qt¬a|o ªa{© Ê 

• NIC – 1998 a²  Rs©| v| xåªac Ĕk³ªk¥ªkñ¥ ģ|kèt (BSRs) zâ Uv{¶c ¦²p¬ ģ|h¢è xåa ]w SOªm{© 
t² a¶m đ{¢Ĕq© a¶ ª¢aª¥p ªa{© ¦³ Ê

• NIC - 1998 a© Uv{¶c ~d¬ Uũ¶c ï²Ļ a²  ¥¢ã a²  RNaÂ² a¶ [aĻ a|t² a²  ª~[ y« ªa{© h© |¦© ¦³ Ê

• NIC - 2004 v|©z£èr©p© a¶ Uũ¶cƊ a²  Rs©| v| a° ģ|{| ¥ft©_ O a²  ¢cĨa|o a© z´m~ ĽĔp¬p 
a|p© ¦³ Ê

• ¢cĨa|o v|©z£èr©p© a¶ Uũ¶cƊ v| Rs©ģ|p x¶s a²  ¥©q ª¢ũ©ªqè{Ɗ zâ a©{è h©cƀap© UĀvĄt a|t² 
zâ y« ¥¦©{p© a|p© ¦³ (NIC – 2004 r²bâ ) Ê

गितिविध – 3 

a² Ąļ«{ ¥©Oªò{aĪ ¥Oclt (CSO) aĪ ¢²x¥©Sk r²bâ ̀ | h³¥© ªa Rvt² Vv| ªr{² Ur©¦|o zâ h©t©, v©Nf 
QOaĪ{ Ĕp| pa Qvt« ¢pèz©t Rªqèa cªpª¢ªs ¥² ¥OxOªsp ¢cĨa|o a¶ h©tt² a© Ľ{©¥ a|â Ê 

1.5 Łिच-आधाåरत वगêकरण

S¥ p®p«{ ¢cĨa|o {¶ht© zâ, đ{¢¥©{Ɗ a© ſªf a²  ï²ĻƊ a²  Rs©| v| ¥z¦«a|o ªa{© c{© ¦³ Ê Rvt² 
z©°m̧{~ XIII 'ªtrã£t [¢O v|©z£è zâ zĎ{©Oat pq© zĎ{ªts©è|o' aĪ Ľqz Sa©T zâ ſªf p©ª~a©_ O a²  x©|² 
zâ vÃ© ¦¶c© Ê Rv Qvt« ª¢ũ©ªqè{Ɗ aĪ ª£ïÿ© aï©_O zâ y« ſªf p©ª~a©_O a© Uv{¶c a|t© ¥«bâc² Ê 
''Ĕƭ©Oc ¢¶a² £t~ SOk|²Ĕk Ĉ~åa ̀ | a¬ m²| Ľ²w|²Ą¥ ģ|a©°mè h³¥« ſªf p©ª~a©_O a© Uv{¶c aT r²£Ɗ zâ ªa{© 
c{© ¦³ Ê ſªf p©ª~a©_ O a© ª¢Ĕp©| zâ Uv{¶c ſªf{Ɗ a²  v³ktè a¶ z©vt² zâ ªa{© h©p© ¦³ ñ{Ɗªa ¢² đ{ªŇ{Ɗ 
a²  a° ģ|{| Qªy~©¤©_ O ¥² ¥OxŤ ¦¶p² ¦å Ê [a đ{¢¥©{ a¶ f¬tp² ¥z{, ªa¥« đ{ªŇ a²  ª~[ đ{¢¥©{ a²  
¥Ovoè ï²Ļ a© ¥¢ã a|t© aªlt ¦¶p© ¦³ Ê ſªf v| Rs©ģ|p ¢cĨa|o x¦İp ¦r pa S¥ Qĉ{©¥ a¶ ¥|~ 
a|t² zâ zrr a|p© ¦³ Ê {¦©N S¥ ¢cĨa|o p©ª~a© Qq©èp ̧¢¶¦|© Ū©|© đ{©va ſªf p©ª~a© (1993), a© 
Ur©¦|o ªr{© c{© ¦³ Ê

1.5.1 Óयापक Łिच तािलका 

{¦ p©ª~a© đ{¢¥©{Ɗ a¶ Rl ª¢Ĕp®p ſªf ï²ĻƊ zâ ¢cĨa® p a|p« ¦³ Ê ſªf a²  ï²ĻƊ, ¥ž£ Ľa©| a²  
đ{¢¥©{Ɗ ̀ | ĽĀ{²a ï²Ļ a²  đ{¢¥©{Ɗ a²  a¬ g Ur©¦|o Rc² ªr{² c{² ¦å Ê S¥a¶ vÃt² a²  vĒf©p ̧Rv ¥zi 
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v©{âc² ªa ªa¥ Ľa©| {¦ ¢cĨa|o ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ UtaĪ ſªf a²  ï²ĻƊ zâ đ{¢¥©{Ɗ a¶ b¶ht² zâ zrr a|²c© Ê

øम 
सं´या

Łिच के ±ेý Óयवसाय के ÿकार Óयवसाय के उदाहरण

1. Ľy©¢£©~« ɰ. Ľ£©¥ªta

ɱ. Uũz£«~

RT.[.[¥. Qªsa©|«, hh, ¦¶k~ z³t²h|/z³t²h|, 
a©{èv©~a, ¢«.¥«., |©htª{a, x¶mè a²  Qă{ï/
ªtr²£a Ê 
v©{~k, |©ht«ªpð, UĀv©ra, Ĕk¶| Ŀ¶a|, |«{~ 
SĔk²k/ƭ²¢~ [hâk,ªt{©èpa, |²Ĕk¶|âk, m«~|,ªxªĎmOc 
a´Ąƭ²ñk| Ê

2. ¥©¦ª¥a ɰ. |ï©

b. b²~ 

¥²t©, t·¥²t©, ¥¬|ï© Qªsa©|«/az©ÿm¶, ¦¶z c©mè, 
v¬ª~¥, [t.¥«.¥«.Qw¥| Ê
[q~«k/ªb~©Â«, hm¶-a|©k², ªhzt©Ĕk, p«|Ąr©h, 
ƭ²a| Rªr Ê

3. a~©Āza ɰ. ¥hèt©Āza

b. Ľr£èt 

Ĉ{k«ª£{t, ªmh©St|, a©kèªtĔk, a~©a©|, 
ªfĻa©|, SOk«ģ|{| m²a¶|²k|, z²a-Qv RªkèĔk 
Rªr Ê 
¥Oc«pa©|, Qªyt²p©, t©kaa©|, ~¶a/£©ĔĻ«{ 
c©{a Ê

4. ¢³ð©ªta ɰ. ªfªaĀ¥©
ɱ. pat«aĪ

ªfªaĀ¥a, ª¢£²¤ð, pat«ª£{t, w©z©èª¥Ĕk Ê
SĄh«ªt{| ̀ | SOht pat«ª£{t, z³a² ªta, Ľ²¥ 
¢aè |, w¶|z²t Ê

5. ª¢Ē~²¤o ɰ. Qªyđ{ªŇ

ɱ. vģ|a~t

vĻa©ģ|p©, ģ|v¶kè|, [m«k|, ªĽĄk/z«ªm{© a²  
¥O¢©rr©p©, Sªp¦©¥a©|, ~²ba, |²ªm{¶/k«.¢«. 
UŢ¶¤a, k«.¢«. £¶ đ{¢Ĕq©va, ¥z©f©| ¢©fa 
`| ~²ba Ê
Qa©UĄkâk, xåa|, ¥©Oªò{aĪª¢r,̧ QOa² ïa, 
cªopð, ªxĶĪ/R{a| v|©z£èr©p©, f©kèm 
Qa©UĄkâk, aO vt« ¥²Ķ² k|«, w©St²Ą¥ z³t²h|, xåa 
a³ ª£{| Rªr Ê
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6. ¥©z©ªha ɰ. z©t¢p©¢©r« 

ɱ. ª£ï© 

ªtrã£t, z³ģ|h a©UĄ¥~|, ¥©z©ªha a©{èap©è, 
ªz£t|«/f³ģ|k²x~ ¢aè |, zt¶¢³ð©ªta, aĎ{©o 
Qªsa©|«, v©r|«, ¥z¬r©{ azĨ Rªr Ê 
v¢è Ľ©qªza ¥² ª¢Ē¢ª¢ũ©~{ pa a²  ¥y« ª¢¤{Ɗ 
`| Ĕp|Ɗa²  ª£ïa 

7.

8.

Ľa® ªp

ª~ªv aĪ{ 

 Ľ©ªoª¢ð©t«, a® ª¤ ª¢ð©t«, ªa¥©t, ¢tĔvªp 
ª¢ð©t«, ¢t Qªsa©|«, v©rv ª¢ð©t, 
v£¬ªfªaĀ¥a, v¶Ďƭ« / ªfªÂ{©d| đ{¢Ĕq©va, 
QĒ¢ v©~a, ~³ÿmĔa² v c©mèt|, y²Â v©~a Rªr Ê

Ĕk²t¶, ģ|¥²Ć£ªtĔk, v¥èt~ Qª¥¥kâk, k©SªvĔk, 
¦©U¥aĪv|, k²~«w¶t / a©Uÿk| ¥²~ v¥èt, 
ģ|h¢ã£t ñ~aè  Ê 

Qx Rv ſªf Rs©ģ|p ¢cĨa|o a¶ h©t f¬a²  ¦å Ê Rv Uv~Ĉs a¬ g QĄ{ p©ª~a©[N y« r²b ¥ap² ¦å Ê 
¦©~©Oªa, a° ģ|{| ¥ft©_ O a²  ¢cĨa|o a²  Uţ²Ē{ ¥² ſªf p©ª~a© a© f{t a|p² ¥z{ Rva¶ r¶ x©pâ ă{©t 
zâ |bt² aĪ R¢Ē{ap© ¦³ Ê v¦~©, p©ª~a© Rva²  ª¢ũ©ªqè{Ɗ aĪ ſªf{Ɗ a¶ ¥zit² zâ zrrc©| ¦¶ Ê r¥|©, 
{¦ UĄ¦â UtaĪ ſªf{Ɗ ¥² ¥OxOªsp ª¢¤{Ɗ a²  Qă{{t {© U¥¥² h¬Â² |¶hc©| a¶ v©t² zâ zrr a|² Ê

गितिविध – 4 

Rv a¶ Uv~Ĉs ~¶aªĽ{ [¢O ¥©z©Ą{p: Uv{¶c aĪ h©t² ¢©~« ſªf p©ª~a©_O a¶ vÃâ Ê Uta© f{t a|â 
ªhĄ¦â Rv ¥ft©_ O a²  ¢cĨa|o ¦²p¬ Uv{¶c« z©tp² ¦å Ê S¥ p©ª~a© a¶ f{t a|t² a²  3-4 a©|o r«ªh[ Ê 

1.6 अÆय वगêकरण योजनाएँ

Qx Rv h©t f¬a²  ¦å ªa đ{¢¥©{Ɗ a¶ Qt²a p|«aƊ ¥² ¢cĨa® p a| ¥ap² ¦å Ê a¬ g ¢cĨa|oƊ a© ª¢ªyĄt 
[h²ª¥O{Ɗ Ū©|© đ{¢¥©{Ɗ a²  ª¢ªyĄt R{©zƊ v| m©k© ģ|v¶ªkéc ¦²p¬ {© Qă{{t zâ Ľ{¶c ¦²p¬ QĀ{ªsa Uv{¶c 
ªa{© h©p© ¦³ hxªa QĄ{ ¢cĨa|oƊ a© Ľ{¶c £¶s a²  Rs©| ¦²p¬ ªa{© h©p© ¦³ Ê ¦©~©Oªa ¢cĨa|o aĪ 
a¬ g \¥« ª¢ªs{©N ¦å h¶ ¥|~ ̀ | ª¢ũ©~{ h³¥² g¶k² Ĕ q©t zâ pq© v|©z£èr©p© aĪ Ľ©S¢²k Ľ³ªñk¥ ¦²p¬ Ľ{¶c 
zâ R¥©t ¦å Ê  S¥ y©c zâ S¥ Ľa©| a²  a¬ g ¢cĨa|oƊ a© ª¢ ¢|o ªr{© c{© ¦³ ªhĄ¦â Rv Qvt« R¢Ē{ap© 
a²  Qt¬¥©| Ľ{¶c {© ¥O£¶ªsp a| ¥ap² ¦å Ê {² Qªsap| {¶ht©[N v|©z£èrp©_O Ū©|© ªt{¶ªhp aĪ h©p« ¦åÊ 
S¥«ª~[, SĄ¦â {¶ht©[N y« a¦p² ¦å Ê 
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1.6.1 वणªमालीय वगêकरण

S¥ ¥|~ pOĻ zâ a° ģ|{| ¥ft©_O a¶ ĽĀ{²a đ{¢¥©{ a²  Ľqz ¢oè a²  Qt¬¥©| ¢cĨa® p ªa{© h©p© ¦³ Ê

अिधकÐपना तथा संरचना 

ªa¥« ¢oèz©~© Rs©ģ|p ¢cĨa|o zâ w©S~â ª¢ªyĄt đ{¢¥©{Ɗ {© đ{©¢¥©ª{a ¥z¦Ɗ zâ b¬~p« ¦å `| 
¢oèz©~© a²  Ķz a²  Rs©| v| ¥f«xŤ ¦¶p« ¦å Ê ªa¥« b©¥ đ{©¢¥©ª{a £«¤èa h³¥² £³ªïa ̀ | Ľª£ïo 
a¶¥è, h´x Q¢¥|Ɗ, v²-Ĕa² ~ Rªr ¥² ¥OxOªsp ¥y« ¥ft©_ O ̀ | ¥Oryƌ a¶ [a w©S~/w¶Ďm| zâ Ĕq©t 
ªr{© h©p© ¦³ Ê St w¶Ďm|Ɗ aĪ QOat© aĪ {© t¦ħ y« aĪ h©p« ¦³ Ê 

S¥ Ľa©| aĪ ¢cĨa|o đ{¢Ĕq© a¶ Ľªpªŵp a|t² ¦²p¬ Rv Qvt² r²£ a²  đ{©¢¥©ª{a {© `ũ¶ªca 
¢cĨa|o ¥² đ{©¢¥©ª{a £«¤èaƊ a¶ Qvt© ¥ap² ¦å Ê 

Rv S¥ ¢cĨa|o a²  ªtz©èo [¢O Uv{¶c a¶ QĀ{Op ¥|~ v©[Oc² Ê [a x©| Rv ¥©zĸ« [aĻ a| ~âc² p¶ 
đ{¢¥©{Ɗ ̀ | Uũ¶cƊ aĪ ¢oèz©~© Ķz©t¬¥©| ¥f« xt© a| Vv| ªr{© c{© ¢cĨa|o ªtªzèp a| ¥ap² ¦å Ê 
Qvt« hƀ|p a²  Qt¬¥©| Rv t{² đ{©¢¥©ª{a £«¤èaƊ a¶ y« b¶h ¥ap² ¦å Ê ¢©Ĕp¢ zâ, Rva© z¬ò{ 
Uţ²Ē{ [a \¥« đ{¢Ĕq© p³{©| a|t© ¦³ h¶ v|©z£èr©p© a²  ƀv zâ RvaĪ hƀ|pƊ pq© ¥ft©_ O ¦²p¬ 
Rva²  ª¢ũ©ªqè{Ɗ aĪ R¢Ē{ap©_ O a¶ voè a| ¥aâ  Ê 

[a x©| RvaĪ w©S~ p³{©| ¦¶ h©t² v| t«f² ªr{² c[ v³ktè a²  Rs©| v| Rv y« Qt¬Ķzªoa© ¥f« p³{©| 
a| ¥ap² ¦å Ê 

वणªमाला Óयवसाय

A – 1 Ĕq©vĀ{ (Rªaè k³ñf|)

A – 2 ¥£ĔĻ ¥²t©

E – 1 ª¥ª¢~ SOh«ªt{ģ|Oc

E – 2 z³a² ªta~ SOh«ªt{ģ|Oc

ªa¥« đ{¢¥©{ zâ Ľ¢²£ ¦²p¬ ª£ï© a© Ą{tpz Ĕp| S¥ ¢cĨa|o đ{¢Ĕq© a© Rs©| xt©p« ¦³ Ê 

उपयोग एवं सीमाए ँ

¢oèz©~«{ {¶ht© a²  x¦İp-¥² w©{r² ¦å Ê {¶ht© a²  ¥|~ ¦¶t² a²  a©|o, S¥ v| a©{è a|t© ¢ U¥² h©|« 
|bt© R¥©t ¦³ Ê v|©z£èr©p© a²  Qªpģ|ñp ª¢ũ©qĨ pq© ¥Oa©{ ¥rĔ{ y« ¥©zĸ« a© v|¶ï Uv{¶c 
a| ¥ap² ¦å Ê S¥zâ ª¢Ĕp©| aĪ ¥Oy©¢t©[N ¦å Ê 
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¦©~©Oªa S¥ {¶ht© aĪ a¬ g ¥«z©[N ¦å Ê fNªa đ{¢¥©{Ɗ a¶ ¢oèz©~«{ ¥f«xŤ ªa{© h©p© ¦³, ª¢ªyĄt 
đ{¢¥©{Ɗ a²  ză{ a¶T ¥OxOs t¦ħ ¦©²p² ¦å Ê ay«-ay« [a đ{¢¥©{ a²  [a-¥²-Qªsa £«¤èa `| [a 
£«¤èa a²  QOpcèp a¬ g đ{¢¥©{Ɗ a²  a©{ƌ aĪ Ľa® ªp ªyĄt ¦¶ ¥ap« ¦³ Ê \¥² z©z~Ɗ zâ, đ{¢¥©{Ɗ a²  
¥z¦«a|o {© ¥©zĸ« aĪ w©S~ đ{¢Ĕq© a²  ª~[ QĀ{Ąp ¥©¢s©t« aĪ R¢Ē{ap© ¦¶p« ¦³ Ê [a x©| {ªr 
ªa¥« ªtªŰp đ{©¢¥©ª{a ì²o« zâ ¥©zĸ« a²  ¥z¦ xt©t² a© ªtoè{ ~² ª~{© h©p© ¦³ px S¥a¶ yª¢ē{ a²  
¥Oryè zâ ¥©zĸ« a²  w©S~ zâ đ{¢ªĔqp a|t² ¦²p¬ ģ|a©mè ªa{© h©t© f©ª¦[ Ê 

1.6.2 शैि±क Öतर आधाåरत वगêकरण

ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ ª£ï© a²  ª¢ªyĄt Ĕp|Ɗ v| a° ģ|{| ¥OxOs« ªtoè{ ~²t² aĪ R¢Ē{ap© ¦¶p«  ¦³ Ê Qp: Rv 
a° ģ|{| ¥ft©_ O a¶ £³ªïa Ĕp|©t¬¥©| y« ¢cĨa® p a| ¥ap² ¦å Ê 

अिभकÐपना और संरचना 

¢cĨa|o aĪ S¥ {¶ht© a²  QĄpcèp đ{©¢¥©ª{a w©S~Ɗ a¶ ª£ï© a²  ª¢ªyĄt Ĕp|Ɗ a²  Qt¬¥©| b¶~© h©p© 
¦³ Ê Qp: ĽĀ{²a w©S~ zâ [a b©¥ £³ªïa Ĕp| a²  ª¢ũ©qĨ ¦²p¬ ª£ï©, Ľª£ïo pq© h´x Q¢¥|Ɗ aĪ ¥ft© 
¦¶p« ¦³ Ê S¥ Uţ²Ē{ ¦²p¬ ª£ï© a²  t«f² ªr{² c{² Ĕp|Ɗ {© ªa¥« QĄ{ £©ªĈra Ĕp|Ɗ a© Uv{¶c a| ¥ap² ¦å Ê 

Ù  Ľ©qªza ª¢ũ©~{

Ù  z©ă{ªza ª¢ũ©~{

Ù  Uöf z©ă{ªza ª¢ũ©~{

–  ª¢ũ©~{ vĒf©p ̧ªmĆ~¶z©/¥ªkèªwa² k

Ù  Ĕt©pa 

Ù  Ĕt©pa¶Āp| 

Ù  [z. ªw~/m©°ñk|²k

उपयोग तथा सीमाए ँ

Rv v©[Ocâ ªa {¦ ¢cĨa|o ª¢£²¤ ƀv ¥² Uv{¶c« ¦³ ñ{Ɗªa Qªsap| ª¢ũ©qĨ h¶ ª£ï© a© [a ª¢£²¤ 
Ĕp| v©| a| ~²p² ¦å Qvt² ª~[ Uv~Ĉs £³ªïa pq© đ{©¢¥©ª{a Q¢¥| h©tt© f©¦p² ¦å Ê a¬ g ª¢ũ©ªqè{Ɗ 
a²  ª~[ {¦ Uta²  ̀ vf©ģ|a ª£ï© aĪ ¥z©ªŬ aĪ Q¢Ĕq© ¦¶ ¥ap« ¦³ ̀ | ¢² a©{è a²  ¥O¥©| zâ Ľ¢²£ aĪ 
|©¦ r²b |¦² ¦©²p² ¦å Ê Rv [a w©S~ zâ ĽĀ{²a £³ªïa Ĕp| v| Ľª¢ªŴ đ{¢¥©{Ɗ a²  ¥©q-¥©q £³ªïa Q¢¥|Ɗ 
¦²p¬ Q~c-Q~c w¶Ďm|Ɗ a© Ľ{¶c a|p² ¦İ[ S¥ R¢Ē{ap© aĪ vªpè a| ¥ap² ¦å Ê 

£³ªïa Ĕp| a²  Qt¬¥©| a° ģ|{| ¥ft©_O aĪ w©S~ xt©t² aĪ Qvt« a¬ g ¥«z©[N ¦å Ê [a ª¢£²¤ Ĕp| ¥² h¬Â« 
¥y« ¥ft©_O a²  ª~[ [a w©S~ a© ªtz©èo ¥Oy¢ t¦ħ ¦³ ñ{Ɗªa a¬ g đ{¢¥©{ ª¢ũ©ªqè{Ɗ a²  ªa¥« y« 
Qă{{t ªa[ c[ ª¢¤{Ɗ v| Rs©ģ|p t ¦¶ a| ¥xa²  ª~[ b¬~² ¦¶p² ¦å hxªa a¬ g đ{¢¥©{ U¥ Ĕp| a²  
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a² ¢~ ª¢£²¤ ª¢¤{Ɗ ¦²p¬ Uv~Ĉs ¦¶p² ¦å Ê Qp: ªa¥« ª¢£²¤ £³ªïa Ĕp| ¦²p¬ ¥ft©[N w©S~ a|p² ¥z{ Rv 
U¥ ¥©z©Ą{ Ĕp| ¦²p¬ Uv{¬ñp ª¢£²¤ ª¢¤{Ɗ a¶ h¶Âp² ¦İ[ ¥ft©_ O a¶ w©S~ a| ¥ap² ¦å Ê 

1.6.3 शैि±क िवषय अथवा पाठ्यचयाª आधाåरत वगêकरण

S¥ ¢cĨa|o đ{¢Ĕq© a© Rs©| ªa¥« ª¢£²¤ đ{¢¥©{ ¦²p¬ ª¢¤{ Qă{{t aĪ ª¢£²¤ R¢Ē{ap©  ¦³ Ê 

अिभकÐपना और संरचना 

¥©z©Ą{p: ª¢ũ©qĨ Qvt« ſªf a²  £³ªïa ª¢¤{Ɗ {© Uta²  Ū©|© ª~{² c[ a¶¥è zâ Uv~Ĉs đ{¢¥©{Ɗ a¶ 
h©tt² zâ ſªf |bp² ¦å Ê {¦©N pa ªa aT x©| ª£ïa y« Qvt² Ū©|© vÃ©[ h©t² ¢©~² ª¢¤{Ɗ ¥² ¥OxOªsp a¶¥è/
a° ģ|{|Ɗ a²  x©|² zâ ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ xp©t© f©¦p² ¦å Ê £³ªïa ª¢¤{Ɗ a²  Qt¬¥©| a° ģ|{| ¥ft©_O aĪ w©Sª~Oc 
Qqèvoè ¦³ Ê w©S~Ɗ a¶ ª¢¤{ {© ª¢¤{Ɗ a²  ¥z¦ {© v©ļ{f{©è a²  Qt¬¥©| b¶~© h© ¥ap© ¦³ Ê

उपयोग तथा सीमाए ँ

{¦ ¢cĨa|o ª¢ũ©ªqè{Ɗ, ª£ïaƊ pq© v|©z£èr©p©_ O a²  ª~[ x¦İp Uv{¶c« ¦³ ñ{Ɗªa ¢² [a w©S~ zâ 
Qvt« ſªf a²  ª¢¤{ ¥² ¥OxOªsp ¥ft©[N b¶h ¥ap² ¦å Ê ¦©~©Oªa {¦ {¶ht© v|©z£èr©p© a²  ª~[ q¶Â« 
hªk~ ¦¶ h©p« ¦³ ñ{Ɗªa x¦İp-¥² đ{¢¥©{ ªa¥« [a ª¢¤{ a²  ¥©q v¦f©t² t¦ħ h©p² Ê S¥« Ľa©|, x¦İp-
¥² đ{¢¥©{ [a-¥²-Qªsa ª¢¤{Ɗ ¥² ¥OxOªsp ¦¶p² ¦å ̀ | a¬ g đ{¢¥©{ ª¢ũ©~{ Ĕp| v| ªa¥« ª¢¤{ ¥² 
¥OxOªsp t¦ħ ¦¶p² ¦å Ê 

Vv| r« cT ¥|~ ¢cĨa|o {¶ht©_O a¶ h©tt² a²  vĒf©p¸ Rv RĒf{è a| |¦² ¦Ɗc² – “zå Qvt² ª¢ũ©~{ 
¦²p¬ a·t-¥« {¶ht© a© Uv{¶c a|t² h© |¦«/|¦© ¦ıN ?” S¥a© ªtoè{ ~²t² ¦²p¬ ª~ªb[ ªa Rv Qvt« 
R¢Ē{ap©_ O a²  ª¢¤{ zâ ñ{© ¥¶fp² ¦å Ê Qvt« R¢Ē{ap©_O a¶ ¢cĨa|o {¶ht© ¥² ªz~©t a|â 
`| ªtoè{ ~â ªa Rva²  ª~[ ¥¢Ƌîz {¶ht© a·t-¥« ¦³ Ê Qvt² ªtoè{ a²  ¥zqèt zâ 2-3 a©|o ª~ªb[Ê 
¥©¢s©t |¦â, h¶ y« {¶ht© Rv f{ªtp a| |¦² ¦å ¢¦ ¥zit², a©{è a|t² pq© ¥O£¶ªsp a|t² zâ R¥©t ¦¶ Ê 
Rv Qvt² Qt¬y¢Ɗ a²  Rs©| v| Qvt² Uţ²Ē{Ɗ aĪ vªpè ¦²p¬  S¥a¶ x²¦p| a| ¥ap² ¦å {© Qvt© ¥ap² 
¦å Ê Rv Qvt« R¢Ē{ap© a²  Qt¬ƀv ªa¥« ¢cĨa|o pOĻ a© ªtoè{ y« a| ¥ap² ¦å Ê 

Öव-जाँच अËयास – 2 

xp©[N ªa t«f² ªr{² c{² ¢©ñ{ ¥Ā{ ¦å {© Q¥Ā{ :

1. ISIC. ¥O£¶st 3.1 [a f©| Ĕp|«{ ¥O|ft© ¦³ Ê ¥Ā{/Q¥Ā{

2. NIC-2004 {.[t.[¥.m«. Ū©|© ª¢aª¥p ¦³ Ê ¥Ā{/Q¥Ā{

3. £³ªïa ª¢¤{Ɗ v| Rs©ģ|p ¢cĨa|o R¥©t ¦³ ñ{Ɗªa ªa¥« [a ª¢¤{ 
¥² aT đ{¢¥©{Ɗ a¶ R¥©t« ¥² h©t© h© ¥ap© ¦³ Ê

¥Ā{/Q¥Ā{
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4. NIC-2004 aĪ ISIC, ¥O£¶st 3.1  ¥² f©| QOa pa p¬~t© a| ¥ap² ¦å Ê ¥Ā{/Q¥Ā{

5. ſªf p©ª~a©_O a¶ z¬ò{p: a° ģ|{| ¥ft© a²  ¢cĨa|o ¦²p¬ Ľ{¶c ªa{© 
h©p© ¦³ Ê 

¥Ā{/Q¥Ā{

1.7 सारांश

v|©z£èr©p©_O a¶ ª¢ªyĄt Ľa©| aĪ Uv~Ĉs a° ģ|{| ¥ft©_ O a¶ ¢cĨa® p a|t² aĪ R¢Ē{ap© ¦¶p« ¦³ 
ªh¥²¥ ¢¦ R¢Ē{ap©t¬¥©| Sta© Uv{¶c a|t² zâ ¥ïz ¦¶ Ê St ¥ft©_ O a© ¢cĨa|o [¢O đ{¢Ĕq«a|o 
UĄ¦â ¥ft©_ O aĪ ¥Ovªpè [¢O Rs¬ªtaĪa|o zâ ¥¦©{p© a|p© ¦³ Ê ª¢ªyĄt ¢cĨa|o đ{¢Ĕq©_ O h³¥² 
đ{¢¥©{, Uũ¶cƊ, ſªf ̀ | QĄ{ ¥|~ {¶ht© Ū©|© ¢cĨa|o a© ð©t, ªa¥« v|©z£èr©p© a¶ U¥aĪ a©{è 
đ{¢Ĕq© ¦²p¬ Uv{¬ñp {¶ht© f{t zâ zrr a|p© ¦³ Ê

¢cĨa|o a© ð©t v|©z£èr©p©_ O a¶ ª¢ũ©ªqè{Ɗ a²  ză{ đ{¢¥©{Ɗ aĪ R¢Ē{ap© [¢O ª¢ª¢sp© ̀ | a©{è 
aĪ r¬ªt{© a²  x©|² zâ h©cƀap© UĀvĄt a|t² zâ zrr a|p© ¦³ Ê

Öव-आकलन अËयास 

1. ¥ft©_ O a© ¢cĨa|o ñ{Ɗ R¢Ē{a ¦³ ?

2. ¢oèz©~«{ ¢cĨa|o {¶ht© a²  r¶ Uv{¶c pq© r¶ ¥«z©[N xp©S{² Ê 

3. ſªf Rs©ģ|p ¢cĨa|o a© Uv{¶c a|p² ¦İ[ Rv ªa¥ Ľa©| a° ģ|{| aĪ b¶h zâ ª¢ũ©ªqè{Ɗ aĪ zrr 
a|âc² ? 

4. đ{©¢¥©ª{a  [¢O ̀ ũ¶ªca ¢cĨa|o a²  ª¢ũ©~{ zâ a° ģ|{| ¥ft©_O a²  ¢cĨa|o a²  Uţ²Ē{ zâ Ľ{¶c 
a|t² zâ ñ{© đ{©¢¦©ģ|a aªlt©S{©N ¦å ? 

5. NIC-2004/ISCO-88 aĪ a¶ªka|o {¶ht© ñ{© ¦³ ? 

6. ISCO-88 zâ ¥ªĊzª~p z©ă{ªza £³ªïa ª£ïo v²£²¢|Ɗ a²  ªt{p a©{ƌ aĪ v¦f©t a|â Ê 

Öव-आकलन अËयास कì उÂतर कंुिजका 

1. Rva²  UĀp| zâ ªtĊt ªxOr¬ ¥ªĊzª~p ¦Ɗ: ¥ft©_O a© p²h« ¥² Uv{¶c a| ¥ap© ¦³, ª¢ũ©ªqè{Ɗ [¢O 
ª£ïaƊ aĪ ¥¦©{p© a|p© ¦³, ¥Ċvoè Rs¬ªtaĪa|o, ģ|ñp Ĕq©tƊ a¶ y|t² `| a©{è a²  ¥O¥©| aĪ 
¥zi a¶ ª¢aª¥p a|t² a²  a©{è a¶ ¥|~ a|p© ¦³ Ê
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2. UĀp| a²  z¬ò{ ªxOr¬ : ¥|~, Uv{¶c ̀ | |b|b©¢, ª¢Ĕp©| aĪ ¥Oy©¢t©[N, đ{¢¥©{Ɗ zâ ¥OxOs Ĕq©ªvp 
t© ªa{© h©t©, ¥©z©ªĸ{Ɗ aĪ vªpè zâ {q©¥Oy¢ ¥©¢s©t« aĪ R¢Ē{ap© Ê

3. Rva²  UĀp| đ{¢¥©{ a²  Ľa©| a²  Ur©¦|oƊ a²  ¥©q ſªf ï²ĻƊ [¢O Ur©¦|oƊ a²  ƀv zâ a¬ g đ{¢¥©{Ɗ 
a²  t©zƊ a²  ¥©q ¦¶t² f©ª¦[ Ê

4. Rva²  UĀp| a²  a² Ąļ a© w¶a¥, ¢¦ Uţ²Ē{ ªht v| ¢cĨa|o a© ª¢a©¥ ¦İR, Uv{¶cap©è [h²ªĄ¥{©N 
`| ª¢ũ©~{ Ĕp| v| Ľ{¶c ¦²p¬ Qt¬v{¬ñp ª¢Ĕp®p a¶m ¥O|ft© ¦¶ Ê

5. Rva²  UĀp| zâ ª¢Ĕp®p ¥O|ft© ̀ | ª¢y©ht ¦¶ Ê

6. ISCO ¢cĨa|o a²  4 QOa Ĕp| pa a²  ‘a’ ¥² ‘h’ pa ¥f«xŤ ¥y« a©{ƌ a¶ Ur©¦|o a²  ƀv zâ 
xp©S{² Ê 

Öव-जाँच अËयासŌ कì उÂतर कंुिजका 

Öव-जाँच अËयास – 1 

1. ILO (QOp||©ēƭ«{ ìz ¥Oclt)

2. (Q) h´x (x) a·£~ 

3. ª¢a©¥ a|t© {© v¬tªtè|«ïo a|t©

4. 9

5. r©ª{Ā¢ [¢O ªt{p a©{è 

Öव-जाँच अËयास – 2 

1. ¥Ā{

2. Q¥Ā{ 

3. Q¥Ā{ 

4. ¥Ā{

5. Q¥Ā{ 
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2.0 ÿÖतावना       

2.1 उĥेÔय 

2.2 कॅåरयर सूचनाओ ंके ÿसारण के उĥेÔय

2.3 कॅåरयर सूचनाओ ंके ÿसारण कì िविधयाँ  

 2.3.1 ¥©zª¦a ª¢ªs a²  Uţ²Ē{

 2.3.2 ¥©zª¦a ª¢ªs a²  Uv{¶c a²  ~©y  

 2.3.3 ¥©zª¦a ª¢ªs a²  Uv{¶c aĪ ¥«z©[N  

 2.3.4 ¥©zª¦a ª¢ªs a²  R{¶ht a²  ª¥Ū©Ąp   

2.4 कॅåरयर सूचनाओ ंके ÿसार हेतु सामूिहक गितिविधयŌ का ÿबÆधन  

 2.4.1 a° ģ|{| ¢©p©è 

 2.4.2 ¥z¦ ff©è  

 2.4.3 ¥O{OĻ ŀzo/ï²Ļ ŀzo

 2.4.4 a° ģ|{| ¥Ċz²~t 

 2.4.5 a° ģ|{| ¥ft©_ O aĪ Ľr£èt«   

 2.4.6 Ľa©£t  

 2.4.7 ª¢¤{ Qă{©vt Ū©|© a° ģ|{| ¥ft©  

 2.4.8 Ľa©ª£p ¥©ª¦Ā{ Ū©|© Ľ¥©| 

 2.4.9 z©¥ z«ªm{© `| S~²ñƭ´ªta z«ªm{©

2.5 परामशª म¤ कॅåरयर सूचनाओ ंका ÿयोग  

2.6 सारांश 

 Ĕ¢-Ra~t Qĉ{©¥

 Ĕ¢-Ra~t Qĉ{©¥ ¦²p¬ UĀp| a¬O h« 

 Ĕ¢-h©Nf Qĉ{©¥ ¦²p¬ UĀp| a¬O h«

 ¥Oryè 

 ĽĔp©ª¢p vlt-¥©zĸ«  
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2.0 ÿÖतावना       

Qx Rva¶ x¶s ¦¶ c{© ¦¶c© ªa ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ a° ģ|{| ª¢a©¥ a²  Ľ¶Ā¥©¦t `| UĄ¦â a° ģ|{|-¥ĊxĄs« 
ªtoè{Ɗ `| ¥©zOhĔ{Ɗ zâ ¥¦©{p© Ľr©t a|t² ¦²p¬ a° ģ|{| ¥ft©[N Ľr©t aĪ h©t« f©ª¦[  Ê Rv {¦ y« 
h©tp² ¦å ªa a©{è a© ¥O¥©| p²h« ¥² ª¢aª¥p ¦¶ |¦© ¦³ ̀ | hªk~pz ¦¶p© h© |¦© ¦³ ªh¥a²  a©|o ª¢£©~ 
pq© ª¢ª¢s a° ģ|{| Q¢¥| ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ Uv~Ĉs ¦å Ê Qªyy©¢aƊ pq© ª¢ũ©ªqè{Ɗ r¶tƊ a²  ª~[, ª¢ªyĄt 
a° ģ|{|Ɗ pq© Uv~Ĉs a° ģ|{| ¥ft©_ O aĪ ª¢£©~ z©Ļ© ¥² voè Q¢cp ¦¶t© QĀ{Ąp aªlt ¦³ Ê  

S¥ v©ļ{Ķz a²  v|ª£ï¬ v|©z£èr©p© a²  ƀv zâ Rv v¦~² ¥² ¦« ¥Oĸ¦ ¦²p¬ R¢Ē{a a° ģ|{| ¥ft©_ O, 
a° ģ|{| ¥ft©_O a²  ª¢ªyĄt Ń¶pƊ ̀ | St ¥ft©_ O a¶ [aĻ a|t² ¦²p¬ ª¢ªyĄt ª¢ªs{Ɗ a²  ª¢ªyĄt R{©zƊ 
¥² vģ|ªfp ¦å Ê Rv a° ģ|{| ¥ft© ¥©zªĸ{Ɗ a²  ª¢ªyĄt Ľa©|Ɗ ̀ | St ¥©zªĸ{Ɗ aĪ Uv{¶ªcp© a²  zĎ{©Oat 
a²  z©taƊ a¶ y« h©tp² ¦å Ê S¥ Ľa©| [aªĻp pq© ¢cĨa® p ¥ft©_ O a¶ ª¢ũ©ªqè{Ɗ aĪ a° ģ|{| ¥ft©_ O 
aĪ R¢Ē{ap©_O aĪ vªpè ¦²p¬ Qqèvoè pq© Ľy©¢£©~« p|«a²  ¥² ªr{© h©t© f©ª¦[ Ê a° ģ|{| ¥ft©_ O a¶ 
¥z¦ ª¢ªs{Ɗ a²  ¥©q-¥©q đ{ªŇcp pat«aƊ Ū©|© y« Ľy©¢voè nOc ¥² Ľ¥©ģ|p ªa{© h© ¥ap© ¦³ Ê r¶tƊ 
ª¢ªs{Ɗ a²  Qvt² c¬o [¢O ¥«z©[N ¦å Ê S¥ Sa©T zâ ª¢ũ©ªqè{Ɗ ¦²p¬ a° ģ|{| ¥ft©_O a²  Ľ¥©|o aĪ ¥©zª¦a 
pat©aƊ a²  ª¢¤{ zâ ª¢Ĕp©| ¥² ¢oèt ªa{© c{© ¦³ ñ{Ɗªa S¥ v©ļ{Ķz a¶ voè a|t² a²  vĒf©p ̧Rv St 
zâ ¥² a¬ g cªpª¢ªs{Ɗ a¶ Qvt² ¥OĔq©t zâ R{¶ªhp a|âc² Ê S¥ Sa©T zâ a° ģ|{| ¥ft©_ O a²  Ľ¥©| aĪ 
¥©zª¦a ª¢ªs{Ɗ a²  Uţ²Ē{Ɗ, ª¥Ť©ĄpƊ `| Uv©r²{p© ̀ | ¥«z©_ O a²  x©|² zâ ª¢f©| ªa{© h©[c© Ê Rv 
đ{ªŇcp p·| v| ª¢ũ©ªqè{Ɗ aĪ ¥¦©{p© ¦²p¬ UtaĪ a° ģ|{|-¥OxOs« ª¢ª£ēk R¢Ē{ap©_ O a¶ v|© a|t² a²  
v|©z£è zâ a° ģ|{| ¥ft©_O a²  Uv{¶c v| ¥OªïĆp ¢oèt y« v©{âc² h³¥© ªa z©°m{~  IX ‘ v|©z£è  zâ ª¢£²¤ 
z©z~²’ a²  Sa©T -2 ‘a° ģ|{| v|©z£è’ £«¤èa zâ ª¢Ĕp©| ¥² ¢ªoèp ¦³ Ê

2.1 उĥेÔय  

S¥ Sa©T a¶ vÃt² a²  vĒf©p ̧Rv 

• ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ a° ģ|{| ¥ft©_ O a²  Ľ¥©| a²  Uţ²Ē{Ɗ aĪ đ{©ò{© a|t² zâ ¥zqè ¦Ɗc² Ê 

• a° ģ|{| ¥ft©_O a²  Ľ¥©| aĪ đ{ªŇcp pq© ¥©zª¦a ª¢ªs{Ɗ a¶ Ĕvēk a| ¥aâ c² Ê 

• a° ģ|{| ¥ft©_ O a²  Ľ¥©| aĪ ¥©zª¦ a ª¢ªs{Ɗ a²  Uţ²Ē{Ɗ, ~©yƊ [¢O ¥«z©_ O a© ¢oèt a|t² zâ ¥zqè 
¦¶ ¥aâ c² Ê 

• a° ģ|{| ¥ft©_O a²  Ľ¥©| aĪ ª¢ªyĄt ¥©zª¦a cªpª¢ªs{Ɗ a²  R{¶ht a²  ª¥Ū©ĄpƊ a© ¢oèt a| 
¥aâ c² Ê 

• ª¢ũ©ªqè{Ɗ a²  ª~[ a° ģ|{| ¥ft©_O a²  Ľ¥©| ¦²p¬ ª¢ªyĄt ¥©zª¦a cªpª¢ªs{Ɗ a²  ªt{¶ht [¢O R{¶ht 
a© ¢oèt a| ¥aâ c² Ê

• v|©z£è zâ Ĕ¢{O aĪ ¥zi pq© a° ģ|{| f{t ¦²p¬ a° ģ|{| ¥ft©_ O a²  Uv{¶c a¶ Ĕvēk a| ¥aâ c² Ê  
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2.2 कॅåरयर सूचनाओ ंके ÿसारण के उĥेÔय

ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ b¬~©¢ r²t² ¦²p¬ ª¢ªyĄt £³ªïa pq© đ{©¢¥©ª{a Q¢¥|Ɗ `| UtaĪ R¢Ē{ap©_ O a²  
ª¢¤{ zâ h©ta©ģ|{Ɗ a© Ľ¥©| R¢Ē{a ¦³ Ê ª¢ũ©ªqè{Ɗ aĪ ª¢ªyĄt a° ģ|{|Ɗ a²  x©|² zâ s©|o©[N [¢O v¥ĄrƊ 
a¶ ¥©z©Ą{p: ¢² ¥ft©[N Ľy©ª¢p a|p« ¦å ªhta²  ¥Ċvaè  zâ ¢² ¦¶p² ¦å Ê Qp: a° ģ|{| ¥ft©_ O a²  Ľ¥©| aĪ 
Rs©|yp s©|o© {¦ ¦³ ªa {ªr ª¢ũ©qĨ ª¢ªyĄt a° ģ|{|Ɗ a²  x©|² zâ y~«y©Nªp h©tp² p¶ ¢² Uªfp a° ģ|{| 
f{t a|t² `| ¥ft©_ O a© ªa¥« y« ¥z{ UĀvĄt ¦¶t² ¢©~« a° ģ|{|-¥ĊxĄs« ª¢ªyĄt ¥zĔ{©_ O a²  
ªt|©a|o a|t² zâ ¥ïz ¦¶ ¥aâ c² Ê ª£ï© aĪ ªa¥« y« Q¢Ĕq© zâ ¥ft©_ O a© Ľ¥©| Qªsap| ª¢ũ©ªqè{Ɗ 
a²  đ{¢¥©{-¥xĄs« ª¢f©|Ɗ a©² Ľy©ª¢p a|p© ¦³ Ê {¦ Uta¶ Qv²ï©a® p t¢«t ̀ | Ur«{z©t a° ģ|{|Ɗ a²  
ª¢¤{ zâ ¥¶ft² a²  ª~[ Ľ¶Ā¥©ª¦p a|p© ¦³ Ê Qp: ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ Uta²  a° ģ|{| ª¢a©¥ `| ¥©zOhĔ{ a²  
Ľ¶Ā¥©¦t ¦²p¬ Ľ©qªza ª¢ũ©~{« Q¢Ĕq© ¥² ¦« a° ģ|{| ¥ft©[N Uv~Ĉs a|©t² aĪ R¢Ē{ap© ¦³ Ê 

Ľqz ªĻz©¥ a²  r·|©t z©°m̧{~ V  aĪ Sa©T 1 ‘ªtrã£t [¢O v|©z£è zâ a° ģ|{| ¥ft©_ O a© Ĕq©t’ £«¤èa zâ 
Rvt² ª¢ªyĄt ª¢ũ©~{« Q¢Ĕq© zâ vģ|ªfp a|©{² h©t² ¢©~² a° ģ|{| ¥ft©_ O ̀ | ª¢ªyĄt RcpƊ (Stv¬k) 
a²  Uţ²Ē{Ɗ a²   x©|² zâ h©t© ¦¶c© Ê a° ģ|{| ¥ft©_ O a²  Ľ¥©| a²  Uţ²Ē{ ¥©|©O£ zâ S¥ Ľa©| ¦å  - 

(i)     ª¢ũ©ªqè{Ɗ zâ ª¢£²¤ ƀv ¥² Ľ©qªza ª¢ũ©~{ Q¢Ĕq© zâ a©{è a²  ¥O¥©| pq© ~¶cƊ Ū©|© UtaĪ 
t·a|« zâ ªa{² h©t² ¢©~² ªt{p a©{ƌ a²  ª¢¤{ zâ h©cƀap© UĀvĄt a|t© Ê   

(ii)  UĄ¦â ª¢ªyĄt v©ļ{ĶzƊ pq© đ{¢¥©{Ɗ ¥² vģ|ªfp a|©t© pq© St¥² h¬Â« R¢Ē{ap©_ O,  ~©yƊ 
pq© v©ģ|ìªza Rªr ¥² Q¢cp a|©t© Ê 

(iii)  UĄ¦â đ{©¢¥©ª{a x©h©| zâ t{² pq© Ur«{z©t đ{¢¥©{Ɗ ¥² pq© Uta²  Qă{{t a²  ª¢£²¤ ª¢¤{Ɗ 
a²  ¥©q Ĕq©ªvp ¥ĊxĄsƊ ¥² Q¢cp a|©t© Ê

(iv)  ª¢ũ©~{ zâ  ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ ª¢¤{Ɗ a²  Uªfp f{t a²  ª~[ Uta¶ UtaĪ ïzp©_O, ſªf{Ɗ, đ{ªŇcp 
c¬oƊ ̀ | Rªqèa v®ēlyªz a© {q©qè¢©r« zĎ{ ªts©è|o a|t² pq© f{ªtp ~Ğ{ pa v¦İNft² ¦²p¬ 
Rc² aĪ vÃ©T {© Ľª£ïo Ľ©Ćp a|t² ¢ U¥zâ ¥w~ ¦¶t² zâ zrr a|t© Ê 

a° ģ|{| ¥ft©_ O a²  Ľ¥©| a²  Uţ²Ē{Ɗ a¶ h©tt² a²  vĒf©p ̧Rv Qx ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ a° ģ|{| ¥ft©_O a²  Ľ¥©| 
aĪ ª¢ªs{Ɗ v| QĄpžèªŴ Ľ©Ćp a| ~âc² Ê    

2.3 कॅåरयर सूचना के ÿसार कì िविधयाँ 

ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ a° ģ|{| ¥ft©[N ¥©zª¦a ª¢ªs{Ɗ pq© đ{ªŇcp pat«aƊ r¶tƊ Ū©|© ¦« Ľy©¢£©~« p|«a²  ¥² 
r« h© ¥ap« ¦å Ê r¶tƊ ¦« p|«aƊ a²  Qvt² c¬o ¢ ¥«z©[N ¦å Ê a¬ g vģ|ªĔqªp{Ɗ zâ ¥©zª¦a pat«aâ  Qªsa 
Uv{¬ñp ¦å hxªa QĄ{ vģ|ªĔqªp{Ɗ zâ đ{ªŇcp ª¢ªs{Ɗ a²  Ľ{¶c aĪ R¢Ē{ap© ¦¶ ¥ap« ¦³ Ê 

Óयिĉगत  िविधयाँ  

a° ģ|{| ¥ft©_ O a²  Ľ¥©| aĪ đ{ªŇcp ª¢ªs{Ɗ a© Ľ{¶c ª¢ªyĄt Ľa©| a²  ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ Ĕ¢{O aĪ ¥zi 
ª¢aª¥p a|t² pq© a° ģ|{|-¥ĊxĄs« ªtoè{Ɗ a¶ ~²t² ¢ ¥©zOhĔ{ |bt² zâ zrr a²  ª~[ ªa{© h©p© ¦³ Ê a¬ g 
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ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ a° ģ|{| ~Ğ{Ɗ a¶ Ľ©Ćp a|t² ¦²p¬ pq© QĄ{Ɗ a¶ Qvt² a° ģ|{| f{t a¶ QOªpz ƀv r²t² a²  ª~[ 
ªa¥« ª¢£²¤ a° ģ|{| aĪ ª¢ª£ēk pq© ª¢Ĕp®p h©ta©|« Ľ©Ćp a|t² a²  ª~[ a° ģ|{| ¥ft©_O aĪ R¢Ē{ap© 
¦¶ ¥ap« ¦³ Ê ªa¥« b©¥ ª¢ũ©qĨ a¶ U¥aĪ R¢Ē{ap©_ O a²  Rs©| v| a° ģ|{| ¥ft©[N Ľr©t a|t² ¦²p¬  
v|©z£èr©p© pq© ª¢ũ©qĨ a²  ză{ c¦t ¥ĊĽ²¤o aĪ R¢Ē{ap© ¦¶ ¥ap« ¦³ Ê \¥« ªĔqªp zâ v|©z£èr©p© 
a¶ đ{ªŇcp a° ģ|{| v|©z£è ¥ĻƊ a© ªt{¶ht a|t© ¦¶c© Ê 

समूह िविध

ª¢ũ©~{ zâ a° ģ|{| a²  ª¢¤{ zâ Qªsap| ¥ft©[N ¥z¦ cªpª¢ªs{Ɗ Ū©|© Ľ¥©ģ|p aĪ h©p« ¦å Ê Rv ¥z¦ 
ª¢ªs{Ɗ a© Ľ{¶c ª¢ũ©ªqè{Ɗ a²  ¥z¦Ɗ {© ªt{ªzp aï©_O zâ ª¢ũ©ªqè{Ɗ a©² ¥ft©[N r²t² a²  ª~[ a|âc² 
ñ{Ɗªa  \¥² ª¢ũ©ªqè{Ɗ aĪ a¬ g ¥©z©Ą{ R¢Ē{ap©[N pq© ¥zĔ{©[N ¦¶p« ¦å Ê Rv r¶ Ľ{¶htƊ ¥² ¥z¦ 
zâ ¥ft©[N Ľ¥©ģ|p a| ¥ap² ¦å (Q) xÂ² ¥z¦Ɗ zâ ª¢ªyĄt v|Ċv|©cp `| Ur«{z©t a° ģ|{|Ɗ a²  x©|² zâ 
h©cƀap© UĀvĄt a|t© (x) g¶k² ¥z¦Ɗ a¶ UtaĪ ª¢ª£ēk R¢Ē{ap©_ O a²  Rs©| v| ª¢£²¤ ¥ft©[N 
Ľr©t a|t© Ê ¦©~©Oªa ¥z¦ a© Ra©| R{¶ªhp aĪ h©t² ¢©~« cªpª¢ªs a²  Rs©| v| ªyĄt ¦¶ ¥ap© ¦³ Ê 
a¬ g cªpª¢ªs{©N \¥« ¦å ªhĄ¦â ¥z¦ zâ ø{©r© Ľy©¢£©~« p|«a²  ¥² R{¶ªhp ªa{© h© ¥ap© ¦³ Ê \¥« ¥z¦ 
cªpª¢ªs{Ɗ zâ aï© / a° ģ|{| ¢©p©è r²t©, ¥z¦ ff©è /a©{è£©~© R{¶ªhp a|t© ¥O{OĻ/Uũ¶c a© ŀzo, 
a° ģ|{| Ľr£èt« / a° ģ|{| v|©z£è a© R{¶ht, Rªr £©ªz~ ¦å Ê \¥« cªpª¢ªs{©N [a ¥z{ zâ x¦İ¥Oò{© zâ 
ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ zrr a|p« ¦å h¶ t a² ¢~ ¥z{ ̀ | Ľ{©¥ a¶ xf©p« ¦³ ¢|t ªzpđ{{« y« ¦³ Ê Rc² ªr{² c{² 
ª¢z£è a° ģ|{| ¥ft©_O a²  Ľ¥©| aĪ ¥z¦ ª¢ªs{Ɗ v| aâ ªļp ¦³ ñ{Ɗªa Sta²  ª~[ v¢è ªt{¶ht pq© x¦İp-¥² 
~¶cƊ a²  ¥ªĊzª~p ¦¶t² aĪ R¢Ē{ap© ¦¶p« ¦³ Ê ¥z¦ cªpª¢ªs{Ɗ a²  a¬ g z¦ĝ¢voè v¦~¬_O a© ª¢ ¢|o 
h³¥² ¥z¦ R{©zƊ aĪ Ľa® ªp, ¥z¦ a¶ Ľy©ª¢p a|t² ¢©~² a©|a, ¥©z©ªha v{©è¢|o a© đ{ªŇ v| Ľy©¢ 
pq© ~«m| a© đ{¢¦©| Rªr a¶ v¢è zâ z©°m̧{~  1 aĪ Sa©T 6 ‘¥z¦ ªtrã£t’ zâ ªr{© c{© ¦³ Ê 

2.3.1 सामूिहक िविध के उĥेÔय

h¬t²h© (1997) a²  Qt¬¥©|, a° ģ|{| ¥ft©_ O a²  Ľ¥©| {© ªtrã£t zâ ¥z¦ ª¢ªs{Ɗ a²  Uv{¶c a²  z¬ò{ 
Uţ²Ē{ ~cyc ¥z©t ¦å Qq©èp ̧đ{ªŇ a¶ Ĕ¢{O a¶ ¥zit² zâ ¥¦©{p© a|t©, h©ta©|« ~²t©, ¥zĔ{©_ O a© 
ª¢Ē~²¤o [¢O ¥z©s©t a|t© ¥«bt© ªh¥¥² x¬ªŤzp©voè [¢O {q©qè¢©r« £³ªïa, đ{©¢¥©ª{a [¢O đ{ªŇcp 
f{t pq© ¥©zhOĔ{ ¦¶ ¥a²  Ê Qªsa Ĕvēkp© a²  ¥©q a° ģ|{| ¥ft©_ O a²  Ľ¥©| ¦²p¬ ¥z¦ ª¢ªs{Ɗ a²  Ľ{¶c 
a²  ªtĊt Uţ²Ē{ ¦å –

(i)  ª¢ũ©ªqè{Ɗ  a¶ UtaĪ a° ģ|{| R¢Ē{ap©_ O a¶ v¦f©tt² ̀ | a° ģ|{| ¥² ¥ĊxªĄsp ¥¦ ª¢ũ©ªqè{Ɗ 
a²  R¢Ē{a z¬ţƊ ̀ | ªfĄp©_O a¶ b¶ht² zâ ¥z¦ vģ|ªĔqªp{Ɗ a²  ¥¦{¶c ̀ | ¥¦©{a zĎ{Ɗ 
a²  Uv{¶c Ū©|© zrr a|t© Ê 

(ii)  ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ ª¢ªyĄt £³ªïa a° ģ|{|Ɗ ̀ | ¥©z©ªha cªpª¢ªs{Ɗ ¦²p¬ Qvt² Uţ²Ē{Ɗ, £ªŇ{Ɗ ¢ 
¥«z©_O aĪ ¥zi ̀ | h¬Â©¢ a²  Q¢¥| Ľr©t a|t© Ê  
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(iii)  ª¢ũ©ªqè{Ɗ  a¶ x¬ªŤzp©voè £³ªïa a° ģ|{| pq© đ{ªŇcp ¥©z©ªha f{t ¢ ¥©zOhĔ{ a|t² zâ 
zrr a|t© Ê  

(iv)  ª¢ũ©ªqè{Ɗ zâ h«¢t aĪ cªpª¢ªs{Ɗ ª¢£²¤ ƀv ¥² yª¢ē{ a¶ a° ģ|{| yªza© ¦²p¬ Uªfp z©taƊ, 
zĎ{Ɗ Qªy¢®ªî{Ɗ pq© RrpƊ a© ª¢a©¥ a|t© Ê  

(v)  ª¢ũ©ªqè{Ɗ a© ª¢ũ©~{ zâ a° ģ|{| ¥ft© cªpª¢ªs{Ɗ pq© Uv~Ĉs ¥¦{¶c a²  ª~[ Qªyz¬b«a|o 
a|t© Ê

(vi)  ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ QĄ{ ª¢ũ©ªqè{Ɗ a²  ¥©q Uta²  QĄp¢æ{ªŇa ¥ĊxĄsƊ a¶ Ĕq©ªvp a|t² ¦²p¬  UtaĪ 
Qªyſªf{Ɗ, Qt¬y¢Ɗ ̀ | ¥zĔ{©_O a¶ ¥©i© a|t² a²  Q¢¥| Ľr©t a|t© Ê  

(vii)  ª¢ũ©ªqè{Ɗ aĪ QĄ{ a° ģ|{|-¥ĊxĄs« ¥©z©Ą{ ªfĄp©_ O pq© v|©z£è ¢ QĄ{ ªtrã£t ¥²¢© aĪ 
R¢Ē{ap©_ O ¢©~² ª¢ũ©ªqè{Ɗ aĪ v¦f©t a|t© Ê    

Vv| ªr{² c{² Uţ²Ē{ a° ģ|{| ¥ft©_O a²  Ľ¥©| ¢©~« ¥z¦ ª¢ªs{Ɗ ¦²p¬ ¥©z©Ą{ ¦å Ê v|Ąp¬ hx Rv Qvt² 
ª¢ũ©~{ {© ¥OĔq©t zâ ¥z¦ cªpª¢ªs R{¶ªhp a|â p¶ Q©va¶ ªr{² c{² g©Ļ ¥z¦ ¦²p¬ [a ª¢£²¤ cªpª¢ªs 
a²  R{¶ht ¦²p¬ ª¢£²¤ Uţ²Ē{Ɗ a¶ ¥¬ªtªŰp a|t© ¦¶c© Ê 

2.3.2 सामूिहक िविध के उपयोग के लाभ  

v¢è a²  ª¢z£è t² Rva¶ ª¢f©| r² ªr{© ¦¶c© ªa ñ{Ɗ ¥z¦ ª¢ªs{Ɗ a¶ đ{ªŇcp ª¢ªs ¥² ø{©r© Ľz¬bp© r« 
h©p« ¦³ Ê ¥ft©_O a²  Ľ¥©| a²  ª~[ ¥z¦ ª¢ªs{Ɗ a²  a¬ g ~©y ªtĊt ¦å –

(i)  ¥©zª¦a ª¢ªs{©N ¥z{ `| Ľ{©¥ a²  ¥©q R¢Ē{a ¥¬ª¢s©_ O aĪ žªŴ ¥² ªaw©{p« ¦¶p« ¦å 
ñ{Ɗªa  ª¢ũ©ªqè{Ɗ aĪ Qv²ï©a® p xÂ« ¥Oò{© aĪ ¥z©t R¢Ē{ap©_O pq© ſªf{Ɗ a¶ v|© ªa{© 
h© ¥ap© ¦³ Ê         

(ii) ¥©zª¦a ª¢ªs{©N a° ģ|{| v|©z£è aĪ R¢Ē{ap© ¢©~² đ{ªŇcp z©z~Ɗ aĪ v¦f©t zâ ¥¦©{p© 
a|p« ¦å Ê a° ģ|{| ff©è_ O, Ľr£èªt{Ɗ, ï²Ļ ŀzo ̀ | v|©z£è Rªr Ū©|© ª¢ũ©qĨ ª¢ªyĄt a° ģ|{|Ɗ 
¥² vģ|ªfp ¦¶p² ¦å Ê ¢² Stzâ ¥² ªa¥« a© f{t a|t² ¦²p¬ St a° ģ|{|Ɗ ̀ | Qvt« ïzp©_O a²  x©|² 
zâ Qªsa h©ta©|« Ľ©Ćp a|t© v¥Or a|âc² Ê S¥a²  ª~[ v|©z£èr©p© Ū©|© đ{ªŇcp v|©z£è aĪ 
R¢Ē{ap© ¦¶p« ¦³ Ê         

(iii)  ¥©zª¦a ª¢ªs{©N v|©z£èr©p© ̀ | ª¢ũ©ªqè{Ɗ a²  ză{ Rr| pq© b¬~©vt Ĕq©ªvp a| ¥ap« ¦å 
`| đ{ªŇcp ¥OxOs Ĕq©vt© a²  ƀv zâ ¥z©Ćp ¦¶p« ¦å Ê St cªpª¢ªs{Ɗ a²  w~Ĕ¢ƀv Qªsa-¥²-
Qªsa ¥Oò{© zâ ª¢ũ©qĨ Qvt² a° ģ|{|-¥ĊxĄs« ª¢f©|Ɗ aĪ b¶hx«t zâ zrr v© ¥aâ c² Ê 

(iv)  ¥©zª¦a cªpª¢ªs{Ɗ a²  r·|©t a° ģ|{| a²  ª¢ªyĄt R{©zƊ aĪ h©ta©|« Ľr©t a|t² a²  Q~©¢© 
ª¢ũ©ªqè{Ɗ  a¶ Ĕ¢{O Rv¥ zâ [¢O v|©z£èr©p© a²  ¥©q ĽĒt vgt², ¥ĊĽ²¤o [¢O ª¢f©|-ª¢z£è a²  
Q¢¥| Ľr©t ªa{² h©p² ¦å Ê {¦ ĽªĶ{© ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ Ĕ¢{O Qvt« [¢O QĄ{ ª¢ũ©ªqè{Ɗ aĪ y« 
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£ªŇ{Ɗ, ¥«z©_ O pq© ¥zĔ{©_ O a¶ v¦f©tt² zâ zrr a|p« ¦³ Ê {¦ v|©z£èr©p© a¶ ª¢ũ©qĨ a²  
đ{¢¦©| Q¢~¶at zâ y« ¥¦©{p© a|p« ¦³ Ê    

(v)  ¥©zª¦a ª¢p|o Qªsap| Uva|oƊ h³¥² ìđ{- žĒ{, k«.¢«., |²ªm{¶ `| ªwĎzƊ Rªr a²  
Ľy©¢£©~« Uv{¶c aĪ Ĕ¢«a® ªp r²p© ¦³ ¦©~©Oªa Uta²  Uv{¶c a¶ Qªsa Ľy©¢£©~« xt©t² a²  
ª~[ ¥©s|o a° ģ|{| ¢©p©è a²  xh©[ Qªsa ªt{¶ht [¢O p³{©ģ|{Ɗ aĪ R¢Ē{ap© ¦¶c« Ê   

(vi)  ¥y« {© Qªsap| ª¢ũ©ªqè{Ɗ a²  ª~[ Qqèvoè ¥z©t Ľa©| aĪ h©ta©ģ|{©N ¥z¦ zâ ø{©r© x²¦p| 
nOc ¥² Ľrª£èp aĪ h© ¥ap« ¦å Ê Ur©¦|o a²  ª~[, a° ģ|{| pq© a¶¥è, Ľ¢²£ ¥ft©_ O pq© 
g©Ļ¢®ªî-¥ĊxĄs« pā{©Āza h©ta©ģ|{©N x¦İp-¥² ª¢ũ©ªqè{Ɗ a²  ª~[ Uv{¶c« ¦¶p« ¦å Ê S¥« Ľa©|, 
R¢²rt vĻ y|t©, h«¢t vģ|f{ xt©t©, ¥©ï©Āa©| aĪ p³{©|« Rªr [a b©¥ Q¢Ĕq© zâ ~cyc 
¥y« ª¢ũ©ªqè{Ɗ aĪ ¥z©t R¢Ē{ap© ¦¶p« ¦³ ̀ | ¥©zª¦a vģ|ªĔqªp{Ɗ zâ x²¦p| nOc ¥² ª¢z£è 
ªa{© h© ¥ap© ¦³ Ê       

(vii)  ¥©zª¦a ª¢ªs{©N x¦İp-¥² ~¶cƊ h³¥² ª¢ũ©ªqè{Ɗ, QĄ{ Ĕk©w ¥rĔ{Ɗ, Qªyy©¢aƊ, ¥z¬r©{, 
£³ªïa ĽĶzƊ pq© QĄ{ ¥OĔq©_O a²  h¬Â©¢ [¢O ¥ªĶ{ ¥¦y©ªcp© a²  Q¢¥| Ľr©t a|p« ¦³ Ê 
Qp: {² St ¥ïz a° ģ|{| ¥ft© ¥²¢© a²  z¦ĝ¢ a²  x©|² zâ h©cƀap© UĀvĄt a|t² zâ zrr a|p« ¦å Ê 
{² ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ ¥z¬r©{ ¥² ¥ĊxĄs Ĕq©ªvp a|t² a²  Q¢¥| Ľr©t a|p« ¦å h¶ UĄ¦â Rc² f~a| 
¥z¬r©{ a²  ª¢ªyĄt Ń¶pƊ ¥² Qªsa ¥ft©[N ~²t² zâ zrr a|²c« Ê 

2.3.3 सामूिहक िविध के उपयोग कì सीमाए ँ 

¥©zª¦a ª¢ªs{Ɗ a²  Qt²a w©{rƊ a²  Q~©¢© Rva¶ StaĪ a¬ g ¥«z©_ O a¶ y« ă{©t zâ |bt© ¦³ Ê  

(i)  ¥z©t R¢Ē{ap©_ O, ſªf{Ɗ pq© vģ|vñ¢p© Ĕp| a²  Rs©| v| [a ¥z©t ¥z¦ a© ªtz©èo 
a|t© aªlt ¦³ Ê Qp: a¬ g²a ª¢ũ©ªqè{Ɗ aĪ ªfĄp©-¥ĊxĄs« vģ|ªĔqªp{Ɗ a© ¥©zt© a|t² a²  ª~[ 
¥©zª¦a ª¢ªs{©N Ľy©¢£©~« t¦ħ ¦å Ê    

(ii)  ¥©zª¦a ª¢ªs{©N ¥y« a²  ª~[ ¥z©t ƀv ¥² Ľy©¢£©~« t¦ħ ¦å Ê a¬ g ª¢ũ©qĨ ĽĒt vgt² {© 
Ĕvēk«a|o ¦²p¬ RĀzª¢Ē¢©¥« ¦¶ ¥ap² ¦å v|Ąp¬ QĄ{ ª¢ũ©qĨ ¥z¦ vģ|¢²£ zâ Q¥¦h ¦¶ ¥ap² 
¦å Ê     

(iii)  ¥©zª¦a cªpª¢ªs{Ɗ a²  Ľy©¢£©~« R{¶ht ¦²p¬ v{©èĆp Ľª£ªïp đ{ªŇ{Ɗ aĪ R¢Ē{ap© 
¦¶p« ¦³ Ê 

(iv)  ¥z¦ ª¢ªs{Ɗ ¦²p¬ x¦İp-¥² đ{ªŇ{Ɗ a²  QĀ{Ąp ¥©zOhĔ{ [¢O ¥¦{¶c aĪ R¢Ē{ap© ¦¶p« ¦³ Ê 
Sta²  ª¢ũ©~{ vģ|ªĔqªp zâ R{¶ht ¦²p¬ Uªfp {¶ht©, ¥z{ ̀ | a¶¤ aĪ R¢Ē{ap© ¦¶p« 
¦³ Ê  
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2.3.4 सामूिहक िविध के आयोजन के िसĦाÆत   

¦©~©Oªa ª¢ũ©~{« vģ|ªĔqªp{Ɗ zâ a° ģ|{| ¥ft©_ O a²  Ľ¥©| zâ đ{ªŇcp ª¢ªs{Ɗ ¥² ¥©zª¦a ª¢ªs{Ɗ a¶ 
¢|«{p© r« h©p« ¦³ v|Ąp¬ ¥©zª¦a ª¢ªs{Ɗ a²  Ľ{¶c zâ a¬ g ª¥Ť©ĄpƊ a© ă{©t |bt© f©ª¦[ Ê Sta²  x©|² zâ 
¥OªïĆp ƀv zâ Rc² ªr{© c{© ¦³ Ê  

(i) a° ģ|{| ¥ft©_ O a²  Ľ¥©| ¦²p¬ ¥z¦ cªpª¢ªs{Ɗ a²  R{¶ht a²  z¬ò{ Uţ²Ē{ ª¢ũ©ªqè{Ɗ zâ a° ģ|{| 
ª¢a©¥ {© ¥©zOhĔ{ a¶ Ľ¶Ā¥©ª¦p a|t© ¦³ Ê Qp: ĽĀ{²a cªpª¢ªs S¥ Uţ²Ē{ ¦²p¬ Qqèvoè ¢ 
ªtr²£©Āza ¦¶t« f©ª¦[ Ê 

(ii)  a° ģ|{| ¥ft©_O a²  Ľ¥©| ¦²p¬ ¥©zª¦a cªpª¢ªs{Ɗ a¶ ª¢ũ©ªqè{Ɗ aĪ R¢Ē{ap©, ſªf{Ɗ, 
v®ēlyªz [¢O vģ|vñ¢p© Ĕp| a²  Qt¬a ~ ¦¶t© f©ª¦[ Ê      

(iii)  a° ģ|{| ¥ft©_O a²  Ľ¥©| ¦²p¬ ¥©zª¦a cªpª¢ªs{Ɗ a²  Ľy©¢£©~« Uv{¶c zâ QĄpªtèª¦p ¦³ ªa 
¥z¦ a²  ¥rĔ{Ɗ a²  ¥z©t Ľ{¶ht ¦å Ê Qp: ¥x¥² v¦~© a©{è Qªsap| ¥z¦ ¥rĔ{Ɗ a²  ¥z©t 
Uţ²Ē{Ɗ zâ đ{ªŇcp QªyĽ©{Ɗ a© ªt|©a|o a|t© ¦³ Ê   

(iv)  ¥z¦ cªpª¢ªs{Ɗ a²  R{¶ht zâ S¥ x©p a© ă{©t |bt© ¦³ ªa a° ģ|{| ¥ft©_O a© Uv{¶c ¥Ċvoè 
¥©zOhĔ{ ĽªĶ{© a²  Uva|oƊ zâ z©Ļ [a ¦³ Ê ¦©~©Oªa St cªpª¢ªs{Ɗ zâ a° ģ|{| ¥ft©_O v| h¶| 
ªr{© h©p© ¦³ v|Ąp¬ [a QOªpz ªfĄp© ª¢ũ©ªqè{Ɗ a© ¥Ċvoè ª¢a©¥ ¦³ Qp: a° ģ|{| ¥ft©_ O a¶ 
¥Ċvoèp© a²  ¥©q đ{¢¦©| zâ Ľr©t ªa{© h©t© f©ª¦[ Ê  

(v)  ¥y« ¥©zª¦a cªpª¢ªs{Ɗ a© Uªfp ªt{¶ht, ¥©zOhĔ{ pq [a-r¥|² ¥² ¥ĊxĄs ¦¶t© f©ª¦[ 
ªh¥¥² ª¢ũ©qĨ ¥zi ¥aâ  ªa ĽĀ{²a cªpª¢ªs a¶ Sta²  h«¢t ¥z©{¶ht ¦²p¬ [a f|o a²  ƀv zâ 
ªt{¶ªhp ªa{© c{© ¦³ Ê  

(vi)  ª¢ªyĄt cªpª¢ªs{Ɗ a²   ªt{¶ht pq© R{¶ht zâ ª¢ũ©ªqè{Ɗ aĪ ¥ªĶ{ Ľªpy©ªcp© Ū©|© UtaĪ 
ſªf{Ɗ pq© QªyĽ²|o© a¶ xÃ©t² a© Ľ{©¥ ªa{© h©[ Ê  

(vii)  ¥z¦ cªpª¢ªs{Ɗ a¶ w´~¶-Qv [¢O đ{ªŇcp v|©z£è ¥©ï©Āa©|Ɗ Ū©|© vģ|ª£ēk ªa{© h©t© 
f©ª¦[ Ê {¦ ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ ª¢£²¤ a° ģ|{|-¥ĊxĄs« ªfOp©_O zâ Ĕ¢{O pq© a° ģ|{| aĪ Qªsa ¥zi 
pq© ªtoè{ ~²t² zâ ¥¦©{p© a|p« ¦³ Ê

St ª¥Ť©ĄpƊ a¶ ă{©t zâ |bp² ¦İ[ Rva¶ a¬ g Uţ²Ē{Ɗ aĪ Ľ©ªŬ ¦²p¬ ¥z¦ cªpª¢ªs{Ɗ a© R{¶ht a|t© 
f©ª¦[ Ê 

Öव-जाँच अËयास - 1 

Uªfp £ĈrƊ ¥² ģ|ñp Ĕq©tƊ aĪ vªpè a|â – 

1-  ª¢ũ©ªqè{Ɗ a²  --------------- , -------------------, -------------- `| --------- a²  ª~[ a° ģ|{| 
¥ft©_ O a²  Ľ¥©| ¦²p¬ ¥z¦ cªpª¢ªs{Ɗ a¶ Qt¬a ª~p ªa{© h©t© f©ª¦[ Ê  



35

2- ¥z¦ cªpª¢ªs{Ɗ a¶ ------- pq© ------ ¥² ¥Ċvģ|p ªa{© h©t© f©ª¦[ Ê  

3- ¥z¦ ª¢ªs{©N --------- ̀ | ----------- a²  ¥Ąryè zâ ªzpđ{{« ¦¶p« ¦å Ê 

4- ¥z¦ cªpª¢ªs{Ɗ a²  Ľy©¢£©~« R{¶ht ¦²p¬ -------- đ{ªŇ{Ɗ aĪ R¢Ē{ap© ¦¶p« ¦³ Ê 

2.4 कॅåरयर सूचनाओ ंके ÿसार हेतु सामूिहक गितिविधयŌ का आयोजन

a° ģ|{| ¥ft©_ O a²  Ľ¥©| a²  Uţ²Ē{Ɗ pq© p|«aƊ aĪ ¥zi a²  vĒf©p ̧Rv Qvt² ª¢ũ©ªqè{Ɗ aĪ ¥¦©{p© ¦²p¬ 
a¬ g cªpª¢ªs{Ɗ a²  R{¶ht a²  Sög¬ a ¦Ɗc² Ê Rv ¥©zª¦a cªpª¢ªs{Ɗ a²  Uv{¶c a²  ~©y [¢O ¥«z©_ O 
pq© ¥©zª¦a cªpª¢ªs{Ɗ a²  R{¶ht a²  ª¥Ť©ĄpƊ a¶ v¢è zâ ¥zi f¬a²  ¦å Ê Qx Rv ª¢ũ©ªqè{Ɗ  a¶ ¥z¦ 
zâ a° ģ|{| ¥ft©_O a²  Ľ¥©| aĪ ª¢ªyĄt pat«aƊ h³¥² a° ģ|{| ¢©p©è, a° ģ|{| v|©z£è, ¥z¦ ff©è, ï²Ļ ŀzo, 
Ľr£èt«, z¬ªļp ¥©ª¦Ā{, z«ªm{©, ª¢¤{ ¥©zĸ« a²  ª£ïo zâ a° ģ|{| ¥ft©_O a²  [aĪa|o Rªr a²  ª¢¤{ zâ 
h©tâc² Ê St cªpª¢ªs{Ɗ aĪ ì²ªo{©N aï© zâ v|©z£èr©p© Ū©|© a° ģ|{| ¢©p©è zâ ĽĔp¬p«a|o ¥² a° ģ|{| v|©z£è ¢ 
ï²Ļ ŀzo a²  R{¶ht pa ¦å ªhtzâ ª¢ũ©qĨ, ª£ïa pq© ¥z¬r©{ ¥ªĊzª~p ¦¶p² ¦å Ê v|©z£èr©p© a²  f{t 
¦²p¬ x¦İp-¥² ª¢aĎv b¬~² ¦å ªa ªa¥ Ľa©| ì²ēl ƀv zâ ª¢ũ©ªqè{Ɗ pa ¥ft©_ O a¶ v¦İf©[N pq©  Uta²  
ªtoè{Ɗ zâ ¥¦©{p© a|â Ê Rv v©{âc² ªa a° ģ|{| ¥ft©_O a²  Ľ¥©| aĪ ¥©zª¦a cªpª¢ªs{Ɗ a© ªt{¶ht 
pq© R{¶ht t a² ¢~ ª¢ũ©~{ vģ|¥| zâ Uv{¶c« ¦³ ¢|ţ Uta²  ª~[ y« h¶ ª¢ªyĄt £³ªïa [¢O Ľª£ïo 
¥OĔq©tƊ, Qªyy©¢aƊ ̀ | ¥z¬r©{ ¥z¦Ɗ a²  ¥©q a©{ƌ zâ ¥ªĊzª~p ¦å Ê 

2.4.1 कॅåरयर वाताª 

a° ģ|{| ¥ft©_O a²  Ľ¥©| ¦²p¬ a° ģ|{| ¢©p©è a¶ ª¢ũ©~{ v|©z£èr©p©_ O pq© ªtrã£t v²£²¢|Ɗ Ū©|© ¥¢©èªsa 
v¥Or«r© [¢O Ľy©¢£©~« pat«a a²  ƀv zâ Uv{¶c ªa{© h©p© ¦³ Ê v|©z£èr©p© x¦İp R¥©t« ¥² ªt{ªzp 
aï©aïƊ zâ a° ģ|{| ¢©p©è a© ªt{¶ht pq© R{¶ht a| ¥ap© ¦³ Ê ¦©~©Oªa ay«-ay« ª¢ũ©ªqè{Ɗ aĪ 
R¢Ē{ap©t¬¥©| ª¢ªyĄt ï²ĻƊ a²  v²£²¢|Ɗ a¶ ª¢ũ©ªqè{Ɗ ¥² x©pf«p ¦²p¬ ªtzOªĻp ªa{© h©p© ¦³ h¶ ª¢ũ©ªqè{Ɗ 
a¶ Uta²  a° ģ|{| ¥² ¥ĊxªĄsp h©ta©|« Ut¥² Ľ©Ćp a|t² zâ ¥ïz a|p© ¦³ Ê {¦ ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ ª¢£²¤ðƊ ¥² 
v|¶ï ¥ĊĽ²¤o Ū©|© a° ģ|{|-¥ĊxĄs« ¥Oa©{Ɗ a²  Ĕvēk«a|o a© Q¢¥| Ľr©t a|p© ¦³ Ê ª¢ũ©~{ a²  ypv¢è 
g©Ļ, h¶ ª¢ªyĄt ï²ĻƊ zâ Ľªpªŵp ¦Ɗ, y« a° ģ|{| ¢©p©è a| ¥ap² ¦å Ê a° ģ|{| ¢©p©è a¶ Ľy©¢£©~« xt©t² 
¦²p¬ £«¤èa a© f{t, ª¢¤{ ¥©zĸ« a© ª¢¢|o pq© ¢©p©è a© R{¶ht Rªr v| ă{©t r²t² aĪ R¢Ē{ap© 
¦¶p« ¦³ Ê

शीषªक का चयन 

ª¢ũ©ªqè{Ɗ a²  R{¬¢cè, ¥z©t ſªf{Ɗ ̀ | hƀ|pƊ pq© Uta²  £³ªïa Ĕp| a¶ ă{©t zâ |bp² ¦İ[ a° ģ|{| ¢©p©è 
a²  £«¤èa a¶ ¥©¢s©t« v¢èa ¥¬ªtªŰp a|t© f©ª¦[ Ê 

ª¢ũ©ªqè{Ɗ ¥² UtaĪ ſªf a²  a° ģ|{|Ɗ a²  ª¢¤{ zâ vg© h© ¥ap© ¦³ ªh¥ a²  Rs©| v| a° ģ|{| ¢©p©è Ū©|© 
h©ta©|« r« h© ¥a²  Ê            
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Ur©¦|oĔ¢ƀv ¦©T Ĕa ~ Q¢Ĕq© ¦²p¬ a° ģ|{| ¢©p©è a²  £«¤èa {© ª¢f©| ''aï© X a²  vĒf©p¸ a° ģ|{|'', 
''ª¢ð©t / z©tª¢aĪ {© ¢©ªoø{ (a´z¥è) a²  ï²Ļ zâ a° ģ|{|'', ''¥£ĔĻ ¥²t© zâ a° ģ|{|'' ̀ | ''Ĕ¢- |¶hc©| a²  
Q¢¥|'' Rªr ¦¶ ¥ap² ¦å Ê {¦ ¥¬ªtªŰp a|t© x¦İp z¦ĝ¢voè ¦³ ªa ª¢ªyĄt ª¢¤{Ɗ (ª¢ũ©ªqè{Ɗ Ū©|© vÃ² 
c{²) a© z¦ĝ¢ a° ģ|{| ¢©p©è a²  £«¤èa a²  ¥Oryè zâ ¥zi©{© h©[ Ê Ur©¦|o a²  ª~[, {ªr ¢©p©è a© R{¶ht 
`¤ªs  zâ a° ģ|{| v| ¦¶ p¶ ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ y·ªpaĪ, |¥©{t, h«¢ª¢ð©t Rªr ª¢¤{Ɗ a²  z¦ĝ¢ ¥² h©cƀa 
ªa{© h©t© f©ª¦[ h¶ S¥² ï²Ļ zâ a° ģ|{| xt©t² ¦²p¬ R¢Ē{a ¦å Ê 

िवषय-वÖतु आ¸छादन 

f{ªtp ª¢¤{ v| a° ģ|{| ¢©p©è Ĕ¢{O Qvt² zâ voè ¦¶ Ê ¥©z©Ą{p: [a a° ģ|{| ¢©p©è zâ ªtĊt ªxĄr¬ ¦¶t² f©ª¦[ – 

1- ĽĔp©¢t© : đ{¢¥©{ a© ¥OªïĆp Sªp¦©¥ pq© ¥z©h ¦²p¬ S¥aĪ Uv©r²{p© ([a Qt¬ög²r) 

2- a©{è (r©ª{Ā¢ ) aĪ Ľa® ªp : सामाÆय [¢O ª¢ª£ēk

3- a©{è aĪ r£© : a©{è ¢©p©¢|o, a©{è a²  dOk², ̀ | Ĕ¢©Ĕā{ ̀ | / Qq¢© r¬dèkt© ¥O{¶c, {ªr a¶T ¦¶ Ê 

4-Uv©hèt  

5- R¢Ē{a {¶ó{p©[N : UŁ, ª£ï©, ª¢£²¤ a·£~/Ľª£ïo 

6- a° ģ|{| ¦²p¬ p³{©|« [¢O Ľª£ïo 

7- Uv~Ĉs g©Ļ¢®ªî [¢O Rªqèa ¥¦{¶c

8- t·a|« v©t² a²  p|«a²  

9- t·a|« v©t² {© ¥w~p© ¦²p¬ R¢Ē{a đ{ªŇcp c¬o 

10- Ľcªp/Ľ¶Ątªp  

11- |¶hc©| a²  ª¢ª£ēk Ĕq©t/Ĕ¢-|¶hc©|  

12- |¶hc©| žªŴa¶o 

13- Qªsa h©ta©|« a²  Ń¶p

Vv|  ªr{² c{² ªxĄr¬ ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ ªa¥« ª¢£²¤ a° ģ|{| a²  đ{©va ªfĻ Ľr©t a|p² ¦å Ê ¦©~©Oªa Vv|  ªr{² 
c{²  ¥y« Q¢{¢ ª¢ªyĄt Ľa©| a²  ª¢¤{Ɗ {© {¦©N pa ªa ª£ï© aĪ ª¢ªyĄt Q¢Ĕq©_O a²  ª¢ũ©ªqè{Ɗ a²  
ª~[ ¥z©t ƀv ¥² Uv{¬ñp t¦ħ ¦å Ê Ur©¦|o a²  ª~[, ¥£ĔĻ ¥²t© zâ a° ģ|{| v| ¦©T Ĕa ~ a²  ª¢ũ©ªqè{Ɗ a²  
ª~[ a° ģ|{| ¢©p©è zâ Vv| UĎ~²ªbp ¥y« R{©zƊ a¶ ¥ªĊzª~p ªa{© h© ¥ap© ¦³ ñ{Ɗªa  ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ 
a° ģ|{| f{t ¦²p¬ h©ta©|« a²  Uv{¶c aĪ R¢Ē{ap© ¦³ Ê ¦©~©Oªa Ľ©qªza ª¢ũ©~{ Q¢Ĕq© a²  ª¢ũ©ªqè{Ɗ 
a²  ª~[ hx ~Ğ{ a° ģ|{| h©cƀap© UĀvĄt a|t© ¦¶, ª¢¤{-¢Ĕp¬ ¥£ĔĻ ¥²t© a²  vģ|f{, ¥³Ą{ Qªsa©ģ|{Ɗ 
¢ ¥z©h ¦²p¬ S¥a²  z¦ĝ¢, a©{è ªĔqªp, R¢Ē{a đ{ªŇcp c¬o, Ľ©Ćp ¥Op¶¤ Rªr v| a² ªĄļp ¦¶ Ê 
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वाताª का आयोजन

a° ģ|{| ¢©p©è a²  ¥©z©Ą{p: ªt{ªzp aï©_O zâ R{¶ªhp ªa{² h©t² a²  a©|o UĄ¦â 30 ªztk aĪ Q¢ªs a© 
¦¶t© f©ª¦[ ªh¥zâ ¥² 5-10 ªztk g©ĻƊ a²  ĽĒtƊ a²  UĀp|Ɗ a²  ª~[ ¦¶t² f©ª¦[ Ê ¢©p©è a© ªrt ̀ | ¥z{-
¥©|o« ª¢ũ©ªqè{Ɗ pq© ¢ñp© r¶tƊ a²  ª~[ ¥¬ª¢s©hta ¦¶t² f©ª¦[ Ê S¥² \¥² ¥z{ zâ ªt{p ªa{© h©t© 
f©ª¦[ hx Qªsap| ªr~fĔv« |bt² ª¢ũ©qĨ UvªĔqp ¦¶ ¥aâ  Ê 

ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ Rög©ªrp ªa{² h©t² ¢©~² ª¢¤{ pq© ªxĄr¬_ O ¥² v¢è zâ ¦« ¥OªïĆp ƀv ¥² vģ|ªfp a|© ªr{© 
h©t© f©ª¦[ Ê {ªr ¢©p©è a²  ĽĔp¬p«a|o ¦²p¬ Qªpªq ¢ñp© a¶ ªtzOªĻp ªa{© c{© ¦³ p¶ {¦ R¢Ē{a ¦³ ªa 
UĄ¦â v¢è zâ ¦« ¥OĔq©t aĪ v®ēlyªz, Ľ{¶c aĪ h©t² ¢©~« y©¤© (z©ă{z), Ľªpy©c« ª¢ũ©ªqè{Ɗ aĪ ¥Oò{©, 
Uta© R{¬ ¢cè, aï©, ª¢¤{ {© ¢cè [a¥z©t ſªf{Ɗ, t·a|«, Sög©[N Rªr a²  x©|² zâ Q¢cp a|© ªr{© 
h©[ Ê ¢ñp© a¶ ¢©p©è a²  voè ¥z{,  ªh¥zâ ¢©p©è ªr{² h©t² a© ¥z{ pq© ª¢ũ©ªqè{Ɗ a²  ĽĒtƊ a²  UĀp| ªr{² 
h©t² a© ¥z{ ¥ªĊzª~p ¦¶, ¥² ªyð a|©{© h©t© f©ª¦[ Ê ¢ñp© a¶ ¢©p©è a¶ ſªfvoè pq© {q©qè xt©t² a²  
ª~[ a¬ g žĒ{ z©ă{zƊ, v©¢| Ć¢©OSk ĽĔp¬p«a|o, Ľ¶h²ñk| v| Ĕ~©Sm, vlt ¥©zĸ« Rªr a²  Ū©|© ¥Ċvģ|p 
a|t² a²  ª~[ ªt¢²rt a| ¥ap² ¦å Ê a° ģ|{| ¢©p©è f©¦² Rva²  Ū©|© {© Qªpªq ¢ñp© Ū©|© ĽĔp¬p aĪ h© |¦« 
¦¶, U¥zâ a¬ g ¥z{ ¢©p©è a²  x©r ª¢z£è ¥Ļ a²  ª~[ ¦¶ p©ªa ª¢ũ©qĨ ĽĒt vg ¥aâ  [¢O Qvt² ¥Or²¦Ɗ a¶ r| 
a| ¥aâ  Ê ¢©p©è ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ Ĕ¢{O Qvt² Rv h©ta©|« a©² h©tt², ¢ b¶ht², a©{è aĪ Ľa® ªp aĪ s©|o©_ O 
¢ Uv~Ĉs Q¢¥|Ɗ a¶ Ĕvēk a|t² ¦²p¬ QªyĽ²ģ|p a| ¥a²  Ê Qªsa x²¦p|« ¦²p¬ ª¢ũ©ªqè{Ɗ ¥² ªkĆvªo{©N pq© 
¥¬i©¢ z©Oc² h© ¥ap² ¦å Ê 

गितिविध

Qvt« aï© a²  ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ [a a©ch v| Qvt« v¥Or a²  p«t a° ģ|{|Ɗ a²  t©z ª~bt² a¶ a¦â ªht v| ¢² 
Rv¥² a° ģ|{| ¢©p©è a|©t© f©¦â Ê S¥ h©ta©|« aĪ ¥©|o« xt© a| Qªsap| ª¢ũ©ªqè{Ɗ  Ū©|© ¥f«xŤ p«t 
a° ģ|{|Ɗ a¶ r²bâ Ê {¦ Rva¶ ª¢ũ©ªqè{Ɗ  aĪ ¥z©t ſªf ¢©~² ª¢¤{/£«¤èa f¬tt² zâ zrr a|²c© Ê 

2.4.2 समूह चचाª  

ª¢ũ©ªqè{Ɗ a²  ¥z¦ a¶ a° ģ|{| ¥ft©_ O a²  Ľ¥©| a²  ª~[ ¥z¦ ff©è [a Ľªpªŵp ª¢ªs ¦³ Ê {¦ a©{è aĪ 
r¬ªt{© a²  v¢è aĪ ŀ©Oªp{Ɗ pq© ª¢Ē¢©¥ a²  Ĕvēk«a|o aĪ Qög« đ{¢Ĕq© ¦³ Ê a° ģ|{| ¢©p©è aĪ y©Oªp ¦«, 
¥z¦ ff©è a²  £«¤èa a© f{t ª¢ũ©ªqè{Ɗ aĪ R¢Ē{ap© v| Rs©ģ|p ¦¶t© f©ª¦[ Ê Rv ª¢ũ©ªqè{Ɗ ¥² Ut 
£«¤èa {© ª¢¤{Ɗ a²  x©|² zâ vg ¥ap² ¦å ªht v| ¢² ff©è f©¦p² ¦å Ê £«¤èa a¶ Rv Ĕ¢{O Qvt² Q¢~¶at {© 
Qt¬y¢ {© ª¢ũ©ªqè{Ɗ aĪ ¥z©t ſªf a²  ¥ĊxĄs zâ QĄ{ ª£ïaƊ aĪ ĽªpªĶ{© a²  Rs©| v| y« f¬t ¥ap² 
¦å Ê Uöf Ľ©qªza ª¢ũ©~{ Q¢Ĕq© ¥² ¥z¦ ff©è Ľy©¢£©~« ¦¶ h©p« ¦³ ñ{Ɗªa ª¢ũ©qĨ a° ģ|{| a²  x©|² zâ 
¥¶ft² a²  ª~[ vģ|vñ¢ ¦¶ h©p² ¦å Ê ¥z¦ ff©è a²  R{¶ht zâ Rva¶ ªtĊt ªxOr¬_ O a©² ă{©t zâ |bt© ¦¶c© Ê 

(i)  ¥z¦ a²  Ra©| aĪ ¥«z© Spt« ¦¶ h¶ ĽxªĄsp aĪ h© ¥a²  `| R¥©t« ¥² R{¶ªhp aĪ h© 
¥a²  Ê {ªr ¥z¦ xÂ© ¦¶c© p¶ ff©è zâ ¥ªĶ{ y©c ~² |¦² ¥y« ¥rĔ{Ɗ a¶ z·a© ªz~ v©t© aªlt    
¦¶c© Ê 
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(ii)  ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ ¥z¦ ff©è ªa{² h©t² ¢©~² ª¢¤{ {© a° ģ|{| a²  x©|² zâ v¢è ¥ft© r« h©t« f©ª¦[ Ê 

(iii)  ff©è ¦²p¬ f{ªtp £«¤èa ¥² ¥ĊxªĄsp h©ta©|« Uv~Ĉs aĪ h©t« f©ª¦[ `| ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ 
ª¢ªyĄt Ń¶pƊ ¥² ¥ft© [aĻ a|t² a²  ª~[ ªtrãª£p ªa{© h©t© f©ª¦[  Ê

(iv)  ff©è a¶ R|Oy a|t² a²  ª~[ ¥z¦ ~«m| (Rv  y« ¥z¦ ~«m| aĪ yªza© ªty© ¥ap² ¦å) ff©è 
a|©{² h©t² ¢©~² £«¤èa {© a° ģ|{| ̀ | ff©è a²  Ľz¬b ªxOr¬_ O a© ¥Ğz vģ|f{ r² ¥ap² ¦å Ê  

(v)  ¥z¦ ff©è ª¢ũ©ªqè{Ɗ a²  v|Ĕv| ª¢f©|Ɗ a²  Rr©t Ľr©t a²  ¥©q-¥©q ª¢ªyĄt a° ģ|{|Ɗ a²  x©|² zâ 
¥ft© [aĻ a|t² ¥² ª¢aª¥p ¦¶ pq© Ut a° ģ|{|Ɗ a²  x©|² zâ c~p ŀ©ªĄp{Ɗ {© c~p s©|o©_O a¶ 
Ĕvēk a|â Ê   

(vi)  QOp zâ ¥z¦ ff©è aĪ Uv~ªĈs{Ɗ a© ¥©| ªr{© h©t© f©ª¦[ Ê 

2.4.3 संयंý Ăमण/±ेý Ăमण 

¥O{OĻ ŀzo `| ï²Ļ ŀzo v|©z£èr©p© [¢O ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ ¢©Ĕpª¢a a©{è vģ|ªĔqªp{Ɗ zâ aªzè{Ɗ a²  
Q¢~¶at a© Q¢¥| r²p© ¦³ `| ¢² a©{èĔq~ {© Uũ¶c  a²  ª¢ªyĄt R{©zƊ h³¥² a©{è aĪ Ľa® ªp {© 
¥ªĊzª~p cªpª¢ªs{Ɗ, a©{è vģ|ªĔqªp {Ɗ (y·ªpa /¥©z©ªha /zt¶¢³ð©ªta), £³ªïa {¶ó{p©, a·£~ / 
Ľª£ïo ̀ | R¢Ē{a đ{ªŇcp c¬o, a©{è ¥OĔa® ªp aĪ v|Ċv|©, ¥ĔOq© vr©t¬Ķz, ¥¬ª¢s©[N, r¬dèkt©[N Rªr 
aĪ Ľqz žēk{© ¥ft©[N Ľ©Ćp a|p² ¦å Ê {¦ ª¢ũ©ªqè{Ɗ zâ QĀ{ªsa h©cƀap© UĀvĄt a|p© ¦³ ñ{Ɗªa  ¢² U¥ 
a©{è ¢©p©¢|o a¶ ''r²b, ¥¬t, ¥Od ̀ | z¦¥¥'' a| ¥ap² ¦å ªh¥zâ £©{r ¢² x©r zâ Ľ¢²£ a|â Ê ¢² a©{èĔq~ 
a²  x©|² zâ t a² ¢~ Ľqz žēk{© ¥ft© Ľ©Ćp a|p² ¦å ¢|t ̧yª¢ē{ a²  ªt{¶ñp© ¢ Uũ¶cƊ a²  ¥Ċvaè  zâ Rt² a²  
Q¢¥| y« Ľ©Ćp a|p² ¦å Ê Qp: ¥O{OĻ ŀzo ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ ¥ft©[N r²t² a© QĀ{ªsa z¦ĝ¢voè p|«a© ¦³ Ê 

संयंý Ăमण/±ेý Ăमण का िनयोजन तथा आयोजन 

a° ģ|{| ¥ft©_ O a²  Ľ¥©| ¦²p¬ ¥O{OĻ ŀzo/ ï²Ļ ŀzo a²  R{¶ht a²  ª~[ v¢è zâ ªt{¶ht pq© p³{©ģ|{Ɗ aĪ 
R¢Ē{ap© ¦¶p« ¦³ Ê ªa¥« a©|b©t² {© a©{èĔq~ a²  ŀzo a²  R{¶ht a²  ª~[ Rva©² ªtĊt ªxOr¬_ O a¶ 
ă{©t zâ |bt© f©ª¦[ Ê 

(i)  ¥OĔq©t/¥OĔq©/Uũ¶c a© f{t: ï²Ļ ŀzo ¦²p¬ Ĕq©t a²  f{t zâ ªtĊt x©pƊ a© ă{©t |bâ Ê 

• a©|b©t², Uũ¶c, aĊvt« {© ¥OĔq© a© f{t ŀzo a²  Uţ²Ē{ pq© h©t² ¢©~² ¥z¦ aĪ Ľa® ªp a²  Rs©| 
v| ªa{© h©[ Ê {ªr ¥Oy¢ ¦¶ p¶ Ĕq©t«{ ŀzo a²  Ĕq~Ɗ a© f{t a|â Ê {¦ ŀzo a²  R{¶ht zâ ~ct² 
¢©~² ¥z{, xhk `| Ľ{©¥Ɗ a¶ az a|²c© Ê 

• \¥² Ĕq~Ɗ a© f{t a|â h¦©N ypv¢è ª¢ũ©qĨ a©{è|p ¦Ɗ ñ{Ɗªa ¢² ø{©r© h©ta©|« r²t² zâ ¥ïz ¦Ɗc² 
`| ŀzo a¶ Ľy©¢£©~« pq© Qqèvoè xt©t² zâ zrr a|âc² Ê 

• \¥² Ĕq©tƊ a© f{t a|â h¦©N ª¢ªyĄt Ľa©| aĪ t·aģ|{©N ¦Ɗ ̀ | h¦©N x¦İp ¥òO{© zâ ~¶c a©{è a| |¦² 
¦Ɗ Ê {¦ ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ ª a¥« ª¢£²¤ ¥OĔq©t/ Uũ¶c zâ Uv~Ĉs |¶hc©| a²  x©|² zâ ª¢f©| Ľr©t a|²c© Ê 
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• \¥² Ĕq~Ɗ a© f{t a|â h¦©N Qªsap| ª¢ũ©qĨ |¶hc©| v©t© v¥Ąr a|â Ê {¦ UĄ¦â a° ģ|{|-¥ĊxĄs« 
ªtoè{Ɗ a¶ ~²t² ¦²p¬ R¢Ē{a h©ta©|« v©t² zâ zrr a|²c© Ê 

• ŀzo ¥² v¢è [a x©| Ĕq~ a© r·|© {¦ ¥¬ªtªŰp a|t² a²  ª~[ a|â ªa ŀzo ª¢ũ©ªqè{Ɗ a²  ª~[ Uv{¶c« 
¦¶c© {© t¦ħ Ê 

(ii) ÿाथिमक ÓयवÖथाएँ

• ªrt©Oa, ¥z{, ~Ğ{ ¥z¦ ̀ | ŀzo a²  Ĕq~ a²  ¥©q đ{©va {¶ht© p³{©| a|t© Ê         

• Ľs©t©f©{è, QĄ{ ¥ĊxªĄsp Qªsa©ģ|{Ɗ [¢O ¥ªĊzª~p g©ĻƊ a²  Qªyy©¢aƊ ¥² v¢è Qt¬zªp aĪ 
đ{¢Ĕq© a|t© Ê 

• Qt¬zªp ¦²p¬ Uũ¶c {© a©{è Ĕq~ ¥² ¥ĊxOªsp ĽxĄsa / ht ¥Ċvaè  Qªsa©|« ¥² ¥Ċvaè  a|t© {© 
ĽĔp©¢ r²t© Ê UĄ¦â ª¢ũ©ªqè{Ɗ a²  Uţ²Ē{, ªrt©Oa, ¥z{ ̀ | ¥z¦ Ra©| pq© £³ªïa Ĕp| a© ¥OªïĆp 
ª¢¢|o r²t© Ê {¦ UĄ¦â đ{¢Ĕq© a|t² zâ zrr a|²c© Ê 

• {ªr R¢Ē{a ~c² p¶ Uũ¶c {© a©{èĔq~ v| Ĕ¢{O h© a| đ{¢Ĕq© a|t© Ê 

• ª¢ũ©ªqè{Ɗ a²  ¥©q f~t² a²  ª~[ Ĕa ~ Ĕk©w a© ¥¦{¶c ~²t© Ê      

• vģ|¢¦t aĪ đ{¢Ĕq© a|t© Ê 

• Uũ¶c {© a©{èĔq~ ¥² ¥ĊxªĄdp ¥©ª¦Ā{, {ªr Uv~Ĉs ¦¶ (Ľf©| v¬ªĔpa© {© ¥ft© ª¢¢|o v¬ªĔpa©), 
a¶ ª¢ũ©ªqè{Ɗ Ū©|© ŀzo-v¢è Qă{{t ¦²p¬ [aĻ a|t² a© Ľ{©¥ a|t© Ê 

• ŀzo ¥² [a ªrt v¢è ¥y« đ{¢Ĕq©_ O, ªhtzâ ŀzo Ĕq~ aĪ đ{¢Ĕq©[N y« ¥ªĊzª~p ¦Ɗ, a¶ ¥¬ªtªŰp 
a|t© Ê 

(iii) िवīािथªयŌ कì तैयारी 

• ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ v¢è  zâ ¦« ŀzo a²  Uţ²Ē{ pq© Ĕq~ a© ª¢¢|o Ĕvēk a|â ªh¥¥² ¢² ŀzo ¥² Qªsapz 
~©y Ul© ¥aâ  Ê 

• aªzè{Ɗ/Qªsa©ģ|{Ɗ ¥² vg² h©t² ¢©~² ĽĒtƊ aĪ ª¢Ĕp®p ƀv|²b© p³{©| a|t² a²  ª~[ v¦~² ¥² ¦« ªtrãª£p 
a|â Ê 

• ŀzo a²  r·|©t UĄ¦â ¥OĔq© a²  ªt{zƊ a²  Q¢~¶at ¦²p¬ ªtrã£ râ Ê UĄ¦â xp©{© h©t© f©ª¦[ ªa ¥z¦ {© 
g¶k² ¥z¦Ɗ zâ f~â, Ss|-Us| t dzâ {© ¢Ĕp¬[N t© g¬ [N {© ¢³¥² ï²ĻƊ zâ t h©[N h¦©N RcĄp¬aƊ a© h©t© 
Ľªp xªĄsp ¦³ Ê 

• ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ aªzè{Ɗ, z©cèr£èaƊ {© Qw¥|Ɗ a²  Ľªp Rr| Qªyđ{ñp a|t² a¶ a¦â Ê S¥a© Qqè ¦³ 
ªa Rv¥ zâ x©p t a|t©, aªzè{Ɗ a²  ¥©q {© ¥©q r²t² ¢©~² z©cèr£èa ¥² x¦¥ t a|t© ¦³ Ê 
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• ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ £©Oªp ¥² aªzè{Ɗ a¶ Uta²  a©{èªĔqªp{Ɗ zâ Q¢~¶at a|t² pq© h©ta©|« a¶ ģ|a©mè 
a|t² a¶ a¦â Ê    

(iv) Ăमण / याýा के दौरान 

• h©ta©|« [aĻ a|t² {© ~²t² a²  ª~[ Q¢~¶at, ¥©ï©Āa©| a©{èĶz {© ĽĒt©¢~« a© Uv{¶c a| 
¥ap² ¦å Ê 

• đ{¢Ĕq©va  a²  ƀv zâ Rva¶ r²bt© ¦³ ªa ª¢ũ©qĨ Q¢~¶at a|â, pat«aĪ £ĈrƊ a¶ ¥ziâ, ¥ft©_ O 
a¶ ģ|a©mè a|â, đ{ªŇ ªtēl© {© RĀzv|ap© ¥² r| |¦â, ¥ft©_O a¶ [aĻ pq© voè a|â Ê 

• {ªr ¥z¦ xÂ© ¦¶ p¶ ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ g¶k² Uv-¥z¦Ɗ zâ x©Nk ~â ̀ | ĽĀ{²a Uv-¥z¦ a¶ cªpª¢ªs a²  
Q¢~¶at pq© aªzè{Ɗ ¥² ¥O¢©r a²  Q¢¥| Ľr©t a|â Ê 

(v) Ăमण के पÔचात ्

ŀzo a²  vĒf©p,̧ Ĕq~ g¶Ât² ¥² v¢è Rv a²  Ū©|© ¥OĔq©, z©cè ªtrã£a pq© Ĕk©w a¶ ŀzo a¶ Uv{¶c« 
xt©t² ¦²p¬ ªr{² c{² ¥z{ ̀ | v|²£©t« Ul©t² a²  ª~[ ¥|©¦t© aĪ h©t« f©ª¦[ Ê Qvt² ¥OĔq©t ~·kt² a²  vĒf©p¸ 
Rv Ù 

• ŀzo ªa{² c{² Uũ¶c/a©{è Ĕq~ a¶ sĄ{¢©r ð©vt a© ̀ vf©ģ|a vĻ y²hâ Ê

• Ľs©t©f©{è, Ĕk©w, Qªyy©¢aƊ ̀ | ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ Uta²  ¥¦{¶c ¦²p¬ sĄ{¢©r a|â Ê

• g¶k« ģ|v¶kè a²  ƀv zâ ĽĀ{²a ª¢ũ©qĨ ¥² ĽªpªĶ{© ~â Ê 

• ŀzo  a²  ~©yƊ v| ª¢ũ©ªqè{Ɗ aĪ ¥z¦ ¢©| ĽĔp¬ªp /ff©è R{¶ªhp aĪªh[ Ê  

• ª¢ũ©ªqè{Ɗ aĪ ªkªĆĆo{©N pq© ¥¬i©¢ RzOªĻp a|â Ê 

Rvt² h©t© ªa ¥O{OĻ ŀzo/ï²Ļ ŀzo a° ģ|{| ¥ft©_ O a²  Ľ¥©| a© Uv{¶c« ¢ ſªfvoè p|«a© Ľr©t a|p© 
¦³ Ê ¦©~©Oªa S¥a²  ª~[ x¦İp ªt{¶ht [¢O p³{©|« aĪ R¢Ē{ap© ¦¶p« ¦³ Ê        

2.4.4 कॅåरयर सÌमेलन 

x¦İp xÂ« ¥Oò{© zâ ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ a° ģ|{| ¥ft© Ľr©t a|t² ¦²p¬ a° ģ|{| ¥Ċz²~t x¦İp Ľy©¢« pat«aƊ zâ 
¥² [a ¦³ Ê a° ģ|{| ¥Ċz²~t ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ ªt{¶ñp©_ O (¥|a©|« [¢O Ľ©S¢²k), ¢©ªoø{ [¢O Uũ¶c Ľz¬bƊ ¥² 
ªz~t² pq© ¥O¢©r Ĕq©ªvp a|t² a© Q¢¥| Ľr©t a|p© ¦³ Ê a° ģ|{| ¥Ċz²~t a²  r·|©t, ª¢ªyĄt đ{©¢¥©ª{a 
ï²ĻƊ `| £³ªïa ï²ĻƊ a²  ª¢£²¤ðƊ a¶ ª¢ũ©~{ zâ UtaĪ ¥OĔq©_ O a²  Ķz£: đ{¢¥©{ ¢ a¶¥è a²  ª¢¤{ 
zâ ª¢Ĕp®p h©ta©|« r²t² ¦²p¬ RzOªĻp ªa{© h©p© ¦³ Ê {¦ ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ v|¶ï ƀv zâ U¥ t·a|« {© ¥OĔq©t 
a²  đ{ªŇ ¥² t·a|« {© Ľª£ïo ¥OĔq©tƊ a© đ{©¢¦©ģ|a ð©t ¥«bt² a© Q¢¥| r²p© ¦³ Ê {¦ ª¢ũ©ªqè{Ɗ  a¶ 
Uta²  a° ģ|{| {¶ht©_ O a¶ ªt{¶ht, v¬t|¢~¶at {© vģ|¢pèt ¦²p¬ QªyĽ²ģ|p a|t² zâ zrr a|p© ¦³ Ê   
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a° ģ|{| ¥Ċz²~t a¶ RĀz ª¢Ē~²¤o©Āza Qă{{t ¥² R|Ċy ªa{© h©t© f©ª¦[ ªh¥¥² ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ 
ª¢ªyĄt đ{¢¥©{Ɗ a²  ¥ĊxĄs zâ Qvt« ſªf{Ɗ, ſi©tƊ ̀ | ïzp©_O a© a¬ g QOr©h© ¦¶ ¥a²  Ê h©ta©|« 
a²  Qªpģ|ñp Ń¶p ¦²p¬ ¥Ċz²~t a²  vĒf©p ̧v|©z£èr©p© a²  ¥©q aï©aï vģ|ff©è aĪ h© ¥ap« ¦³ Ê a° ģ|{| 
¥Ċz²~t ª¢ªyĄt Ľa©| a²  ¦¶p² ¦å, [a ªh¥zâ ª¢ũ©~{ a²  ¥z{ zâ {© U¥a²  vĒf©p ̧¥©Ćp©ª¦a {© z©ª¥a 
¢©p©è aĪ [a ì®Ob~© R{¶ªhp aĪ h©p« ¦³ ªh¥zâ ĽĀ{²a ªa¥« [a Ľ{©¥ a²  ï²Ļ a¶ ¥zªvèp ¦¶p« ¦³ Ê {¦ 
ª¢ũ©~{ aĪ ¢©ª¤èa {© QŤè¢©ª¤èa cªpª¢ªs y« ¦¶ ¥ap« ¦³ Ê ay«-ay« vÂ¶¥« ª¢ũ©~{ a²  ¥©q ¥O{¬ñp 
ƀv ¥² a° ģ|{| ¥Ċz²~t a²  R{¶ht a²  ª~[ ¥©¢s©t« pq© v¢è-ªt{¶ht aĪ R¢Ē{ap© ¦¶p« ¦³ Ê         

कॅåरयर सÌमेलन हेतु िनयोजन तथा आयोजन 

a° ģ|{| ¥Ċz²~t a²  ªt{¶ht pq© R{¶ht zâ Rva¶ ªtĊt ªxOr¬_ O a© ă{©t |bt© f©ª¦[ – 

(i)  a° ģ|{| ¥Ċz²~t a© ªt{¶ht v|©z£èr©p©, Ĕa ~ Ĕk©w, Qªyy©¢aƊ pq© ª¢ũ©ªqè{Ɗ a© 
¥¦{¶c©Āza Ľ{©¥ ¦¶t© f©ª¦[ Ê St ¥y« ¥z¦Ɗ a²  Ľªpªtªs{Ɗ Ū©|© ªt{¶ht ¥ªzªp a© ªtz©èo 
¦¶t© f©ª¦[ Ê S¥¥² ¥zĔp ª¢ũ©~{ a¶ ¥ªĊzª~p ¦¶t² a© Q¦¥©¥ ¦¶c© Ê ¥x¥² z¦ĝ¢voè {¦ 
¦¶c© ªa xÂ² Ĕp| v| cªpª¢ªs{Ɗ a²  R{¶ht zâ ª¢£²¤ðp© Ľ©Ćp ¦¶c« Ê [a QĀ{Ąp đ{¢ªĔqp 
pq© ªr~fĔv« |bt² ¢©~© ¥z¦ a©{èy©| a¶ ¥¦ ¥ap© ¦³ Ê S¥a²  Q~©¢© {¦ ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ 
zĎ{¢©t Qªscz Qt¬y¢ Ľr©t a|²c© pq© ª¢ũ©ªqè{Ɗ [¢O ª¢ũ©~{ Ĕk©w a¶ a|«x ~©t² zâ zrr 
a|²c© Ê         

(ii)  a° ģ|{| ¥Ċz²~t a© ªt{¶ht S¥ Ľa©| ¦¶ ªa p¶ {¦ t £³ªïa ¢¤è a²  x¦İp R|Ċy zâ ̀ | t ¦« 
QOp zâ ªt{p ¦¶ Ê {¦ \¥² ¥z{ zâ R{¶ªhp ¦¶ hx Qªsapz ¥Oò{© zâ ª¢ũ©qĨ ªt{¶ht pq© 
R{¶ht zâ ¥ªĶ{ y©c ~² ¥aâ  Ê   

(iii)  a° ģ|{| ¥Ċz²~t SĄ¦ħ Uţ²Ē{Ɗ ¦²p¬ Ľ{¶c ¦¶t² ¢©~² ª¢ũ©~{ a²  ]ªmk¶ģ|{z {© ªa¥« xÂ² ¦´~ zâ 
R{¶ªhp ªa{© h©t© f©ª¦[ Ê S¥ dkt© ¦²p¬ zt¶r£© xt©t² a²  ª~[ ¦´~ zâ v¶Ĕk| pq© f©kè a© 
Ľr£èt ªa{© h©t© f©ª¦[Ê  

(iv)  ªht ª¢¤{Ɗ v| Qªpªq ¢ñp©_O Ū©|© y©¤o ªr{© h©[c© UĄ¦â ª¢ũ©~{, R¥v©¥ a²  ª¢ũ©~{Ɗ 
pq© ¥©¢èhªta Ĕq~Ɗ a²  ¥ft©vŖƊ {¦©N pa ªa Ĕq©t«{ ¥z©f©| vĻ, |²ªm{¶/k«. ¢«. f³t~Ɗ v| 
Ľrª£èp a| đ{©va Ľf©| ªa{© h©t© f©ª¦[ Ê    

(v)  ª¢ũ©ªqè{Ɗ aĪ cªp ª¢ªs zâ ¥ªĶ{ ¥¦y©ªcp© ¥¬ªtªŰp a|t² a²  ª~[ v|©z£èr©p© Ū©|© UĄ¦â a©{è 
`| UĀp|©r©ª{Ā¢ ªr{² h©t² f©ª¦[ Ê    

(vi)  a° ģ|{| ¥Ċz²~t a²  Uţ²Ē{Ɗ a¶ Ľ©Ćp a|t² ¦²p¬ Ľ©|ªĊya ªt{¶ht z¦ĝ¢voè ¦³ Ê ¥Ċz²~t aĪ ª¢Ĕp®p 
h©ta©|« v| ¥©¢s©t« v¢èa a©{è a|t© QĀ{Ąp z¦ĝ¢voè ¦³ Ê ªt{¶ht a²  a¬ g f|o t«f² ªr{² c{² 
¦å – 
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• ª¢ũ©ªqè{Ɗ a²  ſªf{Ɗ ¢©~² a° ģ|{|, Uta²  Ū©|© cOy«|p© ¥² ª~{² h©t² ¢©~² a° ģ|{|Ɗ a¶ v¢è zâ ¦« ¥¬ªtªŰp 
ªa{© h©t© f©ª¦[ Ê 

• ª¢ũ©ªqè{Ɗ  a¶ a° ģ|{| ¥Ċz²~t a²  Uţ²Ē{ pq© ~Ğ{Ɗ [¢O S¥a¶ ¥w~ xt©t² ¦²p¬ UtaĪ yªza© [¢O 
{¶cr©t a²  ª~[ Qªyz¬b«a|o ªa{© h©t© f©ª¦[ Ê

• ª¢ũ©ªqè{Ɗ  a¶ ¥Ċz²~t a²  ªt{¶ht zâ ¥ªĊzª~p ªa{© h©t© f©ª¦[ pq©  r©ª{Ā¢ h³¥² v¶Ĕk| pq© f©kè 
p³{©| a|t©, RzOĻo vĻ aĪ ƀv|²b© xt©t©, Ľr£èt pq© ¥Ċz²~t ¦´~ a© R{¶ht, Qªpªq ¢ñp©_ O 
aĪ ¥²¢© Rªr Ľr©t ªa{² h©t² f©ª¦[ Ê

• R¥v©¥ a²  ª¢ũ©~{Ɗ a²  Ľs©t©f©{ƌ pq© Qªyy©¢aƊ a¶ R{¶ht zâ y©c ~²t² ¦²p¬ vĻ ªr{© h©t© 
f©ª¦[ Ê RzOĻo vĻ zâ a° ģ|{| ¥Ċz²~t a²  Uţ²Ē{Ɗ, ª¢ũ©~{ v|©z£è ¥ªzªp pq© ¥z¬r©{ a²  ză{ 
¥¦{¶c aĪ R¢Ē{ap©, a©{èĶz ¥©|o« , Ĕq©t, ªrt©Oa Rªr a¶ Ĕvēk SOªcp ªa{© h©t© f©ª¦[ Ê

• cªpª¢ªs{Ɗ a²  ª¢Ĕp®p a©{èĶz h³¥² a° ģ|{| ¢©p©è, ¥z¦ ff©è, ªwĎz Ľr£èt ̀ | a° ģ|{| Ľr£èt« Rªr 
a© ª¢Ĕp®p ªfĻo a|t² aĪ R¢Ē{ap© ¦¶p« ¦³ Ê 

• ĽĀ{²a a° ģ|{| ¢©p©è ¦²p¬ ª¢£²¤ð ¢ñp©_O aĪ ¥f« p³{©| aĪ h©t« f©ª¦[ Ê Qt¬y¢«, ¥w~, h©ta©| 
pq© Ľy©¢£©~« ¢ñp©_ O a¶ x¬~©{² h©t² a© v|©z£è ªr{© h©p© ¦³ Ê {¦ ª¢ũ©ªqè{Ɗ a© ă{©t Raª¤èp 
a|²c© Ê

• ¢ñp©_ O a¶ ¥Ċz²~t a²  Uţ²Ē{Ɗ aĪ ¥OªïĆp h©ta©|« r« h©t« f©ª¦[ Ê vĻ a²  ¥©q a° ģ|{| ¢©p©è aĪ 
p³{©|« aĪ ƀv|²b© y« r« h©t« f©ª¦[ ªh¥¥² ¢² ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ đ{¢¥©{ aĪ R¢Ē{a ª¢£²¤p©_ O a¶ 
~²p² ¦İ[ ¥Ċvoè h©ta©|« r² ¥aâ  Ê                

• ª¢ªyĄt Ń¶p [h²ªĄ¥{Ɗ ¥² Ľ©Ćp v¶Ĕk|Ɗ, f©kƌ, Uv{¬ñp z¬ªļp pq© ìđ{-ª¢£²¤p©_ O žĒ{ ¥©zªĸ{Ɗ aĪ 
[a a° ģ|{| Ľr£èt« a© R{¶ht y« a° ģ|{| ¥Ċz²~t a¶ Ľy©¢£©~« pq© Ľ|²a xt©t² a²  ª~[ ªa{© 
h©t© f©ª¦[ Ê      

• ĽĀ{²a a° ģ|{| ¢©p©è a²  vĒf©p,̧ a¬ g ¥z{ ff©è ̀ | ĽĒt¶Āp| ¥Ļ a²  ª~[ y« |bt© f©ª¦[ Ê 

• ¥Ċz²~t a²  vĒf©p¸ ª~ªbp ĽªpªĶ{©_O {© ¥z¦ ff©è Ū©|© ¥Ċz²~t a© zĎ{©Oat a|t© v|©z£èr©p© 
a²  ª~[ Qög© ª¢f©| ¦¶ ¥ap© ¦³ Ê S¥¥² {¶ht© aĪ aªz{Ɗ a¶ b¶h© h© ¥ap© ¦³ ªhĄ¦â yª¢ē{ a²  
a©{èĶzƊ zâ r| ªa{© h© ¥ap© ¦³ Ê Qp: [a v|©z£èr©p© a²  zªĔpēa zâ {¦ ¦¶t© f©ª¦[ ªa UĄ¦â {¶ht© 
a²  ª¦Ĕ¥² a²  ƀv zâ Rc² a²  ¥z{ ¦²p¬ ñ{© zĎ{©Oªap ªa{© h©t© ¦³ Ê Rv ª¢ũ©ªqè{Ɗ Qªyy©¢aƊ, 
Qă{©vaƊ Rªr a²  ª~[ ĽªpªĶ{© ĽĒt©¢~« p³{©| a| ĽªpªĶ{© ~² ¥ap² ¦å Ê 

• v|©z£èr©p© Ū©|© a° ģ|{| ¥Ċz²~t a²  ªt{¶ht, ªĶ{©Ą¢{t, Ľªpy©ªcp© pq© zĎ{©Oat a²  rĔp©¢²hƊ aĪ 
Qög« w©S~ p³{©| aĪ h©t« f©ª¦[ ªh¥¥² Qc~² ¥Ċz²~tƊ a© ªt{¶ht pq© R{¶ht R¥©t ¦¶ 
¥a²  Ê 
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ªvg~² ¢¤ƌ zâ, a° ģ|{| ªr¢¥ `| a° ģ|{| z²~² ~¶aªĽ{ |¦² ¦å Ê SĄ¦â ª¢ũ©~{, ªh~©, |©ø{, |©ēƭ«{ {¦©N 
pa ªa QĄp||©ēƭ«{ Ĕp| v| Q{¶ªhp ªa{© h©p© ¦³ Ê Ur©¦|o a²  ª~[ ¥O{¬ñp |©ø{ Qz²ģ|a©, ªĿk²t ¢ 
RĔƭ²ª~{© h³¥² r²£Ɗ Ū©|© y©|p zâ a° ģ|{| z²~² R{¶ªhp ¦¶p² ¦å ªhtzâ ¢² Qvt² ª¢Ē¢ª¢ũ©~{Ɗ Ū©|© ª¢r²£Ɗ 
zâ Qă{{t pq© |¶hc©| a²  Q¢¥|Ɗ a¶ Uv~Ĉs a|©t² ¦²p¬ f~©{² h© |¦² ª¢ªyĄt v©ļ{ĶzƊ a²  x©|² zâ 
h©ta©|« Ľr©t a|p² ¦å Ê  Rvt² Qvt² |©ø{ zâ ª¢ªyĄt ¥|a©|« pq© c³|-¥|a©|« ¥OĔq©_ O Ū©|© R{¶ªhp 
aĪ h©t² ¢©~« a° ģ|{| Ľr£èªt{Ɗ pq© ¥Ċz²~tƊ a²  x©|² zâ ¥¬t© ¦¶c© Ê St z²~Ɗ {© Ľr£èªt{Ɗ zâ Uũ¶cƊ, 
£³ïªoa  ¥OĔq©tƊ pq© đ{©¢¥©ª{a d|©tƊ a²  ª¢ªyĄt đ{ªŇ{Ɗ a¶ Uta²  ¥Ĕq©_ O ¥² ¥ĊxªĄsp ª¢ªyĄt 
v©ļ{ĶzƊ pq© Uv~Ĉs t·a|« a²  Q¢¥|Ɗ a²  Ĕk´~ Ľr£èt pq© h©ta©|« a²  Ľ¥©| ¦²p¬ RzOªĻp ªa{© 
h©p© ¦³ Ê [a v|©z£èr©p© a²  ƀv zâ Rv \¥² a©{èĶzƊ zâ Q¢Ē{ ¥ªĶ{ y©c ~â pq© ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ y« 
\¥« cªpª¢ªs{Ɗ a²  x©|² zâ xp©[N Ê ª¢ũ©~{ Ū©|© St Ľr£èªt{Ɗ {© z²~Ɗ zâ ª¢ũ©ªqè{Ɗ a© ŀzo R{¶ªhp 
ªa{© h© ¥ap© ¦³ Ê

2.4.5 कॅåरयर सूचनाओ ंका ÿदशªन   

h³¥© ªa Rva¶ Ľqz ª Ļz©¥ zâ ª¢ªrp ¦¶ f¬a© ¦³ ªa ª¢ªyĄt a° ģ|{| Ń¶pƊ Ū©|© Qt²a Ľa©| aĪ a° ģ|{| 
¥ft©-¥©zĸ« Uv~Ĉs ¦³ Ê a° ģ|{| ¥ft©-¥©zªĸ{Ɗ a¶ v|©z£èr©p© `| ª¢ũ©ªqè{Ɗ Ū©|© ª¢ũ©~{ 
v¬Ĕpa©~{, ªtrã£t aï, ª¢ũ©~{ ¦´~, cª~{©|Ɗ, aï©aïƊ {© \¥² ªa¥« y« Ĕq©t v| đ{¢ªĔqp ªa{© 
h© ¥ap© ¦³ h¦©N ª¢ũ©ªqè{Ɗ Ū©|© UĄ¦â r²b© h© ¥a²  Ê a° ģ|{| ¥ft©_O a²  Ľr£èt a²  ª~[ Rv Ľr£èt vŖ 
{© ¥ft© vŖ a© Ľ{¶c a| ¥ap² ¦å Ê Ľr£èt vŖ a²  Q~©¢© Ľr£èt |³a v| y« Ľy©¢£©~« Ľr£èt ªa{© 
h© ¥ap© ¦³ Ê {ªr |³a Uv~Ĉs t ¦¶ p¶ ¥©s©|o z²hƊ a¶ y« ªtrã£t-aï zâ a° ģ|{| ¥©ª¦Ā{ a²  Ľr£èt ¦²p¬ 
Uv{¶c a| ¥ap² ¦å Ê Ľrª£èp ¥©zĸ« a¶ ¥z{-¥z{ v| Uũpt a|t² aĪ R¢Ē{ap© ¦¶p« ¦³ Ê v¬|©t« pq© 
Qt¬v{¶c« vlt ¥©zĸ«, f©kè, v¶Ĕk| pq© QĄ{ ¥©zĸ« ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ Raª¤èp t¦ħ a|p« ¦å Ê v¶Ĕk| pq© 
f©kƌ a¶ |Oc [¢O ªfĻƊ Ū©|© Ra¤èa xt©{© h© ¥ap© ¦³ Ê QĀ{ªsa z©Ļ© zâ z¬ªļp ¥©zĸ« {© vlt-¥©zĸ« 
¥² xft© f©ª¦[Ê a° ģ|{| ¥©ª¦Ā{ a²  Ľy©¢£©~« Ľr£èt ¦²p¬ Rva¶ ªtĊt ªxOr¬_ O a¶ Ĕz|o zâ |bt© f©ª¦[ –

• Ľr£èt a¶ ª¢ũ©ªqè{Ɗ aĪ ſªf{Ɗ pq© R¢Ē{ap©_ O a²  Qt¬¥©| ªa¥« [a ª¢¤{ {© Ľ¥Oc v| Rsģ|p 
¦¶t© f©ª¦[ Ê 

• ªfĻƊ, w¶k¶ pq© a©k ètƊ a²  Ū©|© Ľr£èt Ra¤èa pq© Qªyt¢ ¦¶t© f©ª¦[ Ê 

• Ľr£èt zâ ¥Ąrªyèp, Qqèvoè pq© t¢«tpz h©ta©ģ|{©N ¦¶t« f©ª¦[ ªhĄ¦â ª¢ũ©ªqè{Ɗ Ū©|© vÃ© h©[c© Ê 

Ľy©¢£©~« Ľr£èt ¥² ¥ĊxªĄsp ª¢f©|Ɗ a²  ª~[ Qvt² ª¢ũ©~{ a²  a~©ª£ïa {© ª¢ũ©ªqè{Ɗ ¥² ¥¦©{p© 
~â Ê a~©Āza a·£~ ¢©~² ª¢ũ©qĨ f©kè pq© v¶Ĕk| p³{©| a| ¥ap² ¦å Ê Uta²  Ū©|© ¥©zĸ« a¶ p³{©| a|t² 
¢ Ľr£èt zâ ¥ªĊzª~p ¦¶t² ¥² ¢² R¥©t« ¥² a° ģ|{| ¥ft©_O a¶ ¥«b ¢ RĀz¥©p¸ a| ¥ap² ¦å Ê 

2.4.6 मुþण 

Uv~Ĉs a° ģ|{| ¥©ª¦Ā{ a²  Q~©¢©, Rv Qvt² ¥OĔq©t a²  ª£ïaƊ [¢O ª¢ũ©ªqè{Ɗ a²  ª~[ ''ªtrã£t ¥z©f©| 
vĻ'' a© R¢pĨ Ľa©£t a| ¥ap² ¦å Ê {ªr ¥Oy¢ t ¦¶ p¶ ªt{ªzp ª¢ũ©~{ vªĻa© zâ az-¥²-az [a 
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ªtrã£t vï {© ĔpĊy ªr{© h© ¥ap© ¦³ Ê ''¥z©f©| vĻ'' {© ª¢ũ©~{« vªĻa© zâ ªtrã£t y©c {© ĔpĊy 
ª¢ũ©ªqè{Ɗ [¢O Qªyy©¢aƊ aĪ ª¢£²¤ ſªf a²  Qt²a ï²ĻƊ zâ a©{è a|p© ¦³ Ê Ur©¦|o a²  ª~[, v|«ï© ¦²p¬ 
p³{©|«, pt©¢ zâ az«, ¥©ªq{Ɗ a²  rx©¢ a© ¥©zt© a|t©, rxOcT, Uy|p² a° ģ|{|Ɗ, đ{©¢¥©ª{a yª¢ē{¢©ªo{Ɗ, 
¥z¬r©{ zâ £³ªïa ¥¬ª¢s©[N, Ľ¢²£ aĪ QOªpz ªpªq, ª¢ũ©ªqè{Ɗ ¦²p¬ g©Ļ¢®ªî{©N Rªr Ê Rv Ĕq©t«{ |¶hc©| 
Q¢¥|Ɗ ̀ | Ľª£ïo ¥¬ª¢s©_ O a²  ¥¢ã a| U¥² ª¢ũ©~{ zâ Ľ¥©ģ|p a| ¥ap² ¦å pq© QĄ{ v|©z£èr©p©_ O 
pq© ª¢ũ©~{Ɗ ¥² ¥©i© a| ¥ap² ¦å Ê a° ģ|{| pq© đ{¢¥©{Ɗ v| x¦İp-¥« h©ta©ģ|{©N z¬ªļp ¥©zªĸ{Ɗ h³¥² 
v¬ĔpaƊ, vªĻa©, Ŀ¶£| (ª¢¢|ªoa©), ¦Ĕpv¬ªĔpa© Rªr a²  ƀv zâ Uv~Ĉs ¦å Ê Ľz¬b ¥z©f©|vĻƊ Ū©|© 
a° ģ|{| ªtrã£t v| ª¢£²¤ ¥©Ćp©ª¦a QOa ªta©~² h©p² ¦å Ê Rv Ľ¢²£ ¥ft©, ģ|ªŇ{Ɗ, g©Ļ¢®ªî{Ɗ `| 
w³ ~¶ª£v ̀ | ª¢ũ©ªqè{Ɗ aĪ R¢Ē{ap© a²  Qt¬¥©| QĄ{ ¥ĊxªĄsp ¥ft©_ O a²  aĊĆ{k| ªĽĄk RUk y« 
ªta©~ ¥ap² ¦å Ê a° ģ|{| ¥ft©_ O a²  St ¥y« Ľa©|Ɗ a¶ aï©_O zâ Ľ¥©ģ|p {© Ľrª£èp a| ¥ap² ¦å Ê St 
¥xa²  ª~[ x¦İp Ľ{©¥ aĪ R¢Ē{ap© ¦¶p« ¦³ ̀ | Rv S¥a²  ª~[ ª¢ũ©ªqè{Ɗ, ª£ïaƊ, Ĕk©w ¥rĔ{Ɗ 
`| Qªyy©¢aƊ a¶ St ¥ft©_ O a²  Ľ¥©| zâ zrr a|t² a²  ª~[ a¦ ¥ap² ¦å Ê                       

2.4.7 िवषय िश±ण Ĭारा कॅåरयर सूचना  

ª¢ũ©~{ zâ a° ģ|{| ¥ft©_O a²  Ľ¥©| a© r©ª{Ā¢ Ľ©{: ª¢ũ©~{ v|©z£èr©p© pq© a° ģ|{| ª£ïa a© ¦« 
z©t© h©p© ¦³ Ê ¦©~©Oªa ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ a° ģ|{| ¥ft© Ľr©t a|t² ¦²p¬ ¥y« ª£ïaƊ Ū©|© Qvt² ª¢¤{ ª£ïo 
a²  ¥©q {¶cr©t ªa{© h© ¥ap© ¦³ Ê S¥ a©{è a¶ a|t² ¦²p¬ UĄ¦â ª¢ũ©~{ zâ Uta²  Ū©|© vÃ©{² h©t² ¢©~² 
ª¢¤{Ɗ ¥² ¥ĊxªĄsp a° ģ|{|Ɗ ¥² y~«y©Nªp vģ|ªfp ̀ | Qªyz¬b«a|o ªa{² h©t² aĪ R¢Ē{ap© ¦³ Ê UĄ¦â 
Qvt² ª¢¤{Ɗ Ū©|© ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ a° ģ|{| ¥ft© r²t² a© Ľ{©¥ a|t² ¦²p¬ v{©èĆp ƀv ¥² Ľ²ģ|p a|t© f©ª¦[ Ê

ª¢ũ©~{ ª¢¤{Ɗ h³¥² y©¤©, ª¢ð©t, cªop `| ¥©z©ªha Qă{{t a²  Ur©¦|o ~²p² ¦İ[ h¬t²h© (1997) 
t² a° ģ|{| ¥ft©_ O a²  Ľ¥©| a© Ľr£èt ªa{© ¦³ Ê ª¢ũ©~{ ª¢¤{Ɗ aĪ a©{è zâ Uv©r²{p© a²  [a Ur©¦|o 
a²  ƀv zâ z©°m̧{~ V  aĪ Ľqz Sa©T zâ UŤ®p y©¤© ¥² ¥«s² ¥ĊxŤ đ{¢¥©{Ɗ a¶ {©r a| ¥ap² ¦å Ê [a 
Ľª£ªïp v|©z£èr©p© a²  ƀv zâ Rv ª£ïa a¶ ª¢¤{-¥©zĸ« a¶ Qªsa Qqèvoè h«¢t ̀ | a©{è a²  ¥O¥©| 
¥² ¥ĊxŤ a|t² a²  ª~[ Ľ²ģ|p a| ¥ap² ¦å Ê Rv UĄ¦â Uta²  ª¢¤{Ɗ ¥² ¥ĊxªĄsp a° ģ|{|Ɗ a¶ h©tt² a²  ª~[ 
a° ģ|{| ¥ft© a² Ąļ zâ RzOªĻp a| ¥ap² ¦å Ê Rv UĄ¦â Qvt² Ĕp| v| ¥ft© [aĻ a|t² ¦²p¬ y« Ľ¶Ā¥©ª¦p 
[¢O ªtrãª£p a| ¥ap² ¦å Ê ª£ïaƊ a¶ a° ģ|{| Ľr£èªt{Ɗ a²  R{¶ht pq© Uũ¶cƊ [¢O Uöf ª£ïo ¥OĔq©tƊ 
a²  ŀzoƊ zâ y« ¥ªĊzª~p a| ¥ap² ¦å Ê

ª¢¤{ ª£ïaƊ Ū©|© a° ģ|{| ¥ft©_ O a© Ľ¥©| ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ ª¢¤{-¥©zĸ« a¶ ſªf a²  ¥©q ¥«bt² pq© ̀ | 
h©ta©|« b¶ht² a²  ª~[ Ľ²ģ|p a|p© ¦³ Ê 

गितिविध – 2 

Rv aï©  XI  ¢  XII a²  ª~[ [a zªĔpēa iai¶|t²¢©~© (Ŀ²tĔk´ªzéc) ¥Ļ R{¶ªhp a| ¥ap² ¦å 
h¦©N Rv ª¢ũ©ªqè{Ɗ ¥² t«f² ªr{² c{² ª¢¤{Ɗ ¥² ¥ĊxªĄsp ¥y« Ľ©¥Oªca đ{¢¥©{Ɗ a²  t©z vg ¥ap² ¦å Ê 
¥ĊxªĄsp đ{¢¥©{Ɗ aĪ [a ¥f« p³{©| a|â  ̀ | ¥z¦ cªpª¢ªs{Ɗ a²  r·|©t Ľ¥©| a²  Uţ²Ē{ ¥² Uv{¶c a|â Ê 



45

िवषय        सÌबिÆधत Óयवसाय 

y©¤©       -------------------------------------

Qqè£©ĔĻ      ------------------------------------------------

h«¢ª¢ð©t     ------------------------------------------------

y·ªpa ª¢ð©t      -----------------------------------

|¥©{t ª¢ð©t      ----------------------------------

¢©ªoªø{aĪ      ---------------------------------

cªop       --------------------------------------------

Sªp¦©¥      ---------------------------------

¥z©h ª¢ð©t      ----------------------------------

|©ht«ªp ª¢ð©t      ------------------------------------

yc¶~       --------------------------------------

2.4.8 मुिþत सािहÂय Ĭारा ÿसार

h³¥© ªa v¢è zâ a¦© c{© ¦³ ªa Rv Ľqz ªĻz©¥ a²  z©°m̧{~ V  aĪ Sa©T 4 a²  ‘¥ft© a²  Ń¶p’ £«¤èa 
zâ ª¢ªyĄt Ľa©| aĪ a° ģ|{| ¥ft©-¥©zªĸ{Ɗ a²  x©|² zâ v¦~² ¦« h©t f¬a²  ¦å Ê Stzâ z¬ªļp ¥©ª¦Ā{ y« 
¥ªĊzª~p ¦å h³¥² a° ģ|{| c©Sm, đ{©¢¥©ª{a ª¢ªtxOs/ª¢¢|o/¥z«ï©/¥Oï²v, ¦Ĕpv¬ªĔpa©, a©{è ¥O¥©|, 
ì²o«, ¢{¢¥©{Ɗ pq© Uũ¶cƊ a© ¢cĨa|o, đ{¢¥©{Ɗ aĪ ªtrãª£a©, a° ģ|{| aĎvaq©, h«¢ªt{©N, |¶hc©| 
¥z©f©|, ¥¢ã ģ|v¶kè `| ìđ{-žĒ{ ¥©zªĸ{©N Ê {² z¬ªļp ¥©zªĸ{©N ª¢ªyĄt đ{¢¥©{Ɗ, a©{è aĪ Ľa® ªp, 
Uv©hèt, a©{è vģ|ªĔqªp {Ɗ, Ľª£ïo [¢O UĄtªp, Ľ¢²£, |¶hc©| a²  Q¢¥|Ɗ ̀ | žªŴa¶o ̀ | QĄ{ ¥ft©[N 
r²p« ¦å Ê Rvt² a° ģ|{| ¥ft©_O a²  Ľ¥©| zâ Uta²  Uv{¶cƊ a²  x©|² zâ vÃ© ¦³ Ê ¦©~©Oªa v|©z£èr©p© pq© ª¢¤{ 
Qô{©va St ª¢ª¢s Ľa©| a²  ¥©zªcè{Ɗ a© Uv{¶c g©ĻƊ a¶ a° ģ|{|-¥OxOs« ¥ft© r²t² zâ a| ¥ap² ¦å, g©ĻƊ 
a¶ y« St ¥©zªĸ{Ɗ a¶ vÃt² a²  ª~[ Ľ¶Ā¥©ª¦p ªa{© h©t© f©ª¦[ Ê ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ Ĕ¢{O ̀ | Qªsa {© 
R¢Ē{a h©ta©ģ|{Ɗ a¶ ~²t² a²  Ľ²ģ|p a|²c© pq© v|©z£èr©p© a© ¥z{ xf©{²c© Ê ¦©~©Oªa ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ 
a¶T  y« ¥©zĸ« r²t² a²  ª~[ Uta²  vÃt² aĪ ïzp©, UtaĪ v¥Or aĪ ¥©zĸ« aĪ Uv©r²{p© pq© £³ªïa Ĕp| 
Rªr a¶ y« r²bt² aĪ R¢Ē{ap© ¦³ Ê                   

2.4.9 मास मीिडया तथा इले³ůॉिनक मीिडया

¥©z©Ą{ ht pa a° ģ|{| ¥ft© a© Ľ¥©| a|t² zâ z©¥ z«ªm{© aĪ yªza© QĀ{Ąp z¦ĝ¢voè ¦³ Ê |²ªm{¶ ̀ | 
k«.¢«. f³t~Ɗ a²  ª¢ªyĄt x³ĄmƊ v| ¦z a¶¥ƌ ̀ | a° ģ|{|Ɗ, a° ģ|{|Ɗ v| ª¢£²¤ h©ta©ģ|{Ɗ, ª¢ũ©~{ Qq¢© 
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a©°~²h Ĕp| v| ª~[ h©t² ¢©~² ª¢¤{Ɗ, R¢Ē{a Ľª£ïo pq© Ľª£ïo Ľr©t a|t² ¢©~² \¥² ¥OĔq©tƊ, 
Uv~Ĉs h´x Q¢¥|Ɗ, ªr{² h©t² ¢©~² v©ģ|ìªza Rªr a²  ª¢¤{ zâ Rz h©cƀap© xt©t² ¢©~² ª¢£²¤ 
a©{èĶz r²b© a|p² ¦å Ê k«.¢«. zâ \¥² QĄ{ x¦İp-¥² a©{èĶz pq© £¶ ªrb©[ h©p² ¦å ªhtzâ x¦İp-¥« a° ģ|{| 
¥ft©[N ¦¶p« ¦å Ê 

wĪf| ªwĎzâ, k²~« ªwĎzâ `| k²~« ¥«ģ|{~ y« ª¢ªyĄt Ľa©| a²  đ{¢¥©{Ɗ h³¥² ¢aĪ~, vĻa©|, v¬ª~¥ 
Qw¥|, aª¢, c©{a, tpèa, ~²ba, ¢³ð©ªta, ¥¬|ï© Qªsa©|«, đ{¢¥©{« Rªr ¥y« v²£Ɗ zâ đ{Ĕp ~¶cƊ 
a¶ ªrb©p² ¦å Ê [a v|©z£èr©p© a²  ƀv zâ Rv ª¢ũ©ªqè{Ɗ a²  ¥©q  \¥² a©{èĶzƊ v| ff©è a| ¥ap² ¦å ̀ | 
UĄ¦â Qvt« yªza© [¢O  r©ª{Ā¢Ɗ a²  Q¢~¶at ¦²p¬ ªtrãª£p a| ¥ap² ¦å Ê ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ yª¢ē{ a²  a° ģ|{| 
ª¢aĎvƊ a²  ª~[ UtaĪ ¥zi pq© Qªy¢®ªî a¶ Ĕvēk a|t² zâ ¥¦©{p© r²t² a²  ª~[ aï©aï zâ vģ|ff©è aĪ 
h© ¥ap« ¦³ Ê v¬Ĕpa©~{Ɗ ¥OĔq©tƊ pq© x©h©|Ɗ zâ a° ģ|{| v| ¢«ªm{¶ ¥«.m«. ̀ | a³ ¥²k Uv~Ĉs ¦¶p² ¦å Ê 
Rv Qvt² ï²Ļ zâ \¥« ¥©zªĸ{©N b¶h ¥ap² ¦å Ê

ª¢ũ©ªqè{Ɗ aĪ R¢Ē{ap© pq© ſªf a²  Qt¬¥©| x¦İp-¥« h©ta©ģ|{©N SOk|t²k v| Uv~Ĉs ¦å ̀ | m©Ut~¶m 
ªa{² h© ¥ap² ¦å Ê ak£³~ (2001, v®. 32) t² a° ģ|{| ¥ft©_ O aĪ ª¢£©~ z©Ļ© Ľr©t a|t² ¢©~« ª¢ªyĄt 
¢²x¥©SkƊ a© ¢oèt ªa{© ¦³ Ê 

2.5 परामशª म¤ कॅåरयर सूचनाओ ंका उपयोग

S¥ Sa©T a²  R|ĉy zâ Rvt² h©t© ¦³ ªa ¥ft©_O a¶ ¥z¦ a²  ¥©q –¥©q [a  ª¢ũ©qĨ a¶ y« Ľr©t 
ªa{© h© ¥ap© ¦³ Ê [a ª¢ũ©qĨ a¶ U¥aĪ ª¢£²¤ R¢Ē{ap© a²  Qt¬¥©|, a° ģ|{| ¥ft© Ľr©t aĪ h©p« ¦³ Ê 
¦©~©Oªa, a¬ g ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ v|©z£è a²  r·|©t a° ģ|{|-¥ĊxĄs« ªfĄp©_ O zâ ¥¦©{p© aĪ R¢Ē{ap© ¦¶p« 
¦³ Ê Ur©¦|o a²  ª~[, Qvt² ~Ğ{Ɗ, a° ģ|{|-¥OxOs« v|Ĕv| ª¢|¶s, Qt¬ªfp {© ¢©Ĕpª¢a f{t ¦²p¬ ŀªzp 
ª¢ũ©qĨ {© ¥z©h a²  Qv¢Oªfp ª¢ũ©qĨ ªhĄ¦â Qvt² ¥Ąryƌ [¢O ƀªÃcp s©|o©_ O a© ¥©zt© a|t² ¦²p¬ zrr 
aĪ R¢Ē{ap© ¦³ Ê v|©z£è zâ a° ģ|{| ¥ft©_O a© Ľ{¶c a° ģ|{| ª¢a©¥ ĽªĶ{© {© Ĕ¢y©¢ ¥² ¥ĊxªĄsp 
¦³ Ê ¦©~©Oªa v|©z£è zâ a° ģ|{| ¥ft©_ O a© Uv{¶c v|©z£è Uv~Ĉs a|©t© {© đ{ªŇ{Ɗ a¶ Qªsa 
{q©qè¢©r« a° ģ|{| f{t pq© ¥©zOhĔ{ ¦²p¬ ¥ïz xt©t² a© xÂ© Uţ²Ē{ ¦³, ªw| y« a° ģ|{| ¥ft©_ O a© ªa¥« 
y« v|©z£è aĪ vģ|ªĔqªp{Ɗ zâ ø{©r© Uv{¶c /a©{è ¦³ Ê 

S¥©ñ¥t (1966) t², h³¥© ªa Ŀ²wĪĎm (1948) t² Ľ©|ĉy zâ ĽĔpª¢p ªa{© q©, v|©z£è zâ a° ģ|{| ¥ft©_ O 
a²  a©{Ƌ a¶ f©| y©cƊ zâ ¢cĨa® p ªa{© ¦³ : QªyĽ²|o©Āza, ªtr²£©Āza, ¥z©{¶ht©Āza [¢O ª¢p|o©Āza Ê 
x²{| pq© |¶x| (1964) t² v|©z£è zâ a° ģ|{| ¥ft©_ O  a²  a©{ƌ {© Uv{¶cƊ a© ª¢Ē~²¤o a| p«t xÂ« ì²ªo{Ɗ a¶ 
SOªcp ªa{© Ê {² đ{ªŇ a©² QªyĽ²ģ|p a|t©, ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ ª¢£²¤ £³ªïa pq© đ{©¢¥©ª{a R¢Ē{ap©_ O 
aĪ ¥ft© r²t© ̀ | đ{ªŇ a¶ Ĕ¢{O aĪ Q¢s©|o© a© v|«ïo a|t© Rªr ¦å Ê     

ª¢ũ©~{ ¥² a©{è zâ ¥OĶzo [a  z¦ĝ¢voè f|o ¦³, h¶ a©{è a²  ¥O¥©| zâ vr©vèo aĪ ''p³{©|«'' a²  ª¢a©¥©Āza 
a©{è aĪ a¬O h« ¥² h¬Â© ¦³ Ê Rv z¦¥¥ a|âc² ªa a° ģ|{| v|©z£è a² ¢~ đ{ªŇ{Ɗ a¶ Uta²  ª~[ Uv{¬ñp 
ª¢ªyĄt a° ģ|{|Ɗ a²  x©|² zâ  ¥ft© Ľr©t a|t© z©Ļ t¦ħ ¦³ xªĎa ‘a° ģ|{| aĪ p³{©|«’ [¢O ‘ a° ģ|{| f{t’ zâ 
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Uta²  ð©t pq© a·£~ a¶ xÃ©t© y« ¦³ Ê a° ģ|{| aĪ p³{©ģ|{©N [¢O a° ģ|{| f{t Qa¥| Ut a° ģ|{|Ɗ a²  ª~[ 
¥«ªzp ¦¶p© ¦³ ªhĄ¦â {¬¢© h©tp² ¦å {© ªhta²  x©|² zâ ¥¬t© ¦³ Ê

a° ģ|{| ¥ft©_ O a© Ľ¥©| {¬¢©_ O a¶ ª¢ªyĄt a¶¥ƌ, đ{¢¥©{Ɗ, R¢Ē{ap©_ O, Q¢¥|Ɗ ̀ | Ľq©_ O a¶ 
Ĕvēk a|t² a²  ª~[ R¢Ē{a ¦³ Ê ªa¥« đ{ªŇ aĪ Ľ©qªzap© U¥ đ{ªŇ a¶ Ľrª£èp ¥ft©_ O a²  Ľa©| v| 
ªtyè| a|p« ¦³ Ê a° ģ|{| ¥ft© a²  Ľ¥©| a© z¦ĝ¢ ªa¥« đ{ªŇ a¶ {q©qè¢©r« a° ģ|{| f{t ¦²p¬ pq© U¥a²  
a° ģ|{| a²  r·|©t UĀvĄt ¦¶t² ¢©~« ªa¥« y« aªlt©T a¶ ¥¬~i©t² a²  ª~[ ¥zqè xt©t© ¦³ Ê [a Ľy©¢£©~« 
a° ģ|{| v|©z£è a©{èĶz a° ģ|{| f{t a²  ª~[ t¬¥b© Ľr©t t¦ħ a|p© ¦³ Ê xªĎa {¦ đ{ªŇ a¶ a° ģ|{| aĪ 
|©¦â f¬tt² zâ `| Qvt² ªtoè{Ɗ a© UĀp|r©ª{Ā¢ ~²t² zâ zrr a|p© ¦³ Ê ªa¥« đ{ªŇ a© ¥©z©ªha x¶s 
x¦İs© U¥a²  a° ģ|{| aĪ p³{©|« a¶ ¥«ªzp a| r²p© ¦³ Ê [a Ľy©¢£©~« a° ģ|{| v|©z£è a©{èĶz đ{ªŇ a¶ 
v©|Ċvģ|a p|«a²  aĪ ¥¶f ¥² x©¦| r²bt² zâ zrr a|p© ¦³ h¶ a° ģ|{| ~Ğ{ ªtªŰp a|t² a¶ ĽªpxOªsp a|p© 
¦³ Ê Rv a° ģ|{| v|©z£è, ª¢£²¤ ƀv ¥² a° ģ|{| v|©z£è a²  R{¶ht pq© a° ģ|{| v|©z£è ¦²p¬ Uv{¶c ªa{² h©t² 
¢©~² Uva|oƊ pq© pat«aƊ a²  Ľ{¶c a²  p|«aƊ a²  x©|² zâ z©°m̧{~ IX ‘v|©z£è zâ ª¢£²¤ ªfĄp©[N’ a²  Sa©T 
2 a²  £«¤èa ‘a° ģ|{| v|©z£è‘ zâ ̀ | Qªsa h©tâc² Ê              

2.6 सारांश 

a©{è a© ¥O¥©| ø{©r©-¥²-ø{©r© hªk~ ¦¶p© h© |¦© ¦³ `| ªxt© v|©z£èr©p© aĪ ¥¦©{p© a²  t¢«tpz 
a° ģ|{|  ¥ft©_O ¥² vģ|ªfp ¦¶t© ª¢ũ©ªqè{Ɗ pq© Qªyy©¢aƊ a²  ª~[ aªlt ¦³ Ê a° ģ|{| ¥ft©[N ¥©zª¦a 
[¢O đ{ªŇcp ª¢ªs Ū©|© Ľy©¢£©~« nOc ¥² r« h© ¥ap« ¦å Ê r¶tƊ ª¢ªs{Ɗ a²  Qvt² w©{r² [¢O ¥«z©[N 
¦å Ê ¥©z©Ą{ R¢Ē{ap©_ O [¢O ſªf{Ɗ ¢©~² g©ĻƊ a¶ Qªsap| h©ta©|« ¥©zª¦a pat«aƊ Ū©|© r« h© 
¥ap« ¦³ Ê ¦©~©Oªa ª¢£²¤ zrr aĪ R¢Ē{ap© ¢©~² g©ĻƊ a¶ đ{ªŇcp vģ|¥O¢©r [¢O v|©z£è ¥©ï©Āa©|Ɗ  
Ū©|© ¥ft©[N Ľr©t aĪ h©p« ¦å Ê ñ{Ɗªa  v|©z£èr©p©_ O Ū©|© ¥©z©Ą{p: Qªsapz ¥ft©[N ª¢ũ©ªqè{Ɗ a²  
¥z¦Ɗ a¶ Ľr©t aĪ h©p« ¦å Qp: S¥ Sa©T zâ ¥©zª¦a ª¢ªs{Ɗ a© ¢oèt ª¢Ĕp©| ¥² ªa{© c{© ¦³ Ê ¥©zª¦a 
ª¢ªs{Ɗ a²  ª¥Ť©ĄpƊ ̀ | Uţ²Ē{Ɗ pq© Uta²  z¦ĝ¢ [¢O ¥«z©_ O a© ¢oèt ªa¥« y« ¥©zª¦a cªpª¢ªs zâ 
a° ģ|{| ¥ft©_ O a²  ª¢p|o aĪ {¶ht© zâ Rva© ªr£©-ªtrã£ a|²c© Ê ¥©zª¦a cªpª¢ªs{Ɗ h³¥² a° ģ|{| 
¢©p©è, a° ģ|{| ¥Ċz²~t, ¥O{OĻ ŀzo/ ï²Ļ ŀzo, ¥z¦ vģ|ff©è, Ľr£èt, Ľa©£t, Ľa©ª£p ¥©ª¦Ā{, ª¢¤{ 
ª£ïo Ū©|© Ľ¥©|, z©¥ z«ªm{© `| S~²ñƭ©°ªta z«ªm{© aĪ {¶ht© pq© R{¶ht v| ª¢f©|-ª¢z£è 
Rva©² St cªpª¢ªs{Ɗ a¶ Ľy©¢£©~« p|«a²  ¥² R{¶ªhp a|t² zâ ¥¦©{p© râc² Ê S¥ x©p v| h¶| ªr{© 
c{© ¦³ ªa ¥©zª¦a ª¢ªs{Ɗ Ū©|© a° ģ|{| ¥ft©_ O a²  Ľy©¢£©~« ª¢p|o ¦²p¬ ª¢ũ©ªqè{Ɗ, ª¢ũ©~{ Ĕk©w, 
Qªyy©¢aƊ ̀ | ¥z¬r©{ ¥rĔ{Ɗ a²  ¥¦{¶c pq© Ľªpy©ªcp© aĪ R¢Ē{ap© ¦¶p« ¦³ Ê ĽĀ{²a ª¢ũ©qĨ aĪ 
a° ģ|{| ¥ĊxĄs« ªfĄp©_O a²  v|©z£è zâ a° ģ|{| ¥ft©_ O a²  Uv{¶c a¶ ¥OªïĆp zâ ªr{© c{© ¦³ ñ{Ɗªa  {¦ 
y©c z©°m̧{~ IX ‘v|©z£è zâ ª¢£²¤ ªfĄp©[N’ zâ Sa©T 2 £«¤èa ‘a° ģ|{| v|©z£è’ zâ ª¢Ĕp©| ¥² xp©{© c{© ¦³ Ê 

Öव- आकलन अËयास

(1)  a° ģ|{| ¥ft©_O a²  Ľ¥©| ¦²p¬ Rv ¥©zª¦a ª¢ªs{Ɗ a¶ Ľ©qªzap© ñ{Ɗ r²t© f©¦âc² ? ª¢z£è 
aĪªh[ Ê 
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(2)  a° ģ|{| ¥ft©_O a²  Ľ¥©| ¦²p¬ cªpª¢ªs{Ɗ aĪ ¥f« p³{©| aĪªh[ ̀ | ªaĄ¦ħ r¶ cªpª¢ªs{Ɗ a© 
ª¢Ĕp©| zâ ¢oèt a|â ªhĄ¦â Rv Qvt² ¥OĔq©t zâ R{¶ªhp a|©t© f©¦âc² Ê 

Öव-आकलन अËयास हेतु उÂतर कंुिजका 

1- Rva²  UĀp| zâ ¥©zª¦a ª¢ªs{Ɗ a²  ªtĊt ~©y ¥ªĊzª~p ¦¶t² f©ª¦[ –

• ¥©zª¦a ª¢ªs{©N ªaw©{p« ¦¶p« ¦å Ê

• ¥©zª¦a ª¢ªs{©N v|©z£è ª¢¤{Ɗ aĪ v¦f©t zâ zrr a|p« ¦å Ê 

• ¥©zª¦a ª¢ªs{©N v|©z£èr©p© [¢O ª¢ũ©ªqè{Ɗ a²  ză{ ¥ĊxĄsƊ a²  ª¢a©¥ zâ ¥¦©{p© a|p« ¦å Ê  

• ¥©zª¦a ª¢ªs{©N ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ Ĕ¢{O a¶ ¥zit² pq© v|©z£èr©p© a¶ ª¢ũ©ªqè{Ɗ a²  đ{¢¦©| a¶ ¥zit² 
zâ zrr a|p« ¦å Ê 

• ¥©zª¦a ª¢p|o ª¢ªyĄt ¥O¥©stƊ a²  Uv{¶c aĪ Qt¬zªp r²p© ¦³ Ê

• a¬ g ª¢£²¤ Ľa©| aĪ ¥zft©[N ĽĔp¬p a|t© ¥z¦ zâ x²¦p| ¦¶p« ¦å Ê 

• ¥©zª¦a ª¢ªs{©N x¦İp-¥² đ{ªŇ{Ɗ aĪ Ľªpy©ªcp© [¢O ¥ªĶ{p© a²  ª~[ Q¢¥| Ľr©t a|p« ¦å Ê

2- a° ģ|{| ¥ft©_ O a²  Ľ¥©| ¦²p¬ cªpª¢ªs{©N 

• a° ģ|{| ¢©p©è 

• a° ģ|{| ¥Ċz²~t 

• ¥O{OĻ ŀzo/ï²Ļ ŀzo 

• a° ģ|{| ¥ft© ¥©zªĸ{Ɗ a© Ľr£èt

• ¥z¦ ff©è 

• ª¢¤{ ª£ïo Ū©|© a° ģ|{| ¥ft©

• Ľa©£t 

• Ľa©ª£p ¥©ª¦Ā{ 

• z©¥ z«ªm{© pq© S~²ñƭ©°ªta z«ªm{© 

Qĉ{©¥ a²  ªŪp«{ y©c a¶ Rv Ĕ¢{O a|â Ê   
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Öव-जाँच  अËयास हेतु उÂतर कंुजी

Öव-जाँच अËयास - 1

1- R¢Ē{ap©, ſªf, v®ēlyªz, vģ|vñ¢p© Ĕp| 

2- w´~¶ Qv, đ{ªŇcp v|©z£è ¥©ï©Āa©| 

3- ¥z{ [¢O Ľ{©¥, R¢Ē{a ¥¬ª¢s©[N 

4-  Ľ{©Ćp ƀv ¥² Ľª£ªïp 

संदभª 

Baer, M. F. and Roeber, E. C. 1964. Occupational Information: The Dynamics of its 
Nature and Use (3rd ed.). Science Research Associates, Chicago.

Cutshall, S. 2001. Help wanted. Techniques: Connecting Education and Careers, 76, 
30-32.

Isaacson, L. E. 1966. Career Information in Counselling and Teaching. Allyn Bacon 
Inc., Boston.

Joneja, G. K. 1997. Occupational Information in Guidance. NCERT, New Delhi.

ÿÖतािवत पठन सामúी  

Brown, D. 2007. Career Information, career Counselling and Career Development (9th 
ed.). Pearson Education, Inc., Upper Saddle River, NJ.

Kidd, J. M. 2006. Understanding Career Counseling: Theory, Research and Practice. 
Sage Publications, New Delhi.

Spokane, A. R. 1991. Career Intervention. Prentice-Hall, Englewood Cliffs, NJ.



 3

a° ģ|{| ª£ï©

{ªtk–3



51

3.0 ÿÖतावना

3.1 उĥेÔय

3.2 कॅåरयर िश±ा – अवधारणा एवं उĥेÔय

 3.2.1 a° ģ|{| ª£ï© aĪ Q¢s©|o© 

 3.2.2 a° ģ|{| ª£ï© a²  Uţ²Ē{

3.3 कॅåरयर िश±ा कायªøम कì िवशेषताए ँ

 3.3.1    ª¢ũ©~{« ª£ï© `| a©{è a© [aĪa|o

 3.3.2 a° ģ|{| ª£ï© – [a ¥Ċvoè h«¢t Qt¬y¢ 

 3.3.3 ª¢ũ©~{ ̀ | ¥z¬r©{ a© [aĪa|o  

 3.3.4 ª¢a©¥©Āza ĽªĶ{© a²  ƀv zâ a° ģ|{| ª£ï©

 3.3.5 Ľqz žēk{© Qt¬y¢

 3.3.6 ¥©z©Ą{ pq© đ{©¢¥©ª{a ª£ï© a© [aĪa|o

 3.3.7  Qªscz ĽªĶ{© zâ ~f«~©vt

 3.3.8   a° ģ|{| ªtoè{Ɗ ¦²p¬ p³{©|«

 3.3.9  zĎ{ Ľy©¢£«~p©

 3.3.10  a° ģ|{| ª£ï©- ª¢ª£ēk Ľa® ªp

3.4 कॅåरयर िश±ा मॉडल

 3.4.1 ªĿk²t zâ a° ģ|{| ª£ï©

 3.4.2 Qz²ģ|aĪ z´m~

 3.4.3 ªĿªk£ pq© Qz²ģ|aĪ z´m~Ɗ aĪ p¬~t©

 3.4.4 z´m~Ɗ aĪ ¥«z©[N

 3.4.5 a° ģ|{| ª£ï© – Uvz¦©Ū«v«{ Qt¬y¢

3.5 कॅåरयर िश±ा मॉडल के िवकास-संबंधी िनद¥श

3.6 कॅåरयर िश±ा कायªøम म¤ कॅåरयर सूचनाओ ंका महÂव
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3.7 सारांश

 Ĕ¢-Ra~t Qĉ{©¥

 Ĕ¢- Ra~t Qĉ{©¥ ¦²p¬ UĀp| a¬O ªha©

 Ĕ¢-h©Nf Qĉ{©¥ ¦²p¬ UĀp| a¬O ªha©

संदभª

ÿÖतािवत पठनसामúी



53

3.0 ÿÖतावना

Ľqz z©°m̧{~ zâ Rvt² ªtrã£t [¢O v|©z£è a©{èĶz zâ a° ģ|{| ¥ft©_ O a© z¦Ā¢ vÃ© Ê a° ģ|{| ¥ft©_ O 
a¶ ª¢ũ©~{ zâ a° ģ|{| ª£ï© a© [a QOc xt©{© h© ¥ap© ¦³ Ê v|Ąp¬ a° ģ|{| ª£ï© ñ{© ¦³ ̀ | {¦ a° ģ|{| 
¥ft©_ O ¥² a³ ¥² h¬Â« ¦³ ? ''a° ģ|{| ª£ï©'' aĪ Q¢s©|o© QĄ{ aĪ Qv²ï© t{«  ¦³ ñ{Ɗªa S¥a© Ur{ ¥Āp| 
a²  r£a a²  R|Ċy zâ ¦İR Ê ªh¥ Ľa©| p²h« ¥² xr~p² ìz x©h©| žĒ{ ªh¥zâ a¬ g h´x ìz x©h©| ¥² 
c©{x ¦¶ |¦² ¦å pq© t{² h´x Uy| |¦² ¦å, S¥¥² a° ģ|{| ª£ï© a¶ ª¢£²¤ z¦Ā¢ a© z©t© c{© Ê UĄtp pq© 
x¦İp ¥©|² a·£~ ¢©~² đ{ªŇ{Ɗ aĪ z©Nc xÃp« h© |¦« ¦³ Ê a° ģ|{| ª£ï© ¥² r|Q¥~ ¦z ñ{© ¥zip² ¦å ̀ | 
S¥a© ª£ï© aĪ ¢pèz©t đ{¢Ĕq© zâ ñ{© Ĕq©t ¦³ ? a° ģ|{| ª£ï© zâ a° ģ|{| ¥ft©_O a© ñ{© z¦Ā¢ ¦³ ? {¦ 
Sa©T St ĽĒtƊ a²  UĀp| r²t² a© Ľ{©¥ a|²c« Ê 

S¥ Sa©T zâ Rv a° ģ|{| ª£ï© aĪ Q¢s©|o©, S¥a²  Ur{, Uţ²Ē{ ̀ | z¦Ā¢ a²  x©|² zâ h©tâc² Ê Rv a° ģ|{| 
ª£ï© pq© đ{©¢¥©ª{a ª£ï© a²  QĄp| a²  x©|² zâ y« h©tâc² Ê {¦ Sa©T Rva¶ a° ģ|{| ª£ï© a©{èĶz aĪ 
z¬ò{ ª¢£²¤p©_O a¶ ¥zit² zâ zrr a|²c« Ê Rva²  Ū©|© Qvt« vģ|ªĔqªp{Ɗ a²  ª~[ Uv{¬ñp Ĕ¢{O Qvt© 
z´m~ ª¢aª¥p a|t² zâ ¥ïzp© Ľr©t a|t² ¦²p¬ Rva¶ ª¢ªyĄt Ľa©| a²  a° ģ|{| ª£ï© a²  z´m~Ɗ ¥² 
vģ|ªfp a|©{© h©[c© Ê

3.1 उĥेÔय

S¥ Sa©T a²  QĄp zâ Rv – a° ģ|{| ª£ï© aĪ Q¢s©|o© ̀ | Uţ²Ē{Ɗ a¶ Ĕvēk a| ¥aâ c² Ê a° ģ|{| ª£ï© 
a©{èĶz a²  ª¢ª£ēk ~ïoƊ a¶ v¦f©t ¥aâ c² Ê Uv~Ĉs a° ģ|{| ª£ï© a²  ª¢ªyĄt z´m~Ɗ aĪ ¥OªïĆp 
đ{©ò{© a| ¥aâ c² Ê ª¢ªyĄt a° ģ|{| ª£ï© z´m~Ɗ aĪ p¬~t© a| ¥aâ c² ̀ | UtaĪ ¥«z©_ O aĪ ¥f« xt© 
¥aâ c² Ê Qvt« Ĕ¢{O aĪ vģ|ªĔpªq/r²£ ¦²p¬ [a Uv{¬ñp a° ģ|{| ª£ï© z´m~ a© ª¢a©¥ a| ¥aâ c² Ê ªa¥« 
a° ģ|{| ª£ï© a©{èĶz zâ a° ģ|{| ¥ft© a²  z¦Ā¢ a© ¢oèt a| ¥aâ c² Ê

3.2 कॅåरयर िश±ा– अवधारणा तथा उĥेÔय

Rvt² \¥« vģ|ªĔqªp{©N r²b« ¦Ɗc« h¦©N ~¶c a©{è nOÃt² a²  Q¥w~ Ľ{©¥ a|p² ¦å Ê a¬ g QĄ{ ~¶c x²¦p| 
a©{è ¢©p©¢|o {© ¢²pt {© ªaĄ¦ħ QĄ{ a©|oƊ ¥² [a h´x ¥² r¥|² h´x zâ h©p² |¦p² ¦å Ê a¬ g QĄ{ yª¢ē{ 
a²  ª~[ ªxt© {¶ht© xt©[ ª¢Ē¢ª¢ũ©~{ f~² h©p² ¦å Ê ª¢Ē¢ª¢ũ©~{ ª£ï© Qvt² Rv zâ UĄ¦â b¬£« t¦ħ 
r²p« ¦³ Ê x¦İp ¥Oò{© zâ ~¶c h´x aĪ f¬t·ªp{Ɗ a© ¥©zt© a|t² pq© a° ģ|{| f{t a|t² a²  ª~[ voè ƀv ¥² 
p³{©| t¦ħ ¦¶p² Ê x¦İp-¥² ~¶c p¶ Uta²  ª~[ Uv~Ĉs Q¢¥|Ɗ ¥² y« Qtªyð ¦¶p² ¦å Ê a¬ g Qt¬y¢« azĨ 
Qvt² h´x ¥² ¦©q s¶ x³lp² ¦å ñ{Ɗªa Uta²  a·£~Ɗ aĪ ªt{¶ñp©_ O a¶ R¢Ē{ap© t¦ħ ¦¶p« Ê \¥« ̀ | 
x¦İp-¥« QĄ{ ªz~p«-h¬~p« ¥zĔ{©[N Qªsap| r²£Ɗ zâ Rz ¦å Ê ĽĒt Ulp© ¦³ ªa a³ ¥² ~¶cƊ a¶ t a² ¢~ 
ª¢ũ©~{ Ĕp| xªĎa x©r a²  f|o, hx ¢² đ{Ĕa ¦¶ h©p² ¦å, Uta²  a° ģ|{|Ɗ a²  x©|² zâ ªtoè{ ~²t² a²  ª~[ ¥ïz 
xt©{© h©[ Ê Rv a³ ¥² UĄ¦â [a Qqèvoè pq© ¥Op¶¤hta a©{è h«¢t h«t² ¦²p¬ p³{©| a| ¥ap² ¦å ? a° ģ|{| 
ª£ï© \¥« ªfĄp©_ O a²  ¥Oy¢ ¥z©s©tƊ a²  ª~[ Uªrp ¦İT ¦³ Ê
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a° ģ|{| ª£ï© aĪ Q¢s©|o© Rªsa©ģ|a ƀv ¥² ¥¢èĽqz ¥O{¬ñp |©ø{ Qz²ģ|a© zâ 1971 zâ ''£³ªïa ¥¬s©|'' 
a²  ƀv zâ RT q« Ê a° ģ|{| ª£ï© a© Qqè ‘ ª¢ũ©~{ a²  ¥O¥©|’  a¶ ‘a©{è a²  ¥O¥©|’  ¥² h¶Ât© q© ªh¥¥² 
ª¢ũ©ªqè{Ɗ a© 'ª¢ũ©~{ ¥² a©{è ï²Ļ zâ Up|t©' R¥©t ¢ ¥¬ª¢s©hta ¦¶ h©[ Ê 1970 a²  r£a a²  ¦« r·|©t, 
a° ģ|{| ª£ï© aĪ ª¢ũ©~{ v©ļ{Ķz a²  QOc a²  ƀv zâ R¢Ē{ap© [a ROr¶~t a²  ƀv zâ Uy| a| RT 
ªh¥t² x¦İp ¥Oò{© zâ ª¢ũ©~{Ɗ zâ a° ģ|{| ª£ï© a©{èĶz a²  R|Ċy a²  ¥©q cªp vaÂ« Ê 

Rv £©{r h©tp² ¦Ɗc² ªa ªĿk²t zâ ¥©l `| ¥Āp| a²  R|Ċy a© r£a Rz x²|¶hc©|« pq© z¦Ā¢voè 
¥©z©ªha vģ|¢pètƊ a© ¥z{ |¦© ¦³ Ê Qz²ģ|a© aĪ y©Nªp, {¦©N y« a©{è a²  ¥O¥©| zâ h©t² a²  ª~[ {¬¢©_O a¶ 
t¦ħ p³{©| a|t² a²  ª~[ ª¢ũ©~{« ª£ï© aĪ x¦İp R~¶ft© aĪ ¦İT q« Ê xÃp« x²|¶hc©|« ¥² hip² r²£ a²  
{¬¢©_ O t² r²£ aĪ ª£ï© đ{¢Ĕq© a¶ Qvt² ª¢ũ©~{ a²  x©r a²  h«¢t ¦²p¬ QĽ©¥Oªca ¥zi© Ê

z´Ąkw´mè t² Qz²ģ|a© zâ a° ģ|{| ª£ï© aĪ Q¢s©|o© a© Qă{{t ªa{© ̀ | 1975 zâ ªĿk²t zâ St ªfĄp©_ O 
a²  ¥z©s©t ¦²p¬ a° ģ|{| ª£ï© aĪ £¬ſRp a|t² aĪ R¢Ē{ap© v| h¶| ªr{© Ê S¥ Ľa©| ªĿk²t zâ a° ģ|{| 
ª£ï© a© R|Ċy ¦İR Ê

3.2.1 कॅåरयर िश±ा कì अवधारणा

Rvt² r²b© ªa¥ Ľa©| a° ģ|{| ª£ï© a© Ur{ ¦İR Ê Qx ¦z {¦ h©tt² a© Ľ{©¥ a|âc² ªa a° ģ|{| ª£ï© 
a© ñ{© Qqè ¦³ Ê RS[ a¬ g a©Ďvªta vģ|ªĔqªp{©N ~â Ê

पåरिÖथित-1 

Rvt² [a x¦İp g¶k² 4 {© 5 ¢¤è aĪ R{¬ a²  xöf² ¥² vg©  ¦¶c©, ‘xÂ² ¦¶t² v| Rv ñ{© xtt© f©¦p² ¦¶ 
?’  U¥t² a¦© ¦¶c© ‘zå [a rs¢©~©’  {© ‘ [a v¶Ĕkz³t’  {© ‘[a RS¥ĶĪz x²ft² ¢©~©’  xtt© f©¦ı Nc© Ê 
ñ{Ɗ ? £©{r S¥ª~[ ñ{Ɗªa U¥t² d| zâ rs ~©t² ¢©~² đ{ªŇ {© vĻ ~©t² ¢©~² m©ªa{© {© g¶k² xöf² a¶ 
RS¥ĶĪz x²ft² ¢©~² a¶ r²b© ¦¶c© Ê ñ{© Rva¶ ~cp© ¦³ ªa hx ¢¦ xÂ© ¦¶ h©[c© px y« U¥a²  a° ģ|{| 
a© f{t ¢¦« |¦²c© ? £©{r t¦ħ Ê 4 {© 5 ¥©~ aĪ R{¬ zâ U¥t² a² ¢~ SĄ¦ħ đ{¢¥©{Ɗ a¶ r²b© v|Ąp¬ xÂ² 
¦¶t² v| U¥² QĄ{ aT đ{¢¥©{Ɗ aĪ h©ta©|« ¦¶p« ¦³ Ê v|Ąp¬ ñ{© Rva¶ ~cp© ¦³ ªa ¢®ªŤ aĪ ĽªĶ{© zâ 
U¥² Qt²a Q¢¥|Ɗ a© ð©t ªz~p© ¦³ h¶ [a đ{ªŇ a¶ Uv~Ĉs ¦¶ ¥ap² ¦å Ê Rva© UĀp| Ĕvēkp: ‘ t¦ħ’  
¦¶c© Ê px a° ģ|{| ª£ï© a¶ ñ{© a|t© f©ª¦[ Ê a° ģ|{| ª£ï© zâ Ķz£: ª¢ũ©~{ aĪ R|ªĊya Q¢Ĕq© 
¥² Uöf Ĕp| pa Uv~Ĉs x¦İp- ¥² Q¢¥|Ɗ a© vģ|f{ r²t© f©ª¦[ Ê r¥|² £ĈrƊ zâ, a° ģ|{| ª£ï© a© Qqè 
ª¢ũ©~{ aĪ ª¢ªyĄt Q¢Ĕq©_O zâ đ{ªŇ a¶ Uv~Ĉs ª¢ªyĄt £³ªïa, pat«aĪ ̀ | đ{©¢¥©ª{a Q¢¥|Ɗ 
a²  x©|² zâ ¥ft© r²t© ¦³ Ê

पåरिÖथित -2 

[a ª¢ũ©qĨ q©  ªh¥t² 12¢ħ aĪ v|«ï© v©¥ a|t² a²  vĒf©p¸ z²ªma~ a´~²h zâ Ľ¢²£ ª~{© Ê U¥t² z²ªma~ 
a´~²h zâ Ľ¢²£ S¥ª~[ ª~{© ñ{Ɗªa U¥a²  a¬ g ªzĻƊ t² \¥© ¦« ªa{© q© Ê aï©aï zâ [a ¢¤è aĪ z²ªma~ 
ª£ï© a²  vĒf©p ̧Ľ³ªñka~ ¥Ļ ¦²p¬ U¥² [a QĔvp©~ ~² h©{© c{© Ê U¥² r¬dèkt© zâ d©{~ đ{ªŇ aĪ 
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ªfªaĀ¥© a|t« q« Ê bt r²ba| ~Âa© x²¦¶£ ¦¶ c{© Ê U¥ dkt© a²  x©r, U¥t² z²ªma~ a¶¥è g¶Â ªr{© Ê 
U¥t² v|² [a ¢¤è a© ¥z{ ̀ | v³¥© đ{qè ªa{© Ê ñ{© Rv xp© ¥ap² ¦å \¥© ñ{©²O ¦İR ? \¥© S¥ª~[ 
¦İR ñ{Ɗªa U¥² a©{è a²  ¥O¥©| a© a¶T Qt¬y¢ t¦ħ q© Ê U¥a© ª¢ũ©~{ ¥² a©{è zâ Rt© ¥¦h t¦ħ q© Ê 
{¦ Ur©¦|o xp©p© ¦³ ªa a° ģ|{| ª£ï© a© Qqè Qa©rªza ª£ï© ̀ | a©{è ª£ï© r¶tƊ a© z²~ ¦³ Ê

पåरिÖथित – 3

[a c®¦o« ¦³ ªh¥t² Qx pa t·a|« t¦ħ aĪ ¦³ Ê Qx U¥a²  xöf² xÂ² ¦¶ c{² ¦å, ¢¦ t·a|« a|t© f©¦p« 
¦³ Ê £©{r t·a|« v©t² a²  ª~[ U¥² Qªpģ|ñp a·£~ ª¢aª¥p a|t² aĪ R¢Ē{ap© ¦³ Ê U¥² h©tt² aĪ 
R¢Ē{ap© ¦³ ªa ¢¦ a·t-¥² Qªpģ|ñp a·£~ a¦©N ¥² Ľ©Ćp a|² ? Qy« ¦©~ ¦« zâ ģ|k©{| [a đ{ªŇ 
¥z¬r©{ a²  ~©y ¦²p¬ a¬ g a|t© f©¦p© ¦³ Ê ñ{© a° ģ|{| ª£ï© \¥² ~¶cƊ a²  ª~[ a¬ g a| ¥ap« ¦³ {© {¦ 
a² ¢~ ª¢ũ©~{ Ĕp| pa ¦« ¥«ªzp ¦³ ? UĀp| ¦³ ªa a° ģ|{| ª£ï© ª¢ũ©~{ pa ¦« ¥«ªzp t¦ħ ¦³ Ê St 
z©z~Ɗ zâ a° ģ|{| ª£ï© a© Qqè h«¢t aĪ ¦| Q¢Ĕq© zâ ~¶cƊ aĪ zrr a|t© ¦³ Ê Qp: a° ģ|{| ª£ï© [a 
h«¢t v{èĄp f~t² ¢©~« ĽªĶ{© ¦³ Ê

पåरिÖथित – 4

VIII ĸ²m {© X ĸ²m v©¥ a|t² a²  vĒf©p ̧[a ª¢ũ©qĨ ª£ï© t¦ħ ~²t© f©¦p© ¦³ Ê U¥² t¦ħ z©~z ªa 
U¥a²  ª~[ ñ{© ª¢aĎv Uv~Ĉs ¦å Ê pat«aĪ {© đ{©¢¥©ª{a v©ļ{ĶzƊ zâ Q¢¥| Uv~Ĉs ¦¶ ¥ap² ¦å Ê 
a° ģ|{| ª£ï© St ¥x v©ļĶzƊ a²  x©|² zâ ¥ft© Uv~Ĉs a|©p« ¦³ v|Ąp¬ a¬ g ~¶c aï© VIII {©  X a²  x©r 
t·a|« a|t© f©¦ ¥ap² ¦å Ê ~²ªat ñ{© Uta²  v©¥ a¶T a©{è a·£~ ¦³? a° ģ|{| ª£ï© aĪ Q¢s©|o© zâ 
đ{©¢¥©ª{a {© pat«aĪ ª£ï© a¶ Qa©rªza ª£ï© ¥² h¶Â© c{© ¦³ ªh¥a© Qqè ¦³ ªa ª¢ũ©~{ zâ ĽĀ{²a 
xöf© a¬ g pat«aĪ a·£~ ¥«b² Ê

पåरिÖथित – 5

aĎvt© a|â ªa [a ª¢ũ©~{ zâ [a v|©z£èr©p© x¦İp-¥² a° ģ|{| ª¢aĎvƊ a¶ xp©t² ª¢ũ©ªqè{Ɗ a²  v©¥ h©p© 
¦³ Ê ¢¦ ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ ªa¥« ¥ft© aĪ R¢Ē{ap© ¦¶t² v| U¥¥² ¥Ċvaè  a|t² a¶ a¦p© ¦³ Ê a¬ g ª¢ũ©qĨ 
v|©z£èr©p© ¥² x©p a|t© f©¦ ¥ap² ¦å v|Ąp¬ U¥« ¥z{ UtaĪ ª¢¤{-¥OxOs« aï© ¦¶ {© v|©z£èr©p© a¶ 
ªt{ªzp ƀv ¥² ĽĀ{²a aï© zâ h©t² ¦²p¬ v{©èĆp v«ģ|{m t ªz~² ñ{Ɗªa ª£ïo v| h¶| ¦¶p© ¦³ Ê \¥« ªĔqªp zâ 
a° ģ|{| ª£ï© x¦İp Ľy©¢£©~« ¦¶ y« ¥ap« ¦³ ̀ | t¦ħ y« Ê {¦©N a¬ g ª¢aĎv ¦¶ ¥ap² ¦å Ê ñ{Ɗ t a° ģ|{| 
ª£ï© a²  v©ļ{Ķz a¶ ¥©z©Ą{ £³ªïa v©ļ{Ķz zâ ¥ªĄtª¦p a| ªr{© h©[ ? Ur©¦|o a²  ª~[, ¥z©h 
ª¢ð©t vÃ©p² ¦İ[, Rv ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ S¥ ª¢¤{ a²  Qă{{t a²  vĒf©p ̧ªz~t² ¢©~² a° ģ|{| ª¢aĎvƊ h³¥² 
¥©z©ªha a©{èap©è, £¶s©qĨ {© [a ª£ïa Rªr a²  x©|² zâ xp© ¥ap² ¦å Ê hx Rv St ª¢aĎvƊ v| ff©è 
a|â p¶ ĽĀ{²a ª¢£²¤ a©{è aĪ ªĔqªp{©N xp©T h© ¥ap« ¦å Ê Ur©¦|o a²  ª~[, [a ¥©z©ªha a©{èap©è a¶ 
ĸ©z«o Ĕq©tƊ zâ ªxt© {©p©{©p, Rì{ {© ¥Of©| ¥¬ª¢s©_ O a²  a©{è a|t© vÂ ¥ap© ¦³ Ê hxªa £¶s©qĨ 
{© ª£ïa ¦²p¬ \¥© t¦ħ ¦³ Ê [a ª£ïa a© a©{è az dÿkƊ a© ¦¶ ¥ap© ¦³ ̀ | [a ¥©z©ªha a©{èap©è 
a¶ a©{è v| ~Ox© ¥z{ r²t© vÂ ¥ap© ¦³ Ê {¦ ªĔqªp a° ģ|{| ª£ï© a¶ ª¢ũ©~{ £³ªïa v©ļ{Ķz a²  [a 
y©c a²  ƀv zâ vģ|y©ª¤p a|p« ¦³ Ê
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पåरिÖथित -6 

[a ~ÂaĪ QĀ{Ąp x¬ªŤz©t q«, ª¢ũ©~{ ̀ | z¦©ª¢ũ©~{ aĪ ĽĀ{²a v|«ï© zâ ¢¦ ¥x¥² Qªsa QOa 
Qªhèp a|p« q« Ê ¢¦ ª¥ª¢~ ¥ª¢è¥ v|«ï© zâ x³l« `| Qög² QOa¶ a²  ¥©q UĀp«oè ¦İT Ê v|Ąp¬ ¢¦ 
¥©ï©Āa©| zâ Qt¬î«oè ¦¶ cT Ê ¢¦ ª¢ªyĄt t·aģ|{Ɗ a²  ª~[ ~cyc vĄļ¦ ¥©ï©Āa©|Ɗ zâ cT v|Ąp¬ UĀp«oè 
t¦ħ ¦¶ ¥aĪ Ê U¥a© RĀzª¢Ē¢©¥ bĀz ¦¶ c{©, U¥t² b©t© g¶Â ªr{© ̀ | Q¢¥©r zâ f~« cT Ê Rv 
¥¦zp ¦Ɗc² ªa \¥« vģ|ªĔqªp{Ɗ zâ, đ{ªŇcp v|©z£è aĪ R¢Ē{ap© ¦¶p« ¦³ Ê a° ģ|{| ª£ï© \¥« ªĔqªp{Ɗ 
a© y« ¥©zt© a|p« ¦³ Ê

Vv| aĪ vģ|ªĔqªp{Ɗ zâ Rvt² r²b© ªa a° ģ|{| ª£ï© –

• Uv~Ĉs ª¢ªyĄt £³ªïa, pat«aĪ, pq© đ{©¢¥©ª{a Q¢¥|Ɗ aĪ h©ta©|« r² |¦« ¦³ Ê

• Qa©rªza pq© a©{è ª£ï© a© z²~ ¦³ Ê

• h«¢t v{èĄp f~t² ¢©~« ĽªĶ{© ¦³ Ê

• Qa©rªza ª¢ũ©~{ v©ļ{Ķz a© y©c ¦¶ Ê

• h«¢t aĪ ªa¥« y« Q¢Ĕq© zâ đ{ªŇ a¶ Rªqèa ƀv ¥² Ĕ¢pĄĻ ¦¶t² ¦²p¬ p³{©| a|p© ¦³ Ê

• ª¢ũ©~{ ¥² a©{è aĪ _| v©|czt a©² ¥¬cz xt©p© ¦³ Ê

¦´{k (1975) Ū©|© r« cT a° ģ|{| ª£ï© aĪ đ{©va vģ|y©¤© zâ Vv| ªr[ c[ ¥y« ªxĄr¬ ¥ªĊzª~p ¦å Ê UĄ¦Ɗt² 
a° ģ|{| ª£ï© aĪ vģ|y©¤© a¶ S¥a²  r¶ z¦Ā¢voè y©cƊ ‘a° ģ|{|’  pq© ‘ ª£ï©’ ¥² UpvĄt ªa{© ¦³ h³¥© t«f² 
ªr{© c{© ¦³ –

‘a° ģ|{|’  ªa¥« a²  Ū©|© h«¢tv{èĄp ªa{² h©t² ¢©~² a©{ƌ a© a¬ ~ {¶c ¦³ Ê ‘ ª£ï©’ Ut Qt¬y¢Ɗ a© a¬ ~ 
{¶c ¦³ ªh¥¥² a¶T ¥«bp© ¦³ `| S¥ Ľa©| ‘a° ģ|{| ª£ï©’  Ut Qt¬y¢Ɗ a© a¬ ~ {¶c ¦³ ªh¥¥² đ{ªŇ 
¥«bp© ¦³ `| U¥a²  h«¢t h«t² aĪ |©¦ a²  QOc a²  ƀv zâ a©{è zâ ¥O~ótp© ¦²p¬ p³{©| ¦¶p© ¦³ Ê Qp:, 
''a° ģ|{| Oª£ï© a©{è, ª£ï© [¢O a° ģ|{| a²  ¥O{¶htƊ a²  ª~[ [a đ{¢ªĔqp, ĶzxŤ, [aĪa® p, ¥¦{¶c©Āza 
Q¢¥| Ľr©t a|p« ¦³ Ê a° ģ|{| ª£ï© R|ªĊya UŁ zâ d| ¥² Ľ©|Ċy ¦¶p« ¦³, h«¢tv{èĄp ̀ vf©ģ|a pq© 
Qt·vf©ģ|a ª£ï© ¥² xÃp« ¦³ ̀ | ¥z¬r©{ a²  ¥y« QOcƊ a²  ¥¦{¶c a²  vģ|o©z a²  ƀv zâ dªkp ¦¶p« ¦³'' 
(¦´{k `| h²Ċ¥, 2001) Ê 

{¦ ă{©t r²t© z¦Ā¢voè ¦³ ªa a° ģ|{| ª£ï© a© Qqè ª¢ªyĄt đ{ªŇ{Ɗ a²  ª~[ UtaĪ R{¬ ̀ | f©|Ɗ _| 
a²  ¢©p©¢|o a²  x¶s a²  Qt¬¥©| Q~c-Q~c ¦¶p© ¦³ Ê Ur©¦|o a²  ª~[, [a g¶k© xöf© S¥² ¥«bt² aĪ 
\¥« ĽªĶ{© z©t ¥ap© ¦³ ªh¥¥² ¢¦ Uv~Ĉs Qt²a Q¢¥|Ɗ a¶ r²b ¥ap© ¦³ ªht¥² ¢¦ f¬t©¢ a| ¥ap© 
¦³ Ê ªa£©²|Ɗ a²  ª~[, a° ģ|{| ª£ï© a© Qqè a©{è ¥O¥©| ̀ | U¥aĪ R¢Ē{ap©_ O a¶ b¶ht© ̀ | ªa¥« 
ª¢£²¤ Ľa©| a²  h´x ¥² ¢² ñ{© v© ¥ap² ¦å a²  Qqè zâ ¢²pt, ¥¬ª¢s©_ O, Ľ¶Ątªp, h´x ¥Op¶¤ ̀ | h«¢t£³~« 
Rªr ªh¥¥² Qvt² x©|² zâ ̀ | Uv~Ĉs a©{èª¢aĎvƊ a²  x©|² zâ ð©t ¥ªhèp ªa{© h© ¥a²  Ê x¬h¬cè đ{ªŇ{Ɗ a²  
ª~[ a° ģ|{| ª£ï© ¥«bt² ¥² ¥OxOs |bp« ¦³ ªa a³ ¥² Qvt² Qt¬y¢Ɗ a²  Rs©| v| r¥|Ɗ a²  ª~[ Uv{¶c« xtâ Ê
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Qx ¦z Vv| ªr{² c[ ª¢z£è a¶ ¥Oï²v zâ S¥ Ľa©| a¦ ¥ap² ¦å –

• a° ģ|{| ª£ï© ª£ï© pq© a©{è a²  ză{ ¥ĊxĄsƊ v| h¶| r²p« ¦³ `| S¥zâ ĶzxŤ Qt¬y¢Ɗ h³¥² 
h©cƀap© ̀ | Ĕ¢{O a¶ pq© a©{è a²  ¥O¥©| a¶ h©tt©, a©{è aĪ p³{©|« Rªr ¥ªĊzª~p ¦å Ê

• S¥a© Qqè a©{è aĪ p³{©|« ¦³, Qq©èp a©{è a²  ¥O¥©| zâ Ľ¢²£ ¦²p¬ ĽĀ{²a đ{ªŇ a¶ ¥©z©Ą{ ª£ï© a²  
Qªpģ|ñp a¬ g QĄ{ a·£~Ɗ ¥² {¬ñp ¦¶t© f©ª¦[ Ê

• đ{©¢¥©ª{a ª£ï© ¥Ċvoè a° ģ|{| ª£ï© a©{èĶz a© [a y©c ¦³ Ê

• a° ģ|{| ª£ï© ªa¥« aĪ h«¢t£³~« pq© zĎ{ đ{¢Ĕq© ¥² ¥OxOªsp đ{ªŇcp a° ģ|{| ª¢aĎvƊ aĪ xÃp« 
R¢Ē{ap© v| h¶| r²p« ¦³ Ê

• a° ģ|{| ª£ï© a¶ Ľ©|ªĊya ª¢ũ©~{« Q¢Ĕq© ¥² £¬ƀ ¦¶ h©t© f©ª¦[ ̀ | h«¢tv{èĄp ̀ vf©ģ|a 
pq© Qt·vf©ģ|a £³ªïa Qt¬y¢Ɗ a²  ¥©q ªt|Ąp| f~t© f©ª¦[ Ê Qp: {¦ Ľa® ªp ¥² ª¢a©¥©Āza ¦³ Ê

• a° ģ|{| ª£ï© ¥y« Ľa©| aĪ £³ªïa vģ|ªĔqªp{Ɗ zâ ¥y« UŁ a²  ¥y« đ{ªŇ{Ɗ v| ~©c ¦¶p« ¦³ Ê 

• đ{©¢¦©ģ|a ƀv ¥² {¦ ¥Ċvoè ¥z¬r©{ a© ¥ªĊzª~p Ľ{©¥ ¦³ Ê

3.2.2 कॅåरयर िश±ा के उĥेÔय  

Qx pa Rv a° ģ|{| ª£ï© a© Qqè h©t f¬a²  ¦å Ê Rvt² {¦ y« ¥«b© ªa a° ģ|{| ª£ï© ¥y« a²  ª~[ 
`| ¥y« Ľa©| aĪ ªĔqªp{Ɗ a²  ª~[ ¦³ Ê Qp: a° ģ|{| ª£ï© a© Uţ²Ē{ ªa¥« r« cT ªĔqªp h³¥² ª¢ũ©~{, 
a´~²h, ª¢£²¤ R¢Ē{ap© ¢©~² ª¢ũ©qĨ, vģ|vñ¢ đ{Ĕa, ª¢ũ©~{ g¶Â f¬a²  xöf² Rªr a²  a©{èĶz a²  
Qt¬¥©| ªyĄt ¦¶ ¥ap« ¦³ Ê a° ģ|{| ª£ï© a²  a¬ g ¥©z©Ą{ Uţ²Ē{ ªtĊt ¦å –

• ~¶cƊ a¶ Uta²  ª~[ Uv~Ĉs a° ģ|{| Q¢¥|Ɗ a¶ h©tt² pq© UtaĪ ſªf{Ɗ, ïzp©_O Qªy¢®ªî{Ɗ, 
zĎ{ Rªr a²  Qt¬¥©| ¥f²p ¦¶a| a° ģ|{| f{t zâ zrr a|t© Ê

• ª£ï© `| a©{è a¶ ¥ĊxŤ a|t© ªh¥¥² r¶tƊ a© x²¦p| f{t ªa{© h© ¥a²  Ê

• v¥Or«r© v©ļĶzƊ, đ{¢¥©{Ɗ pq© a° ģ|{|Ɗ aĪ h©ta©|« r²t© Ê 

• ¥y« ª¢ũ©ªqè{Ɗ a²  £³ªïa Qt¬y¢Ɗ zâ ªt{¶ñp©_O pq© ¥z¬r©{ aĪ Qªsa ¥¦y©ªcp© a|©t© Ê

• Ľ©Ć{ pq© ¥Op¶¤hta ~Ğ{ p{ a|t² ¦²p¬ a° ģ|{| v|©z£è r²t© Ê

• R¢Ē{ap© vÂt² v| v¬tĽè¢²£ ̀ | v¬tĽèª£ïo ¦²p¬ v|©z£è r²t© Ê

• ªa¥« a²  Ū©|© Sög©t¬¥©| a·£~ ª¢a©¥ a©{èĶz zâ Ľ¢²£ {© t·a|« a|t² zâ {© Uöf ª£ï© a²  f{t 
zâ ~f«~©vt Ľr©t a|t© Ê ªta©¥« a²  ¥©q ¦« ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ |¶hc©| ªz~² Ê

• ª¢ũ©~{ pq© x©¦| Uv~Ĉs ¥O¥©stƊ ¥² ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ vģ|ªfp a|©t© ªh¥a© ¢² Qvt² ~Ğ{Ɗ aĪ 
Ľ©ªŬ ¦²p¬ Uv{¶c a| ¥aâ , ̀ |
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• UĄ¦â a° ģ|{| ªtoè{ ~²t² aĪ ĽªĶ{© ¥² vģ|ªfp a|©t© Ê

S¥ Ľa©| a° ģ|{| ª£ï© ¥² ª£ï© pq© a©{è a¶ Qªsa Qqèvoè, ¥Op¶¤hta ̀ | zĎ{¢©t xt©t² aĪ R£© 
¦¶p« ¦³ ̀ | ª£ï© a¶ a©{è ¦²p¬ p³{©| a|â h¶ đ{ªŇ a¶ h´x z©aã k zâ Ľ¢²£ ¦²p¬ ¥¬¥ªøhp a|²c© Ê

............................................................................................................

Öव जाँच अËयास -1 

ªr{² c{² ¢ñpđ{Ɗ a© ¥¦« {© c~p a²  ƀv zâ Ra~t a|â Ê 

1. a° ģ|{| ª£ï© ¥y« Ĕa ~« ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ Rc² aĪ ª£ï© ¦²p¬ p³{©| a|p« ¦³ Ê  

2. a° ģ|{| ª£ï© a©{è ̀ | ª£ï© a¶ ¥ĊxŤ a|t² v| h¶| r²p© ¦³ Ê

3. a° ģ|{| ª£ï© a² ¢~ ª¢ũ©~{« đ{¢Ĕq© a²  ª¢ũ©ªqè{Ɗ a²  ª~[ Uv{¬ñp ¦³ Ê

4. a° ģ|{| ª£ï© Ū©|© ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ |¶hc©| ªr~©{© h©p© ¦³ Ê

5. a° ģ|{| ª£ï© đ{ªŇcp a° ģ|{| ª¢aĎvƊ zâ ¢®ªŤ a|p« ¦³ Ê

6. a° ģ|{| ª£ï© a©{èĶz ¥Ċvoè ¥z¬r©{ a¶ ¥ªĊzª~p a|p© ¦³ Ê

7. a° ģ|{| ª£ï© a© [a Uţ²Ē{ ª¢ªyĄt v©ļ{ĶzƊ pq© a° ģ|{|Ɗ aĪ h©ta©|« r²t© ¦³ Ê

....................................................................................................

3.3 कॅåरयर िश±ा कायªøम के िविशÕट ल±ण 

Qx pa Rv a° ģ|{| ª£ï© aĪ Q¢s©|o© ̀ | U¥a²  Uţ²Ē{ h©t f¬a²  ¦Ɗc² Ê a° ģ|{| ª£ï© aĪ Q¢s©|o© 
a²  ª¢a©¥ v| y« ff©è aĪ h© f¬aĪ ¦³ Ê Qx Rv a° ģ|{| ª£ï© a©{èĶz a²  a¬ g z¬ò{ ~ïoƊ a¶ r²bâc² Ê

3.3.1 िवīालयी िश±ा और कायª का एकìकरण

a° ģ|{| ª£ï© ¥«bt² ¢©~² ¥y« ~¶cƊ a²  ª~[ [a z¬ò{ ̀ | Ĕq©{« ~Ğ{ a²  ƀv zâ ª£ï© a¶ a©{è aĪ p³{©|« 
aĪ [a ĽªĶ{© xt©p« ¦³ Ê {¦ px `| Qªsa Ĕvēk ¦¶c© hx ¦z \¥² aï©aï aĪ Ľ©{: ªrbt² ¢©~« 
ªĔqªp aĪ aĎvt© a|â h¦©N ª¢ũ©qĨ vg² ªa ªa¥« b©¥ v©l a¶ vÃt² ¥² UĄ¦â ñ{© ~©y ¦¶c© Ê Ľ©{: UĄ¦â 
a° ģ|{| ª£ï© a©{èĶz a²  Qy©¢ zâ {¦ h¢©x ªr{© h©p© ¦³ ªa Qc~« aï© zâ S¥a© Uv{¶c ¦¶c© Ê Qp: 
ª¢ũ©~{« ª£ï© UĄ¦â ª¥wè  `| Qªsa {© Rc² aĪ ª¢ũ©~{« ª£ï© a²  ª~[ p³{©| a|p« ¦³ Ê vģ|o©zp: 
ª¢ũ©ªqè{Ɗ aĪ QªyĽ²|o© ̀ | ¥©q ¦« £³ªïa ¥ĊĽ©ªŬ Ľy©ª¢p ¦¶p« ¦³ Ê hx {² ª¢ũ©qĨ a©{è a²  ¥O¥©| zâ 
|¶hc©| ¦²p¬ h©p² ¦å p¶ \¥« vģ|ªĔqªp{Ɗ a© ¥©zt© a|p² ¦å h¦©N ªt{¶ñp© z¦¥¥ a|p² ¦å ªa ª¢ũ©qĨ [a 
UĀv©ra azĨ a²  ƀv zâ Qög² t¦ħ ¦å Ê a° ģ|{| ª£ï© S¥ ªĔqªp a© ¥z©s©t f©¦p« ¦³ ̀ | ª¢ũ©~{ ª£ï© 
a¶ a©{è a²  ¥O¥©| aĪ R¢Ē{ap©_ O zâ ¥ªĄtª¦p a|p² ¦İ[ U¥ ªĔqªp a¶ xr~t© f©¦p« ¦³ Ê
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3.2.2 कॅåरयर िश±ा – एक सÌपूणª जीवन अनुभव 

a° ģ|{| ª£ï© ¥Ċvoè h«¢t Qt¬y¢ zâ QĄpªtèª¦p ¦³ ñ{Ɗªa {¦ Ľ©|Oªya £³ªïa Q¢Ĕq©_O ¥² R|Ċy ¦¶p« 
¦³ ̀ | ¢{Ĕa h«¢t pa ªt|Ąp| |¦p« ¦³ Ê S¥zâ t a² ¢~ ª¢ªyĄt f|oƊ zâ Uv~Ĉs £³ªïa [¢O đ{©¢¥©ª{a 
Q¢¥|Ɗ a²  ¥OxOs zâ, ª¢ũ©~{ zâ xöf©²O a¶ a©{è a²  ¥O¥©| a²  x©|² zâ h©cƀa a|t² zâ ¥¦©{p© r²t© £©ªz~ ¦³, 
xªĎa {¦ ¢{ĔaƊ a²  ª~[ y« ¦³ h¶ ìz x©h©| zâ Ľ¢²£ a|t² {© Qvt² ¢pèz©t |¶hc©| a²  c¬o a¶ ¥¬s©|t², 
{© ìz £ªŇ zâ x²|¶hc©|« {© Q¥¦y©ªcp© a²  r·| a²  x©r ìz x©h©| zâ v¬tĽè¢²£ a²  Sög¬ a ¦¶p² ¦å Ê

ª¢ũ©~{ a²  Ľ©qªza Ĕp| v|, Rv a° ģ|{|-¥OxOs« v©lƊ, h³¥² ~¶c az©t² a²  ª~[ ñ{© a|p² ¦å, Qq©èp,̧ 
ó¢©~©, m©ªa{©, r¬a©tr©|, ªht¥² xöf² vģ|ªfp ¦¶p² ¦å, a¶ £©ªz~ a| ¥ap² ¦å Ê Qög« vÃt² aĪ RrpƊ, 
¥y« aªzè{Ɗ a²  ª~[ Rr| Rªr v| y« ¥ªĊzª~p ªa{© h©t© f©ª¦[ Ê ª¢ũ©~{ a²  ză{ Ĕp| v|, UĄ¦â Uta²  
ſi©tƊ, ïzp©_ O ̀ | Qªyſªf{Ɗ ̀ | ª¢ªyĄt Ľa©| a²  h´x ï²ĻƊ ¥² h©cƀa a|©t© f©ª¦[ h¦©N Qvt« 
ïzp©_ O a²  Rs©| v| ¢² Ľ¢²£ a| ¥aâ  Ê z©ă{ªza {© Uöf z©ă{ªza Ĕp| v|, ª¢ªyĄt ª¢¤{ vÃ©{² h©t² 
f©ª¦[ ªhtzâ r³ªta h«¢t zâ Uta²  z¦Ā¢, h´x x©h©| zâ Uv~Ĉs ª¢£²¤ Q¢¥|, Stzâ ¥² ĽĀ{²a z©cè ¦²p¬ 
a©{è aĪ R¢Ē{ap©[N pq© vģ|ªĔqªp{©N {© Ĕ¢-|¶hc©| a²  |©Ĕp² Rªr y« ¥ªĊzª~p ¦Ɗ Ê

3.3.3   िवīालय और समुदाय का एकìकरण  

a° ģ|{| ª£ï© t a² ¢~ ª¢ũ©~{ zâ ¢|ţ ª¢ªyĄt ªĔqªp{Ɗ h³¥² a©{èĔq~, d| pq© ¥z¬r©{ zâ, {© ay«-ay« 
Uta²  ¥O{¶ha Ĕq©tƊ v| y« r« h©t« f©ª¦[ Ê Ur©¦|o a²  ª~[, ª¢ũ©~{ pq© a©{èï²Ļ a²  ză{ ¥Ċvaè  
`d¶ªca Sa©S{Ɗ a²  ï²Ļ«{ ŀzo, ª¢ũ©~{ zâ ¥©st¥²¢« a²  ƀv zâ Uũ¶c ¥² ª¢£²¤ðƊ a¶ RzOªĻp a| 
a³ Ċv¥ ģ|Ķ kzâk {© h´x z²~² aĪ đ{¢Ĕq© Ū©|©, {© {¦©N pa ªa R¢Ē{ap©t¬¥©| Uũ¶cƊ Ū©|© ª¢£²¤ 
Ľª£ïo R{¶ªhp a|t² Rªr ¥² Ĕq©ªvp ªa{© h© ¥ap© ¦³ Ê xöfƊ a²  ¥©q Ľqz žēk{© Qt¬y¢Ɗ a¶ ¥©i© 
a|t² a²  ª~[ ª¢ªyĄt đ{¢¥©{Ɗ a²  ģ|k©{mè ~¶cƊ ̀ | ª¢£²¤ðƊ aĪ ¥²¢©_ O Ū©|© Q©v ¥z¬r©{ ¥² ¥Ċvaè  y« 
Ľ©Ćp a| ¥ap² ¦å Ê

3.3.4 िवकासाÂमक ÿिøया के łप म¤ कॅåरयर िश±ा

a° ģ|{| ª£ï© [a ª¢a©¥©Āza ĽªĶ{© ¦³ ªh¥zâ đ{ªŇ Ĕ¢{O Qvt² Rv ¥², Qvt« R¢Ē{ap©_O, ïzp©_ O, 
zĎ{Ɗ ̀ | ¥«z©_ O a²  ¥©q-¥©q Uv~Ĉs Q¢¥|Ɗ a²  Ľªp h©cƀa ¦¶p© ¦³ Ê ¢¦ Ĕ¢{O a© ª¢a©¥ a| ¥ap© 
¦³, Uv~Ĉs Q¢¥|Ɗ a²  ª~[ Qvt« Uv{¬ñpp© aĪ h©Nf a| ¥ap© ¦³ pq© Uªfp ªtoè{ ~² ¥ap© ¦³ Ê ¢¦ 
f{ªtp a° ģ|{| ¦²p¬ p³{©|« a| a©{è h«¢t a¶ Qvt© ¥ap«/¥ap© ¦³ Ê {¦ ª¢a©¥ U¥² yª¢ē{ zâ ªtoè{ ~²t² 
zâ y« ¥ïz a|²c© Ê

3.3.5 ÿथम ŀÕटया अनुभव

a° ģ|{| ª£ï© Qa©rªza ð©t a²  ¥©q-¥©q ¢©Ĕpª¢a h«¢t vģ|ªĔqªp{Ɗ zâ U¥a²  Uv{¶c a¶ ¥ĊxŤ a|p« 
¦³ Ê x©r aĪ ªĔqªp a¶ v|¶ï Q¢~¶at pq© Ľqz žēk{© Qt¬y¢ ¥² ¥¦©{p© ªz~p« ¦³ Ê Ur©¦|o a²  ª~[, 
{ªr [a ª¢ũ©qĨ m´ñk| xtt© f©¦p© ¦³, a° ģ|{| ª£ï© U¥² x«z©ģ|{Ɗ pq© Uvf©| ¥² ¥OxOªsp ð©t `| 
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m´ñk| a²  a©{ƌ aĪ vģ|ªĔqªp{Ɗ ̀ | Qög© m´ñk| xtt² a²  c¬o, S¥a²  Q~©¢© m´ñk|Ɗ a¶ a©{è a|p² ¦İ[ 
r²bt² a²  ª~[ QĔvp©~Ɗ a²  ŀzo R{¶ªhp a|t© Rªr ¥² vģ|ªfp a|p« ¦³ Ê

3.3.6 सामाÆय तथा Óयावसाियक िश±ा का एकìकरण

a° ģ|{| ª£ï© S¥ x©p v| h¶| r²p« ¦³ ªa ª¢ũ©ªqè{Ɗ a²  ¥©z©Ą{ ª¢ũ©~{« đ{¢Ĕq© ¥² x©¦| Rt² ¥² l«a 
v¦~² UĄ¦â ª¢£²¤ đ{©¢¥©ª{a a·£~ r²t² aĪ R¢Ē{ap© ¦³ ªh¥¥² UĄ¦â t·a|« {© Ĕ¢-|¶hc©| aĪ r¬ªt{© 
zâ Ľ¢²£ Ľ©Ćp a|t² zâ zrr ªz~ ¥a²  Ê ¥©z©Ą{ ª£ï© zâ Qt²a đ{©¢¥©ª{a v©ļ{ĶzƊ a¶ ~©{© h© 
¥ap© ¦³ Ê {² d|²~ ¢Ĕp¬_O aĪ z|Ċzp, ¥©Sªa~ pq© Ĕa k| aĪ z|Ċzp, S~²ªñƭª£{t a²  a©{è, ª¥~©T 
ªa¥« ª¢£²¤ Ĕq©t ¦²p¬ v·s£©~© xt©t© Rªr ¦¶ ¥ap² ¦å Ê

3.3.7 अिधगम ÿिøया म¤ लचीलापन

a° ģ|{| ª£ï© a© r¥|© z¦Ā¢voè c¬o ¦³ ªa {¦ ª¢ũ©~{ g¶Â f¬a²  ª¢ũ©ªqè{Ɗ pq© a´~²h Ĕp| pa ¥©z©Ą{ 
ª£ï© ~²t² ¢©~² ª¢ũ©ªqè{Ɗ a²  ză{ y²r t¦ħ a|p« Ê {¦ R¥©z©Ą{ t¦ħ ¦³ ªa ª¢ũ©qĨ a´~²h zâ ª£ï© ~â 
`| px đ{©¢¥©ª{a a·£~Ɗ a²  Ľ¢²£ Ĕp| v©t² a²  z©ă{z a²  ƀv zâ ª£ï© a²  z¦Ā¢ a¶ h©tâ Ê a° ģ|{| ª£ï© 
£³ªïa, pat«aĪ {© đ{©¢¥© ª{a s©|©_ O zâ Ľ¢²£ pq© v¬t: Ľ¢²£ zâ ~f«~©vt Ľr©t a|p« ¦³ Ê

3.3.8 कॅåरयर िनणªयŌ हेतु तैयारी

a° ģ|{| ªtoè{ ¦²p¬ £«ƃp© t¦ħ a|t« f©ª¦[ Ê Uv~Ĉs £³ªïa pq© đ{©¢¥©ª{a Q¢¥|Ɗ ¥² ¥OxOªsp 
h©ta©ģ|{Ɗ a¶ ¢©Ĕpª¢a h«¢t vģ|ªĔqªp{Ɗ ¥² Ľ©Ćp ſªf{Ɗ, ſi©tƊ ̀ | zĎ{Ɗ aĪ đ{ªŇcp ¥zi ¥² z²~ 
a|©t© f©ª¦[ Ê a° ģ|{| ª£ï© ~¶cƊ a¶ đ{ªŇcp ƀv ¥² ¥Op¶¤hta a° ģ|{| a© f{t a|t² a²  ¥OxOs zâ Ĕ¢{O 
Qvt² ªtoè{ ~²t² a²  x¦İp Q¢¥| Ľr©t a|p« ¦³ Ê S¥² ª¢ªyĄt Uũ¶cƊ ¥² ª¢£²¤ðƊ a¶ ª¢ũ©ªqè{Ɗ ¥² ¥O¢©r 
Ĕq©ªvp a|t² ¦²p¬ RzOªĻp a| {© ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ ª¢ªyĄt \¥² Ĕq©tƊ, h¦©N |¶hc©| Uv~Ĉs ¦¶ ¥ap² ¦å, zâ 
~² h©a| R{¶ªhp a| ¥ap² ¦å Ê

3.3.9 मूÐय ÿभावशीलता

a° ģ|{| ª£ï© ¥², đ{ªŇ{Ɗ a¶ Ĕ¢{O Qvt² Ľªp ¥©q-¥©q a©{è a²  ¥O¥©| a²  Ľªp h©cƀa a|, đ{ªŇ{Ɗ pq© 
a° ģ|{| Q¢¥|Ɗ a²  x«f Qt¬ªfp z²~ `| ¥z{, Ľªpy©, Vh©è `| |©ēƭ«{ pq© đ{ªŇcp ¥O¥©stƊ aĪ 
xx©èr« a¶ az ªa{© h© ¥ap© ¦³ Ê Qp: a° ģ|{| ª£ï© a° ģ|{| f{t aĪ ĽªĶ{© a¶ đ{ªŇ pq© |©ēƭ a²  ª~[ 
zĎ{ Ľy©¢« xt©p« ¦³ Ê

3.3.10  कॅåरयर िश±ा- िविशÕट ÿकृित

ª¢ũ©~{ Qq¢© ª¢ũ©~{ ¥² x©¦| Ľr©t aĪ h©t² ¢©~« a° ģ|{| ª£ï© [a ª¢ª£ēk a©{è ¦³ Ê v|©z£èr©p©_ O 
Ū©|© a° ģ|{| ª£ï© ªr{² h©t² a²  z©z~² zâ, UĄ¦â a©{è zâ ª¢£²¤ ƀv ¥² Ľª£ªïp ªa{© h©{², {© ¥©z©Ą{ ª¢¤{Ɗ 
a²  ª£ïaƊ a¶ a° ģ|{| ª£ï© aĪ Q¢s©|o© `| ĽªĶ{© aĪ ¥zi Ľ©Ćp a|t² ¦²p¬ UĄ¦â QªyĽ²ģ|p pq© 
Ľª£ªïp ªa{© h©[ Ê
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3.4 कॅåरयर िश±ा मॉडल/ÿितमान

Qx Rv ¢pèz©t zâ Ľfª~p a° ģ|{| ª£ï© a²  z¦Ā¢voè Ľªpz©tƊ a²  ª¢¤{ zâ vÃâc² Ê ¥O¥©| zâ Ľfª~p a¬ g 
Ľªpz©tƊ v| Rva²  Ū©|© Qvt² r²£ a²  ª~[ a° ģ|{| ª£ï© z´m~ p³{©| a|t² zâ zrr a|t² a²  ª~[ {¦©N ª¢z£è 
ªa{© c{© ¦³ Ê

h³¥© v¢è zâ ¢ªoèp ªa{© c{© ¦³, ªĿk²t  pq© Qz²ģ|a© a° ģ|{|  ª£ï© ªĶ{©Ą¢{t zâ Qđ¢~ |¦² ¦å Ê ¥¢èĽqz, 
¦z U¥ đ{¢Ĕq© a© Qă{{t a|âc² h¶ ¥¢èĽqz ªĿk²t zâ R|Ċy ¦İT pĀvĒf©p ̧a° ģ|{| ª£ï© a²  Qz²ģ|aĪ 
z´m~ a¶ r²bâc² Ê

3.4.1 िāटेन म¤ कॅåरयर िश±ा

ªĿk²t zâ a° ģ|{| ª£ï© a¶ ‘a° ģ|{¥è [h¬a² £t’  a¦© h©p© ¦³ Ê {¦ z©ă{ªza ª¢ũ©~{Ɗ a²  v²Ĕk¶|~ a² {| 
Ľ©¢s©¢tƊ a© [a y©c ¦³, h¶ ª¢ũ©~{« v©ļ{f{©è ¥² x©¦| ¦¶p² ¦å Ê v²Ĕk¶|~ a² {| zâ ª¢ũ©~{ Ū©|© 
ª¢ũ©ªqè{Ɗ aĪ v¦f©t `| UtaĪ đ{ªŇcp hƀ|pƊ v| ĽªpªĶ{© ¦²p¬ ¥y« z©ă{zƊ a¶ ¥ªĊzª~p ªa{© 
h©p© ¦³ f©¦² ¢² z©ă{z ¥OĔq©t a²  y«p| {© x©¦| ¥² ª~{² c{² ¦Ɗ `| f©¦² R¢Ē{ap©[N zt¶¢³ð©ªta, 
£©|«ģ|a Qq¢© y·ªpa ¦Ɗ (m´¥, 1976) Ê S¥ v²Ĕk¶|~ a² {| a© z¬ò{ Uţ²Ē{ {¬¢©_ O a¶ £³ªïa f{tƊ, 
Qvt² ªtoè{ ~²t²,Qvt« h«¢t£³~« f¬tt² `| Qvt² đ{ªŇcp h«¢t a¶ ‘¥z®Ť’a|t² ¦²p¬ p³{©| a|t² zâ 
¥¦©{p© a|t© ¦³ Ê

St Uţ²Ē{Ɗ a¶ v©t² ¦²p¬ Qvt©{© c{© p|«a© ªt{ªzp ª£ïaƊ Ū©|© 20 ¥² 30 ª¢ũ©ªqè{Ɗ ¦²p¬ c®¦ {© a® ª¤ 
ª£ïaƊ aĪ c·o yªza© ªty©t² a© ªts©è|o ā©© Ê z´m~ zâ v|Ċv|©cp v©ļ{f{©è zâ vģ|¢pèt y« ¥ªĊzª~p 
q² Ê ¢pèz©t ¥z{ zâ, v²Ĕk¶|~ a² {| £Ĉr a© 'ªtrã£t' a²  ƀv zâ vģ|¢pèt ¦¶ c{© ¦³ Ê ªĿk²t zâ a° ģ|{| ªtrã£t 
zâ cªpª¢ªs{Ɗ aĪ ª¢Ĕp®p ì²ªo{©N ¦å ªh¥zâ £³ªïa, đ{©¢¥©ª{a, ̀ | đ{ªŇcp ªtrã£t, ¥z©ª¢ēk Ĕ¢©Ĕā{ 
ª£ï©, zt¶|Oht ª£ï©, ¥©z©ªha ¢ t³ªpa ª£ï© a²  ¥©q-¥©q a° ģ|{| ª£ï© ¥ªĊzª~p ¦å Ê S¥a© ª¢£²¤ 
ªĶ{©Ą¢{t ª¢ũ©~{-r|-ª¢ũ©~{ pq© ¥OĔq© aĪ R¢Ē{ap©t¬¥©| ¢¤è-r|-¢¤è ªyĄt ¦¶p© ¦³ Ê ªĿk²t zâ 
a° ģ|{| ª£ï© v²Ĕk¶|~ ¢ ª¢¤{ Qă{©va ªhĄ¦â a° ģ|{| ª£ïa a¦p² ¦å, Ū©|© {© a° ģ|{| Qªsa©|« Ū©|© r« 
h©p« ¦³ Ê a° ģ|{| Qªsa©|« a² Ąļ«{ a° ģ|{| a² ĄļƊ zâ |¦p² ¦å pq© a° ģ|{| ¥²¢© aĪ R¢Ē{ap©t¬¥©| ª¢ũ©~{Ɗ 
zâ h©p² ¦å Ê ªĿk²t zâ a° ģ|{| ª£ï© ~©c a|t² ¦²p¬ ª¢ũ©~{ a©UªĄ¥~, h¶ ªa [a ht a¶¤ ªta©{ ¦³, t² 
¥ĊxªĄsp ¥©zĸ« ¢ cªpª¢ªs{Ɗ a¶ ª¢aª¥p ªa{© ¦³, ªhĄ¦â ªtrã£t©Āza ĽªĶ{©_ O zâ RĀz¥©p ̧ªa{© 
h© ¥ap© ¦³ Ê a° ģ|{| £¶s ¢ ¥~©¦a©| a² Ąļ ̀ | a° ģ|{| ª£ï© pq© ªtrã£t ¦²p¬ |©ēƭ«{ ¥OĔq©t Ū©|© y« 
a° ģ|{| ª£ï© ¥¬~y a|©t² ¦²p¬ b²~, v¬ĔpaƊ pq© žĒ{-ìđ{ ¥©zĸ« a© ª¢a©¥ ªa{© c{© ¦³ Ê ª¢ũ©~{Ɗ 
Ū©|© a° ģ|{| ª£ï© ~©c¬ a|t² ¦²p¬ [a đ{¢ªĔqp ĽªĶ{© z¬ò{ v©NfƊ zâ ¥² a¶T [a p|«a© Qvt©a| R|Ċy 
aĪ cT ¦³ h¶ S¥ Ľa©| ¦å–

• a° ģ|{| ª£ï© ª¥Ť©OpƊ a¶ ª¢ũ©~{« ª¢¤{Ɗ zâ ¥z©ª¦p a|t© Ê

• ¥©z©ªha Qă{{t v©ļ{ĶzƊ zâ a©{è a²  ¥O¥©| aĪ ¥©zĸ« a¶ ¥ªĊzª~p a|t© Ê
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• đ{ªŇcp zĎ{Ɗ a²  v|«ïo ¦²p¬ ªtªrèēk v©ļ{ĶzƊ zâ a° ģ|{| ª£ï© ¥ft© ¥ªĊzª~p a|t© Ê

• a° ģ|{| ª£ï© zâ v®qa̧ v©ļ{Ķz Ê

• đ{ªŇcp, ¥©z©ªha pq© a° ģ|{| ª£ï© zâ [a [aĪa® p Qă{{t v©ļ{Ķz (¢©ķ¥, 1973) Ê

ªĿk²t zâ, a° ģ|{| ª£ï© a¶ ¥©z©Ą{p : ̀ vf©ģ|a £³ªïa đ{¢Ĕ q© ¥² x©¦| z©t© h©p© ¦³; ª¢ũ©~{-Rsģ|p 
ª¢£²¤ ƀv ¥² z©ă{ªza ª¢ũ©~{ Ĕp| a²  ªtrã£t a©{èĶz ¥² ¥ĊxŤ ªa{© h©p© ¦³ Ê {¦ 14 ¢¤è aĪ R{¬ ¥²  
Ľ©|Oy ¦¶a| 16 ¢¤è zâ ¥z©Ćp ¦¶p© ¦³ Ê

11 ¥² 19 ¢¤è a²  ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ v©ļ{f{©è-Rsģ|p a° ģ|{| ª£ï© Uv~Ĉs a|©t² a²  Uţ²Ē{ ¥², {t©Sk²m 
ªaO cmz (ªĿk²t) a²  ª£ï© pq© a·£~ ª¢y©c t² ªĶ{©Ą¢{t ¦²p¬ 'SOó~åm zâ a° ģ|{| ª£ï© [¢O ªtrã£t: [a 
|©ēƭ«{ ƀv|²b© 11-19' (2003) t©za rĔp©¢²h ªta©~© ¦³ Ê {¦ Q¢³s©ªta ¦³ `| a° ģ|{| ª£ï© [¢O 
ªtrã£t a²  UĄtp a©{èĶzƊ a¶ ª¢aª¥p a|t² Ĕa ~Ɗ, a´~²hƊ `| a©{è-Rs©ģ|p ¥OĔq©tƊ a²  ª~[ xt© 
¦³ Ê S¥ Ľa©| a²  UĄtp a©{èĶz {¬¢©_ O a¶ Q¢¥|Ɗ, r©ª{Ā¢Ɗ [¢O ¢{Ĕa h«¢t a²  Qt¬y¢Ɗ ¦²p¬ Qªsa 
Qög² nOc ¥² p³{©| a|p² ¦å Ê S¥a²  p«t Q¢{¢ ¦å: RĀz-ª¢a©¥, a° ģ|{| aĪ b¶h [¢O a° ģ|{| ĽxOst Ê Rv 
{t©Sk²m ªaO cmz ¥|a©| aĪ ¢²x¥©Sk (www.teachernet.gov.uk)  v| S¥ ¥zf« ƀv|²b© a¶ r²b ¥ap² 
¦å Ê 

3.4.2 अमेåरकì मॉडल

¥O{¬ñp |©ø{ Qz²ģ|a© zâ, ¥O.|©. ª£ï© ª¢y©c Ū©|© 4 Rs©|yp a° ģ|{| ª£ï© z´m~Ɗ a© ª¢a©¥ ªa{© c{© 
¦³ Ê {² ªtĊt ¦å –

(ɸ) ª¢ũ©~{-Rs©ģ|p z´m~

(ii) ªt{¶ñp©-Qt¬y¢-Rsģ|p z´m~

(ɸɸɸ) ĸ©z«o-ªt¢©¥-Rs©ģ|p z´m~

(iv) c®¦-¥z¬r©{-Rs©ģ|p z´m~ 

(i) िवīालय-आधाåरत मॉडल

S¥a© Uţ²Ē{ ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ a° ģ|{| ª¢aĎvƊ aĪ h©cƀap© a²  ¥©q-¥©q Ĕ¢{O aĪ ïzp©_ O ̀ | ¥«z©_ O a²  
x©|² zâ h©cƀap© a²  ª¢a©¥ ¦²p¬ ¥¦©{p© a|t© ¦³ Ê S¥zâ a©{è, ª¢ũ©~{ ̀ | ¥z©h a²  x©|² zâ ¥a©|©Āza 
žªŴa¶o y« ¥ªĊzª~p ¦³ Ê ª¢ũ©qĨ a©{è a²  ¥O¥©| pq© ª£ï© a²  x«f a²  ¥OxOsƊ ̀ | Qvt« v¥Or đ{¢¥©{ 
a²  |¶hc©| zâ Ľ¢²£ [¢O / Qq¢© ̀ | Rc² aĪ ª£ï© a²  x©|² zâ ïzp© Ľ©Ćp a|p² ¦å Ê z´m~ a° ģ|{| ª¢a©¥ 
a²  ª¢f©|Ɗ `| ¥ft©_ O a¶ ¥©z©Ą{ £³ªïa v©ļ{Ķz zâ ¥ªĊzª~p a|p© ¦³, ªh¥zâ a° ģ|{| h©cƀap© 
Ľ©qªza ª¢ũ©~{-Ĕp| v| Qt¬r²£ a©, z©ă{ªza ª¢ũ©~{-Ĕp| v| a° ģ|{| aĪ b¶h a©, `| Uöf 
z©ă{ªza ª¢ũ©~{-Ĕp| v| a° ģ|{| aĪ p³{©|« a© QOc xtp« ¦³ Ê ª¢ũ©~{-Rs©ģ|p z´m~ ¥Ovoè ª¢ũ©~{« 
ª£ï© zâ w³ ~« a° ģ|{| ª£ï© a© [a ª¢Ĕp®p Q¢~¶at a|p© ¦³ Ê Ur©¦|o a²  ª~[, đ{©va a° ģ|{| ª£ï© 
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z´m~ (CCEM) _ª¦{¶ Ĕk²k {ªt¢ª¥èk« Ū©|© ª¢aª¥p ªaO m|c©kãt Ĕp| ¥² R|Ċy ¦¶p© ¦³ `| ¥Ċvoè 
£³ªïa s©|© ¥² ªt|Op| c¬h|p² ¦İ[ ¢{Ĕa ª£ï© pa v¦İNfp© ¦³ Ê

(ii) िनयो³ता-अनुभव-आधाåरत मॉडल

{¦ z´m~ 13 ¥² 18 R{¬ ¢cè a²  ª¢ũ©~{ ¥² x©¦| a²  ª¢ũ©ªqè{Ɗ ¦²p¬ Qªpģ|ñp £³ªïa a©{èĶz ªh¥² 
£³ªïa ̀ | đ{©¢¥©ª{a ª£ï© a²  ¥a©|©Āza pĀ¢Ɗ a© z²~ a|©t² ¢©~² a©{è ¢©p©¢|o zâ Ľr©t a|t² a© 
Ľ{©¥ a|p© ¦³ Ê S¥ z´m~ zâ, £³ªïa ¢©p©¢|o ª¢ũ©~{ đ{¢Ĕq© ¥² a©{ƋĄz¬b Qªscz ¢©p©¢|o zâ 
Ĕqt©Opģ|p ¦¶p© ¦³ Ê z´m~ £³ªïa ĽªĶ{© zâ² ¥©¢èhªta pq© ªth« ªt{¶ñp©_ O ªt{¶ñp©_O aĪ ¥¦y©ªcp© 
a¶ xÃ©t© f©¦p© ¦³ ªh¥¥² a©{è a²  ¥O¥©| zâ ª£ï© aĪ Ľ©¥Oªcp© xÃp« ¦³ Ê ª¢ªyĄt ªt{¶ñp©_O a²  ¥©q 
¥O¢©r Ū©|© ìz x©h©| zâ a° ģ|{| ªt{¶ht pq© p³{©|« S¥a© a² Ąļ ªxĄr¬ ¦¶p© ¦³ Ê

(iii) úामीण-िनवास-आधाåरत मॉडल

{¦ z´m~ vģ|¢©| a¶ [a Sa©T a²  ƀv zâ r²bp© ¦³ ̀ | ĸ©z«o |¶hc©| Ľ©Ćp ¢ x²|¶hc©| vģ|¢©|Ɗ v| a² ªĄļp 
¦©²p© ¦³ Ê S¥ z´m~ a© QOªpz ~Ğ{ ªtĊt R{ ¢©~² ĸ©z«o ªt¢©ª¥{Ɗ a¶ ª¢£²¤ ƀv ¥² ĸ©Ź Qt¬y¢Ɗ 
Ū©|© a° ģ|{| a© ª¢a©¥ a| ¥ïz xt©t© ¦³ Ê S¥ z´m~ zO² a° ģ|{| ª£ï© aĪ ĽªĶ{© zâ ª¢ªyĄt đ{ªŇ{Ɗ, 
[h²ªĄ¥{Ɗ `| QĄ{ Ń¶pƊ a¶ ¥ªĊzª~p a|t²¢©~© Ľ{¶c©Āza Ľr£èt ¦¶p© ¦³ Ê S¥ z´m~ zâ vģ|¢©| 
z¦Ā¢voè ¦³ ñ{©²Oªa S¥ z´m~ a²  QĄpcèp [a vģ|¢©| a¶ Rªqèa ƀv ¥² RĀzªtyè| xt©t² ¦²p¬ a° ģ|{| 
v|©z£è, Ľª£ïo, c®¦ ªtz©èo, vģ|¢©| ª¢a©¥ a·£~ ̀ | h´x Ć~²¥zâk ¥¬ª¢s©[N Ľr©t aĪ h©p« ¦å Ê S¥ 
Ľa©| ¥² vģ|¢©| a© ª¢a©¥ t a² ¢~ UĄ¦â Qvt« ¢®ªŤ a¶ p«ł a|t² zâ zrr a|p© ¦³ xªĎa ¥Ċvoè ƀv ¥² 
¥z©h a²  ª¢a©¥ a¶ y« zrr r²p© ¦³ Ê vģ|¢©|Ɗ a²  ¥©q-¥©q ¥z©h a²  ¥O¥©st ̀ | Vh©è[O Qvt² Qªsapz 
Uv{¶c ¦²p¬ ¥¦ªĶ{©£«~ ¦¶p« ¦å Ê Rv r²b ¥ap² ¦å ªa {¦ z´m~ t a² ¢~ ª£ï©-¥OxOs« cªpª¢ªs{Ɗ ¢|ţ 
vģ|¢©| aĪ ¥y« cªpª¢ªs{Ɗ a¶ Ľy©ª¢p a|t² ¦²p¬ [a đ{©va ¦Ĕpï²v a|t² a© Ľ{©¥ a|p© ¦³ Ê

(iv) गृह-समुदाय-आधाåरत मॉडल

f·q© z´m~ d| a¶ ¥«bt² a© a² Ąļ xt©t² a© Ľ{©¥ a|p© ¦³ Ê S¥t² ª£ï© Ľr©t a|t² aĪ [a [²¥« đ{¢Ĕq© 
a© ª¢a©¥ ªa{© h¶ d| ̀ | ¥z¬r©[ pa v¦İNfp« ¦³ ̀ | đ{ªŇ{Ɗ a¶ Uta²  a° ģ|{| ª¢a©¥ zâ ¥¦©{p© r²t² 
¦²p¬ d| zâ a° ģ|{| ª£ï© Ľr©t a|p« ¦³ Ê S¥ ĽªĶ{© zâ z©¥ z«ªm{© pq© r|Ĕq ª¢ªs Ū©|© x²|¶hc©|, ª¢ũ©~{ 
¥² x©¦| a²  ¢{ĔaƊ pq© ªa£¶|Ɗ a¶ ¥z¬r©{ Ĕp| v| |¶hc©| pq© Ľª£ïo a²  x©|² zâ ¥ft© Ľr©t a|t² a© 
Ľ{©¥ ªa{© h©p© ¦³ Ê {¦ ¢{ĔaƊ a¶ Uta²  ª~[ t[ ª£ï© a©{èĶz ¦²p¬ ªtrã£t Ľr©t a|p© ¦³ ̀ | ªtrã£t 
pq© ªt{¶ht ¥²¢©[N Ĕq©ªvp a|p© ¦³ ̀ | ~¶cƊ a¶ ¥ïz azĨ a²  ƀv zâ Ĕ¢{O a¶ ª¢aª¥p a|t² zâ y« zrr 
a|p© ¦³ Ê QĄ{ z´m~Ɗ ¥² Q~c, {¦ z´m~ ¥«s² p·| v| a·£~ ̀ | Qªy¢®ªî ª¥b©t² a© Ľ{©¥ t¦ħ a|p© 
¦³ Ê S¥a© Ľ©ƀv đ{ªŇ{Ɗ a¶ ¥z¬r©{ a²  ¢pèz©t a©{ƌ pq© Ľª£ïo Q¢¥|Ɗ a²  x©|² zâ ¥ft© r²t© ¦³ pq© 
S¥ Uţ²Ē{ ¦²p¬ ht¥Of©| z©ă{z a© Uv{¶c a|t© ¦³ Ê

{¦ r²b© c{© ¦³ ªa ¥O{¬ñp |©ø{ Qz²ģ|a© zâ a° ģ|{| ª£ï© a¶ ªaO m|c©kãt ¥² ¢®Ť©¢Ĕq© pa ¥«bt² aĪ 
ĽªĶ{© a²  ƀv zâ z©t© h©p© ¦³ Ê {¦ £³ªïa Qªsa©ģ|{Ɗ, Ĕq©t«{ Uũ¶cƊ ̀ | a¬ ~ ªz~©a| ¥z¬r©{ ¥² 
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¥©zª¦a Ľ{©¥ Ľ©Ćp a|p© ¦³ ªh¥¥² ~¶c Ĕ¢{O a© ª¢a©¥ a| ¥aâ  pq© xr~² zâ, ¥zĸ ƀv ¥² ¥z©h a© 
ª¢a©¥ a| ¥aâ  Ê f©|Ɗ z´m~Ɗ aĪ z¬ò{ ª¢£²¤p©_ O a¶ ªtĊt p©ª~a© zâ ¥©| ƀv zâ ªr{© c{© ¦³ Ê 

तािलका 3.1 अमेåरकì कॅåरयर िश±ा मॉडल

ÿितमान
(मॉडल)

लि±त समूह       केÆþ अिधगम 
Öथल

अिधगम माÅयम

ª¢ũ©~{- 
Rs©ģ|p

ª¢ũ©~{« xöf² ª¢ũ©~{ v©ļ{f{©è 
zâ a° ģ|{| ª¢a©¥ 
Q¢s©|o©_O [¢O 
¥ft© a© ¥z©¢²£

ª¢ũ©~{ ª¢ũ©~{ v©ļ{f{©è 
[¢O ªtrã£t

ªt{¶ñp©- 
Rs©ģ|p

13-18 R{¬ ¢cè a²  
ª¢ũ©qĨ

|¶hc©| pq© a° ģ|{| 
ªt{¶ht ¦²p¬ p³{©|«

ªt{¶ñp©- 
Rs©ģ|p 
¢©p©¢|o 

ªĶ{©-Rs©ģ|p 
Qªscz ¢©p©¢|o

ĸ©z«o-ªt¢©¥-
Rs©ģ|p

ªtĊt |¶hc©| 
¢ x²|¶hc©| 
x¦İ¥zĔ{©Āza 
ĸ©z«o vģ|¢©|

vģ|¢©| a¶ Rªqèa 
ƀv ¥² h«¢t ïzp© 
Ľr©t a|t² ¦²p¬ ¥Ċvoè 
¦Ĕpï²v

¥z¬r©{ đ{ªŇ{Ɗ `| QĄ{ 
¥OĔq©_ O Ū©|© 
Ľ{¶c©Āza ¢ Ľr£èt 
cªpª¢ªs{©N

d|-¥z¬r©{-
Rs©ģ|p

x²|¶hc©| pq© 
ª¢ũ©~{ ¥² x©¦| a²  
¢{Ĕa

ª¢ũz©t a©{è pq© 
Ľª£ïo Q¢¥|Ɗ v| 
¥ft© Ľr©t a|t© 

d| z©¥-z«ªm{© pq© 
r|Ĕq Qªscz

3.4.6 िāिटश तथा अमेåर कì मॉडलŌ कì तुलना

Vv| ªr{² c{² ª¢z£è t² Rva¶ ªĿk²t pq©  Qz²ģ|a© zâ ~©c ª¢ªyĄt a° ģ|{| ª£ï© z´m~Ɗ a¶ ¥zit² zâ 
zrr aĪ ¦¶c« Ê r¶tƊ a° ģ|{| ª£ï© z´m~Ɗ aĪ p¬~t© t² St r¶tƊ r²£Ɗ zâ a° ģ|{| ª£ï© a²  Uv©cz ¢ Ľ©{¶ht 
aĪ z¦Ā¢voè ªyĄtp©_O a¶ h©tt² zâ zrr aĪ ¦¶c« Ê S¥² Rc² r« cT p©ª~a© ¥² y« ¥zi© h© ¥ap© ¦³ Ê
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तािलका 3.2 कॅåरयर िश±ा के िāिटश व अमेåरकì ÿितमानŌ कì तुलना

गुण िāिटश ÓयवÖथा अमेåरकì ÓयवÖथा

QĽ¶f 
(Uv©cz)

a° ģ|{| ª£ï© a¶ x²|¶hc©|« a²  ¥z©s©t a²  
ƀv zâ t¦ħ r²b© h©p© v|Ąp¬ ª¢Ĕp®p ï²Ļ aĪ 
cªpª¢ªs{Ɗ h³¥² £³ªïa, Ĕ¢©Ĕā{ ª£ï© a¶ 
¥z©ª¢ēk a|p© đ{©¢¥©ª{a `| đ{ªŇcp 
ªtrã£t, zt¶|Oht ª£ï©, ¥©z©ªha [¢O 
t³ªpa ª£ï© a¶ ¥ªĊzª~p a|p« ¦³ Ê

a° ģ|{| ª£ï© `| ªt{¶ht a¶ Ľ©qªza ƀv 
¥² x²|¶hc©|« aĪ ¥zĔ{© a²  ¥z©s©t a²  Uv©{ 
a²  ƀv zâ r²b© h©p© ¦³ Ê

¢©p©¢|o Ľ©|Oªya ƀv ¥² z©ă{ªza ª¢ũ©~{, c®¦ 
a©{èĔq~ ̀ | a¬ ~ ªz~©a| ¥z¬r©{ pa 
¥«ªzp

¥y« Ĕp|Ɗ v| ª¢ũ©~{ ¥² x©¦| ª¢Ĕp©ģ|p

Ľ{¶ht«{p© 14-16 ¢¤è aĪ R{¬ ¥z¦ a²  ª¢ũ©qĨ h«¢t-v{èĄp ĽªĶ{©

Ľr©t a|t² aĪ 
đ{¢Ĕq©

ª¢Ĕp®p ªtrã£t ĽªĶ{© zâ ¥z©ª¢ēk ̀ | 
v|Ċv|©cp v©ļ{f{©è t¦ħ

v©ļ{f{©è a²  v|Ċv|©cp ª¢¤{Ɗ zâ ĽrĀp

a©ªzèa ª¢£²¤ Ľª£ªïp a° ģ|{| ª£ïa/Qªsa©|« ¥©z©Ą{ ª¢¤{ Qô{©va

z¦Ā¢ a° ģ|{| h©cƀap© [¢O b¶h ̀ | ªtoè{ 
~²t© Ê đ{©¢¥©ª{a Ľª£ïo Ū©|© a° ģ|{| 
aĪ p³{©|« a¶ z©ă{ªza ª¢ũ©~{Ɗ a²  
vĒf©p̧ a²  ª~[ ̀ | ªt{¶ñp© v| g¶Â© 
h©p© ¦³ Ê 

a° ģ|{| h©cƀap©, b¶h [¢O p³{©|«

Rvt² r²b© ¦¶c© ªa r¶tƊ z´m~ a° ģ|{| ª£ï© a²  ª¢f©| ̀ | ªĶ{©Ą¢{t a²  r¶ ªyĄt p|«aƊ a¶ r£©èp² ¦å 
Ê ¦©~©Oªa, r¶tƊ z´m~ Ĕ¢{O aĪ ¥zi ̀ | ªtoè{ a|t² v| h¶| r²p² ¦å Ê a©{è ¥OxOªsp |¢³{² `| đ{¢¦©| 
a© ª¢a©¥, {¬¢©_ O a¶ a©{è ¦²p¬ p³{©| a|t© ̀ | ª¢ũ©~{ ¥² a©{è zâ v©|cĊ{p© y« St r¶tƊ Uv©czƊ a²  
¥©z©Ą{ pĀ¢ ¦å Ê Qz²ģ|a© `| ªĿk²t zâ a° ģ|{| ª£ï© a©{èĶz a²  z¦Ā¢voè Ľy©¢ ¦å pq© `| Qªsa 
ª¢aª¥p ¦¶ |¦² ¦å Ê h³¥© ªa S¥ y©c zâ v¦~² y« a¦© h© f¬a© ¦³ ªa ªĿk²t zâ 11-19 ¢¤è aĪ R{¬ ¢cè ¦²p¬ 
a° ģ|{| ª£ï© Uv~Ĉs a|©t² ¦²p¬ [a t{« |©ēƭ«{ ƀv|²b© ‘ SOó~³ÿm zâ a° ģ|{| ª£ï© [¢O ªtrã£t’  (2003) 
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a© ª¢a©¥ ªa{© h© f¬a© ¦³ Ê Qz²ģ|a© zâ, ¥x¥² t{² ¥©ª¦Ā{ a© v¬t|©¢~¶at a° ģ|{| ª£ï© a²  z¦Ā¢ a© 
Ľz©o r²p© ¦³ h¶ a° ģ|{| ª£ï© a²  ¥©q y« ª¢ªyĄt ƀvƊ zâ r²£ a²  ª¢ªyĄt ª¦Ĕ¥Ɗ zâ ª¢ªyĄt t©zƊ ¥² h©t© 
h©p© ¦³  (Ŀ©~«t, 1997) Ê

3.4.4 मॉडलŌ कì सीमाएँ

Vv| r« cT p¬~t© ̀ | ª¢z£è ªa{² c{² z´m~Ɗ aĪ Qvt« a¬ g ¥«z©[N ¦å Ê Stzâ ¥² a¬ g a¶ t«f² ªr{© c{© ¦³ Ê

• Rva¶ {©r ¦¶c© ªa Rz x²|¶hc©|« a²  a©|o ¦« a° ģ|{| ª£ï© aĪ Q¢s©|o© a© ª¢a©¥ ¦İR Ê v|Ąp¬ 
a° ģ|{| ª£ï© Qvt² Rv zâ |¶hc©| Ľr©t a|t² a© Ń¶p {© x²|¶hc©|« aĪ ¥zĔ{© a© ¥z©s©t t¦ħ ¦¶ 
¥ap« Ê

• ªĿk²t ªt¢©¥« ª¢Ē¢©¥ a|p² q² ªa Uũ¶c-vĒf©p ̧¥z©h zâ x²|¶hc©|« |¦²c« ̀ | ~¶cƊ a¶ QĄ{ h«¢t 
yªza© ¥² voèp© v©t« ¦¶c« Ê a² ¢~ a©{è ¥² Qt²a đ{ªŇ{Ɗ a¶ đ{ªŇcp ¥Op¶¤ t¦ħ ªz~p© Ê a° ģ|{| 
ª£ï© aĪ Qz²ģ|aĪ vŤªp zâ, Ĕ¢-h©cſap© ̀ | a° ģ|{| ªt{¶ht a¶ x²|¶hc©|« ¥² ¥OxOªsp ªĔqªp{Ɗ a²  
¥z©s©t a²  ƀv zâ ª~{© h©p© ¦³ Ê v|Ąp¬ Ĕ¢- h©cƀap© ̀ | a° ģ|{| ªt{¶ht a·£~ đ{ªŇcp ª¢a©¥ 
a¶ Ľ¶Ā¥©ª¦p a|p² ¦å t ªa h´x ª¢a©¥ a¶ Ê ¦©~©Oªa, đ{ªŇcp ª¢a©¥ |¶hc©| b¶ht² ¥² Qv|¶ï 
ƀv ¥² h¬Â© ¦¶ ¥ap© ¦³ Ê

• a° ģ|{| ª£ï© aĪ ªĿªk£ đ{¢Ĕq© zâ đ{©¢¦©ģ|a Ľª£ïo ̀ | a° ģ|{| ª£ï© Rv¥ zâ ¥ĊxŤ ¦å Ê Uta²  
z´m~ zâ ª¢ũ©ªqè{Ɗ a© Ĕ¢{O pq© a©{è aĪ r¬ªt{© a²  ¥©q-¥©q ¥©z©Ą{ ª£ï© a²  Ľªp |¢³{² v| h¶| ªr{© 
h©p© ¦³ Ê Uta²  z´m~ zâ ¢©Ĕpª¢a đ{©¢¥©ª{a ̀ ²| pat«aĪ Ľª£ïo Qt¬vªĔqp ¦¶p© ¦³ h¶ |¶hc©| 
aĪ _| ~² h© ¥ap© ¦³ Ê r¥|« _|, đ{©¢¥©ª{a ª£ï©, ªh¥² Qz²ģ|aĪ z´m~ zâ a° ģ|{| aĪ p³{©|« 
a¦p² ¦å, Qz²ģ|aĪ a° ģ|{| ª£ï© z´m~ a© z¦Ā¢voè QOc ¦³ Ê v|Op¬ ªt{ªzp v|Ov|©cp ª¢¤{ ¥©zĸ« 
v©ļ{ĶzƊ zâ a° ģ|{| p³{©|« Ľr©t a|t² zâ Uta© Ľ¢²£ Ğ¶Ļ«{ ª¢ª¢sp©_ O a²  a©|o ~©yr©{a t¦ħ 
¦¶ ¥ap© ¦³ Ê S¥ Uţ²Ē{ a²  ª~[ a©{©èt¬y¢ a²  ¥©q Q~c v©ļĶzƊ a© ªt{¶ht ªa{© h©t© f©ª¦[ Ê

ªĿªk£ z´m~ a²  QĄpcèp  ª¢ªyĄt [h²ªĄ¥{Ɗ Ū©|© a° ģ|{| ª£ï© v| ª¢aª¥p ¥©zĸ« zâ ª¢ũ©ªqè{Ɗ a²  
đ{¢¦©| a¶ xr~t² ¦²p¬ Ĕvēk Uţ²Ē{ pq© Uv{¶c t¦ħ ¦³ Ê {¦©N pa aĪ Uv{¶c y« ªtrã£t a©{èĶz Ū©|© 
¦¶p© ¦³ ªh¥zâ a° ģ|{| ª£ï© ¥² h¬Â² đ{ªŇ{Ɗ Ū©|© a° ģ|{| ª£ï© a¶ Qªpģ|ñp ªr{² c[ a©{è aĪ y©Oªp 
ª~{© h©p© ¦³ ̀ | ¢©Ĕp¢ zâ S¥ a©{è a¶ ¢² Qªsa z¦Ā¢ t¦ħ r²p² Ê r¥|« _|, Qz²ģ| aĪ z´m~ zâ, 
Q¢s©|o© Ĕvēk ¦³ v|Ąp¬ a° ģ|{| ª£ï© a©{èĶz a¶ ~©c a|t² a²  ª~[ ª£ïaƊ a¶ v{©èĆp Ľª£ïo 
ªz~t© f©ª¦[ Ê Qp: Ľy©¢£©~« a° ģ|{| ª£ï© ¦²p¬ ªĶ{©Ą¢{t y©c Qªsa zhxp ¦¶t© f©ª¦[ Ê

3.4.5 कॅåरयर िश±ा – उपमहाĬीपीय अनुभव 

a° ģ|{| ª£ï© aĪ Q¢s©|o© S¥ ƀv zâ y©|p zâ ª¢ũz©t t¦ħ ¦³ Ê ª¢ũ©~{ đ{©¢¥©ª{a ª£ï©, ̀ | ªtrã£t 
pq© v|©z£è ¥²¢©[N r²p² ¦å Ê hxªa đ{©¢¥©ª{a ª£ï© a© Uţ²Ē{ ª¢ũ©~{ ¥² a©{è ¦²p¬ ¥¬cz v©|cĊ{p© 
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pq© đ{ªŇcp ªt{¶ht«{p© a¶ xÃ©t© ¦³, ªtrã£t ̀ | v|©z£è a©{èĶz ª¢ũ©ªqè{Ɗ a²  £³ªïa, đ{ªŇcp, 
¥©z©ªha ̀ | a° ģ|{| Rªr ¥Ċvoè ª¢a©¥ a²  ª~[ ¦³ Ê

Rc² a²  Qt¬ög²rƊ zâ đ{©¢¥©ª{a ª£ï©, pq© ªtrã£t pq© v|©z£è a©{èĶz r¶tƊ a© ¥OªïĆp ª¢¢|o ªr{© 
c{© ¦³ Ê

(अ) Óयावसाियक िश±ा 

|©ēƭ«{ t«ªp ª£ï© (NPE, 1986/1992) zâ ªtª¦p đ{©¢¥©ª{a ª£ï© a©{èĶz a¶ ª¢ũ©~{Ɗ zâ Ľ©qªza 
ª¢ũ©~{ Ĕp| ¥² ~©c ªa{© c{© ¦³ Ê S¥zâ £©ªz~ ¦å :

• कायª अनुभव – a©{è Qt¬y¢ ªh¥ v| v¢è zâ ª£ï© R{¶c (1964- 66) Ū©|© h¶| ªr{© c{© q©, 
v| |©ēƭ«{ ª£ï© t«ªp (1986) Ū©|© đ{©¢¥©ª{a ª£ï© a©{èĶz a²  p¦p Ľ©qªza ª¢ũ©~{ Ĕp| 
¦²p¬ v¬t: x~ ªr{© c{© ¦³ Ê a©{©èt¬y¢ h¶ Qªscz ĽªĶ{© a© QªyĄt QOc ¦³, ªh¥zâ ª¢ũ©ªqè{Ɗ aĪ 
a©{èïzp©_ O ̀ | R¢Ē{ap©_ O a²   Qt¬ƀv cªpª¢ªs{Ɗ Ū©|© ª£ï© aĪ Q¢Ĕq©_ O a²  ¥©q a·£~Ɗ 
a© Ĕp| pq© ð©t aĪ Qªy¢®ªŤ aĪ h©p« ¦³ Ê {¦ Qt¬y¢ a©{èï²Ļ zâ Ľ¢²£ ¦²p¬ ª¢ũ©ªqè{Ɗ a²  ª~[ 
¥¦©{a ¦¶c© Ê

• पूवª- Óयावसाियक िश±ा – ªtĊt z©ă{ªza Ĕp| v| v¢è-đ{©¢¥©ª{a ª£ï© a© Uţ²Ē{ ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ 
Ľª£ïo, Ĕ¢- b¶h pq© ſªf ̀ | Sªögp a©{è-¥OxOs« zĎ{Ɗ Ū©|© a©{è zâ Ľªpy©ªcp© ¦²p¬ p³{©| ªa{© 
h©t© ¦³ Ê a©{èĶz đ{©¢¥©ª{a v©ļ{Ķz a²  Rc² a²  f{t zâ y« zrr a|p© ¦³ Ê

• Óयावसाियक पाठ्यøम – Uöfp| z©ă{ªza Q¢Ĕq© a²  ª¢ũ©ªqè{Ɗ a²  ª~[ đ{©¢¥©ª{a v©ļ{Ķz, 
¢©Ĕp¢ zâ, |¶hc©| {© Ĕ¢-|¶hc©| a²  ªfªŷp đ{¢¥©{Ɗ aĪ đ{©¢¥©ª{a p³{©|« ¦³ Ê S¥ Q¢Ĕq© zâ 
đ{©¢¥©ª{a ª£ï© a©{èĶz zâ ªtrã£t pq© v|©z£è a© Ľ©¢s©t ¦³ ªh¥a© ª¢£²¤ Uţ²Ē{ ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ 
đ{©¢¥©ª{a f{t a|t², Uv~Ĉs h´x Q¢¥|Ɗ aĪ h©ta©|« pq© ªt{¶ht aĪ ¥¬ª¢s© zâ zrr a|t© 
¦³ Ê

Sta²  Q~©¢© |©ēƭ«{ ª£ï© t«ªp, 1986, ª¢£²¤ ¥z¦Ɗ pq© vÃ©T g¶Â f¬a²  ¥z¦Ɗ, x©ª~a©_ O ̀ | ª¢£²¤ 
y·c¶ª~a ï²Ļ zâ |¦t² ¢©~² đ{ªŇ{Ɗ a²  ª~[ đ{©¢¥©ª{a ª£ï© a²  Ľ©¢s©t v| y« ª¢f©| a|p© ¦³ Ê ¥Oï²v zâ, 
Ľ©qªza ª¢ũ©~{ Q¢Ĕq© ¥² R|Ċy ¦¶ a| Uöfp| z©ă{ªza ª¢ũ©~{ Q¢Ĕq© pa h©|« đ{©¢¥©ª{a 
ª£ï© ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ a©{è a²  ¥O¥©| zâ Ľ¢²£ ¦²p¬ p³{©| a|p« ¦³ ̀ | {¦ ¥y« ì²o« a²  ª¢ũ©ªqè{Ɗ a²  ª~[ 
¦³ Ê a·£~ ª¢a©¥ a²  Q~©¢©, Ĕ¢-b¶h, đ{©¢¥©ª{a f{t, ſªf{Ɗ a© ª¢a©¥, ̀ | a©{è-¥OxOs« ſi©t 
`| zĎ{ S¥a²  QªyĄt y©c ¦å Ê S¥ a©|o Rv a¦ ¥ap² ¦å ªa {¦ a° ģ|{| ª£ï© a© [a Ľa©| ¦³ Ê 
h¬t²h© (1997) Ū©|© đ{©¢¥©ª{a ª£ï© aĪ a° ģ|{| ª£ï© a²  ¥©q p¬~t© zâ  ªrb©{© c{© ¦³ ªa r¶tƊ, a¬ g 
ªyĄtp©_ O a²  ¥©q, [a-r¥|² a²  x¦İp ªtak ¦å Ê {¦©N pa ªa  z²¦p© (1985) t², a° ģ|{| ª£ï© ̀ | ¥©q ¦« 
a©{è Qt¬y¢ ¥² a¬ g Q¢s©|o©_ O pq© Qĉ{©¥Ɗ a¶ ªta©~p² ¦İ{² y©|p«{ ¥Oryè ¦²p¬ Uv{¬ñp a° ģ|{| ª£ï© 
a²  [a ¥©z©Ą{ z´m~ a© ¥¬i©¢ ªr{© Ê {¦ z´m~ (aï© 5 pa ) a° ģ|{| h©cƀap©, (aï© 6 ¥² 9 pa) 
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Ĕ¢-h©cƀap©, (aï© 10) Ĕ¢-h©cƀap© a²  ¥©q a° ģ|{| h©cƀap© a²  [aĪa|o ̀ | (aï© 11 ̀ | 12) 
Ĕ¢ pq© a° ģ|{| a²  ̀ | ª¢a©¥ ¦²p¬ Qªscz Qt¬y¢Ɗ ̀ | ªtrã£t v| a² ªĄļp q© Ê

(ब) िनद¥शन तथा परामशª कायªøम

h³¥© ªa Rc² xp©{© c{© ¦³ ªa y©|p zâ ªtrã£t pq© v|©z£è a©{èĶz a© ªt{¶ht pq© ªĶ{©Ą¢{t |©ø{ 
Ĕp|«{ [h²ªĄ¥{Ɗ, Ĕa ~Ɗ, a´~²hƊ, c³|-¥|a©|« ¥OcltƊ ̀ | đ{ªŇ{Ɗ a²  ¥©q-¥©q |¶hc©| rćp|Ɗ a²  [a 
pOĻ Ū©|© ªa{© h©p© ¦³ Ê

• |©ø{ Ĕp| v| |©ø{ ª£ï© ª¢y©c a²  p¦p  ªtrã£t Ĉ{|¶/ Sa©T Ū©|© ªtrã£t [¢O v|©z£è cªpª¢ªs{Ɗ 
a¶ ªh~² pq© ª¢ũ©~{ Ĕp| v| ªt{¶ht, R{¶ht, ¥zĄ¢{t pq© ªt|«ïo ªa{© h©t© Qv²ªïp ¦³ Ê {² 
|©ø{ [h²ªĄ¥{©N ª¢ũ©~{ zâ Ľ¥©| pq© a° ģ|{| ª£ïa pq© v|©z£èr©p© a¶ Ľª£ªïp a|t² ¦²p¬ ¥ĊxŤ 
¥©ª¦Ā{ y« Ľr©t a|p« ¦å Ê ¥y« ª¢ũ©~{Ɗ zâ voè Ľª£ªïp v|©z£èr©p© a²  Qt¬v~Ĉs ¦¶t² v| ªtrã£t 
cªpª¢ªs{©N ªtrã£t [¢O v|©z£è zâ Ľª£ªïp ª£ïaƊ Ū©|© a|©{« h©p« ¦å Ê {² ª£ïa a° ģ|{| ª£ïa {© 
ª£ïa v|©z£èr©p© a¦~©p² ¦å Ê

• ª¢ũ©~{Ɗ zâ ªtrã£t pq© v|©z£è a©{èĶz ¥©z©Ą{p: aï© 6 ¥² R|Ċy ¦¶p© ¦³ ̀ | Uöfp| z©ă{ªza 
Ĕp| pa £³ªïa, a° ģ|{| ̀ | đ{ªŇcp-¥©z©ªha ªtrã£t, ̀ | đ{ªŇcp ¥zĔ{©_ O ¦²p¬ zt¶¢³ð©ªta 
Ra~t v|©z£è a¶ ¥ªĊzª~p a|p© ¦³ Ê ª¢ũ©~{ ªtrã£t a©{èĶz ª¢ũ©~{ a²  Ľa©| h³¥² ¥|a©|« 
ª¢ũ©~{Ɗ, ªth« ª¢ũ©~{Ɗ Rªr a²  Qt¬¥©| [a |©ø{ ¥² r¥|² |©ø{ zâ ªyĄt-ªyĄt ¦¶p² ¦å Ê [t.¥«.T.R|.
k«. (|©ēƭ«{ £³ªïa Qt¬¥Os©t [¢O Ľª£ït vģ|¤r) Ū©|© R{¶ªhp ¥©p¢â Qªb~ y©|p«{ £³ªïa 
¥¢ãït a²  Qt¬¥©|, 22.80% z©ă{ªza ª¢ũ©~{ ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ ªtrã£t pq© v|©z£è ¥²¢©[N Ľr©t 
a|p² ¦å Ê

• ª¢ũ©~{ Ĕp| a²  x©r, ªtrã£t [¢O v|©z£è ¥²¢©[N a´~²h Ĕp| v| Ľr©t ¦¶p« ¦å, ~²ªat {² a² ¢~ a¬ g ¦« 
Ĕq©tƊ v| Uöf ª£ï© ¦²p¬ h©t² ¢©~² ª¢ũ©ªqè{Ɗ a²  ª~[ Uv~Ĉs ¦å Ê S¥ f|o zâ ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ Uta²  
Ū©|© v¦~² ¥² ¦« f{ªtp v©ļ{ĶzƊ a²  ª~[ Uv~Ĉs đ{©¢¥©ª{a Q¢¥|Ɗ a²  x©|² zâ ¥ft© Ľr©t a|t² 
v| ̀ | UĄ¦â đ{ªŇcp {© y©¢©Āza ¥zĔ{©_ O ¦²p¬ v|©z£è r²t² v| y« Qªsa h¶| ¦¶p© ¦³ Ê a´~²h Ĕp| 
v|, ªtrã£t [¢O v|©z£è ¥²¢©[N Qªt¢©{è t¦ħ ¦¶p« ¦å Ê

• £³ªïa [¢O đ{©¢¥©ª{a ªtrã£t ¦²p¬ ª¢ªyĄt Sa©S{©N ªt{¶ht©~{Ɗ, ª¢Ē¢ª¢ũ©~{ |¶hc©| ¥¬ft© [¢O 
ªtrã£t Ĉ{|¶, h¶ t a² ¢~ Rc² aĪ ª£ï©, Ľª£ïo pq© |¶hc©| ¦²p¬ Uv~Ĉs Q¢¥|Ɗ v| vªĻa©[N 
ªta©~p² ¦å xªĎa đ{ªŇcp ªtrã£t [¢O v|©z£è ¥²¢©[N y« Ľr©t a|p² ¦å, a²  [a pOĻ Ū©|© ¥zf² r²£ zâ 
Ĕq© ªvp aĪ cT ¦å Ê Ľª£ªïp ªtrã£t azĨ St a©{©è²O a¶ a|p² ¦å Ê 

• đ{ªŇcp v|©z£è, v©ģ|¢©ģ|a v|©z£è, x©~ ªtrã£t Rªr aĪ Q¢s©|t©[N r²£ zâ hÂâ y« vaÂ |¦« ¦å 
`| [a xÂ« ¥Oò{© zâ ¥|a©|« [¢O c³|-¥|a©|« ¥Oclt, pq© ªth« v²£² ¢©~² aT zt¶¢³ð©ªta [¥« 
¥¬ª¢s©[N Ľr©t a|p² ¦å Ê
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Öव-जाँच अËयास - 2 

t«f² ªr{² c{² ª¢aĎvƊ ¥² b©~« hc¦Ɗ a¶ y|â : 

(i) p³{©|« ; Qz²ģ|at   (ii) ¥Ċvoè ª¢ũ©~{« ª£ï© ; đ{©va Q¢~¶at

(iii) ªt{¶Ň©-Qt¬y¢-Rs©ģ|p (iv) ĸ©z«o |¶hc©|Ľ©Ćp ; x²|¶hc©| vģ|¢©|

(v) b¶h; p³{©|«; ªt{¶ht  (vi) v²Ĕk¶|~ [¢O ª¢¤{¢Ĕp¬ ª£ïa ; t©ªzp 
      ª£ïa ; a° ģ|{| Qªsa©|« 

1-    ª¢ũ©~{-Rs©ģ|p z©°m~ ------------------ zâ w² ~©¢ ~« ¦İT a° ģ|{| ª£ï© a© [a  -----------
-- a|p© ¦³ Ê 

2.    ------------- z©°m~ a© a² Ąļ ª¢ªyĄt ªt{¶Ň©_O ¢©~² ìz x©h©| ¦²p¬ a° ģ|{| ªt{¶ht [¢O p³{©|« 
v| ¦¶p© ¦³ Ê 

3.    ĸ©z«o-ªt¢©¥-Rs©ģ|p z©°m~ --------------- ̀ | --------------- v| ă{©t a² ªĄļp a|p© ¦³ Ê 

4.    a° ģ|{| ----------, a° ģ|{| -------------- [¢O ----------- y©|p zâ đ{©¢¥©ª{a ª£ï© ¦²p¬ QOcyp 
¦å Ê

5.  ªĿk²t zâ a° ģ|{| ª£ï© --------, ------------ [¢O ------------ Ū©|© Ľr©t aĪ h©p« ¦³ Ê 

6.     a° ģ|{| ------- a²  ƀv zâ v©ģ|y©ª¤p đ{©¢¥©ª{a ª£ï© -------------- z©°m~ a© [a Qªt¢©{è 
Q¢{¢ ¦³ Ê 

3.5 कॅåरयर िश±ा माॅडल के िवकास हेतु िदशा िनद¥श 

Rvt² a° ģ|{| ª£ï© a²  a¬ g z©°m~Ɗ a¶ r²b© ¦³ Ê Rv a° ģ|{| ª£ï© aĪ Q¢s©|o©_ O [¢O S¥a²  z¦Ā¢ a¶ 
¥zip² ¦å Ê Qx Rv Qvt² a©{è ¢©p©¢|o {© r²£ ¦²p¬ [a z´m~ a²  ª¢a©¥ aĪ f©¦ |bp² ¦©²Oc² Ê Rv S¥² 
a³ ¥² a|âc² ? Rva²  ª~[ {¦©N a¬ g ªr£©ªtrã£ ªr[ c[ ¦å Ê

• ¥¢èĽqz Rva¶ {¦ ªtoè{ a|t© ¦³ ªa Rv ªa¥ p|¦ ¥², ªa¥ Ĕp| v| [¢O ªa¥ ¢©p©¢|o zâ² a° ģ|{| 
ª£ï© R|Oy a|t© f©¦p² ¦å Ê z©t ~â ªa Rv [a ª¢ũ©~{ ¢©p©¢|o zâ ¢cè VI ¢cè X  pa a²  ª¢ªyĄt 
ª¢¤{-ï²ĻƊ a²  ¥©q [aĪa® p a° ģ|{| ª£ï© Ľ©|Oy a|t© f©¦p² ¦å Ê [a {¶ht© xt©[N ªa ªa¥ Ĕp| v| 
`| ªa¥ Ľa©| aĪ ¥ft©_O a¶ ª¢ªyĄt ª¢¤{Ɗ a²  ¥©q |b© h© ¥ap© ¦³ Ê Ur©¦|o©qè, ¢cè VI a²  
¥©z©ªha Qă{{t zâ, Rv a©{è aĪ Q¢s©|o©,  h«ª¢a© Ľ©ªĆp  ¦²p¬ ~¶cƊ a²  a©{ƌ a²  Ľa©|, Qög² 
Ľa©| aĪ a©{è RrpƊ, St RrpƊ a²  ª¢a©¥ a²  z¦Ā¢ Rªr a¶ [aĪa® p a| ¥ap² ¦å hxªa ¢cè X  
aĪ y©¤© a²  ª¢¤{ zâ, U¥ b©¥ ï²Ļ zâ a° ģ|{| [¢O Uöf ª£ï©aĪ ¥Oy©¢t©_ O a¶ £©ªz~ ªa{© h© 
¥ap© ¦³ {© ª¢ð©t a²  ª¢¤{ zâ, r¥¢ħ a²  x©r Uv~Ĉs pat«aĪ v©ļ{ĶzƊ, St v©ļ{ĶzƊ aĪ Q¢ªs, 
a©{è Q¢¥|Ɗ, a©{è vģ|ªĔqªp{©N Rªr a¶ £©ªz~ ªa{© h© ¥ap© ¦³ Ê S{ f|o zâ ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ a©{è 
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[¢O a©{è ¢©p©¢|o a© Ľqz žēk{© Qt¬y¢ Ľr©t a|t² a²  ª~[ UĄ¦â Uta²  Qă{{t a²  v©ļ{ĶzƊ ¦²p¬ 
Uv{¬ñp ª¢ªyĄt a©{èĔq~Ɗ v| y« ~² h©{© h© ¥ap© ¦³ Ê

• Uv|¶ñp a© ªtoè{ a|t² a²  vĒf©p¸, Rva¶ ª¢ªyĄt Ń¶pƊ, h¦©N y« Uv~Ĉs ¦Ɗ, ¥² ¥y« ¥OxOªsp ¥ft©[N 
[aĻ a|t« f©ª¦[ Ê [¥« [aªĻp ¥ft©[N ¥Ā{©ªvp a| ~« h©t« f©ª¦[ ̀ | z¦Ā¢voè v¦~¬_O a¶ 
f¬ta| ¥OxŤ ª¢¤{Ɗ zâ £©ªz~ ªa{© h©t© f©ª¦[ Ê r¥|² £ĈrƊ zâ ª¥wè  Ľ©¥Oªca ¥ft©_O a¶ ª¢¤{Ɗ 
zâ |b© h©t© f©ª¦[ h¶ ª¢ũ©ªqè{Ɗ a²  ª~[ ~©yr©{a ¦¶ ¥ap² ¦Ɗ Ê

• Rvt² ª¢ªyĄt ª¢¤{Ɗ zâ £©ªz~ a|t² ¦²p¬ ¥ft©_ O a¶ [aĻ a| ª~{© ¦³ [¢O UtaĪ gNkt« y« a| ~« 
¦³ Ê U¥² a·t a|²c© ? Rva¶ Qvt« R¢Ē{ap© a²  Qt¬¥©| ¥©zĸª{¶O a¶ ª¢aª¥p a|t² a²  ª~[ a¬ g 
ª¢£²¤ðƊ aĪ zrr aĪ hƀ|p vÂ²c« Ê Rva¶ S¥ a©{è ¦²p¬ Uv~Ĉs ª¢£²¤ðƊ a© ¥¢ã a|t© f©ª¦[ Ê 
ª¢ªyĄt ªt{¶ñp©_O, ¥OĔq©tƊ a²  Qªsa©ģ|{Ɗ, ª¢¤{ ~²baƊ Rªr ¥² ¥Ovaè  ¥©s© h© ¥ap© ¦³ Ê

• ª¢ũ©~{ zâ a° ģ|{| ª£ï© a©{èĶz a¶ ~©c¬ a|t² ¦²p¬ ª¢£²¤ ƀv ¥² Ľª£ªïp ª£ïaƊ aĪ y« 
R¢Ē{ap© ¦¶p« ¦³ Ê Rva¶ ¥OĔq©tƊ aĪ v¦f©t a|t« ¦³ h¶ ª£ïaƊ a¶ Uta²  ªt{ªzp 
ª¢ũ©~{« a©{è a²  ¥©q-¥©q UĄ¦â ¥ft© r²t² a²  a·£~Ɗ [¢O pat«aƊ ¦²p¬ Ľª£ïo r² ¥ap² ¦å Ê 

• fNªa [a a° ģ|{| ª£ï© a©{èĶz ï²Ļ zâ Uv~Ĉs £³ªïa, đ{©¢¥©ª{a [¢O |¶hc©|v|a ¥¬ª¢s©_O a²  
x©|² zâ ¥ft© v| Rsģ|p ¦¶p© ¦³, Qp: {¦ R¢Ē{a ¦³ ªa ªt{ªzp ƀv ¥² ¥ft©[N Qũpt ªa[ h©[N 
[¢O ¥©zªĸ{©N ¥O£¶ªsp ¦Ɗ Ê ª¢ũ©~{ zâ {© ªh~© Ĕp|«{ {© |©ø{ Ĕp|«{ Ĉ{|¶ {© a² Ąļ zâ Uv~Ĉs [a 
a° ģ|{| ª£ïa {© [a v|©z£èr©p© {¦ a©{è a|t² {¶ó{ ¦¶ ¥ap© ¦³ Ê

• a° ģ|{| ª£ï© đ{ªŇ{Ɗ aĪ {¶ó{p©_ O [¢O ¥«z©_O a© y« ă{©t |bp© ¦³ ̀ | S¥ª~[ Rva¶ ª¢ũ©~{ 
a²  ĽĀ{²a ª¢ũ©qĨ a© voè ª¢¢|o |bt² aĪ R¢Ē{ap© vÂ ¥ap« ¦³ Ê 

• ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ a° ģ|{| {¶ht©[N xt©t² [¢O a° ģ|{|Ɗ a²  f{t, pq© a° ģ|{| ª£ï© a²  z¦Ā¢ a²  Ľªp h©cƀa 
xt©t² a²  ª~[ ìđ{-žĒ{ ¥¦©{a ¥©zªĸ{Ɗ a¶ y« p³{©| / Ľ©Ćp ªa{© h© ¥ap© ¦³ Ê

• {ªr Rv ª¢ũ©~{ ª£ï© a©{èĶz a²  [a QOc a²  ƀv zâ v|©z£è aĪ £¬ſRp a|t© f©¦p² ¦å p¶ S¥ 
Uţ²Ē{ a²  ª~[ ª¢£²¤ ƀv ¥² Ľª£ªïp v|©z£èr©p©_ O aĪ R¢Ē{ap© vÂ²c« Ê

{² a¬ g ªxOr¬[N ¦å ªhĄ¦â Rva¶ Qvt² ï²Ļ zâ [a a° ģ|{| ª£ï© a©{èĶz aĪ {¶ht© xt©t² ¥² v¦~² ă{©t zâ 
|bt© f©ª¦[ Ê U¥« Ľa©|, Rv ¥z¬r©{ ¢©p©¢|oƊ, a´~²h Ĕp| Rªr a²  ª~[ z´m~ p³{©| a| ¥ap² ¦å Ê

गितिविध - 1 

Qvt² r²£ a²  ª~[ Uv{¬ñp aï© X a²  ª¢ũ©ªqè{Ɗ a²  ª~[ [a a° ģ|{| ª£ï© z´m~ p³{©| a|â Ê
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3.6 कॅåरयर िश±ा कायªøम म¤ कॅåरयर सूचनाओ ंका महÂव

Rv ¥zi ¥ap² ¦å ªa a° ģ|{| ¥ft© a° ģ|{| ª£ï© aĪ |«Ã ¦¶p« ¦³ ñ{Ɗªa a° ģ|{| ª£ï© aĪ ĽªĶ{© 
a° ģ|{| ª¢a©¥ a²  z©°m~ a© Qt¬¥|o a|p« ¦³ Ê QpP a©{èĶz [a Ľcªp£«~ Ķªza p|«a²  Qq©p¸ a° ģ|{| 
h©cſap©, a° ģ|{| b¶h [¢O a° ģ|{| p³{©|« a²  thģ|{² ¥² R{©²ªhp ¦¶p« ¦³ Ê a° ģ|{| ¥ft© aĪ R¢Ē{ap© 
a©{èĶz a²  ¥y« f|oƊ zâ v¦f©t« h©p« ¦³ Ê Rv z´m̧{~ V aĪ v¦~« Sa©T, £«¤èa 'ªtrã£t [¢O v|©z£è 
zâ a° ģ|{| ¥ft© a© Ĕq©t' zâ a° ģ|{| ª¢a©¥, aģ|{| h©cſap©, RĀz-h©cſap©, a° ģ|{| ªtoè{-ªts©è|o 
zâ a° ģ|{| ¥ft© a²  z¦Ā¢ [¢O a©{ƌ a²  x©|² zâ v¦~² ¦« vÃ f¬a²  ¦å Ê 

Ľ©qªza f|o ¥² ¦« [a {¶ht©xŤ p|«a²  ¥² a° ģ|{| ¥ft© Ľr©t a|t© ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ Ĕ¢{O a¶ [¢O a©{è a²  
¥O¥©| a²  x©|² zâ h©cſa ¦¶t², a©{è ¥² ¥OxOªsp đ{¢¦©|Ɗ [¢O zĎ{Ɗ a© ª¢a©¥ a|t², Uv~Ĉs a° ģ|{| ª¢aĎvƊ 
a¶ p~©£t², a° ģ|{| ¥² ¥OxOªsp Uªfp ªtoè{ [¢O ¥z©s©t a|t² zâ zrr r²c© Ê S¥ª~[, a° ģ|{| ¥ft© [a 
Ľy©¢« a° ģ|{| ª£ï© a©{èĶz aĪ x¬ªt{©r ¦¶p« ¦³ Ê

सारांश 

a° ģ|{| ª£ï© p¬~t©Āza ƀv ¥² t{© ª¢f©| ¦³ ªh¥² ¥¢èĽqz Qz²ģ|a© zâ ''£³ªïa ¥¬s©|'' a²  ƀv zâ ĽĔp¬p 
ªa{© c{© q© Ê S¥² ª¢ũ©~{ ¥² a©{è zâ ¥¦h vģ|czt a²  Uţ²Ē{ ¥² ''ª¢ũ©~{« r¬ªt{©'' a¶ ''a©{è aĪ r¬ªt{©'' 
¥² h¶Ât² a²  ª~[ xt©{© c{© Ê ¥O{¬ñp |©ø{ Qz²ģ|a© ̀ | {t©Sk²m ªaO cmz zâ 1970 a²  r£a a²  R|Ċy zâ 
ª¢ũ©~{ ¥² a©{è zâ ¥¦h v©|czt ¦²p¬ a° ģ|{| ª£ï© a©{èĶz a¶ x¦İp-¥² ª¢ũ©~{Ɗ zâ ĽĔp¬p ªa{© c{© 
q© Ê a° ģ|{| ª£ï© h¶ Ľ©|ªĊya ª¢ũ©~{Ɗ a²  x©r R|Ċy ¦¶p« ¦³, ¥y« ª¢ũ©ªqè{Ɗ a²  ª~[ ¦¶p« ¦³ ̀ | 
ª£ï© pq© a©{è a²  ză{ ¥OxOs v| h¶| r²p« ¦³ Ê

a©{è pq© đ{©¢¥©ª{a Ľª£ïo ¦²p¬ p³{©| a|t² ¢©~« a° ģ|{| ª£ï© ¥Ċvoè a° ģ|{| ª£ï© a©{èĶz a© [a 
ª¦Ĕ¥© ¦³ Ê a° ģ|{| ª£ï© a²  Uţ²Ē{Ɗ zâ đ{ªŇ Ū©|© Ĕ¢{O a¶ h©tt©, a©{è a²  ¥O¥©| a¶ h©tt©, ª£ï© pq© 
Ľª£ïo ¦²p¬ Uv~Ĉs Q¢¥|Ɗ a¶ h©tt© `| px ¥Op¶¤hta h«¢t£³~« ¢©~² a° ģ|{| a© f{t a|t© 
Rªr ¥ªĊzª~p ¦³ Ê a° ģ|{| ª£ï© a²  Ľª¥Ť z´m~Ɗ h³¥² ªĿªk£ z´m~ {© Qz²ģ|aĪ z´m~ a¶ a° ģ|{| ª£ï© 
a©{èĶz a²  Ur©¦|o a²  ƀv zâ ~² ¥ap² ¦å Ê 

ªĿªk£ z´m~ zâ a° ģ|{| ª£ï© a¶ `vf©ģ|a ª£ï© đ{¢Ĕq© ¥² x©¦| ¥zi© h©p© ¦³ Ê a° ģ|{| ª£ï© 
a° ģ|{| Qªsa©ģ|{Ɗ Ū©|© Ľr©t aĪ h©p« ¦³ ̀ | 14-16 ¢¤è a²  ª¢ũ©ªqè{Ɗ a²  ª~[ ¦¶p« ¦³ Ê 11-19 R{¬ 
¢cè zâ ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ a° ģ|{| ª£ï© Ľr©t a|t² ¦²p¬ v©ļ{f{©è-Rs©ģ|p a° ģ|{| ª£ï© ƀv|²b© (2003) 
a¶ ª¢aª¥p ªa{© c{© ¦³ Ê Qz²ģ|aĪ đ{¢Ĕq© Ū©|© f©| z´m~-ª¢ũ©~{-Rs©ģ|p, ªt{¶ñp©-Rs©ģ|p, 
ĸ©z«o ªt¢©¥-Rs©ģ|p ̀ | c®¦ ¥z¬r©{-Rs©ģ|p z´m~ ªr{² c{² ¦å Ê St ¥y« z´m~Ɗ zâ, a° ģ|{| ª£ï© 
a¶ ¥©z©Ą{ ª¢ũ©~{ v©ļ{f{©è zâ ¥z©ª¢ēk ªa{© c{© ¦³ `| ¥©z©Ą{ ª¢¤{ vÃ©t² ¢©~² ª£ïaƊ Ū©|© 
Ľr©t ªa{© h©p© ¦³ Ê {¦ R|ªĊya ª¢ũ©~{ Q¢Ĕq© ¥² R|Ċy ¦¶p« ¦³ ̀ | ¢{Ĕa h«¢t pa f~p« ¦³ Ê 
ª¢ªyĄt Q¢Ĕq©_ O zâ S¥a²  Ū©|© a° ģ|{| h©cƀap©, b¶hx«t [¢O p³{©ģ|{Ɗ v| Stv¬k ªr{© h©p© ¦³ Ê St z´m~Ɗ 
aĪ a¬g ¥«z©[N y« ¦å Ê
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ª¢a©¥£«~ r²£Ɗ a²  v©¥ voè ª¢aª¥p a° ģ|{| ª£ï© {© a° ģ|{| ªtrã£t a©{èĶz t¦ħ ¦å Ê Ur©¦|o a²  ª~[, 
y©|p zâ, |©ēƭ«{ ª£ï© t«ªp 1986/1992 aĪ vģ|aĎvt© a²  Qt¬¥©| đ{©¢¥©ª{a ª£ï© `| ªtrã£t [¢O 
v|©z£è a©{èĶz a©wĪ ¦r pa a° ģ|{| ª£ï© a©{èĶz aĪ R¢Ē{ap©_ O aĪ vªpè a| |¦² ¦å Ê {¦©N ï²Ļ«{ 
ª¢ªyĄtp©[N ¦å ªhta© a° ģ|{| ª£ï© a©{èĶzƊ a²  ªt{¶ht zâ ă{©t |b© h©t© f©ª¦[ Ê

[a a° ģ|{| ª£ï© a©{èĶz a²  ªĶ{©Ą¢{t ¦²p¬ [a đ{¢ªĔqp pq© {¶ht©xŤ a° ģ|{| ¥ft© [¢O ªtrã£t 
Ľo©~« R¢Ē{a ¦³ Ê

Öव-जाँच अËयास 

1.  t«f² ªr{² c{² ¢ñpđ{Ɗ a²  ¥Ċz¬b ‘¥Ā{’  {© ‘Q¥Ā{’  ª~ba| xp©{â ªa a·t-¥² ¢ñpđ{ ¥¦« {© 
c~p  ¦å Ê

i. a° ģ|{| ª£ï© ̀ | a° ģ|{| ¥ft© zâ ¥z©tp© ¦³ Ê

ii. a° ģ|{| ª£ï© a©{èĶz a© ª¢a©¥£«~ r²£Ɗ ¥² R|Ċy ¦İR Ê

iii. Qz²ģ|a© zâ, a° ģ|{| ª£ï© h«¢t-v{èĄp f~t² ¢©~« ĽªĶ{© ¦³ hxªa ªĿk²t zâ S¥a© ª¢ũ©~{« 
Q¢Ĕq© zâ R|Ċy ̀ | QOp ¦¶p© ¦³ Ê

iv. a° ģ|{| ª£ï© a© Uţ²Ē{ ~¶cƊ a¶ Qvt« h«¢t£³~« a²  Qt¬¥©| Uv{¬ñp a° ģ|{| f{t zâ zrr a|t© ¦³ Ê 

v. y©|p zâ a° ģ|{| ª£ï© z´m~ ¦³ Ê

2. Qz²ģ|a© zâ a° ģ|{| ª£ï© a²  Ľz¬b f©| z´m~ a·t-¥² ¦å ?

3. a° ģ|{| ª£ï© a²  Qz²ģ|aĪ pq© ªĿªk£ z´m~ a²  x«f a²  z¬ò{ QĄp| ¥f«xŤ a|â Ê

Öव-आकलन अËयास हेतु उÂतर कंुिºजका

1. (ɸ) Q¥Ā{ (ɸɸ) Q¥Ā{  (ɸɸɸ) ¥Ā{  (ɸʅ) ¥Ā{   (ʅ) ¥Ā{

2. ª¢Ċt ªxr¬O_ O a¶ ª¢Ĕp©| r«ªh[:    

• ª¢ũ©~{-Rs©ģ|p z´m~ – ª¢ũ©~{« v©ļ{f{©è zâ a° ģ|{| ª¢a©¥ a²  ª¢f©|Ɗ [¢O  ¥ft©_ O a¶ 
¥z©ª¢ēk a|p© ¦³ Ê ª¢ũ©qĨ a©{è aĪ r¬ªt{© pq© ª£ï© a²  ză{ a²  ¥OxOsƊ aĪ {q©qè¢©r« ¥zi v©p² ¦å Ê

• ªt{¶ñp©-Qt¬y¢-Rs©ģ|p z´m~ – ª£ï© ¢©p©¢|o ª¢ũ©~{« đ{¢Ĕq© ¥² ªĶ{©Ą¢{tz¬b« Qªscz 
¢©p©¢|o zâ xr~ f¬a© ¦³ Qq©èp¸ S¥zâ |¶hc©| pq© a° ģ|{| {¶ht© aĪ p³{©|« ¥ªĊzª~p ¦³ Ê

• ĸ©z«o-ªt¢©¥-Rs©ģ|p z´m~ – {¦ ĸ©z«o |¶hc©| Ľ©Ćp pq© x²|¶hc©| vģ|¢©|Ɗ v| a² ªĄļp ¦³ Ê S¥a²  
¦Ĕpï²v a© Uţ²Ē{ vģ|¢©| a¶ Rªqèa ƀv ¥² ¥zqè xt©t© ¦³ Ê

• c®¦-Rs©ģ|p z´m~ – S¥a© a² Ąļ x²|¶hc©|« [¢O ª¢ũ©~{ t h© v©t² ¢©~² ¢{Ĕa ¦å Ê d| a¶ Qªscz 
a² Ąļ xt©t² a© Ľ{©¥ ªa{© h©p© ¦³ Qq©èp¸ £³ªïa h©ta©ģ|{©N z©¥ z«ªm{© ̀ | r|Ĕq ª£ï© Rªr a²  
z©ă{z ¥² Ľr©t aĪ h©p« ¦å Ê
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3.   इन िबÆदुओ ंको िवÖतार द¤ –

• ªĿªk£ đ{¢Ĕq© aĪ a° ģ|{| ª£ï© zâ cªpª¢ªs{Ɗ aĪ [a ª¢Ĕp®p ì®Ob~© h³¥² £³ªïa, Ĕ¢©Ĕā{ ª£ï© 
a¶ ¥z©ª¢ēk a|p© đ{©¢¥©ª{a [¢O đ{ªŇcp ªtrã£t, zt¶|Oht ª£ï©, ¥©z©ªha [¢O t³ªpa ª£ï© 
¥ªĊzª~p ¦³ hxªa Qz²ģ|aĪ đ{¢Ĕq© zâ, a° ģ|{| ª£ï© ¢ {¶ht© a¶ z¬ò{ ƀv ¥² x²|¶hc©|« aĪ ¥zĔ{© 
a²  ¥z©s©t a²  ƀv zâ r²b© h©p© ¦³ Ê

• ªĿªk£ đ{¢Ĕq© zâ a° ģ|{| ª£ï© z©ă{ªza ª¢ũ©~{Ɗ a²  14 ¥² 16 ¢¤è a²  R{¬ ¥z¦Ɗ a²  xöfƊ a¶ 
~Ğ{ zâ |bp² ¦İ{² ¥«ªzp ¦³, hxªa Qz²ģ|aĪ đ{¢Ĕq© zâ S¥a© ª¢Ĕp©| ª¢ũ©~{ ¥² x©¦| y« ¦³ ªh¥zâ 
d|, a©{èï²Ļ ¢ ¥z¬r©{ ¥ªĊzª~p ¦å ̀ | S¥² h«¢tv{èĄp ĽªĶ{© z©t© h©p© ¦³ Ê

• ªĿªk£ đ{¢Ĕq© zâ a° ģ|{| ª£ï© a¶ ¥©z©Ą{p: ̀ vf©ģ|a ª£ï© đ{¢Ĕq© ¥² x©¦| z©t© h©p© ¦³ ̀ | 
ª¢£²¤ Ľª£ïo Ľ©Ćp a° ģ|{| ª£ïaƊ/Qªsa©ģ|{Ɗ Ū©|© Ľr©t ªa{© h©p© ¦³ hxªa Qz²ģ|aĪ đ{¢Ĕq© 
zâ U¥a¶ v©|Ĕvģ|a v©ļ{f{©è zâ ¥z©ª¢ēk ªa{© h©p© ¦³ `| ¥©z©Ą{ ª¢¤{ Qă{©vaƊ Ū©|© Ľr©t 
ªa{© h©p© ¦³ Ê

• ªĿªk£ đ{¢Ĕq© a° ģ|{| h©cƀap© v³r© a|t² ̀ | b¶hx«t ¢ ªtoè{ ~²t² v| h¶| r²p© ¦³ Ê đ{©¢¥©ª{a 
Ľª£ïo Ū©|© a° ģ|{| ª£ï© r²t² a© a©{è UĀp|-z©ô{ªza ª¢ũ©~{Ɗ [¢O ªt{¶ñp©_O a© ¦³ hxªa 
Qz²ģ|aĪ đ{¢Ĕq© zâ a° ģ|{| h©cƀap© v³r© a|t², b¶hx«t ̀ | p³{©ģ|{Ɗ v| h¶| ªr{© h©p© ¦³ Ê

Öव-जाँच अËयास हेतु उÂतर कंुिजका

Öव- जाँच अËयास- 1

1.     Q¥Ā{

2.     ¥Ā{

3.     Q¥Ā{

4.     Q¥Ā{

5.     ¥Ā{

6.     ¥Ā{

7.     ¥Ā{

Öव- जाँच अËयास- 2

1. (ii)

2.       (iii)

3.       (iv)

4-      (v)
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6.       (i)
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ÿÖतावना

S¥ z©°m̧{~ aĪ ªvg~« Sa©T zâ Rvt² a° ģ|{| ¥ft©_ O a²  ¢cĨa|o aĪ ª¢ªyĄt {¶ht©_ O pq© Sta²  
Ľ¥©|o aĪ pat«aƊ a²  ª¢¤{ zâ ¥«b© Ê Rv a° ģ|{| ª£ï© a²  ª¢ªyĄt z´m~Ɗ ¥² Q¢cp ¦İ[ Ê a° ģ|{|-
¥OxOs« cªpª¢ªs{Ɗ a²  Ľy©¢£©~« ĽxĄst ¦²p¬ Rva¶ a° ģ|{| ¥ft© a² Ąļ Ĕq©ªvp a|t² aĪ R¢Ē{ap© 
¦³ Ê S¥ Sa©T zâ Rv ¥«bâc² ªa ªa¥ Ľa©| R¢Ē{ap©-Rs©ģ|p a° ģ|{| ¥ft© a² Ąļ Ĕq©ªvp ªa{© h©[ 
`| ªa¥ Ľa©| ¥¬s©| a¶ Ľy©¢£©~« xt©t² a²  ª~[ Rv Ra~t a| ¥ap² ¦å Ê

{¦ Sa©T a° ģ|{| ¥ft© a² Ąļ Ĕq©ªvp a|t² aĪ R¢Ē{ap© `| z¦Ā¢, R¢Ē{ap©-Rs©ģ|p a° ģ|{| 
¥ft© a² Ąļ aĪ Ĕq©vt© ¦²p¬ R¢Ē{a ¥©stƊ, ª¢ũ©ªqè{Ɗ Ū©|© a° ģ|{| ¥ft© a² Ąļ a²  Uv{¶c a¶ Ľ¶Ā¥©ª¦p 
a|t² ¦²p¬ a¬ g {¶ht©_O ̀ | Ra~t ¦²p¬ Ľ{¶c aĪ h©t² ¢©~« ª¢ªs{Ɗ a²  ¥©q Rva²  a° ģ|{| ¥ft© a² Ąļ 
a²  Ra~t aĪ ªĶ{©ª¢ªs Rªr ¥² ¥OxOªsp ¦³ Ê

4.1    उĥेÔय

S¥ Sa©T a¶ voè a|t² a²  Uv|©Ąp Rv – 

• a° ģ|{| ¥ft© a² Ąļ aĪ R¢Ē{ap© ̀ | z¦Ā¢ aĪ đ{©ò{© zâ ¥ïz ¦¶ ¥aâ c²Ê

• ð©p ¥OĔq© ¦²p¬ R¢Ē{ap©-Rs©ģ|p a° ģ|{| ¥ft© a² Ąļ Ĕq©ªvp a|t² ¦²p¬ R¢Ē{a ¥©zªĸ{Ɗ, 
¥¦©{p© ̀ | xhk a© ¢oèt a| ¥aâ c² Ê

• a° ģ|{| ¥ft© a² Ąļ a²  Ľ{¶c a¶ xÃ©¢© r²t² ¢©~« Ľ¶Ā¥©¦t {¶ht©_ O a¶ v¦f©t ¥aâ c² Ê 

• a° ģ|{| ¥ft© a² Ąļ a²  Ra~t-¥OxOs« f|oƊ v| ff©è a| ¥aâ c² Ê

• a° ģ|{| ¥ft© a² Ąļ aĪ cªpª¢ªs{Ɗ a²  Ra~t aĪ ª¢ªs{Ɗ v| ff©è a|t² zâ ¥ïz ¦©² ¥aâ c² Ê

4.2 कॅåरयर सूचना सेवा कì Öथापना कì आवÔयकता एवं महÂव

{ªr Rv ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ a° ģ|{| ¥ft©-¥OxOs« ¥²¢©[N ĶzxŤ pq© R{¶ªhp p|«a²  ¥² Ľr©t a|t© f© ¦p² 
¦å p¶ Rva¶ ¥¢èĽqz Qvt² ª¢ũ©~{ zâ a° ģ|{| ¥ft© a² Ąļ Ĕq©ªvp a|t© ¦¶c© Ê ¥¬¥ªøhp [¢O a¬ £~ 
ĽxĄst {¬ñp a° ģ|{| ¥ft© ¥O¥©st a² Ąļ ¦« a° ģ|{| ¥ft© ¥²¢© Ľr©t a|t² a© Rs©| ¦¶p© ¦³ Ê h³¥© ªa 
Rv h©tp² ¦å a©{è a© ¥O¥©| hªk~ [¢O Uh©è¢©t ¦¶p© ¦³ Ê p²h« ¥² xÃp« Qqèđ{¢Ĕq© ̀ | ¢³Ē¢«a|o a²  
{¬c zâ ¥ft©_ O a© ª¢£©~ yÿm©| ¦³ Ê a° ģ|{|-¥OxOs« ¥ft©[N Uv~Ĉs a|©t© h¶ ¢³s ̀ | Uv{¶c« r¶tƊ 
¦Ɗ, {¬¢©_ O a²  ª~[ QĀ{Ąp R¢Ē{a ¥²¢© ¦³ ªhĄ¦â a° ģ|{| {¶ht© [¢O a° ģ|{|-¥OxOs« ªtoè{Ɗ a²  ª~[ Uªfp 
¥z{ v| ¥ft©_ O aĪ R¢Ē{ap© ¦¶p« ¦³ Ê [a đ{¢ªĔqp a² Ąļ Rva²  ª¢ũ©ªqè{Ɗ pa St ¥ft©_ O a¶ 
R¥©t« ¥² v¦İNf©p© ¦³ Ê

¢pèz©t ª£ï© đ{¢Ĕq© ̀ | ¥z©h a© Uţ²Ē{ z©t¢ ¥O¥©st a© {q©¥Oy¢ ª¢a©¥ [¢O Uv{¶c a|t© ¦³ ̀ | 
S¥ Ľa©| đ{ªŇcp ª¢a©¥ a²  Q¢¥| Ľr©t a|t© ¦³ Ê {¦ Uţ²Ē{ px Ľ©Ćp ¦¶ ¥ap© ¦³ hx đ{ªŇ aĪ ªth« 
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R¢Ē{ap©_ O a²  Qt¬¥©| Uªfp h©ta©|« a²  ¥©q a° ģ|{| ªtoè{ ª~{² h©p² ¦å ̀ | ¥z©h zâ ¥©qèa {¶cr©t 
a²  Q¢¥| Ľr©t ªa{² h©p² ¦å Ê

~Ox² ¥z{ ¥² S¥ x©p v| ă{©t ªr{© c{© ¦³ ªa Uªfp a° ģ|{| ªtrã£t [¢O ¥ft© ¥O¥©stƊ a²  Qy©¢ zâ, 
ª¢ũ©ªqè{Ɗ Ū©|© v|Ċv|©cp a° ģ|{|Ɗ a© f{t ªa{© h©p© ¦³ Ê p«ł Ľªp{¶ªcp© a²  žªŴa¶o ¥² {¦ cOy«| 
|¶hc©| cªp|¶s UĀvĄt a|t² ̀ | hx|rĔp Q¥w~p© a© a©|o xt© ¦³ Ê

ht¥Oò{© ¦²p¬ R¢Ē{a ¥ft©[N ª¢£©~ [¢O ª¢ª¢s ¦å Ê ª¢ũ©ªqè{Ɗ, Qªyy©¢aƊ, ª£ïaƊ, t·a|« ¦²p¬ 
Sög¬ a đ{ªŇ{Ɗ, zª¦~©_ O pq© ª¢ª£ēk R¢Ē{ap© ¢©~² đ{ªŇ{Ɗ Rªr ¥y« a¶ ª¢ªyĄt a©|oƊ ¥² 
a° ģ|{|-¥OxOs« ¥ft©_ O aĪ R¢Ē{ap© ¦³ Ê St ª¢ª¢s htƊ a¶ ¥¦©{p© Ľr©t a|t² ¢©~« ¥OĔq©_O a¶ SĄ¦â 
a° ģ|{| ¥ft© ¥²¢© Ľr©t a|t² aĪ R¢Ē{ap© ¦³ Ê ~¶cƊ a²  St ¥z¦Ɗ zâ ĽĀ{²a aĪ R¢Ē{ap© zâ QĀ{Ąp 
ª¢ª¢sp© ¦¶ ¥ap« ¦³ Ê {² R¢Ē{ap©[N Uta²  ¥©z©ªha-Rªqèa Ĕp|, r²£, £³ªïa Uv~ªĈs{Ɗ ̀ | ~Ğ{Ɗ, 
Ra©Oï©_ O pq© ª£ï© ¢ Ľª£ïo ¥¬ª¢s©_ O zâ v¦İNf Rªr v| ªtyè| ¦¶ ¥ap« ¦å Ê ª¢ũ©ªqè{Ɗ Ū©|© St 
¥ft©_ O aĪ R¢Ē{ap© ª£ï© a²  ª¢ªyĄt Ĕp|Ɗ h³¥² z©ô{ªza, Uöf z©ô{ªza, Ĕt©pa, v|©Ĕt©pa Rªr 
zâ ¦¶p« ¦³ Ê ª£ïaƊ aĪ R¢Ē{ap©[N y« U¥ ¥z¬r©{ a²  Rs©| v| ª¢ª¢s ¦¶p« ¦å ªh¥zâ ¢² ¥²¢© Ľr©t a|p² 
¦å Ê Qp: [a v|©z£èr©p© a²  ª~[ a° ģ|{| ¥ft© ¥²¢© Ľr©t a|t² a²  ª~[ {¦ Qªt¢©{è ¦³ ªa ¥¢èĽqz ¢¦ 
Ut ~¶cƊ aĪ R¢Ē{ap©_O aĪ đ{©ò{© a|² ªhĄ¦â U¥² ¥²¢© r²t« ¦³ ̀ | pĀvĒf©p ̧Ut R¢Ē{ap©_O aĪ 
vªpè ¦²p¬ a° ģ|{| ¥ft© ¥²¢© Ĕq©ªvp a|² Ê

Rh tc|Ɗ ¢ Uvtc|Ɗ, Ĕa ~-a´~²hƊ, a©{è Ĕq~Ɗ pq© |¶hc©| ¥²¢©_O zâ a° ģ|{| ªtrã£t pq© ¥ft© ¥²¢©_ O 
aĪ z©Nc QĀ{ªsa xÃ c{« ¦³ Ê ª¢ũ©~{Ɗ Ū©|© Ľª£ªïp v|©z£èr©p©_ O a¶ ªt{¬ñp ªa{© h©t© ¢pèz©t zâ St 
¥²¢©_ O aĪ xÃp« z©Nc a© R|Oy q©, ̀ | t a² ¢~ ª¢ũ©~{ Qªvp¬ a©~²h {© QĄ{ ¥OĔq©_O Ū©|© y« h¶ 
|¶hc©| pq© Ľª£ïo ¥² ¥OxOªsp ¦å Ê v²£²¢| [¢O Uöf ª£ï© ¥OĔq©tƊ Ū©|© ª¢ũ©ªqè{Ɗ a²  ª¦p zâ UtaĪ ªa¥« 
[a ¥¦©{a cªpª¢ªs a²  ƀv zâ a° ģ|{| v|©z£è ¥²¢©_ O a¶ Ĕq©ªvp ªa{© c{© ¦³ Ê Rv h©tp² ¦å ªa v¬ĔpaƊ 
a²  ƀv zâ, z«ªm{© (¥z©f©| vĻ/ vªĻa©_O/¢«ªm{¶ a©{èĶzƊ) ̀ | SOk|t²k Rªr v| a° ģ|{|-¥OxOs« ¥z®Ť 
pq© ª¢£©~ m©k© x²¥ Uv~Ĉs ¦³ Ê ¦©~©Oªa ¥O¥©st ª¢Ĕp®p ¦å v|Ąp¬ ~¶cƊ aĪ R¢Ē{ap©_ O a²  Qt¬ƀv 
¥O¥©st Uv~Ĉs a|©{© h©t© R¢Ē{a ¦³ Ê S¥a²  ª~[ Ľª£ªïp v²£²¢|Ɗ aĪ ¥²¢©_O aĪ R¢Ē{ap© ¦³ h¶ 
a° ģ|{| ¥ft©_ O a²  ¥Oĸ¦«a|o, ¢cĨa|o ̀ | Ľ¥©|o aĪ a~© zâ y~« Ľa©| ¥² rï ¦Ɗ ̀ | ªht ~¶cƊ a¶ 
¥²¢©[N Ľr©t a|t« ¦³ Uta© R¢Ē{ap©t¬¥©| ĽxĄs a| ¥aâ  Ê Qp: a° ģ|{| ¥ft© ¥²¢©_ O aĪ Ľy©¢£«~p© 
¥²¢©qĨht aĪ R¢Ē{ap©_ O pq© Qªy~©¤©_ O aĪ v¦f©t pq© QĀ{Ąp đ{¢ªĔqp a° ģ|{| ¥ft© ¥²¢© v| 
ªtyè| a|p« ¦³ Ê

गितिविध 

ªht ~¶cƊ a¶ Rv ¥²¢© Ľr©t a| |¦² ¦å Uta²  ª~[ [a Uªfp a° ģ|{| ¥ft© ¥²¢© Ĕq©ªvp a|t² ¦²p¬ UtaĪ 
a° ģ|{| ¥ft© aĪ R¢Ē{ap©_ O aĪ [a ¥f« p³{©| a|â Ê

......................................................................................................
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4.3 आवÔयकता-आधाåरत कॅåरयर सूचना केÆþ कì Öथापना

h³¥© ªa v¢è zâ a¦© c{© ¦³ ªa [a Ľy©¢£©~« a° ģ|{| ¥ft© ¥²¢© ¦²p¬ ¥¢èĽqz Rva¶ [a a° ģ|{| ¥ft© 
¥O¥©st a² Ąļ (ªh¥² a° ģ|{| ¥ft© ¥²~ y« a¦p² ¦å ) Ĕq©ªvp a|t² aĪ R¢Ē{ap© ¦³ Ê S¥ a² Ąļ a²  Ū©|© 
Rv Qvt² ¥²¢©ªqè{Ɗ Qq©èp¸ ª¢ũ©qĨ, ª£ïa, Qªyy©¢a Rªr pa v¦İNf ¥ap² ¦å Ê [a a° ģ|{| ¥ft© 
¥O¥©st a² Ąļ zâ ª¢ªyĄt Ľa©| aĪ a° ģ|{| ¥ft© ¥©zªĸ{©N pq© Uva|o v©{² h©p² ¦å Ê Uv{¶cap©è Ū©|© 
pĀa©~ Uv~Ĉs a° ģ|{| ¥ft© ¥²¢© Ľr©t a|t² ¦²p¬ ¥©zªĸ{Ɗ a¶ QĀ{Ąp đ{¢ªĔqp ¦¶t© f©ª¦[ Ê \¥« 
¥²¢© a© R|Ċy a|t© [a xÂ© a©{è ¦³ Ê {¦ ª¢£²¤ ƀv ¥² px Qªsa aªlt ¦³ hx Rva²  v©¥ ¥«ªzp 
vOh« `| ¥O¥©st ¦Ɗ Ê v|Ąp¬ St aªz{Ɗ Ū©|© Rva¶ St ¥²¢©_O aĪ {¶ht© xt©t² pq© R|Ċy a|t² ¥² 
¦p¶Ā¥©ª¦p t¦ħ ªa{© h©t© f©ª¦[ Ê z~ ƀv ¥² ¥²¢© R|Ċy a|t² ¦²p¬ Rva¶ Ĕq©t, a¬ g R¢Ē{a 
¥O¥©st ¥©zªĸ{Ɗ, ¥¦©{p© pq© xhk aĪ Rs©|yp R¢Ē{ap© ¦¶c« Ê Rc² a²  ª¦Ĕ¥² Rva¶ ĽĀ{²a 
Rs©|yp R¢Ē{ap©_O a¶ ¥zit² zâ zrr a|âc² Ê

4.3.1   Öथान

Ĕq©t h¦©N ¥² Rv ¥²¢© Uv~Ĉs a|©{âc², z¬ò{ R¢Ē{ap© ¦³ Ê {¦ h¦©N Rv ¥²¢© Ľr©t a|p² ¦å U¥ ¥OĔq© 
{© ¥OĔq©t a²  Qt¬ƀv ª¢ª¢s ¦¶p© ¦³ Ê ªh¥ Ĕq©t ¥² Rv R|Ċy a|â ¢¦ pOc pq© QĔq©{« ¦¶ ¥ap© ¦³ 
{ªr Rva²  ¥OĔq©t zâ Ĕq©t [¢O ¥O¥©stƊ aĪ az« ¦¶p« ¦³ v|Ąp¬ {¦ [a £¬ſRp ¦³ ̀ | S¥a© ª¢a©¥ ¦¶c© 
hx S¥aĪ Uv©r²{p© pq© R¢Ē{ap© vģ|~ªïp ¦¶c« Ê Rv y©ó{£©~« ¦¶ ¥ap² ¦å ̀ | a² Ąļ a¶ đ{©va 
xt©{© h© ¥ap© ¦³ {ªr Ľªpēl©t ¥z®Ť ¦¶ Ê Ĕq©t a© f{t a|p² ¥z{ ªtĊt x©pƊ a¶ ă{©t zâ |bâ Ê

सुगमता

~Ğ{ aĪ vªpè ¦²p¬ ªht ~¶cƊ a¶ Rv ¥²¢© Ľr©t a|t² h© |¦² ¦å Uta²  ª~[ a² Ąļ a¶ ¥¬cz ¦¶t© f©ª¦[ Ê  
r|Ĕq Ĕq©t {© Sz©|p a²  ¥¬r| a¶tƊ ¢©~² Ĕq©tƊ ¥² xft© f©ª¦[ ñ{Ɗªa ¢² ay« y« a° ģ|{| a² Ąļ a¶ 
~¶aªĽ{ t¦ħ xt©p² ¦å h¦©N ¥² Qªsap| ª¢ũ©qĨ c¬h|p² ¦Ɗ \¥² z¦Ā¢voè Ĕq©tƊ v| a² Ąļ a© Ĕq©t ªts©è|o 
ª¢ũ©ªqè{Ɗ a© ă{©t Raª¤èp a|²c© pq© S¥aĪ Uv©r²{p© aĪ ¢®ªŤ a|²c© Ê

{ªr Rva²  a² Ąļ a²  ª~[ Ľz¬b Ĕq©t Uv~xs t¦ħ ¦³ p¶ Rva²  v©¥ h¶ y« Ĕq©t ¦³ U¥² Ra¤èa pq© 
RzOªĻp a|t² ¢©~© xt©t© ¦¶c© Ê a² Ąļ a¶ Ľ¶Ā¥©¦t r²t© ſªf xt©t² ¢ ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ a² Ąļ Ū©|© r« h©t² 
¢©~« ¥²¢©_ O a²  Ľªp h©cƀa a|t² zâ y« zrr a|²c© Ê   

आकार तथा सुिवधाएँ

ªht ¥©zªĸ{Ɗ aĪ Rva¶ R¢Ē{ap© ¦³ Uta²  ª~[ v{©èĆp Ĕq©t ¦¶t© f©ª¦[ Ê ¥¬ªtªŰp a|t© f©ª¦[ ªa 
a° ģ|{| a² Ąļ zâ Rt² ¢©~² ª¢ũ©ªqè{Ɗ a²  x³lt², vÃt², SOph©| a|t² ¢ cªpª¢ªs ¦²p¬ Ĕq©t a© Ľ©¢s©t ¦¶ pq© 
Ą{tpz ¥¬ª¢s©[O h³¥² £«p~p©, Ľa©£ Rªr Uv~Ĉs ¦Ɗ Ê
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ÿदशªन

Ľr£èt S¥ ¥²¢© a© QĀ{Ąp Qªt¢©{è Q¢{¢ ¦³ Ê ¥OxŤ ¥ft©_ O a²  Uªfp Ľr£èt ¦²p¬ v{©èĆp Ĕq©t ªts©èģ|p 
a|t² aĪ R¢Ē{ap© ¦³ Ê Qvt² ¥OĔq©t a²  z¦Ā¢voè Ĕq~Ɗ v| Ľr£èt vŖ |ªb[ ñ{Ɗªa {¦ RvaĪ ¥²¢© 
a²  Uv{¶c a¶ xÃ©¢© r²c© Ê Ľrª£èp ¥©zªĸ{Ɗ a© ¥z{-¥z{ v| ª¢¤{ vģ|¢pèt ªa{© h©t© Rva²  a² Ąļ zâ 
Rt² ¢©~² RcĄp¬aƊ aĪ ſªf a¶ Ľ²ģ|p a|²c© Ê

4.3.2 सामिúयाँ

a² Ąļ ¦²p¬ ¥©zªĸ{Ɗ zâ Uva|o pq© a° ģ|{| ¥©ª¦Ā{ £©ªz~ ¦å Ê Rva²  a² Ąļ ¦²p¬ R¢Ē{a ¥©zªĸ{©N 
Uvy¶ñp©_ O aĪ R¢Ē{ap©_ O v| ªtyè| a|p« ¦å Ê Ur©¦|oĔ¢ƀv, ªa¥« ª¢ũ©~{ a²  a° ģ|{| aï zâ 
£³ªïa pq© Ľª£ïo ¥¬ª¢s©_ O, v²£²¢| ¥OĔq©t ¦²p¬ Ľ¢²£ R¢Ē{ap©_O, R¢²rt ĽªĶ{©, Uv~Ĉs 
g©Ļ¢®ªî pq© Ľ¢²£ h´x Rªr ¥ft©_O aĪ hƀ|p ¦¶p« ¦³ Ê a´~²h a²  a° ģ|{| ¥O¥©st a² Ąļ zâ |¶hc©| 
z©cƌ ¢ ̀ ũ·ªca ƀv|²b© Rªr a²  x©|² zâ ª¢Ĕp®p ¥ft©_O aĪ R¢Ē{ap© ¦¶p« ¦³ Ê ¦©~©Oªa [a a° ģ|{| 
a² Ąļ zâ ªtĊt z~yp ¢Ĕp¬[N ¦¶t« f©ª¦[ :

उपकरण

• v¬ĔpaƊ pq© ¥©ª¦Ā{ ¦²p¬ a³ ªxt²k (v²ªka©) ¢ Q~z©ģ|{Ɗ zâ ¥Oĸ¦ ¦²p¬ b©t² 

• w©Sª~Oc a³ ªxt²k (v²ªka©)

• Ľr£èt |³a/ x¬~²ªkt x¶mè

• z²hâ ¢ a¬ ª¥è{©N ªh¥¥² ª¢ũ©qĨ ¥©zªĸ{Ɗ a© Qă{{t a| ¥aâ  Ê

{ªr ¥O¥©st Uv~Ĉs ¦Ɗ p¶ SOk|t²k ¥¬ª¢s© ¥ª¦p aĊĆ{k| Ĕa³ t| pq© ªĽĄk| |bâ Ê

ª¢ªyĄt Ľï²vo {OĻ h³¥² OHP Ĕ~©Sm Ľ¶hñk| Rªr ¥z¦Ɗ a¶ ¥ft© Ľ¥©| ¦²p¬ R¢Ē{a ¦å Ê

कॅåरयर सािहÂय

• ª¢ªyĄt a° ģ|{|Ɗ aĪ ª¢Ĕp®p h©ta©|« ¢©~« a° ģ|{|-¥OxOs« v¬Ĕpaâ

• a° ģ|{| z¶t¶ĸ©w (ĽxOs)

• ¥OĔq©tƊ/Uũ¶cƊ aĪ ªtrãª£a© 

• ª¢ªyĄt ª£ïo ¢ Ľª£ïo ¥OĔq©tƊ aĪ ª¢¢|ªoa©[N/ ª¢¢|o vĻ

• a° ģ|{| vªĻa©[N

• v¶Ĕk|/f©kè/ªfĻ/ap|tâ/x³t|/¦¶ªméó¥

• ]ªm{¶/ª¢ªm{¶ a³ ¥²k, ¥«.m«, ªwĎzâ 
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• ªt{¶ht ¥©ª¦Ā{

đ{{ [a z¦Ā¢voè a©|a ¦³ Ê a¬ g ¥¬~y Ľa©£tƊ aĪ v¬ĔpaƊ a²  zĎ{ t a²  x|©x| Qq¢© QĎv zĎ{ a²  
¦¶p² ¦å h¶ Uªfp xhk a²  Qt¬a ~ ¦¶p² ¦å Êxhk aĪ Uv~Ĉsp© a²  Rs©| v| Rv Ľr£èt a²  Uţ²Ē{ ̀ | xÂ² 
v³z©t² v| h©cƀap© UĀvĄt a|t² ¦²p¬ t¢«tpz Uva|o pq© ¥©zĸ« Ľ©Ćp a| ¥ap² ¦å Ê

सहायता

[a Ľª£ªïp v|©z£èr©p© a²  ƀv zâ ¥ft©_ O a© ¥Oĸ¦ ¢ ¢cĨa|o a|t² ̀ | pĀvĒf©p ̧Uta© Ľ¥©| a|t² 
a²  Ū©|© a° ģ|{| ¥O¥©st a² Ąļ Ĕq©ªvp a|t© Rva© r©ª{Ā¢ ¦³ Ê ¦©~©Oªa, Rv z©ă{ªza pq© Uöfp| 
z©ô{ªza Ĕp| a²  Qă{©vaƊ a²  ¥©q a° ģ|{| ¥O¥©st r~ cªlp a| {q¶ªfp x²¦p| ¥²¢© Ľr©t a| ¥ap² 
¦å ̀ | UĄ¦â ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ ª¢¤{-ª¢£²¤ a° ģ|{| ¥ft© Ľr©t a|t² aĪ R¢Ē{ap© ¥² ªyð a|© ¥ap² ¦å Ê 
¢² ªt{ªzp aï© Q¢ªs{Ɗ a²  r·|©t Qvt² ª£ïo ª¢¤{Ɗ ¥² ¥«s² p·| v| ¥OxOªsp a¬ g a° ģ|{| ¥ft©_ O a¶ 
ª¢ũ©ªqè{Ɗ a²  ¥z¦Ɗ a¶ r² ¥ap² ¦å Ê Rva¶ y« a¬ g ª~ªvaĪ{ ¥¦©{p© aĪ R¢Ē{ap© ¦¶c«, ª¢£²¤ ƀv 
¥² a² Ąļ aĪ Uv©r²{p© xÃt² v| Ê S¥ ¥¦©{p© ¥² ¥ĊĽ²¤o y²ht² [¢O Ľ©Ćp a|t², w¶t {© m©a {© T-z²~ Ū©|© 
¥ft© [aĻ a|t² zâ zrr ªz~p« ¦³ Ê Rva²  a° ģ|{| a² Ąļ a²  r~ zâ r¶ ªt{ªzp a° ģ|{| ª£ïa ¦¶ ¥ap² ¦å Ê 
{ªr Rv [a xÂ² ª¢ũ©~{ zâ Qa² ~² voèa©ª~a v|©z£èr©p© ¦å p¶ Rv S¥ Rr£è ¢©ñ{ a© Qt¬¥|o 
a| ¥ap² ¦å : ''ĽĀ{²a ª£ïa v|©z£èr©p© ¦³'' ̀ | r~ a²  QĄ{ ¥rĔ{Ɗ pq© Ĕ¢{O¥²¢aƊ a¶ ¥²¢© Ľr©t a|t² 
¦²p¬ ªr£©-ªtrã£ r² ¥ap² ¦å Ê

4.3.4    बजट

[a a° ģ|{| a² Ąļ a¶ Uva|o ¢ ¥©zĸ« Ľ©Ćp a|t² a²  ¥©q ª¢ªyĄt cªpª¢ªs{Ɗ a²  R{¶ht ¦²p¬ xhk aĪ 
R¢Ē{ap© ¦¶p« ¦³ Ê Rv, Vv| ¢ªoèp Rs©|yp Uva|o pq© ¥©zªĸ{Ɗ Ū©|© [a ¥Op¶¤hta a° ģ|{| 
a² Ąļ a© R|Ċy a| ¥ap² ¦å Ê a° ģ|{| ¥©ª¦Ā{ a¶ ¥z{-¥z{ v| Qũpt a|t² a²  ª~[ Rva¶ p©h©p|«t 
a° ģ|{| ¥ft© ¥©zªĸ{Ɗ, v¬ĔpaƊ, vªĻa©_O, ¥z©f©| vĻƊ, |¶hc©| ¥z©f©| vĻƊ `| ¥|a©|« Ľa©£tƊ 
Rªr a¶ Ľ©Ćp a|t² aĪ R¢Ē{ap© ¦¶c« Ê xhk az |bt² a²  ª~[ Rv Ľz¬b ¥OĔq©tƊ a²  UĀp«oè ¦¶ |¦² 
g©ĻƊ ¥² ª¢¢|ªoa© (Ŀ¶£|) Ľ©Ćp a| ¥ap² ¦å Qq¢© a¬ g ¥OĔq©tƊ ¥² ªt:£¬Ďa Ľªp{Ɗ ¦²p¬ ¥Ovaè  a| ¥ap² 
¦å Ê [a ª¢Ĕp®p xhk a²  ¥©q, Rv ¥OĔq©tƊ aĪ ª¢¢|ªoa©, v²£²¢| ¥OĔq©tƊ aĪ ªtrãª£a©, đ{©¢¥©ª{a 
Qă{{t ̀ | z¶t©²ĸ©w, QĄp||©ēƭ«{ Ľa©£t Rªr Ľ©Ćp a| ¥ap² ¦å Ê 

{¦ ă{©t |bt© f©ª¦[ ªa ¥©z©Ą{p: [a a° ģ|{| ¥O¥©st a² Ąļ S¥a²  Uv{¶cap©è_ O aĪ R¢Ē{ap©_ O  
zâ ¢®ªŤ a²  ¥©q s«|²-s«|² ª¢aª¥p ¦¶p© ¦³ Ê Rva¶ Ľªp¢¤è ª¢a©¥£«~ ¥©zªĸ{Ɗ a²  Ľr£èt, a° ģ|{| 
Ľr£èªt{Ɗ a²  R{¶ht [¢O ¥O¥©st a² Ąļ a²  Qv¢sèt ¦²p¬ xhk aĪ R¢Ē{ap© ¦¶c« Ê v¬ĔpaƊ, ¥z©f©| 
vĻƊ, vªĻa©_O, a´~²h ª¢¢|ªoa©_O, Ĕk²£t|« ¥©zªĸ{Ɗ, wtĨf| ¥©zªĸ{Ɗ ̀ | cªpª¢ªs{Ɗ a²  R{¶ht 
Rªr ¥y« a²  ª~[ ¢©ª¤èa xhk ªts©è|o aĪ R¢Ē{ap© ¦¶p« ¦³ Ê

Rvt² a° ģ|{| ¥ft© ¥O¥©st a² Ąļ aĪ Ĕq©vt© a²  x©|² zâ h©t ª~{© ¦³ Ê Qx, Rv ª¢ũ©ªqè{Ɗ, ª£ïaƊ Rªr 
Ū©|© S¥ a² Ąļ a²  Ľ{¶c a¶ Ľ¶Ā¥©ª¦p ªa{² h©t² a²  ª¢¤{ zâ h©tâc² Ê
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.........................................................................................

Öव-जाँच अËयास-1 

Uªfp £ĈrƊ Ū©|© ģ|ñp Ĕq©tƊ a¶ y|â :

1. a° ģ|{| ¥ft© ¥²¢© Ľr©t a|t² ¦²p¬ Rva¶ ............Ĕq©ªvp a|t² aĪ R¢Ē{ap© ¦¶p« ¦³ Ê

2. z¦Ā¢voè Ĕq©tƊ v|.........Ĕq©ªvp a|t© SĄ¦â ~¶aªĽ{ xt©p© ¦³ Ê

3. a° ģ|{| a² Ąļ ¦²p¬ R¢Ē{a Uva|oƊ zâ..........¥ªĊzª~p ¦å Ê

4. ª¢ªyĄt ª¢¤{Ɗ a²  ª£ïa g©ĻƊ a¶........r² ¥ap² ¦å Ê

5. Uva|o pq© ¥©zªĸ{Ɗ ̀ | cªpª¢ªs{Ɗ a²  R{¶htƊ ¦²p¬..........aĪ R¢Ē{ap© ¦¶p« ¦³ Ê

..........................................................................................

4.4    कॅåरयर केÆþ के उपयोग को ÿोÂसाहन देना 

a° ģ|{| ¥ft© ¥O¥©st a² Ąļ Ĕq©ªvp a|t² a²  vĒf©p ̧Rv ¥¬ªtªŰp aĪªh[ ªa ª¢ũ©~{ zâ ĽĀ{²a đ{ªŇ 
S¥a²  x©|² zâ h©t² pq© S¥a© Uv{¶c a|² Ê S¥ y©c zâ Rv h©tâc² ªa a³ ¥² a° ģ|{| ¥ft© ¥O¥©st a² Ąļ a¶ 
~¶aªĽ{ xt©{© h©[ Ê ªa¥« ¥OĔq© zâ t{« cªpª¢ªs Ĕq©ªvp a|t© [a y{y«p a|t² ¢©~© a©{è ¦¶p© ¦³ 
`| S¥a²  Ľ{¶c a¶ Ľ¶Ā¥©ª¦p a|t© ̀ | y« Qªsa f¬t·p«voè ¦¶p© ¦³ Ê

Rv ¥©zª¦a ĽªĶ{©_ O (v¢è aĪ [a Sa©T zâ a° ģ|{| ¥ft©_ O a²  Ľ¥©| ¦²p¬ ª¢f©|-ª¢z£è ªa{© c{© ¦³ ) 
a© Ľ{¶c a° ģ|{| ¥O¥©st a² Ąļ a²  Uv{¶c a²  Ľ¶Ā¥©¦t ¦²p¬ a| ¥ap² ¦å Ê a° ģ|{| ¥O¥©st a² Ąļ aĪ ¥²¢©_ O 
a¶ ~¶aªĽ{ xt©t² a²  ¥©z©Ą{ p|«a²  ¥z¦ ff©è, ¥²z«t©|, a° ģ|{| ¥ft©_O a© Ľr£èt, ¥OĔq©t aĪ vªĻa© 
zâ a° ģ|{| ¥ft© ~²b Ľa©ª£p a|t© Rªr ¦å Ê a° ģ|{| a² Ąļ `| S¥aĪ cªpª¢ªs{Ɗ a¶ Ľ¶Ā¥©ª¦p a|t² 
¦²p¬ QĄ{ ~¶cƊ a¶ ¥ªĊzª~p a|t² a²  {¦©N a¬ g ¥¬i©¢ ¦å Ê ª¢ũ©ªqè{Ɗ ¥² v¶Ĕk| p³{©| a|t² zâ zrr ~â Ê {¦ 
a² Ąļ aĪ cªpª¢ªs{Ɗ zâ Uta© {¶cr©t xÃ©{²c© Ê [a a° ģ|{| ñ~x a© clt a|â ªh¥¥² S¥aĪ ¥rĔ{p© 
ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ ¥ªĶ{ Ľªpy©ªcp© pq© zĎ{¢©t ¥¬i©¢ r²t² zâ zrr a|²c« Ê a©{è ¥z¦ a© ª¢ũ©qĨ a° ģ|{| 
a² Ąļ aĪ ¥ft©_ O aĪ w©Sª~Oc ̀ | UĄ¦â đ{¢ªĔqp a|t² zâ y« ¥¦©{p© a| ¥ap© ¦³ Ê ¢ģ|ēl ª¢ũ©ªqè{Ɗ a²  
¥z¦ a¶ ª¢ũ©~{ a²  z¦Ā¢voè Ĕq©tƊ v| x¬~² ªkt x¶mè ~c©t² a© r©ª{Ā¢ ªr{© h© ¥ap© ¦³ Ê Ĕk©w ¥rĔ{Ɗ 
a© ¥ªĊzª~p ªa{© h©t© a° ģ|{| ¥O¥©st a² Ąļ a²  Uv{¶c a¶ Ľ¶Ā¥©ª¦p a|²c© Ê ¥¦aªzè{Ɗ a¶ a² Ąļ aĪ 
cªpª¢ªs{Ɗ pq© ïzp©_O ¥² Q¢cp a|©t² ¦²p¬ ª¢£²¤ ¥ĻƊ a¶ R{¶ªhp a|t© {©r |bâ Ê Ĕk©w ¥rĔ{Ɗ 
a¶ ª¢¤{-ª¢£²¤ a° ģ|{|-¥OxOs« ¥ft©[N râ {© r£©è[N ªh¥¥² S¥² Rc² g©ĻƊ pa v¦İNf©t² zâ Ĕk©w Ū©|© ¥²¢© 
a²  Uv{¶c a¶ Ľ¶Ā¥©¦t ªz~²c© Ê Ľ©qèt© ¥y© zâ SĄh«ªt{ģ|Oc, z²ªma~, v©|©z²ªma~, ¥£ĔĻ ¥²t©,¢©ªoø{ 
`| z©tª¢aĪ-¥OxOs« v©ļ{ĶzƊ aĪ d¶¤o©_ O a²  ¥©q-¥©q a° ģ|{| a² Ąļ v| Uv~Ĉs QĄ{ ¥ft©[N a° ģ|{| 
a² Ąļ aĪ gª¢ xt©t² ̀ | S¥a²  Uv{¶c a¶ Ľ¶Ā¥©ª¦p a|t² zâ zĎ{¢©t ª¥Ť ¦Ɗc« Ê
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4.5 कॅåरयर सूचना सेवा का आकलन 

a° ģ|{| ¥ft© ¥²¢© a²  Ra~t zâ Uv{¶cap©è_ O pq© ¥²¢© ¥² h¬Â² QĄ{ ~¶cƊ ¥² ĽªpªĶ{© Ľ©Ćp a|t© 
£©ªz~ ¦¶p© ¦³ Ê  r« h©t² ¢©~« ¥²¢© aĪ x²¦p|« a²  ª~[ Ĕ¢{O a° ģ|{| a² Ąļ `| U¥aĪ cªpª¢ªs{Ɗ v| 
Rva¶ ĽªpªĶ{© Q¢Ē{ ~²t« f©ª¦[ Ê a° ģ|{| ¥ft© a² Ąļ a© Ra~t ªtĊt f|oƊ zâ ªa{© h©p© ¦³ –

1. S¥aĪ R¢Ē{ap©_O a¶ ¥zit© pq© đ{©ò{© a|t©, 

2. Uţ²Ē{ ¥¬ªtªŰp a|t©,

3. ¥²¢©_O a²  Ra~t ¦²p¬ z©trOm ª¢aª¥p a|t©,

4. Ra~t ¦²p¬ Uva|o pq© pat«aƊ a© f{t a|t© pq© b©a© bħft©,

5. Ra~t aĪ Uv{¬ñp ª¢ªs a© f{t a|t©, ̀ | QOp zâ,

6. m©k© [aĻ a|t©, vģ|o©zƊ a© Uv{¶c a|t© `| Qĉ{©¥ a²  r·|©t ¥©zt² RT ªrñapƊ a²  ï²ĻƊ a¶ 
vģ|y©ª¤p a|t© Ê

Rc² Stzâ ¥² ĽĀ{²a f|o v| ff©è aĪ cT ¦³ Ê

4.5.1   आकलन कì आवÔयकता 

Ra~t aĪ R¢Ē{ap© {q©¥Oy¢ ¥¢ƋĀpz ¥²¢© Ľr©t a|t² aĪ Sög© ¥² UĀvĄt ¦¶p« ¦³ Ê Ra~t a²  
Qt²a ~©y ¦å: (1) {¦ a° ģ|{| ¥ft© a² Ąļ a²  a©{èĶzƊ pq© ¥²¢©_ O a¶ ª¢Ē¢¥t«{p© r²p© ¦³, (2) {¦ 
v|©z£èr©p© pq© Qªsa©ģ|{Ɗ a¶ ª¢ũ©ªqè{Ɗ pq© Qªyy©¢aƊ a¶ r« h©t² ¢©~« ¥²¢© a© zĎ{ h©tt² aĪ 
QĄpžèªŴ Ľr©t a|p© ¦³, (3) ªht ~¶cƊ a¶ ¥¬ª¢s©[N r²t« ¦³ UtaĪ ĽĀ{©£©_ O a²  ¥OxOs zâ x¦İzĎ{ Stv¬k 
(ªt¢²£) Ľr©t a|p© ¦³, (4) ¥¬s©| ¦²p¬ Sªögp xhk ªts©è|o a© ª¢f©| r²p© ¦³, (5) ¥z¬r©{ aĪ Qªsapz 
Ľªpy©ªcp© r²p© ¦³, ̀ | QĄp zâ, (6) {¦ v|©z£èr©p© ̀ | U¥a²  a©{ƌ a²  ª¢a©¥ zâ zrr a|p© ¦³ Qq©èp,̧ 
{¦ {¶ht© a¶ xÃ©¢© r²p© ¦³, ¥¦{¶c ̀ | ¥zqèt zâ ¥¬s©| a|t© ¦³ Ê

Ra~t a¶ ¥pp [¢O ªt|Op| ĽªĶ{© a²  ƀv zâ r²bt² aĪ R¢Ē{ap© ¦³ Ê {¦ Ĕ¢{O zâ ¥z©Ćp t ¦¶a| ¥¬s©| 
a© R|Oy a|² Ê [a x©| {¦ Ĕq©ªvp ¦¶a| f~t² ~cp© ¦³ p¶ Rva²  Ra~t a© a² Ąļ xr~ ¥ap© ¦³ Ê 
Rv a² Ąļ a²  ª¢ª£ēk R{©zƊ a²  ª¢a©¥ aĪ _| r²bt² {© £©{r Ľ{©¥Ɗ a²  t{² ï²ĻƊ zâ w³ ~©¢ ¦²p¬ {¶ht© 
xt©t² {© b©¥ a©{èĶzƊ a¶ a©{©èªĄ¢p t² aĪ f©¦ |b ¥ap² ¦å Ê 

4.5.2 आकलन के उĥेÔय

Ra~t aĪ R¢Ē{ap© ¥zit² a²  Uv|©Ąp Rva¶ a¬ g Uţ²Ē{Ɗ a¶ ă{©t zâ |bp² ¦İ[ Ra~t ĽªĶ{© 
aĪ {¶ht© xt©t² aĪ R¢Ē{ap© ¦³ Ê Ra~t a²  Uţ²Ē{ Ĕvēk ƀv ¥² vģ|y©ª¤p ¦Ɗ `| vģ|o©zƊ 
¥² ¥ĊxŤ ¦Ɗ Ê Ur©¦|o a²  ª~[, Ĕvēkp© |ªb[ ªa Ra~t a¶ ªa¥« QĄ{ ¥z©t ¥²¢© Ľr©t a|t² ¢©~² 
¥OĔq©t a²  ¥©q Ľy©¢£«~p© aĪ p¬~t© a²  ª~[ ªa{© h© |¦© ¦³ Qq¢© Ĕ¢{O Qvt² v¢è Ľr£èt ¥² U¥aĪ 
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p¬~t© ¦¶ Ê ¢pèz©t ~Ğ{Ɗ a²  ƀv zâ S¥aĪ ¥w~p© a²  z©vt v| ~Ğ{ xt©{© h© ¥a²  Ê S¥a© [a Uţ²Ē{ ªht 
~¶cƊ a¶ ¥²¢© Ľr©t aĪ h© |¦« ¦³ Ut a©{èĶzƊ a²  ï²ĻƊ aĪ đ{©vap© aĪ ¥Oy©¢t©_ O a© Qă{{t 
a|t© ¦³ Ê {¦©N pa ªa S¥a© Uţ²Ē{ ªa¥« ª¢£²¤ cªpª¢ªs a© Ra~t y« ¦¶ ¥ap© ¦³ Ê

4.5.3 मापन के मानक

Uţ²Ē{ Ĕq©ªvp a|t² a²  vĒf©p ̧Rva¶ {¦ r²bt² a²  ª~[ ªa ªa¥ ¥«z© pa Uţ²Ē{ Ľ©Ćp ¦¶ c{², a¬ g z©taƊ 
a© ª¢a©¥ a|t² aĪ R¢Ē{ap© ¦³ Ê {² z©ta ''ză{©¢ªs z©ta'' {© ''ªto©è{a z©ta'' a¬ g y« ¦¶ ¥ap² ¦å Ê  
Ur©¦|o a²  ª~[ z©vrÿm h³¥² x²¦p| Uva|oƊ ¥² ¥¬¥ªøhp a° ģ|{| ¥O¥©st a² Ąļ, Ľª£ªïp Ĕk©w, ª¢ũ©ªqè{Ɗ 
Ū©|© ð©p đ{¢¥©{Ɗ aĪ ¥Oò{©, a° ģ|{| ¥©ª¦Ā{ r²bt² ¢©~² {© ª¢Ĕp®p h©ta©|« ~²t² ¢©~² g©ĻƊ aĪ ¥Oò{© 
Rªr ză{©¢ªs z©ta ¦¶ ¥ap² ¦å Ê ¢©Ĕpª¢a a° ģ|{| f{t a|t² ¢©~² ª¢ũ©ªqè{Ɗ aĪ ¥Oò{© {© ª¢ũ©ªqè{Ɗ 
aĪ h´x ¥w~p© pq© ¥Op¶¤ ªto©è{a z©ta ¦¶ ¥ap² ¦å Ê 

¥©z©Ą{p: Ra~t ĽªĶ{© zâ, ~d¬ Q¢ªs {© ză{z z©taƊ a© Ľ{¶c ªa{© h©p© ¦³ ñ{Ɗªa S¥zâ az 
Q¢ªs zâ Raª~p ¦¶t² ¢©~² vģ|¢pètƊ a¶ ª~{© h©p© ¦³ Ê ză{z z©ta R¥©t« ¥² Uv{¶c ªa{² h©p² ¦å ̀ | 
x¦İă©© {² QOªpz ªĶ{©ª¢ªs a²  Qt¬z©t ¦²p¬ a©{è a|p² ¦å Ê Ur©¦|o a²  ƀv zâ, {ªr Rva²  v©¥ xÂ« ¥Oò{© 
zâ ª¢ũ©qĨ a°  ª|{| ¥©ª¦Ā{ r²bt² Rp² ¦å p¶ Rv z©t ¥ap² ¦å ªa ¢² {q©qè¢©r« a° ģ|{| f{t zâ x²¦p| ¦Ɗc², 
h¶ ªa QOªpz z©ta ¦³ Ê v|©z£èr©p© a²  ª~[ QOªpz z©taƊ h³¥² {q©qè¢©r« f{t {© h´x ¥Op¶¤ Rªr a© 
Ľ{¶c aªlt ¦¶p© ¦³ ñ{Ɗªa ª¢ũ©ªqè{Ɗ ¥² \¥« ¥ft©[N [aĻ a|t© ~Ox© ¥z{ ~² ¥ap© ¦³ Ê h¶ y« z©vrÿm 
Rv ~â ¢² ¥¬ªtªŰp ¦Ɗ ̀ | zĎ{©Oat ¦²p¬ y~«y©Nªp Ĕvēk {© vģ|y©ª¤p ¦Ɗ Ê

4.5.4 उपकरण तथा तकनीक¤

Rva²  Ū©|© Ra~t a²  Uţ²Ē{ pq© ĽªĶ{© aĪ ¥¬Ĕvēkp© a²  vĒf©p¸ Qc~© f|o ¥¬ªtªŰp Uţ²Ē{Ɗ a²  Rs©| 
v| a©{èĶz aĪ Ľy©¢£«~p© a²  z©vt a²  Uva|o xt©t© {© f{t a|t© ¦³ Ê Rva²  Ū©|© Uva|oƊ a© f{t 
Ra~t ¦²p¬ Rva²  Ū©|© Ľ{¶c aĪ h©t² ¢©~« ª¢ªs aĪ Uv{¬ñpp© v| ªtyè| a|²c© Ê ĽĒt©¢~«, ¥©ï©Āa©|, 
v|«ï©, h©Nf-¥f« ̀ | Ra~t Uvf©|©qè Rªr a¬ g ~¶aªĽ{ Uva|o ¦å Ê SĄ¦â ¥OªïĆp ƀv zâ t«f² ªr{© 
c{© ¦³ Ê

ÿÔनावली

ªa¥« ¢pèz©t ¥²¢© a²  ª¢Ĕp©| pq© Uv{¶c a²  Ra~t a²  ª~[, ª¢ũ©ªqè{Ɗ, Qªyy©¢aƊ, ¥Oa©{ {© Ľ£©¥aƊ 
aĪ |©{ h©tt² ¦²p¬ r« h©t² ¢©~« ¥²¢© a²  ª¢ªyĄt R{©zƊ a© z¦Ā¢ ¥¬ªtªŰp a|t², ª¢ũ©ªqè{Ɗ aĪ v®ēlyªz-
¥OxOs« ¥ft© ¦²p¬ {© w´~¶ Qv Qă{{t a²  ª~[ ĽĒt©¢~« [a QĀ{Ąp Uv{¶c« Uva|o ¦³ Ê

ĽĒt©¢~« aĪ ƀv|²b© Qă{{t a²  Uţ²Ē{ v| Rs©ģ|p ¦¶ Ê Rv ĽĒt©¢~« zâ b²~ ĽĒt (x¦İp-¥² UĀp| 
¢©~²) |b ¥ap² ¦å Qq¢© \ªöga UĀp| ¢©~² QĀ{Ąp ¥O|ft©Āza UĀp| ~² ¥ap² ¦å Ê Q~c-Q~c y©cƊ zâ 
ª¢ªyĄt Ľa©| aĪ ¥ft©_O ¦²p¬ Rv ĽĒt©¢~« a© ªtz©èo y« a| ¥ap² ¦å Ê đ{ªŇcp v®ēlyªz ¥² ¥OxOªsp 
ĽĒt h³¥² t©z, UŁ, vp©, ª¢ũ©~{ ¢oèt, v©ģ|¢©ģ|a h©ta©| « , £·a pq© ſªf{Ɗ Rªr a¶ [a y©c zâ |b² 
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h© ¥ap² ¦å Ê Sta²  vĒf©p¸ r« h©t² ¢©~« ¥²¢©_ O ¥² ¥OxOªsp ĽĒt ̀ | QOp zâ ª¢ũ©ªqè{Ɗ aĪ R¢Ē{ap© 
v| QĄpžèªŴ Ľr©t a|t² ¢©~² ĽĒt ¦¶t² f©ª¦[ Ê Ľy©¢£«~p© ¦²p¬ ĽĒt©¢~« zâ g¶k², ¥¬Ĕvēk £ĈrƊ ¢©~² ĽĒt 
¦¶t² f©ª¦[ ̀ | {² ª¢Ĕp©| zâ h©ta©|« ~²t² ¢©~² ¦Ɗ Ê

S¥ pat«a a© z¬ò{ ~©y ¦³ ªa Rv az ¥z{ zâ [a xÂ² ¥z¦ ¥² ĽªpªĶ{© [aĻ a| ¥ap² ¦å `| 
Qvt« ¥¬ª¢s©t¬¥©| ĽªpªĶ{©_O a© ª¢Ē~²¤o pq© v¬t|©¢~¶at a| ¥ap² ¦å Ê {¦ Rva¶ a¬ g z¦Ā¢voè 
ĽªpªĶ{©_O v| ă{©t r²t² aĪ Qt¬zªp y« r²p© ¦³ Ê

सा±ाÂकार

hx v|« ht¥Oò{© aĪ Qv²ï© tzt² a²  ƀv zâ [a ¥z¦ ¥² ĽªpªĶ{©[N ~²t² aĪ R¢Ē{ap© ¦¶ p¶ ¥©z©Ą{p: 
S¥ ª¢ªs a¶ Qvt©{© h©p© ¦³ Ê S¥zâ a·£~ `| ¥z{ aĪ R¢Ē{ap© ¦¶p« ¦³ Ê ¥©ï©Āa©| ¥² v¢è 
Rva¶ ª¢£²¤ ĽĒt p³{©| a|t² aĪ R¢Ē{ap© ¦¶p« ¦³ Ê Rv ht¥Oò{© a²  [a tzt² a²  ª~[ v¢èªt{¶ªhp 
¥©ï©Āa©| a© Uv{¶c a| ¥ap² ¦å ªhĄ¦â ¥ft©_O aĪ Ľ©ªŬ ¦²p¬ v¢è zâ ĽĒt©¢~« r« h© f¬aĪ ¦¶ Ê ¦©~©Oªa 
Qªt{¶ªhp ¥©ï©Āa©| ~f«~© ¦¶p© ¦³ ̀ | x¦İp ª¢Ĕp©| zâ h©ta©|« Ľr©t a|p© ¦³ Ê

Qªt{¶ªhp ¥©ï©Āa©| ¦²p¬ Qªsa ¥z{ aĪ R¢Ē{ap© ¦¶p« ¦³ Ê ¥©ï©Āa©| ¦²p¬ v¢è p³{©|« aĪ R¢Ē{ap© 
¦¶p« ¦³ Ê ¥©ï©Āa©| ~²t² a²  Ľª£ïo ¦²p¬ vgp©g ĽĒtƊ aĪ ƀv|²b© p³{©| a|t©, z¬ò{ ĽªpªĶ{©_O v| ă{©t 
r²t© ̀ | QOp zâ Sta© ª¢Ē~²¤o a|t© Rªr a²  a·£~Ɗ zâ Ľª£ïo aĪ R¢Ē{ap© ¦¶p« ¦³ Ê

जाँच-सूची

{¦ [a Ā¢ģ|p [¢O ¢³aªĎva ĽĒtƊ ¢©~© Uva|o ¦³ ªh¥² a©{èĶz a²  Ra~t a²  m©k© [aĻ  a|t² ¦²p¬ 
Ľ{¶c ªa{© h©p© ¦³ Ê S¥a¶ ª¢£²¤ cªpª¢ªs{Ɗ, R¢®ªî{Ɗ aĪ ¥¬Ĕvēk h©Nf a²  ª~[ p³{©| ªa{© h©p© ¦³ ̀ | 
{¦ ¥²¢© aĪ Uv~Ĉsp© pq© Uv{¶c a© ¥Ċvoè Ra~t a|p© ¦³ (tzt© h©Nf-¥f« ¦²p¬ vģ|ª£ēk-1 r²bâ ) Ê

आकलन उपचाराथª (ÿोफोरमा) 

S¥ Uva|o a© Ľ{¶c ¥©z©Ą{p: Ľ£©¥aƊ Ū©|© ªa¥« a©{èĶz (S¥ z©z~² zâ a° ģ|{| ¥ft© ¥²¢©) aĪ 
Ľy©¢£«~p© a¶ z©v© h©p© ¦³ Ê S¥ Ľ¶w¶|z© aĪ ¥©zªĸ{Ɗ zâ, cªpª¢ªs{Ɗ h³¥² ¥²z«t©|, Ľªpy©c aĪ cT 
x³laâ , đ{¢ªĔqp ¥Oªfp ģ|a©mè, ¥²¢© a© Uvy¶c a|t² ¢©~² ª¢ũ©ªqè{Ɗ aĪ ¥Oò{©, R{¶ªhp aĪ cT ª¢ªyĄt 
cªpª¢ªs{©N, ¥¦y©ªcp© a|t²¢©~² Qªyy©¢aƊ aĪ ¥Oò{© Rªr a© Ĉ{·|© ¦¶p© ¦³ Ê

......................................................................................

गितिविध - 2 

Qvt² ¥OĔq©t zâ Rva²  Ū©|© R{¶ªhp a° ģ|{| ¥ft© ¥²¢© a²  Ra~t ¦²p¬ r¥ ĽĒt p³{©| aĪªh[ Ê

.........................................................................................
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Öव-जाँच अËयास-2

t«f² ªr{² c{² aqt ¥¦« ¦å Qq¢© c~p, xp©S{² Ê 

1.  [a x©| Ĕq©ªvp ¦¶ h©t² a²  vĒf©p¸ ª¢ũ©~{ zâ ĽĀ{²a đ{ªŇ Ĕ¢{O ¦« a° ģ|{| ¥ft© a² Ąļ a© 
Uv{¶c a|²c© Ê  

                                                    ¥Ā{/Q¥Ā{

2.  Ra~t a²  ¥pp [¢O ªt|Ąp| ĽªĶ{© ¦¶t² aĪ R¢Ē{ap© ¦³ Ê                                                                            
  ¥Ā{/Q¥Ā{

3.   ză{z z©taƊ a© ~Ox² ¥z{ a²  vģ|¢pètƊ a²  Ra~t ¦²p¬ Ľ{¶c ªa{© h©p© ¦³ Ê                        

¥Ā{/Q¥Ā{

4.   ¥©ï©Āa©| ª¢ªs ¦²p¬ v¢è p³{©|«, a·£~ [¢O ¥z{ aĪ R¢Ē{ap© ¦¶p« ¦³ Ê                                    

            ¥Ā{/Q¥Ā{

5.   Ra~t ªt{¶ªhp a©{èĶz a¶ ª¢Ē¢¥t«{p© Ľr©t a|p© ¦³ Ê

                                                        ¥Ā{/Q¥Ā{

6.   ¥²¢© aĪ Ľy©¢£«~p© a²  ª~[ ª¢£²¤ðƊ aĪ |©{ z¦Ā¢voè ¦³ Ê

                                                  ¥Ā{/Q¥Ā{

4.5.5 डाटा संúहीकरण

Uªfp Uva|o a²  f{t {© QªyaĎvt a²  vĒf©p¸, Rv vģ|o©zƊ a¶ v©t² a²  ª~[ m©k© a© ¥Oĸ¦«a|o [¢O 
ª¢Ē~²¤o a| ¥ap² ¦å Ê Rv ª¢ªyĄt Ń¶pƊ h³¥² ª¢ũ©ªqè{Ɗ ( ypv¢è [¢O ¢pèz©t), Qªyy©¢aƊ, Ĕk©w pq© 
ªt{¶ñp©_O Rªr ¥² a° ģ|{| ¥ft© a² Ąļ pq© ¥OxOªsp a©{èĶzƊ a²  Ra~t ¦²p¬ ¥ft© [aĻ a| ¥ap² ¦å Ê 
đ{¢ªĔqp, ª¢Ē~²ª¤p pq© đ{©ò{© ªa{² h©t² v| ¦« {¦ m©k© Uv{¶c« ¦¶p© ¦³ Ê vģ|o©z Ū©|© R{¶ªhp aĪ 
cT cªpª¢ªs{Ɗ a²  ză{ v|¶ï ¥OxOs Q¢Ē{ ªrb²c© Ê Ľ©Ćp vģ|o©zƊ a¶ Rv a©{èĶz ¥² h¬Â² Ľ£©¥aƊ [¢O 
¥z¬r©{ a²  ¥©q Q¢Ē{ ¥©i© aĪªh[ ªh¥¥² St a©{èĶzƊ a©² ~©c ªa{© h©[ Ê px Rv z¦¥¥ a|âc² ªa 
Ra~t QĄp t¦ħ ¢|ţ R|Ċy ¦³ Ê

किठनाइयाँ 

Ra~t a²  r·|©t Rv a¬ g aªlt©S{Ɗ a© ¥©zt© a| ¥ap² ¦å Ê Stzâ ¥² a¬ g ªtĊt ¦å – 

• Ra~t ¦²p¬ ¥Ċvoè ªtrã£t a©{èĶz ¥² ¥ft© ¥²¢© cªpª¢ªs{Ɗ a©² Q~c a|t© aªlt ¦¶p© ¦³ Ê

• {¦ z¦Oc©, ¥z{ ~²t² ¢©~© ̀ | ¥©zOhĔ{ zâ Qa¥| z¬ªĒa~ ¦¶p© ¦³ Ê
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• Ra~t ¦²p¬ ª¢f©|o«{ a·£~ pq© Qĉ{©¥ aĪ R¢Ē{ap© ¦¶p« ¦³ ̀ | R|Ċy a|t² ¢©~² S¥² v|© 
a|t² zâ aªlt©T z¦¥¥ a|p² ¦å Ê

• z¦Ā¢voè vģ|o©zƊ a²  ª~[ ¥z©t©Ąp| £¶sƊ aĪ R¢Ē{ap© ¦¶p« ¦³ ªhĄ¦â v|© a|t© aªlt ¦¶p© ¦³ Ê

• ¥©z©Ą{p: Uv{¬ñp Uva|o a²  ƀv zâ xt©{² c{² ªht Uva|oƊ aĪ R¢Ē{ap© ¦¶p« ¦³, ¢² Uv~Ĉs 
t¦ħ ¦¶ v©p² ¦å Ê

• Ra~t ¦²p¬ Q~c ¥² xhk [¢O ª~ªvaĪ{ ¥¦©{p© aĪ R¢Ē{ap© ¦¶p« ¦³ h¶ ªa ĽĀ{²a ¥OĔq©t zâ 
R¥©t« ¥² Ľ©Ćp t¦ħ ¦¶p© Ê

• v{©èĆp m©k© Ľ©Ćp a| ~²t© Ľªpy©ªc{Ɗ aĪ Sög© zâ az«, ģ|a©mè t ªz~t² pq© v{©èĆp ¥z{ t ªz~ 
v©t² Rªr a²  a©|o aªlt ¦¶p© ¦³ Ê

4.5.6 कॅåरयर सूचना गितिविधयŌ के आकलन कì िविधयाँ

QĄ{ ªtrã£t ¥²¢©_O `| cªpª¢ªs{Ɗ aĪ y©Oªp, a° ģ|{|  ¥ft© cªpª¢ªs a²  Ra~t ¦²p¬ Rv ªtĊt 
ª¢ªs{Ɗ a© Ľ{¶c a| ¥ap² ¦å Ê ¦©~©Oªa RvaĪ ª¢ªs a© f{t Raª~p ªa{² h©t² ¢©~² a©{èĶz/
cªpª¢ªs aĪ R¢Ē{ap© v| ªtyè| a|²c© Ê

आÂम-िवÔलेषण

Rv ¥²¢© aĪ c¬o¢Āp© pq© ª¢ũ©ªqè{Ɗ a²  ª~[ S¥a²  zĎ{ a¶ ay« y« Ĕ¢{O ª¢Ē~²ª¤p a| ¥ap² ¦å Ê 
Rva¶ Ĕ¢{O ¥² a¬ g ªt{¶ªhp cªpª¢ªs{Ɗ a²  vģ|o©zƊ ¥² ¥OxOªsp ĽĒtƊ a¶ vgt© f©ª¦[ ªhta© Rv 
Ra~t a|t© f©¦p² ¦å Ê {¦ ª¢ªs QĀ{Ąp đ{ªŇªtēl ¦¶p« ¦³ Ê ¦©~©Oªa, Rv ª¢£²¤ Ľa©| aĪ h©Nf-¥f« 
{© ĽĒt©¢~« a© Ľ{¶c a| ¥ap² ¦å ̀ | Qvt² UĀp|Ɗ a¶ ¥©¢s©t« v¢èa ªxt© ªa¥« v¢©èĸª¦p p|«a²  a²  
ģ|a©mè a| ¥ap² ¦å Ê

िवशेष² कì राय

ª¢£²¤ð aĪ |©{ zĎ{¢©t ¦¶p« ¦³ ñ{Ɗªa {¦ ªa{² c{² a©{è v| ¢Ĕp¬ªtēl žªŴ r²p« ¦³ Ê ªht ª¢£²¤ðƊ a© 
S¥ ï²Ļ zâ z¦Ā¢voè Qt¬y¢ ¦¶p© ¦³ ¢² R{¶ªhp cªpª¢ªs{Ɗ a²  ģ|a©mè, Uv~Ĉs [¢O Ľ{¬ñp ¥O¥©stƊ, 
~©y©ªqè{Ɗ aĪ ¥Oò{© pq© v|©z£èr©p© a²  v©¥ Uv~Ĉs QĄ{ m©k© Rªr v| Rs©ģ|p Ra~t a|p² ¦å 
Ê ª¢£²¤ðƊ aĪ |©{ v|©z£èr©p© pq© a° ģ|{| ª£ïa a²  ¢©p©è~©v, ̀ | z¦Ā¢voè ~¶cƊ ªhtzâ Ľs©t©f©{è, 
ª£ïa ̀ | ~©y©ªqè{Ɗ h³¥² ª¢ũ©ªqè{Ɗ [¢O Uta²  Qªyy©¢a, Rªr ¥² ªz~t² ¢©~² Stv¬k v| y« Rs©ģ|p 
¦¶p« ¦³ Ê ª¢£²¤ðƊ aĪ |©{, v|©z£èr©p© a²  ƀv zâ Rva²  ª~[ ̀ | ¥©q ¦« Ľ£©¥aƊ a²  ª~[ ª¢£²¤ðƊ Ū©|© 
ªr{² c{² ¥¬i©¢Ɗ a²  Rs©| v| ¥²¢©_O a²  ¥¬s©| aĪ t«ªp{Ɗ a²  ªĶ{©Ą¢{t ¦²p¬ ~©yr©{a ¦¶p« ¦³ Ê S¥ ª¢ªs 
a²  Uv{¶c aĪ a¬ g ¥«z©[N ¦å ñ{Ɗªa {² a¬ g z¦Ā¢voè ~¶cƊ a²  ģ|a©mè ¢ ĽªpªĶ{© a²  ¥xpƊ v| Rs©ģ|p 
¦¶p« ¦³ t ªa ¥²¢© a© Uvy¶c a|t² ¢©~² ¥y« ~¶cƊ a² , Qp: UtaĪ |©{ ¥²¢© aĪ c¬o¢Āp© v| ¦¶p« ¦³ t ªa 
¥²¢© aĪ Ľy©¢£«~p© v| Ê 
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सव¥ (िवīािथªयŌ कì राय) 

¥¢ã zâ a° ģ|{| ¥ft© a² Ąļ a²  x©|² zâ ª¢f©|Ɗ, ſi©tƊ ̀ | h©ta©|« Rªr a© ¥Oĸ¦ pq© ª¢Ē~²¤o £©ªz~ 
¦¶p© ¦³ Ê a° ģ|{| ¥ft© ¥²¢© a²  z¬ò{ ~©y©qĨ ¦¶t² a²  a©|o ª¢ũ©ªqè{Ɗ aĪ ¥²¢© a²  ª¢¤{ zâ zt¶¢®ªî ̀ | |©{ 
a© ªtªŰp zĎ{ ¦³ Ê ª¢ũ©~{ zâ Rv ¥Ċvoè ª¢ũ©ªqè{Ɗ aĪ ht¥Oò{© {© U¥a²  ªa¥« ª¦Ĕ¥² v| ¥¢ã a| ¥ap² 
¦å Ê Rv ĽĒt©¢~« a²  ƀv zâ z·ªba {© ª~ªbp |©{ ~² ¥ap² ¦å Ê ĽĒt©¢~« Ū©|© ª¢ªyĄt £³ªïa Ĕp|Ɗ a²  
ª¢ũ©ªqè{Ɗ Ū©|© ª¢ũ©~{ zâ ¥z¦ zâ aĪ cT cªpª¢ªs{Ɗ v| ĽªpªĶ{© ~« h©t« f©ª¦[ Ê Rv ª¢ũ©~{ g¶Â 
f¬a²  ª¢ũ©ªqè{Ɗ v| w´~¶Qv ¥¢ã a| ¥ap² ¦å ñ{Ɗªa {¦ ¥z©t©Op| h©ta©ģ|{©N r²p© ¦³ Ê ª¢ũ©~{ UĀp«oè 
a| f¬a²  ª¢ũ©qĨ S¥ ¥²¢© aĪ Uv{¶ªcp© a²  x©|² zâ, ªht v©ļ{ĶzƊ {© ¥OĔq©tƊ a© UĄ¦Ɗt² f{t ªa{© Uta²  
a° ģ|{| ~Ğ{Ɗ , h´x Ľ©ªŬ, UtaĪ ¥w~p© ¢ h´x ¥Op¶¤ aĪ h©ta©|« r²a| ¥ft© Ľr©t a| ¥ap² ¦å Ê Rv 
''a° ģ|{| ¥ft©_ O a© ¥Oĸ¦'' Sa©T zâ v¦~² ¦« w´~©² Qv ¥¢ã vÃ f¬a²  ¦å Ê ¥¢ã ª¢ªs aĪ a¬ g aªz{©N ¦å h³¥² 
ĽªpªĶ{©_ O aĪ Ľ©{¶ªca ¢³sp© aĪ az«, bfã ¢ ¥z{ aĪ bvp Ê ª¢ũ©ªqè{Ɗ aĪ |©{, ¦©~©Oªa R¥©t« ¥² 
Ľ©Ćp ¦¶p« ¦³ v|Ąp¬ Ut¥² Ľ©Ćp ¥ft©_ O zâ Qªsa c¦|©T t¦ħ ¦¶p« ̀ | UĄ¦â Qt¬vģ|p a|t² aĪ R¢Ē{ap© 
¦¶p« ¦³ Ê

4.6    सारांश

R¢Ē{ap© Rs©ģ|p a° ģ|{| ¥ft© a² Ąļ aĪ Ĕq©vt© pq© U¥aĪ cªpª¢ªs{Ɗ a© Ra~t [a v|©z£èr©p© 
a© z¬ò{ r©ª{Ā¢ ¦³ Ê ª¢ũ©~{, a´~²h, Qt·vf©ģ|a `| `vf©ģ|a ¥OĔq©tƊ ¥² đ{©¢¥©ª{a Ľª£ïo 
Ľ©Ćp a|t² ¢©~² ¥y« ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ a° ģ|{|-¥OxOs« ªtoè{Ɗ a²  ª~[ a° ģ|{| ¥ft©_O aĪ R¢Ē{ap© ¦¶p« 
¦³ Ê ª¢ũ©ªqè{Ɗ aĪ ¥ft©_ O ¦²p¬ R¢Ē{ap©[N [a y~«y©Oªp Ĕq©ªvp a° ģ|{| ¥ft© a² Ąļ Ū©|© ¦« vģ|p ¦¶ 
¥ap« ¦å Ê [a Ľª£ªïp v|©z£èr©p© a° ģ|{| ¥ft© ¥O¥©st a² Ąļ aĪ Ĕq©vt© Ū©|© \¥« ¥²¢© Ľr©t a| ¥ap© 
¦³ Ê a° ģ|{| ¥O¥©st a² Ąļ aĪ Ĕq©vt© ̀ | U¥aĪ cªpª¢ªs{Ɗ Ū©|© ¥²¢© Ľr©t ªa{² h©t² ¦²p¬ v{©èĆp Ĕq©t 
[¢O xhk aĪ R¢Ē{ap© ¦¶p« ¦³ Ê xhk Ū©|© Uva|oƊ, a° ģ|{| ¥©ª¦Ā{ ̀ | Ľr£èt ¥©zĸ« Rªr ¥©zªĸ{Ɗ 
a© zĎ{ ªr{© h©[c© pq© ª¢ªyĄt cªpª¢ªs{Ɗ a¶ R{¶ªhp ªa{² h©t² aĪ ¥¬ª¢s©[N Ľr©t aĪ h©[Nc« Ê 
a° ģ|{| ¥O¥©st a² Ąļ ¦²p¬ Ĕq©t a² Ąļ«{ Ĕq~Ɗ v| ¦¶ ̀ | Qªsapz Uv{¶ªcp© ¦²p¬ ¥¬cĊ{ ¦¶ Ê a° ģ|{| ¥ft© 
a² Ąļ aĪ cªpª¢ªs{Ɗ aĪ ¥w~p© ¦²p¬ QĄ{ Ĕk©w ¥rĔ{Ɗ aĪ Ľªpy©ªcp© [¢O Ľ£©¥ªta ¥¦©{p© Uv{¶c« 
¦¶p« ¦³ Ê ¥x¥² z¦Ā¢voè ¦³ ªa Rva¶ ¥ft©_ O a²  Ń¶p, ¥Oĸ¦ ª¢ªs{Ɗ ̀ | ĽxĄst aĪ voè h©ta©|« ¦¶ 
pq© Rv đ{ªŇ {© ¥z¦Ɗ a¶ h©ta©|« Ľr©t a|t² ¦²p¬ pat«aĪ ƀv ¥² ¥¬¥ªøhp ¦Ɗ Ê a° ģ|{| ¥ft© a² Ąļ 
a© Ra~t S¥aĪ ª¢Ē¢¥t«{p© pq© Uv{¶ªcp© ¦²p¬ QĀ{Ąp z¦Ā¢voè ¦³ Ê Rva¶ ¥z{-¥z{ v| S¥aĪ 
cªpª¢ªs{Ɗ a© Ra~t a|t² aĪ R¢Ē{ap© ¦³ ªh¥¥² ¥²¢© ¦²p¬ cªpª¢ªs{Ɗ a© ¢©Ogt«{ p|«a²  ¥² ª¢a©¥ 
ªa{© h© ¥a²  Ê Ra~t Qĉ{©¥ a²  z¬ò{ f|oƊ zâ R¢Ē{ap©, Uţ²Ē{ ̀ | Qă{{t a²  ï²Ļ aĪ đ{©ò{©, 
Ra~t ¦²p¬ z©taƊ a© ª¢a©¥, a©{èĶz aĪ Ľy©¢£«~p© a²  z©vt ¦²p¬ Uva|oƊ ¢ pat«aƊ aĪ {¶ht©/
f{t Ū©|© [aĻ«a|o ̀ | QĄp zâ r« h©t² ¢©~« ¥²¢© a²  Ra~t ¦²p¬ Uªfp ª¢ªs {© vŤªp a© f{t Rªr 
¥ªĊzª~p ¦å Ê

........................................................................................................ 
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Öव-आकलन अËयास

1. ªaĄ¦ħ v©Nf R{©zƊ a²  x©|² zâ ª~ªb[ ªhta²  Rs©| v|, ªht ~¶cƊ a¶ Rv ¥²¢© Ľr©t a| |¦² ¦å, 
UtaĪ a° ģ|{| R¢Ē{ap©_ O aĪ vªpè ¦²p¬ a° ģ|{| ¥²¢© aĪ {¶ht© xt©[Oc² Ê

2. [a Rs©|«{ a° ģ|{| ¥ft© a² Ąļ a© R|Ċy a|t² ¦²p¬ R¢Ē{a ¥©zªĸ{Ɗ aĪ ¥f« xt©S{² Ê

3. Ą{tpz p«t cªpª¢ªs{Ɗ a²  ¥©q [a a©{è{¶ht© p³{©| aĪªh[ ªh¥² Rv Uöfp| z©ă{ªza Ĕp| a²  
ª¢ũ©ªqè{Ɗ Ū©|© a° ģ|{| a² Ąļ a²  Uv{¶c a¶ Ľ¶Ā¥ª¦p  a|t² a²  ª~[ Uv{¶c a|âc² Ê

4. a° ģ|{| ¥ft© a² Ąļ a²  Ra~t ¦²p¬ Rv ªat ª¢ªs{Ɗ a¶ ~âc² Ê

5. a° ģ|{| ¥ft© ¥²¢© a²  Ra~t ¦²p¬ ¥ªĊzª~p f|oƊ a© ¥OªïĆp ¢oèt aĪªh[ Ê

Öव-आकलन अËयासŌ कì उÂतर कंुिजका

.........................................................................................................

1.   a° ģ|{| cªpª¢ªs{Ɗ ¦²p¬ UŁ ̀ | £³ªïa Ĕp|, £³ªïa Qªy~©¤©[N, ¥©z©ªha-Rªqèa v®ēlyªz, 
Ľªpy©ªc{Ɗ aĪ ¥Oò{©, ªts©èģ|p ¥z{ Rªr Ê

2.  Rva²  UĀp| zâ ª¢ªyĄt Uva|o ̀ | a° ģ|{| ¥©ª¦Ā{ a© UĎ~²b ¦¶ Ê

3.  Rva© UĀp| ª¢ũ©ªqè{Ɗ aĪ ¥¦y©ªcp© ¢©~« cªpª¢ªs{Ɗ v| a² ªĄļp ¦¶ Ê

4.  Rva²  UĀp| zâ RĀz-ª¢Ē~²¤o, ª¢£²¤ðƊ aĪ |©{ `| ¥¢ã (ª¢ũ©ªqè{Ɗ aĪ |©{, ª¢ũ©~{ ¥² 
ªta~ f¬a²  ª¢ũ©ªqè{Ɗ a© w´~¶ Qv) a© Uv{¶c Rªr ª¢ªs{©N ¥ªĊzª~p ¦¶t« f©ª¦[ Ê

Öव-जाँच अËयासŌ कì उÂतर कंुिजका

Öव-जाँच अËयास - 1

1. a° ģ|{| ¥ft© ¥O¥©st a² Ąļ

2. a° ģ|{| a² Ąļ a© Ĕq©t

3. a³ ªxt²k pq© Q~z©ģ|{©N, w©Sª~Oc a³ ªxt²k, Ľr£èt |³a/ x¬~²ªkt x¶mè

4. ª¢¤{-ª¢£²¤ a° ģ|{| ¥ft©

5. xhk

Öव-जाँच अËयास - 2

1. Q¥Ā{

2. ¥Ā{
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3. Q¥Ā{

4. ¥Ā{

5. ¥Ā{

6. Q¥Ā{

......................................................................................................
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पåरिशÕट – 1 

अËयथê ÿÔनावली

ª¢ũ©~{ zâ a° ģ|{| ¥ft© ¥²¢©_ O ¥² ¥OxOªsp ĽĒtƊ a²  UĀp| ªr{² c{² ģ|ñp Ĕq©tƊ zâ ‘¦©N’ {© ‘t¦ħ’ Ū©|© 
r«ªh[ Ê

1. ñ{© Rvt² Qvt² ª¢ũ©~{ zâ az-¥²-az r¶ x©| a° ģ|{| a² Ąļ a© ŀzo ªa{© ¦³ ? (...........)

2. ñ{© ªht ¥ft©_ O aĪ Rva¶ R¢Ē{ap© q« ¢² Rva¶ Ľ©Ćp ¦İT O  ? (..........)

3. ñ{© Rvt² Qvt² £³ªïa ~Ğ{Ɗ pq© a° ģ|{| {¶ht©_O a²  x©|² zâ v|©z£èr©p© ¥² ª¢f©|-ª¢z£è  ªa{© 
? (..........)

4. R¢Ē{ap© ¦¶t² v| ñ{© Rv v|©z£èr©p© ¥² ̀ | Qªsa ¥ft© v©t² a²  ª~[ a¦âc² ?   (........)

5. ñ{© Rva²  Qªyy©¢a S¥ ¢¤è ªa¥« ¥z{ RvaĪ a° ģ|{| {¶ht© a²  ª¢Ĕp®p ª¢¢|o ¦²p¬ v|©z£èr©p© 
¥² ªz~² ? (.........)

6. ñ{© Rvt² ¢¤è a²  r·|©t ªa¥« a° ģ|{| ¥²ªzt©| zâ y©c ª~{© ? (.....)

7. ñ{© a° ģ|{| ¥ft© vŖ v| Ľrª£èp ªa¥« v²£²¢| v©ļ{Ķz zâ Ľ¢²£ ¦²p¬ R¢²rt aĪ QOªpz ªpªq {© QĄ{ 
¥©|cªzèp h©ta©ģ|{©N Rva¶ Ľ©Ćp ¦İT ¦å ? (........)

8. ñ{© R¢Ē{ap© ¦¶t² v| RvaĪ ¥¦©{p© ¦²p¬ v|©z£èr©p© Uv~Ĉs q² ? (.........)

9. ñ{© Rva¶ ~cp© ¦³ ªa v©ļ{Ķz pq© a° ģ|{| ¥² ¥OxOªsp h¶ h©ta©|« Ľ©Ćp ¦İT, U¥¥² Qªsa aĪ 
R¢Ē{ap© q« ? (.........)

10. ñ{© R¢Ē{ap© ¦¶t² v| a² Ąļ zâ Rva¶ v{©èĆp v¬Ĕpaâ  ¢ ¥Oryè ¥©zĸ« Ľ©Ćp ¦İT ? (...........)

t«f² ªr{² c{² Ĕq©t zâ a° ģ|{| a² Ąļ aĪ ¥²¢© zâ ¥¬s©| ¦²p¬ Rv Qvt² đ{ªŇcp ¥¬i©¢ r² ¥ap² ¦å Ê

पåरिशÕट – 2

आकलन जाँच-सचूी

ª¢ũ©~{ a° ģ|{| ¥ft© ¥²¢© a²  Ra~t a²  ª~[ Qªyy©¢aƊ, Ĕk©w pq© ª¢ũ©ªqè{Ɗ ¦²p¬ h©Nf-¥f« ¦³ Ê ªr{² 
c{² ¢©ñ{Ɗ a²  ¥Ċz¬b Qvt« ĽªpªĶ{© ¦²p¬ �—  {© ×  a²  ªfŷ a© Ľ{¶c a|â Ê

कॅåरयर परामशª

• ñ{© ª¢ũ©~{ zâ Ľª£ªïp v|©z£èr©p© ¦³ ?

• ñ{© Rva²  ª¢ũ©~{ zâ a° ģ|{| ¥ft© a² Ąļ ¦³ ?
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• ñ{© Rva¶ h©ta©|« ¦³ ªa RvaĪ a° ģ|{|-¥OxOs« ªhð©¥©_ O a²  UĀp| a° ģ|{| a² Ąļ zâ ªz~ ¥ap² ¦å ?

• ñ{© ¥¬ª¢s©[O v{©èĆp ¦å ?

• ñ{© Rv x²¦p| pq© UĄtp ¥¬ª¢s©[N r²bt© f©¦p² ¦å ?

• ñ{© ª¢ũ©~{ g¶Ât² a²  vĒf©p ̧Rv v|©z£èr©p© ¥² ¥~©¦ ~²t² Rt© f©¦âc² ?

• ñ{© Rva²  Qªyy©¢aƊ a¶ S¥ ¥¬ª¢s© aĪ h©ta©|« ¦³ ?

• ñ{© Rva²  ªzĻ y« S¥ ¥¬ª¢s© a© ~©y ~² |¦² ¦å ?

कॅåरयर सूचना

• ñ{© a° ģ|{| a² Ąļ zâ a° ģ|{| ¥ft©_ O v| v¬Ĕpaâ  ¦å ?

• ñ{© Rv a° ģ|{| a² Ąļ zâ ¥z©f©|vĻƊ zâ p©h©p|«t ª¢ð©vtƊ a¶ r²b v©p² ¦å ?

• ñ{© a° ģ|{| ¥©zªĸ {Ɗ a© Ľr£èt Uªfp [¢O Qqèvoè ¦³ ?

• ñ{© Rva¶ x¬~²ªkt x¶mè ¥ft©[N Uv{¶c« ~cħ ?

• ñ{© x¬~²ªkt x¶mè ¥ft©_O a¶ ªt{ªzp Qũpt ªa{© h©p© ¦³ ?

• ñ{© Rva¶ ¥Oryè ¦²p¬ ¥ft©[N đ{¢ªĔqp ~cħ ?

• ñ{© Rv ¢pèz©t zâ Qt¬v~Ĉs ¥ft©_ O a²  ª~[ Ľ©qèt© a| ¥ap² ¦å ?

• ñ{© Qvt« ªhð©¥©_ O a²  UĀp| v©t² aĪ Rva¶ R£© ¦³ ?

• ñ{© ¥OĔq©tƊ aĪ ª¢¢|ªoa©[N Rva¶ Uv~Ĉs ¦å ?

• ªht v©ļ{ĶzƊ a© Rv Qă{{t a|t© f©¦p² ¦å ñ{© Ut ¥OĔq©tƊ aĪ ¥f« Rva¶ Uv~Ĉs ¦³ ?

समूह गितिविधयाँ

• ñ{© ªvg~² g: z©¦ zâ Rvt² az-¥²-az p«t a° ģ|{| ¢©p©è_ O zâ y©c ª~{© ¦³ ?

• ñ{© a° ģ|{| ¥²ªzt©| a³ ~²ÿm| cªpª¢ªs{Ɗ a© ª¦Ĕ¥© ¦³ ?

• ñ{© S¥ £³ïªoa ¥Ļ zâ Rv ï²Ļ ŀzo a²  ª~[ c[ ¦å ?

• ñ{© v|©z£èr©p© ª¢ũ©ªqè{Ɗ a²  ¥z¦Ɗ a¶ a° ģ|{|-¥OxO s« ¥ft©_O ¦²p¬ ¥Ċx¶ªsp a|p² ¦å ?
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