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1.	परि�चय
एक शिक्षार्थी का यवुा मन जिज्ञासा और रचनात््मक कल््पना 
से भरा होता ह।ै किसी शिक्षार्थी के लिए वास््तविक जीवन 
की समस््ययाओ ं को हल करने मेें उसका जिज्ञास ु होना और 
रचनात््मक संकल््पनाओ ंजैसे विलक्षण गणुोों का होना अत््ययंत 
महत््वपरू््ण ह।ै शिक्षार्थी के रचनात््मक कौशल का उपयोग 
सामाजिक चनुौतियोों का समाधान करने मेें किया जा सकता ह।ै 
उन््हहे सामाजिक समस््ययाओ ंका समाधान करने और नए ज्ञान 
क्षेत्र बनाने का अवसर दिए जाने की आवश््यकता  ह।ै  एनईपी 
2020 शिक्षार््थथियोों को मौलिक विचारोों के लिए प्रोत््ससाहित 
करने, भारत को वैश्विक ज्ञान महाशक्ति बनाने और रोजगार 
के नए अवसर पैदा करने की आवश््यकता पर जोर दतेी ह।ै इस 
प्रकार, इन नवाचारी यवुा मस््ततिष्‍कों को पोषित करने के लिए 
विज्ञान और गणित शिक्षा विभाग (डीईएसएम) एनसीईआरटी 
द्वारा स््ककूल ी शिक्षार्थी(योों) के लिए प्रयास योजना (प्रोमोशन 
ऑफ रिसर््च एटिटयडू इन यंग एडं एस््‍पपाइरिग स््‍टटूडेेंटस) की 
परिकल््पना की गई ह।ै 

यह काार्ययक्रम युवुाा शि�क्षाार्थीी(योंं) कीी सृजृनशीीलताा कोो 
वाास्तवि�क जीीवन कीी परि�स्थि�िति�योंं तथाा कल्पनााओं ंमेंं स्टीीम 
(वि�ज्ञाान, प्रौौद्योोगि�कीी, इंजंीीनि�यरिं�ंग, कलाा और गणि�त) शि�क्षाा 
केे महत्व कोो दैनैि�क जीीवन मेंं महसूसू करनेे और पहचाानने काा 
तथाा उनकीी रचनाात्मकतााओं ंकोो प्रोोत्सााहन केे  अवसर प्रदाान 
कर रहाा है।ै इस काार्ययक्रम 'प्रयाास' सेे उन्हें ंरााष्ट्रीीय स्तर पर अपनीी 
वैैज्ञाानि�क क्षमताा प्रदर्शि�ित करनेे मेंं भीी मदद मि�लेगीी। इस संंदर्भभ 
मेंं, यह परि�कल्पनाा कीी गई है ै कि� शि�क्षाार्थीी अपने वि�द्याालय 
केे वि�ज्ञाान शि�क्षक केे पराामर्शश एवंं वि�श्ववि�द्याालय, कॉॉलेेज, 
साार्ववजनि�क उपक्रम, सरकाारीी याा गैैर-सरकाारीी संंगठनोंं उद्योोगोंं 
कीी अनुसुन्धाान एवंं वि�काास प्रयोोगशाालाा (एच.ई.आई.) आदि� 
केे वि�शेेषज्ञ केे माार्गगदर्शशन मेंं एक शोोध परि�योोजनाा प्रस्ताावि�त 

करंेंगेे व चयनि�त होोनेे कीी स्थि�िति� मेंं इस परि�योोजनाा केे द्वााराा 
स्टीीम शि�क्षाा केे वि�भि�न्न पहलुओुं ंपर अध्ययन करंेंगेे। इससेे 
शि�क्षाार्थि�ियोंं मेंं वैैज्ञाानि�क सोोच केे सााथ एक नेेक उद्देशे्य केे 
लि�ए अनुसुंंधाान परि�योोजनाा प्रस्तााव  तैैयाार करनेे और उनके 
काार्याा�न्वयन केे लि�ए नए वि�चाार वि�कसि�त होंंगे। इस काार्ययक्रम 
द्वााराा शि�क्षाार्थीी(योंं) और शि�क्षकोंं कोो यह पताा लगाानेे और 
नई परि�कल्पनााओं/ंवि�चाारोंं पर अन्वेषण करनेे केे लि�ए उन्‍‍मुखुीी 
बनाायाा जााएगाा कि� येे नवााचाार  द्वााराा कहांं� और कैैसेे स्थाानीीय याा 
वैैश्वि�क समकाालीीन चुनुौौति�योंं काा बेेहतर समााधाान लाा सकतेे 
हैं।ं यह  काार्ययक्रम नि�श्चि�त रूप सेे शि�क्षाार्थीी(योंं) कोो नवााचाारीी 
तरीीकोंं सेे वैैज्ञाानि�क संंकल्‍‍पनााओं ं कोो सीीखनेे और उनके समग्र 
वि�काास मेंं मदद करेेगाा। 

'प्रयाास' योोजनाा, एक अनूठूाा काार्ययक्रम है,ै जि�सकाा उद्देशे्य 
स्कूूलीी शि�क्षाार्थीी(योंं) कोो वैैज्ञाानि�क पद्धति� और प्रयोोगोंं सेे 
परि�चि�त करााकर अनुसुंंधाान और जांं�च करनेे काा अवसर 
देनेाा है ैतााकि� वेे वैैज्ञाानि�क पद्धति� और प्रयोोग सेे परि�चि�त होो 
सकंें। इस काार्ययक्रम कीी एक और अनूठूीी वि�शेेषताा स्कूूलीी 
शि�क्षाा और एचईआई केे बीीच संंबंंध बनाानाा और शि�क्षाार्थींं� , 
वि�द्याालय शि�क्षक और एचईआई केे वि�शेेषज्ञ केे बीीच 
सीीखनेे और सि�खाानेे केे संंबंंध कोो अनुकूुूलि�त करनाा है।ै यह 
योोजनाा एन.ई.पीी. 2020 कीी भाावनााओं ं केे अनुरुूप है ै तथाा 
समुदुाायोंं केे साामने आनेे वाालेे महत्वपूरू्णण मुदु्दोंं कोो ध्याान में ं
रखतेे हुुए वैैज्ञाानि�क दृष्टि�कोोण और सााक्ष्य-आधाारि�त चिं�ंतन, 
रचनाात्मकताा और नवीीनताा, लॉॉजि�कल तर्कक  और समस्याा-
समााधाान पर कंेंद्रि�त है।ै यह 'अनुभुवजन्‍‍य अधि�गम' पर भीी 
ध्याान कंेंद्रि�त करताा है ैजब शि�क्षाार्थीी एक संंकल्‍‍पनाा कोो सीीखनेे 
मेंं सभीी क्षेेत्रोंं कोो शाामि�ल करतेे हुुए अंंतर्नि�िहि�त होोताा है।ै प्रयाास 
योोजनाा, शि�क्षाार्थि�ियोंं केे सीीखनेे केे दाायरे कोो वि�स्ताार देनेेे केे 
लि�ए एक आवश्यक और सकााराात्मक प्रोोत्सााहन है।ै

प्रोमोशन ऑफ रिसर््च एटिटयूड इन यंग एडं एस््पपाइरिंग 
स््टटूडेेंट्स, प्रयास योजना, 

2025-26
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वि�ज्ञाान और गणि�त शि�क्षाा वि�भााग, रााष्ट्रीीय शैैक्षि�क 
अनुुसंंधाान और प्रशि�क्षण परि�षद, नई दि�ल्लीी नेे वि�ज्ञाान, 
प्रौौद्योोगि�कीी, इंजंीीनि�यरिं�ंग, कलाा और गणि�त (स्‍‍टीीम) केे 
क्षेेत्रोंं मेंं कलाा कोो एकीीकृृत करतेे हुुए कि�सीी भीी मूलू वि�चाार 
कोो पोोषि�त करनेे केे लि�ए उत्पे्रेरक अनुुदाान प्रदाान करनेे केे 
लि�ए यह काार्ययक्रम शुरुू कि�याा है।ै इस परि�योोजनाा काा उद्देेश्य 
वि�ज्ञाान शि�क्षाा कोो बढ़ाावाा देेनाा और वि�ज्ञाान कोो लोोकप्रि�य 
बनाानाा है।ै यह वैैज्ञाानि�क अनुुसंंधाान एक एकीीकृृत काार्ययक्रम 
है,ै जि�समेे स्कूूल केे शि�क्षाार्थीी अपने वि�ज्ञाान शि�क्षक केे 
सहयोोग सेे उच्च शि�क्षाा संंस्थाानोंं मेंं वि�ज्ञाान केे कि�सीी 
भीी वि�शेेषज्ञ केे माार्गगदर्शशन मेंं काार्यय कर सकंेंगेे। यह भाारत 
केे वि�भि�न्न रााज्योंं और कंेंद्र शाासि�त प्रदेेश केे नवोोदि�त 
वैैज्ञाानि�कोंं कोो एक सााझाा मंंच प्रदाान करेेगाा, जि�सकेे उद्देेश्य 
नि�म्नलि�खि�त हैं:ं

•	 वि�द्याालय मेंं शि�क्षाार्थि�ियोंं कोो अनुसुंंधाान और अन्वेषण 
करनेे केे लि�ए वि�ज्ञाान प्रक्रि�याा कौौशलोंं मेंं उन्मुखु करनाा।

•	 युवुाा शि�क्षाार्थि�ियोंं केे बीीच वैैज्ञाानि�क चिं�ंतन उत्‍‍पन्‍‍न करनाा 
और सााक्ष्य-आधाारि�त वि�ज्ञाान प्रक्रि�याा कौौशल, नवीीनताा 
और रचनाात्मकताा काा समाावेेश करनाा। 

•	 व्यक्ति�गत रूप सेे याा समूहूोंं मेंं अनुसुंंधाान और खोोज करनेे 
केे लि�ए युवुाा शि�क्षाार्थि�ियोंं केे बीीच क्षमतााओं ंकोो वि�कसि�त 
करनाा।

•	 साामााजि�क समस्यााओं ंकोो हल करनेे केे लि�ए वैैज्ञाानि�क 
पद्धतियोों को लाग ूकरके समस््यया-समाधानकर््तता के रूप 
मेें उभरने के लिए उन््हेें एक मंच प्रदान करना।

•	 शि�क्षाार्थि�ियोंं केे वैैज्ञाानि�क सोोच व कौौशल कोो वि�कसि�त 
करनेे केे लि�ये सीीखनेे कीी उच्चतम सीीमाा तक लााभाान्वि�ित 
करनेे केे लि�ए स्कूूलीी शि�क्षाा केे सााथ उच्च शि�क्षाा केे बीीच 
संंबंंध स्थाापि�त करनाा ।

•	  वि�ज्ञाान प्रक्रि�याा कोो लाागू ू करनेे वाालेे शि�क्षाार्थीी(योंं) में ं
उद्यमशीलता की क्षमता का विकास करना।

1.1 प्रयाास 2025-26 केे तहत अनुुसंधंाान 
परि�योोजनाा काा वि�षय

प्रयाास (2025-26) मूलू वैैज्ञाानि�क वि�चाारोो पर अनुसुंंधाान/
अन्वेषण करनेे केे लि�ए परि�योोजनाा प्रस्तााव आमंंत्रि�त करताा 
है ैजैैसेे कि�; 

•	 कि�सीी स्थाानीीय समस्याा कीी पहचाान और उसकाा अध्ययन 
करना

•	 कि�सीी स्थाानीीय समस्याा केे पीीछेे वैैज्ञाानि�क काारण कीी जांं�च 
करना

•	 कि�सीी समस्याा काा वैैज्ञाानि�क समााधाान खोोजनाा

•	 कि�सीी भीी वि�चाार, कल्पनाा याा अवधाारणाा, जोो  वैैज्ञाानि�क 
ज्ञान उत््पन््न करेें उस पर शोध कार््य करना

"प्रयाास" योोजनाा केे अंतंर्गगत स्कूूलीी शि�क्षाार्थीी(योंं) और स्कूूल 
शि�क्षक केे सााथ-सााथ उच्च शि�क्षाा संंस्थाानोंं केे एक वि�शेषेज्ञ 
कीी सहाायताा सेे कि�सीी स्थाानीीय समस्याा कोो हल करनेे याा 
उसकीी जांं�च करनेे और उसकेे अनुसुंंधाान-आधाारि�त समााधाान 
याा कि�सीी भीी वैैज्ञाानि�क अनुसुंंधाान केे लि�ए वि�ज्ञाान सीीखनेे याा 
पर्याा�वरण कोो संंरक्षि�त करनेे आदि� में ंयोोगदाान देगेाा, पर शोोध 
काार्यय कर सकंेंगेे । एचईआई सेे एक वि�शेषेज्ञ केे सहयोोग सेे 
अधि�कतम दोो शि�क्षाार्थीी और एक शि�क्षक इस परि�योोजनाा 
प्रस्तााव केे लि�ए आवेेदन कर सकतेे हैं।ं प्रयाास छाात्र, शि�क्षक 
केे पराामर्शश सेे वि�भि�न्न शोोध क्षेेत्रोंं में ं सेे कि�सीी एक मौौलि�क 
वि�चाार काा चयन करेेगाा। स्कूूलोंं कोो छाात्र-शि�क्षक कीी कि�सीी 
एक नजदीीकीी उच्च शि�क्षाा संंस्थाान (एचईआई) केे वि�शेषेज्ञ केे 
सााथ साामंजंस्य बनाानेे कीी सुवुि�धाा प्रदाान करनीी होोगीी। स्कूूल केे 
पाास केे (एचईआई) काा एक वि�शेषेज्ञ शोोध केे लि�ए उपकरणोंं 
और तकनीीकोंं काा उपयोोग करनेे में ंसहाायताा प्रदाान करनेे केे 
लि�ए संंलग्न कि�याा जाा सकताा है।ै एचईआई केे संंकााय/वि�शेषेज्ञ 
और स्कूूल शि�क्षक सभीी वि�स्तृतृ चरणोंं केे बाारेे में ं प्रयाास 
शि�क्षाार्थीी(योंं) कोो समय पर जाानकाारीी प्रदाान कर सकतेे हैंं
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1.2 पाात्रताा माापदंडं

इस काार्ययक्रम में ंभााग लेेनेे केे लि�ए पाात्रताा माापदंडं नि�म्नाानुसुाार हैं:ं 
शि�क्षाार्थीी(योंं) केे लि�ए:

1.	 शि�क्षाार्थीी कोो नौौवींं सेे ग्याारहवींं कक्षाा में ंअध्ययनरत 
होोनाा चााहि�ए।

2.	 सभीी स्कूूलोंं केे शि�क्षाार्थीी प्रयाास में ंभााग लेेनेे केे पाात्र हैं।ं 

3.	 एक शि�क्षाार्थीी याा अधि�कतम दोो शि�क्षाार्थीी(योंं) काा 
समूहू, केे सााथ उनके स्कूूल केे एक शि�क्षक और 
कि�सीी एचईआई केे एक वि�शेषेज्ञ केे सााथ हि�स्साा 
लेेनेे केे पाात्र हैं ंऔर उन्हें ंप्रस्तााव प्रस्तुतु करनाा होोगाा 
(अनुलुग्नक में ंसूचूीीबद्ध)।  

4.	 प्रति� वि�द्याालय केेवल एक प्रवि�ष्टि� पर वि�चाार कि�याा 
जााएगाा। यदि� कि�सीी स्कूूल नेे एक सेे अधि�क प्रवि�ष्टि�याँँ� 
भेजेीी हैं,ं तोो सभीी प्रवि�ष्टि�याँँ� अस्वीीकाार कर दीी जााएँगँीी

शि�क्षकोंं केे लि�ए:
अर्हहतााप्रााप्‍‍त स्नाातकोोत्तर शि�क्षक (पीीजीीटीी)/ प्रशि�क्षि�त स्नाातक 
शि�क्षक (टीीजीीटीी) स्कूूलोंं में ंकक्षाा 9 से े12 तक वि�ज्ञाान/भौौति�क 
वि�ज्ञाान/रसाायन वि�ज्ञाान/गणि�त और जीीव वि�ज्ञाान पढ़ाा रहे ेहैं,ं वे ेयोोजनाा 
में ंशि�क्षाार्थीी(योंं) केे प्रयाास माार्गगदर्शशक शि�क्षक बनने केे पाात्र हैं।ं

उच्च शि�क्षाा संसं्थाानोंं केे वि�शेेषज्ञ केे लि�ए:
एचईआई (अनुलुग्नक-I, भााग अ-क्र.स. 4 में ं सूचूीीबद्ध) में ं
सेेवाारत वि�ज्ञाान और प्रौौद्योोगि�कीी केे कि�सीी भीी वि�षय केे संंकााय 
सदस्य एक प्रयाास वि�शेषेज्ञ बनने केे पाात्र हैं।ं

1.3 परि�योोजनाा काार्ययकााल

परि�योोजनाा कीी अवधि� परि�योोजनाा कीी समााप्ति� तक स्कूूल में ं
परि�योोजनाा केे शुरुू होोनेे कीी ताारीीख सेे एक वर्षष केे लि�ए है।ै 
प्रयाास 2025-26 केे लि�ए काार्ययकााल काा अस्थाायीी समय 16 
अक्टूूबर 2025 सेे शुरुू होोकर 16 अक्टूूबर 2026 तक रहेगेाा। 
स्कूूलोंं केे प्रमुखुोंं और एचईआई सेे अपेेक्षाा कीी जाातीी है ै कि� 
वेे अनुमुाानि�त समय और काार्ययकााल में ं परि�योोजनाा कोो शुरुू 
करनेे कीी अनुमुति� दें ं और सुवुि�धाा प्रदाान करंें। वि�द्याालय केे 

शि�क्षाार्थीी(योंं) द्वााराा कि�याा जाानेे वाालाा शोोध काार्यय एनसीीईआरटीी 
कीी वेेबसााइट पर डाालाा जाा सकताा है।ै 

1.4 अनुुसंधंाान अनुुदाान

प्रत्येेक चयनि�त शोोध प्रस्तााव केे लि�ए कुुल रु. 50,000/- 
(पचाास हजाार रुपये माात्र) काा उत्पे्रेरक अनुदुाान दि�याा जााएगाा। 
इस रााशि� में ंसेे रु.10,000/- माात्र शि�क्षाार्थीी कोो (दोो शि�क्षाार्थीी(योंं) 
में ंप्रत्येेक कोो रु. 5,000) प्रदाान कि�ए जााएंगंेे और रु. 20,000/- 
उत्पे्रेरक अनुदुाान केे रूप में ंशि�क्षाार्थीी(योंं) कोो शोोध काार्यय करनेे 
में ंसुवुि�धाा प्रदाान करनेे केे लि�ए स्कूूल कोो और रु. 20,000 
एचईआई प्रयाास वि�शेषेज्ञ कोो दि�याा जााएगाा।

शि�क्षाार्थीी(योंं) / स्कूूल /उच्च  शि�क्षाा संंस्थाान केे वि�शेषेज्ञ कोो 
दोो कि�श्तोंं में ंजाारीी कि�याा जााएगाा। अनुदुाान कीी पहलीी  कि�श्त 
(रााशि� काा आधाा) परि�णााम घोोषि�त होोनेे केे एक महीीनेे केे भीीतर 
सीीधे ेस्कूूल और एचईआई केे बंैंक खाातोंं में ंस्थाानांं�तरि�त कर 
दीी जााएगीी। स्कूूल प्रयाास शि�क्षाार्थीी(योंं) कोो जाारीी अनुदुाान 
वि�तरि�त  करेेगाा। छ: मााह केे बााद संंतोोषजनक प्रगति� प्रति�वेेदन 
प्रस्तुतु करनेे पर हीी द्वि�तीीय कि�श्त जाारीी कीी जाायेेगीी। अनुदुाान 
रााशि� एक समाान होोगीी, चााहे े परि�योोजनाा नवााचाार/वि�नि�र्माा�ण 
याा ज्ञाान-आधाारि�त प्रयाासोंं पर कंेंद्रि�त होो, क्योंंकि� यह सभीी 
परि�योोजनााओं ंकेे लि�ए नि�ष्पक्षताा और समाान अवसर सुनुि�श्चि�त 
करताा है।ै उत्पे्रेरक अनुदुाान केे उपयोोग केे लि�ए दि�शाानि�र्देशेोंं काा 
सख्तीी सेे पाालन कि�याा जाानाा चााहि�ए।

1.5  भूूमि�काा और उत्तरदाायि�त्व

इस परि�योोजनाा में,ं स्कूूल केे एक वि�ज्ञाान शि�क्षक कोो शि�क्षाार्थीी(योंं) 
कीी पूरेूे काार्ययकााल दौौराान उनके शोोध में ंमाार्गगदर्शशन और अधि�क्षण 
करनेे केे लि�ए नि�युकु्त कि�याा जााएगाा। स्कूूलोंं केे नजदीीक स्थि�ित 
उच्च शि�क्षाा संसं्थाानोंं (एचईआई) केे वि�ज्ञाान वि�शेषेज्ञ भीी 
शि�क्षाार्थीी(योंं) कोो अधि�क तकनीीकीी और प्राायोोगि�क माार्गगदर्शशन 
देनेेे और प्रयोोगशाालाा उपकरणोंं और तकनीीकोंं केे सााथ सुचुाारू 
रूप से े कााम करनेे कीी सुवुि�धाा और माार्गगदर्शशन केे लि�ए एक 
वि�शेषेज्ञ केे रूप में ंशाामि�ल होंंगे।े 
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प्रयाास शि�क्षक और शि�क्षाार्थीी प्रयाास वि�शेषेज्ञ केे पराामर्शश सेे 
खंडं 1.1 में ंदि�ए गए वि�भि�न्न अनुसुंधंाान क्षेते्रोंं में ंसे ेकि�सीी एक 
मूलू वि�चाार काा चयन करंेंगे।े

स्कूूलोंं कीी भूूमि�काा चयनि�त प्रस्तााव पर अनुसुंधंाान केे प्रबंंधन में ं
सबसे ेमहत्वपूरू्णण है,ै क्योंंकि� यह शोोध परि�योोजनाा प्रस्तााव केे संबंंंध 
में ंवि�द्याार्थि�ियोंं केे लि�ए माार्गगदर्शशन और संचंाार काा प्रााथमि�क स्रोोत 
होोगाा। स्कूूलोंं कोो प्रयाास शि�क्षाार्थीी(योंं), प्रयाास शि�क्षक और उच्च 
शि�क्षाा संसं्थाान केे प्रयाास वि�शेषेज्ञ केे सााथ मि�लकर एक समूहू 
बनाानेे कीी आवश्यकताा हैं।ं इस उद्देशे्य केे लि�ए स्कूूल केे नजदीीक 
स्थि�ित एचईआई केे एक वि�शेषेज्ञ कोो शाामि�ल कि�याा जाा सकताा 
है।ै अनुसुंधंाान समूहू केे सभीी सदस्योंं कोो एक समूहू सदस्य केे रूप 
में ंअपनीी व्यक्ति�गत उत्तरदाायि�त्व कोो समझनेे कीी आवश्यकताा है।ै 
एचईआई केे वि�शेषेज्ञ कोो इस परि�योोजनाा केे नि�ष्पाादन केे लि�ए 
आवश्यक वि�षय और कौौशल काा ज्ञाान प्रदाान करनाा हैं।ं प्रयाास 
केे अध्‍‍येताा शि�क्षाार्थीी(योंं) कोो सरे्वेक्षण केे दौौराान बेेहतर कााम करनेे 
और अनुसुंधंाान में ंत्रुटुि�योंं से ेबचने केे लि�ए प्रोोत्सााहि�त करनेे केे 
लि�ए स्कूूल प्रबंंधन समि�ति�, शि�क्षक व वि�शेषेज्ञ ऐसेे शि�क्षाार्थीी(योंं) 
कोो आवश्यकताानुसुाार मदद करंेंगें।ं स्कूूल कोो शि�क्षाार्थीी(योंं) कीी 
उपस्थि�िति� और काार्यय घंटंोंं काा रि�काार्डड रखनाा होोगाा तथाा रि�पोोर्टट 
प्रस्तुतु करतेे समय उपयोोगि�ताा प्रमााण पत्र केे सााथ उसेे भेजेनाा होोगाा।

प्रयाास केे बाारेे में ंशि�क्षाार्थीी(योंं) केे बीीच जाागरूकताा पैैदाा करनेे 
केे लि�ए, स्कूूल वि�शेषे प्रयत्न कर सकतेे हैं।ं वि�शेषे आवश्यकताा 
वाालेे बच्चोंं पर वि�शेषे ध्याान देनेाा होोगाा।

प्रयाास शि�क्षाार्थीी(योंं) कोो इस योोजनाा केे अंतंर्गगत प्रस्ताावि�त 
परि�योोजनाा लाागू ूकरनेे केे लि�ए अ) प्रयोोगोंं कीी योोजनाा बनााकर 
प्रयाास शि�क्षक और उच्च शि�क्षाा संंस्थाान केे वि�शेषेज्ञ सेे 
चर्चाा� करकेे परीीक्षण व अन्वेेषण करकेे उन्हें ं लाागू ू करनेे कीी 
आवश्यकताा है।ै ब) उन्हें ंउचि�त वैैज्ञाानि�क प्रक्रि�यााओं,ं वि�ज्ञाान 
प्रक्रि�याा कौौशल जैैसेे अवलोोकन करनाा, रि�पोोर्टट करनाा और 
अवलोोकन रि�कॉॉर्डड करनाा, डेेटाा काा वि�शे्लेषण करनाा, अनुमुाान 
लगाानाा, परि�णाामोंं काा नि�ष्कर्षष नि�काालनाा और अनुपु्रयोोग केे 
दृष्टि�कोोण सेे परि�णाामोंं पर चर्चाा� करनाा, उनकाा प्रयोोग करनाा याा 
खोोज करनाा है।ै आवश्यकताा केे अनुसुाार शि�क्षाार्थीी(योो) डेेटाा 
संंग्रह और खोोज केे लि�ए फीील्ड सर्वेेक्षण पर जाा सकतेे हैं।ं

प्रयास मार््गदर््शक शिक्षक प्रयास योजना के अन््तर््गत प्रस््ततावित 
परियोजना से संबंधित प्रयोगोों/अन््ववेषण की योजना बनाने मेें 
संलग््न प्रयास शिक्षार्थी(योों) को मार््गदर््शन प्रदान करने की 
आवश््यकता होगी। शिक्षकोों को उचित वैज्ञानिक प्रक्रिया 
और विज्ञान प्रक्रिया कौशल के लिए प्रयास शिक्षार्थी(योों) का 
मार््गदर््शन करना आवश््यक ह।ै वे डेटा विश्लेषण और इसके 
अनपु्रयकु्त पहलओु ं के लिए अनसुंधान का अनमुान लगाने 
और निष््कर््ष निकालन मेें भी उनकी मदद कर सकते हैैं।

उच्च शि�क्षाा संंस्थाानोंं केे वि�शेषेज्ञ इस अवधाारणाा केे अग्रि�म 
वि�स्ताार व त्रुटुि� मुकु्त अनुसुंंधाान और सटीीकताा केे सााथ अन्वेेषण 
आदि� केे लि�ए माार्गगदर्शशन कर सकतेे हैं।ं उनसेे अपेेक्षाा कीी जाातीी 
है ैकि� 'प्रयाास' शि�क्षाार्थीी(योंं) और 'प्रयाास' शि�क्षक कोो अधि�क 
तकनीीकीी युकु्त प्रयोोगशाालाा उपकरणोंं केे सााथ काार्यय करनेे कीी 
सुवुि�धाा और माार्गगदर्शशन प्रदाान करंेंगेंं। 

स्कूूल प्रमुखु से ेउम्मीीद कीी जाातीी है ैकीी वे ेएचईआई से ेसंपंर्कक  कर 
उनके सहयोोग से ेस्कूूलोंं में ंवि�ज्ञाान शि�क्षण और सीीखनेे-सि�खाानेे केे 
संबंंंधोंं कोो सुगुम बनाानेे कीी एक महत्वपूरू्णण भूमूि�काा काा नि�र्ववहन करंेंगे।े

उच्च शि�क्षाा संंस्थाान प्रयाास शि�क्षाार्थीी(योंं) कोो उनके संंस्थाानोंं में ं
बुनुि�याादीी ढांं�चे ेकीी सुवुि�धाा प्रदाान करंेंगेे।

1.6 प्रयाास कीी महत्वपूर्णण अनुुमाानि�त ति�थि�यांं�/
समय सीीमाा 

प्रयाास योोजनाा केे घोोषणाा कीी ति�थि�:02 जुलुााई 2025

आवेेदन जमाा करनेे कीी अंतंि�म ति�थि�: 17 अगस्‍‍त 2025

परि�योोजनाा प्रस्तााव केे लि�ए आवेेदनोंं कीी छाानबीीन: 15 
सि‍�‍तम्‍‍बर 2025

जूरूीी और परि�योोजनाा प्रस्तााव केे चयन कीी समय सीीमाा:  30 
सि�तम्‍‍बर 2025

परि�णाामोंं कीी घोोषणाा: 15 अक्‍‍टूबर 2025

परि�योोजनाा काा प्राारंंभ:  16 अक्‍‍टूबर 2025

प्रगति� रि�पोोर्टट (परि�योोजनाा केे शुरुू होोनेे कीी ताारीीख केे चाार महीीनेे 
बााद)
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परि�योोजनाा कीी समााप्ति�:  16 अक्‍‍टूबर 2026

रि�पोोर्टट प्रस्‍‍तुतु करनाा: 20 अक्‍‍टूबर 2026

अंतंि�म ति�थि� केे पश्चाात प्रााप्त आवेेदन पर वि�चाार नहींं कि�याा 
जाायेेगाा ।

2. आवेेदन 
प्रक्रि�याा
वि�ज्ञाान और गणि�त शि�क्षाा वि�भााग, एनसीीईआरटीी, नई दि�ल्लीी द्वााराा 
प्रयाास योोजनाा, 2025-26, केे लि�ए आवेदेन पत्र आमंतं्रि�त कि�ये 
जाातेे हैं।ं संबंंंधि�त जाानकाारीी एनसीीईआरटीी कीी वेबेसााइट www.
ncert.nic.in पर उपलब्ध है।ै आवेदेकोंं कोो अपनाा आवेदेन 
और परि�योोजनाा प्रस्तााव नि�र्धाा�रि�त प्राारूप में ंprayaas2526@
gmail.com ईमेले आईडीी पर ऑनलााइन भेजेनाा आवश्यक 
है ै (कृृपयाा अनुलुग्‍‍नक-I देखेें)ं। आवेदेन भेजेनेे काा प्राारूप 
एचटीीएमएल और पीीडीीएफ क्रमशःः अनुलुग्नक-I    में ं दि�याा 
गयाा है ै (प्रोोजेके्ट जमाा करनेे से े पहले एनसीीईआरटीी वेबेसााइट 
पर उपलब्ध पूरूीी चेकेलि�स्ट देखेे)े । जोो शि�क्षाार्थीी आवेदेन भरनेे 
केे इच्छुुक हैं,ं वे ेएचटीीएमएल प्राारूप डााउनलोोड करनेे केे बााद 
टााइप करकेे प्रवि�ष्टि�यांं� भरंें याा पीीडीीएफ फॉॉर्मेटे में ंआवदेने पत्र 
डााउनलोोड कर स्पष्ट हस्थलि�खि�त प्रवि�ष्टि�यांं� भरकर स्कूूल प्रमुखु 
केे मोोहर केे सााथ वि�धि�वत् ्हस्तााक्षरि�त करााकर जमाा कराायेे ।

वि�धि�वत् ्टााइप कि�ये गए और भरेे गए आवेदेन पत्र कोो स्कैैन करकेे 
prayaas2526@gmail.com पर भेजेेंं।

	 1.	 प्रयाास प्रस्तााव वि�कसि�त करतेे समय दि�शाानि�र्देशेोंं में ं
दि�ए गए उचि�त वैैज्ञाानि�क सि�द्धांं�तोंं/तरीीकोंं काा पाालन 
कि�याा जाानाा चााहि�ए।

	 2.	 अनुसुंंधाान प्रस्तााव स्पष्ट रूप सेे लक्ष्य, सि�द्धांं�त, 
आवश्यक साामग्रीी और उपकरण (अनुमुाानि�त), 
अनुसुंंधाान पद्धति� कोो बताातेे हुुए होोनाा चााहि�ए, जोो 
अनुसुंंधाान केे अपेेक्षि�त परि�णााम प्रााप्त करनेे केे लि�ए 

अनुसुरि�त कीी जााएगीी (अनुलुग्नक-I में ं  शोोध काा 
प्राारूप दि�याा गयाा है)ै।

	 3.	प्रिं� ट करकेे भराा हुुआ अनाापत्ति� प्रमााण पत्र 
(अनुुलग्नक-IV और V) स्कैैन करकेे और 
फि�र ऑनलााइन फॉॉर्मम मेंं अपलोोड कि�याा जाानाा 
चााहि�ए। यह ध्याान दि�याा जाानाा चााहि�ए कि� यदि� 
दोो शि�क्षाार्थीी एक समूूह केे रूप मेंं भााग लेे रहे े
हैै, तोो समूूह केे दोोनोंं शि�क्षाार्थीी(योंं) केे लि�ए 
अनुुलग्नक-IV और V कोो व्यक्ति�गत रूप सेे 
भरनेे कीी आवश्यकताा हैै ।

	 4.	 उच्च शि�क्षाा संंस्थाान केे वि�शेषेज्ञ कोो अपने संंस्थाान 
केे प्रााचाार्यय द्वााराा वि�धि�वत हस्तााक्षरि�त अनाापत्ति� 
प्रमााण पत्र प्रस्तुतु करनाा होोगाा। 

3. चयन प्रक्रि�याा
3.1 प्रवि�ष्टि�योंं कीी जांं�च 

प्रवि�ष्टि�यांं� प्रााप्त होोनेे केे बााद, अनुसुंंधाान प्रस्ताावोंं कीी जांं�च  

वि�शेेषज्ञोंं कीी एक समि�ति� द्वााराा कीी जााएगीी, जांं�च प्रक्रि�याा 

एनसीीईआरटीी द्वााराा अपनााए गए माापदंडंोंं पर आधाारि�त होोगीी 

जोो नि�म्नाानुसुाार है:ै

1.	 अनुसुंंधाान प्रस्तााव कीी मौौलि�कताा (20%)

2.	 वैैज्ञाानि�क वि�चाार/सि�द्धांं�त (10%)

3.	 अनुसुंंधाान करनेे केे लि�ए अपनााई गई वैैज्ञाानि�क 

पद्धति� (10%) 

4.	 प्रस्ताावि�त परि�योोजनाा केे द्वााराा वैैज्ञाानि�क ज्ञाान उत्पन्न 

करनेे याा साामााजि�क समस्यााओं ंकाा हल नि�काालने केे 

लि�ए अनुसुंंधाान कीी प्राासंंगि�कताा (20%)

5.	 पर्याा�वरणीीय प्रभाावकाारि�ताा और सतत्ताा (20%)

6.	 प्रस्ताावि�त अनुसुंंधाान परि�योोजनाा और लेेख कीी 

व्यााख्याा और स्पष्टताा (20%)
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नोोट: एनसीीईआरटीी केे पाास ग्राामीीण/पि�छड़े क्षेते्रोंं से ेपर्याा�प्त संखं्याा 

में ं प्रवि�ष्टि�यांं� और दि�व्‍‍यांं�ग शि�क्षाार्थीी(योंं) से े प्रवि�ष्टि�यांं� शाामि�ल 

करनेे केे लि�ए माापदंडं में ंबदलााव करनेे काा अधि�काार सुरुक्षि�त है।ै

ऊपर सुझुााए गए माापदंडंोंं केे आधाार पर, प्रयाास योोजनाा केे तहत 

चयन केे अगलेे दौौर केे लि�ए प्रवि�ष्टि�योंं कोो वि�चााराार्थथ सूचूीीबद्ध 

कि�याा जााएगाा। यह ध्याान दि�याा जाानाा चााहि�ए कि� केेवल पाात्रताा 

माापदंडंोंं कोो पूरूाा करनेे सेे आवेेदक अगलेे दौौर केे लि�ए चुनेुे 

जाानेे केे हकदाार नहींं होंंगेे। सााक्षाात्काार/प्रस्तुतुि� केे लि�ए कि�सीी 

अभ्‍‍यर्थीी कोो बुलुाानेे याा न बुलुाानेे काा अधि�काार एनसीीईआरटीी 

केे पाास सुरुक्षि�त है।ै

3.2 सााक्षाात्काार/प्रस्तुुति�करण केे लि�ए बुुलाावाा

चयनि�त कीी गई प्रवि�ष्टि�योंं केे लि�ए संंबंंधि�त शि�क्षाार्थीी(योंं) और 
शि�क्षकोंं कोो एनसीीईआरटीी द्वााराा प्रस्तुतुि� एवंं सााक्षाात्काार केे 
लि�ए बुलुाायाा जााएगाा। शोोध प्रस्तााव कीी ऑनलााइन प्रस्तुतुि�योंं केे 
लि�ए आवश्यकत्तााओं ंकाा प्रबंंधन संंबंंधि�त स्कूूल अधि�काारि�योंं 
द्वााराा अपने स्तर पर कि�याा जाानाा चााहि�ए। सााक्षाात्काार में ंसभीी 
छाात्र, शि�क्षक और उच्च शि�क्षाा संंस्थाानोंं (याा नि�कााय) केे 
वि�शेषेज्ञ शाामि�ल होो सकतेे हैं।ं सॉॉफ्ट कॉॉपीी और पाावर पॉॉइंटं 
पे्रेजेंंटेेशन सााक्षाात्काार सह प्रस्तुतुि� कीी ताारीीख सेे पहले जमाा 
कि�याा जाानाा चााहि�ए। पीीपीीटीी कीी प्राारंंभि�क स्लााइड में ंछाात्र काा 
नााम, संंबद्ध स्कूूल और एचईआई काा नााम स्पष्ट रूप सेे उल्लेेख 
कि�याा जाानाा चााहि�ए।

इसमें ंशि�क्षाार्थीी(योंं) और शि�क्षकोंं सेे अपेेक्षाा कीी जााएगीी कि� वेे 
अपने परि�योोजनाा प्रस्तााव कोो समझाातेे हुुए पांं�च  सेे साात मि�नट 
कीी प्रस्तुतुि� दें।ं पीीपीीटीी और चाार्टट आदि� कीी मदद सेे प्रस्तुतुि� दीी 
जाा सकतीी है।ै प्रस्तुतुि�करण केे बााद शि�क्षाार्थीी(योंं)कीी वि�षय कीी 
स्पष्टताा कोो समझनेे केे लि�ए जूरूीी द्वााराा मौौखि�क चर्चाा�/मूलू्यांं�कन 
कि�याा जााएगाा।

परि�योोजनाा प्रस्तुतुि� काा मूलू्यांं�कन नि�म्नलि�खि�त माापदंडंोंं केे 
आधाार पर कि�याा जााएगाा:

1.	 शोोध प्रस्तााव केे बाारेे में ंवि�चाार कीी मौौलि�कताा (20%)

2.	 अनुसुंंधाान केे पीीछेे वैैज्ञाानि�क सि�द्धांं�त कीी स्पष्टताा 
(10%)

3.	 अनुसुंंधाान करनेे केे लि�ए पाालन कीी जाानेे वाालीी 
वैैज्ञाानि�क पद्धति� कीी स्पष्टताा (10%)

4.	 समााज केे लि�ए प्रस्ताावि�त अनुसुंंधाान कीी प्राासंंगि�कताा 
और व्याावहाारि�क प्रयोोज्यताा केे बाारेे में ं स्पष्टताा 
(20%)

5.	 पर्याा�वरणीीय स्थि�िरताा और प्रभाावकाारि�ताा केे बाारेे में ं
स्पष्टताा (20%)

6.	 प्रस्ताावि�त अनुसुंंधाान परि�योोजनाा कीी मौौखि�क प्रस्तुतुि� 
और स्पष्टीीकरण (20%)

3.3 परि�णााम कीी घोोषणाा

एनसीीईआरटीी कीी वेेबसााइट पर प्रस्तुतुि� एवंं सााक्षाात्काार केे तुरंुंत 
बााद परि�णााम घोोषि�त कि�ए जााएंगंेे। एनसीीईआरटीी कीी प्रयाास 
योोजनाा केे तहत उत्पे्रेरक अनुदुाान केे लि�ए इस वर्षष 40 शोोध 
प्रस्ताावोंं जि�नमे ेसेे 20 ग्राामीीण पि�छड़े इलााकोो केे स्कूूलोंं, जि�नमें ं
सेे 50% सरकाारीी 50% गैैर सरकाारीी स्कूूलोंं तथाा 20 शहरीी  
इलााकोंं केे स्कूूलोंं, जि�नमें ंसेे 50% सरकाारीी 50% गैैर सरकाारीी 
स्कूूलोंं पर वि�चाार कर उनकाा चयन कि�याा जााएगाा। वर्षष 2025-
26 केे लि�ए चयनि�त शि�क्षाार्थीी(योंं), प्रयाास शि�क्षक, वि�द्याालय 
प्रमुखु, एचईआई सेेे� वि�शेषेज्ञ, संंबंंधि�त रााज्य एससीीईआरटीी, 
डााइट और डीीओई और उनके सुवुि�धाा देनेेे वाालेे स्कूूल और 
एचईआई प्रशाासन कोो ई-मेले तथाा नोोटि�स पत्र भाारतीीय डााक 
सेेवाा द्वााराा अधि�सूचूनाा भेजेीी जााएगीी।
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4. प्रयाास योोजनाा 
काा काार्याा�न्वयन
चयनि�त प्रयाास शि�क्षाार्थीी(योंं), प्रयाास शि�क्षक व प्रयाास वि�शेषेज्ञ 
कोो नाामांं�कि�त कि�याा जााएगाा और प्रयाास वि�द्याार्थि�ियोंं कोो सुवुि�धाा 
प्रदाान करनेे वाालेे स्कूूलोंं और एचईआई कोो उत्पे्रेरक अनुदुाान 
जाारीी कि�याा जााएगाा।

4.1 उत्पे्रेरक अनुुदाान कीी स्वीीकृृति�

प्रयाास योोजनाा केे तहत चयनि�त आवेेदकोंं कोो उत्पे्रेरक अनुदुाान 
एक औपचाारि�क पत्र द्वााराा प्रदाान कि�याा जााएगाा जि�समें ंउत्पे्रेरक  
अनुदुाान और इसेे इस्तेेमााल करनेे वाालीी नि�यमोंं व शर्तोंं काा 
वि�वरण होोगाा। अवाार्डड पत्र में ंउल्लेेखि�त अंतंि�म ति�थि� केे भीीतर 
प्रस्तााव काा तुरंुंत लााभ उठाायाा जाानाा चााहि�ए और स्वीीकृृति� पत्र 
स्कूूल प्रमुखु केे मााध्यम सेे प्रयाास योोजनाा prayaas2526@
gmail.com कीी मेले आईडीी पर भेजे दि�याा जाानाा चााहि�ए।

4.2 चयनि�त परि�योोजनााओं ं केे लि�ए उत्पे्रेरक 
अनुुदाान जाारीी करनाा

अ.) जि�स स्कूूल/संंस्थाा केे पक्ष में ंउत्पे्रेरक अनुदुाान जाारीी कि�याा 
जाानाा है,ै उसकेे प्रााचाार्यय/प्रमुखु द्वााराा वि�धि�वत अग्रेेषि�त स्कूूल/
संंस्थाा केे मााध्यम सेे अवाार्डड पत्र में ं उल्लेेखि�त आवश्यक 
दस्ताावेेज प्रााप्त करनेे केे बााद, उत्पे्रेरक अनुदुाान कीी पहलीी कि�स्त 
जाारीी कीी जााएगीी।

ब.) अनुदुाान रााशि� काा भुगुताान डाायरेक्ट बंैंक ट्रांं�सफर मोोड सेे 
कि�याा जााएगाा जबकि� वाार्षि�िक उत्पे्रेरक अनुदुाान काा भुगुताान 
संंबंंधि�त स्कूूल और एचईआई प्रशाासन कोो कि�याा जााएगाा।

स.) प्रिं�टेेड उपस्थि�िति� रि�कॉॉर्डड केे सााथ वि�धि�वत हस्तााक्षरि�त 
बि�ल प्रााप्त होोनेे केे बााद हीी उत्पे्रेरक अनुदुाान कीी बचीी हुुई  कि�स्त 
दीी जााएंगंीी।

4.3 अनुुसंधंाान काा संचंाालन

स्वीीकृृति� पत्र केे तुरंुंत बााद, प्रयाास शि�क्षाार्थीी प्रस्ताावि�त 
परि�योोजनाा पर काार्यय शुरुू कर सकतीी/सकताा है।ै उन्हें ंअनुदुाान 
जाारीी होोनेे कीी प्रतीीक्षाा करनेे कीी आवश्यकताा नहींं है।ै पहलीी 
कि�श्त समय पर जाारीी कर दीी जााएगीी। प्रयाास शि�क्षाार्थीी, प्रयाास 
माार्गगदर्शशक शि�क्षक और एचईआई केे प्रयाास वि�शेषेज्ञ केे 
सहयोोग सेे काार्यय कोो पूरूाा करनेे केे लि�ए काार्यय योोजनाा बनाा सकतेे 
हैं।ं वेे प्रति� सप्तााह न्यूनूतम 5 सेे 7 घंटेंे काा उपयोोग परि�योोजनाा 
हेतेु ुकर सकतेे हैं।ं एचईआई प्रयोोगशाालाा में ंकााम करनेे केे लि�ए 
वेे 10 बैैगलेेस  दि�न, सर्दीी और गर्मीी कीी छुुट्टीी आदि� काा भीी 
उपयोोग कर सकतेे हैं।ं 

4.4 उत्पे्रेरक अनुुदाान काा उपयोोग

स्कूूल और उच्च शि�क्षाा संंस्थाानोंं कोो प्रदाान कीी गयीी उत्पे्रेरक 
अनुदुाान काा उपयोोग परि�योोजनाा काार्यय केे लि�ए वि�भि�न्न 
आवश्यकतााओं ं केे लि�ए कि�याा जाा सकताा है।ै इस अनुदुाान 
केे एक भााग काा उपयोोग अनुसुंंधाान काार्यय सेे संंबंंधि�त पुसु्तकंें 
खरीीदने, डेेटाा संंग्रहण केे लि�ए याात्राा व्यय तथाा गैैर-वि�षैलेैे 
रसाायन, कांं�च केे प्रयोोगशाालाा सम्बन्धि��त साामाान, वि�ज्ञाान कि�ट 
आदि� कीी खरीीद केे लि�ए कि�याा जाा सकताा है।ै

यह ध्याान दि�याा जााए कि� उत्पे्रेरक अनुदुाान काा उपयोोग वैैज्ञाानि�क 
संंघ और संंगठनोंं कीी  सदस्यताा लेेनेे केे लि�ए नहींं कि�याा जाा 
सकताा है।ै एक बाार खरीीदीी गई गैैर उपभोोज्य वस्तु ुपरि�योोजनाा 
केे पूरूाा होोनेे केे बााद सम्बंंधि�त प्रयोोगशाालाा कीी संंपत्ति� होोगीी। 

उपयोोग कि�ए गए उत्पे्रेरक अनुदुाान केे लि�ए बजट स्कूूलोंं केे 
वि�ज्ञाान शि�क्षक और एचईआई केे वि�शेषेज्ञ द्वााराा संंबंंधि�त 
स्कूूलोंं केे प्रमुखु और एचईआई केे प्रमुखु सेे बि�ल और उपयोोग 
प्रमााण पत्र केे रूप में ंजमाा करकेे प्रस्तुतु कि�याा जाानाा चााहि�ए। 
शि�क्षाार्थीी(योंं) कोो कोोई बि�ल देनेेे कीी आवश्यकताा नहींं है।ै

4.5 प्रगति� रि�पोोर्टट प्रस्तुुत करनाा 

शि�क्षाार्थीी द्वााराा कि�ए गए शोोध काार्यय पर प्रगति� रि�पोोर्टट तैैयाार 
करनाा शि�क्षाार्थीी केे काार्यय काा एक अनि�वाार्यय हि�स्साा होोगाा। 
शि�क्षाार्थीी हर चाार महीीनेे केे बााद नि�र्धाा�रि�त प्राारूप (अनुलुग्नक-
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VI) में ंअपनीी शोोध प्रगति� रि�पोोर्टट जमाा करंेंगेे। एनसीीईआरटीी 
द्वााराा नाामि�त वि�शेषेज्ञोंं कीी एक टीीम परि�योोजनाा कीी प्रगति� कीी 
समीीक्षाा कर सकतीी है ैऔर प्रयाास टीीम केे प्रत्येेक सदस्य केे 
सााथ दोो ऑनलााइन और एक ऑफ़लााइन औपचाारि�क संंवााद 
कीी अवधि� तय कर सकतीी है।ै ऑफ़लााइन बैैठक प्रयाास 
टीीम केे काार्ययस्थल पर याा तोो स्कूूल में ं याा टीीम कीी सुवुि�धाा 
केे अनुसुाार उच्च शि�क्षाा संंस्थाान में ंकीी जााएगीी। एनसीीईआरटीी 
द्वााराा प्रयाास टीीम कोो फीीडबैक और सुझुााव दि�याा जााएगाा और 
उसेे व्यक्ति�गत रूप सेे प्रयाास टीीम कोो बताायाा जााएगाा। वर्ततमाान 
में ंजाारीी शोोध केे बाारेे में ंनवीीनतम जाानकाारीी देनेाा आवश्यक 
है।ै परि�णाामोंं कोो ताालि�काा/आंकंड़ोंं में ंमाात्राात्मक रूप सेे प्रस्तुतु 
कि�याा जाानाा चााहि�ए और उद्देशे्योंं केे संंदर्भभ में ंचर्चाा� कीी जाानीी 
चााहि�ए और नि�काालेे गए नि�ष्कर्षष भीी दि�ए जाानेे चााहि�ए। खंडंि�त 
याा आंशंि�क याा अधूरूीी रि�पोोर्टट पर वि�चाार नहींं कि�याा जााएगाा। 
प्रयाास गााइड/शि�क्षक एवंं वि�द्याालय प्रमुखु अपनीी मूलू्यांं�कन 
रि�पोोर्टट में ंशोोध काार्यय करनेे में ंप्रयाास शि�क्षाार्थीी कीी मौौलि�कताा 
और पहल कीी हि�स्सेेदाारीी कोो साामने लााएंगंेे। प्रगति� रि�पोोर्टट काा 
प्राारूप अनुलुग्‍‍नक-VI में ंदि�याा गयाा है।ै हाालाँँ�कि� स्कूूल प्रमुखु 
कोो प्रयाास शि�क्षाार्थीी द्वााराा धन केे उपयोोग कोो प्रमााणि�त करनाा 
होोगाा।

4.6 पूूर्णण शोोधकाार्यय काा प्रस्तुुति�करण 

पूरू्णणशोोध दस्ताावेेज शि�क्षाार्थीी(योंं) केे लि�ए उनके द्वााराा कि�ए गए 
कठि�न परि�श्रम और शोोध कोो दर्शाा�ने केे लि�ए महत्वपूरू्णण है।ै 
इस प्रकाार, दस्ताावेेज़ कोो प्रस्तुतु करनेे योोग्य और अनुशुाासि�त 

तरीीकेे सेे लि�खनाा महत्वपूरू्णण है।ै यह भवि�ष्य में ंपााठक केे लि�ए 

परि�णााम कोो और अधि�क सुगुम बनाा देगेाा। शोोध दस्ताावेेज 

लि�खनेे केे लि�ए नि�र्धाा�रि�त प्राारूप अनुलुग्नक-VII में ं दि�याा 

गयाा है।ै परि�योोजनाा केे तहत दि�याा गयाा शोोध काार्यय नि�र्धाा�रि�त 

प्राारूप में ंहोोनाा चााहि�ए। अंतंि�म शोोध रि�पोोर्टट में ंएनसीीईआरटीी 

सेे शोोध केे लि�ए वि�तीीय सहाायताा कोो वि�धि�वत स्वीीकृृति�करण 

दि�याा जाानाा चााहि�ए। परि�योोजनाा कीी समय सीीमाा पूरूीी होोनेे केे 

15 दि�नोंं केे भीीतर अंतंि�म शोोध दस्ताावेेज प्रस्तुतु करनेे कीी 

आवश्यकताा है।ै शोोध काार्यय प्रस्तुतु करनेे केे सााथ अनुसुंंधाान 

काार्यय और शोोध कीी मौौलि�कताा केे लि�ए घोोषणाा (अनुलुग्‍‍नक 

-II व अनुलुग्‍‍नक-VIII) प्रोोफाार्माा� भरकर जमाा करनाा होोगाा। 
स्कूूल प्रमुखु और एचईआई प्रयाास वि�शेषेज्ञ द्वााराा वि�धि�वत 

हस्तााक्षरि�त उपस्थि�िति� रि�कॉॉर्डड रि�पोोर्टट केे सााथ होोनाा चााहि�ए।  
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5. साामाान्य 
नि�यम और शर्तें 
5.1 दाायि�त्व और प्रति�बद्धतााएंं

प्रयाास शि�क्षाार्थीी :
1.	 जब कोोई शि�क्षाार्थीी परि�योोजनाा कोो स्वीीकाार कर लेेतीी/

लेेताा है ै और उसमें ं शाामि�ल होो जाातीी/जाातेे है,ै तोो 
उसकेे लि�ए यह आवश्यक है ै कि� वह अपनाा शोोध 
काार्यय, परि�योोजनाा कीी अवधि� तक जाारीी रखें।ं

2.	 प्रत्येेक प्रयाास शि�क्षाार्थीी कोो अपने मााताा-पि�ताा/
अभिभावक द्वारा विधिवत हस््तताक्षरित सहमति फॉर््म 
और स््ककूल  के प्रधानाचार््य द्वारा विधिवत हस््तताक्षरित 
अनापत्ति प्रमाण पत्र भरना होगा।

3.	 परि�योोजनाा प्रस्तााव कीी स्वीीकृृति� और टीीम केे 
द्वााराा काार्यय शुरुू होोनेे केे बााद कोोई भीी शि�क्षाार्थीी 
एनसीीईआरटीी कीी पूरू्वव अनुमुोोदन केे बि�नाा परि�योोजनाा 
बंंद नहींं करेेगीी/करेेगाा । यदि� कोोई शि�क्षाार्थीी अनुसुंंधाान 
केे मूलू उद्देशे्योंं कीी प्रााप्ति� पर काार्ययकााल पूरूाा होोनेे सेे 
पहले परि�योोजनाा कोो बंंद करनाा चााहतीी/चााहताा है,ै 
तोो उसेे परि�योोजनाा कोो जाारीी नहींं रखनेे केे वि�शि�ष्ट 
काारणोंं काा उल्लेेख करतेे हुुए स्कूूल केे मााध्यम सेे 
एक महीीनेे पहले एनसीीईआरटीी कोो पत्र प्रस्तुतु करनाा 
होोगाा। प्रोोजेेक्ट  उत्पे्रेरक अनुदुाान त्‍‍याागपत्र कोो प्रयाास 
टीीम द्वााराा दि�ए गए वि�शि�ष्ट उललेखि�त काारणोंं केे 
मद्देनेजर एनसीीईआरटीी द्वााराा एक पत्र जाारीी करकेे 
नि�र्धाा�रि�त ति�थि� पर समााप्त कर दि�याा जााएगाा।

4.	 शि�क्षाार्थीी(योंं) कोो एक अलग नोोटबुकु में ंअपने शोोध 
टिप््पणियोों का दनैिक रिकॉर््ड रखना चाहिए।

5.	 शि�क्षाार्थीी(योंं) कोो परि�योोजनाा सेे संंबंंधि�त अपने 
दनैिक-खर्चचों को लिखने के लिए एक डायरी भी 
रखनी चाहिए।

6.	 शोोध अध्ययन कीी अवधि� केे दौौराान, शि�क्षाार्थीी 
केवल स््ककूल  के माध््यम से स््ककूल  के प्रधानाचार््य के 
अनमुोदन से एनसीईआरटी के साथ पत्राचार करेगी/
करेगा।

प्रयाास शि�क्षक:
1.	 वि�द्याालयोंं कोो शि�क्षाार्थीी(योंं) कोो उनके काार्यय में ं

माार्गगदर्शशन प्रदाान करनेे केे लि�ए संंबंंधि�त वि�षय केे एक 
शि�क्षक काा नााम शोोध परि�योोजनाा आवेेदन देतेेे समय 
प्रस्ताावि�त करनाा चााहि�येे।

2.	 प्रयाास शि�क्षक, प्रयाास शि�क्षाार्थीी(योंं) काा एक 
उपस््थथिति  रजिस््टर बनाए।ं  

3.	 स्कूूलोंं कोो यह सुनुि�श्चि�त करनाा होोगाा कि� इस शोोध पर 
कााम करनेे केे लि�ए शि�क्षक और शि�क्षाार्थीी(योंं) कोो 
कक्षाा सेे बााहर कीी गति�वि�धि� केे रूप में ंसमय मि�ले याा 
सभीी सुरुक्षाा और साावधाानि�योंं केे सााथ इस परि�योोजनाा 
पर कााम करनेे केे लि�ए एचईआई कीी प्रयोोगशाालााओं ं
में ं अति�रि�क्त समय अवधि� भीी मि�ल सकेे । प्रयाास 
शि�क्षक कि�सीी भीी तरह कीी शोोध गति�वि�धि� करवाातेे 
समय प्रयाास वि�द्याार्थि�ि(योंं) केे सुरुक्षाा व साावधाानीी  
बरतनेे केे लि�ए माार्गगदर्शशन दें ं।

4.	 एचईआई में ं शि�क्षाार्थीी(योंं) केे दौौरेे याा परि�योोजनाा 
से संबंधित किसी अन््य दौरे के दौरान, शिक्षक 
शिक्षार्थी(योों) के साथ जा सकते ह।ै

5.	 परि�योोजनाा कीी अवधि� केे अंतं में,ं शि�क्षकोंं कोो शोोध 
कार््य मेें उनके योगदान के लिए एनसीईआरटी से 
प्रमाण पत्र प्राप्त होगा। ।

उच्च शि�क्षाा संसं्थाान केे प्रयाास वि�शेेषज्ञ:
1.	 उच्च शि�क्षाा संंस्थाानोंं (एचईआई) कोो अपने संंस्थाान 

सेे कि�सीी भीी वि�ज्ञाान याा गणि�त वि�षय केे एक संंकााय 
सदस्य/ वि�शेषेज्ञ कोो शि�क्षाार्थीी(योंं) केे पराामर्शशदााताा केे 
रूप में ंनि�युकु्त करनेे कीी आवश्यकताा है,ै जोो आवेेदन 
केे समय हीी प्रस्ताावि�त कि�याा जाानाा चााहि�येे।
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2.	 इसकेे लि�ए उच्च शि�क्षाा संंस्थाान केे संंकााय सदस्य /
विशषेज्ञ अपनी लैब या संस््थथा की किसी भी लैब का 
उपयोग कर सकता ह।ै

3.	 वि�शेषेज्ञ शि�क्षाार्थीी(योंं) कोो अनुसुंंधाान सेे संंबंंधि�त 
प्राायोोगि�क काार्यय में ंपराामर्शश देंगंेे तथाा उनकाा माार्गगदर्शशन 
करंेंगेे।

4.	 यह सुनुि�श्चि�त करनेे केे लि�ए कि� उच्च शि�क्षाा संंस्थाान 
(एचईआई) छाात्र केे शोोध प्रयाासोंं काा समर्थथन करताा 
है,ै एनसीीईआरटीी अति�रि�क्त रूप सेे अनाापत्ति� प्रमााण 
पत्र (एनओसीी) केे लि�ए अनुरुोोध करताा है।ै

5.2 अन्य प्रोोत्सााहन

1.	 प्रयाास शि�क्षाार्थीी(योंं), गााइड शि�क्षकोंं और एचईआई 
केे  वि�शेषेज्ञयोंं काा नााम प्रस्ताावि�त परि�योोजनाा सहि�त 
प्रयाास केे वेेब पोोर्टटल पर हमेशेाा केे लि�ए अपलोोड कर 
दि�याा जााएगाा।

2.	 प्रयाास केे शि�क्षाार्थीी(योंं) द्वााराा कि�ए गए काार्यय कोो 
राष्ट्रीय बाल वैज्ञानिक प्रदर््शनी और अन््य उपयकु्त 
कार््यक्रमोों मेें प्रदर््शशित किया जा सकता ह।ै

3.	 परि�योोजनाा केे सफल समाापन पर शि�क्षाार्थीी(योंं) कोो 
योोग्यताा प्रमााणपत्र प्रदाान कि�याा जााएगाा।

4.	 प्रयाास काा एक संंग्रह वि�कसि�त कि�याा जााएगाा और 
उसेे एनसीीईआरटीी कीी वेेबसााइट पर प्रकााशि�त कि�याा 
जााएगाा, तथाा तकनीीकीी रि�पोोर्टट भीी संंकलि�त कर 
प्रकााशि�त कीी जााएगीी।

5.	 अप्रत्यााशि�त परि�स्थि�िति�योंं में ंअद्वि�तीीय वि�चाारोंं वाालेे 
परि�योोजनाा कोो जूरूीी समि�ति� कीी सहमति� केे आधाार 
पर एक वर्षष केे लि�ए बि�नाा कि�सीी वि�त्तीीय जि�म्मेदेाारीी 
केे आगेे बढ़ाायाा जाा सकताा है।ै यह काार्यय वि�भि�न्न 
छाात्रोंं/शि�क्षकोंं द्वााराा लि�याा जाा सकताा है ै(एचईआई 
कोो बि�नाा बदले)। यदि� प्रयाास छाात्र प्रयाास परि�योोजनाा 
पर कााम करनेे केे बााद स्कूूलीी शि�क्षाा छोोड़ देतेाा है ैतोो 
उस वि�द्याालय केे अन्य छाात्र भीी इस परि�योोजनाा कोो 

अपनाा सकतेे हैं।ं

6.	 एनसीीईआरटीी साामााजि�क मुदु्दोंं कोो हल करनेे कीी उच्च 
क्षमताा वाालीी चयनि�त परि�योोजनााओं ं कीी पहचाान 
और सुवुि�धाा प्रदाान करेेगाा, जि�ससेे अनुसुंंधाान वि�चाारोंं 
कोो स्टाार्टटअप समर्थथन केे सााथ समााधाान में ं बदलने 
में ंसक्षम बनाायाा जाा सकेेगाा। इस संंबंंध में,ं रााष्ट्रीीय 
नवााचाार परि�षद जैैसीी सरकाारीी पहलोंं कोो काार्याा�न्वयन 
केे लि�ए संंपर्कक  कि�याा जाा सकताा है।ै

5.3 परि�योोजनाा काार्यय काा प्रकााशन

शि�क्षाार्थीी(योंं) केे परि�योोजनाा काार्यय केे परि�णााम शि�क्षक और 
उच्च शि�क्षाा संंस्थाान केे संंकााय सदस्य/वि�शेषेज्ञ केे वि�वेेक पर 
माानक संंदर्भि�ित पत्रि�कााओं ं(जर्ननल) में ंप्रकााशि�त कि�ए जाा सकतेे 
हैं।ं यह सुनुि�श्चि�त कि�याा जाानाा चााहि�ए कि� एनसीीईआरटीी द्वााराा 
प्रदाान कीी गई सहाायताा काा ऐसेे सभीी प्रकााशनोंं में ंहमेशेाा श्रेेय 
मि�लनाा आवश्यक है।ै प्रकााशि�त शोोध पत्रोंं कीी सॉॉफ्ट और हाार्डड 
कॉॉपीी एनसीीईआरटीी कोो भेजेीी जाानीी चााहि�ए।

प्रयास टीम को इस परियोजना कार््य के किसी भी प्रकाशन 
तथा पेटेेंट मेें एनसीईआरटी के समर््थन के लिए आभार व््यक्त 
करना चाहिए।

5.4 अन्य नि�यम और शर्तें

1.	 प्रयाास (प्रमोोशन ऑफ रि�सर्चच एटीीट््यूडू इन यंंग 
एंडं एस्पााइरिं�ंग स्टूूडंेंट््स) शि�क्षाार्थीी(योंं) और 
एनसीीईआरटीी केे बीीच कीी कड़ीी हैं।ं एनसीीईआरटीी 
काार्ययक्रम काा वि�वरण और संंबंंधि�त अपडेट स्कूूलोंं 
कोो भेजेेेगीी। स्कूूलोंं कोो नवीीनतम जाानकाारीी केे सााथ 
अप-टूू-डेेट रहने और उन्हें ंशि�क्षाार्थीी(योंं) कोो अवगत 
कराानेे कीी आवश्यकताा है।ै

2.	 परि�योोजनाा सेे सम्बन्धि��त कि�सीी भीी गति�वि�धि� केे 
समय होोनेे वाालीी कि�सीी भीी तरह कीी अप्रत्यााशि�त 
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घटनाा केे लि�ये एनसीीईआरटीी कीी कोोई जि�म्मेदेाारीी 
नहींं होोगीी।

3.	 एनसीीईआरटीी जब भीी आवश्यक समझे,े अपने 
अधि�काारि�योंं कोो प्रयाास योोजनाा केे कााम कीी समीीक्षाा 
करनेे, लेेखाा काा नि�रीीक्षण करनेे, स्कूूलोंं और संंस्थाानोंं 
में ंउपस्थि�िति� आदि� काा नि�रीीक्षण करनेे केे लि�ए भेजे 
सकतीी है,ै जहांं� शि�क्षाार्थीी पढ़ रहे ेहैं।ं

4.	 सभीी माामलोंं में ंएनसीीईआरटीी द्वााराा लि�याा गयाा नि�र्णणय 
अंतंि�म होोगाा।

5.	 प्रयाास योोजनाा केे अंतंर्गगत चयनि�त परि�योोजनाा 
कीी अवधि� एक वर्षष है।ै साामाान्यतःः इस योोजनाा केे 
अंतंर्गगत केेवल उन्हींं परि�योोजनाा प्रस्ताावोंं पर वि�चाार 
कि�याा जााएगाा जि�न्हें ंएक वर्षष में ंपूरूाा कि�याा जाा सकेे। 
वि�द्याालय कीी भौौगोोलि�क स्थि�िति� केे आधाार पर 
समय अवधि� छःः मााह केे लि�ए बढ़ाायीी जाा सकतीी 
है।ै जि�सकेे लि�ए कोोई भीी अति�रि�क्त उत्पे्रेरक अनुदुाान 
देये नहींं होोगाा।

6.	 शि�काायतें दि�शाानि�र्देशे में ंउल्लेेखि�त ई-मेले केे मााध्यम 
सेे संंबोोधि�त कीी जाा सकतीी हैं।ं
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अनुुलग्‍‍नक-I
प्रोोमोोशन ऑफ रीीसर्चच एटि�ट््यूूड इन यंंग एण्‍‍ड एस्‍‍पााइरिं�ंग स्‍‍टूडंेंट््स (प्रयाास) योोजनाा  (2025-26)

आवेेदन फाार्मम
शिक्षार्थी, शिक्षक और एचईआई विशषेज्ञ की फोटो

शिक्षार्थी 1 शिक्षार्थी 2 गाइड शिक्षक
एचईआई से 
विशेषज्ञ

भााग अ. व्यक्ति�गत वि�वरण

1. विद्यार्थी विवरण

परियोजना मेें शामिल विद्यार्थी(योों) की सखं््यया: …..........…
अ. शिक्षार्थी का नाम:

	 ईमेेल …………………………

	सं पंर्कक  नंबर………………………………………………………………

	 आयु ……………………………. कक्षा………………. वर््ग …………………

ब. शिक्षार्थी का नाम (दो शिक्षार्थी(योों) के मामले मेें, दो शिक्षार्थी(योों) का विवरण भरा जा सकता है):

	 ईमेेल…………………………

	 सपंर््क न बर……………………………………………………………..

	 आयु …………………………….कक्षा ………………. वर््ग …………………

	 स्कूूल-आईडीी (युुडीीआईएसई)……………………………

	 स्कूूल काा प्रकाार

	 (क) ग्राामीीण/शहरीी …………………

	 (ख) सरकाारीी/ नि�जीी………………।
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	 स्कूूल के प्रधाानााचाार्यय काा नााम ………………………………………

	 स्कूूल कीी संबंद्धताा …………………………………

2. शिक्षक का विवरण

अ. शिक्षक का नाम	 ..............................................................................	

ब. पद और संपंर्कक  नंबर	 ..............................................................................

स. योोग्यताा	 ..............................................................................

ब. विषय विशेषज्ञता	 ..............................................................................

3. स्कूूल काा नााम जहांं� संबंद्ध है (डााक पतेे के सााथ) …........................................……………………
…………………………………………………………………………………....……….

ग्रााम / शहर ……....................................…… जि�लाा ……….................……… रााज्य …..........................

पि�न कोोड …………………………… ई-मेेल …………...................................…………….……

4. एचईआई से विशेषज्ञ का विवरण (विश्वविद्यालय, कॉलेज, सार््वजनिक उपक्रम, सरकारी या 
गैर-सरकारी  संगठनोों उद्योगोों की अनुसन््धधान एवं विकास प्रयोगशाला)

अ. मेंंटर काा नााम	 ..............................................................................

ब. पद	 ..............................................................................

स. एचईआई का नाम जहां सबंद्ध है

(पूूराा पताा) ……………………………………………………....................……

ग्रााम / शहर  ……....................................…… जि�लाा ……….................……… रााज्य …..........................

पि�न कोोड …………………………… ई-मेेल …………...................................…………….……

सपंर््क न बर……………………………………………………………..

द. अर््हता

य. विषय विशेषज्ञता
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भााग ब. परि�योोजनाा प्रस्तााव
1. परियोजना प्रस््तताव का शीर््षक ……………………………………………………………………

2. अनुुसंधंाान वि�चाार कीी उत्पत्ति�/उदगम (अधि�कतम 50 शब्द) ………………………………

3. पषृ्ठभूमि (अधिकतम 150 शब््द)

4. उद्देश््य (अधिकतम 2-3 उद्देश््य) (अधिकतम 50 शब््द)

5. समाज के लिए प्रस््तताव की प्रासगंिकता (अधिकतम 100 शब््द)

6. वज्ञानिक सिद््धाांत (अधिकतम 150 शब््द)

7. अनुसधंान के तरीके (अधिकतम 200 शब््द)

8. समय सीमा (त्रैमासिक)

क्र.स.ं महीना प्रारभ कार््य सपंन्‍न किया जान वाला कार््य 

9. परियोजना प्रस््तताव की व््ययावहारिक प्रयोज््यता (अधिकतम 100 शब््द)

10. वज्ञानिक दृष्टिकोण से सीखना (अधिकतम 100 शब््द)

11. निष््कर््ष (अधिकतम 100 शब््द)

12. सदंर््भ
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अनुुलग्‍‍नक-II
प्रयाास द्वााराा घोोषणाा

प्रमााणि�त कि�याा जााताा हैै कि� 

	 1.	मैैं /हम एनसीईआरटी द्वारा प्रयास योजना के अतंर््गत प्रदान उत्प्रेरक अनदुान के निबधनोों और शर्ततों का पालन करने के लिए 
सहमत हू/ँ हैैं।

	 2.	मैैंन /हमन वित्तीय सहायता के लिए इसे या समान परियोजना प्रस््तताव को कहीीं और प्रस््ततुत नहीीं किया ह।ै
	 3.	मैैं /हम प्रस््ततावित समय-सीमा मेें हमारे द्वारा प्रस््ततावित अनसुंधान कार््य को परूा करेेंगे और समय पर दिए गए प्रारूप मेें रिपोर््ट 

प्रस््ततुत करूूं गा/करूूं गी/करेेंगे।

	ह स््तताक्षर विद्यार्थी 1           		   हस््तताक्षर विद्यार्थी 2			   गाइड शिक्षक के हस््तताक्षर

महुर और दिनांक के साथ स््ककूल  प्रमखु के पषृ््ठाांकन हस््तताक्षर
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अनुुलग्‍‍नक-III
स्कूूल प्रमुख सेे अनुुमोोदन

(आधि�काारि�क लेेटरहेेड पर)

1. यह प्रमाणित किया जाता ह ैकि परियोजना प्रस््तताव का शीर््षक "…………………………………………………..” 
ह,ै जो किसी भी प्रकार की वित्तीय सहायता के लिए किसी अन््य एजेेंसी/एजेेंसियोों को प्रस््ततुत नहीीं किया गया ह।ै

2. स्कूूल प्रयाास योोजनाा में ं चयनि�त प्रस्ताावि�त परि�योोजनाा केे अंतंर्गगत सुशु्रीी/श्रीी ………………………… शि�क्षाार्थीी,  
शि�क्षक डॉॉ/श्रीी/श्रीीमतीी..…………………पद……………………वि�द्याालय………………………………………
तथाा वि�श्ववि�द्याालय, कॉॉलेेज, साार्ववजनि�क उपक्रम, सरकाारीी याा गैरै-सरकाारीी  संगंठनोंं उद्योोगोंं कीी अनुसुन्धाान एवंं वि�काास प्रयोोगशाालाा 
(एचईआई)……………………………………… केे वि�शेषेज्ञ प्रोोफेेसर/डॉॉ. ……………………………………… 
केे माार्गगदर्शशन कीी भाागीीदाारीी काा स्वाागत करताा है।ै

3. स्कूूल प्रस्ताावि�त योोजनाा काार्यय करनेे केे लि�ए प्रयाास अध्‍‍येताा केे लि�ए बुनुि�याादीी सुवुि�धााएं ंप्रदाान करेेगाा।  

4. स््ककूल  प्रयास योजना के तहत विद्यार्थी को अनसुन््धधान/जाँच करने मेें सहायता करने के लिए मार््गदर््शक शिक्षक को निर््ददिष्ट करेगा।

दिनांक के साथ स््ककूल  प्रमखु के हस््तताक्षर मोहर के साथ
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अनुुलग्‍‍नक-IV
उच्च शि�क्षाा संसं्थाान केे प्रमुख सेे अनुुमोोदन

(आधि�काारि�क लेेटरहेेड पर)

यह प्रमाणित किया जाता ह ैकि परियोजना प्रस््तताव का शीर््षक "…………………………………………………..” ह।ै

1. वित्तीय सहायता के लिए किसी अन््य एजेेंसी/एजेेंसियोों को प्रस््ततुत नहीीं किया गया ह।ै

2.  संंस्थाान प्रयाास योोजनाा में ंचयनि�त प्रस्ताावि�त परि�योोजनाा केे अंतंर्गगत शि�क्षाार्थीी सुशु्रीी/श्रीी ………………………… शि�क्षाार्थीी,  
शि�क्षक डॉॉ/श्रीी/श्रीीमतीी..…………………पद……………………वि�द्याालय………………………………………
तथाा वि�श्ववि�द्याालय, कॉॉलेेज, साार्ववजनि�क उपक्रम, सरकाारीी याा गैैर-सरकाारीी संंगठनोंं उद्योोगोंं कीी अनुसुन्धाान एवंं वि�काास प्रयोोगशाालाा 
(एचईआई)……………………………………… केे वि�शेषेज्ञ प्रोोफेेसर/डॉॉ. ……………………………………… 
केे माार्गगदर्शशन कीी भाागीीदाारीी काा स्वाागत करताा है।ै

3. संस््थथान प्रस््ततावित अनसुंधान कार््य करने के लिए प्रयास अध््‍ययेता के लिए बनुियादी सवुिधाए ंप्रदान करेगा।

कार््यकारी प्राधिकारी के हस््तताक्षर

दि�नांं�क और संंस्थाान/वि�श्ववि�द्याालय कीी मुहुर केे सााथ
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अनुुलग्नक-V
(अभि�भाावक/वि�धाार्थीी के संरंक्षक द्वााराा व्यक्ति�गत रूप से भराा जाायगाा)

(यह फॉर््म दोनोों विद्यार्थी(योों) के लिए अलग-अलग भरना होगा।)

सहमति पत्र 

मैैं, …………………………………………………………………………….........................…….., 

पिता/माता/अभिभावक………………………………………………………………………………, कक्षा का 

वि�द्याार्थीी ................, काा..................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................... 
वि�द्याालय, रााष्ट्रीीय शैकै्षि�क अनुसुंंधाान और प्रशि�क्षण परि�षद (एनसीीईआरटीी), नई दि�ल्लीी द्वााराा आयोोजि�त "प्रोोमोोशन ऑफ रि�सर्चच 

एटि�ट्यूडू इन यंंग एंडं एस्पााइरिं�ंग स्टूूडंेंट््स, प्रयाास योोजनाा 2025-26" में ंउनकीी भाागीीदाारीी केे लि�ए मेरेीी सहमति� देतेीी/देतेाा हूंं�। यदि� 
उसका शोध कार््य चनुा जाता ह ैतो वह एनसीईआरटी के सभी नियमोों का पालन करेगी/करेगा।

तारीख …........................

जगह ...........................

 माता-पिता/अभिभावक के हस््तताक्षर ...........................

स््ककूल  प्राचार््य द्वारा अनमुोदन
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अनुुलग्‍‍नक-VI

प्रगति रिपोर््ट का प्रारूप

प्रगति रिपोर््ट परियोजना के तीन महीने के बाद विद्यार्थी द्वारा प्रस््ततुत की जानी चाहिए। रिपोर््ट मेें निम््नलिखित शीर््षक और उनके 
अतंर््गत आवश््यक सामग्री प्रदर््शशित होनी चाहिए:

क्र.स.ं अनुभाग 

1 सारांश

2 आभार 

3 परिचय और उद्देश््य

4 आवश््यक सामग्री और उपकरण

5 सिद््धाांत

6 प्रक्रिया

7 परिणाम (प्रगति रिपोर््ट प्रस््ततुत करने तक)

8 निष््कर््ष और चर््चचा (परिणामोों पर तब तक और कितना किया जाना बाकी ह)ै

9 अनकु्रमणिका

10 संदर््भ
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अनुुलग्‍‍नक-VII
अंंति�म शोोध रि�पोोर्टट केे लि�ए प्राारूप

क्र.स.ं अनुभाग अंतर््वस््‍ततु 

1 आभार 
इसमेें शामिल संस््थथानोों और शोध के दौरान किसी तरह से आपकी मदद करने 
वाले लोगोों के प्रति कृतज्ञता के शब््द लिखेें।

2 सार अपन शोध कार््य का संक्षिप्त सारांश लिखेें।

3 परिचय
सिद््धाांतोों, प्रतिक्रियाओ,ं समीकरणोों और डेटा आदि जैसे तथ््योों और समदुाय/
समाज मेें शोध की प्रासंगिकता का विस््ततृत विवरण दतेे हुए शोध की पषृ्ठभमूि के 
बारे मेें लिखेें; शोध करने के लिए अपनी प्रेरणा/कारण के बारे मेें भी लिखेें।

4 उद्देश््य अपन शोध के उद्देश््य स््पष्ट शब््दोों मेें लिखेें।

5 क्रियाविधि
प्रक्रिया/दृष्टिकोण/पद्धति को चरणबद्ध और स््पष्ट शब््दोों मेें लिखेें; शोध मेें आपके 
द्वारा उपयोग की गई शोध विधियोों के बारे मेें लिखेें। आप प्रक्रिया लिखने के लिए 
अन््य रचनात््मक तरीके का भी उपयोग कर सकते हैैं।

6 परिणाम
अपने शोोध केे नि�ष्कर्षोंं केे बाारेे में ंआसाान और बोोधगम्य तरीीकेे सेे लि�खें ंतााकि� 
पााठकोंं कोो समझनेे में ंआसाानीी होो; इस सेेक्शन में ंआप टेेबल और फ्लोोचाार्टट 
आदि� काा भीी इस्तेेमााल कर सकतेे हैं.ं

7 निष््कर््ष/चर््चचा

परिणाम से आपन जो निष््कर््ष निकाला उसके बारे मेें लिखेें। नतीजा क््यया निकलता 
ह?ै अपन शोध कार््य को यहां उपयोग की गई कार््यप्रणाली के साथ सारांशित करेें 
और फिर आप अपन प्राप्त परिणाम के पीछे के कारण लिख सकते हैैं; यह भी 
लिखेें कि अनसुंधान किस प्रकार समदुाय/समाज के लिए प्रासंगिक होगा। यदि 
आपका परिणाम आपके उद्देश््य के अनरुूप नहीीं ह,ै तो आप परिणामोों के संभावित 
कारणोों के बारे मेें लिख सकते हैैं। साथ ही कुछ सझुाव भी लिखेें जो आप इस 
परियोजना के लिए द ेसकते हैैं।

8 संदर््भ
शोध कार््य करते समय आपन जिन सन््दर्भभों का प्रयोग किया ह,ै उन सभी उद्धरणोों 
को लिखिए। उद्धरण नवीनतम एपीए प्रारूप मेें दिया जा सकता ह।ै
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अनुुलग्‍‍नक-VIII 

घोषणा पत्र

मौलिकता का प्रमाण पत्र

हम, ….........................., …..............................., ……………………………, …….................................,

एतद द्वारा घोषित करता हू ं कि प्रस््ततुत शोध कार््य हमारा मलू रचनात््मक कार््य/उपलब््ध कार््य का संशोधित रूप ह ैऔर हमारी 

सर्वोत्तम जानकारी के अनसुार, यह कार््य इस रूप मेें किसी अन््य व््यक्ति द्वारा कभी भी नहीीं किया/विकसित नहीीं किया गया ह।ै

(उच््च शिक्षा संस््थथानोों से विद्यार्थी, शिक्षक और संकाय सदस््य के हस््तताक्षर)
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1.	Introduction
The young mind of a learner is full of 
curiosity and imagination. The innate 
characteristic of inquisitiveness is 
important for a learner to understand 
concepts better and apply them in 
real- life situations to solve problems. 
The creative skills of children can be 
utilized in developing solutions to 
societal challenges. They need to be 
given opportunities to address societal 
problems and also to create new 
knowledge of domains. The National 
Education Policy 2020 emphasizes the 
need to encourage original thinking 
among students, make India a global 
knowledge superpower and generate 
new avenues of employment. To nurture 
the young innovative minds, Promotion 
of Research Attitude in Young And 
Aspiring Students (PRAYAAS), 2025-
26 scheme has been introduced by the 
Department of Education in Science 
and Mathematics (DESM), NCERT, for 
school students.

This programme provides opportunities 
for the  creative  minds of young students 
to realize and recognize the importance 
of STEAM (Science, Technology, 
Engineering, Arts, and Mathematics) 
education in real-life situations and 
to foster their creative imagination. It 
will also help them to  showcase their 
scientific potential at the national level 

through this scheme, PRAYAAS. In this 
context, it is envisaged that students, 
under the mentorship of a science teacher 
and the guidance of faculty member/
expert from the Higher Education 
Institutions (HEIs), which includes, 
Indian Universities, Colleges, PSUs, 
Research & Development Laboratories 
of government or non-governmental 
organisations, Industries, etc. would 
propose a project and, if selected, will 
study by applying different aspects 
of STEAM education in their research 
through this project proposal. This will 
enable the learners to develop scientific 
temper, gentrate new ideas, prepare 
research project proposal and further 
implement it for a noble cause. Students 
and teachers will be oriented through 
this process to explore and develop new 
ideas and innovations, and to investigate 
how these innovations can provide better 
solutions to local or global contemporary 
challenges. This programme will engage 
the students in learning of scientific 
concepts in innovative ways which will 
contribute in their holistic development.
PRAYAAS scheme, is a unique 
programme which aimed at providing 
with the opportunity to conduct school 
students for conducting year-long 
research and investigations and to become 
acquainted with scientific methodology 
and experimentation. Another distinct 
feature of this programme is the creation 

GUIDELINES
Promotion of Research Attitude in Young And Aspiring Students 

PRAYAAS 2025-26
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of linkages between school education 
and HEIs and optimizing learning and 
teaching relationship among student, 
teacher from schools and expert from 
HEI. This programme is aligned with 
the spirit of NEP 2020 and focuses on 
scientific temper and evidence-based 
thinking, creativity and innovativeness, 
logical reasoning and problem-solving, 
keeping in view the critical issues faced 
by the local communities. It also focuses 
on 'Experiential Learning' where the 
learner is embedded in learning a 
concept as a whole, encompassing all 
domains of learning. The PRAYAAS 
scheme, is the much-needed impetus 
in the positive direction to enhance 
learning flexibility of young students.
The Department of Education in 
Science and Mathematics, National 
Council of Educational Research and 
Training, New Delhi, has initiated this 
programme by providing catalytic grant 
to nurture original ideas in the areas 
of Science, Technology, Engineering 
and Mathematics and their possible 
intergration with arts (STEAM). 
The main objective of this scheme is 
to promote Science education and 
popularize Science. This is an integrated 
programme  to enable a school student 
and a science teacher to carry out 
scientific research in collaboration with 
an expert from any discipline of science 
in HEI who will serve as a mentor. 
The scheme will provide a platform to 
the budding scientists from schools of 
different states and union territories of 
India with the following objectives:

•	 Orienting school students in science 
process skills for conducting research 

and investigation.

•	 Developing a scientific temper and 
instill evidence-based science process 
skills, innovativeness and creativity 
among school students.

•	 Fostering competencies among school 
students for carrying out research 
and investigation individually or in 
groups.

•	 Providing them a platform to 
become problem-solvers by applying 
scientific methods for solving societal 
problems.

•	 Establishing linkages between school 
education and higher education for 
optimizing students' learning for 
development of scientific thinking 
and skills.

•	 Developing the competency of 
entrepreneurship among students 
toward initiating start-ups throught 
application scientific process. 

1.1 Area covered for the Project under 
the PRAYAAS 2025-26

PRAYAAS invites project proposals for 
carrying out research/investigation on 
an original Scientific concept/area such 
as; 

•	 Identify and study a local problem 
•	 Investigate a scientific reason behind 

a local problem
•	 Attempt to find a scientific solution 

to any problem.
•	 Work on any idea/imaginations/

conceptions that intends to generate 
scienctific knowledge
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Through the scheme, "PRAYAAS" 
school students and school teachers 
along with a faculty/expert from 
HEI would carry-out research work 
on investigation of a problem and its 
research-based solutions that would 
contribute to learning of science or 
saving of environment, etc. A team of 
maximum two students and one teacher 
in collaboration with one faculty/
expert from any HEI may apply for this 
project proposal. PRAYAAS student, in 
consultation with the teacher, will select 
an original idea from various research 
areas. Schools are mandated to facilitate 
the pairing of the student-teacher with 
an expert from a nearby HEI. An expert 
from an HEI in proximity to the school 
could be engaged to provide assistance 
in utilizing tools and techniques for the 
research. The faculty/expert from HEI 
and school teachers can provide timely 
communication about all detailed steps 
to PRAYAAS student(s). 

1.2	  Eligibility Criteria

The eligibility criteria for participation 
in this programme are:

For Students
•	 The student(s) must be studying in 

class IX to XI.

•	 Students from all schools are eligible 
to participate in PRAYAAS.

•	 Single student or a group of    
maximum two students, along with 
a teacher at their school, and an 
expert from any HEI should submit 
a proposal.

•	 Only one entry per school will be 

considered. If a school sent more 
than one entry, all entries will then 
be rejected. 

For Teachers
A qualified Post Graduate Teacher (PGT) 
/Trained Graduate Teacher (TGT) or 
equivalent who is teaching Science/ 
Physics/ Chemistry/ Mathematics and 
Biology to classes 9 to 12, are eligible to 
become a "PRAYAAS" Guide Teacher 
under the scheme. 

For Expert from an HEI/
Technical Institute:
Experts from any discipline of science 
and technology serving in an HEI 
(listed in Annexure-I, Part A-Sr. No. 4) 
are eligible to be a PRAYAAS expert.

1.3	 Project Tenure 

The project tenure is for one year from 
the date of commencement of the project 
in school to completion. Tentative date 
of tenure will start from 16 October 
2025 to 16 October 2026 for PRAYAAS 
2025-26. Heads of Schools and HEIs 
for the selected projects are expected 
to   facilitate the project work during 
the tenure and ensure completion of 
the project by the end of the tenure. 
The research work done by the school 
students will be uploaded on the 
NCERT web-site.

1.4	R esearch Grant

A grant of total Rs. 50,000/- (Rupees 
Fifty Thousand only) will be given for 
each selected research proposal. Out 
of this amount, Rs. 10,000/- will be 
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provided to the student (Rs. 5,000 each 
in case of two students) and Rs. 20,000 
each will be given to the School and HEI 
expert as catalytic grant to facilitate the 
students in conducting the research.

The grant will be released in two 
installments to the students/school/ 
Expert from HEIs. The first installment 
of the grant (half of the amount) will 
be released within a month of the 
declaration of results and will be 
transferred directly to the bank account 
of the school and the HEI account. 
School need to disburse the relesed 
grant to the PRAYAAS student(s). The 
second installment will be released 
only after the submission of satisfactory 
progress report after six months.
The grant amount will be the same 
regardless of whether the project is 
focused on innovation/manufacturing 
or knowledge-based endeavors, as this 
ensures fairness and equal opportunity 
for all projects. Guidelines for the use 
of catalytic grant should be followed 
strictly.

1.5	R oles and Responsibilities

In this project, a teacher from the school 
will be associated with the student(s) to 
guide and supervise in their research 
throughout the tenure. An expert  from 
nearby HEI will be involved as a mentor 
to provide technical and experimental 
guidance to the students, as well as to 
facilitate and support their work in 
the laboratory using various tools and 
techniques. 

The PRAYAAS teacher and the student, 
in consultation with the PRAYAAS 

expert will choose an original idea from 
any of the different research areas given 
in section 1.1.

Role of schools in managing the 
research on the selected proposal is the 
most important as it will be the primary 
source of guidance and communication 
for the students regarding the project 
proposal.

Schools are required to make a team 
of student(s), teacher and experts from 
. An expert from HEI located close 
to the school could be involved for 
the purpose. All in the research team 
needs to understand their individual 
responsibilities as a team member. 
Teachers and Experts from HEIs are 
required to provide students with the 
subject knowledge and skills needed 
in the project. School management 
committee is required to maintain       
school atmosphere to encourage 
PRAYAAS student(s) to work better 
during survey and to prevent errors in 
the research. School should maintain 
a record of student(s) attendance 
and work hours and sent at the time 
of submission of report along with 
utilization certificate. Special emphasis 
may be given to the children with 
special needs.

Special efforts may be made by the 
schools to create awareness among the 
students about PRAYAAS.

PRAYAAS Student(s) need to perform 
experiments/investigation under 
the proposed project by a) planning 
and discussion with teacher and/
or expert from HEI and ultimately 
to implement the project under the 
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scheme. b) following proper scientific 
procedures, science process skills such 
as making observations, report and 
record observation, analyse data, infer, 
conclude results and discuss results in 
application perspectives. As per the 
needs, the students may have to go 
on field visits or field survey for data 
collection and investigation.

PRAYAAS Guide Teacher under 
the scheme would need to provide 
guidance to PRAYAAS Student in 
planning of experiments/investigations 
to be carried out. They are required to 
guide PRAYAAS Students to follow 
proper scientific procedure. They may 
also help them scientific method with 
data analysis and infer and conclude 
research for its applied aspects.

Mentors from HEIs may propagate 
the idea into furtherance of research 
or provide guidance for error free or 
unbiased research and investigations 
and to work with precision etc. They 
are expected to provide technical and 
experimental guidance to PRAYAAS 
student(s) and facilitate and guide 
them in using the laboratory tools and 
equipments.

School Heads are expected to contact 
and collaborate with HEI and facilitate 
learning-teaching relationships of 
science learning in schools.

Head of HEIs are expected to support 
and facilitate infrastructure in their 
institutions.

1.6	I mportant Dates of the Tentative 
PRAYAAS Scheme

Date of Announcement of PRAYAAS 
scheme: 02 July 2025 

Last date of submission of application: 
17 August 2025

Screening of applications: 15 September 
2025

Deadline for Jury and selection of 
project proposal: 30 September 2025

Announcement of results: 15 October 
2025

Commencement of Project: 16 October 
2025

Progress Report (four months after the 
date of commencement of the project)

Completion of project: 16 October 2026

Report Submission: 20 October 2026

Applications received after the last date 
will not be considered.
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2. Application 
Procedure
Department of Education in Science 
and Mathematics (DESM) is inviting 
application for Promotion of Research 
Attitude in Young And Aspiring 
Students, PRAYAAS scheme, 2025-26. 
The related information is also available 
on NCERT website www.ncert.nic.
in. The applicants are required to send 
their application and project proposal 
which they intend to undertake, online 
to email id (prayaas2526@gmail.com 
in the prescribed format (Please see 
Annexure-I). The format for sending the 
application in HTML and PDF format is 
given as Annexure-I (complete checklist 
provided on the NCERT website may be 
referred before submitting the project). 
The students who are willing to fill their 
applications may download the HTML 
format, fill up the entries by typing or 
they can download the PDF format and 
fill-up the entries by clean hand writting. 
After filling-up of the application form, 
they may get the form duly signed with 
seal by the School Head. Duly typed and 
completed applications may be scanned 
and sent to prayaas2526@gmail.com 

1.	 While developing the PRAYAAS 
proposal, the incumbent should 
follow proper scientific principles/
methods as given in the guidelines.

2.	 The research proposal should clearly 
state the aim, principle, materials 
and equipment required (though 
tentative), research methodology that 
will be adopted for the study and the 

expected outcomes of the research 
which they wish to undertake. 
[Format for the research proposal is 
given in the Annexure-I]. 

3.	 The No Objection Certificates 
(Annexures-IV and V) should be 
printed, filled up, scanned and then 
be uploaded in the online form itself. 
It is to be noted that if two students 
are participating as a group, the 
Annexures-IV and V need to be filled 
in individually for both the students 
of the group. 

4.	 Expert from HEI must submit a No-
Objection Certificate duly signed 
by the Head/Principal of their 
Institution. 

3. Selection 
Procedure
3.1 Screening of the entries

After receiving the entries, the project 
proposals will be screened by a 
committee of experts. The screening 
process will be based on the criteria 
adopted by NCERT which are 
following:

1.	 Originality of the Research proposal 
(20%)

2.	 Scientific Thought/Principle (10%)

3.	 Scientific Methodology to be 
followed for performing Research 
(10%)

4.	 The relevance of proposed research 
for solving local problems, or the 
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generation of scientific knowledge 
(20%)

5.	 Environmental efficacy and 
sustainability (20%)

6.	 Explanation and clarity of the 
proposed research project proposal 
and write up(20%)

Note: NCERT reserves the right to alter 
the criteria to include adequate numbers 
of entries from rural/ backward regions 
and entries from disabled students.

Based on the criteria suggested above, 
the entries will be shortlisted for 
consideration for next round of selection 
for PRAYAAS scheme. It should be 
noted that merely fulfilling the eligibility 
criteria would not entitle the applicants 
for being shortlisted for next round. 
NCERT reserves the right to call or not 
to call a candidate for a presentation/
interview based on unforseen reasons.

3.2 Call for interview 

For the shortlisted entries, the concerned 
students and teachers/mentors will be 
called by NCERT for presentation cum 
interview. 

The logistics for online presentations 
of the research proposal needs to be 
managed by the respective school 
authorities (or systems) at their end. 
The interview may be attended by all 
three students, teachers, and the expert 
from HEIs. The concerned teacher 
and student(s) against each screened 
proposal will be expected to give a 
presentation of five to seven minutes 
explaining their project proposal. Soft 
copy and power point presentation 

should be sumbitted in advance before 
the date of interview cum presentation. 
Name of the student, affliated school 
and name of HEI should be clearly 
mentioned in the initial slide of PPT.

Presentation can be given with the help 
of PPTs and charts etc. The presentation 
will be followed by an oral discussion/ 
assessment by the jury.

The project proposal will be evaluated 
based on following criteria:

1.	 Originality of thought about the 
research proposal (20%)

2.	 Clarity of scientific principle behind 
the research (10%)

3.	 Clarity of Scientific Methodology to 
be followed for performing Research 
(10%)

4.	 Clarity about Relevance of proposed 
research to society and practical 
applicability or generation of new 
knowledge (20%)

5.	 Clarity about Environmental 
Sustainability and Efficacy (20%)

6.	 Oral presentation and explanation of 
the research project proposal (20%)

3.3 Declaration of Result

The results will be declared soon after the 
interviews on the NCERT website.Only 
40 presentation cum research proposals 
20 from rural (50% government and 50% 
non-government schools) and 20 from 
urban (50% government and 50% non-
government schools) will be selected 
for release of catalytic grant under 
PRAYAAS scheme. The notification 
will be sent to selected students, guide 
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teacher, faculty member/expert from 
HEI, Head of facilitating school and 
HEI's administration through a letter 
by Email and Indian Postal Services. 
Concerned state SCERT, DIET and DOE 
will also be informed.

4. Implementation
of PRAYAAS 
Scheme
Selected PRAYAAS Student(s), 
PRAYAAS Teacher and PRAYAAS 
Expert from HEI will be nominated 
and catalytic grants will be released to 
facilitating schools and HEIs

4.1 Acceptance of Catalytic Grant

The catalytic grants under PRAYAAS 
scheme will be given to the selected 
applicants by a formal letter giving 
details of the catalytic grant and the  terms 
and conditions for their  utilization. The 
offer should be availed immediately 
from within the last date mentioned in 
the Award Letter and acceptance letter 
should be sent back to the mail id of 
PRAYAAS scheme prayaas2526@gmail.
com through School Head.

4.2 Release of Catalytic Grant for 
Selected Projects

a.	 After receiving the necessary 
documents as mentioned in the award 
letter, through the school/Institution 
duly forwarded by the Principal/ 

Head of the school/Institution in 
whose favour the catalytic grant is 
to be released, the first installment of 
the catalytic grant will be released. 

b.	The catalytic grant money will be 
transferred through Direct Bank 
Transfer mode to the concerned 
school and HEI administration.

c.	 Subsequent installment will be 
made on receipt of duly signed bills 
alongwith reprint the attendance 
records.

4.3 Conducting Research

Immediately after receiving the 
acceptance letter, the PRAYAAS 
Student may start working on the 
proposed project. They do not need to 
wait for release of catalytic grants. The 
first installment will be released in due 
course of time. PRAYAAS student(s) 
may make work plan to complete the 
work in collaboration with PRAYAAS 
guide teacher and PRAYAAS expert 
from HEI. They are expected to utilize 
minimum 5 to 7 hours per week on the 
project. For conducting the research 
and investigate work in HEI laboratory, 
they may utilize 10 bagless days, winter 
and summer vacation also.

4.4	U se of catalytic Grant

The catalytic grant provided to schools 
and HEIs may be utilised for various 
requirements for project work to be 
undertaken. Part of this catalytic grant 
may be used for stationary, purchase 
of books, travel expenditure for data 
collection and small consumables 



PRAYAAS - GUIDELINES 2025-26	  31                                                                                                

required for performing experiments, 
such as; non-poisonous, non-toxic 
chemicals, laboratory related glasswares, 
science kit, and other consumables and 
non-consumable etc., related to the 
research work in the purposed study. 
Non-consumable once purchased will 
be the property of respective laboratory 
during and after the completion of the 
project.

It must be noted that the catalytic grant 
cannot be used for taking membership of 
scientific associations and organisations.

The budget for catalytic grant utilized 
must be submitted by the science 
teacher of Schools and experts from 
HEIs by submitting of account in the 
form of bills and utilization certificate 
may be obtained from the concerned 
Head of the Schools and Head of HEI. 
Students do not need to provide any bill. 
However, school Head must certify the 
utilization of money by the PRAYAAS 
student.

4.5	 Submission of Progress Report

The preparation of progress report on 
the research work done shall be an 
essential part of the students' work. 
The students shall submit their research 
progress report after four months in 
the prescribed format (Annexure-VI). A 
team of experts designated by NCERT 
may review the progress of the project 
and decide the timeline for two online 
and one offline formal interactions with 
each of the PRAYAAS team members. 
The offline meeting will be done at 
the work place of the PRAYAAS team 
either in school or at HEI as per the 

convenience of the team. The feedback 
and suggestions will be provided by 
NCERT to team PRAYAAS and will be 
conveyed to the individual PRAYAAS 
team. It is essential to give latest and 
full information about ongoing research. 
The results (or outcomings) should be 
presented quantitatively in Tables/ 
Figures and discussed qualitatively in 
terms of the fulfillment of objectives 
and conclusions drawn should also be 
given. Further planning of research for 
completing the tenure may also be given 
in the progress report. Fragmentary or 
partial or incomplete reports shall not be 
entertained. PRAYAAS Guide teacher 
and school shall bring out her/his 
assessment report the share of originality 
and initiative of the PRAYAAS student in 
carrying out the research work. Format 
for the progress report is given in the 
Annexure-VI.

4.6. Submission of Final Technical 
Report

Final technical report is important for 
the students in reflecting all the hard 
work and investigation they have 
done. Thus, it is important to write the 
report in a presentable and disciplined 
manner. It will make the result more 
comprehensible to the readers. The 
prescribed format for writing the 
final technical report is given in the 
(Annexure-VII) and should be strictly 
adhere to while writing the report. 
The final technical report should duly 
acknowledge financial assistance for 
the project from NCERT. The final 
technical report needs to be submitted 
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within 15 days of completion of project 
deadline. The research work submission 
should be accompanied by the 
submission of Proforma talking about 
the details regarding the Research work 
(Annexure-II) and the declaration for 
originality of research (refer Annexure-
VIII). Attendance record duly signed by 
school head and PRAYAAS mentor of 
HEI must accompany the report.

5. General Terms 
and conditions
5.1 Obligations and commitments

The PRAYAAS Student:
1.	 Once the student accepts the project 

and joins, it is necessary for her/ 
him to continue the research for the 
tenure of the project.

2.	 Each PRAYAAS student needs to 
fill the consent form duly signed by 
her/his parents/guardian and a no- 
objection certificate duly signed by 
the Principal of the school.

3.	 Once the project is accepted and 
work is initiated by the team under 
the scheme, the project should not 
be discountinued without the prior 
approval of the NCERT. In case any 
of the students wishes to discontinue 
the project prior to completion of 
the tenure, on attainment of original 
objectives of research, She/he must 
submit the letter to NCERT through 
the school one month in advance, 

indicating specific reasons for not 
continuing the project. The project 
shall be terminated from the date 
stipulated in the NCERT letter by 
approval of the reasons given by 
PRAYAAS team.

4.	 The student(s) must maintain a daily 
record of her/his research work in a 
separate notebook.

5.	 The student(s) must also maintain 
a diary for writing his/her daily-
expenses related to the project.

6. During the tenure of the research 
study, the student shall correspond 
with NCERT only through the school 
with the approval of the Principal of 
the school.

PRAYAAS Teacher:
1.	 Schools have to designate a teacher 

of concerned subject to the students 
at the time of submitting project 
proposal to help them in their 
research work.

2.	 PRAYAAS teacher has to maintain 
an attendance register for PRAYAAS 
student(s).

3.	 Schools have to ensure that the activity 
may be carried out by the teacher 
and student(s) as beyond classroom 
activity or may also get extra time 
period in school or in laboratories of 
HEI to work on this project with all 
safety and precautions. PRAYAAS 
teacher should guide PRAYAAS 
student(s) to take proper safety 
precaution while undertaking any 
research activity.

4.	 During the students’ visit to the 
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HEI or any other visit related to the 
project, teacher may accompany the 
students.

5.	 At the end of the duration of the 
project, the teachers will get a 
certificate from NCERT for their 
contribution in the research work.

The HEIs/Expert:
1.	 Higher Education Institutions 

(HEIs) needs to designate an expert 
of the concerned subject from their 
institution to guide the students at the 
time of submitting project proposal.

2.	 Expert from HEI may use her/ 
his own lab or any other lab of the 
institution for providing guidance to 
the student(s).

3.	 Expert(s) are expected to help the 
students in the experimental work 
involved.

4. To ensure that the Higher Education 
Institution (HEI) supports the 
student’s research efforts, NCERT 
additionally requests for a No 
Objection Certificate (NOC). 

5.2 Further Motivations

1.	 Project work of PRAYAAS Student 
(s), PRAYAAS Guide Teachers and 
PRAYAAS Expert from HEI along 
with their names will be uploaded on 
the web portal of PRAYAAS.

2.	 Work done by PRAYAAS Student (s) 
may also be showcased in Rashtriya 
Bal Vaigyanik Pradarshani (RBVP) 
and other suitable events.

3.Upon successful completion of the 
project, Certificates of Merit will be 
issued to the successful students.

4. A PRAYAAS compendium will 
be developed and published on 
the NCERT website, and technical 
reports will also be compiled and 
published.

5. In unforeseen circumstances 
the tenure for the project with 
unique    ideas may be extended 
further, without any financial 
responsibilities for one year based 
on the recommendations of the jury 
committee. This work may have 
be taken up by different students/
teachers (without changing the HEI). 
Other students of the same school 
may also take up the same project in 
case of the PRAYAAS student leaves 
school education after working on 
the PRAYAAS project.

6. NCERT would identify and facilitate 
selected projects with high potential 
for solving social issues, enabling 
research ideas to transform into 
solutions with startup support. In 
this regard, government initiatives 
such as the National Innovation 
Council may be approached for 
implementation.

5.3 Publication of Project Work

The results of the project work may be 
published in standard referred journals 
at the discretion of the student(s) 
teacher and expert. It should be ensured 
that the assistance provided by NCERT 
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is always acknowledged in all such 
publication(s). Soft and hard copy of 
the published research papers should 
be sent to NCERT.

The PRAYAAS team must acknowledge 
the support of NCERT in any of the 
publication patent out of this Project 
work.

5.4	  General terms and conditions

1. PRAYAAS (Promotion of Research 
Attitude in Young And Aspiring 
students) is a connecting link 
between the students and NCERT. 
NCERT will be sending the details of 
the scheme and the related updates 
to the schools. Schools are required to 
be up-to-date with the new updates 
and disseminate them to the students.

2.	 NCERT will bear no responsibility for 
any force emergency incident during 
the project activity.

3.	 NCERT may send, whenever 
considered necessary, its officers for 
reviewing the research/investigation 
under the PRAYAAS scheme in 
schools and Institutes where the 
students are studying and working.

4.	 In all matters, decision taken by 
NCERT will be final.

5.	 The tenure of the selected projects 
under the PRAYAAS scheme is one 
year. In general, only the project 
proposals that can be completed in 
one year will be considered under the 
scheme. Tenure of the project may be 
considered for extension on the basis 
of geographical location(s) of the 
school. In this case no extra amount 
in the form of catalytic grant will be 
paid.

6. Grievances can be addressed 
through the e-mail mentioned in the 
guidelines.
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Annexure-I
APPLICATION PROFORMA FOR PROMOTION OF RESEARCH ATTITUDE IN YOUNG AND ASPIRING 

FOR STUDENTS (PRAYAAS) SCHEME, 2025-26

APPLICATION PROFORMA
Photograph of Student(s), Teacher and HEI Expert

Part A. Personal Details
1. Student Details

	 Number of students involved in the project: ……
a.	 Name of student::

	 E-mail ………………………….Contact No………………………………………………

	 Age………………………..Class …………………. Category ………................…………

b. 	 Name of student (in case of two students, detail of two students may be 
filled in):

	 E mail………………………….Contact No……………………………………………

	 Age………………………..Class …………………. Category …………………

	 Name of School………………………….

	 Address of school…………………………

	 Contact number of School…………………..

	 School-Id (UDISE)………………………………….

	 Type of school (a) Rural/Urban……………………………

 	 (b) Government / Private ……………………………………………………………………

	 Name of the Principal of school………………………………. 

Student 1 Student 2
Guide 

Teacher
Expert 

from HEI
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	 Board to which school is Affiliated………………………………… 

2. Teacher’s Details

a. Name of teacher

b. Designation and Contact No ……………………………………………………………..

c. Qualification

d. Specialization

3. Name of School (with Postal Address).............................………..

………………………………………………………………………..............................…………

Village/ Town/city ………......................…………District ......................................

State……...................…………..……

Pin code…………………………… E-mail………………………...........................................….

4. Details of Expert from HEI (Universities, Colleges, PSUs,  
Research & Development Laboratories of Government or Non-
Government Organisations, Industries)

a.	 Name of Expert

b.	 Designation

c.	 Name of HEI …………....................................………………………………………………..

(Full Address) ………........................................................................................................................

......................................................................................………………………………………….......

Village/ Town/city ………......................…………District ......................................

State……...................…………..……

Pin code……………………………. E-mail………………........................………………………

Contact No……………………………

d.	 Qualification

e.	 Subject specialization
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Part B. Project Proposal
1.	 Title of the Project Proposal ……………………………………………… ……………………

2.	 Origin/Genesis of the Idea (Maximum 50 words) …………………………………

3.	 Background (Maximum 150 words)

4.	 Objectives (Maximum 2-3 objectives) (Maximum 50 words)

5.	 Relevance of the proposal to society (Maximum 100 words)

6.	 Scientific Principal (Maximum 150 words)

7.	 Research Methods (Maximum 200 words)

8.	 Time line (three months)

S. No. Month Work to be undertaken Work to be completed

9. Practical applicability of the project proposal (Maximum 100 words)

10.	Learning by scientific approach (Maximum 100 words)

11.	Conclusion (Maximum 100 words)

12.	References
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Annexure-II 
Declaration by PRAYAAS Student(s)

This is to certify that 

•	 I/We agree to abide by the terms and conditions of the Catalytic grant provided 
by NCERT under PRAYAAS scheme. 

•	 I/We did not submit this or a similar project proposal elsewhere for financial 
support. 

•	 I/We will undertake and complete the research work proposed by us within the 
proposed tenure and submit the report in the given format on time.

Signature Student 1	 Signature Student 2	 Signature of Guide Teacher

Endorsement Signature of School Head with Seal and Date
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Annexure–III
ENDORSEMENT FROM SCHOOL HEAD

(ON OFFICIAL LETTER-HEAD)

1.	 This is to certify that the project proposal titled “……………………………………………….” has 

not been submitted to any other agency/agencies for any kind of financial support 

2.	 The school welcomes participation of Ms./Mr………………...........………........…

. student and Teacher Dr./Mr. Mrs. …............................................... Designation……………

from……………. school under the mentorship of Prof./Dr. ……………………………………. of 

…………………………………………..college/ university / institute / research laboratories/ industry 

(PSU) /government/non-government) (HEI). 

3.	 The school will provide the basic facilities and infrastructure facilities for PRAYAAS Student to 

carry out the proposed project work. 

4.	 The school will facilitate the guide teacher to support the PRAYAAS student to conduct the research/ 

investigation related to proposed project under the PRAYAAS scheme.

Signature of School Head with Seal with date
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Annexure–IV
ENDORSEMENT FROM HEAD OF THE Higher Education Institutions 

(ON OFFICIAL LETTER-HEAD)

1.	 This is to certify that the project proposal titled “……………………………………………..” 

2.	 The institute welcomes participation of Ms./Mr…………………………. student and Teacher Dr./Mr./
Mrs. …………………………..............Designation……………from……………. school under the 

mentorship of Prof./Dr. ……………………………………. of …………………………………………...

college/ university / institute / research laboratories/ industry (PSU)/government/non-government) 

(HEI) in the the project proposal titled “……………………………………………..” .

3.	 The Institute will provide the basic facilities and infrastructure facilities for PRAYAAS Student to 
carry out the proposed project work. 

Signature of Executive Authority of Institute/ University with Seal and date
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Annexure–V

CONSENT FORM
*To be filled individually by Parent/Guardian of student 

(separate in case of two students)

I, ....………………………............………….……….........……………………….., Father/

Mother/Guardian of ………………………………..………............, student of class 

...................., of ................................................................................................................... 

School, hereby give my consent for her/his participation of in the Research work 

under ‘Promoting Research Attitude in Young And Aspiring Students (PRAYAAS) 

2025-26’ scheme of 2025-26 organized by National Council of Educational Research 

and Training (NCERT), New Delhi. In case if her/his Project proposal is selected, s/

he will abide by all the rule and norm of NCERT.

Date …........................

Place ...........................

Signature of the Parent/Guardian
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Annexure-VI

Format for the Progress Report

The progress report must be submitted by the student(s) after three months of date 
of start of tenure of PRAYAAS. The report should be prepared under the following 
headings and required content under them:

S.No. Section

1 Summary

2 Acknowledgment

3 Introduction and Objectives

4 Materials and Equipments required

5 Principle

6 Procedure

7 Results (till the progress report submission)

8 Conclusions and Discussion (on results till then 
and how much still needs to be done)

9 Index

10 References
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Annexure-VII
Format for Final Technical Report

S.No. Section Content 

1 Acknowledgment
Write words of gratitude towards the institutions involved and 
the people who helped you in some way throughout the research.

2 Abstract Write a brief summary of your research work.

3 Introduction

Write about the background of the research while giving elaborate 
description of facts like principle, reactions, equations, and data 
etc. and relevance of the research in the community/society; also 
write about your motivation/reason to do the research.

4 Objectives Write the aim(s) of your research in clear words.

5 Methodology

Write the procedure/approach/method in stepwise and clear 
words; Write about the research methods you have used in 
the research. You can also use other creative way to write the 
procedure.

6 Results
Write about the findings about your research in easy and 
comprehensible way to make it easy for readers to understand; 
You can also use the tables and flowcharts etc. in this section.

7 Conclusion/Discussion

Write about the conclusion you have drawn from the result. 
What does the result conclude? Summarize your research work 
here with the methodologies used and then you can write the 
reasons behind your obtained result; Also write about how the 
research will be relevant for the community/society. If your 
result is not in line with your objective, then you can write about 
the possible reasons for the outcomes. Also write about some 
recommendation that you can give for this project.

8 References
Write all the citations of references that you have used while 
doing the research work. The citation can be given in the latest 
APA format. 
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Annexure-VIII

Declaration Form

CERTIFICATE OF ORIGINALITY

We, ….............................., …...................................., …................................., …................ 

hereby declare that the submitted Research work is our original creative work/

modified form of available work and to the best of our knowledge, this work has 

never been done/developed by any other person in this form.

(Signature of the Student, the Teacher and

the faculty member from Higher Education Institutions)
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