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vè;k;&24

o.kZukRed iz'uksa osQ ekWMy mÙkj

izLrqr vè;k; esa o.kZukRed iz'uksa] tSls& vfr y?kq mÙkjh; iz'u] y?kq mÙkjh; iz'u] vkSj nh?kZ mÙkjh; izdkj
osQ iz'uksa osQ ekWMy mÙkjksa dh ppkZ gSA ;s iz'u ;kn`fPNd :i ls fofHkUu ;wfuVksa ls pqus x, gSa rFkk lanHkZ
,oa izLrqfrdj.k gsrq fy[ks x, gSaA yxHkx lkB vfr y?kq mÙkjh;] rhl y?kq mÙkjh; rFkk ianzg nh?kZ mÙkjh;
iz'uksa osQ mÙkj rS;kj dj bUgsa uhps rhu 'kh"kZdksa osQ varxZr Js.kho`Qr fd;k x;k gS&

vfr y?kq mÙkjh; iz'u

1- ,sls la?k (iQkbe) dh igpku djsa ftlosQ izkS<+ izkf.k;ksa esa vjh; lefefr vkSj ̄MHkd esa f}ik'oZ
lefefr gksA

mÙkj ,dkbuksMekZVk la?k osQ izkS<+ izk.kh esa vjh; lefefr vkSj blosQ ̄ MHkd esa f}ik'oZ lefefr ikbZ
tkrh gSA

2- ,oh”k esa okfry vfLFk;ksa vkSj ok;q dks'kksa dk D;k egÙo gS\

mÙkj ,oh”k esa okfry vfLFk;k¡ gksus osQ dkj.k 'kjhj gYdk gksrk gS ftlls bUgsa mM+ku Hkjus esa lgk;rk
feyrh gSA ok;qdks'k] 'olu vkSj mRIykodrk esa lgk;d gksrs gSaA

3- leSdkarj.k D;k gS\ mnkgj.k lfgr bl ifj?kVuk dk o.kZu izLrqr dfj,A

mÙkj ih<+h ,dkarj.k dks leSdkarj.k dgk tkrk gSA vkcksfy;k esa ;g ifj?kVuk ikbZ tkrh gS\

4- osaQpqvk dk dkSu&lk [kaM tks ,d lqLi"V xgjs jax dh iêðh ;k i;kZf.kdk (DykbVsye) ls
vkPNkfnr jgrk gSA

mÙkj 14ok¡ - 16oka [kaM
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136 iz'u izn£'kdk & tho foKku

5- frypê ðs esa ekStwn dBd D;k gSa\

mÙkj frypê ðs osQ 'kjhj osQ izR;sd [kaM osQ cfgZ%oaQdky dBksjho`Qr IysV osQ cus gksrs gSa ftUgsa dBd
dgk tkrk gSA

6- frypê ðs osQ vHkZd (fuEiQ) viuk izkS<+ :i izkIr djus osQ fy, fdruh ckj fueksZd djrs gSa\

mÙkj 13 ckj fueksZd gksrk gSA

7- esa<d osQ fyax dh igpku djsa ftlesa èofu mRiÂ djus osQ fy, oko~Q&dks'k gksrs gSaA

mÙkj uj esa<d

8- osaQpqvk osQ ok;&[kaMksa dk oSKkfud uke D;k gS\

mÙkj fo[kaM

9- ,d is'kh rarq osQ nksuksa fljs ozQe'k% irys gksrs x, gSa vkSj blesa /kfj;k¡ Hkh ugha gSaA bl is'kh
rarq dh igpku dfj,A

mÙkj fpduh is'kh rarq

10- mQrdksa esa ikbZ tkus okys fofHkUu izdkj dh dksf'kdk&laf/;ksa osQ uke crkb,A

mÙkj a. n`<+ laf/;k¡

b. vklath laf/;k¡

c. varjky laf/;k¡

11- izkS<+ uj esa<d osQ nks igpku djus okys y{k.k crkb,A

mÙkj a. oko~Q dks'k

b. vaxwBs esa eSFkqu iSM

12- vf/d NksVs (y?kqrj)] fyfiM ?kqyu'khy v.kq vf/d rs”kh ls dksf'kdk dyk ls gksdj folfjr
gksrs gSa ysfdu tyjkxh inkFkks± dk lapyu oqQN tSo v.kqvksa dh lgk;rk ls gksrk gS ftUgsa
dgk tkrk gSµ

mÙkj izksVhu

13- ijklj.k ,d fof'k"V izdkj dk folj.k gSA ftles ty dksf'kdk f>Yyh ls gksdj folfjr gksrk
gSA ijklj.k dh nj vkSj fn'kk ____________________ nksuksa ij fuHkZj djrh gSA

mÙkj nkc ,oa lkanzrk izo.k

14- ,d iq"ih iknd dks xeys esa jksik tkrk gS vkSj mls lhapk tkrk gSA ikni esa rsth ls o`f¼
gks blosQ fy, ;wfj;k feyk;k tkrk gS ysfdu oqQN le; ckn ikS/k ej tkrk gSA ;g
__________________ osQ dkj.k gks ldrk gSA

mÙkj cfg%ijklj.k
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137o.kZukRed iz'uksa osQ ekWMy mÙkj

15- 'kq"d chtksa }kjk e`nk ls ty osQ vo'kks"k.k osQ dkj.k __________________ o`f¼ gksrh gS
ftlls fd ikSn (uoksnfen~) dks e`nk ls ckgj fudyus esa lgk;rk feyrh gSA

mÙkj nkc

16- ty xq#Ro osQ foijhr mQij dh vksj tkrk gS vkSj ;gk¡ rd fd ;g twe Å¡ pkbZ okys o`{k f'k[kj
Hkkx Hkh nks ?kaVs osQ vanj ty izkIr dj ysrk gSA ty osQ mQij dh vksj tkus okyh xfr osQ
fy, tks lcls egRoiw.kZ dk;kZRed ifj?kVuk gS og gS __________________

mÙkj ok"iksRltZd ty vfHkZd"kZ  (Transpirational water pull)

17- ,d ikni dksf'kdk dk dksf'kdk nzO; pkjksa vksj ls dksf'kdk fHkfÙk vkSj dksf'kdk f>Yyh nksuksa
ls f?kjk gksrk gSA inkFkks± osQ lapj.k dh fof'k"Vrk vf/dka'kr% dksf'kdk dyk gksdj gksrk gSA
D;kafd __________________

mÙkj dksf'kdk fHkfÙk ty rFkk foy;u esa ?kqyu'khy inkFkks± osQ fy, eqDr :i ls ikjxE; gksrh gS
ysfdu f>Yyh o.kkZRed :i ls ikjxE; gksrh gSA

18- fp=k dh tk¡p djsa&

2

1

a. D;k ;g lajpuk izkf.k dksf'kdk ;k ikni dksf'kdk esa fo|eku gS\

b. D;k ;g larfr varfjr gks ldrk gS\ oSQls\

c. Hkkx (ikVZ)&(1) ,oa Hkkx (2) esa gksus okyh mikip;h izfozQ;kvksa dk uke crk,¡A

mÙkj a. ikni dksf'kdk

b. gk¡] eknk ;qXedksa }kjk

c. Hkkx (1) esa & izdk'kI+kQkWLI+kQksfjyhdj.k

Hkkx (2) esa & oSQfYou pozQ

19- 2H
2
O  2H+ + O

2
 + 4e–

mi;qZDr lehdj.k osQ vk/kj ij fuEu iz'uksa osQ mÙkj nsa&

a. ikni esa ;g vfHkfozQ;k dgk¡ gksrh gS\

b. bl vfHkfozQ;k dk egÙo D;k gS\

mÙkj a. FkkbysDokbMksa dks vodkf'kdk esa

b. bl vfHkfozQ;k osQ nkSjku O
2
 fudyrh gSA blosQ vfrfjDr PS-II dks lrr~ bysDVªkWu

feyrs jgrs gSaA
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138 iz'u izn£'kdk & tho foKku

20- lk;ukscSDVhfj;k ,oa oqQN vU; izdk'k la'ys"kh thok.kqvksa esa gfjryod (DyksjksIykLV) ugha gksrs
gSaA os fdl izdkj la'ys"k.k dk dk;Z djrs gSa\

mÙkj lk;ukscSDVhfj;k rFkk vU; izdk'k la'ys"kh thok.kqvksa esa Fkk;ysDokbM gksrs gSa tks dksf'kdknzO;
esa eqDr :i ls fuyafcr jgrs gSa ;kuh fd os f>Yyh }kjk vko`r ;k f?kjs gq, ugha gksrs vkSj muesa
cSDVhfj;ksDyksjksfiQy gksrs gSaA

21-  a. NADP fjMDVsl ,atkbe _______________ ij vofLFkr gksrs gSaA

mÙkj xzkuk&ySesyh

b. izksVhu izo.krk osQ Hkatu ls _______________ dk ekspu gksrk gSA

mÙkj mQtkZ

22- mfpr 'kCn@'kCnksa ls [kkyh LFkku Hkfj,A

a. o`f¼ dh vf/dre vkSj nzqrre izkoLFkk ______________A

b. f}chti=kh ikniksa esa f'k[kkxz iz/kU;rk dh vfHkO;fDr vxzLFk dfydk esa ik'oZdfydk
osQ vis{kkÑr _____________ dh vf/d mifLFkfr osQ dkj.k gksrk gSA

c. vkWfDlu osQ flok;] lao/Z&ekè;e esa __________ ”k:j fn;k tkuk pkfg, ftlls
fd ikni mQrd lao/Zu ls vPNk oSQyl fey losQA

d. o/hZ ikni dh __________ nhfIrdkfyd voxe LFky gSaA

mÙkj a. pj?kkrkadh @S-oozQ dk@ykWx izkoLFkk

b. vkWfDlu@ IAA

c. lkbVksdkbfuu@dkbusfVu@6 BAP@ f”kvkfVu vkfn

d. ifÙk;k¡

23- ikni o`f¼&inkFkks± osQ vla[; O;kogkfjd vuqiz;ksx gSaA PGS dk iz;ksx vkidks djuk pkfg,
mudk uke crk,¡A

a. xUus dh iSnkokj c<+kus

b. ik'oZ izjksg o`f¼ dks c<+kus

c. vkywoaQn dk vaoqQj.k djkrk gSA

d. chtkaoqQj.k dk laneu djrk gSA

mÙkj a. GA
3
@ftCcsjsfyu@ftCcsjsfyd vEy

b. lkbVksdkbfuu f”kvkfVu@dkbusfVu@Kn

c. C
2
H

4
@,sfFkyhu

d. ABA@,sClflLd vEy

24- [kk| (inkFkZ) vkek'k; osQ vEyh; tBj jl osQ lkFk bldh is'kh; fHkfÙk eaFku xfr }kjk iw.kZ
:i ls fey tkrk gSA bl fLFkfr esa [kk| (inkFkZ) dks D;k dgk tkrk gS\

mÙkj dkbe
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139o.kZukRed iz'uksa osQ ekWMy mÙkj

25- fVªfIlukstu vXU;k'k; jl dk ,d fuf"ozQ; (vfozQ;) ,a”kkbe gSA ,aVsjksdkbust uked ,a”kkbe
bls lfozQ; djrk gSA fdl mQrd@dksf'kdkvksa }kjk bl ,a”kkbe dk lzo.k gksrk gS\

mÙkj vka=k 'ysf"edk

26- vkgkjuky osQ fdl Hkkx esa ty] phuh vkSj ,Ydksgky dk vo'kks"k.k gksrk gS\

mÙkj vkek'k;

27- U;wfDyvksVkbMksa osQ 'koZQjk vkSj {kkjdksa esa Hkatu djus okys ,a”kkbeksa osQ uke crk,¡A

mÙkj U;wfDyvksfVMstst ,oa U;wfDyvksflMstst

28- ikpu dh ifjHkk"kk ,d okD; esa nsaA

mÙkj ikpu ra=k esa tfVy [kk| inkFkks± dks ljy] vo'kks"kkFkZ :i esa ifjorZu djus dh izfozQ;k dks
ikpu dgk tkrk gSA

29- guq vfLFk;ksa ls nar&layxu osQ izdkj dks D;k dgk tkrk gS ftlesa izR;sd nkar guq vfLFk;ksa
dh xfrZdk esa var%LFkkfir gksrk gS\

mÙkj xrZnarh

30- vkek'k; mnjh; xqgk osQ mQijh oke Hkkx ij fLFkr jgrk gS vkSj blosQ rhu eq[; Hkkx gSaA bu
rhu Hkkxksa osQ uke crk,¡A

mÙkj tBjkxeh] iaQMl&(iaQfMd)] tBj fuxZeh

31- D;k fiÙkk'k; fiÙk dk fuekZ.k djrk gS\

mÙkj ugha

32- rjy ls Hkjk gqvk nksgjk f>Yyhe; Loj iqQÝiqQl dks pkjksa rjiQ ls ?ksjs jgrk gSA bldk uke crk,¡
rFkk blosQ egRoiw.kZ dk;Z dk mYys[k djsaA

mÙkj iqQIiqQl dh nks f>fYy;ksa osQ chp iqQIiqQlkoj.kh rjy Hkjk gksrk gS vkSj ;g rjy iqQIiqQl dh
lrg ij osQ ?k"kZ.k dks de djrk gSA

33- gekjs 'kjhj esa xSlksa osQ fofue; djus okys izeq[k LFky dk uke crk,¡\

mÙkj owQfidk,¡

34- flxjsV ihus ls ,sEizQhlhek uked jksx gksrk gSA dkj.k crk,¡A

mÙkj flxjsV ihus ls owQfidk fHkfÙk;k¡ {kfrxzLr gks tkrh gSa ftlls fd xSlksa osQ fofue; osQ fy, 'olu
lrg {ks=k de gks tkrk gSA
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140 iz'u izn£'kdk & tho foKku

35- lkekU; 'kjhj fozQ;kRed fLFkfr;ksa osQ varxZr izR;sd 100 mL. vkWDlhtu ;qDr #f/j osQ lkFk
vkWDlhtu dh fdruh ek=kk mQrdksa rd igq¡prh gS\

mÙkj 5 feyhyhVj vkWDlhtu@ izfr 100 feyhyhVj vkWDlhtfur #f/j esa

36- #f/j esa O
2
 dk ,d eq[; izfr'kr (97%) yky #f/j df.kdkvksa (RBCs) }kjk lapkfjr gksrk

gSA O
2
 dk 'ks"k 3% fdl izdkj lapkfjr gksrk gS\

mÙkj thonzO; }kjk

37- #f/j&?kVd dk uke crk,¡ tks ';ku vkSj gYdk ihyk rjy gSA

mÙkj thonzO;

38- uhps fn, x, dFku esa vfo|eku 'kCn Hkfj,A

a. __________ jfgr thonzO; dks lhje dgk tkrk gSA

mÙkj LoaQnu

b. __________ vkSj ,dosaQnzdk.kq Hk{kdk.kqd dksf'kdk,¡ gSaA

mÙkj U;wVªksfiQy

c. bvksflujath __________ izfrvfHkfozQ;kvksa ls lac¼ gSaA

mÙkj izO;wtZrk (,syftfd)

d. LoaQnu esa __________ vk;u egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA

mÙkj oSQfYl;e

e. dksbZ Hkh O;fDr ,d ECG esa __________ dh la[;k fxudj (dh x.kuk dj)
ânLian nj dk irk dj ldrk gSA

mÙkj D;wvkj ,l oaQIysDl

39- ikpu iFk vkSj ;o`Qr osQ chp tks laoguh la;kstu gS mldk uke crk,¡A

mÙkj ;o`Qr fuokfgdk ra=k

40- uhps #f/j ifjlapj.k ls lacaf/r vilkekU; fLFkfr;k¡ nh xbZ gSaA fodkjksa osQ uke crk,¡A

a. ânisf'k;ksa dks O
2
 osQ lIykbZ esa deh gksus osQ dkj.k rhoz o{k (Nkrh esa) osnuk (ihM+k)

gksrh gSA

mÙkj ,atkbuk

b. c<+k gqvk izoqaQpu nkc

mÙkj mPp jDr nkc

41- #f/j esa fuEu osQ dk;Z crk,¡A

a. ¯iQfczuksMu

mÙkj #f/j LoaQnu

b. XyksC;wfyu

mÙkj izfrj{kk ;k 'kjhj dh j{kkRed fozQ;kfof/
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c. mnklhujath (U;wVªksfiQYl)

mÙkj Hk{kdksf'kdrk

d. ylhdk.kq

mÙkj izfrj{kk

42- osQf'kdkxqPN &fuLian (Xykses#yj fiQYVªsV) esa lfozQ; :i ls okfgr nks inkFkks± osQ uke crk,¡A

mÙkj Xywdks”k ,oa ,feuksvEy

43- fdUgha nks mikip;h fodkjksa dk mYys[k djsa ftudk irk ew=k osQ fo'ys"k.k }kjk fd;k tk ldrk gSA

mÙkj 'koZQjkesg ,oa dhVksuesg

44- ew=k fuekZ.k dh eq[; izfozQ;k,¡ D;k gSa\

mÙkj eq[; izfozQ;k,¡ gSa& fuL;anu] iqu% vo'kks"k.k lzo.k ,oa lkanz.k @ ruqdj.k

45- GFR osQ iqu% vo'kks"k.k osQ nkSjku fuEu dh N¡VkbZ lfozQ;r% ;k fuf"ozQ;r% okfgr inkFkks± osQ
:i esa djsaA

mÙkj lfØ;r% okfgrµ Xywdks”k] ,feuksvEy rFkk Na+

fuf"Ø;r% okfgrµ ukbVªkstuh vif'k"V rFkk ty

46- ekuo 'kjhj dh dksf'kdkvksa@mQrdksa osQ uke crk,¡A

a. tks vehckHk xfr izn£'kr djrs gSaA

mÙkj lw{eHk{kd

b. tks i{ekHk xfr izn£'kr djrs gSaA

mÙkj uklk iFk dk i{ekHkh midyk

c. tks is'kh; xfr izn£'kr djrs gSaA

mÙkj ikn ,oa ftg~ok dh isf'k;k¡

47- pyu (xeu) osQ fy, _____ ,oa _______ ra=kksa dh iw.kZ lefUor is'kh; lfozQ;rk dh
vko';drk gksrh gSA

mÙkj oaQdkyh; (LosQyhVy) ,oa raf=kd (U;wjy)

48- eè;d.kZ esa rhu cgqr NksVh (uUgha) vfLFk;k¡ gksrh gSa ftUgsa d.kZ&vfLFkdk dgk tkrk gSA rhuksa
osQ uke] d.kZ iVg ls vkjaHk dj] lgh ozQe esa fy[ksaA

mÙkj ?ku eqnxj] LFkw.k] jdko

49- fuEu dks oS|qr vkosx xfr esa buosQ lfEeyu osQ vuqlkj lgh ozQe esa iqu%O;ofLFkr djsa&

varxz±Fkuh ?kqaMh] nqzfedk,¡@ik'oZ rarq] dksf'kdk dk;] raf=kdk{k vaR;d] raf=kdk{k

mÙkj nqzfedk,¡@ik'oZ rarq] dksf'kdk&dk;] raf=kdk{k] raf=kdk{k vaR;d] varxz±Fkuh ?kqaMh
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142 iz'u izn£'kdk & tho foKku

50- 'kjhj osQ larqyu vkSj lafLFkfr dk;e j[kus esa d.kZ dh Hkwfedk dh ppkZ djsaA

mÙkj fozQLVk vkSj eSoqQyk iz?kk.kh midj.k osQ fof'k"V xzkgh gSa tks 'kjhj osQ larqyu vkSj lafLFkfr dks
cuk, j[kus osQ fy, mÙkjnk;h gSaA

51- n`f"ViVy dh fof'k"V dksf'kdk,¡ gesa vius vkl&ikl dh jaxhu oLrqvksa dks ns[kus esa l{ke
cukrh gSaA ;s D;k gSa\

mÙkj ǹf"ViVy dh 'kaoqQ dksf'kdk,¡ gesa vius vkl&ikl dh jaxhu oLrqvksa dks ns[kus esa l{ke cukrh gSaA

52- ckg~; Jo.k uky ls èofu rjax osQ vfHkxzg.k vkSj izs{k.k osQ ozQe esa fuEu dks O;ofLFkr djsaA

d.kkZorZ raf=kdk] d.kZiVg] jdko] LFkw.k] ?ku eqn~xj vkSj d.kkZorZ

mÙkj d.kZiVy] eSfy;l] LFkw.k] jdko] d.kkZorZ] d.kkZorZ raf=kdk

53- euq"; osQ 'kjhj esa vusdksa var%Ïkoh xzafFk;k¡ gSaA ml xzafFk dk uke crk,¡ tks iq#"k esa ugha gksrh
gS vkSj ,d xzafFk tks ukjh esa vuqifLFkr gSA

mÙkj iq#"k esa & vaMk'k; ugha gS

L=kh esa & o`"k.k ugh gS

54- vf/o`Dd&oYoqQV osQ nks Lrjksa & xqPN Lrj (tksuk Xyks esa #ykslk) ,oa tkfydk Lrj (tksuk
jsfVoqQysfjl) esa dkSu&lk Lrj ckgj dh vksj gS tks nwljs dks vko`r (?ksjs) fd, jgrk gS\

mÙkj ckg~; Lrj & xqPN Lrj

Hkhrjh Lrj & tkfydk Lrj

55- jDrk.kq&mRifÙk D;k gS\ dkSu lk gkeksZu bls míhfir djrk gS\

mÙkj yky jDr df.kdkvksa osQ fuekZ.k dks jDrk.kq mRifÙk dgk tkrk gS vkSj ,fjFkzksIokbfVu uked
gkeksZu bl izfozQ;k dks míhfir djrk gSA
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lao`r ifjlapj.k ra=k

#f/j okfgdkvksa osQ tkyozQe esa ifjlapfjr
gksrk gSA

foo`r ifjlapj.k ra=k

#f/j ân; ls iai gksus osQ dkj.k ckgj dksVjksa
(lkbulks) esa tkrk gS vkSj dksf'kdk rFkk mQrd
lh/s fuefTtr gksrs gSa

tjk;qt

tks izk.kh vius cPps dks tUe nsrs gSa mUgsa tjk;qt
dgk tkrk gSA

vaMt

vaMk nsus okys izkf.k;ksa dks vaMt dgk tkrk gSA

vizR;{k ifjo/Zu

ftu izkf.k;ksa ifjo/Zu dky esa ¯Mcd voLFkk
gksrh gS tgk¡ fMEek izkS<+ osQ ln`'; ugha fn[krk
os vizR;{k ifjo/Zu iznf'kZr djrs gSaA

izR;{k ifjo/Zu

ftu izkf.k;ksa osQ ifjo/Zu esa ̄ Mcd voLFkk ugha
gksrh gS os izR;{k ifjo/Zu iznf'kZr djrs gSaA

               y?kq mÙkjh; iz'u

1- Hksn crkb,µ

a. foo`r ifjlapj.k ra=k vkSj lao`r ifjlapj.k ra=k

mÙkj

b. vaMt(vaMiztd) ,oa tjk;qt (lthoiztd)

mÙkj

c. izR;{k ifjo/Zu ,oa vizR;{k ifjo/Zu

mÙkj

2- fjDr LFkku Hkfj,

mÙkj A = eSyihxh ufydk@d{kkax xzafFk;k¡ @ 'kàfxd xzafFk;k¡@gfjr xzafFk;k¡

B = foo`r

C = ,suksfyMk

D = eksyLdk

E = Dykse ia[k ln`';

la?k@oxZ mRltZu vax ifjlapj.k vax 'olu vax

vkFkzksiksMk A B

C òDdd      lao`r (can) Ropk@iSjkiksfM;k

D  i'pòDdd E

,sfEiQfc;k  iqQÝiqQlF laòr

iqQÝiqQl@Dykse
okrd ra=k

   foo`r ([kqyk)
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3. ewyksa osQ nks mnkgj.k izLrqr djsa tks vko`rchth ikni osQ ewykaoqQj osQ flok; vU; Hkkxksa ls
fudyrs gSaA

mÙkj ewykaoqQj osQ vfrfjDr ikni osQ vU; Hkkx ls fudyus okys ewy dks viLFkkfud ewy dgk tkrk gSA
buosQ fuEu mnkgj.k gSaA

okrja/z µ 'olu gsrq
voLraHk ewy µ voyacu gsrq

4- vkMw ;k uk'kikrh [kkrs le; lkekU;r% ;g ns[kk tkrk gS fd oqQN vf"By ln`'; lajpuk,¡ nk¡rksa
esa my> tkrh gSa bu vf"By lajpukvksa dks D;k dgk tkrk gS\

mÙkj vkMw vkSj uk'kikrh tSlk iQy [kkrs le; tks pht nk¡rksa esa i¡Ql tkrh gS os okLro esa n`<+
dksf'kdk,¡ ;k y?kq ǹ<+d gSa tks v'kkf[kr] NksVk] leO;klh; izdkj osQ ǹ<+d gSaA ;s ǹ<+ dksf'kdk,¡
vkerkSj ij lewg esa gksrh gSa vkSj fxzV ;k iRFkj ln`'; dBksjrk iznku djrh gSa tks nk¡rksa osQ chp
osQ LFkku esa my> tkrh gSaA

5- rkM+ ,d chti=kh ikni gS fiQj Hkh ;g ?ksj esa c<+rk gSA D;ksa vkSj oSQls\

mÙkj rkM+ dk o`{k ,d chti=kh ikni gS vkSj vU; lHkh ,d chti=kh dh rjg blosQ rus osQ laoguh
iwyksa esa vkjafHkd ,?kk ugha gksrs gSaA ;|fi] vk;q osQ lkFk o`{k O;kl esa èkhjs&èkhjs o`f¼ djrk
gSA bldk dkj.k gS Hkj.k mQrdksa esa o`f¼ dk gksukA rus osQ v?kksRoph; {ks=k esa f}rh;d ,?kk
cu ldrh gSA ckn esa la;ksth mQrd vkSj foHkT;ksrd dksf'kdk osQ VqdM+s curs gSaA foHkT;ksrd
dksf'kdkvksa dh lfozQ;rk osQ iQyLo:i f}rh;d laoguh iwyksa dk fuekZ.k gksrk gSA

6- frypêðs esa ;o`Qrh; va?kuky dh vofLFkfr crk,¡A buosQ dk;Z D;k gSa\

mÙkj vxzkar vkSj eè;ka=k osQ laf/ LFky ij 6&8 va/ ufydkvksa dk ,d oy; gksrk gS] ftls ;o`Qrh;
va?kuky dgk tkrk gSA

;o`Qrh; va|uky ls tBj jl Ïkfor gksrk gSA

7- esa<+d ekuo tkfr osQ fy, ykHknk;d gS] bl dFku dk vkSfpR; izLrqr djsaA

mÙkj esa<+d  ekuo tkfr osQ fy, ykHkizn gS D;ksafd ;g oqQN iQly ihM+dksa dks [kk ldrk gS vkSj iQly
dh j{kk djrk gSA ifjra=k esa [kk|  Ükà[kyk vkSj [kk| tky dk ,d egRoiw.kZ ?kVd gksus osQ ukrs
;g ikfjfLFkfrd larqyu dks dk;e j[krk gSA oqQN ns'kksa esa bls [kk;k Hkh tkrk gSA
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8- dkWye A esa oqQN izkf.k;ksa osQ lkekU; uke fn, x, gSaA muosQ oSKkfud uke dkWye B esa fyf[k,A

A B

mÙkj a. ck?k (iSaFksjk fVfxzl)
b. eksj (ikoks)
c. ?kjsyw eD[kh (eLdk)

9- tc rktk&rktk laxzg fd, x, Likbjksxk;jk rarq dks 10% iksVSf'k;e ukbVªsV foy;u esa j[kk tkrk
gS rks ;g ns[kk tkrk gS fd bldk thonzO; vkdkj esa floqQM+ tkrk gS&
a. bl ifj?kVuk dks D;k dgk tkrk gS\
b. ;fn foy;u ls fudkydj rarq dks iqu% vklkfor ty esa Mkyk tk, rks D;k gksxkA

mÙkj a. bl ifj?kVuk dks thonzO; oqaQpu dgk tkrk gSA lkanz foy;u@vfr ijklj.k nkch ?kksy
osQ izHkko osQ varxZr dksf'kdk fHkfÙk ls thonzO;d osQ floqQM+ tkus dh fozQ;k dks
thonzO; oaqQpu dgk tkrk gSA

b. ;fn rarq dks izfrLFkkfir dj ty esa j[k fn;k tk, rks thonzO; iwQyus yxrk gSA ;g
dksf'kdk fHkfÙk osQ laioZQ esa vkrk gS vkSj dksf'kdk vius iwoZ vkdkj esa vk tkrh gSA
ruq foy;u ;k ty osQ izHkko osQ v/hu thonzO;&oaqQfpr thonzO; dk iwQyus yxuk
thonzO; foaoqQpu dgykrk gSA

10- xa/d ikni osQ fy, fdl izdkj egRoiw.kZ gS\ ,feuks vEy dk uke crk,¡ ftlesa ;g ekStwn gSA

mÙkj xa/d oqQN ,ehuks vEyksa esa viuh mifLFkfr osQ ckotwn izksVhu la'ys"k.k osQ fy, vfuok;Z gSA
;g dbZ lg&,atkbeksa] foVkfeuksa vkSj isQjksMkWfDlu dk Hkh ,d ?kVd gS tks oqQN tSo jklk;fud
iFk esa Hkh Hkkx ysrk gSA

11- L;wMkseksukl vkSj fFk;kscSflyl lǹ'; tSls tho ukbVªkstu pozQ osQ fy, fdl izdkj egRoiw.kZ gSa\
mÙkj L;wMkseksukl vkSj fFk;kscSflyl foukbVªhdj.k dh izfozQ;k iwjk djrs gSa tgk¡ e`nk esa fo|eku

ukbVªkstu cu tkrk gS vkSj bl izdkj ;g ok;qeaMyh; ukbVªkstu cuus esa ;ksxnku nsrk gSA

12- fuEu fp=k dks è;kuiwoZd nsf[k,A
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a. fp=k esa n'kkZ;h xbZ rduhd oQks igyh ckj izn£'kr djus okys oSKkfud dk uke crkb,\
mÙkj ty&lao/Zu tqfy;l okWu lSo~Ql

b. de&ls&de rhu ikniksa dk uke crk,¡ ftuosQ okf.kfT;d mRiknu osQ fy, bl
rduhd dk mi;ksx fd;k tkrk gSA

mÙkj VekVj] chtjfgr [khjk @ddM+h] lykn

c. bl fp=k esa okru uyh vkSj v'ku&dhi dk D;k egÙo gS\

mÙkj okru uyh ikS/s dh tM+ dh b"Vre o`f¼ osQ fy, i;kZIr okru lqfuf'pr djrh gSA
dhi dk dk;Z iks"kd foy;u ;qDr ik=k esa ty vkSj iks"kd rRoksa dks igq¡pkuk gSA
vfèkdre o`f¼ osQ fy, ;g vko';d gS fd foy;u dks izfrfnu ;k izfr nks fnu ij
cny fn;k tk,A

13- N
2
 fLFkjhdj.k osQ fy, ewy xzafFkdkvksa esa ik;k tkus okyk dkSu lk ,a”kkbe lokZfèkd egRoiw.kZ

gS\ bl dk;Z osQ fy, D;k ,d fof'k"V ihr jax osQ o.kZd dh vko';drk gksrh gS\ foLrkj
ls ppkZ djsaA

mÙkj ukbVªksftusl] gk¡] bls vius dk;Z osQ fy, xzafFkdk esa ihys jax osQ o.kZd] dh mifLFkfr vko';d
gSA ysx gheksXyksfcu uked ;g o.kZd vok;oh; voLFkk esa vkWDlhtu dks ukbZVªksftusl osQ :i
esa dk;Z djus esa enn djrk gSA

14- Hklyksn~fHkn ikni fnu esa ok"iksRltZu dks jksdus osQ fy, vius jaèkz dks can j[krk gSA ;s ikni
viuh izdk'k la'ysf"kd CO

2
 vko';drk dh iwfrZ fdl izdkj djrs gSa\

mÙkj ty dk HkaMkj.k djus okys ikni tSls oSQDVl] ;wiQkWfcZ;k CO
2
 dks dkcZfud ;kSfxd osQ :i

esa fLFkj jgrs gSaA blosQ fy, os jkr esa PEP dk mi;ksx djrs gSa tcfd ja/z [kqys gksrs gSaA
PEP + CO

2
  OAA

OAA    Malic acid

dkcZfud ;kSfxd (ekSfyd vEy) jkr Hkj tek gkssrk jgrk gS vkSj ;g fnu esa fodkckZs lyhÑr
gksdj CO

2
 mRiÂ djrk gSA

15- i.kZgfjr ^,* (a) izdk'k vfHkfØ;k osQ fy, eq[; o.kZd gSA xkS.k o.kZd dkSu&dkSu ls gSa\
izdk'k&la'ys"k.k esa nwljh D;k Hkwfedk gS\

mÙkj xkS.k o.kZd os gSa tks izdk'k&la'ys"k.k esa izdk'k osQ fofHkUu rjaxnSè;Z ls ÅtkZ ;kuh i.kZgfjr ch (b)

i.kZihr (tUFkksfiQy) ,oa dSlsVhukeksa (oSQjksfVukbMksa) dks xzg.k dj lgk;rk iznku djrs gSaA

izdk'k&la'ys"k.k esa Hkwfedk

a. bl izdkj os izdk'k osQ rjaxnSè;Z ftudk vo'kks"k.k i.kZgfjr nwljk ugha gksrk gS]
vo'kks"k.k djrs gSa vkSj vo'kks"k.k osQ dkj.k mÙksftr bysDVªkWu dk varj.k i.kZgfjr esa
djrs gSaA

b. os izdk'k vkWDlhdj.k ls i.kZgfjr ^,* dh Hkh j{kk djrs gSaA
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16- fudksfVvkuk VScsoqQe] ,d vYi iznhfIrdkyh ikni (,l Mh ih) dks tc izdk'k Økafre vofèk
ls vf/d nsj rd mn~Hkkflr fd;k tkrk gS rks iqf"ir ugha gksrk gSA dkj.k crk,¡A

mÙkj a. oqQN ikni ,sls gksrs gSa ftUgsa iq"iu vuqfØ;k osQ fy, izdk'k vkSj va/dkj nksuksa dh
oSdfYid vof/ dk mnHkklu pkfg, bl iz?kVuk dks nhfIrdkfyrk dgk tkrk gSA

b. izdk'k&mn~Hkklu dh vko';drk Økafre gSA ,l-Mh-ih- ikni dks tc vko';drk ls
vf/d nsj rd izdk'k esa mn~Hkkflr fd;k tkrk gS rks iqf"ir ugha gks ikrk gSA

c. ftu ikniksa dks vius iq"iu osQ fy, Økafrd izdk'k vof/ rd mn~Hkklu fd;k Økafrd
vof/ ls vf/d nsj rd mn~Hkklu dh vko';drk gksrh gSA mUgsa nh?kZ iznhfIrdkyh
ikni dgk tkrk gSA

d. fudksfVvkuk VScSoqQe ;fn izdk'k esa Økafrd vof/ ls vfèkd le; rd mn~Hkkflr
fd;k tkrk gS rks og iqf"ir ugha gks ikrk gS D;ksafd ;g ,l-Mh-ih- ikni gSA

17- fuEu esa lajpukRed vfHky{k.k D;k&D;k gSa\

a. ewy f'k[kj osQ lehi foHkT;ksd dksf'kdk,¡

b. ewy osQ nh?khZdj.k {ks=k dh dksf'kdk,¡

mÙkj a. ewy f'k[kj osQ lehi dh foHkT;ksrd dksf'kdkvksa esa

- thonzO; vf/d gksrk gSA

- o`gr~ lqLi"V osaQnzd gksrs gSaA

- dksf'kdk fHkfÙk;k¡ iz/ku @ eq[; gSaA

- dksf'kdk fHkfÙk;k¡ iryh vkSj lsyqykslh gksrh gSaA

- cgqr de /efu;k¡ gksrh gSaA

- lw=kdf.kdk dh la[;k vf/d gksrh gSA

- dksf'kdk fHkfÙk;ksa esa dkiQh vf/d izpqj ek=kk esa ------------------- (IySTeksLesVk) gksrs gSaA

b. ewy osQ nh?kZdj.k {ks=k dh dksf'kdkvksa osQ vfHky{k.k gSa&

- of/Zr /kuhHkou (oSD;ksyS'ku)

- vkdkj rFkk foHkk esa cM+k

- uo lsY;wykslh dksf'kdk fHkfÙk;ksa dk fu{ksi.k

18- ,d ekyh vius x`g cxhps osQ ykWu esa oqQN pkSM+h ifÙk;ksa okyk f}chti=kh (MkbdkWV) vir`.kksa
dks mxk gqvk ns[krk gSA bl [kjirokj ls Hkyh izdkj ls NqVdkjk ikus osQ fy, D;k fd;k tk
ldrk gS\

mÙkj f}chti=kh ikni vius 'kh"kZLFk izlsV }kjk o`f¼ djrk gS tcfd ?kkl (ftlls ykWu curk gS)
esa varfo"V foHkT;ksrd gksrs gSaA
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oqQN vkWfDluksa] tSls la'ys"kh 2] 4&MkbDyksjks iQhukWDlh ,lsfVd ,flM (2] 4&D) dks tc
vf/d ek=kk esa iz;ksx fd;k tkrk gS rks ;g izjksg 'kh"kZLFk foHkT;ksrd dks rks uqdlku igq¡pk
ldrk gS ysfdu ;s varfoZ"V foHkT;ksrdksa dks uqdlku ugha igq¡pkrk gSA bl izdkj] tc 2] 4&D

dk fNM+dko ykWu ij fd;k tkrk gS rks fliZQ f}chti=kh ej tkrk gS vkSj ykWu [kjirokjksa ls
eqDr gks tkrk gSA

19- vXuk'k; D;k gS\ vXU;k'k; osQ izeq[k lzkoksa] tks ikpu esa lgk;rk iznku djrs gSa] dk mYys[k dfj,A

mÙkj vXuk'k; ,d xzafFk gS ftlosQ cfg% Ïkoh vkSj var% lzkoh [kaMksa ls ikpd ,atkbe osQ lkFk&lkFk
gkekZsu Hkh Ïkfor gksrs gSaA

vXuk'k; osQ ikpu ls lac¼ izeq[k Ïko fuf"Ø; ,atkbe fuEu gSaA

a. fVªfIlukstu

b. dkbeksfVªfIlukstu

c. izksdkckZsDlh isfIVMsl

d. ,ekbyst

e. ykbist

f. U;wfDy,t

20- vkgkj uky osQ Hkkx dk uke crk,¡ tgk¡ ips gq, [kk| inkFkks± dk vf/d vo'kks"k.k gksrk gSA
fofHkUu izdkj osQ [kk| inkFkZ osQ vo'kksf"kr :i D;k gSa\

mÙkj {kqnzkar vkgkj uky dk og Hkkx gS tgk¡ ips gq, [kk| inkFkk±s dk eq[; :i ls vo'kks"k.k
gksrk gSA

,sehuks vEy (izksVhu)] Xywdks”k] izQDVks”k] xSysDVksl vkfn tSls eksuksflZosQ jkbM (dkcksZgksbMªsV)
vkSj olk vEy ,oa xYksfljkWy (olk) [kk| inkFkk±s osQ fofHkUu vo'kks"; osQ :i gSaA

21- #f/j esa CO
2
 osQ vfHkxeu osQ fofHkUu rjhdksa crkb,A

mÙkj CO
2
 dk yxHkx 20&25% Hkkx yky #f/j df.kdkvksa }kjk

CO
2
 dk yxHkx 70% Hkkx ckbdkcksZusV osQ :i esa

CO
2
 dk yxHkx 7% Hkkx Iyk”ek esa /qfyr voLFkk esa

22- O
2
 dh rqyuk esa folj.k f>Yyh gksdj vkaf'kd nkc esa izfr ;wfuV folj.k nj varj dkiQh

vfèkd gSA O;k[;k dfj,A

mÙkj folj.k nj fu/kZj.k esa foys;rk ,d egRoiw.kZ dkjd gSA pw¡fd O
2
 dh vis{kk CO

2
 dh

foys;rk 20&25 xq.kk T;knk gSA vr% folj.k f>Yyh gksdj vkaf'kd nkc izfr ;wfuV folj.k
varj dkiQh vf/d gSA
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23- #f/j ,oa ylhdk esa varj crkb,A

mÙkj #f/j ,d la;ksth Ård gS tks rjy vk/k=kh Iyk”ek vkSj fufeZr vo;oksa] yky #f/j
df.kdkvksa] 'osr #f/j df.kdkvksa vkSj ̄ cck.kqvksa dk cuk gksrk gSA ;g okfgdk ra=k] tks g`n;]
/efu;ksa vkSj f'kjkvksa dk cuk gksrk gS] esa izokfgr gksrk gSA

ylhdk ,d jaxghu rjy gS tks fo'ks"k izdkj osQ ylhdk.kq ('kjhj dks izfrj{kk iznku djus okys)
dk cuk gksrk gS ysfdu blesa yky #f/j df.kdk,¡ ugha gksrh gSaA ylhdk] ylhdk ra=k esa
izokfgr gksrk gS vkSj ;g olk dk vo'kks"k.k djrk gSA

24- fuEu dk la{ksi esa o.kZu dfj,A

a. ,fFkjksLDysjksfll

b. FkzkWfEcuk.kq

mÙkj ,fFkjksLdysjksfll& dHkh&dHkh #f/j okfgdkvksa (tSls g`n&/euh)] tks g`n isf'k;ksa dks #fèkj
iznku djrh gS] esa oSQfYl;e] olk] dksysLVsjkWy vkSj js'ksnkj Ård tek gks tkrs gSa (;k dk
fu{ksi.k gks tkrk gS)A bl voLFkk esa èkefu;ksa dk (Y;wesu) vfèkd ladh.kZ gks tkrk gS ftlls
fd g`n; esa #f/j dk laHkj.k izHkkfor gks tkrk gS] blosQ dkj.k g`n /euh jksx (CAD) gks tkrk
gSA bls ,fFkjksLDysjksfll Hkh dgk tkrk gSA

FkzkWfEcuk.kq& #fèkj osQ ̄ cck.kq dksf'kdk osQ [kaM gSa tks egkosaQnzd dksf'kdkvksa ls mRiUu gksrs gSaA
egkosaQnzd dksf'kdk,¡ vfLFk&e””kk fLFkr fo'ks"k izdkj dh dksf'kdk,¡ gksrh gSa ftUgsa FkzkWfEcuk.kq
Hkh dgk tkrk gSA lkekU; #fèkj esa 1] 50] 000&3] 50] 000 ¯cck.kq mm3 gksrs gSaA FkzkfEcuk.kqvksa
ls dbZ izdkj osQ inkFkZ tSls FkzWkEcksdkbus”k dk ekspu gksrk gSA buesa vf/dka'k #f/j LoaQnu ls
lac¼ gksrs gSaA #f/j ¯cck.kqvksa dh fxurh esa egRoiw.kZ deh gksus ls LoaQnu fodkj gks ldrk
gS ftlls fd 'kjhj ls #f/j dh vR;f/d gkfu gksxhA

  25- a. yky #f/j df.kdkvksa osQ fuekZ.k dk eq[; LFky D;k gS\

mÙkj vfLFk&e””kk

b. ân; dk dkSu&lk Hkkx bldh y;c¼ lfØ;rk osQ izkjaHku vkSj mls cuk, j[kus osQ
fy, mÙkjnk;h gS\

mÙkj f'kjk&vfyan uksM (,l-,-uksM)

c. ljhl`i dk uke crk,¡ ftlosQ ân; esa pkj d{k gksrs gSaA

mÙkj exj µ bls uØ Hkh dgk tkrk gSA

26- o`Dd izdk;Z osQ fu;eu esa jsfuu&,aftvksVsaflu dh Hkwfedk D;k gS\

mÙkj jsfuu dk ekspu JGA osQ lfØ;.k ls gksrk gS vkSj ;g lfØ;.k dksf'kdk&xqPN #f/j nkc @
izokg esa deh gksus osQ dkj.k gksrk gSA
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jsfuu #f/j esa ,aftvksrsaflukstu dks igys rks ,atvksVsaflu&1 esa cny nsrk gS vkSj fiQj
,aftvksrsaflu&II esaA ,aftvksrsaflu&II ,d 'kfDr'kkyh okfgdk ladh.kZd gksus osQ dkj.k
dksf'kdk&xqPN #f/j nkc dks c<+krk gS vkSj mlosQ iQyLo:i GFR dks HkhA ,aftvksVsaflu&II

vf/o`Dd oYoqQV dks Hkh lfØ; djrk gS] ftlosQ dkj.k ,YMksLVsjkWu fudyrk gSA ,YMksLVsjkWu
osQ dkj.k osQ nwjLFk Hkkx esa Na+ vkSj ty dk iqu% vo'kks"k.k gksrk gSA blosQ dkj.k Hkh #fèkj
nkc esa o`f¼ gksrh gS vkSj rRi'pkr~ GFR esaA bls lkekU;r% jsfuu& ,aftvksVsaflu fØ;k fof/
dgk tkrk gSA

27- gekjs 'kjhj osQ fuEu Hkkxksa dk vfLFkfoKku esa fof'k"V uke gSA izR;sd osQ lkeus mudk
uke fyf[k,A

mÙkj a. tkuqiQyd (uh oSQi) & tkfUodk (iVsyk)

b. dkWyj vfLFk (dkWyj cksu) & teqd (DySfody)

c. djksfV @ [kksiM+h & diky (ozsQfu;e)

28- xkmV osQ ckjs esa oqQN iafDr;k¡ fyf[k,A

mÙkj tc p;kip;h vif'k"V & ;wfjd vEy osQ fØLVy vfLFk;ksa esa ,df=kr gksrs gSa rks blosQ dkj.k
vfLFk;ksa vkSj laf/;ksa dk 'kksFk gks tkrk gS ftldh otg ls nnZ gksus yxrk gSA oaQdky ra=k dk
;g fodkj xkmV dgykrk gSA

29- Jsf.k vkSj val] es[kyk osQ tksM+ osQ LFky D;k&D;k gSa\

mÙkj Jsf.k es[kyk osQ ?kVd gSa & Jsf.k vfLFk vklukfLFk vkSj t?kukfLFk ;g mfoZdkfLFk osQ lkFk Jsf.k
myw[ky }kjk tqM+rk gSA val es[kyk osQ ?kVd gSa & valiQyd vkSj t=kqd val es[kyk dk val
myw[ky (XyhukWbM) gh og Hkkx gS ftlesa izxafMdk dk 'kh"kZ tqM+rk gSA

30- uj vkSj eknk esa ihrfiaMdj (Y;wfVukbtax) gkekZsu dh D;k Hkwfedk jgrh gS\

mÙkj uj esa ;g gkekZsu ,aMªkstu osQ la'ys"k.k ,oa lzko dks míhfir djrk gS tcfd eknk esa vaMksRlxZ
osQ fy, ;g vko';d gSA

31- gkekZsu fØ;k esa f}rh; nwr dh D;k Hkwfedk gksrh gS\

mÙkj tks gkekZsu y{; dksf'kdk esa izos'k ugha djrs os y{; dksf'kdk f>fYy;ksa dh lrg ij fLFkr
fof'kf"V xzkfg;ksa osQ lkFk vU;ksU;fØ djrs gSa vkSj IySt+ek f>Yyh osQ Hkhrjh Hkkx ij f}rh; nwr
(;kfu) mRiÂ djrs gSaA cnys esa f}rh; nwr lHkh izdkj dh gkekZsu&fØ;kvksa dks iwjk djrk gSA

32- o`¼ O;fDr dk izfrj{kk ra=k de”kksj gksrk gSA bldk D;k dkj.k gks ldrk gS\

mÙkj o`¼ O;fDr dk Fkkbel vißkflr gks tkrk gS ftlosQ dkj.k Fkkbeksflu dk mRiknu ?kV tkrk
gSA blosQ iQyLo:i o`¼ O;fDr;ksa dh izfrj{kk&vuqfØ;k nqcZy gks tkrh gSA
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nh?kZ mÙkjh; iz'u

1- fdlh ikni lewg osQ vxqf.kfrdh&f}xqf.krdh; thou pØ iSVuZ dk ;kstukc¼ vkjs[k dh
lgk;rk ls o.kZu dhft,A

mÙkj ySafxd :i ls tuu djus okys ikni esa ikni&dk;ksa osQ vxqf.kr vkSj f}xqf.kr izkoLFkk osQ chp
ih<+h&,dkarj.k gksrk gSA vxqf.kr ikni dk; dks ;qXedksn~fHkn vkSj f}xqf.kr ikni dk; dks
chtk.kq mnfHkn~ dgk tkrk gSA ;qXedksn~fHkn~ lelw=k.k }kjk ;qXed mRiÂ djrk gS tcfd
vèkZlw=k.k }kjk vxqf.kr chtk.kq mRiÂ gksrs gSaA nks ;qXed vkil esa feydj ,d ;qXet mRiÂ
djrs gaS tks ckn esa ifjof/Zr gksdj f}xqf.kr chtk.kq osQ :i esa ifjofèkZr gksrk gSA

gSIyksfMIykWfUVd izdkj osQ thou&pØ tSls czk;ksiQkbVk ;k VsfjMksiQkbVk esa thou dh nksuksa
izkoLFkk,¡ cgqdksf'kdh; gksrh gSaA fiQj Hkh czk;ksiQkbVksa esa ;qXedksn~fHkn~ NksVs] izdk'k la'ysf"kd
Lora=k gksrs gSa vkSj izcy izkoLFkk dk izfrfuf/Ro djrs gSaA vkaf'kd ;k iw.kZ:i ls fuHkZj chtk.kq
mn~fHkn~ 'kkjhfjd :i ls ;qXedksn~fHkn~ ls tqM+k jgrk gSA chtk.kq&mn~fHkn~ }kjk izdhf.kZr (n)
chtk.kq ;qXedksn~fHkn ikniksa osQ :i esa vaoqQfjr gksrk gSA fiQj Hkh] VsfjMksiQkbVksa esa 2n (f}xqf.kr)
izkoLFkk izcy] lqO;ofLFkr] Lora=k gksrk gS tcfd n izkoLFkk eqDr thoh vkSj Lora=k gksrs gq,
Hkh vYik;q vkSj izdk'k la'ysf"kd gksrk gSA

ikniksa osQ bu nksuksa lewgksa esa py uj ;qXed] iqae.kq dh mRifÙk ySafxd vax iqa/kuh }kjk gksrh
gS tks ty osQ ekè;e ls ;k=kk L=kh/kuh (ftlesa ,d vaM dksf'kdk gksrh gS) rd igq¡p tkrs
gaSA vaM dksf'kdk vpy gksrk gS vr% bldk tuu fo"ke ;qXedh gksrk gSA

fp=k

2- ikni esa 'kSd (ykbosQu) dks vkerkSj ij ̂ ^lgthou** dk mnkgj.k Lo:i izLrqr fd;k tkrk gS
tgk¡ ,d 'kSoky vkSj dod Li'kh”k vius ikjLifjd yksx gsrq lkFk&lkFk jgrs gSaA D;k gksxk ;fn
'kSokyh; vkSj dodh; lk>snkjksa dks ,d nwljs ls vyx dj fn;k tk,\

a. nksuksa ,d nwljs ls Lora=k jgdj thfor jgsaxs vkSj lkekU; :i ls o`f¼ djsaxsA
b. nksuksa dh e`R;q gks tk,xhA
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c. 'kSoky ?kVd thfor jgsxk tcfd dod ?kVd ej tk,xkA

d. dod ?kVd thfor jgsxk tcfd 'kSoky laxh ej tk,xkA

vius mÙkj osQ vk/kj ij vki bl lkgp;Z dks fdl izdkj lgthou osQ :i esa mfpr
fl¼ djsaxsA

mÙkj tho foKku esa 'kSoQ dks vkerkSj ij lg&thou osQ ,d mnkgj.k osQ :i essa izLrqr fd;k
tkrk gS tgk¡ ,d dod Lih'kh”k esa ,d 'kSoky Lih'kh”k ikjLifjd ykHk osQ fy,
lkFk&lkFk jgrk gSA 'kSoky ?kVd izdk'k&la'ys"k.k }kjk [kk| inkFkZ la'ysf"kr djrk gS
ftldk mi;ksx dod Lih'kh”k }kjk viuh vfrthfork osQ fy, djrs gSaA blosQ cnys
esa dod ?kVd vkJ; vkSj vif'k"V mRikn iznku djrk gS ftldk miHkksx 'kSoky
Lih'kh”k }kjk fd;k tkrk gSA

iz;ksxksa ls Kkr gqvk gS fd 'kSoky ?kVd dks ;fn dod Lih'kh”k ls i`Fkd dj fn;k
tk, rks ;g Lora=k :i ls o`f¼ dj ldrk gS ysfdu ;g ckr dod ?kVd osQ fy,
ykxw ugha gksrh ftls ;fn 'kSoky ?kVd ls vyx dj fn;k tk, rks og ej tkrk gSA
blfy, ;g lkgp;Z Lokeh vkSj nkl laca/ dk fof'k"V mnkgj.k gS tgk¡ dod us dod
?kVd dks viuh vfrthfork osQ fy, i¡Qlk fy;k gS vkSj cnys esa nkl dks oqQN Hkh
ugha nsrk gSA oqQN ys[kd bl lkgp;Z dks fu;af=kr ijthfork ;k nkl thou
(gsyksfV”e) ekurs gSa D;ksafd dHkh&dHkh dod iks"k.k izkIr djus osQ fy, vius
pw"kdkaxksa (gkmLVksfj;k) dks 'kSoky dksf'kdkvksa esa Mky nsrk gSA

3- tk;ka'k (gynoecium)  vfHky{k.kksa osQ vk/kj ij iSQcslh] lksyksuslh] fyfy,lh oqQyksa esa Hksn
crk,¡ (fp=k lfgr)A mi;qZDr esa ls fdlh ,d oqQy osQ vkfFkZd egÙo osQ ckjs esa Hkh fyf[k,A

mÙkj a. tk;ka'k esa
i. iSQcslh & ,dkaMih (eksukdkisZyjh)] vaMk'k; ,ddks"Bh (;wfuykWD;wyj)] lhekar

chtkaMU;kl
ii. lksyksuslh & f}vaMih (ckbdkisZyjh) ;qDrkaMih (fludkiZl)] fr;Zd vaMi

(dkisZy) :i ls fLFkr] f}dks"Bh (ckbykWD;wyj)] LraHkh; chtkaMU;kl
iii. fyfy,lh & f=kvaMih (VªkbdkisZyjh)] ;qDrkaMih (fludkisl)] vaMk'k; ÅèoZorhZ]

LraHkh; chtkaMU;kl

b. iSQcslh oqQy dk vkfFkZd egÙo
i. nyguksa dk lzksr (puk] vjgj)
ii. [kk| rSy (lks;kchu] ew¡xiQyh)
iii. jatd (bafMxksisQjk)
iv. js'kks (lubZ & (lugsEi)
v. pkjk (lslcsfu;k] VªkbiQksfy;e)
vi. ltkoVh (Y;wfiu)
vii. vkS"kf/ (eqySBh)
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4- vaMk'k; osQ Hkhrj chtkaM dh O;oLFkk dks chtkaM U;kl dgk tkrk gSA chtkaMklu 'kCn ls D;k
rkRi;Z gS\ ikniksa esa fofHkUu izdkj osQ chtkaMU;kl gkssrs gSaA muosQ uke crk,¡A fdUgha rhu izdkj
osQ chtkaMU;kl tks iq"iksa osQ vuqizLFk ifjPNsn esa ns[ks tkrs gSa muosQ fp=k cukb,A

mÙkj vaMi eknk tuu lajpuk gS vkSj ;g iq"i osQ vaMk'k; eas gksrk gSA fofHkUu ikniksa esa osQ vaMk'k;
esa mudh la[;k] lajpuk vkSj fLFkfr vyx&vyx gksrh gSA vaMk'k; fHkfÙk osQ lkFk vius tqM+ko
ekeys esa Hkh muesa varj gksrk gSA layXu fcanq ij ,d dksf'kdh; mHkkj ;k dksf'kdkvksa dk ,d
xíh (oqQ'ku) gksrh gS ftls chtkaMklu dgrs gSaA chtkaMklu osQ lkFk chtkaM osQ layXu dh tks
fo|k gS mls chtkaMU;kl dgk tkrk gSA chtkaMU;kl fuEu izdkj osQ gksrs gSa & (v) fHkÙkh;
(c) lhekar (l) LraHkh; (M) eqDr v{kh; (b) vk/kjh

(c) (l) (M)

LraHkh; chtkaMU;kl     fHkfÙk; chtkaMU;kl eqDr v{kh; chtkaMU;kl

5- fpfÉr js[kkfp=k dh lgk;rk ls frypêðs oQk ikpu ra=k le>kb,A

xzkluh (Pharynx)ykj&xzafFk
(Salivary gland)

ykj&vk'k;
(Salivary reservoir)

(Oesophagus)

vUu iqV (Crop)

is"k.kh (Gizzard)

;Ñrh; va/uky
(Hepatic caeca)

eslsUVªkWu ;k eè;kae
(Mesentron or midgut)

eSyihxh ufydk,¡
(Malpighian tubules)

{kqnzka=k (Ileum)

c`gna=k (Colon)

eyk'k; (Rectum)
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mÙkj ikpu ra=k vkgkj uky vkSj ikpdxzafFk;ksa dk cuk gksrk gSA frypêðs  dk vkgkjuky vxzka=k] eè;ka=k
vkSj i'pka=k esa foHkkftr jgrk gSA bldk eq[k ,d NksVh ufydkdkj xzluh esa [kqyrk gS tks ,d
ladh.kZ iFk] xzfldk esa tkrk gSA ckn esa ;g ,d lSyhuqek lajpuk] vUuiqV esa [kqyrk gS ftldk
mi;ksx [kk| inkFkZ osQ HkaMkj.k osQ fy, fd;k tkrk gSA vUuiqV osQ ckn is"k.kh ;k xzafFky tBj
gksrk gSA is"k.kh Ng dkbZfVuh IysVksa ftUgsa nk¡r dgrs gSa dk cuk gksrk gS vkSj tks [kk| inkFkZ osQ
is"k.k dk dk;Z djrk gSA laiw.kZ vxzka=k] D;wfVdy }kjk Lrfjr gksrk gSA vxzka=k vkSj eè;kaHk osQ
laf/LFky ij Ng ls vkB va?k ufydh; lajpuk,¡ gksrh gSa ftUgsa ;o`Qrh; ;k tBj va?kuky dgk
tkrk gS vkSj buls ikpd jl dk lzko gksrk gSA eè;ka=k vkSj i'pka=k osQ laf/LFky ij ihys jax
dh iryh rarqe; ekSyihxh ufydkvksa dk ,d nwljk oy; gksrk gS tks gheksfyEiQ ls mRlthZ
inkFkks± dks ckgj fudkyus esa enn djrk gSA i'pka=k eè;ka=k dh vis{kk vf/d pkSM+k vkSj {kqanzk=k]
c`gnka=k rFkk eyk'k; esa foHksfnr jgrk gSA eyk'k; xqnk ls gksdj ckgj [kqyrk gSA

6- ;g ns[kk x;k gS fd fdlh [kkl rRo dh deh ls ikS/ksa dh ubZ ifÙk;ksa dh vis{kk iqjkuh ifÙk;ksa
esa igys y{k.k fn[kus yxrs gSaA

a. D;k blls ;g irk yxrk gS fd rRo lfozQ; :i ls py ;k vis{kko`Qr vpy gksrs gSa\
nks rRoksa osQ uke crk,¡ tks dkI+kQh gksrs gSa vkSj nks ,sls rRo tks vis{kkòQr vpy gksrs gSaA

b. rRoksa dh xfr'khyrk (mobility) dk n`f"Vdks.k (igyw) m|ku] o`Qf"k vkSj o`Qf"k osQ
fy, fdl izdkj egRoiw.kZ gS\

mÙkj
a. ;g lfozQ; :i ls py (mobilized) gksrs gSaA vfr py&ukbVªkstu] eSXuhf'k;e_

vis{kko`Qr vpy&oSQfYl;e] cksjkWu

b. py rRoksa dh deh osQ y{k.k iqjkuh ifÙk;ksa esa vf/d Li"V gksrs gSa vkSj vis{kko`Qr
vpy rRoksa dh deh osQ y{k.k mlls ubZ ifÙk;ksa ls igys izdV gksrs gSaA bl lwpuk dk
mi;ksx m|ku o`Qf"k foKkuh vkSj o`Qf"k foKkuh ikS/ksa esa rRoksa dh deh dh tkudkjh ikus
osQ fy, dj ldrs gSaA

7- lkI+kQ&lkI+kQ fpfÉr js[kkfp=kksa dh lgk;rk ls 'olu dh fozQ;kfof/ le>kb,A

mÙkj 'olu osQ nks pj.k gksrs gSa&

a. var%'olu & var%'olu dh 'kq:vkr eè;iV (Mk;kizQke) osQ laoqQpu ls gksrh gS
ftlls fd o{kh; d{k dk vk;ru vxz&i'p v{k esa c<+ tkrk gSA ckg~; varj&i'kqZdisf'k;ksa
osQ laoqQpu ls ilfy;k¡ (i'kqZdk,¡) vkSj mjksfLFk mQij dh vksj mB tkrs gSa ftlls fd
o{kh; d{k dk vk;ru i`"Bk?kj v{k esa Hkh c<+ tkrk gSA o{kh; vk;ru esa bl izdkj
dh o`f¼ ls I+kqQÝ+I+kqQlh; vk;ru esa Hkh leku o`f¼ gksrh gS ftlls varjkiqQÝiqQlh; nkc
ok;qeaMyh; nkc ls de gks tkrk gSA blosQ dkj.k ckgjh ok;q I+kqQÝ+I+kqQl esa tkrh gS ;kuh
var%'olu dh izfozQ;k gksrh gSA

b. fu%'olu & eè;iV osQ f'kfFkyu osQ lkFk&lkFk varj&i'kqZdk isf'k;k¡ eè;iV vkSj
mjksfLFk dks lkekU; fLFkfr esa igq¡pk nsrh gSa blls o{kh; vk;ru de gks tkrk gS] iQyr%
I+kqQÝ+I+kqQlh; vk;ru Hkh ?kV tkrk gSA blosQ iQyLo:i varjk&iqQÝiqQlh; nkc osQ
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ok;qeaMyh; nkc ls FkksM+k c<+ tkus ls ok;q I+kqQÝ+I+kqQl ls ckgj fudyrh gS ;kuh fu%'olu
dh fozQ;k gksrh gSA

            

8- fofHkUu izdkj osQ #f/j oxks± vkSj jDr nkrk osQ lkFk mudh lqlaxrrk dh ppkZ rkfydk
cukdj djsaA

mÙkj ABO #f/j oxZ dk cuuk yky #f/j df.kdkvksa ij nks lrg izfrtuksa] ftUgsa A vkSj B dgrs
gSa dh mifLFkfr ;k vuqifLFkfr ij vk/kfjr gSA blh izdkj fofHkUu O;fDr;ksa osQ IykTek esa
nks izko`Qfrd izfrj{kh ,fUV A vkSj ,fUV B gksrs gSaA #f/j oxZ  'A' esa izfrtu A vkSj izfrj{kh
B gksrs gSaA #f/j oxZ A osQ fy, nkrk osQ oxZ esa A vkSj O gksrs gSaA #f/j oxZ B esa izfrtu
B vkSj izfrj{kh A gksrs gSaA #f/j oxZ B osQ fy, nkrk oxZ esa B vkSj O gksrs gSaA #f/j oxZ
AB esa izfrtu A vkSj B gksrs gSa ysfdu blosQ rnuq:i izfrj{kh ugha gksrs gSaA blfy, #fèkj
oxZ AB osQ fy, lqlaxr nkrk&oxZ A, B, AB vkSj  O gksrs gSaA blhfy, #f/j oxZ AB dks
^loZ LohdrkZ* Hkh dgk tkrk gSA #f/j oxZ O esa izfrtu ugha gksrs ysfdu blesa izfrj{kh
A vkSj B nksuksa gksrs gSa blfy, bldk lqlaxr nkrk oxZ flI+kZQ 'O' gksrk gSA ysfdu ;g lHkh
#fèkj oxks± A, B, AB vkSj O osQ fy, lqlaxr nkrk oxZ gSA vr% #f/j oxZ 'O' dks ̂ loZ nkrk*
dgk tkrk gSA

#f/j oxZ vkSj nkrk lqlaxrrk

9- is'kh laoqQpu esa Ca2+ vk;u dh Hkwfedk dh O;k[;k Li"V fp=k dh lgk;rk ls dhft,A

mÙkj is'kh laoqQpu ra=kdh; izsjd ls 'kq: gksrk gS tks raf=kdk&is'kh; laxe ;k izsjd var% ifêðdk ij
igq¡pdj raf=kdk lapkjh eqDr djrk gSA ftlosQ izHkko ls lkjdksZysek esa ,d fØ;k foHko mRiÂ

#f/j oxZ  RBCs   ij izfrtu IySTek esa izfrj{kh nkrk&lqlaxrrk

A A ,fUV&B A. O

B B ,fUV&A B. O

AB A . B dksbZ ugha AB, A. B. O

O dksbZ ugha ,fUV&A, B O
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gks tkrk gSA ;g fØ;k foHko iwjs is'kh; js'ks ij iSQy tkrk gS rFkk oSQfYl;e vk;u lkjdksIyk”e
esa eqDr gks tkrs gSaA Ca2+ osQ c<+s gq, Lrj osQ dkj.k ,fDVu ra=k ij mifLFkr Vªksiks̄ yu dh mi
bdkbZ ls oSQfYl;e caèk cu tkrk gSA blosQ ifj.kkeLo:i ,fDVu osQ <+osQ gq, lfØ; LFkku
ek;ksflu osQ fy, [kqy tkrs gSaA ATP osQ ty vi?kVu ls izkIr ÅtkZ dk mi;ksx djosQ ek;ksflu
'kh"kZ ,fDVu osQ [kqys lfØ; LFkkuksa ls caèk gksdj ØkWl lsrq cuk ysrs gSaA ;g caèks gq, ,fDVu
rarqvksa dks ^,* cSaM osQ eè; dh rjI+kQ [khaprk gSA blosQ lkFk gh ,fDVu rarqvksa ls tqM+h gqbZ
'Z' js[kk Hkh vanj dh rjI+kQ [khap tkrh gS ftlosQ ifj.kkeLo:i lkdkZseh;j NksVk gks tkrk gS
vFkkZr laoqQfpr gks tkrk gS (bl rjg is'kh; laoqQpu dk ,d pj.k iwjk gks tkrk gS)A

,d u;s ATP osQ ek;ksflu 'kh"kZ osQ lkFk c¡èkus osQ lkFk gh ØkWl lsrq VwV tkrk gSA ;g ATP

iqu% ek;ksflu 'kh"kZ }kjk vi?kfVr gksrk gS vkSj bl izdkj ØkWl lsrq cuus vkSj VwVus dh fØ;k
osQ pØ dh iqujkòfr gksrh tkrh gS rFkk ckj&ckj liZ.k gksrk jgrk gSA ;g izfØ;k rc rd pyrh
jgrh gS tcrd Ca2+ vk;u fllVuhZ esa okil pyh tkrh gS ftlosQ ifj.kkeLo:i ,fDVu
LFky iqu% <d tkrs gSa vkSj lkjs ØkWl lsrq VwV tkrs gSaA blosQ dkj.k 'Z' js[kk rarqvksa osQ lkFk
vius ewy LFkku ij okil pyh tkrh gS vFkkZr~ fLFkyu gks tkrk gSA

 

10- val es[kyk vkSj Jsf.k es[kyk eas varj Li"V djsaA

mÙkj val es[kyk vkSj Jsf.k es[kyk Øe'k% Åijh vkSj fupys iknksa osQ tksM+ esa lgk;rk iznku djrs
gSaA izR;sd es[kyk nks leku Hkkxksa dk cuk gksrk gSA

val es[kyk dk izR;sd v/ZHkkx tUuqd vkSj valiQyd dk cuk gksrk gSA valiQyd cM+k]
f=kdks.kkdkj piVh vfLFk gS valiQyd] teqd vkSj valowQV izo/Z osQ laf/ LFky ij val
myw[ky gksrk gS tks izxafMdk osQ 'kh"kZ ls tqM+dj val&laf/ oaQ/k dk tksM+ cukrk gSA

Jsf.k es[kyk dk izR;sd v/Z Hkkx rhu vfLFk;ksa Jsf.k vfLFk (byh;e) vklukfLFk (b'dh;e)
vkSj t?kukfLFk (I;wfcl) dk cuk gksrk gSA buosQ laf/LFky ij ,d xqgk gksrh gS ftls (Jsf.k)
myw[ky dgk tkrk gS ftlesa ÅfoZdk dk 'kh"kZ tqM+rk gSA
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11- mÙkjkapy jkT; osQ ,d 'kS{kf.kd Hkze.k ij osQrdh vkSj mlosQ fe=kksa us ns[kk fd dbZ LFkkuksa ij
yksxksa dh xzhok esa lwtu vkbZ gqbZ gSA Ñi;k osQrdh vkSj mlosQ fe=kksa dks fuEu iz'uksa osQ lekèkku
esa enn dfj,A

a. yksx fdl jksx ls xzLr gSa\
mÙkj lwts gq, xzhok okys yksx xksvk;Vj uked chekjh ls ihfM+r gSaA

b. ;g fdl dkj.k ls gksrk gS\
mÙkj ;g jksx gekjs vkgkj esa vk;ksfMu dh deh osQ dkj.k gksrk gSA voVq xzafFk esa lkekU;

nj ls gkekZsu osQ la'ys"k.k osQ fy, vk;ksfMu vko';d gSA

c. bl voLFkk ls fdu&fdu gkekZsuksa dh deh gks ldrh gS\
mÙkj VsVªkvk;ksMksFkkW;jksfuu;k & FkkWbjkWfDlu (T

4
) vkSj VªkbvkbMksFkkW;jksfuu (T

3
)

d. xHkkZoLFkk ij bl fLFkfr (jksx) dk D;k izHkko iM+rk gS\
mÙkj xHkkZoLFkk osQ nkSjku voVq vYifØ;rk ls c<+rs gq, f'k'kq (csch) dk ifjo/Zu vkSj

ifjiDork nks"kiw.kZ gks tkrh gS ftlosQ dkj.k (i) o`f¼ #¼ (ii) ekufld Hksnrk (iii) cqf¼
yafC/ (IQ) dh deh (iav) vlkekU; Ropk vkSj (v) cf/j ewdrk gksrh gSA
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