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^Hkkjrh; vk/qfud f'k{kk* jk"Vªh; 'kSf{kd vuqlaèkku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~ dh ,d =kSekfld 
if=kdk gSA bl if=kdk dk eq[; mís'; gS f'k{kdksa] f'k{kd&izf'k{kdksa] 'kSf{kd iz'kkldksa rFkk 'kks/
drkZvksa dks ,d eap iznku djuk] f'k{kk ds fofHkUu vk;keksa tSlsµf'k{kkn'kZu] f'k{kk euksfoKku] 
f'k{kk dh ledkyhu leL;k,a] ikB~;Øe ,oa izfof/ lacaèkh uohu fodkl] varjkZ"Vªh; Lrj ij 
f'k{kk dk Lo:i] fofHkUu jkT;ksa esa f'k{kk dh fLFkfr vkfn ij ekSfyd rFkk vkykspukRed fparu 
dks izksRlkfgr djuk vkSj f'k{kk ds lq/kj vkSj fodkl dks c<+kok nsukA ys[kdksa }kjk O;Dr fd, 
x, fopkj muosQ vius gSaA vr% ;s fdlh Hkh izdkj ls ifj"kn~ dh uhfr;ksa dks izLrqr ugha djrs 
blfy, bl laca/ esa ifj"kn~ dk dksbZ mÙkjnkf;Ro ugha gSA 
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d{kk uoha Lrj ij ewY; foospuk izfreku	 &	Ek/qfydk oekZ ,oa	 108
dh izHkkfodrk dk lkekftd ewY; ,oa	 	 nhiekyk ;kno
izfrfØ;kvksa osQ lanHkZ esa vè;;u

Ckh- ,M- izf'k{k.kk£Fk;ksa dh fganh ys[ku esa	 &	Ekgsanz ikVhnkj ,oa	 117
orZuhxr 'kq¼rk ij f'k{k.k ekè;e] oxZ]	 	 ftrsanz oqQekj ikVhnkj
tsaMj ,oa i`"BHkwfe osQ izHkko dk vè;;u



laikndh;
f'k{kk dk {ks=k bruk O;kid gS fd thou dk 
izR;sd igyw dgha&u&dgha blls tqM+rk gqvk 
izrhr gksrk gSA ;gh dkj.k gS fd cM+s&cM+s 
fo}ku vkSj fpard Hkh vius fopkjksa vkSj 
dk;ks± esa f'k{kk vkSj 'kSf{kd laLFkkuksa dks 
egRoiw.kZ LFkku nsrs gSaA gekjk ;g vad bl 
ckj ,d lkFk gh pkj egku fo}kuksa vkSj 
fpardksaµegkRek xka/h] dfoxq# johanzukFk 
VSxksj] fouksck Hkkos vkSj MkW- jk/ko`Q".ku osQ 
'kSf{kd fopkjksa dks vkiosQ lkeus j[k jgk 
gSA ;s pkjksa ys[k ikBdksa dks volj Ikznku 
djsaxsµ fofo/ lanHkks± esa 'kSf{kd fopkjksa dh 
lekurk vkSj varj dk fo'ys"k.k djus dkA 
vad dh 'kq#vkr ^fgeky; gS rks ge gSa* 
ys[k ls dh xbZ gSA ;g ys[k ,u-lh-bZ-vkj-Vh- 	
}kjk vk;ksftr johUnzukFk VSxksj osQ pkSFks Le`fr 
O;k[;ku osQ volj ij 'ks[kj IkkBd }kjk fn;s 
x;s Hkk"k.k dk fyf[kr :i gSA bl O;k[;ku 
osQ ekè;e ls 'ks[kj ikBd us ;g le>kus dk 
iz;kl fd;k gS fd fgeky; gekjs vfLrRo 
dks cuk;s j[kus osQ fy, fdruk vge~ gSA 
vkt bl ioZrekyk dk rsth ls ßkl gks jgk 
gS] ftl ij fparu djuk cgqr ”k:jh gSA

fo}kuksa vkSj fpardksa osQ fopkjksa dks f'k{kk 
esa <kyus dh lcls egRoiw.kZ f”kEesnkjh 
f'k{kd dh gksrh gSA f'k{kd dM+h gS fpardksa 
vkSj fo|kfFkZ;ksa osQ chp laokn LFkkfir djus 
dhA 'kk;n ;gh dkj.k gS fd f'k{kd vkSj 
f'k{kd&f'k{kk dk;ZØeksa ls gekjh cgqr lkjh 
vis{kk,¡ gSaA bl vad esa 'kkfey f'k{kd] 
f'k{k.k vkSj f'k{kd&f'k{kk ls lacaf/r ys[kµ  
^lkoZHkkSfed f'k{kdµ D;ksa] dkSu] oSQls\*] 
^orZeku esa f'k{k.k osQ cnyrs vk;keµ 
pqukSfr;k¡ ,oa laHkkouk,a*] ^LowQyh f'k{kk 
osQ orZeku ifjn`'; esa lkeqnkf;d xku dh 
lkFkZdrk* bu vis{kkvksa dh vksj u osQoy 
b'kkjk djrs gSa cfYd bUgsa iwjk djus dk 
jkLrk Hkh fn[kkrs gSaA orZeku esa LowQyh f'k{kk 
osQ {ks=k esa ewY;kadu ij cgqr ppkZ,a vkSj 
cglsa gks jgh gSaA fofHkUu jkT;ksa osQ f'k{kk 
cksMZ rFkk vU; 'kSf{kd laLFkk,a vyx&vyx 
rjhosQ ls ewY;kadu osQ rjhdksa dks cnyus 
dk vPNk iz;kl dj jgh gaSA ijarq vHkh rd 
bl vksj ,d lkFkZd cnyko n`f"Vxr ugha 
gks ik jgk gSA bl vad esa blh fo"k; ij 	
fo'ys"k.kkRed jks'kuh Mkyrk ,d ys[k 
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^lrr~ ,oa O;kid ewY;kaduµpqukSfr;k¡ vkSj 
laHkkouk;sa* 'kkfey gSA f'k{kk osQ fofHkUu 
Ikgyqvksa Ikj tc ppkZ gksrh gS rks dbZ eapksa 
ls ,d vkSj Loj eq[kfjr gksrk gS ftlesa 
ewY;&f'k{kk ;k ewY;ksa dh ckr dh tkrh gSA 
gkykafd bl Ikj u”kfj;s vyx&vyx gSa] Ikjarq 
,d ckr Ikj rks lHkh lger gSa fd gekjh 
LowQyh f'k{kk esa ekuoh; rFkk lkaoS/kfud ewY;ksa 
dks mi;qDr LFkku fn;k tkuk pkfg,A bl vad 
esa 'kkfey ,d 'kks/&vè;;u ^d{kk uoeha 
Lrj ij ewY; foospuk izfreku dh izHkkfodrk 
dk lkekftd ewY; ,oa izfrfØ;kvksa osQ lanHkZ 
esa vè;;u* fo|kfFZk;ksa esa lkekftd ewY;ksa osQ 
fodkl osQ lanHkZ esa oqQN IkzkfIr;ksa dks lkeus 
j[krk gSA LowQyh f'k{kk dk vxj ckjhdh ls 
voyksdu vkSj xgu vè;;u fd;k tk, rks 

dbZ ckj blosQ nks :i lkeus vkrs gSaA ,d 
ckj dks rks yxrk gS fd f'k{kk osQ vf/dkj 
dk dkuwu cuk fn;k x;k gSA ̂ LowQy pysa ge* 
dk liuk lkdkj gksus tk jgk gSA gj cPpk 
LowQy esa fn[kkbZ nsxk] cky Je dh leL;k 
de gks tk,xh bR;kfn&bR;kfn ldkjkRed 
lius fn[kkbZ nsrs gSa] ijarq tc geesa ls oqQN 
yksxksa osQ lkeus okLrfodrk vuqHko osQ :i 
esa lkeus vk tkrh gS rks ^izolu dh ihM+k 
vkSj f'k{kk* tSls ys[kksa dks fy[kk tkrk gSA 
bl vad esa 'kkfey ;g ys[k ,d f'k{kd osQ 
O;fDrxr vuqHko dks n'kkZrk gS] ftls mlus 
f'k{kk osQ vf/dkj osQ lkFk lacaf/r dj 
ikBdksa osQ lkeus j[kus dk iz;Ru fd;k gSA 
vk'kk gS gekjs ys[kdksa osQ ;ksxnku ls fufeZr 
;g vad vkidks ilan vk,xkA

vdknfed laikndh; lfefr 



·	 izLrqr vkys[k johUnzukFk VSxksj pkSFks Le`fr O;k[;ku 2011 osQ volj ij Jh 'ks[kj ikBd }kjk fn;s x, laHkk"k.k dk fyf[kr :i 
gSA ;g laHkk"k.k 4 iQjojh 2011 dks {ks=kh; f'k{kk laLFkku] Hkqous'oj esa fn;k x;k vkSj bls ,u-lh-bZ-vkj-Vh- }kjk izdkf'kr fd;k 
tk pqdk gSA

··	HkwriwoZ izksI+ksQlj] bfrgkl foHkkx] oqQekÅ¡ fo'ofo|ky;] uSuhrky

fgeky; gS rks ge gSa·

'ks[kj ikBd··

fgeky; flIkZQ HkkSxksfyd] Hkwx£Hkd vkSj tSfod fofoèkrk_ ioZrksa] >hyksa vkSj ufn;ksa 
dk gh ugha cfYd fofoèk lekt&laLÑfr;ksa vkSj f'kdkjh&laxzkgd ls i'kqikyu] [ksrh 
vkSj vkèkqfud O;kikj rd IkSQyh vk£Fkdh osQ fofoèk vk;keksa dk ?kj Hkh gSA bl 
ioZrekyk us ,d ,slh ikfjfLFkfrdh dks fodflr fd;k gS ftl ij nf{k.k ,f'k;k 
dh çÑfr vkSj lektksa dk vfLrRo fVdk gSA ;g ioZrekyk mÙkjh cekZ] v#.kkpy 
vkSj HkwVku dh vR;Ur gjh&Hkjh lnkcgkj igkfM+;ksa dks lw[ks] Hkwjs vkSj BaMs jsfxLrkuh 
yík[k&djkdksje ls tksM+rh gS rks flaèkq&xaxk&czãiq=k osQ eSnku dks frCcr osQ  
iBkj lsA										        
	 iwoZ ls if'pe rd ;g ioZrekyk Hkkjrh; mi egk}hi osQ mÙkj esa ,d pki 
dh rjg LFkkfir gS] ftls lcls igys dfo dkfynkl us c[kkuk vkSj fiQj HkwxHkZfonksa 
us çekf.kdrk nhA ;g ioZr vR;Ur xfr'khy gSA u flI+kZQ bldh feêðh vkSj ikuh 
uhps eSnkuksa esa moZjrk vkSj thou fc[ksj dj ml {ks=k dks gh :ikUrfjr dj nsrk gS 
cfYd blesa clus okys leqnk; vkSj mudh laLÑfr;k¡] tks lglzkfCn;ksa esa ;gk¡ vkb±] 
Hkh ;gk¡ ls vusd fn'kkvksa esa pyk;eku jgh gSaA

fgeky; ls gekjk vfLrRo cgqr xgurk ls 
tqM+k gSA bldk HkwxHkZ gesa egk}hiksa osQ ljdus] 
^VSfFkl lkxj* osQ xqe tkus ;k vc Hkh Lo;a 

osQ Åij mBrs pys tkus dks crkrk gS ;k 
bldh ml fodV çÑfr dks] tks vius Hkhrj 
gypy vkSj Hkwdai fNik;s gq, gSA bldk 



6 Hkkjrh; vk/qfud f'k{kk µ tqykbZ 2012

Hkwxksy gesa f'k[kj] njsZ] Xysf'k;j (xy)] 
fgeks<+ (eksjsu)] unh] xkstZ ;k laxe vkfn 
çÑfr osQ fdrus gh :iksa dk fnXn'kZu djkrk 
gSA blosQ Xysf'k;jksa vkSj ufn;ksa dks 21oha lnh 
osQ fy, lqjf{kr ^ikuh dh ehukjsa* dgk x;k                                                    
gSA blosQ mPp ioZr ekulwu dks jksddj 
cjlus dks etcwj dj nsrs gSaA ;g ioZr nf{k.k 
,f'k;k dh tyok;q rFkk ekSleksa dk fuekZrk 
vkSj fu;a=kd gSA
	 bldh ouLifr;k¡ vkSj taxy lrr c<+ 
jgs dkcZu dks èkkj.k djus okys isQisQMs+ 
gSaA bldh ouLifr;k¡ fdruh gh rjg dh 
nokvksa dk vkèkkj gSaA bldh oU;rk us g”kkjksa 
tho&ouLifr;ksa dks vfHkO;fDRk nh gS] ftuesa 
fpfM+;k] eNyh] frryh ls ;kjlkxEcw rd 
'kkfey gSaA bldh lqanjrk vkSj ,dkfUrdrk us 
vufxur dks çsfjr@çHkkfor fd;k] ftuesa bl 
nqfu;k osQ oqQN egkure yksx Hkh gSaA bldk 
^dPpk eky* [kfut] èkkrq] rsy] ydM+h rFkk 
nok m|ksxksa dk vkèkkj gSA bldh oU;rk 
çkÑfrd@vkè;kfRed 'kfDr;ksa dk feyu 
LFky gS vkSj og laLÑfr osQ lkFk feydj 
vkt Hkh rhFkZ;kf=k;ksa vkSj i;ZVdksa osQ fy, 
eq[; vkd"kZ.k gSA Å¡ps fgef'k[kj] njsZ vkSj 
cI+kQhZys eSnku nqLlkgfl;ksa vkSj vUos"kdksa dks 
vkea=k.k nsrs gSaA
	 mDr lc dkj.kksa ls cgqr ls ns'kksa 
vkSj {ks=kksa esa iSQyh fgeky; ioZrekyk esa 
rs”kh ls ?kqliSB gks jgh gSA vkt blosQ 
lalkèkuksaµtehu (feêðh] [kfut] èkkrq rFkk 

gkbMªksdkcZu)] taxy] ty vkSj oU;rk 
dh ywV gks jgh gSA bUgsa rjg&rjg ls 
u"V fd;k tk jgk gSA ;s lalkèku ml 
xfr ls u"V fd;s tk jgs gaS ftl xfr 
ls mUgsa iqul±LFkkfir@iqutZfur ugha fd;k tk 
ldrk gSA ty fo|qr ifj;kstuk,¡] [kuu] 
tSo fofoèkrk ij ncko] ioZrokfl;ksa osQ 
çokl esa tkus vkSj vUrr% Hkwe.Myhdj.k] 
futhdj.k] miHkksDrkokn vkSj tyok;q 
ifjorZu ,sls ekeys gSa ftudh Bhd ls 
iM+rky dh tkuh ”k:jh gSA lqjf{kr ^ikuh 
dh ehukjsa* dgk x;k gSA blosQ mPp ioZr 
ekulwu dks jksddj cjlus dks etcwj dj 
nsrs gSaA ;g ioZr nf{k.k ,f'k;k dh tyok;q 
rFkk ekSleksa dk fuekZrk vkSj fu;a=kd gSA
	 bl i`Foh dk loksZPp vkSj vR;Ur ifo=k 
;g ioZr gekjh jktuhfrd vFkZO;oLFkk rFkk 
fodkl osQ vèkwjs ekWMy }kjk viâr dj 
fy;k x;k gSA ioZrokfl;ksa osQ lkeus lcls 
cM+h pqukSrh vius vkRelEeku vkSj vius 
{ks=k esa jgus osQ vfèkdkj dks cuk;s j[kus 
dh gSA ge vHkh bl rjg dh ^le>* dk 
fodkl ugha dj ik;s gSa tks bl ;qok vkSj 
uktqd ioZrekyk dh ^laosnu'khyrk* dks 
le> losaQA
	 vkt bl rF; dks le>us dh ”k:jr 
gS fd ;fn fgeky; viuh txg dk;e jgs 
vkSj mldh fgI+kQk”kr gksrh jgs rks og gekjs 
thou vkSj laLÑfr dks Hkh vkèkkj nsxkA rHkh 
fgeky;oklh thfor jgsaxsA blh rjg i{kh 
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vkSj tkuoj HkhA fcuk fgeky; osQ u dfork 
laHko gS vkSj u gh ge çÑfr dh }a}kRedrk 
dks le> ldrs gSaA blosQ fcuk ge vius ckjs 
esa ugha lksp ldrsA vr% ;fn vkt vusd 
yksx ^fgeky; gS rks ge gSa* dg jgs gSa vkSj 
mudk vkØks'k vusd çdkj osQ çfrjksèkksa osQ 
ekè;e ls çdV gks jgk gS rks ;g fLFkfr dks 
le>us dk vkSj mls Bhd djus dk ekSdk gSA
	 fgeky; dfo&fpard johUæukFk VSxksj 
dks Hkh çsj.kk nsrk jgkA mUgksaus fgeky; osQ 
fofoèk {ks=kksa dh ;k=kk,¡ dhaA fgeky; esa 
viuh vusd csgrjhu dfork,¡ vkSj dgkfu;k¡ 
fy[khaA dfo xq# osQ 150osa lky esa ^tgk¡ 
efLr"d fuMj gks* ls çsfjr gksrs gq, fgeky; 
osQ fpUrktud ifjn`'; dks le>us rFkk 
blosQ LokLF; rFkk lkeatL; ls tqM+s lokyksa 
osQ mÙkj <w¡<+us dk tru djuk pkfg,A1

	 bl O;k[;ku osQ ekè;e ls Hkkjrh; 
miegk}hi osQ fy, fgeky; ioZr dh 
çkÑfrd&ikfjfLFkfrd] lkekftd&vkfFkZd] 
lkaLÑfrd&vkè;kfRed vkSj Hkw&jktuhfrd 
egÙkk rFkk oasQæh;rk dks Hkwxksy] laLo`Qfr] 
lalkèku rFkk çfrjksèk osQ ekiZQr le>us dk 
ç;kl gksxkA

fgeky; µ fufeZfr vkSj fuekZrk

fgeky; yxHkx 5&6 djksM+ lky igys 
vizQhdk ls f[klddj vk, vkSj ,f'k;k dks 
èkDdk ekjus okys Hkkjrh; miegk}hi osQ 
dkj.k oSQls tUek ;fn bl yach HkwxfHkZd 

dgkuh esa u Hkh tk,¡a rks Hkh ml çfØ;k osQ 
lcls cM+s ifj.kke fgeky; dks viQxkfuLrku 
ls mÙkjh E;kaekj rd iljs gq, ,d vR;Ur 
tfVy HkwxHkZ vkSj Hkwxksy osQ :i esa ns[kus 
ls vkt dh ckr 'kq: djrs gSaA fgeky; 
osQ bl foLrkj esa viQxkfuLrku] usiky rFkk 
HkwVku tSls ns'k_ mÙkjh {ks=k (ikfdLrku)] 
tEew&d'ehj] fgekpy] mÙkjk[kaM] flfDde 
rFkk iwoksZÙkj tSls çkar (Hkkjr)] mÙkj if'peh 
E;kaekj (cekZ) rFkk nkftZfyax tSls {ks=k gSaA 
blh esa ^phu osQ Lok;Ùk çkUr* cuk fn, 
x, iqjkus ^frCcr ns'k* dk cM+k fgLlk Hkh 
vkrk gSA2

	 egkdfo dkfynkl dk nks lkxjksa 
dks tksM+us okyk ^nsokRek* vkSj ^i`Foh 
dk ^ekun.M* ;k vYykek bO+kQcky dk 
^iQlhys&fd'ojs&fgUnksLrka*µnjvly ,d 
thfor 'kjhj dh jh<+ gS] tks flUèkq&xaxk&czãiq=k 
osQ eSnku ls mÙkj dks rjg&rjg osQ ioZr :iksa 
esa mBrk pyk tkrk gSA ;s ukuk :i fgeky; 
dh ilfy;ksa dh rjg gSaA bu ij fgeky; dh 
lSdM+ksa ?kkfV;ksa esa reke y?kq lekt&laLÑfr;k¡ 
mifLFkr gSaA ;s {ks=k [kfutksa rFkk tSo fofoèkrk 
osQ vlkèkkj.k HkaMkj gSa vkSj rhu cM+s ty 
çokg ra=kksa osQ lzksr çns'k HkhA
	 ;g loky jkspd gS fd tgk¡ vkt 
fgeky; gS ogk¡ igys D;k Fkk\ ;fn ogk¡ 
VSfFkl lkxj Fkk rks mlls igys D;k Fkk\ D;k 
;g i`Foh dh xfr'khyrk dh ,d LokHkkfod 
ifj.kfr Fkh\ D;k i`Foh viuk :i cnyrh 
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jgh gS\ ;g dgkuh gesa vizQhdk ls xkSaMokuk 
ySUM osQ ,d fgLls osQ orZeku Hkkjrh; 
miegk}hi rd f[kld vkus rd rks ys gh 
tkrh gSA
	 vkt pkgs fgeky; dks leLr ekuotkfr 
dh çkÑfrd&lkaLÑfrd fojklr ekuk tkus 
yxk gS ij fofHkUu ,f'k;kbZ lektksa osQ 
psru&vopsru esa ;g ioZr lfn;ksa ls fujarj 
èkM+drk jgk gSA ;g èkM+du vkleku ls 
ckr djrs ciQhZys rFkk xSj&ciQhZys ioZrksa osQ 
flyflys dh gS] tks flaèkq&xaxk&czãiq=k osQ 
eSnku osQ mÙkjh Nksj ls frCcr rd iSQys 
foLr`r Hkw&Hkkx dk fgLlk gSA
	 ;g èkM+du Xysf'k;jksa esa iljs cI+kZQ dh 
gSA vR;ar detksj ls vR;ar etcwr rd 
rjg&rjg dh pêðkuksa dh] mu ij fodflr 
vkM+s&frjNs Hkaz'kksa (buesa ,e-lh-Vh-] ,e-ch-
Vh- rFkk Vh-,p-,iQ- vkfn Hkaz'k rks vc çfl¼ 
gks x, gSa) rFkk HkwxHkhZ; ÅtkZ (ftldh eq[; 
vfHkO;fDr Hkwdai] Tokykeq[kh] HkwL[kyu rFkk 
xeZ ikuh osQ lzksr vkfn gSa) dh gSA rkyksa] 
ty èkkjkvksa] ouLifr;ksa vkSj thoksa dh gSA 
mu euq";ksa dh gS tks lSdM+ksa leqnk;ksa] lektksa
vkSj laLÑfr;ksa osQ fuekZrk vkSj çfrfufèk 
gSaA vusd èkeZ vkSj vkLFkk,¡ ;gk¡ moZjrk 
ik ldh gSa vkSj iqjk.k dFkkvksa rFkk liuksa 
osQ fy, fgeky; lcls mi;qDr {ks=k jgk 
gSA euq"; osQ fofoèk vkLFkk&fo'oklksa vkSj 
jkT;&vFkZO;oLFkkvksa esa c¡èkus ls igys ;g 
èkM+du ,d vR;ar xfr'khy Hkw&xHkZ vkSj 

,d Åij dks mBrs vkSj uhps dks cgrs Hkwxksy 
dh gSA
	 ,f'k;kbZ lektksa dk fgeky; ls ukrk 
cgqr iqjkuk vkSj xgjk gSA bldk [kq'k ;k 
mnkl] gjk ;k cnjax psgjk vkSj eueksgd 
;k jkSnz :i fofoèk leqnk; lfn;ksa ls ns[krs 
vk jgs gaSA de gh yksxksa dks ;g vglkl gS 
fd fgeky; xfeZ;ksa ;k 'kjn esa laiÂ yksxksa 
dk ,s'kxkg ;k rhFkZ;kf=k;ksa dk eks{k LFky 
;k ioZrkjksfg;ksa dk fot; {ks=k ;k fofHkUu 
ufn;ksa dk ek;dk Hkj ugha] oju~ ,d 
,slk Hkw&Hkkx Hkh gS] tgk¡ vR;ar fofoèkrk 
Hkjh çÑfr osQ chp vusd laLÑfr;k¡ vkSj 
lekt ,d lkFk ekStwn gSa vkSj tgk¡ dk 
vke vkneh vius ifjos'k vkSj ijaijk dh 
fgiQk”kr vkSj viuh f”kUnxh dh csgrjh osQ 
fy, fpafrr gSA ;g euq";ksa dh Hkwfe igys 
gS] nsoHkwfe ckn esa] D;ksafd euq";ksa us gh 
vius fo'oklksa rFkk nsoh&nsorkvksa dks ;gk¡ 
dh çÑfr esa LFkkfir fd;kA fgeky; osQ 
lEeksgd vkd"kZ.k osQ dkj.k vdlj ;g 
ckr vuns[kh jgrh vkbZ gSA3

	 egku] Å¡pk] iqjk.k dFkkvksa vkSj vkt 
osQ Hkw&jktuhfrd ;FkkFkZ esa ncncs okyk 
fgeky; ,d ;qok vkSj de”kksj igkM+ gSA 
blosQ Hkhrj dh ckr vc HkwxHkZosÙkk tkuus 
yxs gSaA fgeky; osQ èkhjs&èkhjs mBrs pys tkus 
dh çfØ;k vkt Hkh tkjh gS (2 lseh- çfr 
lky dh xfr ls) vkSj Hkkjrh; IysV yxkrkj 
frCcrh (;wjsf'k;kbZ) IysV dks èkDdk ekj jgh 
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gSA blls u flI+kZQ fgeky; Åij mB jgk gS 
cfYd vusd ckj blls Hkwadi rFkk HkwL[kyu 
Hkh tUe ys ysrs gSaA4

       fgeky; osQ vkj&ikj vkM+s&frjNs 
g”kkjksa Hkza'k gSa] tks fgeky; dh cspSuh dk 
jk”k crkrs gSaA5 fgeky; osQ Hkhrj HkwxfHkZd 
gypy ls tfur vkØks'k gSA ckgj dh 
lI+ksQnh] gfj;kyh ;k uhfyek Hkhrj dk 
gky Bhd ls c;ku ugha dj ikrh gSaA bèkj 
bldh ckgjh gfj;kyh Hkh ?kVh gS vkSj 
g”kkjksa Hkw&L[kyuksa] Hkw&dVkuksa dh [kjkaspsa 
blosQ psgjs ij u”kj vkrh gSaA fgUnqoqQ'k ls 
,dne iwohZ Nksj rd fgeky; osQ Xysf'k;jksa 
esa fLFkr rkyksa dk èoLr gksuk (Xysf'k;jksa 
dk rs”kh ls fi?kyuk] ufn;ksa dk miQuuk) 
?kkfV;ksa dks dkV&[kjksap dj cgk ys tkuk_ 
g”kkjksa Vu feêðh dk LFkkukarfjr gksuk vkSj 
fiQj Hkkjrh; mi egk}hi osQ cgqr cM+s mÙkjh 
Hkkx dks gh Mqck nsuk ;g de ;k vfèkd 
gj lky dh fu;fr gks pyh gSA bl fu;fr 
dk ,d fgLlk uSlfxZd çfØ;k gS vkSj 
nwljk euq";ksa }kjk jpk gqvkA ;g fgeky; 
dh xfr'khyrk dh LokHkkfod vfHkO;fDr 
gS rks bls Rofjr vkSj cgqxqf.kr djus esa 
gekjh jktuhfrd&vkfFkZd O;oLFkkvksa] ftuls 
fueZe vkèkqfud lH;rk dk fuekZ.k gqvk gS] 
dk vlkèkkj.k ;ksxnku jgk gSA bl lcosQ 
ckotwn fgeky; dk çkÑfrd lkSan;Z dk;e 
gS vkSj mDr çfØ;k,¡ vLokHkkfod ugha 
gSA fgeky; vkRe fpfdRlk tkurk gS vkSj 

mldh ouLifr;k¡ viuh feêðh dks jksdus dh 
Hkjiwj dksf'k'k djrh gSaA ;g fgeky;h Hkwxksy 
rjkbZ&Hkkcj&nwu&f'kokfyd&nqvkj (HkwVku dk 
Hkkcj) ls mBrk gS] Bgjrk&lk c<+rk gS vkSj 
mPpre fcanq rd tkdj frCcr osQ iBkj 
dh vksj mrj tkrk gSA bl loksZPp fgLls esa 
gh reke f'k[kjksa osQ vykok os njsZ gSa6 tks 
Hkkjr&frCcr osQ chp lfn;ksa ls vkokxeu 
osQ ekxZ jgs gSa vkSj ftuesa ,d ?kqeUrw rFkk 
O;kikjh laLÑfr osQ xhr vkSj dkjok¡ gh ugha 
(oSQykl&ekuljksoj] Ygklk lfgr frCcr) 
osQ vusd LFkkuksa dks tkus okys rhFkZ;k=kh Hkh 
pyrs FksA eq[; js'ke ekxZ ls fgUnqLrku dks 
tksM+us okys ekxZ ;gk¡ ls xq”kjrs FksA
    igkM+ksa osQ flyflyksa dks reke ufn;ksa us 
vius ty xzg.k {ks=kksa esa ck¡V fn;k Fkk vkSj 
,d gh èkkj ls fudys ikuh dh eqykdkr 
dgha nwj eSnkuksa esa gksrh FkhA HkkSxksfyd 
tfVyrk] çfrowQyrk vkSj lkekU;rk us mlh 
rjg dh thou i¼fr;ksa] [kkuiku&igukok 
vkSj u`R;&xhrksa dks tUe fn;k] tks muosQ fy, 
”k:jh vkSj laHko FksA HkwxHkZ oSQls Hkwxksy vkSj 
Hkwxksy oSQls [kku&iku] xku] u`R; vkSj igukos 
dks çHkkfor djrk gS] ;g fgeky; esa ljyrk 
ls le>k tk ldrk gSA ;g Hkwxksy gh mu 
lektksa osQ eku&lEeku dh jpuk djrk Fkk] 
tks ;gk¡ Hkkx dj ;k fodflr gksdj Bgjuk 
lh[ks FksA
	 fgeky; dh cI+kZQ] feêðh] pêðku vkSj 
èkjkry ;k <ky osQ Lo:i ij mldh 
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ouLifr;ksa dh jaxr fuHkZj gS vkSj ;gh lc 
rkykcksa rFkk ufn;ksa osQ fetk”k dks cukrs 
vkSj crkrs gSaA VSfFkl fgeky; esa tc ufn;k¡ 
Xysf'k;jksa ls tUe ysrh gSa rks fo'okl ugha 
gksrk fd os tUetkr vkRefuHkZj çkÑfrd 
ç.kkfy;k¡ gSaA ;g {ks=k mUgsa vkØked ugha 
cuus nsrkA ;g fgeky;h unh dk cpiu 
gSA ;gha lqu ldrs gSa vki fdlh unh dh 
fdyfdykgV ;k fd mldk rqrykukA
   tSls gh HkwxHkZfonksa dk ^lsUVªy fØLVykbu 
{ks=k* vkrk gS rks pêðkuksa rFkk f'kykvksa dh 
pqukSrh osQ dkj.k ufn;k¡ ,dk,d ;qok gks tkrh 
gSaµxqLlSy rFkk vkØkedA iRFkj vkSj ikuh 
dk ;g j.k fgeky; osQ vkj&ikj ns[kk tk 
ldrk gSA ;g unh dh lcls vfèkd pqukSrh 
Hkjh mez gSA vusd ckj yq<+drs igkM+ unh 
dks jksdrs gSa vkSj mls >hy cuk nsuk pkgrs 
gSaA ij unh >hy gksus ls badkj djrh gqbZ ;k 
cu xbZ >hy dks rksM+rs gq, vkxs c<+ tkrh 
gSA unh osQ bl xqLls dks euq"; ck<+ dgrk 
gS vkSj igkM+ }kjk HkwxfHkZd dkj.kksa ls VwV 
dj unh dks jksdus dh dksf'k'k dks HkwL[kyuA 
oqQN vkxs ufn;k¡ O;ofLFkr gksus yxrh gSa 
vkSj fofHkUu laxeksa esa viuh lgk;d ufn;ksa 
ls feyrh gSa vkSj ,sls LFkku vius fdukjksa 
esa jp tkrh gSa] tgk¡ euq"; cl losQ vkSj 
[ksrh dj losQA bUgha txgksa ij fgeky; dh 
clklrsa fodflr gqb±A 
	 eSnkuksa esa njvly ge ,d cw<+h unh 
dks ns[krs gSaA iLr vkSj igkM+ksa esa fLFkr 

ek;osQ dh Le`fr esa nqcykbZ gqbZA Åij ls 
euq"; mlesa vkS|ksfxd vkSj uxjh; dpjk 
Mkyrk gSA ugjsa Hkh fudky ysrk gSA ;equks=kh 
esa [ku[kukrh unh dks rktegy osQ fiNokM+s 
ns[kdj fo'okl gh ugha gksrk fd ;g ogh 
dkfyUnh gS ftldk cpiu cI+kZQ rFkk xeZ 
ikuh osQ lzksrksa osQ chp chrk gS (lky 2010 
esa vo'; ;equk us ;g fl¼ fd;k fd og 
ukyk ugha unh gS) vkSj if'peh frCcr 
esa fLFkr jkdlrky osQ ,d dksus ls tUeh 
lryqt tc fgekpy&iatkc esa euq"; }kjk 
ck¡èk nh tkrh gS rks yxrk gS fd euq"; 
ufn;ksa dks Hkh nkl cukuk pkgrk gSA xqjyk 
ekUèkkrk ioZr osQ if'peh LdUn ls fudyh 
djukyh (tks egkdkyh ls feydj ?kk?kjk 
cu tkrh gS vkSj v;ksè;k esa lj;w dgykrh 
gS)] ftlus rkdykdksV esa mUuhloha lnh esa 
Mksxjk lsukifr tksjkcj flag dh thr rFkk 
fiQj gkj vkSj chloha lnh esa yky lsuk }kjk 
fd;k x;k eBksa dk èoal ns[kk Fkk] gh gekjs 
,dne djhc osQ le; esa v;ksè;k esa efLtn 
dks VwVrs gq, ns[k jgh FkhA
	 ikfdLrku esa esgjku cu xbZ flUèkq] tks 
fgUnqLrku osQ uke esa lekfgr gS] frCcr 
vkSj yík[k dk iSxke vjc lkxj rd ys 
tkrh gSA flUèkq u flI+kZQ iapufn;ksa&lryqt] 
jkoh] fpukc] >sye rFkk Lo;a&dh eqf[k;k 
gS cfYd uqczk] L;ksd] dkcqy] fp=kky rFkk 
fxyfxr ufn;ksa dk ikuh Hkh lesVrh gSA ;s gh 
os ufn;k¡ Fkha ftuosQ fdukjksa ij ml ekuork 
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osQ çkjafHkd dkjok¡ #osQ gksaxs] ftuls Hkkjrh; 
lekt dk fuekZ.k gqvk gksxkA vkt ;s lHkh 
ufn;k¡ nks ;k rhu jk"Vªksa esa cgrh gSa vkSj 
varr% budk ikuh vjc lkxj esa tkrk gSA 
bl ckj yík[k vkSj ikfdLrku esa bu ufn;ksa 
}kjk tks dgj <k;k x;k og buosQ cnyrs 
fetk”k dks crkrk gSA
	 frCcr&usiky ls Hkkjr esa vkus okyh 
dkslh unh dk fiNyh vusd lfn;ksa ls 
viuk jkLrk cnyrs jguk Hkh HkwxHkZ&Hkwxksy 
rFkk euq"; osQ gLr{ksi dh djkekr gSA ;g 
cgqrksa dks vk'p;Ztud yx ldrk gS fd 
pkseksyaxek f'k[kj (,ojsLV) osQ mÙkj&iwohZ 
Xysf'k;jksa] tks fd frCcr esa iM+rs gSa vkSj tgk¡ 
eSyksjh rFkk bjohu 1924 esa ioZrkjksg.k djrs 
gq, nI+kQu gks x, Fks] dk ikuh v#.k unh osQ 
”kfj, dkslh esa gh vkrk gSA
    mèkj nks ,slh ufn;k¡ Hkh gaS tks iq=k ekuh 
tkrh gaSA Hkkjrh; ufn;ksa esa czãk osQ iq=k osQ 
vykok jafxr dks iq#"k çokg (un) dgk 
tkrk gSA czãiq=k] tks ekuljksoj rFkk oSQykl 
ioZr osQ cgqr djhc fLFkr efj;e yk osQ iwoZ 
ls tUe ysrh gS vkSj ftldk 10&11 g”kkj 
iQhV dh Å¡pkbZ ij cgrk gqvk frCcrh çokg 
gkykafd vle esa vkdj fu;af=kr gksrk gS] ij 
ftls vHkh Hkh ck¡èkk ugha tk ldk gSA euq"; 
dks czãiq=k osQ Åij iqy cukus esa gh g”kkjksa 
lky yx x, ij vc phu vkSj Hkkjr us 
mlesa ;k mldh lgk;dksa esa ck¡èk cukus dh 
fooknkLin 'kq#vkr dj nh gSA jafxr if'peh 

flfDde ls tUe ysdj rhLrk esa foyhu gks 
tkrh gS vkSj rhLrk Lo;a czãiq=k esaA
	 xaxk dk ra=k bu lcesa lcls cM+k gS vkSj 
dbZ fgUnqLrkfu;ksa dks vkt Hkh fo'okl ugha 
gksrk fd dkfynkl osQ mTtSu ls tUe ys 
jgh f'kçk varr% ;equk osQ ekiZQr xaxk esa gh 
igq¡prh gS] rks frCcr dk ikuh Hkh djukyh 
rFkk v#.k vkfn osQ ekiZQr blesa vkrk gSA 
;gh fj'rk in~ek ;k es?kuk dk fgeky; vkSj 
fgeky; ikj ls gSA xaxk osQ lkFk tqM+h feFkd 
xkFkk mls ek¡ cuk nsrh gSA gkykafd ek¡ rks 
gj unh gSA ek¡ ls de rks dksbZ unh gks gh 
ugha ldrh vkSj ek¡ osQ lkFk ”;knrh djus 
esa euq"; ekfgj gSA xaxk ekrk osQ lkFk geus 
D;k tks ugha fd;k gS\ xuher gS fd ;g 
vc Hkh cgrh gS! gekjh psruk bruh rax gks 
xbZ gS fd ge xkseq[k ls mÙkjdk'kh rd gh 
ifo=krk <w¡<+ ik jgs gSaA7

	 bu ufn;ksa rFkk mudh reke lgk;dksa osQ 
nksuksa vksj vR;ar O;fDroknh] vkReosaQfnzr vkSj 
euq"; dks dfo] fp=kdkj] nk'kZfud rFkk ;ksxh 
cuk nsus okys mPp f'k[kj gSa tks vkil eas 
ckr dj ldrs gSa vkSj euq"; ls HkhA os gekjs 
eqdkcys vkdk'k osQ djhc gSaA ,d dfo 
bls fgeky; dh xgjkbZ dgrk gS rks nwljk 
'kk;j vkleku }kjk >qddj pweh tk jgh bl 
Å¡pkbZ dks ns[krk gSA ;gh fof'k"Vrk fgeky; 
dks nqfu;k osQ vkSj igkM+ksa ls vyx dj nsrh 
gSA uaxk ioZr] osQ&2] uquoqQu] fdUuj oSQykl] 
LoxkZjksfg.kh] canjiw¡N] osQnkjukFk] pkS[kEck] 
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HkxhjFk] f'kofyax] uanknsoh] uankdksV] iappwyh] 
NksVk oSQykl] vkih] ukEik] lSiksy] èkkSykfxjh] 
x.ks'k fgeky] pksvks;w] YgksRls] pkseksyaxek 
;kuh lkxjekFkk ;kuh ,ojsLV] pkseksyksatks] 
edkyw] daputaxk] pqeygkjh] ukeps ckjok 
vkSj mlls Hkh vkxs rd mPp f'k[kjksa dk ;g 
flyflyk gSA8

	 gj f'k[kj osQ dbZ psgjs gSa ftuosQ lkFk 
iljs Xysf'k;jksa ls reke ufn;k¡ tUe ysrh 
gSaA fiQj uhps mrjrh] eSnkuksa esa iljrh vkSj 
lkxj esa foyhu gks tkrh gSaA varr% ekulwu] 
es?k vkSj cI+kZQ cudj ;s ufn;k¡ vius cpiu 
esa ykSV vkrh gSaA es?kksa dks ;g eyky 'kk;n 
l`f"V osQ vkjaHk ls gh gS fd os unh osQ lkFk 
lkxj esa xbZ gqbZ feêðh dks vius lkFk okil 
ugha yk ldrsA Hkfo"; osQ reke ioZr vkt 
osQ lkxjksa esa gh rks jps tkuss gSaA bl rjg 
dksbZ Hkh ioZr djksM+ksa lky esa cu ikbZ jpuk 
gksrh gSA
	 bu f'k[kjksa osQ vklikl vuar çkÑfrd 
lkSan;Z iljk iM+k gSA ;g ^fgeky;h oU;rk* 
gSA gj ekSle esa bldk fetkt vyx&vyx 
gksrk gSA lwjt ls ;s vyx rjg ls ckr djrs 
gSa vkSj pk¡n&rkjksa ls vyx rjg lsA vHkh 
Hkh fgeky; dh bl oU;rk osQ oqQN fgLls 
euq"; dh vk¡[k ls cps gSaA ;gk¡ rhFkZLFkku 
gSa] nsorkvksa osQ okl gSa] ifj;ksa osQ bykosQ gSa] 
iwQyksa dh ?kkfV;k¡ gSaA lI+ksQn cqjk¡l] Hkksti=k 
vkSj twuhij osQ ou gSaA reke cqX;ky gSaA 
Hkjy] dLrwjk] eksuky] Luks dkWd vkSj 

fgefprqok osQ ?kj gSaA g”kkjksa ouLifr;k¡ vkSj 
tho&tarq gSaA rky gSa] njs± gSa vkSj gekjs iwoZtksa 
}kjk g”kkjksa lkyksa ls ckj&ckj pys x, ekxZ 
gSaA oqQN ekSleh clklrsa gSaA muosQ ckf'kUns] 
;kd] HksM+] ?kksM+s] feFkqu] cdjh] nks owQcM+ 
okys Å¡V vkSj HkksfV;k oqQÙks gSaA LokHkkfod gS 
fd bu leqnk;ksa dh viuh laLÑfr gS vkSj 
vFkZO;oLFkk HkhA xhr gSa vkSj laxhr HkhA lHkh 
bl ifjos'k ls lapkfyr gSaA
	 bl rjg ,d fof'k"V çdkj dh 
HkwxfHkZd&HkkSxksfyd çfØ;k us tgk¡ fgeky; 
dk fuekZ.k fd;k] ogha fgeky; us fiQj viuh 
rjg ls vius dks jpk vkSj lkxjksa rd osQ 
'ks"k Hkwxksy dks HkhA

lkekftd&lakLÑfrd fofoèkrk
viuh ^ifo=krk* osQ dkj.k fofHkUu ,f'k;kbZ 
lektksa osQ psru&vopsru esa LFkk;h :i 
ls LFkkfir fgeky; feFkdksa vkSj çkphu 
lkfgR; esa cgqof.kZr gSA çkÑfrd lkSan;Z] 
feFkd cgqyrk rFkk HkkSxksfyd nq:grk us ;gk¡ 
lSdM+ksa rhFkZ LFkkuksa dks tUe fn;kA9 fofHkUu 
ekuo lekt vkSj laLÑfr;k¡ ;gk¡ ,d&nwljs 
esa vkRelkr gksrh jgha vkSj muosQ vusd 
fgLls vyx Hkh cus jgsA dnkfpr~ blhfy, 
bruh fofoèkrk Hkjk dksbZ vkSj çkÑfrd ;k 
ekuoh; {ks=k gekjh i`Foh ij ugha gSA
	 lkekftd fodkl osQ vyx&vyx pj.k 
;gk¡ Li"V ns[ks tk ldrs gSaA tutkrh;10] 
tkrh; vkSj oxhZ; lekt vxy&cxy [kM+s 
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gSaA igkM+ksa esa i'kqpkj.k] ?kkfV;ksa esa [ksrh rFkk 
fgeky; osQ vkj&ikj iSQys fofue;&O;kikj 
osQ dkj.k ,d vyx çdkj osQ lkekftd& 
vkfFZkd fodkl dk rkuk&ckuk ;gk¡ fodflr 
gqvkA pkjksa vksj ls vk, leqnk;ksa osQ fofHkUu 
lkekftd&lkaLÑfrd va'kksa ls vkt osQ 
fgeky;h lekt vkSj laLÑfr dh jpuk gqbZ gSA
	 fofHkUu ekuo lewgksa dk feyu {ks=k 
(esfYVax ikWV)] vusd jktuhfrd O;oLFkkvksa 
dk lafèk LFky rFkk ,f'k;k dh lokZfèkd 
egRoiw.kZ ufn;ksa dk mn~xe {ks=k gksus osQ lkFk 
fujarj c<+rs Hkw&jktuhfrd egÙo us vkt 
fgeky; dks ”;knk lexzrk vkSj xgjkbZ esa 
(HkwxHkZ] Hkwxksy] bfrgkl] u`rÙo] lekt'kkL=k] 
vkfFkZdh lfgr) tkuus dk vkSfpR; fl¼ dj 
fn;k gSA vkt ;g ”k:jh gS fd fgeky;h 
feFkdksa osQ vè;;u osQ lkFk fgeky; osQ 
fofoèk vk;keksa dk foKku lEer rFkk Lora=k 
vè;;u djus dk ç;kl gksA
	 fgeky; dk cgqjk"Vªh; rFkk cgq{ks=kh; 
ioZr gksuk blosQ jk"Vªh; rFkk {ks=kh; vè;;uksa 
dk vkSfpR; fl¼ djrk gS rkfd mls ml 
jk"Vª osQ fgLls osQ :i esa ns[kk tk losQ vkSj 
fgeky; osQ fgLls osQ :i esa HkhA blls 
fgeky; dks ^osaQæ* (lsaVj) rFkk ^fdukjs* 
(isjhisQjh) nksuksa gSfl;rksa ls ns[kk vkSj le>k 
tk losQxkA lkFk gh ;g nqfu;k osQ loksZPp 
rFkk vR;ar fofoèkrk Hkjh ioZrekyk dks oqQN 
”;knk xgjkbZ ls tkuus osQ ç;kl dh 'kq#vkr 
Hkh gksxhA11

	 fgeky;h bfrgkl dk vxyk vk;ke 
fofHkUu ekuo lewgksa rFkk lektksa vkSj muosQ 
varl±caèk ls tqM+k gSA fgUnqoqQ'k&fgeky; esa 
euq"; osQ fopj.k rFkk clko dh çfØ;k 
cgqr jkspd gSA vHkh xgjkbZ ls ;g fo'ysf"kr 
fd;k tkuk gS fd fuxzks oa'kh] dkosQ'kl 
oa'kh rFkk eaxksy oa'kh lfgr fofHkUu çkphu 
leqnk;ksa osQ chp fgeky; vkxeu osQ ckn 
fdl rjg la?k"kZ] le>kSrk vkSj leUo; 
gqvkA12

	 bl çfØ;k esa ,d leqnk; us nwljs leqnk; 
ls lh[kus dk ç;kl fd;kA bu leqnk;ksa us 
viuh çkjafHkd laLÑfr dk fuekZ.k] vkfFkZd 
fØ;kdykiksa dk fodkl vkSj yksd foKku osQ 
ç;ksx fd,A fgeky; eas >we [ksrh] i'kqpkj.k] 
is;ty] ?kjk¡V_ Hkou fuekZ.k] ewfrZ rFkk 
eq[kkSVk fuekZ.k dyk_ flapkbZ O;oLFkk] [kuu 
rFkk èkkrq deZ vkSj ;krk;kr O;oLFkk&iqy 
fuekZ.k vkfn fØ;kdyki [kkl ikfjfLFkfrd 
rFkk Hkw&jktuhfrd nckoksa osQ chp fodflr 
gq, gaSA13

	 ;fn vkt fgeky; esa yík[k osQ 
uhyh vk¡[kksa okys æksdik_ mÙkjk[kaM osQ 
'kkSdk] cujkft] Fkk# ;k cksDlk_ usiky 
osQ cujkft] 'ksjik_ flfDde osQ ysIpk_ 
v#.kkpy] HkwVku ;k frCcr osQ czksdik vkSj 
v#.kkpy&ukxkyS.M vkfn lfgr iwoksZÙkj 
jkT;ksa dh oqQNsd tutkfr;ksa@leqnk;ksa dh 
rjI+kQ u”kj Mkyh tk, rks os mu ekuo 
lEidks± dh fofoèkrk dks mtkxj djrs gaS] 



14 Hkkjrh; vk/qfud f'k{kk µ tqykbZ 2012

tks fgeky; esa laHko gq,A14 fgeky; dh 
fofHkUu lekt&laLÑfr;ksa us vyx&vyx 
le; esa tUes vkSj vyx&vyx lzksrksa ls 
vk, feFkdksa rFkk èkeks± dks vkRelkr djus 
dk ç;kl fd;k vkSj vius vyx yksd èkeZ 
Hkh fodflr fd,A15

    fgUnw] cksuik] ckS¼] tSu] bZlkbZ] bLykeh 
rFkk flD[k ijaijkvksa us fu'p; gh fgeky; 
osQ vuwBs çkÑfrd vkd"kZ.k ls foo'k gksdj 
vius dks bl ioZr ls tksM+k gSA cksuik 
lfgr fdruh gh çkphu lekt&laLÑfr;k¡ 
vius ,dne fHkUu feFkdksa dks fgeky; 
esa ikys&iksls gq, gSaA ,slk yxrk gS fd 
fgeky; osQ blh çkÑfrd O;fDrRo us 
iqjk.k dFkkvksa osQ ,d varghu flyflys dks 
tUe fn;k gSA bfrgkl vkSj iqjk.k dFkkvksa 
dh bruh djhch dgha vkSj ugha feyrh 	
gSA gj unh] f'k[kj] njsZ] rky ;k xqiQk 
osQ lkFk dksbZ u dksbZ dgkuh tqM+h gSA 
vfèkdka'k ckj u euq"; dk roZQ dke djrk 
gS] u foosdA
	 dkfynkl dk vkSj gekjk ̂ nsorkRek* mÙkj 
esa gks ldrk gS ij frCcr osQ reke ?kqeUrw 
dchys] ftuesa ls vfèkdka'k ckS¼ èkekZoyEch 
gSa] J¼k ls bls nf{k.k esa ns[krs gSaA   fgeky; 
ml ikj okyksa dk Hkh gS D;ksafd mu lcdh 
vkLFkk,¡a vkSj fo'okl blesa tUes] iys vkSj 
iSQys gSaA fdrus gh nsorkvksa ls tqM+h ,slh 
fdruh gh dgkfu;k¡a reke Hkk"kkvksa osQ iqjkus 
lkfgR; ls <¡w<+h tk ldrh gSaA blesa fgeky; 

dk lSdM+ksa psgjs okyk ekSf[kd lkfgR; Hkh 
'kkfey gSA
	 Hkkjrh; mi egk}hi dh 'kSo] 'kkDr 
vkSj oS".ko ijaijk fgeky; esa Li"V fn[krh 
gSA16 f'ko fgeky; osQ çHkko'kkyh nso gSaA 
loksZPp {ks=k f'ko osQ çHkko esa gSA ”;knkrj 
txg esa  ?kqeUrw f'ko fojkteku gSaA vejukFk 
ls iap osQnkj gksdj oSQykl&ekuljksoj vkSj 
dkBekaMw ls vkxs rd f'ko&{ks=k dk iSQyko  
gSA Lo;a f'ko dgha flj] dgha tVk] dgha 
ckgq] dgha i'pHkkx vkSj dgha ukfHk gSaA 
oS".ko nsorkvksa dks fgeky; ls tksM+us dk 
ç;kl gqvk ij f'ko fgeky; osQ fufoZokn 
nso uk;d gSa vkSj cus jgsaxsA vusd LFkkuh; 
nsorkvksa dks f'ko dh ijaijk esa foyhu djus 
dk ç;kl Hkh gks jgk gSA
	 nf{k.kh (ckgjh fgeky;) iêðh esa 
dkek[;k (vle) ls iq.;kfxjh (mÙkjk[kaM) 
ls oS".kksnsoh (tEew d'ehj) rd 'kkDr ;k 
ekr` nsoh dh ijEijk dk foLrkj gSS] tks euq"; 
dks mlosQ lcls çkjafHkd vkLFkk&fo'oklksa 
rd ys tkrh gSA chp esa cæhukFk ;k eqfDrukFk 
dh rjg oqQN oS".ko {ks=k gSa rks pkseksyaxek 
rFkk uUnk nsoh uke osQ ioZr f'k[kj vkt 
Hkh feFkd rFkk lkekftd ;FkkFkZ osQ chp 
[kM+s gaSA17

     f'k[kj ls igys Lo;a pkseksyaxek nsoh 
gSA mls ^i`Foh ekrk* tSlk lacksèku feyk 
gSA mÙkjk[kaM esa iwftr uUnk nsoh bu nsfo;ksa 
esa gS vkSj buls vyx HkhA uUnk nsoh ,d 
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çdkj ls ioZr] feFkd rFkk lkekftd 
;FkkFkZ dk feyk tqyk :i gSA og dnkfpr 
vosQyh nsoh gS tks flI+kZQ ek¡ gksus ls badkj 
djrh gSA og csVh] cgu vkSj cgw dk :i 
Hkh ysuk pkgrh gS vkSj ysrh gSA og fu;Urk 
Hkh gS vkSj fujhg HkhA og fgeky; dh csVh 
gS vkSj fgeky; dh ek¡ HkhA og dR;wfj;ksa 
dh oqQy nsoh gS rks pan rFkk ijekj 'kkldksa 
dh csVh HkhA mlosQ uke ls tqM+s f'k[kj f'ko 
osQ uke ls tqM+s f'k[kjksa ls de ugha gSaA 
og vkLFkk dh nsoh rks gSa gh] mYykl vkSj 
mnklh dh nsoh Hkh gSaA uUnk nsoh rFkk ykVw 
dks ge vius vkt osQ lekt esa Hkh ns[k 
ldrs gSaA18

	 frCCkrh lhekUr ;k dgsa fd Hkhrjh 
fgeky; esa vI+kQxkfuLrku&d'ehj ls ysdj 
E;kaekj lhek rd ekStwn ckS¼ eB fof'k"V 
ckS¼ ijEijk osQ thoar vo'ks"k gSaA ;g ckS¼ 
iêðh lkaLÑfrd gh ugha HkkSxksfyd :i ls 
Hkh vusd {ks=kksa esa frCcr ls tqM+h gSA cfYd 
loksZPp f'k[kjksa osQ nksuksa vksj ekStwn gSA 
g”kkj&Ms<+ g”kkj lky iqjkus Lekjd vkt 
Hkh gekjs chp ekStwn gSaA vI+kQxkfuLrku osQ 
ckfe;ku cq¼_ r{kf'kyk (ikfdLrku) osQ 
vo'ks"k_ yík[k osQ fofHkUu eB rFkk fdys_ 
LiQhfr esa dPph feêðh dh b±Vksa ls cuk 
rkcks ;k fdUukSj dk ykyqax eB rFkk vU; 
ckS¼ Lekjd u flI+kZQ g”kkj lky ls vfèkd 
le; osQ bfrgkl osQ xokg gSa oju vkt 
Fkksfyax vkSj Nijk lfgr if'peh frCcr osQ 

/oLr LFkkiR; dks le>us dh oqQath Hkh ;gh 
bekjrsa gSaA19

	 ;gh ckr usiky] flfDde] HkwVku rFkk 
v#.kkpy (fo'ks"k :i ls rokax) osQ reke 
eB vkSj Lekjdksa rFkk muosQ frCcr osQ eBksa ls 
lacaèk osQ ckjs esa dgh tk ldrh gSA mÙkjk[kaM 
esa ;g mifLFkfr LFkkiR; rFkk ewfrZdyk osQ 
:i esa rks gS ij orZeku lkekftd Lrj 
ij flI+kZQ tkM leqnk; dks ckS¼ dgk tk 
ldrk gSA gk¡ nykbZ ykek osQ lkFk vk, vkSj 
mÙkjk[kaM esa cl x, frCcfr;ksa us ”k:j ;gk¡ 
ckS¼ Le`fr dks dk;e j[kk gSA
	 blh rjg yksd nsorkvksa] ftuesa ls 
oqQN ?kqeUrw Hkh gSa] dh vf[ky ,f'k;kbZ 
nsoh&nsorkvksa ls Lora=k ,d vkSj vkd"kZd 
ijaijk fgeky; esa çokgeku gSA njvly 
yksd nsorkvksa dh ;g fofoèkrk ;gk¡ dh 
çkÑfrd rFkk ekuoh; fofoèkrk ls tqM+h gSA
ftu LFkkuksa ij ;gk¡ osQ euq"; us viuh 
laLÑfr] fopkj ;k vkLFkk dks rhFkZ dk :i 
fn;k os eafnj ;k eB ;k xq#}kjs osQ fcuk 
Hkh nqfu;k osQ lqanjre LFkku Fks vkSj gSaA ;g 
rF; çkphu iwoZtksa osQ lkSan;Zcksèk dk vkSj 
ml le> dk fnXn'kZd Hkh gS] tks oU;rk esa 
gh ifo=krk <w¡<+rh jgh gSA20 cfYd euq"; us 
bl vn~Hkqr oU;rk dks vius vga ls {kfrxzLr 
gh fd;k gSA fgeky; esa fofoèk èkeZ vkSj 
mudh 'kk[kk,¡ thoar cuh gSa vkSj lkSHkkX; 
ls ,sls leqnk;] lekt] dchys Hkh ;gk¡ cps 
gSa tks bl nqfu;k esa çpfyr fdlh Hkh èkeZ 
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dks ugha ekursA os pk¡n vkSj lwjt osQ èkeZ 
dks ekurs gSa ;k isM+ vkSj rkykc ;k çÑfr 
osQ èkeZ dksA os çpfyr vkSj vusd ckj 
ixyk x, èkeks± ls igys dh vkLFkkvksa osQ 
vlyh çfrfufèk cus gq, gSaA laLFkkfud èkeks± 
ls igys vkLFkk dk fetkt oSQlk jgk gksxk] 
bls vkt Hkh fgeky; osQ oqQN ckf'kUnksa ;k 
leqnk;ksa esa <w¡<+k tk ldrk gSA vyx&vyx 
èkeZ&laLÑfr;ksa osQ fo'oklh gksus osQ ckotwn 
,d&nwljs ij fuHkZjrk vkSj lk>k lkaLÑfrd 
fojklr dk mn; Hkh bl bfrgkl dk ,d 
egRoiw.kZ fgLlk gSA 
	 èkeZ dk lhfer ra=k vusd ckj laLÑfr 
osQ lalkj esa [kyy Mkyrk gS vkSj euq"; osQ 
ekFks ij fgUnw] ckS¼] bZlkbZ ;k bLykeh igpku 
ns[kuk pkgrk gS ij og liQy ugha gks ldk 
gSA fgeky; esa bl euksfoKku osQ ckotwn 
fof'k"V vkSj lk>k lkekftd&lkaLÑfrd 
igpkusa fodflr gks ldh gSaA oS".kks nsoh osQ 
xk;d rFkk vejukFk ;k=kk esa f'ko HkDrksa 
osQ O;oLFkkid bLyke èkekZoyEch gSa rks 
frCcr esa fgUnqvksa dh lqO;oLFkk ckS¼ djrs 
gSaA fgeky; osQ fofHkUu ckS¼ eBksa ;k fl[k 
rhFkks± esa xSj&fl[k ;k xSj&ckS¼ ;kf=k;ksa dh 
la[;k okLro esa ewy èkekZoyfEc;ksa ls ”;knk 
gSA gseoqQ.M lkgc rFkk jhBk lkgc osQ vusd 
lsoknkj xSj&flD[k jgs gSaA cæhukFk osQ dikV 
osQjy ewy osQ yEcwfnjh czkã.k vkSj ek.kk 
xk¡o osQ tutkrh; eqf[k;k feydj [kksyrs gSaA 
tEew&d'ehj esa fgUnw&ckS¼ rFkk eqlyekuksa 

dk lgdkj gS rks iwoksZÙkj esa fgUnw&ckS¼ (;g 
Hkh ;kn j[kuk gksxk fd ckaxykns'k ls vk, 
pdek Hkh ckS¼ gSa)] bZlkbZ rFkk eqlyeku 
lkFk&lkFk jgrs gSaA
	 if'peh frCcr osQ oSQykl ioZr rFkk 
ekuljksoj {ks=k esa fLFkfr lcls fHkUu vkSj 
vlkèkkj.k gSA bl ioZr rFkk ljksoj dh ;k=kk 
;k ifjØek lcls çkphu cksUik] fgUnw] ckS¼ 
rFkk tSu èkekZoyEch vkSj vkèkqfud ik'pkR; 
rFkk phuh i;ZVd lkFk&lkFk djrs gSaA21 ;g 
{ks=k ,d vuks[kk vkSj cgq&lkaLÑfrd xUrO; 
gSA lkE;oknh phu osQ if'peh frCcr {ks=k esa u 
v;ksè;k dk ǹ'; gS vkSj u ts#lye dkA bl 
{ks=k dks fdlh ,d leqnk;] èkeZ ;k fo'okl 
ls tqM+k gqvk ugha ekuk tk ldrk gSA ;g ewy 
ekuoh; ,drk dk nqyZHkre~ mnkgj.k gSA 
	 fgeky; osQ fdrus gh dchys gSa] ftuosQ 
vius&vius Lok;Ùk lalkj gSa vkSj bl lalkj 
esa FkksM+k&FkksM+k lc oqQN gSA fdlh Hkh 	
çdkj ls tksM+sa buosQ jax lkr ls ”;knk gh 
gks tkrs gSaA ;gh fgeky; dh fofoèkrk] 
fof'k"Vrk vkSj buosQ varl±caèk dks cuk, 
gSaA lcls vk'p;Ztud vkSj egRoiw.kZ ckr 
;g gS fd xwtjksa] 'ksjikvksa] cujkft;ksa] 
czksdikvksa] nzksdikvksa] ysIpkvksa rFkk mÙkj&iwohZ 
Hkkjr&E;kaekj lhek dh vusd tutkfr;ksa dh 
eq[; #fp vHkh Hkh çÑfr esa gS] laLFkkfud 
èkeZ esa ughaA ;gh ugha ef.kiqj dh oS".ko 
ijaijk osQ Bhd cxy esa ukxkvksa dh leFkZ 
dchykbZ ijaijk gS] tks bZlkbZ èkeZ ls tqM+us osQ 
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ckn Hkh viuh fof'k"Vrk dks dk;e j[ks gq, 
gSaA mlls oqQN gh vkxs v#.kkpy] frCcr 
rFkk E;kaekj dh feyrh lhek esa ckS¼ laLÑfr 
Hkh thoar gSA mÙkjk[kaM osQ rhFkks± esa vU; 
èkekZoyfEc;ksa osQ vkus dh ijaijk gSA
	 ij'kqjke dh Le`fr fgekpy osQ js.kqdk 
rky rFkk mÙkjk[kaM osQ js.kqdk eafnjksa ls 
v#.kkpy&E;kaekj lhek vkSj yksfgr unh osQ 
mn~xe çns'k esa fLFkr ij'kqjke oqQaM rd 
iSQyh gSA C;kl ½f"k oqQekÅ¡ dh dkyh] 
x<+oky dh fo".kq xaxk vkSj fgekpy dh 
oqQYyw (C;kl) ?kkVh esa vkSj d.o ½f"k 
dksV}kj osQ ikl çR;{k Le`fr esa gSaA lHkh 
½f"k;ksa us fgeky; esa vius dks LFkkfir 
fd;k gSA fgeky; osQ ikn çns'k esa xkSre 
cq¼ rFkk d'ehj esa bZlk elhg osQ vkus dh 
dgkuh Hkh çpfyr gSA lS;nksa dh xkFkk,¡ 
gekjs gksaBksa esa cuh gqbZ gSa vkSj lwfiQ;ksa osQ 
dyke HkhA fgeky; esa jkedFkk lhfer gS 
ij egkHkkjr ;gk¡ ,d vR;Ur foLrkfjr 
rFkk cgq laLdj.kh; dFkk çokg osQ :i 
esa çpfyr gSA d'ehj ls f=kiqjk rd bldk 
iSQyko gSA 
	 dkSjoksa rFkk ikaMoksa dk yksd nsorkvksa 
esa :ikUrj.k fgeky; esa gh laHko gqvk gSA 
fgeky; ls gh mudk rFkkdfFkr LoxkZjksg.k 
Hkh gqvkA22 mÙkjk[kaM dh VkSUl ?kkVh esa vkt 
Hkh ikaMo vkSj dkSjo nksuksa iwtuh; gSaA ;gk¡ 
d.kZ vkSj nq;ksZèku osQ eafnj Hkh gSa vkSj nsox.k 
euq";ksa osQ lkFk ,d LFkku ls nwljs LFkku 

dks fopj.k djrs gSaA euq"; vius nsorkvksa 
dks vosQyk ugha NksM+rk gS ;k dgsa fd nsork 
vius euq";ksa ls vyx ugha jguk pkgrs gSaA
	 tSuksa osQ igys rhFk±dj ½"kHknso oSQykl 
osQ nf{k.kh psgjs osQ ikl fLFkr v"Vikn esa 
nsg R;kxrs gSa rks vkfn 'kadjkpk;Z us mÙkjk[kaM 
vkSj d'ehj vkfn esa O;kid Hkze.k fd,A 
cfYd ijaijk rks vkfn 'kadjkpk;Z osQ osQnkjukFk 
esa LoxZoklh gksus dh ckr crkrh gSA mudk 
Lekjd ogk¡a cuk gSA ukud oqQekÅ¡ gksdj 
ekuljksoj igq¡prs gSa rks yík[k&cq[kkjk Hkh 
vkSj xksj[kukFk vkt Hkh fgeky; osQ oqQNsd 
fgLlksa esa thoar gSaA g~osulkax] iQkfg;ku rFkk 
vusd ckS¼ çpkjd rFkk vUos"kd fgeky; 
osQ vkj&ikj vkrs jgsA ef.kin~e caxky ls 
frCcr x, FksA
	 dkfynkl] 'kadjnso] xksj[kukFk] 
foosdkuan] johUnzukFk VSxksj] egkRek xk¡èkh] 
vjfoUn ?kks"k] ljyk cfgu] mn; 'kadj] 
fudksykb jksfj[k] xksfoUnk ykek vkSj fdrus 
gh O;fDrRo fgeky; esa vk, vkSj jgs FksA 
tSlqbV varksfuvks Mh vUnzkns] gaxjhoklh lksek 
n dksjksl] teZu tSd ekS.V] crkZuoh fofy;e 
ewjØksÝV] LohMh Losu gsfMu ls ysdj okfj;j 
,fYou] tkWtZ eSyksjh] ;ax gtcS.M] ,MeaM 
fgysjh] fØl cksfuaxVu ;k gjtksx tSls ntZuksa 
[kksth vkSj ioZrkjksgh ;gk¡ vkrs jgs gSaA iafMr 
uSu flag] fd'ku flag] rsuftax] vax nksjth] 
ykVw nksjth] pUnzçHkk ,sroky ;k cNsUnzh iky 
vkfn rks fgeky; dh gh lUrfu;k¡ gSaA ftruk 
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”;knk bu lcus fgeky; esa fopj.k fd;k] 
mruk gh ”;knk mUgsa ;g yxk gksxk fd os 
fgeky; dks fdruk de tkurs gSaA ftrus 
f'k[kjksa esa mUgksaus ik¡o j[ks mlls ”;knk f'k[kj 
mUgsa pqukSrh nsus osQ fy, [kM+s FksA fgeky;h 
vUos"k.k çfØ;k iw.kZ gksus esa u ekywe fdruh 
vkSj 'krkfCn;k¡ yxsaxh\
	 bu feFkd ;FkkFkks± osQ chp fgeky; 
dh reke y?kq lekt laLÑfr;k¡ gSa] tks 
,d&nwljs ls vifjfpr gksdj Hkh ,d&nwljs 
ls varl±cafèkr gSaA blh esa muosQ mRlo] esys] 
xhr] u`R;] laxhr&midj.k] lkekftd çFkk,¡ 
gSaA vlyh vkSj fn[kkus osQ fy, ryokjsa 
vkSj rhj Hkh gSaA ikjaifjd Kku&foKku osQ 
fofHkUu :i gSaA I;kj&eqgCcr] L=kh&iq#"k 
lacaèk vkSj vkpkj&fopkj gSaA dgha cgq 
ifrRo23 dk çpyu gS rks dgha cgq ifRuRo 
dkA dgha foèkok fookg çpfyr gS vkSj 
dgha ;g vlaHko cuk gqvk gSA ckS¼ d#.kk 
ls çHkkfor vusd {ks=k rFkk lekt gSa] tks 
if{k;ksa dk f'kdkj rd djus esa drjkrs gSaA 
ef.kiqj tSls oS".ko {ks=k osQ ikl gh ^gSM 
gaVlZ* dh dchykbZ ukxk ijaijk gSA dgha 
nI+kQukus dh çFkk gS rks dgha tykus dh vkSj 
dgha 'ko dks dkVdj if{k;ksa&tkuojksa dks 
f[kykus dhA24

	 bl lcosQ chp iwoksZÙkj rFkk if'peksÙkj 
Hkkjr esa yxkrkj fonzksgh Loj mBrs jgs gSaA 
ikfdLrku osQ dchykbZ {ks=k Hkh yxkrkj 
v'kkUr jgs gSaA Hkkjrh; miegk}hi dh 

jkt&O;oLFkk,¡ (vkSj lekt&O;oLFkk,¡aa Hkh) 
vHkh bu lektksa@leqnk;ksa dk iwjk fo'okl 
vftZr ugha dj ldh gSaA gekjk osaQnzhÑr 
tura=k mudh foosaQnzhÑr thou i¼fr 	
dks vHkh rd ugha le> ldk gSA 
vkSifuosf'kd ljdkj us de&ls&de mUgsa 
^xSj&vk;uh* (uku&jsxqysVsM) dgus dh le> 
rks fn[kkbZ FkhA
	 ;s lekt laLÑfr;k¡ fdlh ,d vk;keh 
osaQnzh; O;oLFkk }kjk gk¡osQ tkus osQ fy, 
ugha cuh gSaA ;s leqnk; lapkfyr foosQfUnzr 
O;oLFkk,¡ njvly vR;ar oasQfnzr ljdkjksa dks 
iwjh ekU;rk nsus dk eu vc Hkh ugha cuk 
ldh gSaA ikfdLrku dk mÙkjh {ks=k] Hkkjrh; 
d'ehj] usiky rFkk ukxkySaM] ef.kiqj] vle 
vkfn yxkrkj v'kkar {ks=k gh cus jgs gSaA
   iwjs fgeky; esa iwjc&if'peh HkkSxksfyd 
fujarjrk osQ ckotwn mÙkj&nf{k.kh lkekftd] 
vkfFkZd rFkk ikfjfLFkfrd fj'rk Hkh gSA 
mÙkjh Hkkjr osQ eSnkuh lekt vkSj frCcrh 
lekt dk fj'rk fgeky; osQ fofHkUu 
leqnk;ksa osQ ekiZQr lfn;ksa igys dk;e gqvk 
vkSj fofHkUu jkT; O;oLFkkvksa ;k 'kklu 
ç.kkfy;ksa osQ ckotwn vkèkh lnh igys rd 
dk;e jgkA phu }kjk frCcr ij vfèkdkj 
djus osQ ckn ;g lacaèk vfèkdka'k {ks=kksa esa 
frjksfgr gks x;kA tSls mÙkjk[kaM dks gh ysa 
rks bldk frCcr vkSj xaxk&;equk osQ eSnku 
esa fLFkr lekt&laLÑfr;ksa ls [kkl lacaèk 
jgk gSA ;g dgha l?ku vkSj dgha fojy gks 
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ldrk gSA lkFk gh bldh egkdkyh v¡py 
osQ usiky vkSj lrty&okLik ?kkVh osQ 
fgekpy ls Hkh bruh gh ?kfu"Brk gSA ;gh 
ckr d'ehj] fgekpy] usiky] flfDde] 
HkwVku rFkk iwoksZÙkj dh lkrksa cguksa osQ 
ckjs esa Hkh dgh tk ldrh gSA euq";rk 
dh fdruh gh irs± fgeky; esa i<+h rFkk 
igpkuh tk ldrh gSaA vusd xqe xbZ gSa ;k 
vc Hkh fNih gSaA
	 fgeky; dh Hkk"kkµcksfy;k¡] dyk,¡ 
(diM+k] feêðh] çLrj] èkkrq] ydM+h] js'ks] jax 
ls tqM+h gqbZ) rFkk vU; lkaLÑfrd&lkfgfR;d 
vfHkO;fDr;k¡ bUgha thou i¼fr;ksa osQ chp 
fodflr gqbZ gSaA buesa vkt Hkh vusd ̂ vui<+* 
;k ^fuj{kj* lekt gSa ysfdu ifjfLFkfr;ksa 
us mUgsa cgqHkk"kh cuk;k gSA Hkkjksih; vk;Z 
Hkk"kkvksa] cehZ&frCcrh] vkXus; rFkk æfoM+ 
Hkk"kk ifjokjksa dk lglzkfCn;ksa esa gksrk jgk 
vknku&çnku vkt fgeky;h Hkk"kk&cksfy;ksa 
esa çdV gksrk gSA fgeky;h Hkk"kkvksa ij tkWtZ 
fxz;lZu ls Mh-Mh- 'kekZ rd Hkk"kkfonksa }kjk 
fd, x, vè;;u lkaLÑfrd fofoèkrk dks 
le>us esa enn nsrs gSa] gkykafd fodkl rFkk 
vkèkqfudrk dk nSR; Hkk"kkvksa dk Hkh Hk{k.k 
dj jgk gSA25

	 fgeky;h laLÑfr vkSj blosQ 'ks"k ,f'k;k 
ls lacaèkksa dks tkuus gsrq rhFkZ;k=kk dh ijaijk 
dks le>uk vko';d gSA fgeky; esa cksUik] 
fgUnw] ckS¼] tSu] bLykeh rFkk fl[k rhFkZ ekStwn 
gSaA vejukFk] pjkj&,&'kjhiQ] oS".kksnsoh] 

ykek;q:] ef.kegs'k] rkcks] mÙkjk[kaM osQ 
;equks=kh] xaxks=kh] osQnkjukFk rFkk cnzhukFk 
(pkj èkke)] jhBk lkfgc&ukudeRFkk&gseoqQaM 
lkfgc] oSQykl&ekuljksoj&rhFkkZiqjh&Fkksfyax] 
eqfDrukFk] ,sojsLV osQ mÙkjh rFkk nf{k.kh 
<kyksa osQ ckS¼ eB] dkBek.Mw rFkk mlosQ 
vklikl osQ rhFkZ] flfDde&HkwVku vkSj 
v#.kkpy (rokax) osQ ckS¼ eB] ij'kqjke 
oqQaM] dkek[;k èkke (xqokgkVh) rFkk 
Ygklk&lkEk;s&flxkRls&X;kURls rd gj vksj 
rhFkZ ;k=kk dh ,d laiUu ijEijk gSA
	 iwjs ns'k esa mDr rhFkks±@nsorkvksa ij viuh 
lUrfr;ksa osQ uke j[ks tkrs gaSA fgeky; dh 
”;knkrj rhFkZ;k=kk,¡ ekSleh gSa vkSj xzh"e ls 
'kjn osQ chp laiUu gksrh gSaA ;s ;k=kk,¡ 
fgeky; ls ,f'k;k osQ vU; {ks=kksa osQ yksxksa dk 
lacaèk tksM+rh gSaA rhFkZ;k=kk osQ lkFk ;k=kk ekxks± 
rFkk pfêð;ksa (iM+ko) dh O;oLFkk Hkh tqM+h 
jgh gSA LFkkuh; lekt fdl rjg vkxUrqdksa 
osQ jgus vkSj Hkkstu dh O;oLFkk djrk gS 
vkSj oSQls tksxh vkSj x`gLFk lkFk&lkFk ;k=kk 
djrs gSa] blosQ mnkgj.k vkèkqfud le; esa 
Hkh u”kj vkrs gSaA26

	 fgeky; dh ;k=kkvksa osQ fy, de&ls&de 
,d ntZu LoLFk] lkèku laiUu vkSj lefiZr 
thou pkfg,A Ñ".kukFk Bhd gh dgrs gSa 
fd ^fgeky; Hkh fgeky; dks ugha tkurk 
gS*A fgeky; osQ lkSan;Z dks flI+kZQ euq"; gh 
eglwl dj ldrk gSA os tho&tUrq tks ;gk¡ 
jgrs gSa os bldh ouLifr;ksa dk Lokn tkurs 
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gSaA tks i{kh blosQ vkj&ikj mM+kusa Hkjrs gSa] 
os bldh m¡QpkbZ dk ,glkl j[krs gSaA tks 
eNfy;k¡ bldh ty ç.kkfy;ksa esa ekStwn gSa 
os tkurh gSa fd dkSu&ls [kfutksa ls mudk 
okLrk iM+ jgk gS ij ;gk¡ osQ lkSan;Z dks 
eglwl djus dh {kerk flI+kZQ euq"; dks gh 
feyh gSA gkykafd ;g euq"; gh gS tks dbZ 
ckj viuh bl {kerk dk bLrseky ugha djrk 
gSA rc og euq"; ugha jg ikrk gS vkSj vius 
gh igkM+ksa dks jkSanus yxrk gSA
	 bl rjg fgeky; esa mHk;fu"B lektksa 
rFkk laLÑfr;ksa osQ vusd LokHkkfod {ks=k 
gSaA ;s lkekftd rFkk lkaLÑfrd fofoèkrk 
osQ v{k; }hi gSaA buesa f'kdkjh&laxzkgd]
O;kikjh rFkk ukSdjh is'kk lekt dh fdruh 
gh irs± ekStwn gSaA ^;srh* gks ldrk gS fd 
,d fgeky;h dYiuk gks ;k og mPp 
fgeky; dk Hkkyw gks] ij fgeky; esa vkt 
Hkh f'kdkj rFkk laxzg ij fuHkZj lekt gSaA 
'kr&çfr'kr i'kqpkjd leqnk; ;gk¡ ekStwn 
gSaA i'kqpkjd&O;kikjh ;k [ksfrgj&O;kikjh Hkh 
;gk¡ gSa vkSj viuh feêðh rFkk unh dh rjg 
eSnkuksa dks foLFkkfir ^çoklh* HkhA
	 ;s lekt dgha&dgha ^vui<+* Hkh gSa 
ysfdu gSa cgqHkk"khA lgÏkfCn;ksa dh ekSf[kd 
ijEijk okys lekt fiNys 200 lky ls 
^fyf[kr* dh nqfu;k esa Hkh ços'k dj x, gSaA 
dfo xqekuh (1791&1846) fganh] laLÑr] 
oqQekÅ¡uh vkSj usikyh esa dfork fy[k jgs 
Fks rks eksykjke (1743&1833) us fp=kdyk] 

bfrgkl vkSj dfork dh f=kos.kh fganh rFkk 
iQkjlh dh èkkjk esa cgdj jphA usikyh 
dfo HkkuqHkDr ij jkek;.k dk vlj Fkk rks 
d'ehjh Hkk"kk esa uq#íhu oyh (1376&1438) 
ls vgen tjxj (1908&1984) rd lwiQh 
dkO; dk vn~Hkqr çHkko ns[kk tk ldrk 
gSA ij ekSf[kd ijEijk xfr'khy cuh jghA 
>wfl;k nekbZ (1910&2005) vHkh rd Hkh 
usikyh] oqQekÅ¡uh vkSj oqQN HkksV&frCcrh dh 
lefUor yksd Hkk"kk esa feFkdksa vkSj yksd 
xkFkkvksa dh ,d fefJr ijEijk dks thfor 
j[ks Fks] ftlesa x| ,dk,d xhr esa vkSj 
xhr u`R; esa :ikUrfjr gks tkrk gSA ,sls gh 
eksgu flag jhBkxkM+h (1905&1984) rFkk 
xksih nkl us ekyks'kkgh ;k jekSy xkFkk dks rks 
osQ'ko vuqjkxh us <ksy lkxj rFkk lS;n ok.kh 
dks thfor j[kk FkkA ,sls vusd yksd xk;d 
fgeky; esa gksaaxs] ftUgsa ge ugha tkurs gSaA ;s 
xk;d vHkh Hkh ekSf[kd ;k okfpd ijEijk 
osQ çfrfufèk vkSj ig#, gSaA

rjg&rjg osQ lalkèku

fgeky; flI+kZQ lkSan;Z vkSj lekt&laLÑfr gh 
ugha gSA fdlh Hkh ioZrekyk dh rjg ;g 
lalkèkuksa dk ?kj Hkh gS] tks vuardky ls 
euq";ksa }kjk bLrseky fd, tk jgs gSaA blh 
ls fgeky; dk ikfjfLFkfrd i{k Hkh tqM+k 
gSA f'kdkjh] ?kqeDdM+] i'kqpkjd] dk'rdkj] 
O;kikjh ls çoklh vFkZO;oLFkk osQ nkSj rd esa 
bu lalkèkuksa dk bLrseky gksrk vk jgk gS vkSj 
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vHkh blosQ #d tkus dh dksbZ mEehn Hkh 
ugha gSA vkSifuosf'kd O;oLFkk us ^lalkèkuksa* 
dks vkaf'kd :i ls ^eky* djkj fn;k Fkk 
vkSj vkt [kqys ck”kkj dh cgqjk"Vªh; i¼fr 
us bu thou lalkèkuksa dks ^deksfMVh* cuk 
fn;k gS vkSj ;g ^dPps* vkSj ^iDosQ* :i 
esa lrr ywV dk f'kdkj gSaA blfy, ns'k osQ 
vU; nwjLFk&nqxZe {ks=kksa dh rjg fgeky; Hkh 
vkUrfjd mifuos'kokn ls xzLr gS] =kLr gSA
	 fgeky; osQ lalkèkuksa dks tehu] taxy] 
ty] tu&tkuoj rFkk oU;rk esa foHkkftr 
fd;k tkrk jgk gSA tehu vkèkkjHkwr ;kuh 
fd ekr` lalkèku gSA tehu esa [ksrh] pkjkxkg 
rFkk taxy gSaA ufn;k¡ tehu ij cgrh gSa rks 
ukuk Xysf'k;j rFkk rkykc blh esa iljs iM+s 
gSaA njvly HkwxHkZ] ekSle rFkk rqaxrk r; 
djrs gSa fd tehu dk fetk”k oSQlk gksA 
og cI+kZQ ls <dh gks ;k xkStZ dk :i ys ys 
;k cqX;ky gks tk, vFkok cxM+A tehu dks 
euq"; O;fDrxr fefYd;r rd ys vk;k gSA 
;gh njvly [ksrh dh tehu gSA vr% og 
bls [kjhnrk vkSj csprk gSA vkt uo èkuk<~;] 
O;olk;h bldh [kjhn&I+kQjks[r djus yxs gSaA
	 viuh ufn;ksa osQ dkj.k fgeky; fcuk 
ek¡xs gh mÙkjh Hkkjr dks feêðh] moZjrk vkSj 
ikuh ck¡Vrk jgk gSA euq"; dh tYnckth ls 
feêðh osQ tkus dh xfr c<+ xbZ gSA fn;kjk 
{ks=k ls caxky dh [kkM+h osQ ewj }hiksa rd 
bls igpkuk tk ldrk gSA vkSj ;g feêðh gh 
gS tks gesa feêðh ugha gksus nsrh gSA fgeky; 

dh yM+kb;k¡aa blh feêðh dh fgI+kQktr osQ fy, 
py jgh gSaA27

	 ikuh fgeky; Ekas Bksl] nzo rFkk xSl 
rhuksa :iksa esa çdV gksrk gS ij fu.kkZ;d 
xfr'khyrk flI+kZQ nwljs :i dks fey ikrh 
gSA D;ksafd mls cguk vkrk gSA oSKkfud 
fgeky; dks ^ikuh dh ehukjsa* (okVj VkolZ 
vkWI+kQ ekMuZ flfoykbZtslal) dgus yxs gSaA 
;g ikuh gekjh I;kl cq>krk gS] FkksM+k cgqr 
?kjkaV rFkk flapkbZ osQ dke vkrk gSA blesa 
tks mQtkZ cgrh gS mls idM+k rFkk bèkj&mèkj 
igq¡pk;k tk ldrk gSA miHkksDrk eu%fLFkfr 
rFkk i¡wthoknh fnekx flI+kZQ fVgjh tSls ck¡èk 
;k cksry esa can O;olk;] ;kuh 10 ls 15 
#i;s esa fcdus okyk vkSj gky gh esa ̂ v'kq¼* 
?kksf"kr rFkk IykfLVd esa iSd ikuh] dh lksprs 
gSaA mUgsa u eNyh dh fpUrk gS] u euq"; dhA 
	 bèkj iwjs fgeky; esa ck¡èkksa osQ fuekZ.k dk 
flyflyk tkjh gSA28 g”kkjksa lkyksa esa gekjs 
iwoZtksa us ikuh dks cpkus] bLrseky djus osQ 
tks NksVs&NksVs ysfdu liQy ç;ksx fd, gSa] 
mUgsa flI+kZQ ^ikjEifjd Kku* dgdj [kkfjt 
fd;k tk jgk gSA tcfd os vkt Hkh vFkZoku 
rFkk mi;ksxh gSaA29

	 taxy fgeky; dh cI+kZQ ftruh gh 
egRoiw.kZ igpku gSA ^ikuh dh ehukjsa* flI+kZQ 
Xysf'k;jksa esa ugha [kM+h gSa os taxyksa esa Hkh 
fojkteku gSaA taxy gSa rks f'kdkj vkSj laxzg 
gSa] i'kqikyu vkSj oqQVhj m|ksx gaS] [ksrh gS 
vkSj O;kikj&oS|dh gaSA taxy gSa rks feêðh 
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curh vkSj #drh gSA taxy gSa rks xhr&laxhr 
gSa vkSj ;k=kk,¡a gSaA fdruh rjg dh dyk,¡ 
gSa vkSj muosQ midj.k gSaA taxy gSa rks i'kq 
vkSj i{kh gSaA taxy gh tSfod fofoèkrk dks 
r; djrs gSaA fgeky; esa tSfod fofoèkrk osQ 
vusd :i gSaA ;fn yík[k esa ik¡p çfr'kr ls 
de Hkw&Hkkx ij thou rFkk gfj;kyh gS rks 
v#.kkpy esa nl esa ls vkB fgLls taxyksa ls 
iVs iM+s gSaA30

	 v#.kkpy] HkwVku] flfDde] usiky rFkk 
mÙkjk[kaM esa tSo fofoèkrk osQ oqQN vn~Hkqr 
bykosQ gSaA lw=k :i esa ;g crkuk mfpr 
gksxk fd fgeky; dk {ks=kiQy i`Foh osQ 
{ks=kiQy dk ek=k 0-3 çfr'kr gS ysfdu ;gk¡ 
nqfu;kHkj dh tSo fofoèkrk dk 10 çfr'kr 
ekStwn gSA31 budh igpku vc nq'euksa dks 
Hkh gksus yxh gSA fgeky; osQ taxyksa ;k ;gk¡ 
dh ouLifr;ksa ls Hkkstu&pkjk] b±èku] bekjrh 
ydM+h] tM+h&cwVh] [kkn] diM+k] jax] js'kk 
vkfn lHkh oqQN feyrk jgk gSA tSo fofoèkrk 
ls gh [ksrh dh fofoèkrk Hkh tqM+h gqbZ gSA32 ij 
euq"; vkSj mldh O;oLFkk,¡] tks fiQygky 
varjkZ"Vªh; vFkZ ra=k osQ vkRe?kkrh ncko esa 
gSa] de le; esa ”;knk dkVuk] [kksnuk] 
laxzg djuk vkSj ekjuk pkgrh gSa ;kuh ”;knk 
dekuk pkgrh gSaA ;g u;h vFkZO;oLFkk esa 
jph tk jgh èkheh vkRegR;k gSA ysfdu vke 
fgeky;h ckf'kUnksa osQ fy, rks ;g gR;k gh 
gSA tyok;q ifjorZu dk vlj bl çfØ;k 
dks Rofjr djsxk] blesa nks jk; ugha gSA33

	 fgeky; dk euq"; lalkèku gS vkSj 
lalkèkuksa dk bLrseky djus okyk HkhA nwljh 
vksj tgk¡ oU;tho taxy vkSj pjkxkgksa osQ 
lkFk tSo fofoèkrk dk fgLlk gSa ogha ikyrw 
tkuoj] [ksrh] ifjogu rFkk vkgkj ls tqM+s 
gSaA ;fn fgeky; {ks=k dh vkcknh 5 djksM+ ls 
vfèkd eku yh tk; rks ikyrw tkuoj Hkh 4 
djksM+ osQ vklikl gks ldrs gSaA ij fgeky; 
osQ lalkèku de&ls&de 50 djksM+ yksxksa dks 
çR;{k ;k vçR;{k çHkkfor djrs gSaA fo'ks"kKksa 
osQ fy, ,d cM+k dke rks ;gh gS fd os 
fgeky; lacaèkh lgh vk¡dM+s loZ lqyHk djsa 
rkfd le>us rFkk le>kus dh çfØ;k lqxe 
gks losQA
	 fgeky; dk fof'k"V lalkèku gS oU;rk 
;kuh çkÑfrd lkSan;ZA ;g flI+kZQ f'k[kj] 
Xysf'k;j] laxe] cqX;ky] >juk] rky] iwQyksa 
dh ?kkVh] gjk&uhyk taxy ;k unh gh ugha 
gS cfYd ;g bu lc ?kVdksa dk la;qDr 
lkSan;Z gSA blesa dHkh o"kkZ 'kkfey gksrh gS] 
dHkh cI+kZQ] dksgjk vkSj dHkh vksyk&rwiQkuA 
bl oU;rk dks pk¡an vkSj lwjt viuh rjg 
ls l¡aokjrs gSaA vusd ckj vkleku osQ rkjs 
bldh >hyksa esa mrjrs gSa rks vusd ckj mn; 
;k vLr gksrs lwjt ;k pk¡an blosQ lkSan;Z 
dks cgqxqf.kr dj nsrs gSaA ckny fdl rjg 
vkleku ls pjus dks cqX;kyksa esa mrjrs gSa 
;k oSQls lwjt osQ tkrs gh pk¡an vkleku esa 
fojkteku gks tkrk gS] ;g fgeky; esa tkdj 
,sls n`';ksa ls lkeuk gksus ij gh le>k tk 
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ldrk gSA cI+kZQ dk iM+uk Hkh ,d xfreku 
lkSan;Z dk ekSu u`R; gSA
	 bl fojkV ifjn`'; esa fdlh fpfM+;k dk 
mM+uk] fdlh eksuky ;k dLrwjs dk n'kZu] 
fdlh dkdM+ dk dkrj Loj ;k fdlh xqynkj 
dh xqjkZgV ;k fdlh ljhl`i dk ljduk ;k 
fdlh rky esa fdlh eNyh dk mNyuk ;s 
lc vfrfjDr lkSan;Z dh lrr jpuk djrs gSaA 
bu lcosQ chp euq"; ;k mldh olklrsa vkSj 
LFkkiR; ;k mlosQ xhr vkSj dkjok¡ ;k mldh 
cLrh ls fudy jgk èkqvk¡ blesa ekuoh; 
lkSan;Z dk iqV Hkh tksM+ nsrs gSaA
	 bl vFkkg lkSan;Z dh jpuk jk"Vª&jkT; 
;k cgqjk"Vªh; oaQifu;k¡ ugha dj ldrh gSaA 
;g oU;rk fgeky; dh vpy lEifÙk gSA 
rhFkkZVu rFkk i;ZVu njvly blh laifÙk ij 
fuHkZj gSaA bl laifÙk dk cgqr cM+k fgLlk 
flI+kZQ pk{kql gS] mls dVuk ;k [kqnuk ugha 
gSA ;gh oU;rk gS tks vkèkkj cu ldrh gS 
bDdhloha lnh osQ èkwy&èkqvk¡ jfgr m|ksx 
;kuh tu i;ZVu dhA bl ij Hkh vHkh 
tcnZLr ncko gSA

pqIih vkSj yM+kbZ osQ chp 

bl i`Foh osQ brus lqanj vkSj fu'p; gh 
dfBu {ks=k fgeky; esa bruh laiUurk osQ 
chp Hkh vHkko esa gSa vkSj vfLrRo dk ladV 
gSA blhfy, fgeky; dk orZeku ifjn`'; 
ijs'kku vkSj mnkl djrk gSA ;g mnklh 
ik¡p djksM+ ls ”;knk fgeky;okfl;ksa dh gS 

vkSj ,d çdkj ls ;g jk"Vªh; rFkk {ks=kh; 
mnkfl;ksa dk fgLlk gSA D;ksafd mldh unh 
mls cgkrh gS] mlosQ igkM+ mls nckrs gSa 
vkSj mlosQ taxy vkSj [kfut mlosQ vius 
ugha gSaA mlosQ xhrksa&u`R;ksa osQ fy, ”k:jh 
çkÑfrd vuqowQyu {kfrxzLr fd;k tk jgk 
gSA fodkl dh tcfj;k i¼fr ml ij Fkksih 
tk jgh gSA ,slk ugha gS fd og vkReleiZ.k 
dj jgk gksA 
	 bl mnklh esa Hkh og yM+ jgk gS 
vkSj vius taxyksa] feêðh] [kfutksa] yksd 
laLÑfrµ,d çdkj ls viuh vfLerkµdks 
cpk jgk gSA og cM+s ck¡èkksa vkSj cM+s i;ZVu 
osQ leFkZdksa] vR;ar èoa'kd rjhosQ ls lM+d 
cukus vkSj [kuu djus okyksa rFkk yhlk] 
ydM+h] tM+h&cwVh ywVus okyksa dh 'kSyh vkSj 
{kerk osQ ekè;e ls iwjs "kM~;a=k dks le> 
jgk gSA ;g le> oqQN LFkkuksa rd oasQfnzr 
ugha gSA
	 turk osQ vusd lfØ; fgLls ;g 
ekurs gSa fd fgeky; dks vyx ls csgrj 
ugha fd;k tk ldrk gSA bldk i;kZoj.k 
bldh vFkZO;oLFkk ls tqM+k gS vkSj ;g 
varr% jk"Vªh;&varjkZ"Vªh; jktuhfrd bPNk ;k 
O;oLFkk dk loky curk gSA fgeky; osQ 
lekt lfn;ksa ls viuh j{kk djrs jgs gSa 
ysfdu vkRej{kk ftruh dfBu vkt gks jgh 
gS] mruh igys dHkh ugha gqbZA
	 fgeky; osQ leqnk; dHkh LFkkfir gksus] 
dHkh geykoj ls vius dks cpkus] dHkh 
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lkearh çfr}af}rk ls cpus dks yM+rs jgs gSaA 
fgeky; osQ fofHkUu lektksa dh lgu'khyrk 
esa varj gks ldrk gS ysfdu çfrdkj dk 
tSfod ;k ekuoh; xq.k lHkh esa jgk gSA 
LFkku] le; vkSj fLFkfr osQ vuqlkj bldk 
Lo:i O;fDr ls leqnk; rd iSQyrk jgk gS 
vkSj blh rjg bldh mnkjrk ;k vkØkedrk 
dk fetk”k cnyrk jgk gSA eè;dkyhu 
lkearh la?k"kks± osQ ckn ;wjksih; 'kfDr;ksa osQ 
vkxeu ls ikjEifjd lektksa dk LFkkf;Ro 
VwVk vkSj ijkt; rFkk nklrk dk nkSj vk;kA 
fiQj çfrdkj vkSj çfrjksèk dk HkhA
	 vBkjgoha lnh osQ vafre n'kdksa esa 
fgeky; esa oqQN LFkkuh; lkear'kkfg;ksa 
dk ijkHko gqvk ysfdu de&ls&de rhu 
fodflr Hkh gqb±A ;s Fks Mksxjk] xksj[kk vkSj 
vgkse jkT;] ftUgsa vkSifuosf'kd 'kkld iwjh 
rjg yhy ugha losQA mUuhloha lnh eas daiuh 
'kklu èkhjs&èkhjs fgeky; osQ oqQN fgLlksa 
esa ?kqlrk pyk x;k vkSj LokHkkfod :i 
ls fgeky; osQ dchys] lekt vkSj bykosQ 
çfrjksèk osQ ,dy vkSj lkewfgd Loj cqyan 
djus yxsA fgeky; esa gq, vfèkdka'k vkanksyu 
eq[;r% fdlku rFkk dchykbZ vkanksyu FksA 
t;afr;k] owQdh ;k ef.kiqj dk fonzksg] vle 
dk iwQykx<+h vkanksyu] mÙkjk[kaM osQ taxykr 
rFkk csxkj vkanksyu] fVgjh fj;klr osQ <a<d 
rFkk çtkeaMy vkanksyu] fgekpyh fj;klrksa 
osQ çtkeaMy vkanksyu] tEew osQ puSuh rFkk 
d'ehj osQ us'kuy dakizsaQl vkanksyu vkfn ls 

fgeky; esa çfrjksèkksa dk fe”kkt vkSj egÙo 
le>k tk ldrk gSA
	 blosQ vykok Hkh fgeky; osQ gj fgLls 
esa lkearh rFkk vkSifuosf'kd lÙkk osQ f[kykiQ 
la?k"kZ gksrs jgsA usikyh dkaxzsl dk vkanksyu 
Hkh ,d çdkj ls bl Øe esa j[kk tk ldrk 
gSA bl nkSj esa fdruh gh laxzkeh çfrHkk,¡a 
fgeky; ls mHkjhaA ef.kiqj osQ fVosaQnzftr ;k 
fgte ,sjkor_ es?kky; osQ f'kopju jk;_ 
ukxk jkuh xkbZfMuY;w_ usiky osQ fo'os'oj 
çlkn dksbZjkyk_ mÙkjk[kaM osQ xksfoUn cYyHk 
iar] ih-lh- tks'kh] pUnz flag x<+okyh] 
Jhnso lqeu] ukxsUnz ldykuh_ fgekpy osQ 
ohj jRu flag] iQdhj pUn Hkkik] ;'kiky] 
lR;nso cq'kgjh ;k ;'koUr flag ijekj vkSj 
d'ehj osQ 'ks[k vCnqYyk vkfn rd cgqr 
lkjs uke mHkjrs gSaA is'kkoj esa fugRFks iBkuksa 
ij xksyh pykus ls badkj djus okys ;k 
vk”kkn fgUn iQkS”k ;k ukSlSfud foæksg esa 
'kkfey lSfud bl yM+kowQ ijaijk ls vyx 
ugha gSaA34

	 1947 osQ ckn Hkh ;g Øe VwVk ughaA 
tukanksyuksa dk flyflyk ”kkjh gSA d'ehj 
osQ nksuksa fgLlksa rFkk iwoksZÙkj esa ;g çfrjksèk 
ckj&ckj fgald gksrk jgk gSA mÙkjk[kaM esa 
rks vk”kknh osQ ckn Hkh vkanksyu ugha FkesA 
usiky esa tukanksyu gh tura=k yk, vkSj ;g 
mEehn dh tkuh pkfg, fd u;k vkanksyu 
tura=k dks ”;knk xgjk vkSj bZekunkj cuk 
losQxkA vkanksyu frCcr rFkk HkwVku esa Hkh 
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py jgs gSaA dHkh pqi dHkh eq[kjA HkwVku us 
laoSèkkfud jktra=k osQ ;qx esa ços'k Hkh dj 
fy;k gSA fiQygky fgekpy rFkk flfDde 
,sls fgeky;h çkUr gSa] tgk¡ 'kkafriw.kZ ij 
èkheh ifjorZu dh çfØ;k dk;e gSA fgeky; 
osQ ç'uksa osQ gy ftruk ge ckgj ls Fkksisaxs 
mruh gh ”;knk ge v'kkafr osQ cht@iQly 
cks,¡xsA vkt bls le; ij vkSj le> osQ 
lkFk vkRelkr fd;k tkuk ”k:jh gSA
	 ;fn vkt fgeky; dk flI+kZQ O;kikfjd 
mi;ksx djuk gS rks u fgeky; lqjf{kr jg 
ldrk gS vkSj u mÙkjh HkkjrA vius ns'k vkSj 
nqfu;k esa ,sls yksx de ugha gSa tks fgeky; 
dks viuh ;k ekuoh; laLÑfr dk loksZPp 
çrhd crkus ls ugha pwdrs gSa vkSj nwljh 
vksj bldh çkÑfrd lEink vkSj lkaLÑfrd 
laiUurk dks u"V djus esa Hkh ihNs ughaa gaSA 
,sls gh yksx jkt O;oLFkk dks pyk jgs gSa 
vkSj ;g okLrfod n`'; gh fgeky; dk 
orZeku ladV gS vkSj lcdh fpUrk dk fo"k; 
gSA njvly gM+cM+h esa fodflr bl lH;rk 
esa vkt ,d ,sls eè;eku dh ”k:jr gS tks 
HkkSfrd mUufr vkSj gekjs ewy ekuoh; vkSj 
lkekftd y{;ksa dks vkSj oqQN yksxksa@ns'kksa osQ 
fy, vYidkfyd iQk;ns osQ LFkku ij lHkh 
yksxksa@ns'kksa osQ fgr esa nh?kZdkyhu iQk;nksa dks 
Li'kZ djsA
	 fgeky; esa [kxksyhdj.k rFkk tyok;q 
ifjorZu dk fu'p; gh ekjd vlj gksxkA ij 

[kxksyhdj.k rFkk tyok;q ifjorZu osQ ckn 
Hkh ;g cpk vkSj cuk jgsxk vkSj ge lcdks 
oqQN&u&oqQN nsrk jgsxkA euq"; mls cpkus 
okyk dkSu gksrk gS\ og rks njvly vius 
dks cpkus osQ cgkus fgeky; dh ckr dj 
jgk gSA D;ksafd fgeky; ij pgq¡ vksj p<+kbZ 
gks jgh gSA mlosQ reke lalkèku ml xfr ls 
ywVs tk jgs gSa] ftl xfr ls os iqul±LFkkfir 
ugha fd, tk ldrsA vkèkqfud lH;rk dk 
lkeuk djus ls ge fgpdus yxs gSaA blhfy, 
euq"; tkfr dks dguk iM+ jgk gS fd gekjs 
ikl ,d gh fgeky; gS vkSj ge mls [kksuk 
ugha pkgrs gSaA
	 lp esa fgeky; viuh fcxM+Sy larkuksaa 
dks Mk¡V u ldus okyk firk vkSj mu ij 
'kd u dj ikus okyh ek¡ dh rjg gSA 
;gh ckr euq"; dh O;oLFkkvksa osQ lkFk gSA 
fgeky; dks [kksus ls cpkus osQ fy, gesa oqQN 
,slh ph”ksa [kksus dks rS;kj jguk iM+sxk tks 
vLFkk;h ped fy, gks ldrh gSaA
	 ;g vk'kk djuh gh gksxh fd fgeky; 
dh larkuksa vkSj leLr euq";ksa dks le; ij 
le> vk,xh! ij ;g ;kn jgs fd ;g le> 
u varjkZ"Vªh; ck”kkj esa miyCèk gS vkSj u 
dksbZ vf[ky fo'o cSad ;k cgqjk"Vªh; oaQiuh 
bls fodflr dj ldrh gSA ;g le> ;gk¡ 
osQ lektksa vkSj leqnk;ksa esa gS] ogha ls mls 
ysuk gksxkA cl] gesa vkSj gekjs fu;Urkvksa 
dks bl le> dks le>us dh le> vk,A
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xk¡èkh th vkSj mudh f'k{kk uhfr

jfo HkkfV;k·

xk¡èkh th lR;] vfgalk] 'kkafr vkSj ekuork osQ leFkZd FksA xk¡èkh th euq"; osQ fy, 
lcls vko';d oLrq f'k{kk dks ekurs Fks] ftlls O;fDr vius Ikfjokj] lekt vkSj 
ns'k lHkh dk Hkyk dj ldrk gSA fdUrq vaxzs”kh ljdkj us Hkkjrh; f'k{kk i¼fr dk 
guu fd;k vkSj ;gk¡ vaxzs”kh f'k{kk Ik¼fr dks c<+kok fn;k tks cgqr egaxh Fkh vkSj 
cgqvk;keh ugha Fkh tcfd xk¡èkh th viuh IkkjEifjd f'k{kk Ik¼fr dks loZJs"B 
ekurs Fks tks fd lokZ;keh gksrh Fkh] ftlesa O;fDr vius lok±xh.k fodkl osQ 
lkFk&lkFk vkilh Ikzse] HkkbZ pkjk] lkSgknzZ] ,drk dh Hkkouk vkfn uSfrd ewY;ksa dks 
Hkh lh[krk gSA xk¡èkh th vaxzs”kh f'k{kk dks Hkh vko';d ekurs Fks fdarq os bl ckr 
Ikj Hkh cy nsrs Fks fd izkFkfed f'k{kk ekr`Hkkk"kk esa gh gksuh pkfg,] ftlls O;fDr 
vius èkeZ] laLÑfr vkSj uSfrdrk ls tqM+k jgsA os f'k{kk esa Ikzk;ksfxd f'k{kk Ikj Hkh cy 
nsrs Fks ftlesa 'kkjhfjd Je okys dk;Z vkrs gSa vkSj blls ge vius y?kq m|ksxksa dks 
Hkh c<+kok ns ldrs gSaA xk¡èkh th us L=kh f'k{kk Ikj fo'ks"k cy fn;k D;ksafd f'kf{kr 
fL=k;k¡ vius Ikfjokj osQ fodkl osQ lkFk Ikwjs ns'k osQ fodkl esa ;kssxnku ns ldrh gSaA 
xk¡èkh th us vius f'k{kk n'kZu esa O;fDr osQ ekufld] ckSf¼d vkSj 'kkjhfjd fodkl 
osQ lkFk&lkFk mlesa ekuork vkSj vkè;kfRedrk dk fodkl Hkh vko';d ekuk gSA

eksgunkl djepan xk¡èkh dks lkjh nqfu;k 
egkRek xk¡èkh osQ uke ls tkurh gSA ge 
Hkkjroklh mUgsa jk"Vªfirk Hkh dgrs gSa D;ksafd 
mUgksaus yacs le; osQ fy, la?k"kZ fd;k] 

vusd ckj tsy dh lyk[kksa osQ ihNs jgs vkSj 
lR;kxzg vkSj vafglk dks viukdj Hkkjr dks 
vaxzs”kh 'kklu ls eqfDr fnyokbZ] gesa 200 
lky dh xqykeh ls Lokèkhu cuk;kA mUgksaus 
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bl la?k"kZ esa HkkbZ pkjk] 'kkafr] isze&Hkko vkSj 
vfgalk dk jkLrk dHkh ugha NksM+kA Hkkjr esa 
vusd tkfr;k¡] Hkk"kk,¡] èkeZ vkSj fofHkUurk,¡ 
gSaA xk¡èkh th us lHkh èkeks± esa vusd vPNkb;k¡ 
ns[kha vkSj os viuh izkFkZuk lHkkvksa esa lHkh 
èkeks± dh vPNkb;ksa dk c;ku djrsA mudk 
ekuuk Fkk fd lR; ,d gS ijarq ogk¡ rd 
igq¡pus osQ jkLrs vusd gSa vkSj ;s fofHkUu 
èkeZ lR; rd igq¡pus osQ fy, vyx&vyx 
jkLrs gSaA
	 egkRek xk¡èkh vfgalk vkSj 'kkafr osQ iqtkjh 
FksA muosQ fy, vfgalk dk vFkZ osQoy ;g 
ugha Fkk fd 'kL=k ugha mBkuk] cfYd vfgalk 
dk lgh eryc ;g Fkk fd eu esa] lksp esa] 
crkZo esa Hkh fdlh ls ?k`.kk ugha djuk] mldks 
gkfu ugha igq¡pkuk vkSj fdlh dks uhpk ugha 
fn[kykuk ;k Bsl ugha ig¡qpkukA mudk ekuuk 
Fkk fd vxj eu lkI+kQ vkSj lgt gks rks crkZo 
vkSj vkpj.k Hkh lkI+kQ vkSj 'kkafriw.kZ jgsxkA 
,slh lksp ;k ekufld fLFkfr oSQls vk ldrh 
gS\ xk¡èkh th osQ fy, ,slh eu%fLFkfr ykus 
osQ fy, nks ckrsa t+:jh Fkha µ ,d vPNk 
èkeZ&deZ vkSj nwljk vPNh f'k{kkA
	 xk¡èkh th dh èkeZ esa vkLFkk vkSj fo'okl 
vVwV FkkA os Jhen~Hkxon~xhrk dks lnk 
vius lkFk j[krs vkSj mlosQ fn[kk, x, 
jkLrs ij pyrsA mUgksaus viuk lkjk thou 
Jhen~Hkxon~xhrk osQ fl¼karksa ij pydj 
fcrk;kA mUgksaus vklfDr ;ksx uke dh iqLrd 
esa xhrk osQ 'yksdksa dks ljy Hkk"kk esa izLrqr 

fd;kA os dgrs Fks fd tc&tc os nq[kh gksrs 
Fks vkSj vaèkdkj lkeus fn[krk Fkk rks xhrk 
osQ ekè;e ls mudks izdk'k vkSj lgh jkLrk 
fey tkrk FkkA
	 thou dk nwljk lkj os lgh f'k{kk dks 
ekurs FksA mudh lksp esa f'k{kk dk eryc 
dkx”kh miyfCèk (tSls fMxzh ;k fMIyksek) 
gh ugha FkkA u gh f'k{kk izkfIr osQoy O;fDr 
dh HkykbZ dk jkLrk FkkA cfYd lgh f'k{kk 
osQ jkLrs ls O;fDr dh HkykbZ Hkh gksrh gS 
vkSj lekt vkSj ns'k dk dY;k.k Hkh gksrk gSA 
xk¡èkh th us vius le; esa ns[kk Fkk (vkSj ;g 
fLFkfr vkt Hkh lgh gS) fd tks ns'k f'k{kk 
osQ {ks=k esa vPNk dj jgs Fks] os fodflr Fks 
vkSj ftu ns'kksa us bl {ks=k esa mUufr ugha dh 
Fkh os fiNMs+ Fks vkSj ml ;qx esa xqyke Hkh 
Fks tSls fd Hkkjr] Jhyadk] FkkbySaM] vizQhdk 
osQ vusd ns'k vkSj bjkd vkfnA
	 mifuos'k (;k xqykeh) esa fdl izdkj 
ls Hkkjr dh f'k{kk iz.kkyh dk vaxzs”kh 'kklu 
}kjk guu gqvk Fkk] ml ij xk¡èkh th us 
foLrkj ls fy[kk FkkA bldk mYys[k mUgksaus 
vius vusd Hkk"k.kksa] i=kksa vkfn esa fd;k gSA 
^;ax bafM;k* uke dh if=kdk esa rhu&pkj 
ys[k 1930&39 esa izdkf'kr gq, Fks ftuesa 
Hkkjr osQ xk¡oksa esa izkFkfed f'k{kk iz.kkyh dk 
foLrkj ls o.kZu fd;k x;k FkkA enzkl gks ;k 
iatkc] xk¡o&xk¡o esa LowQyh cPpksa dh f'k{kk 
miyCèk FkhA ikB'kkykvksa esa] enjlksa esa cPps 
vkrs Fks vkSj i<+kbZ djrs FksA lu~ 1826 esa 
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enzkl esa 11]758 izkbejh LowQy Fks] ftuesa 
1]57]666 yM+osQ vkSj 4023 yM+fd;k¡ i<+rh 
FkhaA bldk o.kZu ,d vaxzs”kh viQlj FkkWel 
equjks us fd;k FkkA blh izdkj ls iatkc esa 
cPpksa osQ i<+us dh lqfoèkk,¡ FkhaA eafnj gks] 
èkeZ'kkyk gks ;k efLtn] buosQ lkFk ikB'kkyk 
;k enjls tqM+s gksrs Fks ftuesa cPps i<+us vkrs 
FksA 'kk;n gh ,slk dksbZ xk¡o Fkk tgk¡ f'k{kdksa 
;k xq#vksa dks mudh esgur vkSj lsokvksa osQ 
fy, oqQN èkujkf'k ;k vukt u fn;k tkrk 
gksA xq#}kjksa esa Hkh ;s lqfoèkk,¡ ikbZ tkrh FkhaA
	 ,d vaxzs”kh fo}ku MkW- yhVuj (tks 
xoZesaV dkWyst ykgkSj osQ fizalhiy Fks) us 
iatkc dh 'kSf{kd O;oLFkk dh iqf"V dh FkhA 
mUgksaus Li"V 'kCnksa esa fy[kk Fkk fd iatkc 
osQ gj xk¡o esa 'kSf{kd O;oLFkk FkhA eafnj gks 
;k xq#}kjk] iqtkjh gks ;k egar] budk f'k{kk 
osQ {ks=k esa vuwBk ;ksxnku FkkA ijarq bl lq[kn 
O;oLFkk dk uk'k vaxzs”kh 'kkludky esa gqvkA 
^;ax bafM;k* osQ 29 fnlacj] 1920 vad esa 
,d ys[k izdkf'kr gqvk ftlesa 1849&1886 
osQ nkSj esa vaxzst+ksa us fdl rjg ls iatkc dh 
ikjaifjd f'k{kk iz.kkyh dk uk'k fd;k Fkk] 
dk mYys[k gSA
	 xk¡èkh th us bu ys[kksa vkSj rÙoksa dk 
fooj.k nsrs gq, 1931 esa lj fiQfyi gkjrksx 
dks vusd i=k fy[ks Fks vkSj bl ij ”kksj 
Mkyk Fkk fd Hkkjr dh ikjaifjd 'kSf{kd 
iz.kkyh izHkko'kkyh vkSj lqn`<+ Fkh ftldk 
vaxzs”kh gqowQer }kjk guu vkSj uk'k gqvk FkkA

	 vaxzs”kksa us oqQN LowQy tks fd iDdh nhokjksa 
;k fcfYMaxksa esa fLFkr Fks] pyk, Fks vkSj ftuesa 
if'peh f'k{kk iznku dh tkrh FkhA xk¡èkh th 
us bl O;oLFkk dk iw.kZ:i ls fojksèk fd;k 
FkkA mUgksaus okÄ~e; (Collected Works 
Vol. 48, pp. 199-200) esa Li"V 'kCnksa 
esa fy[kk Fkk ¶vaxzst+ksa us tks LowQy ;wjksih; 
'kSyh esa pyk, gSa mudks pykus osQ fy, 
cgqr èkujkf'k pkfg, tks fd Hkkjr tSls ,d 
xjhc ns'k osQ ikl miyCèk ugha gSA esjk vVwV 
fo'okl gS fd buosQ ekè;e ls ,d lkS lky 
esa Hkh Hkkjr dks izkFkfed f'k{kk ugha fnyokbZ 
tk ldrhA¸
	 xk¡èkh th pkgrs Fks fd f'k{kk ,slh gks 
tks isM+ osQ uhps cSBdj Hkh] cgqr de 
iSlksa esa miyCèk djkbZ tk ldrh gks vkSj 
tgk¡ yM+dksa osQ lkFk yM+fd;ksa dks Hkh i<+us 
dk volj feysA xk¡èkh th us yM+fd;ksa dh 
f'k{kk ij iwjk t+ksj fn;k FkkA gekjs lekt esa 
dbZ ifjokj yM+dksa dh f'k{kk dk egÙo rks 
le>rs gSa ijarq ckfydkvksa dks i<+kus&fy[kkus 
ls ihNs gVrs gSaA xk¡èkh th us bl lksp dk 
iwjs t+ksj&'kksj ls fojksèk fd;kA mudh lksp esa 
yM+fd;ksa osQ i<+kus ls iwjs ifjokj dk Hkyk 
gksrk gSA
	 Hkkjr osQ vusd {ks=kksa esa vkSj fo'ks"k 
rkSj ij xk¡oksa esa yM+fd;ksa dk de vk;q esa 
13&14 o"kZ esa gh] fookg dj fn;k tkrk FkkA 
xk¡èkh th dk fookg dLrwjck ls rc gqvk 
Fkk tc mu nksuksa dh vk;q ek=k 13 o"kZ dh 
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FkhA bl de mez esa cPpksa dks i<+uk [ksyuk 
pkfg, vkSj xk¡èkh th dks bl ckr dk cgqr 
nq[k FkkA vxj yM+fd;k¡ i<+ fy[k ikrh gSa rks 
t+:jr iM+us ij os ukSdjh Hkh dj ldrh gSaA 
vkt osQ ;qx esa ;g ckr vkSj Hkh izklafxd 
gks xbZ gSA
	 xk¡èkh th ns'k osQ lSadM+ksa xk¡oksa esa Hkze.k 
djrs Fks vkSj lkekU; yksxksa ls feyrs FksA 
Hkkjr esa vusd laLÑfr;ksa vkSj vyx&vyx 
Hkk"kk,¡ tks bu laLÑfr;ksa dh izfrfcEc gSa] 
ikbZ tkrh gSaA ftl izdkj ls xk¡èkh th gj 
O;fDr dk vknj vkSj lEeku djrs Fks mlh 
izdkj os mudh Hkk"kkvksa dk vknj djrs Fks 
blh dkj.ko'k os Hkkjrh; Hkk"kkvksa dk lEeku 
djrs FksA
	 efgyk f'k{kk ij xk¡èkh th dh lksp 
vkSj 'kCn lkI+kQ FksA mudk ekuuk Fkk fd 
yM+fd;ksa dks f'k{kk ls oafpr ugha j[kuk 
pkfg,A efgykvksa vkSj iq#"kksa osQ leku 
vfèkdkj gSa vkSj efgykvksa dks vf'kf{kr 
j[kdj ge muosQ vfèkdkj dk guu dj jgs 
gSaA vxj iq#"k dks f'kf{kr cukuk gS rks mlh 
rjg efgyk dks Hkh f'kf{kr cukuk mfpr gSA 
cfYd ;fn ge efgykvksa dks fuj{kj j[krs 
gSa rks mldk laiw.kZ O;fDrRo ugha fu[kj 
ik,xkA
	 bl lanHkZ esa xk¡èkh th us ;g Hkh dgk 
Fkkµ iq#"k f'kf{kr curk gS rks ,d O;fDr dk 
ykHk gksrk gSA ijarq ;fn efgyk f'kf{kr curh 
gS rks mlosQ iwjs ifjokj dk Hkh ykHk gksxk 

D;ksafd og vius cPpksa dks Hkh i<+k&fy[kk 
ldrh gSA
	 tgk¡ rd yM+osQ&yM+dh osQ LowQyh lg 
f'k{kk (Co-education) dk iz'u Fkk] ml 
ij Hkh xk¡èkh th osQ fopkj Li"V rFkk Lora=k 
FksA og lg f'k{kk osQ gd esa ugha Fks µ 
mudh lksp esa blosQ xyr ifj.kke gks ldrs 
gSaA ve`r ck”kkj if=kdk osQ 2 tuojh 1935 
osQ vad esa mUgksaus fy[kk Fkkµ
	 ^^lg f'k{kk vHkh iz;ksx'kkyh fLFkfr esa 
gSA ge fuf'pr rkSj ij ugha dg ldrs fd 
blosQ ifj.kke vPNs gksaxs ;k ughaA ifjokj 
esa yM+osQ&yM+dh dk ,d lkFk jguk rFkk 
mudks cjkcj dk gd nsuk] igys bl ckr 
ij t+ksj nsuk pkfg,A lg f'k{kk dk iz'u ckn 
esa fy;k tk ldrk gSA**
	 lkFk&gh&lkFk xk¡èkh th pkgrs Fks fd 
f'k{kk dk ekè;e viuh ekr`Hkk"kk gh gksuh 
pkfg,A blls u osQoy cPps vPNs <ax ls 
f'k{kk xzg.k dj ikrs gSa cfYd os viuh 
laLÑfr vkSj vkLFkkvksa ls Hkh tqM+s jgrs gSaA 
bl lksp dh lPpkbZ ge vkt iwjs rkSj ls 
ns[k ldrs gSaA gekjs cPps tks vaxzs”kh ekè;e 
ls i<+rs gSa os vDlj viuh ijaijkvksa vkSj 
lkekftd xfrfofèk;ksa ls nwj jgrs gSaA xk¡èkh 
th pkgrs Fks fd cPps vaxzs”kh Hkh i<+sa ysfdu 
izkFkfed f'k{kk dk ekè;e mudh ekr`Hkk"kk 
gksA bl fopkj ls gekjs f'k{kk'kkL=kh vkSj 
fo}ku vkt iwjh rjg ls lger gSaA mUgksaus 
;g Hkh dgk gS fd ;fn gekjh f'k{kk viuh 
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ekr`Hkk"kk esa gksrh gS rks gekjs ikfjokfjd lacaèk 
Hkh lqèkjrs gSaA
	 dkaxzsl ikVhZ dk ,d egk vfèkos'ku 1920 
fnlEcj esa cEcbZ esa gqvk Fkk tgk¡ ij xk¡èkh 
th us Hkkx fy;k FkkA ,d fo'ofo|ky; dks 
lacksfèkr djrs gq, xk¡èkh th us bl vfèkos'ku 
esa ;g dgkµ
   ¶eSa vk'kk j[krk gw¡ fd ;g  fo'ofo|ky; 
,slk izcaèk djsxk ftlesa ;gk¡ vkus okys ;qod 
viuh ekr`Hkk"kkvksa osQ ekè;e }kjk f'k{kk 
izkIr dj losaQxsA gekjh Hkk"kk gekjk viuk 
izfrfcEc gSA vkSj ;fn eq>ls dksbZ ;g dgs 
fd gekjh Hkk"kk,a bruh oaQxky gSa fd muosQ 
}kjk mÙke fopkj ugha fd;s tk ldrs] rks eSa 
;g dgw¡xk fd gekjk vfLrRo ftruk tYnh 
feV tk, mruk gekjs fy;s vPNk gksxk--------¸
	 f'k{kk osQ ekè;e dk ,d vkSj ifj.kke 
lkeus vk;k gSA vaxzs”kh tkuus okys vkSj cksyus 
okys vkSj fganh ;k izknsf'kd Hkk"kk,¡ cksyus 
okys ftudks vaxzs”kh ugha vkrh ;k de vkrh 
gS] bu nks oxks± eas [kkbZ ;k njkj cu xbZ gS 
ftlls lekt esa Hkh caVokjk gks x;k gSA vaxszst+h 
cksyus okys vius vki dks Js"B le>rs gSa] 
os vfHkekuh cu tkrs gSa vkSj nwljs oxZ osQ 
O;fDr;ksa dh vogsyuk djus yxrs gSaA
	 f'k{kk oSQlh gks bl ij xk¡èkh th us dkI+kQh 
cy fn;k FkkA f'k{kk ,slh gks tks izklafxd 
gks ftldk mi;ksx O;fDr osQoy ukSdjh ikus 
osQ fy, gh u djs] cfYd ftlls mlosQ 
ifjokj dk] lekt dk vkSj gks losQ rks ns'k 

dk Hkh Hkyk gksA vxj dksbZ O;fDr tho 
foKku ;k ouLifr foKku dh i<+kbZ djrk 
gks rks mls ukSdjh rks t+:j feyuh pkfg, ij 
lkFk&gh&lkFk mldk ykHk i'kq ikyu vkSj 
[ksrh ckM+h esa Hkh gksuk pkfg,A vxj dksbZ 
cPpk MkWDVjh f'k{kk ikrk gS rks mldk ;g 
Hkh nkf;Ro gS fd og vius xk¡o ;k 'kgj esa 
viuh i<+kbZ osQ ekè;e ls jksfx;ksa dk mipkj 
dj losQA
	 xk¡èkh th us izk;ksfxd f'k{kk & tSls 
fd diM+k cquuk] flykbZ d<+kbZ dk dke] 
ydM+h dk dke (c<+bZ) ;k uy] iEi dh 
ejEer djuk (ftls vkt ge oksosQ'kuy 
f'k{kk ;k izf'k{k.k dgrs gSa) ij Hkh è;ku 
fn;kA os pkgrs Fks fd y?kq m|ksx dk c<+kok 
gksA blosQ vykok 'kjhj osQ ckjs esa Kku 
j[kuk vkSj NksVh&eksVh chekjh dk mipkj 
djuk bR;kfn dk egÙo le>rs Fks vkSj bu 
lc ckrksa dk mYys[k mUgksaus viuh iqLrd 
^fgan Lojkt* esa fd;k gSA lkFk&gh&lkFk 
f'k{kk gesa i'kqvksa osQ izfr laosnuk j[kuk vkSj 
NwvkNwr ;k vaèkfo'okl ls mQij mBuk Hkh 
fl[kkrh gSA xkaèkh th dh ekU;rk Fkh fd 
lgh f'k{kk iz.kkyh esa ;s lHkh vo;o gksus 
pkfg,A
	 bl f'k{kk dk ,d vkSj igyw FkkA oqQN 
yksx ,sls Fks (,sls yksx vkt gekjs ;qx esa 
ik;s tkrs gSa) tks i<+&fy[k dj fdlku osQ 
ifjJe dks ;k dM+h esgur osQ dke dks uhpk 
le>rs gSa & muosQ fy, ,slk dke djus ls 
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mudh Nfo fxj tk,xhA xk¡èkh th dh f'k{kk 
iz.kkyh] ftldks og ^ubZ rkyhe* dgrs Fks] 
esa ,slh ekufldrk xyr Fkh vkSj mldks 
cnyuk pkfg,A xk¡èkh th osQ fy, lI+kQkbZ dk 
cgqr egÙo FkkA ?kj gks ;k xyh] nksuksa dks 
lkI+kQ j[kus dh vR;ar vko';drk FkhA os ;g Hkh 
ekurs Fks fd lalkèku cgqewY; gS pkgs og vUu 
gks] ikuh gks] fctyh gks ;k diM+k&yÙkk gksA
	 vkt osQ ifjizs{; esa xk¡èkh osQ ;s fopkj 
cgqr lqǹ<+ gaSaA i;kZoj.k dk cpko ,sls gksrk gSA
	 os dgrs Fks & ¶fo'o esa ”kk;”k njdkj 
osQ fy, i;kZIr lalkèku gSa ijarq yksHk ;k 
ykyp osQ fy, nqfu;k osQ lkjs lalkèku de 
iM+ tk,axsA¸ xk¡èkh th gj oLrq dk iwjh rjg 
ls bLrseky djrs Fks & diM+k] twrk] dkxt+] 
iSafly vkfnA muosQ ckjs esa bl igyw ij 
,d fnypLi fdLlk gSA muosQ ikl ,d 
iSafly Fkh ftldks I+ksaQdk tk ldrk Fkk ijarq 
xk¡èkh th ,slk ugha djuk pkgrs FksA muosQ 
csVs us ns[kk rks lkspk fd mudks ubZ iSafly 
nsuh pkfg,A iqjkuh NksVh&lh iSafly dks gVk 
dj ubZ cM+h iSafly muosQ dkx”kksa osQ lkFk 
j[k nhA vxys fnu tc xk¡èkh th us viuh 
iqjkuh iSafly dks ugha ns[kk rks ijs'kku gks 
mBs vksj bèkj&mèkj mldks <w¡<+rs jgsA xk¡èkh 
th dh ijs'kkuh dks ns[kdj] csVs us etcwj 
gksdj iqjkuh iSafly lkeus j[k nhA xk¡èkh th 
dks xqLlk vk;k ij lkFk esa g¡lh HkhA ijarq 
mUgksaus iqjkuh iSafly dk iwjk bLrseky djosQ 
gh NksM+kA

	 geus igys gh fy[kk fd tks fodflr 
ns'k Fks mudh f'k{kk dk Lrj mQ¡pk FkkA ;g 
fo'okl xk¡èkh th dk Hkh Fkk vkSj os ekurs 
Fks fd xzke jkT; ;k jkejkT; dks ikus osQ 
fy, f'k{kk dh vge~ Hkwfedk FkhA f'k{kk oqQN 
le; osQ fy, dksbZ dkx”kh fMxzh dks ikus osQ 
fy, gh ugha gksuh pkfg,A cfYd lkjs thou 
dky osQ fy, vfuok;Z gSA tSls thou fLFkj 
ugha jgrk oSls gh f'k{kk dHkh lekIr ugha 
gksrhA tSls&tSls le; cnyrk gS oSls&oSls 
f'k{kk Hkh cnyuh pkfg, vkSj gesa mÙke f'k{kk 
iznku djuh pkfg,A thou eryc dk;Z] vkSj 
f'k{kk ekuks ,d gh flDosQ osQ nks igyw FksA 
iqjkuh f'k{kk iz.kkyh esa 'kkjhfjd vkSj ckSf¼d 
dk;ks± esa varj FkkA ^ubZ rkyhe* esa ;g varj 
fujFkZd Fkk vkSj nksuksa igyqvksa dh [kkbZ dks 
ikV fn;k x;k FkkA
	 xk¡èkh th osQ fy, f'k{kk dk egÙo bruk 
gh ugha Fkk fd fdlh O;fDr dks lk{kj 
cuk;k tk, vkSj dk;Z djus dh oqQ'kyrk 
vkSj ;ksX;rk fnykbZ tk,A og pkgrs Fks fd 
f'k{kk ,slh gks ftlls O;fDr vPNk balku 
cus] vPNs ewY; xzg.k djs] vPNk ukxfjd 
cus vkSj bZ'oj ;k [kqnk esa mldh vkLFkk c<+sA 
;s lc igyw ,d vPNh vkSj le`¼ f'k{kk 
iz.kkyh osQ vax gSaA vPNs èkeZ deZ Hkh ;s 
ewY; vkSj xq.k fl[kykrs gSaA lkFk esa vPNh 
f'k{kk bu ewY;ksa dks vkSj lqn`<+ cukrh gSA
	 xk¡èkh th dh lekt dh ladYiuk bu 
ewY;ksa ;k vkn'kks± ij vkèkkfjr Fkh µ lR;] 
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vfgalk] d#.kk] eS=kh] èkkfeZd vkLFkk vkSj 
lgh f'k{kkA xk¡èkh th us bu vkn'kks± ;k 
iq#"kkFkks± dks pkj oxks± esa ckaVk Fkk µ èkeZ] 
vFkZ] dke vkSj eks{kA buosQ ckjs esa mUgksaus 
foLrkj ls fy[kk Hkh gS vkSj viuh izkFkZuk 
lHkkvksa esa Hkh budh O;k[;k dh FkhA muosQ 
fy, vkfLrd ;k èkkfeZd gksus dk eryc Fkk 
lR; dks ik ysuk vkSj laU;kl fy, fcuk Hkh] 
thou pØ esa jgrs gq, Hkh] yksHk] eksg] fgalk 
vkSj vlR; ls nwj jguk vkSj ijekRek esa 	
yhu gks tkukA xk¡èkh th vfgalk osQ jkLrs ij 
pyrs FksA muosQ fy, lR; vkSj vfgalk dk 
vkil esa pksyh nkeu dk lacaèk FkkA lR; 
gh gekjk y{; gS vkSj vfgalk mldks ikus 
dk jkLrkA
	 vxj xk¡èkh th dh lksp vkSj muosQ 
thou dks ge xgjkbZ ls ij[ksa rks ge ns[ksaxs 
fd mudh dksf'k'k Fkh fd os ijekRek dks ik 
losaQA os pkgrs Fks fd vkRek vkSj ijekRek 
,d gks tk,aA vkSj blosQ fy, lR; vkSj 
vkLFkk vR;ar vko';d gSA os ekurs Fks fd 
tgk¡ lR; gS ogk¡ lr Hkh gS vkSj tgk¡ lR; 
gS ogk¡ czã dk fuokl gS tks lfPpnkuan gS & 
lr] fpr~ vkSj vkuanA xk¡èkh th igyss ekurs 

Fks fd bZ'oj lR; gS ysfdu vius vuqHkoksa 
vkSj thou esa vius iz;ksxksa osQ vkèkkj ij 
mudk fo'okl cnyus yxk vkSj mudks yxk 
fd lR; gh bZ'oj gSA os bl fu"d"kZ ij igq¡ps 
fd lR; vkSj bZ'oj dks ikus osQ fy, ekuo 
lsok vko';d gS cfYd mudh ;g ekU;rk 
cu xbZ fd ekuo lsok vkSj d#.kk gh bZ'oj 
dh lsok gS vkSj bZ'oj izkfIr dk ,dek=k 
lkèku gSA mudk ;g dguk Fkk fd vkn'kZ 
f'k{kk i¼fr esa f'kf{kr O;fDr esa ekuoksa 
osQ izfr dÙkZO;] mudh lsok] d#.kk&Hkko] 
vfgalk] eS=kh] uSlfxZd :i ls iYyfor gksaxsA 
bu ewY;ksa dh izkfIr osQ dkj.k gh os vkn'kZ 
ukxfjd cu losQaxsA
	 fu"d"kZ esa ge dg ldrs gSa fd xk¡èkh 
th osQ f'k{kk n'kZu esa osQoy ekufld vkSj 
ckSf¼d fodkl gh ugha gksrk] O;fDr esa 
ekuork vkSj vkè;kfRedrk dk fodkl Hkh 
gksrk gSA lgh f'k{kk dk vFkZ osQoy lk{kjrk 
;k ;ksX;rk ik ysuk ugha gS cfYd vga dk 
fouk'k gksuk] ekuooknh cuuk] lR; dks ikuk 
vkSj bZ'oj dks y{; j[kdj thou esa vkxs 
c<+uk gSA gesa xk¡èkh th osQ y{;ksa ,oa vkn'kks± 
dks viukuk pkfg,A
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lkoZHkkSfed f'k{kd µ D;ksa] dkSu] oSQls\

vfer oqQekj nos·
iwue nos··

izLrqr vkys[k ^^lkoZHkkSfed f'k{kd µ D;ksa] dkSu] osQls\** osQ ekè;e ls ys[kd MkW- 
nos us lkoZHkkSfedj.k osQ Ik;kZ;ksa dks izLrqr djrs gq, lkoZHkkSfedj.k esa fofoèk lUnHkks± 
dh iz;qfDr ij izdk'k Mkyk gSA lkFk gh f'k{kk osQ oSf'od Hkfo"; ij n`f"Vikr djrs 
gq, lkoZHkkSfed f'k{kdksa dh vko';drk dks lanfHkZr fd;k gSA rRi'pkr~ ys[kd 
us Lohdk;Z laLÑfr fuekZrk] foosdh] 'kSf{kd i;kZoj.k o ewY; lao¼Zudkjh] uohu 
ih<+h dks ÅtkZfUordÙkkZ foosd lEer fopkjèkkjk osQ fgek;d osQ :Ik esa lkoZHkkSfed 
f'k{kd dks fu:fir djus osQ iz;kl osQ lkFk vè;kid f'k{kdksa dks mDror~ f'k{kd 
rS;kj djus gsrq oqQN fcanqvksa dks izLrqr vkys[k osQ ekè;e ls mYysf[kr djus dk 
iz;kl fd;k gSA

lkoZHkkSfedj.k dk vFkZ
lkoZHkkSfedj.k 'kCn oSf'odhdj.k
varjkZ"Vªh;dj.k] Hkwe.Myhdj.k] Xykscykbts'ku 
osQ :Ik esa Hkh iz;qDr fd;k tkrk gSA 
lkoZHkkSfedj.k 'kCn vius esa oSf'od fofoèk 
lUnHkks±] fopkjksa] fooj.kksa] fu"d"kks±] O;ogkjksa] 
foe'kks± ,oa fodkl dks lekfgr fd, gq, 
gSA lkoZHkkSfedj.k 'kCn varjkZ"Vªh;dj.k dh 
rqyuk esa uohu fo'ks"krkvksa dks vius esa 

lekfgr fd, gq, gSA lkoZHkkSfedj.k esa 
voLFkk ifjorZu ,oa iquewZY;hdj.k] fo'o 
esa iSQyh fofoèk okLrfodrkvksa ,oa dkj.kksa 
dk fuekZ.k] lkekftd ?kVukvksa esa vUrj dk 
lanHkhZdj.k] oSf'od fodkl osQ uovk;ke 
,oa fofoèk n`f"Vdks.kksa osQ lkFk oSf'od 
laoknkfn fo"k; izeq[k :Ik ls lekfgr gaSA 
blh lkoZHkkSfedj.k osQ varxZr ,d rF; 
mHkjdj vkrk gS fd lexz fo'o osQ ,d 
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Hkkoh xzke osQ :Ik esa ifjorZu osQ njE;ku 
f'k{kd dh egRoiw.kZ Hkwfedk 'kSf{kd oSf'od 
iVy ij mHkjsxh] rc lkoZHkkSfed f'k{k.k 
O;oLFkk osQ varxZr f'k{kd D;ksa vko';d 
gksaxs] lkoZHkkSfed f'k{kd dkSu gksaxs o osQls 
fufeZr gksaxs\ fo"k; ij n`f"Vikr djus dk 
iz;kl izLrqr i=k ̂ ^lkoZHkkSfed f'k{kd µ D;ksa] 
dkSu] oSQls\** osQ ekè;e ls fd;k x;k gSA

lkoZHkkSfed f'k{kd D;ksa\

21oha lnh osQ vkjaHk ls gh oSf'od f'k{kd 
leqnk; osQ le{k ,d uohu pqukSrh izLrqr 
gqbZ gS] og gS ^^f'k{kk dk oSf'od Hkfo";**A 
ftl nzqr xfr ls fo'o fodkl dks izkIr 
dj jgk gS] ml nzqr xfr ls gekjh f'k{kk 
O;oLFkk fo'ks"k :Ik ls vè;kid f'k{kk 
O;oLFkk fodflr gksrh utj vk jgh gS\ bl 
iz'u ij vki vkSj ge vè;kid f'k{kdksa dks 
xgjkbZ osQ lkFk rkfdZd vUos"k.kkRed fpUru 
djuk pkfg, fd D;k gekjs }kjk fufeZr fd, 
tk jgs f'k{kd lkoZHkkSfed f'k{kd osQ :Ik 
esa vius vkidks fo'o gsrq izLrqr djus esa 	
leFkZ gks ik jgs gSa\ lEizfr fufeZr f'k{kd 	
D;k oSf'od n`f"Vdks.k vius ”kgu esa 
mrkjus esa leFkZ gks ik jgs gSa\ orZeku esa 
LFkkfir vFkok gekjs }kjk fufeZr f'k{kd 
MkW- jkèkkÑ".ku] fxtwHkkbZ] ekfj;k ekW.Vsljh 
vkfn fo'o osQ egkure f'k{kdksa osQ led{k 
vFkok vkl ikl dh Hkh ifjp;kRed {kerk 
j[krs gSa\

•• vkt osQ izpfyr f'k{kd ftudk oSf'od 
f'k{kk osQ {ks=k esa vf}rh; ;ksxnku gks\ 

•• os f'k{kd tks vius dks o vius f'k{k.k 
O;olk; dks oSf'od n`f"V ls ns[krs gksa\

•• oSls f'k{kd ftuosQ ewY;] vkn'kZ] O;ogkj o 
lksp fo'o lekt osQ fy, vuqdj.kh; gks\

•• ckyd esa fo'o ukxfjdrk dh Loèkkj.kk 
dk cksèk djkus dh O;oLFkk djus okys 
f'k{kd\

•• ,sls f'k{kd tks vius f'k{k.k dks O;olk; 
u ekurs gksa vfirq lkekftd dÙkZO; 
ekurs gksa\

	 mDr iz'u vkt oSf'od lekt osQ 
fuekZ.k esa f'k{kk {ks=k osQ 'kSf{kd lekt gsrq 
vulqy>s iz'u cu pqosQ gSaaA mDr iz'uksa dk 
;fn lekèkku fey tkrk gS rks vkt dk 
f'k{kd vius vkidks lkoZHkkSfed f'k{kd osQ 
:Ik esa LFkkfir djus esa leFkZ gS] fdUrq 
mDr iz'uksa dk lVhd lekèkku ;fn izkIr 
ugha gks ikrk gS rks mDr iz'uksa osQ oSf'od 
n`f"V ls ldkjkRed ,oa fo'ys"k.kkRed mRrjksa 
dks nsus okys f'k{kdksa dk fuekZ.k djus osQ 
fy, lkoZHkkSfed f'k{kd lEizfr vko';d gS] 
tks vxyh lnh dks ,d lkoZHkkSfed 'kSf{kd 
lekt esa ck¡èkus esa leFkZ gks losaQA
	 lkFk gh oSf'od fodkl dh   Ük`a[kyk 
esa 'kS{kf.kd fodkl dks Hkh lkoZHkkSfed 
dnerky djokus esa leFkZ gksA ;fn mDr 
leL;kvksa osQ lekèkkukRed gy fey tk,¡ 
rks gekjk lkoZHkkSfed f'k{kd laiw.kZ oSf'od 



40 Hkkjrh; vk/qfud f'k{kk µ tqykbZ 2012

'kSf{kd voLFkk esa ifjorZu osQ :Ik esa LFkkfir 
gks iquewZY;hdj.k djokus esa leFkZ gks ldrk 
gSA lkFk gh fo'o esa iSQyh okLrfodrkvksa] 
lwpukvksa ,oa lanHkks± dks oSf'od iVy ij 
izLrqr dj lR; osQ ln~izpkj gsrq lkoZHkkSfed 
f'k{kd vko';d gSA i`Fkd&i`Fkd oSf'od 
ifjn`'; ij gks jgs cnykoksa ,oa fodkl esa ls 
ldkjkRed igyw dk fo'ys"k.kkRed vè;;u 
dj fo"k;&oLrq osQ oSf'od iVy ij izlkj.k 
,oa LFkkiu gsrq lkoZHkkSfedh usr`RodÙkkZ 
f'k{kdksa dh egrh vko';drk gSA

lkoZHkkSfed f'k{kd dkSu

lkoZHkkSfedj.k osQ bl ;qx esa dksbZ Hkh O;fDr] 
lekt vFkok jk"Vª vius rd gh lhfer ugha 
jgs] ml fLFkfr esa f'k{kd ,d uohu pqukSrh 
osQ :Ik esa fo'o iVy ij vkrk gS D;ksafd 
fo'o dks ,d Hkkoh xzke osQ :Ik esa LFkkfir 
djus ,oa lkekftd] vkfFkZd] lkaLÑfrd ,oa 
'kSf{kd nwfj;ksa dks ikVus dk dk;Z djus esa 
f'k{kd leqnk; gh leFkZ gSA fdUrq oSf'od 
laxBu dh LFkkiuk dj lkoZHkkSfed lksp] ǹf"V 
,oa fodkl dh jkg ij fo'o xzke dks pkfyr 
djus okyk f'k{kd dkSu gks ldrk gS] tks 
lkoZHkkSfed f'k{kd dh inoh ls vyaÑr gksA
	 lkoZHkkSfed (oSf'od) xzke osQ LFkkiu 
gsrq lkoZHkkSfed f'k{kd dh laKk ls os f'k{kd 
lafKr gks ldrs gSa tks &
•• ,d uo oSf'od laLÑfr tks loZ Lohdk;Z 
gks] dh LFkkiuk djus esa leFkZ gksaA

•• Ukohu 'kSf{kd i;kZoj.k dk fuekZ.k 
djus esa leFkZ gks tks oSf'od xzke }kjk 
vuqdj.kh; gksaA

•• Tkks voLFkk ifjorZu osQ lanHkZ esa uohu 
ewY;ksa dh LFkkiuk djus esa leFkZ gkasA 

•• fo'o esa izpfyr rF;ksa] lwpukvksa] 
fo'ys"k.kkRed 'kksèkksa osQ fu"d"kks± dks 
vaxhdkj dj fuekZ.k dk;Z esa layXu gksaA

•• lkoZHkkSfedj.k osQ varxZr osQoy 
vkèkqfudhdj.k dh ladYiuk osQ LFkkiu 
osQ LFkku ij ijEijkxr o ik'pkR; 
fopkjksa] foe'kks± ,oa rF;ksa dh LFkkiuk 
djokus esa leFkZ gksaA

•• uo ih<+h dks Je osQ izfr fu"Bkoku 
cukus esa leFkZ gksaA

•• uo ih<+h dks FkksFks rF; o ekU;rk,¡ 
Fkksius osQ LFkku ij foosd lEer fopkjksa 
osQ vkèkkj ij Lohdk;Z dks gh Lohdkjus 
dh {kerk mRiUu djus okys gksaA

•• oSf'od ckyd esa foosd dh tkx`fr 
djus okyk gksA

•• rduhdh o lwpuk lapkj osQ ekè;e ls 
Lo;a viuh tkudkfj;ksa osQ lkFk vius 
cPpksa dh tkudkfj;ksa dks Hkh uohure 
djus okyk gksA

•• osQoy rduhdh gh ugha vfirq okLrfod 
thou laxzke esa [kjs mrjus dh lh[k nsus 
okyk gksA

•• vuqHko tfur Kku djokus dk vH;Lr 
gks ,oa uohu Kku iznku djus osQ vkèkkj 



41lkoZHkkSfed f'k{kd µ D;ksa] dkSu] oSQls\

osQ :Ik esa fØ;kRed vkèkkj dk p;u 
dj iz;ksx djus okyk gksA

•• Nk=k dks lkoZHkkSfed ifjp; izkfIr osQ 
fy, izsfjr dj HkhM+ dk fgLlk cuus osQ 
LFkku ij uohu ekxZ ryk'kus ij ”kksj nsus 
okyk gksA

•• fo'o Kku HkaMkj dk ihiklq gks vkSj 
vftZr Kku dks fo'o esa izlkfjr djus 
okyk gksA

•• vkRek o foosd osQ vkèkkj ij uohu dk 
p;u djus okyk ,oa djokus okyk gksA 
lkFk gh oSf'od Kku HkaMkj dk fodkl 
djus esa lkeF;Z j[kus okyk gksA

•• fo'o o LFkkuh; tuleqnk;ksa ,oa vius 
Nk=kksa esa ikjLifjd laoknksa dks c<+kok nsus 
osQ lkFk uohu fodkl] uohu O;ogkj o 
uohu lksp dks tUe nsus esa leFkZ gksA

•• fo'o ukxfjdrk dh Loèkkj.kk dk cksèk 
djkrs gq, LFkkuh; elyksa dh f'k{kk nsus 
okyk gksA

•• fo'ocUèkqRo dh Hkkouk ls vksr&izksr 
^^fo'oO;kih 'kkafriw.kZ laLÑfr** osQ 
fodkl esa lgk;d gksA

	 lkFk gh lEizfr lkoZHkkSSfed f'k{kd og 
gks ldrk gS tks uo ih<+h vFkok lekt 
dks] oSf'od xzke dks eísutj j[krs gq, 
ekuokfèkdkj f'k{kk] fof'k"V f'k{kk] vkink 
izcaèku] 'kkfUr f'k{kk] uSfrd f'k{kk] oSf'od 
f'k{kk] vUrlk±LÑfrd f'k{kk] iks"k.k f'k{kk] 
thou dyk] foosd tkx`fr osQ lkFk fofoèk 

oSf'od vk;keksa dk mn~?kkVu djus esa 	
leFkZ gksA

lkoZHkkSfed f'k{kd oSQls

lkoZHkkSfed ifjos'k esa ;fn gesa oSf'od 
n`f"Vdks.k ls ;qDr f'k{kd fo'o osQ lEeq[k 
izLrqr djus gSa] rks ge f'k{kd&f'k{kdksa dks 
uon`f"V ls ;qDr gksuk iM+sxkA f'k{kk fu;Urkvksa 
,oa uhfr fuekZrkvksa dks uo lksp] uo O;ogkj 
,oa uo ifj.kkeksa dh izkfIr dh fiiklk ls 
;qDr gksuk iM+sxkA
	 lEizfr f'k{kd&f'k{kk egkfo|ky;kas osQ 
ekè;e ls fufeZr gksrs f'k{kdksa dh fLFkfr dks 
ns[k ,slk ugha yxrk fd ;s f'k{kd oSf'od 
xzke osQ :Ik esa oqQN gksus Hkh nsaxs\
	 lEizfr ;fn ge f'k{kdksa dks lkoZHkkSfed 
inoh ls ;qDr djuk pkgrs gSa rks loZizFke 
gesa dej dluh gksxhA ;fn vki vkSj ge 
f'k{kk fpUrd Bku ysa fd ifjorZu djosQ 
jgsaxs rks og fnu nwj ugha tc gekjs }kjk 
rjk'kk x;k f'k{kd oSf'od lanHkZ esa viuk 
egRoiw.kZ gLr{ksi j[kus esa leFkZ gksxkA fdUrq 
foMEcUkk gS iz;klksa dh ,oa Ñr ladYi gksus 
dhA vki vkSj ge uo f'k{k.k ih<+h dks oqQN 
bl izdkj rS;kj djsa fd os uo oSf'od n`f"V 
ls ;qDr gksa] bl gsrq fuEu iz;kl fd, tk 
ldrs gSa µ
•• uo f'k{kd dks vkSipkfjd f'k{kd in 
izkfIr dh èkkj.kk ls f'k{kd is'ks ls lacafèkr 
ldkjkRedrkvksa ls ;qDr fd;k tk,A
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•• f'k{kd f'k{kk osQ ikB~;Øe dk uohuhdj.k 
dj lSosaQMjh osQ i'pkr~ gh f'k{kk fo"k; 
dh O;oLFkk dj vU; MkWDVj] bathfu;j 
osQ leku f'k{kd is'ks dks Hkh fof'k"V 
n”kkZ iznku fd;k tk,A

•• f'k{kd f'k{kk egkfo|ky;ksa gsrq ekud 
etcwr fd, tk,¡A

•• f'k{kd fo'ofo|ky; dh LFkkiuk nj 
jkT; esa vfuok;Zr% dh tk,A

•• fufeZr fd, tkus okys f'k{kdksa dks 
vfuok;Zr% rduhdh o lwpuk izkS|ksfxdh 
ls ;qDr fd;k tk,A

•• uo f'k{kdksa dks ijEijkxr~ Kku osQ izfr 
vkdf"kZr fd;k tk, ,oa foosd lEer 
Lohdkj dj uohu Kku osQ lkFk rkyesy 
djokrs gq, bl oSf'od izlkj.k gsrq 
izsfjr fd;k tk,A

•• uohu rduhdh o uohu fofèk;ksa osQ 
ekè;e ls f'k{k.k djus gsrq izsfjr fd;k 
tk, lkFk gh vuqHko ,oa fØ;kèkkfjr 
lh[kus&fl[kkus gsrq izsfjr fd;k tk,A

•• f'k{kd dh igpku fuekZ.k gsrq fof'k"V 
iz;kl lesfdr :Ik ls fd, tk,¡A

•• f'k{kd esa ;g Hkko tkx`r fd, tk,¡ 
fd µ

	 & eSa dkSu gwa¡\
	 & esjk vkfn&vUr D;k gS\
	 & esjk tUe D;ksa gqvk gS\
	 & eSa D;k dj jgk gw¡\

	 & eq>s D;k djuk gS\
	 & esjk y{; D;k gS\
	 mDr iz'uksa osQ lekèkku ,d lkoZHkkSfed 
xzke dks è;ku esa j[krs gq, lkoZHkkSfed 
f'k{kd osQ :Ik esa ryk'kus osQ iz;kl fd, 
tk,¡ ,oa vius vkidks oSf'od iVy ij 
LFkkfir djus gsrq vfrfjDr iz;kl fd, tk,¡ 
,oa djok, tk,¡A
•• Hk;eqDr gks Lo;a osQ lkFk oSf'od 
vfLrRo dks dk;e j[kus osQ Hkkoksa dh 
tkx`fr dh tk,A vlfg".kqrk osQ LFkku 
ij ijEijkxr o uohu osQ eè; rkyesy 
LFkkiu osQ iz;kl fd, tk,¡A

•• viuh laLÑfr] èkeZ] fopkj] lkfgR;] 
ijaijkvksa osQ izfr le> etcwr dh tk, 
rkfd tqM+ko o foLrkj dks LFkku fey 
losQA

•• uo f'k{kdksa esa fofoèk laLÑfr;ksa] 
èkeks±&fopkjksa osQ izfr lEeku osQ Hkko tkx̀r 
djsa o fofoèkrk esa ,drk osQ Hkkoksa dh 
LFkkiuk djsa rks lkoZHkkSfedj.k osQ ykHkksa ls 
fo'o lekt ykHkkfUor gks losQxkA

•• f'k{kdksa dks fofoèk laLÑfr;ksa] èkeks±] 
jk"Vªksa] lkfgR;ksa osQ eè; laoknnkrk osQ :Ik 
esa lsrq osQ :Ik fufeZr djsa rks fuf'pr gh 
lkoZHkkSfedj.k lqiQynk;h ,oa fo'oxzke 
dks ,d lksp ,d O;ogkj] ,d n`f"V ls 
uo vk;ke izLrqr djus osQ volj izLrqr 
djus esa leFkZ gks losQxkA
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·	 lgk;d izkè;kid] n;kyflag dkWyst (lk;a)] yksnh jksM] u;h fnYyh 110003

izolu dh ihM+k vkSj f'k{kk

uUn fd'kksj izlkn·

izLrqr ys[k dk eq[; osaQnz fcanq gS µ izolu dh ihM+k vkSj Ikzokfl;ksa osQ cPpksa dk 
f'k{kk ls oafpr gksukA bu izoklh yksxksa osQ Ikkl flj <dus osQ fy, Nr vkSj [kkus 
osQ fy, nks twu dh jksVh rd ugha gksrh vkSj ;fn os yksx viuk vkSj vius cPpksa 
dk Hkfo"; lqèkkjus osQ fy, vius cPpksa dks f'kf{kr djuk pkgrs gSa rks Ikgys 
mudk Ikgpku&Ik=k vkSj LFkk;h fuokl Ikzek.k&i=k ek¡xk tkrk gSA ;g gekjs ns'k 
dh oSQlh foMacuk gS fd ftuosQ ikl jksVh] diM+k vkSj edku ugha gSa] muosQ Ikkl 
Ikzek.k&Ik=k dgk¡ ls vk,¡xs\ muosQ cPpksa dks fo|ky; esa f'k{kk izkIr djus dk Hkh 
dksbZ vfèkdkj ugha gS] tcfd ljdkj us rks loZf'k{kk vfHk;ku] vkSj f'k{kk dk 
vfèkdkj vfèkfu;e] osQ varxZr Hkkjr osQ lHkh cPpksa dks f'k{kk xzg.k djus dk 
ekSfyd vfèkdkj fn;k gSA ys[kd us bl ys[k esa ,sls dbZ cPpksa osQ mnkgj.k fn;s 
gSa tks vkt Hkh f'k{kk izkIr djus ls oafpr gSaA gkykafd dbZ lkekftd dk;ZdRkkZvksa 
us bu cPpksa dh f'k{kk&O;oLFkk osQ fy, oqQN iz;kl vo'; fd;s gSa ijarq fiQj Hkh 
vHkh bl fn'kk esa oqQN egRoiw.kZ liQyrk ugha gkfly gqbZ gSA ys[kd osQ vuqlkj 
bu cPpksa dks f'kf{kr djus esa ljdkjh vkSj futh laLFkkvksa osQ lkFk&lkFk tkx:d 
ukxfjd Hkh bl fn'kk esa egRoiw.kZ Hkwfedk vnk dj ldrs gSaA ys[kd us ;gk¡ oqQN 
vkSj egRoiw.kZ Ikz'u Hkh mBk, gSa] tSlsµ D;k bu Ikz;klksa osQ ckotwn Hkh Ikzolu dh 
IkhM+k de gks ik,xh\ D;k f'k{kk eyge dk dke djsxh\

izolu dh ,d yach ijEijk jgh gSA 
fxjfefV;k etnwjksa ls ysdj yksd dykdkjksa 
rd dk Hkkjr osQ fofoèk izns'kksa ls jkstxkj 

okys 'kgjksa o izns'kksa esa izolu gksrk jgk gSA 
yksd ukVddkj fHk[kkjh BkoqQj1 us cVksgh osQ 
ekè;e ls bl ihM+k dks O;Dr fd;k gSA 
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vaxzs”kh jkt osQ le; esa iwok±py bykdksa 
ls vle] caxky] ekWjh'kl] fiQth] f=kfunkn 
bR;kfn LFkkuksa ij etnwjksa dk izolu gqvkA 
	 fx;lZu2 us Hkh bl izolu dh ppkZ dh 
gS] tkfgj lh ckr gS fd etnwjksa dk ,d 
LFkku ls nwljs LFkku rd dke osQ fy, tkuk 
mudh izkFkfed ”k:jrksa osQ dkj.k gh jgk 
gksxkA vkt tc ge izolu dh ckr dj 
jgs gSa rks ;g izolu ml le; osQ izolu 
ls vyx gSA ml le; ?kj osQ eqf[k;k o 
ukStoku iq#"k dke osQ fy, ckgj tkrs Fks 
tcfd bèkj oqQNsd n'kdksa ls iwjk dk iwjk 
ifjokj gh dke dh ryk'k esa 'kgjksa dh 
rjI+kQ iyk;u dj jgk gSA ,sls esa bls izolu 
dh ihM+k u dgdj iyk;u dh ihM+k dguk 
”;knk mfpr gksxkA
	 Hkkjrh; lafoèkku osQ vuqlkj ^f'k{kk dk 
vfèkdkj* ,d ekSfyd vfèkdkj gS] vFkkZr~ 
vc xjhc HkkbZ&cUèkq Hkh f'k{kk izkIr dj 
ldrs gSaA viuh rFkk viuh ikfjokfjd 
fLFkfr;ksa dks f'kf{kr gksdj cny ldrs gSaA 
elyu izkFkfed fo|ky;ksa esa vklkuh ls 
ukekadu izkIr dj ldrs gSaA ysfdu ;gk¡ Ikz'u 
;g mBrk gS fd D;k ;g vfèkdkj okLro 
esa bl fLFkfr dks lqèkkj losQxk\ D;k vke 
turk&ftlesa lM+dksa Ikj Hkh[k ekaxrs cPps ;k 
NksVh mez esa gh [krjukd fdLe osQ èkaèkksa esa 
'kkfey gSaµ tkurh gS fd ;s vfèkdkj oSQls 
fy, tk,¡A bl ppkZ dks vkxs c<+kus ls IkwoZ 
oqQN vuqHko lk>k djuk pkgw¡xkA oqQN fnu 

Ikgys gh eSa Vªsu esa f'kok ls feykA ;g ys[k 
,sls cPpksa ij vkèkkfjr gS tks izolu dh ihM+k 
dks >sy jgs gSaA f'kok ,d vkfnoklh cPpk 
gS] tks yxHkx nl&X;kjg lky dk gSA Hkk"kk 
essa Bud vkSj gkf”kj&tokch mldh fof'k"Vrk 
gSA og viuh dyk dk iSlk ek¡x jgk Fkk] 
blfy, mlesa ,d vkRefo'okl FkkA ;k=kh 
yksx Hkh[k osQ :i esa mls ,d&nks #i;s ns 
jgs FksA mldh gj ckr tSls dysts esa èk¡lrh 
tk jgh FkhA ^^rqEgkjk uke D;k gS\& f'kokA 
Hkh[k D;ksa ekxrs gks\& esjk cki e¡xokrk gSA 
rqEgkjh ek¡ dgk¡ jgrh gS\& frynzk LVs'ku osQ 
iklA ?kj oSQlk gS\& IykfLVd dkA ek¡ Hkh 
Hkh[k ek¡xrh gSA i<+us D;ksa ugha tkrk\& cki 
tkus ugha nsrkA esjk dksbZ nksLr ugha i<+rk] lc 
Hkh[k ek¡xrs gSaA rqe brus vPNs gks] i<+kbZ D;ksa 
ugha djrs\& ek¡ xbZ Fkh] Vhpj us euk dj 
fn;k] dksbZ dkx”k ugha Fkk gekjs IkklA** ;s 
f'kok vkSj esjs chp gq, oqQN laokn gSaA esjh 
cksxh osQ ckn f'kok 'ks"k cksfx;ksa esa Hkh[k ek¡xus 
ugha x;kA mls esjh ckrksa esa #fp vk xbZ FkhA
	 f'kok NRrhlx<+ dk ,d vkfnoklh 
ckyd gSA mlus Lo;a dks NRrhlx<+h 
vkfnoklh crk;kA frynzk ls jk;iqj vkSj 
jk;iqj ls frynzk LVs'ku osQ chp vkus&tkus 
okyh Vªsuksa esa og Hkh[k ek¡xrk gSA mlosQ ikl 
,d dVksjk gS ftls og ,d txg j[kdj 
iwjh cksxh esa Vksih osQ Åij c¡èks èkkXks dks 
fgykrk gS] fiQj okil tkdj yksgs dh fjax 
ls rhu rjg ls fudyrk gSA lcls igys og 
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gkFk vkSj xnZu dks ,d lkFk ckgj fudkyrk 
gS fiQj fjax [kVkd ls uhps fxj tkrh gSA 
mlosQ ckn og fpr ysVdj igys iSj vkSj 
fiQj flj dks ?kqlkdj fudy tkrk gS] blh 
rjg og iV gksdj Hkh djrk gSA mlesa dke 
osQ Ikzfr bZekunkjh o IkqQrhZ cgqr gS D;ksafd 
dyk Hkh fn[kkuh gS vkSj Hkh[k Hkh ek¡xuh 
gS] lkFk gh vxyh cksfx;ksa esa Hkh tkuk gSA 
S&7 rd vkrs&vkrs frynzk LVs'ku vk x;k 
vkSj og uhps mrj x;kA frynzk LVs'ku ij 
jsyxkM+h ik¡p feuV osQ fy, #dh FkhA eSaus 
f'kok dks ,d ckj fiQj vkok”k nh] og pkSad 
x;k vkSj nkSM+rk gqvk esjs Ikkl vk x;kA eSaus 
dgk fd f'kok esjh rjI+kQ ls vkyw osQ idkSM+s 
rqedks o rqEgkjs lkfFk;ksa dks HkhA ^;s rhuksa 
esjh cgusa gSa] ek¡ Hkh blh LVs'ku ij gS* dgrs 
gq, f'kok dh vk¡[kksa esa ped vk xbZA
	 eSa f'kok osQ ckjs esa dbZ rjg ls fopkjus 
yxkA og yM+dk bruh csgrj fganh cksyrk gS 
tcfd Lo;a dks vkfnoklh vkSj NRrhlx<+h 
crkrk gSA 'kk;n pkj&ik¡p lky ls Hkh[k 
ek¡xus osQ dkj.k mls fganh cksyuh vk xbZ 
gks D;ksafd Vªsu esa liQj djus okys yksx 
vfèkdka'kr% fganh cksyrs gSaA
	 f'kok dh dkxt+ dh ckr esjs fnekx esa 
Bud xbZA ,slh gh ?kVuk fnYyh osQ cnjiqj 
bykosQ esa esjs lkFk ?kVh Fkh] tc gqLuckuks 
jax&fcjaxs cPpksa osQ lkFk [ksy jgh FkhA mu 
cPpksa esa fdlh dk eq¡g yky Fkk rks fdlh dk 
dkyk] lc Hkh[k ek¡x dj vk;s FksA gqLuckuks 

mUgha cPpksa osQ lkFk [ksy jgh FkhA mldh ek¡ 
lM+d osQ fdukjs yksgs dks fofoèk :i nsdj 
viuk isV Ikky jgh FkhA og pkgrh Fkh fd 
gqLuckuks i<+s&fy[ks] ysfdu og izkekf.kd 
ugha Fkh vFkkZr~ jk'ku dkMZ] igpku&Ik=k] 
tehu osQ dkx”k bR;kfn mlosQ Ikkl ugha FksA 
chlksa ckj LowQy osQ pDdj dkV dj Fkd xbZ 
FkhA og le> pqdh Fkh fd iVfj;ksa osQ lgkjs 
thou ;kiu djus okyksa osQ fy, f'k{kk dk 
vfèkdkj ugha gSA bl ys[k esa gqLuckuks [kkrwu 
dk ftØ djus osQ ihNs ,dek=k dkj.k ;g gS 
fd eSaus O;fDrxr :i ls mlosQ ukekadu osQ 
fy, iz;kl fd;s Fks] fdUrq vliQy jgkA ^eSa 
iz;kl djrk gw¡*& tSls okD; mldh ek¡ dh 
ut+jksa esa fo'okl [kks pqosQ FksA eSa lkI+kQ ns[k 
jgk Fkk&,d vksj f'k{kk osQ izfr mBrs gq, 
fo'okl dks] rks nwljh vksj ljdkjh LowQyksa 
ls mBrs fo'okl dksA lpeqp cgqr vthc 
yxrk gS tc cM+h&cM+h laLFkk,¡ vusd ehukjksa 
esa f'k{kk osQ fofoèk igyqvksa ij fopkj djrh 
gSa] losZ{k.k Hkh djrh gSa] ysfdu lqèkkj o 
ifjorZu osQ uke ij D;k gkFk yxrk gSA 
tkfgj lh ckr gS tks fo}r lekt ftu 
leL;kvksa ij ckr djrk gS] muosQ cPps 
mu leL;kvksa ls eqDr gSaA mudk cPpk uxj 
fuxe fo|ky; esa ugha gS] muosQ fy, iSlk 
egRoiw.kZ gS ifjorZu ughaA
	 ;gk¡ ^nSfud HkkLdj lekpkj&i=k* (fnukad 
14 fnlacj 2011) dk mYys[k djuk pkgw¡xk µ 
^lcdh f'k{kk dk [;ky&lc gkas [kq'kgky* osQ 
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varxZr gfj;k.kk jkT; esa f'k{kk osQ vfèkdkj 
vfèkfu;e dks izHkkoh <ax ls ykxw djus osQ fy, 
ljdkjh LowQy osQ cPpksa osQ nkf[kyksa osQ fy, 
tUe izek.k&i=k ,oa LFkkukarj.k izek.k&Ik=k 
tSlh ckèkkvksa dks lekIr dj fn;k x;k gSA 
lkFk gh gfj;k.kk osQ ekuuh; eq[;ea=kh f'k{kk 
osQ lanHkZ esa cgqr egRoiw.kZ ckr djrs gSaA os 
dgrs gSa fd ^^vPNs ukxfjd rS;kj djus dk 
eq[; dke IkkB'kkykvksa dk gksrk gSA ljdkjksa 
osQ lg;ksx osQ fcuk ;g dke laHko ugha gSA 
geus vius dk;Zdky esa f'k{kk osQ leqfpr 
fodkl osQ fy, ,slh gh ;kstuk,¡ rS;kj dh 
gSaA bu ;kstukvksa osQ ifj.kke Hkh csgn lq[kn 
gSaA Hkfo"; dh [kq'kgkyh osQ fy, f'k{kk lqèkkj 
csgn vko';d gSA** bl oDrO; esa nks phtsa 
csgn egRoiw.kZ gSa & igyh ljdkj vkSj nwljh 
lg;ksxA ;s nksuksa gh phtsa vxj gqLuckuks dks 
feyh gksrha rks 'kk;n og i<+&fy[kdj viuh 
ikfjokfjd fLFkfr cny ldrh FkhA
	 bl ys[k esa cgqr vfèkd roZQ x<+uk ugha 
pkgrk] nks fo}kuksa osQ erksa osQ lkFk viuh ckr 
Li"V djuk pkgrk gw¡A & IkzkFkfed f'k{kd] 
tqykbZ 2009] ,ulhbZvkjVh esa ,d ysf[kdk 
us yaxksV (VkbZ) osQ f[kykI+kQ vfHk;ku pyk 
j[kk gSA mudk ekuuk gS fd laLo`Qfr dh 
BsosQnkjh vkfnoklh yksxksa osQ ikl gS] ,sls esa 
mudk i<+uk ;k f'kf{kr gksuk Hkkjrh; laLÑfr 
dks u"V djuk gSA vFkkZr~ muosQ cPps VkbZ 
igudj LowQy tk jgs gSa] cUnj] Hkkyqvksa dk 
ukp ugha fn[kk jgs gSa] rks Hkkjrh; laLÑfr 

dk ejuk r; gSA njvly bl ns'k osQ ,d 
oxZ dh ekufldrk ,slh jgh gS ftlesa oqQN 
yksx ukprs gSa vkSj oqQN ml rek'ks dks ns[krs 
gSaA fdruh vthc ckr gS fd viuk cPpk 
izkbosV] cM+s LowQyksa esa VkbZ igudj tk, rks 
og VkbZ osQ :i esa gh jgrh gS tcfd dksbZ 
xjhc ;k lkèkughu cPpk VkbZ Ikgudj LowQy 
tk, rks og yaxksV esa cny tkrh gS] vFkkZr~ 
viuk cPpk igus rks VkbZ] vkfnoklh dk 
cPpk igus rks yaxksVA
	 ,d NksVk&lk ckyd Vªsu esa Hkh[k blfy, 
ugha ek¡x jgk gS fd mls Vªsu dk et+k ysuk 
gS] cfYd blfy, ek¡x jgk gS D;ksafd ge 
yksx mldh yaxksV osQ f[kykI+kQ gSaA ftl 
fnu mloQh yaxksV dks VkbZ osQ :i esa ns[kk 
tk,xk vkSj vius cPps dks og yaxksV igukbZ 
tk,xh] rc laLo`Qfr ejsxh ugha u, :i esa 
fodflr gksxhA laLo`Qfr dk fodkl oqQNsd 
yksxksa dh BsosQnkjh ugha gS] bldk fodkl 
lHkh yksxksa osQ lg;ksx ls laHko gSA
	 f'kok dks ughas irk fd mldk cpiu 
oSQls chr jgk gS vkSj u gh mls cq<+kis dk 
[;ky o Mj gSA mls rks bruk [;ky gS fd 
tYnh&tYnh dyk fn[kkdj oqQN dek fy;k 
tk, ugha rks 'kke dks Hkkstu Hkh 'kk;n ugha 
feysxkA
	 Untouchable Pasts3  esa lkSjHk nqcs 
us cgqr gh egRoiw.kZ laosQr fd;k gS fd 
u”kjkuk ;k ekyxqtkjh osssssQ lkFk vkfnokfl;ksa 
dh t+ehuksa dks Nhuuk vkSj mUkls etnwj osQ 
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:i esa dke djkuk ,oa 'kkjhfjd o ekufld 
izrkM+uk rFkk muosQ vkSj muosQ Ikfjokj osQ 
lkFk ,d vkneh dh rjg O;ogkj u djuk 
bR;kfn µ ,d ubZ foÑr lksp dh vksj 
b'kkjk djrk gS vkSj buosQ f'kf{kr gksus dh 
vfr vko';d fLFkfr dh vksj gekjk è;ku 
vkdf"Zkr djrk gSA ckck jkepUnzu us 1920 
esa vkfnokfl;ksa o lrukfe;ksa dh rjI+kQ ls 
30 ek¡xsa fMIVh deh'kuj vkWiQ fcykliqj osQ 
le{k j[kha] ftlesa izFke ek¡x f'k{kk dh FkhA 
'ks"k ek¡xksa dks i<+us ls jkSaxVs [kM+s gks tkrs 
gSa] ,slk yxrk gS tSls ;g ,d euq"; nwljs 
ls ek¡x jgk gSA tSls diM+k lkI+kQ djsa rks 
etnwjh feysA oqQ,¡ ls ikuh] chekj dks nok] 
lkekU; jkLrksa ij pyuk] jksVh dh O;oLFkk] 
csVh dh lqj{kk] lnhZ] xehZ] cjlkr esa mls 
diM+s] twrs o Nkrs j[kus dh NwV gks bR;kfnA 
bl lanHkZ dk mYys[k eSaus blfy, fd;k 
gS D;ksafd vkt Hkh eSaus viuh vk¡[kksa ls 
NksVh&NksVh vkfnoklh vkSj lrukeh yM+fd;ksa 
dks xkscj churs ns[kk gS] yksgk&yDdM+ pqurs 
ns[kk gSA vkt ls chl lky igys tks n'kk 
esjs xk¡o dh Fkh] vkt og n'kk vkfnokfl;ksa 
dh gSA jSnkl] dchj] jTtc o vU; lar 
etnwj tc Je djosQ vkrs Fks rks viuh 
Fkdku dks de djus osQ fy, in xkrs Fks 
vkSj <ksyd >ky ctkrs FksA vkfnoklh Hkh 
viuh Fkdku dks de djus osQ fy, vusd 
ukp&xku djrs gSa] ,sls esa muosQ yksdu`R; 
o yksddyk dks laLÑfr osQ p'es ls ns[ksaxs 

rks gesa d"V gksxk] vFkkZr~ yksd dks iw¡thoknh 
ekufldrk dh vis{kk yksdoknh ekufldrk 
ls ns[kus dh ”k:jr gSA f'kok dh dyk dks 
laLÑfr osQ p'es ls ns[ksaxs rks mlesa Hkh[k 
ekaxus dh dyk ut+j vk,xh] ysfdu tc mls 
izolu osQ ckn O;fDr dh jksVh] diM+k vkSj 
edku osQ :i esa ns[ksaxs rks ,d NksVs ckyd 
dh etcwjh u”kj vk,xh] vFkkZr~ fiNM+s o 
xjhc yksxksa dh yksddyk dks ge vkuan dh 
txg ns[ksaxs rks mldh yksddyk vkxs c<+sxh 
D;ksafd vfèkdrj fiNM+s gq, yksxksa esa ge 
yksx yksd dh dYiuk djrs gSa vkSj Lo;a 
f'kf{kr gksdj yksd dks vkuUn osQ :i esa 
bLrseky djrs gSaA
	 ';kepj.k nqcs4 us viuh uohu iqLrd 
esa vkB lekèkku vkfnokfl;ksa osQ lUnHkZ esa 
fxuk;s gSa] ftlesa oSKkfud <+ax ls vè;;u] 
izkfofèkd] vkfFkZd o lkaLÑfrd fodkl] 
,dhdj.k] fojksèkh i{kksa dk fo'ys"k.k] 'kkld 
o xSj&ljdkjh laLFkkvksa dk fo'ys"k.k] 
;kstukvksa dk fuekZ.k bR;kfnA ;gk¡ nqcs th us 
f'k{kk ls lacafèkr dksbZ jk; ugha nh gSA irk 
ugha vkfnoklh laLÑfr dks lqjf{kr j[kus osQ 
fy, vkfnokfl;ksa dk f'kf{kr gksuk ”k:jh 
gS ;k ughaA vkfFkZd] lkekftd o jk"Vªh; 
fodkl oSQls laHko gksxk tc rd muesa f'k{kk 
ugha gksxhA
	 esjk eryc gS fd f'k{kk osQ vfèkdkj osQ 
rgr mu cPpksa dks Hkh f'kf{kr djus dh dksbZ 
oSdfYid O;oLFkk gksuh pkfg,A Hkys gh og 
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le; nks ?kaVs ;k ,d ?kaVs dk gksA tSls lquhy 
uked 10&11 lky dk cPpk fnYyh dh 
clksa esa ^,s ekfyd rsjs cans ge* xkdj Hkh[k 
ek¡xrk gS vkSj ̂ viuh HkykbZ* uked laLFkk ls 
f'k{kk Hkh izkIr djrk gSA eSa ugha tkurk fd 
^viuh HkykbZ* laLFkk dkSu pykrk gS] ysfdu 
bruk rks lp gS fd lquhy dks i<+uk vkrk 
FkkA esjk eryc gS fd bl rjg osQ ljdkjh 
;k xSj&ljdkjh iz;kl fd, tk,¡ tgk¡ lqcg] 
'kke ;k nksigj fdlh Hkh le; de&ls&de 
nks ?kaVs i<+k;k&fy[kk;k tk,A og ftl xhr 
dks xk jgk Fkk] mlh xhr dks IkzkFkZuk osQ :i 
esa ge yksx Hkh xkrs gSaA I+kQoZQ flI+kZQ bruk gS 
fd ge yksx f'k{kk IkzkIr djus ls igys xkrs 
Fks vkSj og yM+dk Hkh[k ek¡xus ls igysA
	 Hkkjr esa fofoèk izns'kksa esa xjhc yksxksa 
dk izolu gksrk jgk gSA bl izolu esa os 
iwjs ifjokj osQ lkFk ,d&nwljs LFkku ij 
LFkkukarfjr gks tkrs gSaA oqQN caXykns'kh Hkh 
gks ldrss gSa] blls budkj ugha fd;k tk 

ldrkA ysfdu ,d cgqr cM+s leqnk; osQ 
lkFk f'k{kk dk vfèkdkj [kks[kyk&lk fn[k 
jgk gS] ftlosQ ikl LFkk;h uke dh dksbZ 
pht+ ugha gSA bl ys[k esa nks mnkgj.kksa ls ml 
rjI+kQ laosQr djus dh dksf'k'k dh gSA vkt 
loky ;g ugha gS fd dkSu fdruk f'kf{kr 
gS cfYd loky ;g gS fd tks ljdkj dh 
fyLV esa gh ugha gS] mlosQ fy, laLFkk,¡ D;k 
dke dj jgh gSaA
	 mEehn rks ,slh gh gS] bl vfèkdkj 
osQ varxZr gekjs tSls cgqr ls tkx:d 
ukxfjd LowQy ls ckgj osQ cPpksa dks LowQy 
osQ vanj ys tkus esa enn~ djsaxs] LowQy Hkh 
mudk Lokxr djsaxs ij fiQj Hkh cgqr ls 
iz'u vuqÙkfjr gSa µ D;k mUgsa xq.koÙkk f'k{kk 
feysxh\ D;k os LowQy esa Bgj iks;saxs\ D;k 
gksxk mudh jkst+h&jksVh dk\ muosQ izolu osQ 
lkFk&lkFk D;k fo|ky; Hkh izoklh gksaxs\ 
D;k izolu dh ihM+k de gksxh\ D;k f'k{kk 
eyge dk dke djsxh\

lanHkZ
	1-	 flag] èkuat;- 2009- yksdèkehZ ukV~; ijaijk vkSj fHk[kkjh BkoqQj ('kksèk Ikzcaèk)] fnYyh fo'ofo|ky;
	2-	 fx;lZu] th-,- 1973- fyafXofLVd losZ vkWI+kQ bafM;k] okWY;qe&3] ikVZ&2] eksrhyky cukjlhnkl 	

ifCyosQ'ku] fnYyh
	3-	 nqcs] lkSjHk- 1998- vuVpscy ikLV~l] foLrkj ifCyosQ'ku] u;h fnYyh
	4-	 nqcs] ';kepj.k- 1977- Vªkbcy gSjhVst vkWI+kQ bafM;k] fodkl ifCyf'kax gkml] u;h fnYyh



·	 vflLVsaV izksI+ksQlj (ch- ,M-) efgyk fo|ky;] fMxzh dkWyst] vehukckn] y[kuÅ

f'k{kd fnol osQ izfr gekjh izfrc¼rk

jf'e JhokLro·

,d vkn'kZ f'k{kd dk O;fDrRo] MkW- jkèkkÑ".ku dh og vlhe rkdr Fkh ftlus 
mUgsa lekt esa u osQoy lEekfur ntkZ iznku fd;k cfYd f'k{kk osQ {ks=k ls ysdj 
Ikz'kklfud {ks=k rd mPp Iknksa dk vfèkdkjh cuk;kA os O;fDrxr mUufr osQ 
lkFk&lkFk ns'k dh mUufr esa Hkh lgk;d cus vkSj laiw.kZ fo'o dks viuh fo}rk ls 
thou dh og fn'kk fn[kk losQ] tks fd okLro esa ,d vkpk;Z] ,d f'k{kd dk 
dk;Z FkkA vkt gekjk ns'k muosQ tUe fnol dks ^f'k{kd fnol] osQ :Ik esa eukrk 
gSA orZeku vkèkqfud Hkkjrh; lekt esa vkt tc f'k{k.k dk;Z ,d O;olk; ek=k 
cudj jg x;k gS] mu fLFkfr;ksa esa vko';d fn[kkbZ nsrk gS fd ^f'k{kd fnol* osQ 
ekè;e ls oqQN ldkjkRed lans'k vo'; f'k{kd oxZ rd Ikgq¡pk, tk,aA jkèkko`Q".ku 
us thou i;ZUr ftu vkn'kks± dks loksZifj j[kdj ,d mRÑ"V thou&'kSyh gekjs lkeus 
IkzLrqr dh Fkh] vkt dk f'k{kd&oxZ mlls Ikzsj.kk ysdj vo'; gh ns'k o lekt dh 
mUufr esa lgk;d gks ldrk gSA fu%lansg f'k{kd fnol osQ :Ik eas gekjh okLrfod 
Ikzfrc¼rk Hkh ;gh gSA IkzLrqr ys[k esa ,d f'k{kd osQ :Ik esa MkW- jkèkkÑ".ku osQ 
O;fDrRo esa fufgr fof'k"Vrkvksa dk mYys[k fd;k x;k gS] tks fd ,d f'k{kd osQ 
fy, Ikzsj.kk dk Ïksr jgsaxsA

5 flrEcj dk fnu ge f'k{kd fnol osQ 
:Ik esa eukrs gSaA MkW- loZiYyh jkèkkÑ".ku 
osQ fp=k ij ekY;kiZ.k dj nhi izTTofyr 
djrs gSaA lkaLÑfrd dk;ZØe vk;ksftr djrs 
gSaA D;k bu dk;ZØeksa osQ }kjk ge Hkkjr 

osQ bl egku f'k{kd dks lPph J¼katyh 
ns ikrs gSa\ ugha] bu dk;ZØeksa osQ ekè;e 
ls ge osQoy vkSipkfjdrk fuHkkrs gSaA MkW- 
loZiYyh jkèkkÑ".ku us viuk thou Hkkjrh; 
n'kZu osQ fy, lefiZr fd;k FkkA ,d 
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nk'kZfud osQ :i esa mudk uke vkèkqfud 
Hkkjr osQ vxznwrksa esa fy;k tkrk gSA mUgksaus 
vius O;fDrRo rFkk ÑfrRo osQ ekè;e ls 
,d f'k{kd dh vkn'kZ Nfo gekjs lkeus 
izLrqr dh FkhA Hkkjr osQ jk"Vªifr in ij 
vklhu jgdj Hkh Hkkjrh; f'k{kd dh vkn'kZ 
ijEijk ^lknk thou mPp fopkj* dks mUgksaus 
pfjrkFkZ fd;k FkkA vkèkqfud Hkkjrh; lekt 
esa vkt tc f'k{k.k dk;Z ,d O;olk; ek=k 
cudj jg x;k gS] vuq'kklu o lnkpkj 
dh ckrsa dksjh fdrkch ckrsa jg x;h gSa] bl 
fLFkfr esa vko';d gS fd f'k{kd fnol osQ 
ekè;e ls oqQN ldkjkRed lans'k vo'; 
f'k{kd oxZ rd igq¡pk;k tk,A lkaLÑfrd 
dk;ZØeksa osQ vk;kstu osQ lkFk&lkFk bl fnu 
osQ izfr ge oqQN ldkjkRed izfrc¼rk,a 
Hkh Lohdkj djsa vkSj mudh izkfIr gsrq 
ldkjkRed iz;kl djsaA
	 ;g laHko gks losQxk tc ge MkW- loZiYyh 
jkèkkÑ".ku osQ O;fDrRo esa fufgr ,d vkn'kZ 
f'k{kd osQ xq.kksa dks vkRelkr~ dj losaQxsA 
jkèkkÑ".ku us thou Hkj ftu vkn'kks± dks 
loksZifj j[k ,d mRÑ"V thou 'kSyh gekjs 
le{k izLrqr dh Fkh] vkt dk f'k{kd oxZ 
mlls izsj.kk ysdj vo'; gh vius in dh 
xfjek dks lekt esa mfpr LFkku fnyk ldrk 
gS] Lo;a mUufr osQ f'k[kj dks izkIr dj ldrk 
gSA bu fLFkfr;ksa esa fu'p; gh og lekt 
osQ fy, Hkh ldkjkRed ifj.kke mRiUu dj 
losQxkA bl Øe esa lcls igys n`f"V Mkysa 

MkW- loZiYyh jkèkkÑ".ku osQ thouo`Rr rFkk 
mudh miyfCèk;ksa ijA
	 MkW- jkèkkÑ".ku dk tUe 5 flrEcj 1888 
esa fr#Rrfu uke osQ NksVs ls xk¡o esa gqvk FkkA 
muosQ firk dk uke loZiYyh ohj Lokeh 
rFkk ekrk dk uke lhrkEek FkkA1 muosQ iwoZt 
igys loZiYyh xk¡o osQ fuoklh FksA mudh 
ijaijk osQ vuqlkj loZiYyh muosQ uke dk 
vax FkkA2 bl uke dks mUgksaus cM+h Å¡pkbZ 
rd igqapk;kA muosQ ifjokj dk okrkoj.k 
cM+k gh èkkfeZd] uSfrd o vkè;kfRed Fkk 
ftldh vfeV Nki muosQ O;fDrRo ij 
thou i;ZUr jghA gk¡ HkfDr Hkkouk dks 
deZdk.Mh; i{k ls Åij mBkdj mUgksaus èkeZ 
dh okLrfodrk] ewy fl¼karksa ,oa nk'kZfud 
foospuk o fo'ys"k.k dks vfèkd egRo fn;kA 
jkèkkÑ".ku dh ckY;koLFkk muosQ xk¡o esa gh 
chrh] tgk¡ mUgksaus v{kj Kku ,oa 'kkL=kkH;kl 
fd;kA osnksa&iqjk.kksa rd dk vè;;u mUgksaus 
cpiu esa gh dj fy;k FkkA iqLrosaQ i<+us rFkk 
fpUru euu esa mudh cM+h #fp FkhA 12 
o"kZ dh vk;q esa os oSyksj osQ owfgZl dkWyst 
(Voorhees College, Vellore) esa HkrhZ 
gq, vkSj pkj o"kZ osQ ckn enzkl fØf'p;u 
dkWyst esa f'k{kk izkIr djus x;sA ;gk¡ ls 
mUgksaus Lukrd dh ijh{kk mRrh.kZ dhA3 	
ch-,- Lrj dh ,d okn&fookn izfr;ksfxrk esa 
fgUnw laLÑfr osQ fo"k; esa mUgksaus ek=k pkj 
feuV osQ vUnj ,sls roZQ izLrqr fd;s fd 
fo}ku vaxzs”k fu.kkZ;d ls uk osQoy iqjLdkj 



52 Hkkjrh; vk/qfud f'k{kk µ tqykbZ 2012

izkIr fd;k] cfYd iz'kalk Hkh izkIr dhA ;gk¡ 
fo'ks"k ckr ;g Fkh fd jkèkkÑ".ku osQ fopkj 
vaxzs”kh lH;rk vkSj laLÑfr osQ fojksèk esa 
Fks fdUrq vaxzs”k fu.kkZ;d mudh ekSfydrk] 
rkfoZQd {kerk ls vR;fèkd izHkkfor gqvk 
FkkA Lukrd Lrj ls gh ,d fo}ku nk'kZfud 
osQ y{k.k muosQ O;fDRkRo esa izdV gksus 
yxs FksA vkxs pydj ijkLukrd Lrj ij 
mUgksaus n'kZu fo"k; dk p;u fd;k vkSj bl 
p;u osQ ekè;e ls og jkg idM+h ftl ij 
pydj mUgsa cM+s Å¡ps dhfrZeku LFkkfir djus 
FksA ,e- ,- dh mikfèk izkIr djus osQ fy, 
mUgksaus ,fFkDl vkWI+kQ osnkUr (Ethics of 
Vedant) fo"k; ij tks 'kksèk fucUèk fy[kk 
mldh iz'kalk esa muosQ funsZ'kd izks- Þkax 
us fy[kk gS & ^^Nk=k eq[;&eq[; nk'kZfud 
leL;kvksa dks Hkyh&Hkkafr le>rk gS vkSj 
mudks mlus ân;axe dj fy;kA tfVy ,oa 
laf'y"V leL;kvksa ,oa èkkj.kkvksa dks ;ksX;rk 
oqQ'kyrk ,oa fo'ks"k {kerk osQ lkFk izLrqr 
fd;k gSA blosQ vfrfjDr mldk vaxzs”kh Hkk"kk 
ij vfèkdkj foy{k.k gSA**
	 ,e- ,- dh mikfèk xzg.k djus osQ 
i'pkr~ mUgksaus ,d f'k{kd dk in Lohdkj 
djuk lokZfèkd mi;qDr le>k vkSj enzkl 
osQ izslhMsUlh dkWyst esa n'kZu'kkL=k osQ 
izoDrk fu;qDr gq,A blosQ mijkUr os eSlwj 
fo'ofo|ky; esa n'kZu 'kkL=k osQ izkè;kid 
fu;qDr gq,A bl fo'ofo|ky; esa jgrs 
gq, mUgksaus nks xzUFkksa dh jpuk dhA 1- n 

fiQykWliQh vkWI+kQ johUnzukFk VSxksj 2- n jsu 
vkWiQ fjyhtu bu dUVsEijsjh fiQykWliQhA4 
lu~ 1921 eaaaaas lj vk'kqrks"k eq[kthZ us 
vkidks izksI+ksQlj vkWI+kQ fI+kQykWlI+kQh osQ in ij 
dydRrk fo'ofo|ky; esa LFkku fn;kA vki 
yxHkx 20 o"kZ rd bl in ij jgs vkSj blh 
vofèk esa fons'kksa esa Hkh f'k{k.k osQ fy, tkrs 
jgsA vkidk bf.M;u fI+kQykWlI+kQh dk izFke 
Hkkx 1923 esa izdkf'kr gqvkA ftlesa osnksa] 
mifu"knksa] xhrk] tSfu;ksa osQ ;FkkFkZokn dk vkSj 
cq¼ osQ n'kZu dh ehekalk dk o.kZu gSA bldk 
nwljk Hkkx 1927 esa izdkf'kr gqvkA5 f'k{k.k] 
ys[ku rFkk O;k[;ku µ bu rhuksa dk;ks± osQ 
chp rkyesy fcBkrs gq, os fujUrj vkxs c<+rs 
x;sA ns'k] fons'k esa ,d fo}ku nk'kZfud osQ 
:Ik esa izfl¼ MkW- jkèkkÑ".ku lu~ 1939 
eas cukjl fgUnw fo'ofo|ky; (B.H.U.) esa 
mi oqQyifr osQ in ij vklhu gq,A bl 
in ij mUgksaus 1948 rd viuh lsok,a nhaA 
lu~ 1946 ls 1950 rd os jk"Vª laxBu dh 
;wusLdks lfefr esa Hkkjr osQ izfrfufèk eaMy 
osQ usrk jgsA bl chp 15 vxLr 1947 esa 
Hkkjr dks Lora=krk izkIr gksus osQ ckn lu~ 
1948 esa Hkkjr ljdkj us mUgsa fo'ofo|ky; 
f'k{kk vk;ksx dk vè;{k Hkh fu;qDr fd;kA
	 f'k{kk osQ {ks=k esa viuk vHkwriwoZ ;ksxnku 
nsrs gq, vius vkxs osQ thou dky esa mUgksaus 
izfl¼ nk'kZfud IysVks osQ LoIu dks lkdkj 
fd;kA IysVks osQ LoIu ^jktk dks nk'kZfud 
rFkk nk'kZfud dks jktk gksuk pkfg,* dks 
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lkdkj :Ik nsus dh fn'kk esa igyk dne 
vkxs c<+krs gq, lu~ 1949 esa mUgksaus lksfo;r 
:l esa Hkkjr osQ jktnwr in dks Lohdkj 
fd;kA 1952 esa bl in dk dk;Zdky 
liQyrkiwoZd iwjk djus osQ i'pkr~ 1952 esa 
os Hkkjrh; x.krU=k osQ mijk"Vªifr pqus x;sA 
twu 18] 1956 dks mUgsa ekLdks fo'ofo|ky; 
dk lEekfur izksI+ksQlj in iznku fd;k x;kA 
lu~ 1957 esa os iqu% Hkkjr osQ mijk"Vªifr 
pqus x;sA 1960 esa rRdkyhu jk"Vªifr 	
MkW- jktsUnz izlkn dh vLoLFkrk osQ dkj.k 
MkW- jkèkkÑ".ku us ns'k osQ jk"Vªifr osQ :i 
esa dk;Z fd;kA lu~ 1962 esa MkW- jkèkkÑ".ku 
dks Hkkjrh; x.krU=k dk jk"Vªifr pquk x;k 
vkSj blosQ lkFk gh laiw.kZ fo'o peRÑr 
gks vkuUn ls vfHkHkwr gks mBkA cVZªs.M jly 
us dgk ^vkt fI+kQykWlI+kQh lEekfur gqbZ gSA* 
IysVks leFkZdksa us dgk fd vkt IysVks dk 
LoIu iwjk gqvkA MkW- jkèkkÑ".ku osQ jk"Vªifr 
cuus ij fo'oHkj esa mudk vfHkuUnu fd;k 
x;kA 11 tqykbZ 1962 esa os fczfV'k ,osQMeh 
osQ lEekfur iQSyks pqus x;sA ns'k fons'k osQ 
fo'ofo|ky;ksa us Hkh mudk lEeku fd;kA 
muosQ O;fDRkRo rFkk ÑfrRo dk vknj djrs 
gq, Hkkjr ljdkj us 1967 esa mUgsa Hkkjr 
jRu ls lEekfur fd;kA blh o"kZ jk"Vªifr 
in ls fuo`Rr gksdj og enzkl pys x;s 
vkSj ogha mUgksaus viuk 'ks"k thou O;rhr 
fd;kA viSzy 1975 dks bl lalkj ls fonk 
ysdj os fpjfunzk esa yhu gks x;s fdUrq vius 

O;fDrRo rFkk ÑfrRo dh ,slh Nki og ge 
lc osQ chp NksM+ x;s fd ge lHkh muosQ 
izfr ureLrd gSaA
	 MkW jkèkkÑ".ku vkt Hkh gekjs fy, izsj.kk 
dk lzksr gSaA ,d oqQ'ky iz'kkld] fo}ku 
nk'kZfud rFkk liQy f'k{kd osQ :Ik esa muosQ 
}kjk LFkkfir vkn'kZ vuqdj.kh; gSA mUgksaus 
viuk laiw.kZ thou Hkkjrh; n'kZu osQ fy, 
lefiZr fd;k FkkA mudk ekuuk Fkk fd 
lH;rk dh j{kk osQ fy, uSfrd 'kfDr dh 
vko';drk gSA Hk;adj pqukSfr;k¡ vkèkqfud 
lH;rk osQ <k¡ps dks {kr&fo{kr dj jgh gSaA 
,d vkè;kfRed ekuorkoknh uSfrdrk gh 
mls cpk ldrh gSA mUgksaus fy[kk Fkk& fo'o 
us vusd ,slh lH;rkvksa dks ns[kk gSA ftu 
ij ;qxksa dh èkwy te pqdh gSA geus eku 
fy;k Fkk fd oSQls gh ifjorZu vkSj fodkl 
D;ksa u gksa] ik'pkR; lH;rk dk Bksl <k¡pk 
Lo;a esa fVdkÅ rFkk LFkkbZ gSA fdUrq vc ge 
ns[k jgs gSa fd og fdrus Hk;kog :Ik esa 
vkjf{kr gSA uSfrd gksuk fujkin ugha gS] cqjh 
O;oLFkk,a vius yksHk vkSj vgadkj osQ dkj.k 
viuk fouk'k dj ysrh gSaA tks fotsrk vkSj 
'kks"kd uSfrd fu;e dh pêðku ls Vdjkrs gSa] 
os vUrrksxRok vius gh fouk'k osQ [kîó esa 
fxjrs gSa vHkh tc rd le; gS& oSls vc 
vfèkd le; ugha jg x;k gS& gesa pkfg, 
fd euq"; dks tks vlgk; dh Hkkafr vius 
loZuk'k dh vksj nkSM+k tk jgk gS] jksdus dk 
;Ru djsaA6 
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	 bl psrkorh osQ lkFk mUgksaus fgUnqRo osQ 
n'kZu esa fufgr uSfrd thou osQ vkSfpR; 
dks Åij j[kkA mUgksaus Hkkjr dh cgqewY; 
nk'kZfud fojklr dks if'pe dh vaxzs”kh 
tkuus okyh turk dks miyCèk djk;k vkSj 
vusd LFkyksa ij Hkkjrh; rFkk ik'pkR; 
fopkjdksa dh rqyuk dj Hkkjrh; n'kZu dh 
Js"Brk fl¼ dhA mUgksaus bl vkjksi dk 
[kaMu fd;k fd fgUnqRo rRo'kkL=kh; Lrj ij 
vUrfoZjksèkksa ls vksr&izksr gSA lkFk&gh&lkFk 
mUgksaus ;g Hkh fn[kkus dk iz;Ru fd;k 
fd euq"; dh jgL;oknh vuqHkwfr;ka vkSj 
dYiuk,a fuf'pr :Ik ls fo'o rFkk thou 
dk fu"ksèk djus okyh ugha gSaA vkèkqfud 
dky osQ n'kZu esa mudk lcls cM+k dke 
Hkkjrh; n'kZu dks fo'o esa lEEkkfur LFkku 
fnykus dk iz;kl djuk FkkA mUgksaus ik'pkR; 
vkykspdksa }kjk Hkkjrh; n'kZu ij yxk, 
x, vkjksiksa dk liQy ,oa roZQiw.kZ mRRkj 
fn;kA mudh ;g dYiuk Fkh fd Hkfo"; 
esa ,d ,slh ekuo lH;rk dk mn; gksxk 
tks lokZReHkko dh izo`fRr ij vkèkkfjr 
gksxhA viuh bl dYiuk dks lkdkj :i 
nsus osQ fy, mUgksaus f'k{kk dks ,d lkèku 
rFkk ,d f'k{kd dks mldk ekè;e pqukA 
MkW- jkèkkÑ".ku us bl fof'k"V dk;Z gsrq 
,d f'k{kd esa oqQN fof'k"Vrkvksa dk gksuk 
vko';d ekuk Fkk vkSj Lo;a osQ O;fDRkRo 
eas bUgsa lekfgr djus esa liQyrk Hkh izkIr 
dhA budk laf{kIr fooj.k fuEuor~ gSA

Kku osQ izfr izse rFkk ftKklq
MkW- jkèkkÑ".ku us vkn'kZ f'k{kd osQ fy, fo|k 
osQ izfr izfrc¼rk dh vfuok;Zrk dks izekf.kr 
djrs gq, vkn'kZ f'k{kd dks ekuotkfr osQ izfr 
mRrjnk;h crk;k vkSj dgk f'k{kd vius vkSj 
turk osQ lsodksa osQ Åij loZlRrkèkkjh gksrs 
gSa] os viuh Hkkoukvksa ij iw.kZ fu;a=k.k j[krs 
gSa] vkSj ftruk Hkh laHko gks mruh ekuork 
dh lgk;rk djrs gSaaA ;gh ifjikVh pyh vk;h 
gSA gekjs lcls egku f'k{kd os jgs gSa ftUgksaus 
gekjh laLÑfr dks thfor j[kk gSA os lqnwj ns'kksa 
dh ;k=kk osQ fy, x;s vkSj mUgksaus og lc Hkh 
tkuus dk iz;Ru fd;k tks mudh laLÑfr esa 
fufgr gSA vFkkZr~ os pkgrs Fks fd ,d f'k{kd 
ftKklq gksA mls Kku osQ fodkl esa Hkh mruh 
gh #fp ysuh pkfg, ftruh Kku osQ foLrkj 
esaA ge ns[krs gSa fd vius [kqn osQ thou esa 
mUgksaus bu vkn'kks± dks vkRelkr~ fd;kA mUgksaus 
uk osQoy fofoèk izdkj dk Kku vftZr fd;k 
cfYd ns'k&fons'k esa mldk [kwc izpkj&izlkj 
Hkh fd;kA
	 vius fo"k; dk leqfpr Kku ,d f'k{kd 
osQ dk;Z dks ifjiDo cukrk gSA blfy, ;g 
Hkh vko';d gS fd f'k{kd vius fo"k; 
dk vPNk tkudkj gksA Lo;a MkW- jkèkkÑ".ku 
vius fo"k; osQ vPNs tkudkj FksA og ,d 
f'k{kd osQ fy, bl ckr dks vko';d ekurs 
Fks fd lekt dk f'k{kd oxZ ftKklq rFkk 
Kku dk izseh gks] vius fo"k; dk mls vPNk 
Kku gksA
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nk'kZfud vUreZu
f'k{kk vkSj n'kZu izR;sd lekt osQ lkFk 
vfofPNUu :i ls tqM+s jgrs gSaA ,slk blfy, 
fd f'k{kk lkekftd nk'kZfud m|e gh gSA 
cqf¼ vkSj n'kZu 'kfDr osQ fcuk 'kS{kf.kd 
leL;kvksa dks gy djus dk iz;kl vfuok;Z 
:Ik ls eqf'oQy le>k tkrk gSA n'kZu dk 
lkfuè; 'kS{kf.kd leL;kvksa osQ gy izLrqr 
djrk gSA7 MkW- jkèkkÑ".ku us vius f'k{kd 
thou esa bl fopkj dks Hkh pfjrkFkZ fd;k 
FkkA mudk nk'kZfud vUreZu f'k{kk osQ {ks=k 
dh fdlh Hkh leL;k dk gy cM+h lgtrk 
ls [kkst ysrk FkkA ;gh og vkèkkj Fkk ftlls 
og fo|ky;h ifjos'k esa Hkh lekurkoknh] 
tudY;k.kdkjh uhfr;ksa dk leFkZu dj losQA
	 orZeku lkekftd ifjos'k esa Hkh vfr 
vko';d izrhr gksrk gS fd ,d f'k{kd dk 
vUreZu nk'kZfud gks] rkfd og vkRefo'okl 
osQ lkFk cxSj fdlh nqfoèkk osQ leL;kvksa 
osQ lekèkku rks [kksts gh muosQ fØ;kUo;u 
gsrq og fdlh izdkj dh nqfoèkk Hkh uk 
j[ksA nk'kZfud vUreZu dk vkJ; ysdj ,d 
f'k{kd bl in dks vU; inksa dh rqyuk esa 
vfrfof'k"Vrk dh Js.kh rd igq¡pk losQxkA 
Lo;a dks oSKkfud n`f"Vdks.k dk Lokeh cuk 
losQxkA lkFk&gh&lkFk ,d fn'kk funsZ'kd dk 
mRrjnkf;Ro lgh :Ik esa ogu dj losQxkA

vuq'kklu osQ izfr n`f"Vdks.k
MkW- jkèkkÑ".ku us dgk Fkk f'k{kk dk lok±xh.k 
vkSj ekuoh; gksuk vko';d gSA blesa u 

osQoy ckSf¼d izf'k{k.k cfYd ân; 'kksèku 
rFkk Hkkouk dk vuq'kklu Hkh lfEefyr jguk 
pkfg,A ân; vkSj Hkkouk dks misf{kr djus 
okyh dksbZ Hkh f'k{kk iw.kZ ugha le>h tk 
ldrh gSA
	 ;gk¡ fopkj djssa] ân; 'kksèku rFkk 
Hkkouk osQ vuq'kklu dh ;s nksuksa gh ckrsa 
D;k lS¼kafrd :Ik ls ckj&ckj fo|kFkhZ osQ 
le{k nksgjkrs jgus ls gks losaQxh\ ughaa! ;g 
dk;Z D;k vè;kid }kjk iqLrdksa osQ ekè;e 
ls le>k fn;s tkus ls gks losQxk\ ugha! 
bl dk;Z dks djus dk ,dek=k mik; gS] 
f'k{kd dk Lo;a dk vkpj.k] mldk Lo;a 
dk pfj=k rFkk mldk Lo;a dk O;fDrRoA 
MkW- jkèkkÑ".ku blh ckr ij lnk tksj nsrs 
FksA os Lo;a mRre pfj=k vkSj vuq'kkflr 
O;fDRkRo osQ Lokeh FksA mUgksaus gesa crk;k 
fd ekuo ek=k osQ ekul dks uSfrdrk osQ 
ewY;ksa rd ys tkuk vkpk;Z dk dk;Z gSA8 
vr% vko';d gS fd vè;kid Lo;a mRRke 
pfj=k o vuq'kkflr gksaA mUgksaus dgk Hkh Fkk] 
os vius pfj=k osQ }kjk vius fo|kfFkZ;ksa osQ 
pfj=k dk fuekZ.k djrs gSa D;ksafd fo|kfFkZ;ksa 
osQ fy, mldk egRo mruk ugha tks os 
i<+krs gSa] ftruk bldk gS tks os gSaaA9 vkt 
dk f'k{kd oxZ MkW- jkèkkÑ".ku osQ bu 
fopkjksa dks ;fn vkRelkr dj losQ rks f'k{kk 
osQ {ks=k dh cgqr&lh leL;kvksa dk lekèkku 
Lor% gks losQxkA
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f'k{k.k O;olk; osQ izfr izse rFkk 
fo|kfFkZ;ksa osQ izfr Lusg dk Hkko
orZeku f'k{kk O;oLFkk esa O;kIr leL;kvksa 
dk voyksdu fd;s tkus ij ,d eq[; 
leL;k ;g mHkj dj lkeus vkrh gS fd 
orZeku lkekftd ifjos'k esa jkstxkj osQ 
fofHkUu lEekutud voljkssa esa vliQy 
O;fDr jksth] jksVh dh tksM+&rksM+ esa bl in 
dks Lohdkj dj jgk gSA fu%lUnsg ;g fLFkfr 
vR;Ur fujk'kktud gSA MkW- jkèkkÑ".ku osQ 
thou o`Rr ij u”kj Mkyus ij ge ns[krs gSa 
fd mUgksaus cM+h fu"Bk osQ lkFk ,d f'k{kd 
gksuk Lohdkj fd;k vkSj thou osQ fofoèk 
iM+koksa ls xq”kjus osQ ckotwn bl in osQ 
izfr mudk lEeku] mudk izse Hkko lnSo 
cuk jgkA MkW- lh- lh- jkeLokeh vÕ;j dk 
dguk gS fd ;fn Mk- jkèkkÑ".ku ls iwNk 
tkrk fd muosQ thou osQ lokZfèkd lq[k 
dh vofèk dkSu&lh Fkh] rks mUgksaus psUubZ 
osQ izslhMsUlh dkWyst esa izoDrk jgus] eSlwj 
vkSj dydRRkk fo'ofo|ky; esa fd;s x;s 
dk;Z rFkk cukjl fgUnw fo'ofo|ky; osQ 
mioqQyifr jgus dh vofèk dks loZJs"B 
crk;k gksrkA
	 gekjs vkt osQ f'k{kd oxZ dks vo'; 
gh muosQ O;fDrRo osQ bl igyw ls izsj.kk 
xzg.k djuh pkfg,A O;kolkf;d fu"Bk rFkk 
O;kolkf;d liQyrk ,d gh flDosQ osQ 
nks igyw gSaa ,d osQ vHkko esa nwljs dh 
izkfIr ugha gks losQxhA ,d f'k{kd vius 

dk;Z esa liQy gks mUufr rHkh izkIr dj 
losQxk tc og mlls izse djrk gks] mlls 
tqM+s mRrjnkf;Roksa osQ izfr drZO;fu"B gksA 
;gk¡ pwafd ckr ,d ,sls O;olk; dh gks 
jgh gS tks fo|kFkhZ ls lacafèkr gSA vr% 
;g izse Hkko rFkk drZO;fu"Bk fo|kfFkZ;ksa 
osQ izfr Hkh gksuh pkfg, A ,d vè;kid 
dk Lusg og l'kDr gfFk;kj gS tks fo|kFkhZ 
dks Lor% ureLrd dj ln~Hkko dh izsj.kk 	
nsrk gSA

tudY;k.kdkjh rFkk lekurkoknh 
n`f"Vdks.k

jkèkkÑ".ku ekuorkokn osQ izcy leFkZd FksA 
os O;fDr dh Lora=krk dks vR;fèkd egRo 
nsrs FksA mudk ekuuk Fkk fd lekt dh jpuk 
,slh gksuh pkfg, tks O;fDRkRo osQ fodkl esa 
de&ls&de ckèkd gksA ewy :Ik esa O;fDr 
vkSj lekt dk dksbZ fojksèk ugha gS] fdUrq 
;fn iz'u O;fDr vkSj lekt dh rqyuk dk 
gS rks O;fDr igys vkrk gSA D;ksafd izR;sd 
O;fDr ,d laLFkk dk vo;o gS tgk¡ og 
lcosQ lkFk feydj dk;Z djrk gS] ijarq og 
O;fDr Hkh gS vkSj mldh viuh Hkkouk,a rFkk 
bafnz;k¡] bPNk,a rFkk izse o vkn'kZ gSaA mudk 
dguk Fkk fd izR;sd O;fDr Lo;a lkè; gS] 
mls lkèku osQ :Ik esa iz;ksx ugha fd;k tkuk 
pkfg,A og jkT; }kjk O;fDr osQ neu osQ 
fo#¼ Fks D;ksafd vUrr% ,d jkT; O;fDr;ksa 
}kjk gh pyk;k tkrk gSA ;gh vkn'kZ rFkk 
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O;oLFkk og ,d fo|ky; esa Hkh pkgrs Fks 
tgka izR;sd ckyd osQ vfLrRo dh egRrk gks 
pkgs og cqf¼eku gks ;k lkekU;] pkgs og 
fuèkZu gks ;k fiQj fuEu tkfr dkA
	 MkW- jkèkkÑ".ku dk ekuuk Fkk fd 
fo|ky;h ifjos'k esa ,d f'k{kd bu fl¼karksa 
dks O;kogkfjd :Ik ns ldrk gSA vr% vfr 
vko';d gS fd ,d f'k{kd uk osQoy 
tudY;k.kdkjh Hkkoukvksa ls vksr&izksr gks 
cfYd lekurkoknh n`f"Vdks.k dk Hkh leFkZd 
gksA ftlls og viuh d{kk osQ lHkh fo|kfFkZ;ksa 
dks leku n`f"V ls ns[k losQ] muls i{kikr 
uk djsA

vkèkqfud rFkk ijEijkxr fopkjèkkjk 
dk lefUor n`f"Vdks.k

vkt Hkkjr osQ lkekftd ifjos'k esa ,d 
cM+k iz'u thou dh fn'kk dk gSA Hkkjr dh 
le`¼ lkaLÑfrd fojklr ,d vksj gesa ns'k 
osQ ijaijkxr lkekftd uSfrd izfrekuksa osQ 
izfr vkÑ"V djrh gSA ogha uohu vkèkqfud 
ifjorZu vkèkqfudrk osQ izfrA ;g leL;k 
,d f'k{kd osQ fy, Hkh gSA Hkkjrh; ijaijkxr 
voèkkj.kk osQ rgr ,d f'k{kd dk O;fDrRo 
tgka R;kx] lsok] izseHkko rFkk vkè;kfRedrk 
ls vksr&izksr gS ogha vkèkqfud lanHkZ ,d 
f'k{kd dks Nk=k osQ lkFk cjkcjh ij ykdj 
[kM+k dj nsrk gSA og f'k{kd osQ O;fDrRo osQ 
cká Lo:i dks vkd"kZd cuk fn;s tkus ij 
cM+k ”kksj nsrk gS vkSj bl ckr dk dksbZ fojksèk 

ugha djrk fd ,d f'k{kd HkkSfrdrkokn dh 
vaèkh nkSM+ esa 'kkfey gks nkSM+ iM+sA bu nks 
ijLij fojksèkh voèkkj.kkvksa osQ chp ,d 
f'k{kd fdl ekxZ dk vuqdj.k djs\ ;g 
,d cM+k iz'u vkt osQ f'k{kd oxZ osQ 
le{k eqag ck;s [kM+k gSA fopkj lacaèkh ;g 
nqfoèkk vU; i{kksa esa Hkh gSA f'k{kd osQ 
d{kkxr O;ogkj] mldh f'k{k.k izfrfofèk;ksa 
o leL;k lekèkku osQ izfr mldk u”kfj;k 
bl nqfoèkk osQ jgrs lgh :Ik esa fØ;kfUor 
ugha gks ldrkA
	 MkW- jkèkkÑ".ku us iwoZ vkSj if'pe dh 
bu nksuksa fopkjèkkjkvksa osQ chp ,d lsrq dk 
fuekZ.k djrs gq, ,d vksj tgka lknk thou 
mPp fopkj osQ vkn'kZ ij vius thou dks 
fn'kk nh] Lo;a dks vkè;kfRedrk osQ fcanqvksa 
ls tksM+s j[kk] ogha vkèkqfud fodkl'khy 
O;oLFkk osQ lkFk dne&ls&dne feykdj 
py losQA Li"V gksrk gS fd bl ckr dh dksbZ 
vko';drk ugha fd vkèkqfud fodklkRed 
lanHkks± osQ lkFk [kqn dks tksM+ dj ge vius 
vkidks vius Lo;a osQ ikjaifjd uSfrd 
izfrekuksa ls iw.kZr% vyx dj ysaA bu nksuksa 
voèkkj.kkvksa osQ eè; larqyu LFkkfir dj 
thou dks fn'kk nh tk ldrh gSA jkèkkÑ".ku 
us ;gh fd;k vkSj ge lcosQ le{k ,d 
f'k{kd dk vkn'kZ :Ik izLrqr dj losQA 
okLro esa fopkjksa dk ;g larqfyr] lefUor 
:Ik gh gekjh vkt dh <sjksa leL;kvksa dk 
lekèkku gSA
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ns'k&izse rFkk fo'o&cUèkqRo dh 
lek;ksftr voèkkj.kk dk leFkZu
MkW- jkèkkÑ".ku jk"Vªh;rk osQ izcy leFkZd 
Fkss os bls jktuhfrd èkeZ dgdj iqdkjrs 
FksA mudk ekuuk Fkk fd jk"Vªh;rk dk Hkko 
O;fDRk dks R;kx vkSj cfynku dk ikB i<+krk 
gSA f'k{k.k O;olk; esa Hkh mUgksaus bl Hkko 
dh egRrk dks Lohdkj fd;kA ns'k izse osQ bl 
Hkko }kjk ,d f'k{kd cM+h lgtrk ls vius 
fo|kfFkZ;ksa dks R;kx vkSj cfynku dk ikB 
i<+k losQxkA mls ns'k fgr esa loZLo U;kSNkoj 
djus dh izsj.kk ns losQxkA ;gk¡ ;g vo'; 
è;ku nsuk gksxk fd ,d izcy jk"Vªoknh gksrs 
gq, Hkh jkèkkÑ".ku us ladh.kZ jk"Vªokn dks 
dHkh Hkh mfpr ugha ekukA og laoqQfpr 
jk"Vªokn dks vR;Ur ?kkrd ekurs FksA mudh 
nk'kZfud foospukvksa esa gesa vkè;kfRed 
ekuorkokn rFkk fo'o lekt dk vkn'kZ 
ns[kus dks feyrk gS tks fd fo'ocUèkqRo dk 
|ksrd gSA10 mUgksaus fgUnqRo esa fufgr Hkkjr 
osQ vkè;kfRed vkn'kks± vkSj vkdka{kkvksa dks 
Lohdkj fd;kA lkFk gh bl ckr dh vksj 
gekjk è;ku Hkh vkdf"kZr fd;k fd cgqyrk 
vkSj fofoèkrk osQ chp ,drk dk ikB fl[kkuk 
fgUnqRo dh eq[; fo"k;&oLrq gSA11 ge ns[krs 
gSa fd mUgksaus ns'k&izse rFkk  fo'o&cUèkqRo 
dh lek;ksftr voèkkj.kk dk vkn'kZ gekjs 
lkeus j[kkA bl vkn'kZ dks mUgksaus vius 
nSfud thou esa pfjrkFkZ Hkh fd;kA ,d 
ns'kHkDr osQ :Ik esa vius ns'k dh nk'kZfud 

mRÑ"Vrk dks os laiw.kZ fo'o esa izpkfjr djrs 
jgs fdUrq fdlh vU; ns'k osQ vkRelEeku 
ij dHkh pksV ugha dhA gesa vo'; muosQ 
bl larqfyr n`f"Vdks.k dk vkJ; ysdj vius 
dk;ks± dks xfr nsuh pkfg,A
	 mi;qZDRk foospu }kjk ;g Li"V gksrk gS 
fd MkW- jkèkkÑ".ku dk ,d vkn'kZ f'k{kd 
dk O;fDrRo og rkdr Fkh ftlus mUgsa 
lekt esa u osQoy lEekfur ntkZ iznku fd;k 
cfYd f'k{kk osQ {ks=k ls ysdj iz'kklfud 
{ks=k rd mPp inksa dk vfèkdkjh cuk;kA 
os O;fDRkxr mUufr osQ lkFk&lkFk ns'k dh 
mUufr esa Hkh lgk;d cus vkSj laiw.kZ fo'o 
dks viuh fo}rk ls thou dh og fn'kk 
fn[kk losQ] tks fd okLro esa ,d vkpk;Z] 
,d f'k{kd dk dk;Z FkkA
	 Hkkjr dh f'k{kk O;oLFkk esa lqèkkj gsrq 
tc Hkh mUgksaus fdlh mRrjnkf;Ro dk ogu 
fd;k rks ogk¡ f'k{kd dh egRrk] mldh 
;ksX;rk vkSj mlosQ vkpj.k dh 'kq¼rk ls 
dksbZ le>kSrk djrs ugha fn[ksA og Hkkjr 
esa f'k{kdksa osQ lkekftd ntsZ vkSj Lo;a 
f'k{kdksa osQ vkpj.k esa vk;h fxjkoV ls 
vR;Ur f[kUu FksA mUgksaus bl ckr ij ges'kk 
”kksj fn;k fd fo|ky;ksa dks lcls vfèkd 
è;ku vPNs vè;kidksa ij nsuk pkfg,A 
mUgksaus dgk Hkh Fkk fd vPNs vè;kidksa 
dh deh dks vU; dksbZ ph”k iwjk ugha 
ldrh tcfd vU; fdlh ph”k dh deh 
dks vPNk vè;kid vo'; iwjk dj ldrk 
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gSA buosQ blh okD; dks vkn'kZ cukdj ge 
lgh :Ik esa f'k{kd fnol osQ izfr viuk 
lEeku iznf'kZr dj ldrs gSaA ge ;fn fdlh 
nwljs dh igy dk bartkj fd;s cxSj MkW- 
jkèkkÑ".ku osQ leku Lo;a vius xq.k] viuh 
fo}rk] viuh drZZO;fu"Bk ls bl O;olk; 
osQ izfr U;k; dj losQ rks fLFkfr gekjs 
vuqowQy gksxh] uk fd ge ifjfLFkfr;ksa osQ 
vèkhuA ;g Bhd gS fd vkt dk f'k{kd 
oxZ lkekftd] vkfFkZd o iz'kklfud Lrj 
dh fofHkUu leL;kvksa ls tw> jgk gSA fdUrq 

;g Hkh lR; gS fd bu tfVyrkvksa osQ 
chp [kqn osQ xfjeke; vfLrRo dks nkxnkj 
djuk drbZ mfpr ughaA f'k{kd fnol osQ 
izfr gekjh okLrfod izfrc¼rk ;gh gS fd 
foijhr ifjfLFkfr;ksa osQ chp Hkh ge MkW- 
jkèkkÑ".ku }kjk LFkkfir vkn'kZ f'k{kd dh 
Nfo dks èkwfey u gksus nsa vkSj mu vkn'kks± 
dks LohÑr dj f'k{kd oxZ dks ,d ckj 
iqu% Hkkjr esa ogh mPp LFkku iznku djus 
gsrq iz;Ru'khy gksa tks fd gekjh ijaijk jgh 
gS] tks fd gekjk vkn'kZ gSA
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lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu&pqukSfr;k¡ vkSj laHkkouk;sa

vuqt oqQekj·

ewY;kadu lh[kus dh izfozQ;k dk ,d vfHkUu fgLlk gS ftlls fo|kFkhZ osQ vfèkxe 
fodkl vkSj miyfCèk;ksa dh tkudkjh feyus osQ lkFk&lkFk f'k{kk dh xq.koÙkk] 
ikB~;p;kZ dh izHkko'khyrk vkSj f'k{k.k dkS'kyksa dk vkdyu Hkh gksrk gSA ewY;kadu 
iz.kkyh esa le;&le; ij vko';drkuqlkj cnyko gksrs jgs gSaA l=k osQ var esa yh 
tkus okyh ijh{kk osQ LFkku ij fo|ky;h Lrj ij vc lrr ,oa O;kid ewY;kadu 
osQ iz;ksx dks c<+kok fn;k tk jgk gSA dbZ jkT;ksa us bl ewY;kadu iz.kkyh dks ykxw 
djuk Hkh vkjaHk dj fn;k gSA ijarq vHkh bl iz.kkyh ls lHkh vè;kid] ekrk&firk 
o fo|kFkhZ iwjh rjg ls ifjfpr ugha gSaA izLrqr ys[k esa lrr ,oa O;kid ewY;kadu 
izfozQ;k dks Li"V djus dk iz;kl fd;k x;k gSA ;g ewY;kadu IkzfØ;k Ikjaijkxr 
ewY;kadu iz.kkyh ls fdl rjg fHkUu vFkok csgrj gS ;g Hkh crk;k x;k gSA lkFk 
gh lrr ,oa ewY;kadu osQ fozQ;kUo;u ls tqM+h pqukSfr;ksa dh Hkh ppkZ dh xbZ gSA

izR;sd lekt ,oa jk"Vª osQ fodkl esa 
f'k{kk dk fo'ks"k egRo gSA blfy, izR;sd 
ns'k ekuoh; lalkèku dks Js"B] ;ksX; ,oa 
izf'kf{kr djus osQ fy, f'k{kk ij vkfJr 
gksrk gSA bl n`f"V ls f'k{k.k vfèkxe izfØ;k 
esa ewY;kadu dk egRoiw.kZ LFkku gSA ewY;kadu 
ls vfèkxedrkZ dh miyfCèk;ksa dh tkudkjh 
feyrh gS] ogha f'k{kd }kjk iznku dh tkus 

okyh f'k{kk dh xq.koRrk] mldh izHkko'khyrk 
vkSj dkS'ky dk vkdyu Hkh gksrk gSA yacs 
le; ls pyh vk jgh f'k{kk Ikz.kkfy;ksa esa 
'kSf{kd miyfCèk;ksa dk ewY;kadu l=k osQ 
var esa vk;ksftr dh tkus okyh ijh{kk ,oa 
lk{kkRdkj osQ ekè;e ls fd;k tkrk jgk gSA 
'kSf{kd laLFkkuksa osQ ijh{kk izdks"B }kjk l=k 
osQ var esa Nk=kksa dks vius fopkj fyf[kr 
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:i esa izLrqr djus gksrs gSaA dgha blosQ 
lkFk oqQN vadksa osQ lk{kkRdkj dh O;oLFkk 
Hkh gksrh gSA ewY;kadu dh ;g foèkk ijh{kk 
osQ uke ls vfHkfgr dh xbZ gSA ;g ijh{kk 
vfèkxedrkZ }kjk ,d fuf'pr vofèk esa 
lh[ks x;s Kku] dkS'ky vkSj vuqHko dh 
lwpd ekuh tkrh gSA ijh{kk osQ mijkar izkIr 
mikfèk ;k izek.k&i=k vfèkxedrkZ dh ;ksX;rk 
dk Hkh lwpd Fkk ;k gSA ijh{kk dh ;g 
vadh; Ikz.kkyh Nk=kksa osQ chp ;ksX;rk o esèkk 
dk fuèkkZj.k izkIr vadksa osQ vkèkkj ij djrh 
gSA ,d vad dh deh cs'kh ls Nk=k dh 
;ksX;rk dk Lrj de vkSj vfèkd gks tkrk gS 
tks roZQlaxr ugha gSA lkekftd n`f"Vdks.k ls 
,d vad vfèkd IkzkIr Nk=k nwljs ls vius 
dks Js"B ekurk gS tcfd ewY;kadudrkZ oLrq 
fu"Brk lansg ls Ikjs ugha gSA f'k{kk&'kkfL=k;ksa 
,oa 'kSf{kd fpardksa osQ 'kksèk ,oa xr n'kdksa 
ls Ikzpfyr ewY;kadu Ikz.kkyh osQ fo'ys"k.k 
ls blesa vusd folaxfr;k¡ ,oa nks"k mtkxj 
gq, gSaA orZeku Ikjh{kk Ikz.kkyh esa d{kk osQ 
IkzR;sd Nk=k dks ,d gh IkkB~;Øe dks ,d 
IkwoZ fuf'pr le; esa rS;kj djuk gksrk 
gS vkSj mudh Ikjh{kk Hkh ,d lkFk gksrh 
gSA tcfd thou osQ fdlh Hkh {ks=k esa nks 
O;fDr;ksa osQ O;ogkj ,d leku ugha gksrs gSaA 
fiQj ,d gh Ikjh{kk Ikz.kkyh osQ vkèkkj Ikj 
mudh ;ksX;rk dk ewY;kadu oSQls fd;k tk 
ldrk gS\ ekuo LoHkko ls l`tu'khy Ikzk.kh 
jgk gSA Ikzkphu dky ls vc rd ftruh 

Hkh ubZ [kkstsa gqbZ gSa os mlh l`tu'khyrk 
dk Ikfj.kke jgh gSaA fo|kfFZk;ksa osQ O;ogkj 
IkfjorZu dk ewY;kadu djus osQ mís'; ls 
,d u, Ikzfreku dh vko';drk eglwl dh 
xbZ gSA ewY;kadu osQ {ks=k esa fo|ky; Lrj 
Ikj ^lrr ,oa O;kid ewY;kadu* dh [kkst 
,d ubZ voèkkj.kk gSA foxr oqQN o"kks± ls 
ns'k dh fu;ked 'kSf{kd laLFkkvksa }kjk bls 
IkzkjafHkd Lrj ls ysdj mPp f'k{kk osQ {ks=k esa 
liQyhHkwr djus gsrq ØkfUrdkjh Ikz;kl fd;s 
tk jgs gSaA Ikjarq f'k{kk osQ {ks=k esa bl vfHkuo 
Ikz;ksx osQ le{k vusd pqukSfr;k¡ gSa tks blosQ 
dk;kZUo;u esa #dkoV Mky jgh gSaA ewY;kadu 
osQ u;s ekinaM osQ fuekZ.k rFkk ewY;kadu dh 
fu"Ik{k fofèk;ksa dks ysdj Ikz'u fpÉ mHkjs gSa 
tks 'kksèk dh fo"k;&oLrq gSaA
	 lrr ,oa O;kid ewY;kadu] ewY;kadu 
dh og foèkk gS tks fo|kFkhZ osQ lHkh {ks=kksa 
;Fkk laKkukRed] dk;kZRed vkSj HkkokRed 
osQ lkFk thou dkS'ky ls tqM+s thou ewY;ksa 
dk vkdyu Ikwjs l=k fuckZèk xfr ls djosQ 
mls Js.kh osQ :Ik esa O;Dr djrh gSA ewY;kadu 
dh ;kaf=kd IkzfØ;k ls vyx fofHkUu foèkkvksa 
}kjk f'k{k.k dks #fpdj] Ikzklafxd vkSj 
vFkZiw.kZ cukuk gh bldk mís'; gSA ftlesa 
fo|kFkhZ mRlkg osQ lkFk Hkkx ysdj lh[kus 
dks rRij gks losaQA ewY;kadu dh ;g Ikzfofèk 
ewY;kadudrkZ osQ lw{e fujh{k.k ,oa xgu 
vkdyu dkS'ky dh ekax djrh gS D;ksafd 
blosQ vHkko esa ;g fo|kFkhZ dh miyfCèk;ksa 
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osQ lkFk U;k; ugha dj Ikk,xhA orZeku esa 
fo|fFZk;ksa esa Ikjh{kk osQ O;kIr Hk; dks de 
djus] mUgsa thou dkS'ky osQ Ikzfr vfHkizsfjr 
djus ,oa xq.koRrk Ikw.kZ 'kSf{kd miyfCèk;ksa osQ 
vkdyu osQ mís'; ls bldk egRo Ikzklafxd 
vkSj roZQ laxr gks tkrk gSA lrr ,oa O;kid 
ewY;kadu dh ;g voèkkj.kk pqukSfr;ksa ls Hkjh 
gSA ogha nwljh vksj blesa O;kid laHkkouk,a 
Hkh gSa tks gesa oSf'od 'kSf{kd uhfr;ksa osQ 
lanHkZ esa mi;ksxh o roZQiw.kZ cuk ldrh gSaA 
jk"Vªh; f'k{kk uhfrµ1986 esa Ikjh{kk Ikz.kkyh 
esa lqèkkj gsrq vad Ikz.kkyh osQ LFkku Ikj xzsM 
fn;s tkus dh O;oLFkk Ikj cy fn;k x;k 
Ikjarq ,d yacs varjky osQ ckn lrr ,oa 
O;kid ewY;kadu Ikz.kkyh esa xzsfMax flLVe 
dks O;ogkj esa ykus osQ Ikz;kl tkjh gq,A lrr 
,oa O;kid ewY;kadu vkSj xzsfMax Ikz.kkyh osQ 
dk;kZUo;u esa vusd O;kogkfjd dfBukb;k¡ 
lkeus vk jgh gSaA
	 f'k{kk gh gesa bl ;ksX; cukrh gS fd 
ifjfLFkfr;ksa osQ vuq:i mfpr dk fu.kZ; 
ysdj lgh ekxZ dk p;u djsa vkSj thou 
osQ fofHkUu {ks=kksa esa fofHkUu voljksa ij lgh 
fodYi dk pquko dj losaQA 'kSf{kd foe'kZ 
vkSj eUFku osQ mijkar 'kSf{kd fu;kedksa] 
iz'kkldksa] cqf¼thfo;ksa vkSj f'k{kkfonksa dk 
è;ku ewY;kadu dh fu"i{k fofèk;ksa dks iz;ksx 
esa ykus dh vksj mUeq[k gqvkA ijarq o"kks± dh 
ewY;kadu iz.kkyh dk vH;Lr 'kSf{kd txr 
ewY;kadu dh bl u;h voèkkj.kk dks lg"kZ 

Lohdkj djus esa ladksp djrk jgkA 'kSf{kd 
ewY;kadu dh bu u;h pqukSfr;ksa dk lkeuk 
djus osQ mís'; ls gesa ijEijkxr ewY;kadu 
iz.kkyh dh dfe;ksa vkSj nks"kksa ij Hkh ,d 
n`f"V Mkyuh gksxhA
	 fo|kfFkZ;ksa }kjk l=k osQ vUr esa gksus okyh 
ijh{kk esa 'kkfey gksuk ,d rukoiw.kZ fLFkfr 
gksrh gS ftlls os Hk;Hkhr jgrs gSaA jk"Vªªh; 
ikB~;p;kZ dh :ijs[kkµ2005 esa ijh{kk ruko 
osQ lanHkZ esa dgk x;k gS&
	 ^^10oha vkSj 12oha osQ vUr esa gksus 
okyh ijh{kk dh bl n`f"V ls leh{kk dh 
tkuh pkfg, fd vHkh osQ ikB vkèkkfjr vkSj 
iz'uksRrjh izdkj dh ijh{kk dh fofèk dks 
cny fn;k tk;s D;ksafd blls ruko dk Lrj 
c<+ tkrk gS vkSj :f<+c¼ vè;;u dks Hkh 
c<+kok feyrk gSA 'kgjh cPps cgqr vPNk 
izn'kZu djus osQ fy, ruko esa jgrs gSa rks 
xzkeh.k cPps bl dkj.k ruko esa jgrs gSas fd 
irk ugha mudh rS;kjh bruh gS Hkh ;k ugha 
fd os liQyrk ik losaQA vliQyrk dh mQ¡ph 
nj fo'ks"kdj xzkeh.kksa] xjhcksa] lkekftd :i 
ls fiNM+s oxks± osQ cPpksa esa ftl rjg ls 
ns[kus esa vkrh gS mlls irk pyrk gS fd 
laiw.kZ ewY;kadu iz.kkyh ;k ijh{kk i¼fr ij 
xgu fopkj&foe'kZ dh vko';drk gSA vxj 
;g O;oLFkk leqfpr vkSj dkjxj gksrh rks 
dksbZ dkj.k ugha fd cPps fodkl u dj ik;sa 
;k lh[k u ik;saA** (jk"Vªªh; ikB~;p;kZ dh 
:ijs[kkµ2005 i`- 127&128)A
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	 ijh{kk ls mits ruko osQ dkj.k Nk=kksa 
}kjk vkRegR;k dh [kcjsa ,d fpUrktud 
igyw gSA gekjh ijEijkxr ijh{kk iz.kkyh 
vizklafxd] fn'kkghu ,oa fujFkZd fl¼ gks 
jgh gSA
	 f'k{kk dh ijEijkxr iz.kkyh gekjh orZeku 
vko';drkvksa dh iwfrZ djus esa l{ke ugha 
gSa A oS'ohdj.k osQ ;qx esa gesa ;ksX;rk dh 
igpku u;h izfofèk osQ lkFk djuh gS tks 
gekjh lkekftd] vkfFkZd vko';drkvksa dks 
l{kerk osQ lkFk fu"ikfnr dj losQ A bl 
n`f"V ls lrr ,oa O;kid ewY;kadu fo|ky; 
vkèkkfjr ewY;kadu dh og foèkk gS ftlls 
Nk=kksa esa vfèkxe {kerk dh o`f¼ gksxh vkSj 
fu;r varjky ij mudh izxfr dh leh{kk 
gks losQxh vkSj mUgsa mfpr ekxZn'kZu izkIr 
gks losQxkA ;gk¡ lrr dk vk'k; fujarj o 
vkofèkd ewY;kadu ls gS ogha O;kid dk 
vFkZ Nk=k osQ O;fDrRo osQ lexz fodkl 
ls gSA ewY;kadu osQ bl u;s izfreku esa 
ckSf¼d Kku osQ lkFk ikB~;sRrj xfrfofèk;ksa 
;Fkk thou dkS'ky vkSj lkekftd ekuoh; 
xq.kksa o ewY;ksa osQ izfr Hkh Nk=k dh lpsrrk 
dh ij[k dk Hkko fufgr gSA lrr ,oa 
O;kid ewY;kadu osQ varxZr cgqoSdfYid 
rduhd dk mi;ksx Nk=k dh miyfCèk;ksa 
,oa mudh xzg.k {kerk dks iznf'kZr djrk 
gSA o"kZ 2005 esa jk"Vªªh; ikB~;p;kZ dh 
:ijs[kk O;ogkj esa ykbZ xbZ ftldk ,d 
eq[; mís'; cPpksa osQ LowQyh thou dks 

ckgj osQ thou ls tksM+uk gSA blosQ }kjk 
cPpksa esa dYiuk'khyrk dh vfHko`f¼ dj 
u;s Kku osQ l`tu }kjk O;kogkfjd vuqHkoksa 
dks gkfly djus dk volj iznku djuk gSA 
xr o"kks± esa blh vkèkkj ij u;s ikB~;ozQe 
o ubZ ikB~;iqLrosaQ cukbZ xb± tks oSKkfudrk 
o vkèkqfud ekaxksa osQ vkèkkj Ikj Nk=kksa dks 
Kku osQ l`tu osQ fy, vfHkizsfjr dj jgh 
gSaA   fiQj ewY;kadu dh IkjEijxr Ikz.kkyh 
ml Kku dks Ikj[kus osQ fy, mfpr dgk¡ 
jg tk;sxh\ lrr ,oa O;kid ewY;kadu osQ 
varxZr eq[; IkfjorZu gS & vadksa osQ LFkku 
Ikj xsszfMax Ikz.kkyh rFkk l=k osQ vUr esa 
vk;ksftr dh tkus okyh Ikjh{kk osQ LFkku Ikj 
fo|ky; vkèkkfjr o"kZ Ik;ZUr ewY;kadu ;Fkk 
jpukRed vkSj fo"k;kRed Ikj[kA lkekftd 
n`f"Vdks.k ls vadksa dks ysdj lekt esa ,d 
Ikzfr"Bk cuh gqbZ gSA okLrfodrk ;g gS fd 
,d vad osQ varj osQ vkèkkj Ikj Nk=kksa dh 
;ksX;rk esa foHksn djuk U;k; laxr ugha gSA 
xzsfMax Ikz.kkyh ewY;kadu dh og foèkk gS 
ftlesa Nk=kksa dh miyfCèk dks n'kkZus osQ 
fy, xzsM mi;ksx esa yk;k tkrk gSA Nk=kksa 
dks mudh n{krk osQ vuq:Ik fofHkUu ;ksX;rk 
Lrjksa esa ofXkZr djosQ laosQrksa o okD;ksa osQ 
ekè;e ls iznf'kZr fd;k tkrk gSA leku 
;ksX;rk okys fo|kfFkZ;ksa dks ,d gh ;ksX;rk 
Lrj esa j[kk tkrk gSA bl v'k; ls ewY;kadu 
;kstuk esa 5 fcanq fuisZ{k xzsM Ikz.kkyh O;ogkj 
esa yk;h tkrh gSA 'kSf{kd {ks=k osQ lkFk 
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lg 'kSf{kd {ks=k esa IkkB~;sRrj fØ;kvksa esa 
lgHkkfxrk ,oa lkekftd vkSj O;fDrxr 
xq.kksa osQ fy, ewY;kadudrkZ dks IkzR;sd fØ;k 
osQ fy, vyx&vyx fØ;k fofèk fuèkkZfjr 
djuh gksrh gS rFkk vafre mRikn osQ :Ik esa 
oqQN okafNr ekudksa dh Ikgpku dj bUgha 
ekudksa osQ vkèkkj Ikj fo|kfFkZ;ksa }kjk fd;s 
x;s dk;Z dk voyksdu fd;k tkrk gS vkSj 
mUgsa ekud Ikznku fd;s tkrs gSaSA ^izxfr&Ik=k 
(fjiksVZ dkMZ) rS;kj djus ls f'k{kd dks 
vius IkzR;sd fo|kFkhZ osQ ckjs esa ;g lkspus 
dk ekSdk feyrk gS fd mlus l=k osQ nkSjku 
D;k lh[kk vkSj fdl {ks=k esa mldks ”;knk 
esgur djus dh ”k:jr gSA ,slh fjiksVZ 
dkMZ dks fy[k Ikkus osQ fy, f'k{kd dks 
IkzR;sd fo|kFkhZ osQ ckjs esa lkspuk gksxk vkSj 
blhfy, jkst+ejkZ osQ f'k{k.k osQ nkSjku ml 
Ikj è;ku nsuk gksxkA blosQ fy, fof'k"V 
Ikjh{kkvksa dh t+:jr ugha gSA Lo;a lh[kus 
okyh xfrfofèk;k¡ cPpksa esa fujarj pyus okys 
voyksdukRed ,oa xq.kkRed vkdyu dk 
vkèkkj curh gSaA voyksdu osQ vkèkkj Ikj 
jkst+ dh nSuafnuh j[kus ls fujarj] lrr ,oa 
O;kid ewY;kadu esa enn feyrh gSA ,d 
f'k{kd dh lkIrkfgd Mk;jh ls fy;k x;k 
va'k &
	 ^^dj.k dks vius dke esa et+k vk;kA 
mldks os fdrkcsa IkQkSju Iklan vkb± tks NksVh 
Fkha vkSj ftuesa tkudkjh FkhA og dgrk 
gS fd mls lkI+kQ vkSj lknh Hkk"kk Iklan gSA 

rF;ksa dks fy[krs gq, og vDlj laf{kIr 
mÙkj fy[krk gSA mldk dguk gS fd blls 
og pht+ksa dks vklkuh ls le> Ikkrk gSA mls 
O;kogkfjd rjhdk Iklan gS**A
	 blh rjg fofHkUu Lrj Ikj cPpksa osQ 
dke vkSj muosQ ckjs esa fy[kus ls f'k{kkFkhZ 
vkSj f'k{kd dks mlosQ vfèkxe dh Ikzxfr 
dk O;ofLFkr fjdkMZ fey tkrk gS*A (jk"Vªªh; 
ikB~;p;kZ dh :ijs[kkµ2005] Ik`- 83)
	 jk"Vªh; IkB~;p;kZ dh :Ikjs[kkµ2005 osQ 
vuqlkj ikB~;p;kZ osQ lHkh fo"k; Ikjh{kk }kjk 
ugha tk¡ps tk ldrs] cfYd ,slk djuk rks 
ikB~;p;kZ osQ mu {ks=kksa osQ lh[kus dh IkzÑfr 
osQ foijhr gksxkA buesa dke] LokLF;] ;ksx] 
'kkjhfjd f'k{kk] laxhr ,oa dyk 'kkfey gSaA 
;|fi 'kkjhfjd f'k{kk vkSj ;ksx osQ dkS'ky 
vkèkkfjr Ik{kksa dk Ikjh{k.k fd;k tk ldrk 
gS Ikjarq LokLF; ls tqM+s Ik{kksa dks lrr vkSj 
xq.kkRed vkdyu dh t+:jr gksrh gSA 
orZeku esa bUgsa IkkB~;p;kZ esa de egRo nsus 
dk pyu gSA
	 ^vad* fn, fcuk Hkh cPpksa dk bu 
{ks=kksa esa fodkl osQ fy, vkdyu fd;k 
tk ldrk gSA Hkkxhnkjh] #fp vkSj tqM+ko 
rFkk ftl Lrj rd {kerkvksa ,oa dkS'kyksa 
dk fodkl gqvk] ;s oqQN lwpd gSa ftuosQ 
vkèkkj Ikj f'k{kd ;g le> cuk ldrs 
gSa fd cPpksa dks bu xfrfofèk;ksa ls fdruk 
I+kQk;nk gqvk gSA cPpksa dks vxj vius 
vfèkxe osQ ckjs esa [kqn crkus osQ fy, 
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dgk tk, rks mlls Hkh f'k{kdksa esa cPpksa 
dh 'kSf{kd mUufr lacaèkh varn`Zf"V fodflr 
gksxh vkSj IkkB~;p;kZ ,oa f'k{kk'kkL=kh; lqèkkj 
djus osQ vkèkkj feysaxsA
	 lrr ,oa O;kid ewY;kadu osQ izfreku 
dks ysdj 'kSf{kd txr osQ lkFk blls lacafèkr 
èkkjdksa esa la'k; osQ Hkko mHkjs gSaA tuekul 
bl ewY;kadu osQ fofHkUu vk;keksa ls ifjfpr 
u gksus osQ dkj.k bls iw.kZr;k Lohdkj djus 
osQ fy, lg"kZ rS;kj ugha gSA mudh 'kadk gS 
fd ijh{kk dh voèkkj.kk u gksus ls Nk=k dh 
vfèkxe {kerk o mlosQ Kku vkSj dkS'ky 
miyfCèk ij udkjkRed vlj iM+sxkA lkFk 
gh os LowQy dh vkarfjd ewY;kadu iz.kkyh 
esa bekunkjh dks ysdj Hkh l'kafdr gSaA 
blosQ lekèkku dh f”kEesnkjh gekjs 'kSf{kd 
laLFkkuksa dh gS] tks tuekul esa blosQ xzkg 
dk Hkko mRiUu dj losaQA fo|ky; Lrj 
ij vfHkHkkod lEesyu esa bl ij ppkZ 
dj lexz tkudkjh Nk=k vkSj vfHkHkkodksa 
dks nh tk ldrh gSA bldh izeq[k leL;k 
vè;kidksa esa lw{e vkdyu dkS'ky vkSj 
fujh{k.k ;ksX;rk dks ysdj gSA ewY;kadu osQ 
fofHkUu {ks=kksa osQ fy, ewY;kadudrkZ dks ;ksX; 
,oa ;Fks"B tkudkjh miyCèk gksuh pkfg,A 
fo|ky; Lrj ij ykxw djus osQ iwoZ l?ku 
izf'k{k.k dh O;oLFkk bdkbZ Lrj ij djosQ 
bls izHkkodkjh cuk;k tk ldrk gSA jk"Vªªh; 
ikB~;p;kZ dh :ijs[kkµ2005 esa fo|ky;h 
Lrj ij lrr ,oa O;kid (lekos'kh) 

ewY;kadu dh flI+kQkfj'k dh xbZ gS tks fuEu 
m}j.k ls Li"V gSµ
	 ^lrr ,oa lekos'kh ewY;kadu dks gh 
,d lkFkZd ewY;kadu ekuk x;k gSA gkykafd 
bl Ikj Hkh lkoèkkuhiwoZd fopkj djus dh 
”k:jr gS fd bldk IkzHkkoh mi;ksx djus 
osQ fy, dc ykxw djuk gSA vxj ewY;kadu 
dks lkFkZd :Ik ls ykxw djuk gS vkSj mlosQ 
vkdyu dh fo'oluh;rk j[kuh gS rks ,slk 
ewY;kadu f'k{kdksa ls cgqr ”;knk le; nsus 
dh ekax djrk gS rFkk ;g ekax Hkh djrk gS 
fd og lkoèkkuh vkSj oqQ'kyrk ls fjdkMZ 
j[ksA vxj ;g IkzfozQ;k egt cPpksa osQ cks> 
dks c<+k, vkSj lkjh xfrfofèk;ksa dks vkdyu 
dk t+fj;k cuk ns vkSj mUgsa f'k{kd dh 
rkdr dk vuqHko djkrh jgs rks og f'k{kk 
osQ Ikz;kstu dks gh foiQy dj nsrh gSA tc 
rd O;oLFkk ,sls vkdyu osQ fy, Ik;kZIr 
:Ik ls rS;kj ugha gS rc rd f'k{kdksa osQ 
fy, ;gh csgrj gS fd os vkdyu osQ 
lhfer :Ikksa dk gh mi;ksx djsaA ysfdu 
mlesa os vk;ke 'kkfey dj ysa ftuls 
vkdyu lh[kus osQ ,d lkFkZd nLrkost+ osQ 
:Ik esa mHkj Ikk,A* (jk"Vªªh; ikB~;p;kZ dh 
:ijs[kkµ2005] Ik`- 86)
	 ,d lksp mu oxks± dh Hkh gS tks lrr 
,oa O;kid ewY;kadu esa iz;qDr dh tkus okyh 
xzsfMax iz.kkyh esa ikl&isQy dh O;oLFkk u 
gksus ls Nk=kksa esa vè;;ujr gksus dh izsj.kk 
osQ oaqQfBr gksus dk fopkj nsrs gSaA ijaijkxr 
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vadh; iz.kkyh tks tu ekul esa xgjh iSB 
dj pqdh gS mls lekIr djus esa euksOkSKkfud 
Lrj ij gh futkr fey ldrh gSA vè;kidksa 
dk ,d oxZ bls dk;Z ncko osQ :i esa Hkh 
ns[krk gS muosQ vuqlkj ewY;kadu dh ;g 
iz.kkyh ykxw djus esa mUgsa vfèkd Je o 
le; yxkuk gksxkA l=k osQ vUr esa ijh{kk 
mijkar ,d NksVh vofèk osQ fy, dkfi;ksa osQ 
ewY;kadu dk Hkkj igys Hkh jgrk Fkk ijarq 
lrr ,oa lexz ewY;kadu mUgsa ,d cks> osQ 
:i esa yx jgk gSA tcfd okLro esa ,slk 
ugha gSA bl lksp dks izf'k{k.k vkSj ppkZ osQ 
}kjk cnyk tk ldrk gSA d{kk osQ lHkh Nk=kksa 
dk ewY;kadu fofHkUu midj.kksa ,oa izfofèk;ksa 
osQ lgkjs oLrqfu"Brk osQ lkFk fd;k tk 
ldrk gSA

fu"d"kZ

vfHkHkkodksa] f'k{kd leqnk; ,oa Nk=kksa ls 
ppkZ djosQ lh- lh- bZ- osQ lanHkZ esa mHkjs 
la'k; dks nwj fd;k tk ldrk gSA cPpksa 
ij ls f'k{kk dk ncko de djus] ewY;kadu 
dks O;kid vkSj fu;fer cukus] f'k{kdksa 
dks jpukRed f'k{k.k dk volj miyCèk 
djkus rFkk Js"Brj ;ksX;rk okys fo|kfFkZ;ksa 
dks rS;kj djus dh n`f"V ls lh-lh-bZ- dh 
iz.kkyh izklafxd ,oa ;Fkksfpr gSA ewY;kadu 
dh ;g foLr`r vkSj fo'oluh; i¼fr tgka 
Nk=kksa esa cká ijh{kk osQ dkj.k mRiUu ruko 
dks de djsxh vkSj Nk=kksa dks fpUrk ls 

eqfDr feysxh ogha nwljh vksj Nk=k dh fo'ks"k 
;ksX;rk dks igpku dj mls izksRlkgu iznku 
djus ls f'k{kk esa O;kogkfjd vuqHko dk 
ykHk Hkh feysxkA ifjos'k osQ lkFk vUr%fozQ;k 
djosQ izkIr Kku fVdkÅ ,oa lkFkZd gksxk] 
rks nwljh vksj ^f'k{kk fcuk cks> osQ* dh 
èkkj.kk pfjrkFkZ gksxhA Nk=kksa osQ ijh{k.k o 
jVus dh i¼fr ls nwj gksus osQ iQyLo:i 
,d 'kSf{kd vH;kl dk laLFkkiu gks losQxk 
ftlls fo|kFkhZ thou osQ fofHkUu igyqvksa 
dks izklafxd cuk losaQxsA thou dkS'ky dh 
n`f"V ls Hkfo"; osQ thou esa lqèkkj dh 
laHkkouk,a ”;knk jgsaxh rFkk lkekftd o 
O;fDrxr xq.kksa dk fodkl csgrj rjhosQ ls 
gks losQxkA
	 fdlh Hkh O;oLFkk esa uohu ifjorZuksa 
dks nks izdkj ls ykxw fd;k tk ldrk gSA 
iqjkuh O;oLFkk osQ LFkku ij lexz :i esa 
u;h O;oLFkk dks viuk fy;k tkuk vFkok 
iqjkuh O;oLFkk osQ fdlh ,d {ks=k esa u;s 
ifjorZu dks iz;ksxkRed :i ls ykxw djuk 
vkSj izkIr ifj.kkeksa osQ vkèkkj ij mls vU; 
{ks=kksa esa ykxw djukA fofHkUUk jk"Vªh; f'k{kk 
vk;ksxksa vkSj lfefr;ksa us Hkh bl {ks=k esa 
vius lq>ko fn;s gSa ysfdu mUgsa O;ogkj 
esa dk;kZfUor djus esa ge iw.kZr;k liQy 
ugha jgs gSaA vko';drk bl ckr dh gS fd 
lrr ,oa O;kid ewY;kadu dks bZekunkjh 
vkSj n`<+ bPNk 'kfDr osQ lkFk ykxw djus 
osQ ldkjkRed iz;kl fd;s tk;as ftlls 
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ewY;kadu dh izfozQ;k dh bl foèkk osQ 
lanHkZ esa mHkjh 'kadk;sa lekIr gksaA tuekul 
esa blosQ izfr O;kid izpkj&izlkj dj 

ewY;kadu dh bl izfozQ;k }kjk fo|ky;h 
f'k{kk esa xq.kkRed lqèkkj dh ladYiuk dks 
lkdkj fd;k tk losQA

lanHkZ
vxzoky] ts-lh- 2007- Hkkjr esa f'k{kk O;oLFkk dk bfrgkl] f'kizk izdk'ku fnYyh

,u-lh-bZ-vkj-Vh- 2001- fo|ky; esa xzsM iz.kkyh] u;h fnYyh

 2006- jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk&2005] u;h fnYyh

yks<+k] ftrsUnz oqQekj- 2009- f'k{kk esa xq.koÙkk dk fparu] niZ.k

'kkjnk] ftrsUnz- 2003- f'k{kk dh leL;k;sa] Ñfr izdk'ku] u;h fnYyh



·	 ,lksfl,V izksI+ksQlj] izkjafHkd f'k{kk foHkkx] ,ulhbZvkjVh] u;h fnYyh

LowQyh f'k{kk osQ orZeku ifjn`'; esa 
lkeqnkf;d xku dh lkFkZdrk

yrk Ikk.Ms·

'kkafr dh LFkkiuk dk eqík vkt vR;fèkd vko';d vkSj izklafxd gSA ;gh dkj.k 
gS fd vkt f'k{kk osQ {ks=kh;] jk"Vªh; rFkk oSf'od lHkh Lrjksa ij 'kkafr osQ ewY; osQ 
fodkl ij cy fn;k tk jgk gSA cPpksa esa ijLij ln~Hkko] ,d&nwljs dh laLo`Qfr 
osQ izfr isze ,oa lEeku] ns'kisze] 'kkafr] vuq'kklu ln`'k ewY;ksa osQ fodkl osQ fy, 
vko';d gS fd mUgsa ,sls f'k{kd feysa tks Lo;a Hkh HkkoukRed ,drk osQ lw=k esa 
c¡èks gksaA ewY; vuqHko }kjk gh vkRelkr fd, tk ldrs gSaA ijLij Lusg] ln~Hkko] 
,d&nwljs dh lgk;rk djuk] ,d&nwljs dh Hkk"kk ,oa laLo`Qfr osQ izfr lEeku vkfn 
ewY; LFkk;h :i ls rHkh xzg.k fd, tk ldrs gSa] tc mUgsa ,slh ifjfLFkfr;k¡ feysa] 
ftuesa os bu ewY;ksa dk vuqHko dj losaQA lkeqnkf;d xku dk;ZØe osQ ekè;e ls 
fofHkUu Hkkjrh; Hkk"kkvksa osQ ns'kHkfDr osQ xhr ,d lkFk xkus dk volj iznku 
dj cPpksa rFkk f'k{kdksa esa HkkoukRed ,oa jk"Vªh; ,drk dk Hkko tkxzr fd;k tk 
ldrk gSA blosQ fy, vko';d gS fd lHkh lsok&iwoZ rFkk lsokjr f'k{kd izf'k{kd 
dk;ZØeksa esa lkeqnkf;d xku esa izf'k{k.k fn;k tk,A

'kkafr] ijLij ln~Hkko] lkSgknzZ ln`'k 
lkoZHkkSfed ekuoh; ewY;ksa dk fodkl f'k{kk 
dk ewyHkwr mís'; gSA pkjksa vksj O;kIr v'kkafr] 	
varOkZQyg vkfn osQ dkj.k 'kkafr dh LFkkiuk 

dk eqík vR;fèkd vko';d vkSj izklafxd 
gSA ;gh dkj.k gS fd vkt f'k{kk osQ {ks=kh;] 
jk"Vªh; rFkk oSf'od lHkh Lrjksa ij 'kkafr osQ 
ewY; osQ fodkl ij cy fn;k tk jgk gSA 
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egkRek xkaèkh osQ vuqlkj &
	 ;fn ge LFkk;h :i ls 'kkafr dk;e j[kuk 
pkgrs gSa rks gesa bldh 'kqjQvkr cPpksa ls djuh 
gksxhA jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk&2005 
Hkh 'kkafr osQ ewY; osQ fodkl dks egÙkk nsrh 
gSA cPpksa esa ijLij ln~Hkko] ,d&nwljs dh 
laLo`Qfr osQ izfr isze ,oa lEeku] ns'kisze] 
'kkafr] vuq'kklu ln`'k ewY;ksa osQ fodkl osQ 
fy, vko';d gS fd mUgsa ,sls f'k{kd feysa 
tks Lo;a Hkh HkkoukRed ,drk osQ lw=k esa c¡èks 
gksaA ,sls f'k{kd tks Lo;a Hkh lkFkh f'k{kdksa 
dh laLo`Qfr vkSj mudh Hkk"kk dk lEeku 
djrs gksaA ewY; u gh fl[kk, tk ldrs gSa 
vkSj u gh jkrksa jkr fodflr fd, tk ldrs 
gSaA ewY; vuqHko }kjk gh vkRelkr fd, tk 
ldrs gSaA ijLij Lusg] ln~Hkko] ,d&nwljs 
dh lgk;rk djuk] ,d&nwljs dh Hkk"kk ,oa 
laLo`Qfr osQ izfr lEeku vkfn ewY; LFkk;h 
:i ls rHkh xzg.k fd, tk loQrs gSa] tc mUgsa 
,slh ifjfLFkfr;k¡ feysa] ftuesa os bu ewY;ksa 
dk vuqHko dj losaQA
	 jk"Vªh; IkkB~;p;kZ dh :Ikjs[kk&2005 
ewY; lh[kus dh IkzfØ;k osQ lanHkZ esa u`R;] 
vkys[ku] laxhr] nLrdkjh] vkfn fØ;kdykiksa 
dks c[kwch 'kkfey djrh gSA jk"Vªh; IkkB~;p;kZ 
dh :Ikjs[kk&2005 dh bl Ikgy dks ,u-lh-
bZ-vkj-Vh- }kjk nks n'kd Ikgys 'kq: fd;s 
x, ,d o`gr~ dk;ZØe osQ lanHkZ esa ns[kk 
tk ldrk gS] ftlesa cPpksa esa f'k{kk osQ 
vuqHkokRed ewY;ksa dk fodkl osQ mís'; osQ 

eísut+j o"kZ 1991 esa lkeqnkf;d xku Ikj 
osQafnzr ,d Ikfj;kstuk dh 'kq#vkr dh xbZ FkhA
bl ifj;kstuk osQ eq[; mís'; Fks&
•• Lkakiznkf;d ln~Hkko dks c<+kok nsukA
•• f'k{kdksa rFkk cPpksa dks lkFk jgus (yfu±x 
Vw fyo Vqxsnj) dk volj iznku dj 
muesa HkkokRed ,drk tkxzr djukA

•• lkeqnkf;d xku dk;ZØe osQ ekè;e ls 
fofHkUu Hkkjrh; Hkk"kkvksa osQ ns'kHkfDr osQ 
xhr ,d lkFk xkus dk volj iznku dj 
cPpksa esa HkkoukRed ,oa jk"Vªh; ,drk 
dk Hkko tkxzr djukA

•• ifj;kstuk osQ fØ;kdyki&
	 µ	varjkZT;h; fo|kFkhZ & vè;kid 

f'kfoj
	 µ	 f'k{kd ,oa f'k{kd& izf'k{kdksa osQ 

fy, lkeqnkf;d xku izf'k{k.k f'kfoj
	 µ	 lkeqnkf;d xku
	 izLrqr ys[k esa bl ifj;kstuk osQ nks 
fØ;kdykiksa (i) f'k{kd ,oa f'k{kd izf'k{kdksa 
osQ fy, lkeqnkf;d xku izf'k{k.k f'kfoj dk 
vk;kstu rFkk (ii) lkeqnkf;d xku dk;ZØe 
ij foLrkj ls ppkZ dh x;h gSA blosQ lkFk 
gh f'k{kd izf'k{k.k dk;ZØeksa esa lkeqnkf;d 
xku osQ izf'k{k.k rFkk vk;kstu dks lfEefyr 
djus dh vko';drk rFkk mís';ksa ij Hkh 
foLr`r ppkZ dh xbZ gSA 
	 ijLij Lusg] 'kkafr vkSj HkkoukRed 
,drk tkxzr djus osQ fy, xhr ,d l'kDr 
ekè;e gSA xhr&laxhr Hkyk fdls vkuafnr 
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ugha djrkA xhr tc feydj xk;k tkrk gS 
rks vkuan vkSj Hkh c<+ tkrk gSA gj lekt] 
oxZ vkSj gj ns'k esa lewg xku dh ijaijk 
ik;h tkrh gSA fofHkUu voljksa ij fd, tkus 
okys vk;kstu gesa ,d lkFk xkus dk volj 
nsrs gSaA ge lcdk vuqHko gS fd ge tc 
feydj xkrs gSa rks ijLij Lusg vkSj viuRo 
dh Hkkouk vkSj Hkh c<+ tkrh gSA vuqHkwfr;k¡ 
vkSj Hkh xgu gks tkrh gSa] tc xhr ns'kHkfDr 
dk gks] lc feydj xk jgs gksa vkSj gekjh 
viuh Hkk"kkvksa esa gksaA f'k{kd lkeqnkf;d 
xhrksa ls ifjfpr gksaxs rks fuf'pr :Ik ls os 
viuh d{kkvksa esa cPpksa dks bUgsa fl[kkdj 
muesa cpiu ls gh ijLij ln~Hkko txkus esa 
leFkZ gksaxsA
	 cPpksa dks lgh mPpkj.k rFkk y; osQ 
lkFk xhr fl[kkus osQ fy, vko';d gS fd 
f'k{kd dks Lo;a og xhr lgh <ax ls Kkr 
gksA lkeqnkf;d xku Ikzf'k{k.k vè;kid f'kfoj 
dk vk;kstu f'k{kdksa dks lkeqnkf;d xhr 
lh[kus osQ lkFk fofHkUu ewY;ksa dh vuqHkwfr 
dk volj iznku djuk gSA 

mís';

•• fofHkUu izns'k osQ f'k{kdksa dks ,d lkFk 
jgus dk volj iznku dj muesa ijLij 
Lusg] feydj jguk vkfn ekuoh; ewY;ksa 
dk fodkl djukA

•• f'k{kdksa esa lkaiznkf;d ln~Hkko mRiUu 
djukA

•• f'k{kdksa dks ns'k osQ fofHkUu Hkkxksa dh 
laLÑfr] lkSan;Z] IkzkÑfrd Ikfjos'k ,oa 
izkÑfrd lalkèkuksa dh vuqHkwfr dk 
volj iznku djukA 

•• f'k{kdksa esa vuq'kklu] dk;Z&laLÑfr 
ln`'k xq.kksa dk fodklA

•• f'k{kdksa dks fofHkUu fØ;kvksa osQ fu;kstu 
dk O;kogkfjd vuqHko iznku djukA

•• f'k{kdksa esa ns'k&izse] laLÑfr osQ izfr 
xkSjo] lkaLÑfrd èkjksgj dh j{kk vkfn 
ewY;ksa dk fodklA

•• jk"Vªh; ,oa HkkoukRed ,drk dh Hkkouk 
tkxzr djukA 

•• f'k{kdksa dks jpukRed ,oa l̀tukRed {kerk 
dh vfHkO;fDr dk volj Ikznku djukA 

vofèk
•• vkB ls nl fnu (xzh"ekodk'k ;k 
'khrkodk'k osQ nkSjku)

izfrHkkxh jkT;
•• pkj jkT; ftuesa ,d jkT; }kjk f'kfoj 
dk vk;kstu

•• pkjksa jkT;ksa osQ jkT; 'kSf{kd vuqlaèkku 
vkSj izf'k{k.k ifj"kn~ rFkk fofHkUu ftyk 
f'k{kk izf'k{k.k laLFkkuksa ls p;fur f'k{kd 
izf'k{kd

vkokl O;oLFkk
•• izR;sd d{k esa fofHkUu jkT;ksa ls vk, 
,d&,d izfrHkkxhA 
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nSfud fØ;kdyki

•• ;ksxkH;kl
•• fdUgha nks xhrksa dk izf'k{k.k (izfrfnu 
fiNys fnol lh[ks x, xhrksa dk 
iqujkH;klA rRi'pkr~ nks u, xhr dk 
izf'k{k.k)

•• f'k{kd izf'k{kdksa }kjk ,d&nwljs osQ izns'k 
dh Hkk"kk] laLo`Qfr vkfn tkudkjh dk 
vknku&iznkuA 

•• jpukRed fØ;kdyki
•• fdlh izfr;ksfxrk dk vk;kstu tSls&okn 
fookn] Hkk"k.k] jpukRed ys[ku 

•• lkaLo`Qfrd dk;ZØe dk vk;kstu

fofHkUu Hkkjrh; Hkk"kkvksa osQ lkeqnkf;d 
xhr

lkeqnkf;d xku dk;ZØe gsrq ^vkvks feydj 
xk,¡* uked iqLrd ,oa vkWfM;ks oSQlsV 
,u-lh-bZ-vkj-Vh- }kjk rS;kj fd, x, gSaA buesa 
rsjg fofHkUu Hkkjrh; Hkk"kkvksa osQ chl xhr 
lfEefyr gSaA iqLrd esa bu xhrksa dks fganh 
,oa jkseu fyfi osQ lkFk&lkFk budh ewy 
fyfi esa Hkh izLrqr fd;k x;k gSA budk fganh 
,oa vaxzsT+kh esa vFkZ Hkh bl mís'; osQ lkFk 
fn;k x;k gS fd Hkko le>dj tc dksbZ Hkh 
xhr xk;k tkrk gS rks vkuan vkSj Hkh c<+ 
tkrk gSA bu lkeqnkf;d xhrksa esa dgha ns'k 
osQ izfr xkSjo dh Hkkouk fufgr gS] rks dgha 
ekr`Hkwfe dh le`f¼ dk xq.kxku fd;k x;k 

gSA dksbZ xhr d'ehj ls dU;koqQekjh rd ns'k 
dks ,drk lw=k esa fijksus dk lans'k nsrk gS] 
rks dksbZ xhr ijLij lkSgknzZ dh Hkkouk dks 
fodflr o IkYyfor djus dh izsj.kk nsrk gSA 
	 fofHkUu Hkkjrh; Hkk"kkvksa osQ bu lkeqnkf;d 
xhrksa dh oqQN >yfd;k¡ izLrqr gSaµ
	 HkkjrHkwfe osQ IkzkÑfrd lkSan;Z o le`f¼ 
dk xq.kxku djrs gq, Hkkjr ek¡ dks ueu 
fd;k x;k gSA Jh cafde panz pV~Vksikè;k; 
jfpr bl xhr esa &

Okansekrje~] oansekrje~
lqtyka] lqiQyka] ey;t 'khryke~
'kL; ';keyka ekrje~] oans ekrje~A

	 eqgEen bdcky dk xhr & ^lkjs tgk¡ 
ls vPNk* tgk¡ cPpksa osQ g`n; esa ;g Hkkouk 
tkxzr djrk gS fd gekjk ns'k lcls vPNk 
gS] ogha cPpksa dks ;g Hkh fl[kkrk gS & 

e”kgc ugha fl[kkrk vkil esa cSj j[kuk
fganh gSa ge] oru gS fgUnksLrka gekjk

uUgs&eqUuksa osQ ân; esa ohjrk ,oa ijLij 
lkSgknzZ dh Hkkouk dk lapkj djrk gS] jekifr 
'kqDr jfpr fganh xhr &

uUgs eqUus dgykrs ge
ysfdu tc c<+ tk,¡xs
èkhj cusaxs] ohj cusaxs

'kwj&ohj dgyk,¡xs] ^^nq'eu ekj Hkxk,¡xs**
uUgs eqUus dgykrs ge
ysfdu tc c<+ tk,¡xs
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gkFk c<+kdj izse fn[kkdj
lcdks fe=k cuk,¡xs ^^nqfu;k ubZ clk,¡xs**

ogh fou; panz ekSnfxY; dk xhr & 

fgan ns'k osQ fuoklh
lHkh tu ,d gSa

jax] :Ik] os'k] Hkk"kk
pkgs vusd gSa

cPpksa dks crykrk gS fd Hkys gh gekjs jax] 
:i] os'k o Hkk"kk vkfn fHkUu&fHkUu gSa] ij 
ge lc Hkkjroklh ,d gSaA 
	 ;gh ^ge lc ,d gSa* dh Hkkouk cM+h 
gh [kwclwjrh ls lqjthr jkeiqjh osQ Ikatkch 
xhr esa Hkh fijksbZ xbZ gS &

bd ckx ns iqQYy vlh gk¡
bd vj'k ns rkjs

dkSu vklk¡nh [kq'kcw [kksgos
gusjs dkSu Iklkjs

	 ge lc ,d ckx osQ iwQy gSa\ ,d 
vkleku osQ rkjs gSaA gekjh [kq'kcw dkSu Nhu 
ldrk gS] dkSu v¡èksjk iSQyk ldrk gSA 
	 uhuw etwenkj dk xqtjkrh xhr cPpksa 
dks feydj jgus dh Ikzsj.kk nsrk gSA ;g xhr 
cPpksa dks le>krk gS fd ;g èkjrh] vkdk'k] 
pk¡n] rkjs vkfn ge lcosQ gSa] fdlh ,d osQ 
ughaA leLr HksnHkko osQoy gekjk] rqEgkjk 
vkfn 'kCnksa osQ dkj.k gSA Hkys gh gekjh 
Hkk"kk,¡ fHkUu gSa ij ekuoh; Hkkouk,¡ & g¡luk] 
jksuk] vk'kk] fujk'kk ge lc esa ,d&lh gSaA 

vkdk'kxaxk] lw;Z] panz] rkjk]
laè;k m"kk dksbuk uFkhA

dksuh Hkwfe] dksuh unh] dksuh lkxj èkkjk
Hksn osQoy 'kCns ^vekjk us rekjk*
,t gkL; ,t :nu vk'k , fujk'kk
,t ekuo mfeZ] Ik.k fHkUu Hkk"kkA

	 cPpksa esa ns'kHkfDr o ns'k dh j{kk gsrq 
drZO; Hkko tkxzr djrk gSA MkW- nk'kjFkh dk 
rsyqxq xhr&

fiYyYykjk ikiYykjk jsifV Hkkjr iks:Yykjk
dU;koqQekfjfd dk'ehjkfufd

vU;ksU;ruq isUpafM
ohMfu caèkqe os;afM
fiYyYykjk ikiYykjk

	 cPpkas] rqe dy osQ ukxfjd gksA --- 
jk"Vªèot lnSo Å¡pk j[kksA blosQ lEeku 
dh lnk j{kk djksA --------------- d'ehj ls 
dU;koqQekjh rd Hkkjr dks Lusg osQ lsrq ls 
tksM+dj bl Lusg&caèku dks lnk cuk, j[kus 
esa lgk;d cuksA
	 Hkkjr osQ Ikzfr xkSjo dh Hkkouk lekfgr 
gS] dfo lqfe=kkuanu iar osQ xhr esa&

Tk; tu Hkkjr tu eu vfHker
Tku x.k ra=k foèkkrk

XkkSjo Hkky fgeky; mT”oy]
ân; gkj xaxkty

dfV foaè;kpy flaèkq pj.k ry  
efgek 'kk'or xkrk
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t; uo ekuork fuekZrk] lR; vfgalk nkrk
t; gs] t; gs] 'kkafr vfèk"Bkrk

	 gjhjke vkpk;Z jfpr ^t; t; gs 
Hkxofr lqjHkkjrh* esa fo|k dh vfèk"Bk=kh 
nsoh ljLorh dh oanuk dh xbZ gSA
	 izse èkou dk xhr lans'k nsrk gS&

;s oDr dh vkok”k gS fey osQ pyks]
;s ftanxh dk jk”k gS fey osQ pyks]

fey osQ pyks] fey osQ pyks] fey osQ pyksA
vkt fny dh jaft'ksa feVk osQ vkvks]
vkt HksnHkko lc Hkqyk osQ vkvks]

vk”kknh ls gS I;kj ftUgsa ns'k ls gS Ikzse]
dne&dne ls vkSj fny ls fny feyk osQ vkvksA

fey osQ pyks ----------------------------A

	 vkt le; dh ;gh ek¡x gS fd ge lc 
feydj pysaA leLr cSj&Hkko ,oa HksnHkko 
dks rtdj vius ns'k dh Lora=krk dh j{kk 
osQ fy, dne&ls&dne vkSj fny&ls&fny 
feykdj ,d gksdj vkxs pyuk gSA
	 viuh èkjrh osQ izfr vlhe Ikzse dh 
Hkkouk dks n'kkZrk gS Jh lrh'k nkl dk 
vlfe;k xhr&

,bZ ekfrjs eWjWers]
nwj vkdkgkj jWgWu
fd;Wuks ykxs&ykxs\
gkxWj rWfyj ekfud
fd;Wuks ykxs&ykxs\

vk¡gk] vk¡gk]
ekfrj cqoqQr eWuWj ekyWrh cqrWyksA

	 bl èkjrh osQ I;kj esa eSaus bls pwe fy;k 
gSA gesa nwj vkdk'k osQ jax D;ksa pkfg,\ leqnz 
osQ uhps osQ ekf.kd D;ksa pkfg,\ vkvks] bl 
èkjrh osQ uhps ls vius eu dk vkuan ryk'k 
djsa] mls izkIr djsaA
	 Hkkjr Hkwfe osQ xkSjo dk xku gS 	
ih- HkkLdju~ osQ ey;kye xhr esa & 

tUe dkfj.kh Hkkjre~&deZ esfnuh Hkkjre~
uEeyke~ tudksfVru~ vEe;kfx; Hkkjre~A

	 gekjh tUeHkwfe Hkkjr egku ÑR;ksa dh 
Hkwfe gSA ;g Hkwfe ge djksM+ksa Hkkjrokfl;ksa 
dh ek¡ gSA 

ohjiqjkru laLdkjfÙku osjksMqe e..kqe
ikfjy 'kkafr oYyÙkZqe o`fr;qe vEeru usV~Ve~A

	 bl ns'k dh ekVh esa Ikzkphu lH;rk] 
laLÑfr vkSj 'kkS;Z dh vusd xkFkk,¡ lekfgr 
gSaA pkjksa vksj 'kkafr gks&;gh gekjs ns'k us 
ges'kk 'ka[kukn fd;k gSA
	 LusgiwoZd feydj pyus o dk;Z djus 
dh izsj.kk nsrk gS laLo`Qr 'yksd &

vks¿e la xPNèoa la onèoa
la oks eukafl tkurke~A
nsok Hkkxa ;FkkiwosZ
latkukuk miklrsA

lekuh o% vkowQfr% lekuk g`n;kfu o%
lekueLrq oks euks ;Fkk o% lqlgklfrA

vkj-,u t;xksiky dk dUuM+ xhr cPpksa dks 
lans'k nsrk gS& 
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vks --- psyqfou eqfíu eDdys
eus eus; vaxYyfn vjfy:o gwoqxys
ukysfnu ukfMnuq uMslqo: uhoqxys

	 laqnj RkFkk I;kjs&I;kjs cPpks] rqe gj ?kj 
osQ vk¡xu esa f[kys gq, laqnj iwQyksa dh Hkk¡fr 
gksA rqe gh gks ftUgsa Hkfo"; esa bl ns'k dks 
vkxs c<+kuk gSA 
	 dUuM+ xhr cPpksa dks ijLij eS=kh Hkko 
cuk, j[kus] fcuk vkyl fd, fujarj dk;Z 
djrs gq, fey&tqydj jgus dh izsj.kk Hkh 
nsrk gS & 

LusfgrjfYy Ikzhfr; rksfj lksnj Hkkons uksfM
lksekfj;kxns dksfV~Vg osQylo rIins ekfM

;kjs vkxfy d"VnfYyn~njs lgk; gLro uhfM
Hksno rksjsnq ckfyfj ,Unq ;Yy: vksUnq xwfM

vks -------------- psyqfou

	 lqcze.;e Hkkjrh dk rfey xhr cPpksa 
dks lans'k nsrk gS fd lcosQ lkFk fey&tqydj 
[ksyksA dHkh vius lkfFk;ksa osQ lkFk >xM+k 
er djksA cqjk dke djus okys dks ns[kdj 
dHkh er MjksA mudk MVdj fojksèk djks vkSj 
dk;jrk u fn[kkdj mUgasa [kwc izrkfM+r djksA 

vksfM foyS;kMq IkkIik --- uh ---
vks;fUn:Ddy~ vkxknq IkkIik
owQfM foyS;kMq IkkIik --- vks:

oqQyUnS;S oS;kns IkkIik
iknxe lSHkojSd~ d.Mky~ & uke

Hk;a dksYy ykxknq IkkIik
Eksfn fefnpq foMq IkkIik & voj~

eqxfÙkyqfeyUnq foMq IkkIik

	 gaqMjkt nq[kk;y dk flaèkh xhr cPpksa osQ 
ân; esa ;g Hkko tkxzr djrk gS fd ;g esjk 
ns'k feljh o eèkq ls Hkh vfèkd eèkqjrk nsus 
okyk gSA eSa vius ru&eu loZLo dks bl ij 
U;kSNkoj djrk gw¡& 

gh eqfgatks oru eqfgatks oru eqfgatks oru
feljh; [kka feBsjks] ek[kh; [kka feBsjks]

oqQjcku rag oru rka dj~;ka isgatks ru cnu
gh eqfgatks oru

	 èku èkkU;s iq"i Hkjk esa Hkh viuh èkjrh dh 
le`f¼ o xkSjo dh xkFkk gSA Jh f}tsanzyky 
jk; dk caxyk xhr &

èkWuW èkkU;s iq"is HkWjk] vkeksnj ,bZ olqaèkjk
Rkkgkj ek>s vkNs ns'k ,sd lWowQy ns'ksj lsjk
lWowQy ns'ksj jkuh ls ts vkekj tWUeWHkwfe

vkekj ,bZ ns'ksrs tWUeW] tsuW ,b ns'ksrsbZ eWjh

	 gekjh èkjrh èku] èkkU; ,oa iq"iksa ls 
le`¼ gSA gekjh ekr`Hkwfe vU; leLr ns'kksa 
dh egkjkuh gSA gekjh ekr`Hkwfe tSlh èkjrh 
vkSj dgk¡ feysxhA eSaus bl èkjrh esa tUe 
fy;k gSA bl èkjk osQ fy, vius izk.k Hkh 
U;kSNkoj djus dh vafre bPNk gSA 
	 lkus xq#th dk ejkBh xhr Bksdj yxus 
ij fxjus osQ cnys n`<+rk ls MVs jgus dh 
Ikzsj.kk nsrk gS&

vkrk mBoq lkjs jku
vkrk isVoq lkjs jku
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'ksrdU;kaP;k jkT;klkBh
ykÅ i.kkyk izk.k
iMwu uk jkgw vkrk
[kkÅ uk vkrk ykFkk
'ksrdjh dkedjh
EkkaM.kkj gks Bk.k

	 Jh fxfjtk oqQekj ekFkqj jfpr xhr & 

gksaxs dke;kc] gksaxs dke;kc
ge gksaxs dke;kc ,d fnu
gks gks gks eu esa gS fo'okl
ge gksaxs dke;kc ,d fnu

	 ;g fo'okl txkrk gS fd ,d fnu 
vk,xk tc liQyrk izkIr gksxh vkSj laiw.kZ 
fo'o esa 'kkafr dk lkezkT; gksxkA
	 bu xhrksa dks Ika- jfo'kadj] Jh mek'kadj 
panksyk] fou;panz eksnfxY;] rhjFk jke 
vk”kkn] dkuq ?kks"k] ,e-ch- Jhfuoklu] lrh'k 
HkkfV;k] lrh'k nkl ,oa f}tsanzyky jk; us 
Lojc¼ fd;k gSA

,u-lh-bZ-vkj-Vh- }kjk vk;ksftr 
lkeqnkf;d xku izf'k{k.k f'kfoj

cPpksa dks bu xhrksa dks fl[kkus osQ fy, ns'k 
osQ fofHkUu Hkkxksa esa f'k{kdksa osQ fy, izf'k{k.k 
f'kfoj vk;ksftr fd, tkrs gSa rkfd f'k{kd 
cPpksa dks fofHkUu Hkkjrh; Hkk"kkvksa osQ xhr 
lgh mPpkj.k osQ lkFk fl[kk losaQA f'k{kd 
Ikzf'k{k.k gsrq vkfM;ks oSQlsV ^vkvks feydj 
lh[ksa* rS;kj fd;k x;k gSA

	 f'k{kd izf'k{kd ,oa f'k{kdksa osQ izf'k{k.k 
gsrq osQjy] vle] es?kky;] ef.kiqj] fgekpy 
izns'k] dukZVd] jktLFkku] mÙkjk[kaM] 
egkjk"Vª] NÙkhlx<+] mÙkj izns'k] vksfM'kk esa 
lkeqnkf;d xku f'kfoj vk;ksftr fd, x,A 
ftuesa yxHkx 600 f'k{kd izf'k{kd ,oa 
f'k{kdksa us izfrHkkx fd;kA lkeqnkf;d xku esa 
vfHkfoU;kl dk;ZØe Hkh vk;ksftr fd, x,A 
	 nl fnolh; f'kfoj esa f'k{kd rFkk 
f'k{kd Ikzf'k{kdksa dks lkeqnkf;d xku 
fl[kk;k tkrk gSA lHkh vR;ar #fpiwoZd 
lkeqnkf;d xhr lh[krs gSaA bu xhrksa osQ 
ekè;e ls tgk¡ muesa viuh ekr`Hkk"kk osQ 
vfrfjDr vU; Hkk"kkvksa osQ izfr vuqjkx 
mRiUu gksrk gS ogha ns'kHkfDr] ns'k osQ Ikzfr 
fu"Bk] laLÑfr osQ izfr xkSjo dh Hkkouk Hkh 
mRiUu gksrh gSA ;s lkeqnkf;d xhr f'k{kdksa 
esa jk"Vªh; rFkk HkkoukRed ,drk osQ Hkko 
tkxzr djrs gSaA 
	 f'kfoj esa fofHkUu Ikzns'kksa osQ f'k{kd 
jkr&fnu ,d lkFk jgdj tc fofHkUu 
xfrfofèk;ksa esa Hkkx ysrs gSa rks mUgsa bl 
ckr dh vuqHkwfr gks tkrh gS fd Hkk"kk] 
laLÑfr vkfn fofHkUurk,¡ ijLij eS=kh] izse 
,oa ln~Hkko cuk, j[kus esa ckèkd ugha gSaA 
f'kfoj osQ nkSjku ,d&nwljs osQ izns'k] mldh 
Hkk"kk ,oa laLo`Qfr dks tkuus esa f'k{kd 
vR;ar #fp j[krs gSaA lkFk&lkFk jgus ls 
muesa ijLij Lusg mRiUu gks tkrk gS vkSj os 
,d gks tkrs gSaA
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lkeqnkf;d xku dk;ZØe

lkeqnkf;d xku dk;ZØe dk mís'; cPpksa 
dks fofHkUu Hkk"kkvksa osQ ns'kHkfDr osQ 
xhr ,d lkFk feydj xkus dk volj 
Ikznku dj muesa HkkoukRed ,drk txkuk 
gSA ge lcdk vuqHko gS fd ge tc 
feydj xkrs gSa] rks IkjLij I;kj] Lusg 
o viuRo dh Hkkouk vkSj Hkh c<+ tkrh 
gSA ;gh vuqHkwfr;k¡ c<+ tkrh gSa] tc 
xhr ns'kHkfDr dk gks] lc feydj xk 
jgs gksa vkSj gekjh viuh Hkk"kkvksa esa gksaA 
blh dks n`f"Vxr j[krs gq, ,u-lh-bZ-vkj-
Vh- }kjk cPpksa esa ns'k&izse ,oa HkkoukRed 
,drk tkx`r djus osQ fy, lkeqnkf;d 
xk;u dk;ZØe vk;ksftr djus dh 
'kq#vkr dh xbZA bl dk;ZØe esa fofHkUu 
LowQyksa osQ cPps fofHkUu Hkkjrh; Hkk"kkvksa 
osQ ns'kHkfDr osQ xhr ,d lkFk feydj 
xkrs gSaA ns'k izse] ,drk] viuh laLÑfr 
osQ Ikzfr vknj tSls ewY;ksa ls ixs bu xhrksa 
dks tc cPps feydj xkrs gSa] rks fuf'pr 
gh HkkoukRed :i ls ,d gks tkrs gSaA 
lkeqnkf;d xku dk;ZØe esa tc cgqr 
lkjs cPps ,d LFky ij ,d lkFk ,d 
lqj esa Jh johanzukFk BkoqQj jfpr jk"Vªxku 
^tu&x.k&eu vfèkuk;d t; gs* xkrs gq, 
Hkkjr dh t;t;dkj djrs gSa] rks yxrk 
gS fd lkeqnkf;d xku dk;ZØe dk mís'; 
lkFkZd gks x;kA 

lkeqnkf;d dk;ZØe osQ fofHkUu pj.k

•• vk;kstd izns'k osQ f'k{kk foHkkx osQ 
vfèkdkfj;ksa osQ lkFk cSBd dk vk;kstu 
fd;k tkrk gSA bl cSBd esa dk;ZØe 
osQ mís'; ls voxr djk;k tkrk gSA 
cSBd esa dk;ZØe dk LFky] frfFk rFkk 
izfrHkkxh fo|ky;ksa osQ lacaèk esa fu.kZ; 
fy, tkrs gSaA 

•• izfrHkkxh fo|ky;ksa osQ f'k{kdksa osQ fy, 
ik¡p fnu dk lkeqnkf;d xku vfHkfoU;kl 
dk;ZØe vk;ksftr fd;k gSA 

•• izf'kf{kr f'k{kd vius&vius fo|ky;ksa 
esa cPpksa dks lkeqnkf;d xhr fl[kkrs gSaA 

•• lkeqnkf;d xku dk;ZØe dk iwokZH;kl 
rhu&pkj fnuksa rd fd;k tkrk gSA blesa 
xhr osQ lkFk dksfj;ksxzkI+kQh dk izf'k{k.k 
Hkh fn;k tkrk gSA 

•• lkeqnkf;d xku dk;ZØe

	 jk"Vªh; 'kSf{kd vuqlaèkku vkSj izf'k{k.k 
Ikfj"kn~ }kjk dbZ lkeqnkf;d xku osQ dk;ZØeksa 
dk vk;kstu fd;k x;kA 14 uoacj] 2000 
dks u;h fnYyh osQ tokgjyky usg# LVsfM;e 
esa vk;ksftr lkeqnkf;d xku dk;ZØe esa 
fnYyh vkSj mlosQ lehiorhZ {ks=kksa osQ nl 
g”kkj LowQyh cPpksa us Hkkx fy;k FkkA
	 ,u-lh-bZ-vkj-Vh- osQ fofHkUu Ikzns'kksa 
esa fLFkr {ks=kh; f'k{kk laLFkkuksa }kjk Hkh 
lkeqnkf;d xku osQ dk;ZØe liQyrkiwoZd 
vk;ksftr fd, x,A Hkksiky esa 9 vxLr 
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2001] eSlwj rFkk f'kykax esa 2 vDrwcj 2001] 
vtesj esa 5 vDrwcj 2001] Hkqous'oj esa 14 
uoacj 2001 dks lkeqnkf;d xku osQ dk;ZØe 
O;kid iSekus ij vk;ksftr fd, x,A 
	 Jh yky cgknqj 'kkL=kh LVsfM;e] 
gSnjkckn esa 2 vDrwcj 2002 dks lkeqnkf;d 
xku dk;ZØe dk vk;kstu fd;k x;k] bl 
dk;ZØe esa gSnjkckn osQ yxHkx 6500 
fo|kfFkZ;ksa us IkzfrHkkx fd;kA 
	 Uks'kuy ,fcfyfEid ,slksfl,'ku vkWI+kQ 
bafM;k }kjk 'kkjhfjd pqukSrh okys cPpksa 
gsrq vk;ksftr IkzFke us'kuy ,fcfyfEid 
osQ mn~?kkVu lekjksg osQ volj Ikj muosQ 
vuqjksèk ij ,u-lh-bZ-vkj-Vh- }kjk fnukad 27 
uoacj] 2003 dks vk;ksftr lkeqnkf;d xku 
dk;ZØe esa nsgjknwu osQ fofHkUu LowQyksa osQ 
yxHkx 5500 cPpksa us Hkkx ysdj ,d lqj 
esa ns'kHkfDr dh Hkkouk ls vksr&izksr fofHkUu 
Hkk"kkvksa osQ xhr xk,A
	 18 IkQjojh] 2005 dks jk;Ikqj osQ Ikqfyl 
xzkmaM esa lkeqnkf;d xku dk vk;kstu fd;k 
x;kA bl dk;ZØe esa jk;Ikqj osQ fofHkUu 
LowQyksa osQ cPpksa us Hkkx fy;k vkSj fofHkUu 
Hkk"kkvksa esa xhr ,d lkFk xkdj ;g trk 
fn;k fd Hkys gh gekjh Hkk"kk,¡ vyx&vyx 
gSa Ikj ge lc ,d gSaA bl izdkj laiw.kZ ns'k 
osQ fofHkUu Hkkxksa esa vk;ksftr lkeqnkf;d xku 
dk;ZØeksa esa yxHkx 40]000 cPps vkSj 2000 
f'k{kd Hkkx ys pqosQ gSaA 
	 ysfuu us dgk Fkk &

	 fdlh Hkh ns'k dk Hkfo"; bl ckr Ikj 
fuHkZj djrk gS fd ml ns'k osQ cPps dkSu&ls 
xhr xkrs gSaA
	 gekjs cPps dkSu&ls xhr xkrs gSa & ;g 
dkI+kQh gn rd bl ckr ij Hkh fuHkZj djrk 
gS fd ge mUgsa dkSu&ls xhr fl[kkrs gSa o 
xkus dk volj nsrs gSaA

f'k{k.k izf'k{k.k dk;ZØe vkSj 
lkeqnkf;d xku dk;ZØe

;fn ns'k osQ leLr f'k{kd izf'k{kd laLFkkuksa 
esa f'k{k.k&izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks lkeqnkf;d xku 
esa izf'k{k.k fn;k tk, vkSj bl izdkj osQ 
f'kfojksa dk vk;kstu fd;k tk, rks bu xhrksa 
ls rks ifjfpr gksaxs gh] lkFk gh vius lkFkh 
izf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ lkFk jgus dk volj izkIr 
gksus ls os muoQh laLo`Qfr] Hkk"kk vkfn ls 
voxr gks losaQxsA lkFk jgus ls muesa ijLij 
lgHkkfxrk tSls ewY;ksa osQ fodkl dk Hkh 
volj izkIr gksxkA fofHkUu Hkk"kkvksa osQ xhr 
lh[kus dk volj rFkk vkuan feyus ls 
vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa osQ izfr vuqjkx dh 
Hkkouk mRiUu gksxhA izf'kf{kr lanHkZ O;fDr;ksa 
ls izf'k{k.k izkIr dj os 'kq¼ mPpkj.k] y; 
osQ lkFk xhr lh[ksaxs ftldk lq[kn ifj.kke 
;g gksxk fd vius laLFkku esa vk;ksftr 
lkaLo`Qfrd dk;ZØe osQ nkSjku rks os bu xhrksa 
dh liQy izLrqfr dj losaQxsA izf'k{k.k izkIr 
djus osQ i'pkr~ tc os f'k{kd cusaxs rks 
vius fo|ky; esa cPpksa dks ;s xhr lgh <ax 
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ls fl[kk ik,¡xs vkSj lkeqnkf;d xku dk;ZØe 
vk;ksftr dj ik,¡xsA
	 lkeqnkf;d xku dk;ZØe cPpksa esa 
HkkoukRed ,drk dks txkrk gh gS] lkFk 
gh muesa ekr`Hkwfe osQ izfr Ikzse] viuh vuwBh 

laLÑfr osQ izfr xkSjo] lkaLÑfrd èkjksgj 
dk lEeku ,oa iz'kalk dh Hkkouk tkxzr 
dj ijLij lkSgknzZ cuk, j[kus dk lans'k Hkh 
nsrk gSA blfy, lkeqnkf;d xku esa izf'k{k.k 
f'k{k.k dk;ZØe dk vfHkUu vax gksuk pkfg,A



·	 ofj"B izoDrk&f'k{kk'kkL=k foHkkx] lar fouksck ih-th- dkyst] nsofj;k (m-iz-)

fouksck th osQ 'kSf{kd fopkjksa dh izklafxdrk

 c`ts'k oqQekj ik.Ms;·

fouksck th us vius le; dh f'k{kk ls tqM+h fofHkUu leL;kvksa ij xgu fparu 
fd;k vkSj muosQ lekèkku osQ fy, tks lq>ko fn;s os orZeku dh 'kSf{kd my>uksa 
dks  lqy>kus esa Hkh dkjxj izrhr gksrs gaSA fouksck th dk laiw.kZ fpUru vkSj lexz 
thou uSfrdrk ij vkèkkfjr gSA fouksck osQ loksZn;] ,sls oxZ foghu] tkfr foghu 
vkSj 'kks"k.k foghu lekt dh LFkkiuk djuk pkgrs gaS ftlesa izR;sd O;fDr vkSj lewg 
dks vius lok±xh.k fodkl osQ lkèku vkSj volj feysaxsA fouksck th osQ vuqlkj 
f'k{kk ,d vkarfjd izfØ;k gS cká Kku ughaA f'k{kk dk mís'; ckyd dk O;fDrd] 
lkekftd] izkÑfrd] vkè;kfRed rFkk vkfFkZd LokoyEcu gksuk pkfg,A fouksck th 
osQ vuqlkj f'k{kk ljdkjh ra=k ls eqDr gksuh pkfg,A f'k{kd lRRkk osQ ihNs u Hkkxdj 
viuh 'kfDr dk fodkl djsA fouksck dh ubZ rkyhe dk vkè;kfRed igyw ;g gS 
fd Kku vkSj deZ nks ph”ksa ugha] cfYd ,d ph”k gSA fouksck th dh n`f"V esa f'k{kk 
dh lcls cM+h de”kksjh ;g gS fd blls uSfrd ewY;ksa dks izksRlkgu ugha feyrkA ;ksa 
rks fouksck th us f'k{kk ls tqM+s fofHkUu igyqvksa ij fopkj fd;k ijarq ;gk¡ muesa 
ls oqQN dk mYys[k bl vk'k; ls fd;k x;k gS ftlls bl ckr dk vuqHko fd;k 
tk losQ fd mUgksaus f'k{kk ij tks fprau fd;k og muosQ le; osQ lkFk&lkFk vkt 
osQ le; dh 'kSf{kd lEkL;kvksa dk ifjp; djkrk gS vkSj muosQ lekèkku osQ fy, 
lq>ko Hkh izLrqr djrk gSA

f'k{kk dh izfØ;k ;qx lkis{k gksrh gSA ;qx dh 
xfr vkSj mlosQ u;s&u;s ifjorZuksa osQ vkèkkj 
ij izR;sd ;qx esa f'k{kk dh ifjHkk"kk vkSj 

mís'; osQ lkFk gh mldk Lo:Ik Hkh cny 
tkrk gSA ;g ekuo bfrgkl dh lPpkbZ gSA 
ekuo osQ fodkl osQ fy, [kqyrs fur u;s 
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vk;ke f'k{kk vkSj f'k{kkfonksa osQ fy, pqukSrh 
dk dk;Z djrs gSa] ftlosQ vuq:Ik gh f'k{kk 
dh u;h ifjofrZr :ijs[kk dh vko';drk 
gksrh gSA
	 f'k{kk dh ,d cgqr cM+h Hkwfedk ;g Hkh 
gS fd og viuh tkfr] èkeZ] laLÑfr rFkk 
bfrgkl dks v{kq..k cuk;s j[ks] ftlls jk"Vª 
dk xkSjo'kkyh vrhr Hkkoh ih<+h osQ le{k 
|ksfrr gks losQ vkSj ;qok ih<+h vius vrhr 
ls dVdj u jg tk,A
	 f'k{kk lekt dk niZ.k gS vkSj bl 
ukrs lekt dh vk'kk vkSj vkdka{kkvksa dks 
izfrfcfEcr djuk f'k{kk dk dÙkZO; gh ugha] 
vfuok;Zrk Hkh gks tkrh gSA f'k{kk jk"Vª dk 
og n`'; gS ftlosQ fuLiUn gksus ij jk"Vª 
thou fc[kj tkrk gSA ekuo dk thou ls 
?kfu"B lacaèk gksrk gS] thou osQ cgqeq[kh 
fodkl esa f'k{kk dh egrh Hkwfedk gSA f'k{kk 
vkSj n'kZu dk vkèkkjHkwr lacaèk gksrk gSA f'k{kk 
nk'kZfud fl¼karksa dks O;kogkfjd :Ik iznku 
djrh gSA n'kZu thou dk fopkjkRed i{k 
vkSj f'k{kk fØ;kRed i{k gSA
	 chloha lnh dh izFke n'kkCnh osQ vkjafHkd 
o"kks± esa Hkkjrh; jktuhfr dk jax cny jgk 
FkkA fdUrq foxr lk{;ksa ij n`f"Vikr djus ls 
fofnr gksrk gS fd ijra=krk dh yach vofèk 
osQ ckn tks oqQN gqvk] og vk'p;Ztud 
FkkA Hkkjr esa vaxzs”kksa osQ 'kklu dk iQUnk 
T;ksa&T;ksa n`<+ gksrk tk jgk Fkk R;ksa&R;ksa Hkkjr 
esa jfoUnzukFk VSxksj] foosdkuUn] xk¡èkh th] 

yksdekU; fryd] egf"kZ n;kuUn ljLorh] 
jkeÑ".k ijegal] lar fouksck Hkkos tSlh 
izfrHkk;sa fodflr gksrh tk jgh Fkha] ftUgksaus 
vius&vius <ax ls ns'k dks vktkn djkus esa 
lrr~ iz;kl fd;kA
	 vkèkqfud Hkkjr osQ egku lar] nk'kZfud] 
lkekftd ,oa vkfFkZd fopkjd] Hkwnku 
vkUnksyu osQ iz.ksrk vkSj loksZn; osQ vxznwr 
vkpk;Z fouksck Hkkos dk tUe 11 flrEcj 
1895 dks egkjk"Vª osQ xkxksnk uked xzke osQ 
lkjLor czkã.k ifjokj esa gqvk FkkA fouksck 
th bl ;qx osQ egkiq#"k gSa] fiQj Hkh ge 
muosQ ckjs esa cgqr de tkurs gSa D;ksafd os 
,d ewd lsod jgs gSaA mUgksaus u rks Lo;a 
vkxs vkdj nqfu;k dh utjksa esa in vkSj ;'k 
izkIr djus dk iz;kl fd;k vksj u gh vius 
HkDrksa vkSj f'k";ksa dks djus fn;kA fouksck th 
thou dks ,d ikuh dh èkkjk ekurs gSa tks 
leqnz (ijekRek) ls feyus tk jgh gS muosQ 
'kCnksa esaµ

^^;fn bl èkkjk ls iwNk tk, fd rsjh D;k 
bPNk gS] rks og mÙkj nsxh& eSa rks leqnz 
dh vksj tk jgh Fkh jkLrs esa ;g xìôk 
vk x;k vkSj eSaus bls Hkjus dh dksf'k'k 
dh] ;fn blesa esjk thou lekIr gks tk; 
rks dksbZ ckr ughaA eSa vius dks blh esa 
ÑrÑR; ekurh gw¡A**

	 bl èkkjk dh rjg gh fouksck th vkthou 
vius vkl&ikl dh cqjkb;ksa] fo"kerkvksa] 
lkekftd o èkkfeZd HksnHkkoksa vkSj dfe;ksa 
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dks feVkrs gq, vkxs c<+us dk iz;Ru fcuk 
fdlh ykyp ;k LokFkZ iwfrZ osQ djrs jgsA
	 xk¡èkh th osQ mRlxZ osQ ckn fouksck th 
eSnku esa vk;sA mlosQ igys og dhfrZ ls 
dkslksa nwj Hkkxrs FksA tc O;fDrxr lR;kxzg 
osQ fy, lu~ 1940 esa ckiw us mUgsa izFke 
lR;kxzgh osQ :Ik esa pquk rks yksx iwNrs Fks] 
;g fouksck dkSu gS\ rc ckiw dks muosQ fo"k; 
esa ,d ys[k fy[kuk iM+k FkkA fouksck dh 
izfrHkk cgqeq[kh FkhA og lar] Kkuh] fpard] 
fo}ku] ys[kd] f'k{kk'kkL=kh] Hkk"kkfon~ (os 
vBkjg Hkk"kk,¡ tkurs FksA) FksA ^xhrk izopu* 
mudh vej Ñfr gSA xhrk dk muosQ thou 
esa D;k LFkku jgk gS] bldk mYys[k djrs gq, 
fouksck dgrs gSaµ

^^xhrk dk vkSj esjk lacaèk roZQ ls ijs gS] 
esjk 'kjhj ekrk osQ nwèk ij ftruk iyk 
gS] mlls dgha vfèkd esjk g`n; vkSj 
cqf¼] nksuksa xhrk ekrk osQ nwèk ls iksf"kr 
gq, gSaA tgk¡ ,slk lacaèk gksrk gS] ogk¡ 
roZQ dh xaqtkb'k ugha gksrh gSA roZQ dks 
dkVdj J¼k vkSj iz;ksx osQ nksuksa ia[kksa 
ls eSa xhrk&xxu esa mM+ku Hkjrk gw¡A eSa 
izk;% xhrk osQ gh okrkoj.k esa jgrk gw¡A 
xhrk dks esjk izk.k rRo lef>,A tc eSa 
xhrk osQ lacaèk esa fdlh ls ckr djrk 
gw¡ rks ekuks xhrk osQ xgjs leqnzz esa xksrk 
ekj dj cSB tkrk gw¡A xhrk dk eq> ij 
vuUr midkj gSA**

loksZn; ;kstuk

lar fouksck osQ vkè;kfRed fopkj mudh 
loksZn; ØkfUr dh vkèkkjHkwfe dk fuekZ.k 
djrs gaSA fouksck dk laiw.kZ fpUru vkSj lexz 
thou uSfrdrk ij vkèkkfjr gSA fouksck osQ 
fy, uSfrd ewY; thou dh lcls cM+h fufèk 
gSaA fouksck thou esa lcosQ izfr eS=kh O;ogkj 
osQ vkdka{kh Fks] mUgsa fe=k&'kwU;rk dk fopkj 
ilan ugha FkkA Lusg osQ ifjR;kx dk vFkZ gS 
'kq"d ân; cukukA ;fn ge lcdh vksj Lusg 
vkSj eS=kh dh n`f"V ls ns[ksaxs rks cnys esa nwljs 
Hkh gesa mlh n`f"V ls ns[ksaxsA uSfrd ewY;ksa esa 
izxk<+ fu"Bk j[kus dk LokHkkfod vFkZ gSµ 
lR; vkSj vfgalk esa fu"Bk j[kukA lR; vkSj 
vfgalk fouksck osQ laiw.kZ n'kZu dk vkèkkj gSA 
fouksck th osQ 'kCnksa esaµ

^^tSls foLiQksV gksus ij v.kq vikj 'kfDr 
dk fuekZ.k dj ldrk gS] oSls gh gj 
ØkfUr dk vkjaHk O;fDr esa gksrk gS] ;fn 
vki mlls 'kfDr ik losQA**

	 loksZn; dk lhèkk ljy vFkZ ^lcdk 
mn;* gS ij ,d fopkj osQ :Ik blosQ 	
vFkZ cgqr xgjs gSaA xk¡èkh th jfLdu dh 
iqLrd Unto the last ls cM+s izHkkfor 
gq, FksA bl iqLrd us mudh bl Hkkouk 
dks n`<+ fd;k Fkk fd lcdh HkykbZ esa gh 
viuh HkykbZ gS] lcdks vkthfodk dk 
leku vfèkdkj gS] lHkh dkeksa dh dher 
,d gh gksuh pkfg,A loksZn; dh fo'ks"krk 
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mldh leUo;kRed izo`fr gSA loksZn; ,sls 
oxZ foghu] tkfr foghu vkSj 'kks"k.k foghu 
lekt dh LFkkiuk djuk pkgrk gS ftlesa 
izR;sd O;fDr vkSj lewg dks vius lok±xh.k 
fodkl osQ lkèku vkSj volj feysaxsA ;g 
Økafr vfgalk vkSj lR; }kjk gh laHko gS 
loksZn; blh dk izfriknu djrk gSA loksZn; 
esa vkRefuHkZjrk fufgr gSA loksZn; osQ ekè;e 
ls fouksck th ,d ,sls lekt dh LFkkiuk 
djuk pkgrs Fks] ftlesa lR;] vfgalk vkSj 
ikjLifjd izse Hkko gks] ftlesa ,d O;fDr 
fdlh nwljs dk 'kks"k.k u djs] vfirq og 
lg;ksx vkSj lekurk dh Hkkouk ls ijLij 
feysA bl lekt esa lHkh dks fodkl osQ 
leku volj feysa] fdlh tkfr] oxZ ;k 
èkeZ dks ekuus okys O;fDr dh mis{kk ugha 
gks vkSj bl lekt dk ije y{; gks lcdk 
vfèkdRke fgrA izkphu Hkkjrh; n'kZu osQ 
lkj ^ft;ks vkSj thus nks* dks bUgksaus u;k 
vk;ke iznku djrs gq, dgk fd ^^rqe nwljksa 
dks thfor j[kus osQ fy, ft;ksA** lR; esa 
fo'okl loksZn; dh izk.k 'kfDr gS loksZn; 
lekt dh dYiuk D;k gS\ eSa lc esa gw¡ 
vkSj eq>esa lHkhA blfy, eSa vius futh 
thou] O;kikj] O;olk;] lkekftd thou 
esa vkSj gj txg vlR; dk O;ogkj ugha 
dj ldrk gw¡A fouksck osQ vuqlkjµ loksZn; 
Økafr dh izfØ;k f=kdks.kkRed gS vkSj ;g 
f=kHkqt ân; ifjorZu] fopkj ifjorZu rFkk 
ifjfLFkfr ifjorZu dh rhu js[kkvksa ls curk 

gSA bldk vFkZ gS fd oqQN yksx rks fopkj 
le> tkus ij viuk thou cny nsrs gSa] 
oqQN osQ ân; ij vlj Mkyuk iM+rk gS] 
vkSj 'ks"k ifjfLFkfr;ksa ls foo'k gksdj viuk 
thou cnyrs gSaA bl izdkj iwjk lekt cny 
tkrk gSA
	 loksZn; gesa rqPN LokFkks± ls Åij mBus] 

leUo;dkjh izo`fÙk dk fodkl djus dk 
mins'k nsrk gSA ;g ,d Å¡ps y{; dh vksj 
laosQr djrk gS ;g crkrk gS fd ekuo lekt 
osQ dY;k.k osQ fy, gesa ifjokj] Lotu] 
xzke] uxj] tkfr] èkeZ] jk"Vª vkfn dh ladh.kZ 
Hkkoukvksa ls Åij mBdj dk;Z djuk gksxkA 
Hkkjr esa vusd èkeZ] tkfr;k¡] Hkk"kk,¡ vkSj 
iaFk gSaA yksx dgrs gSa fd ;g oSQlh vthc 
f[kpM+h gS ysfdu fouksck th dgrs gSa ;g 
f[kpM+h ugha oV o`{k gSA jfoUnzukFk VSxksj rks 
bls egklkxj dgrs gSaA egklkxj esa ftl 
izdkj vuar ygjsa mBrh gSa] mlh izdkj ;gk¡ 
ij Hkh vusd ekuo lekt vkanksyu djrs 
jgrs gSaA

lR;kxzg dk vk'k;

fouksck osQ lR;kxzg dk vk'k; Fkk] lR; osQ 
lkFk yxs jgukA lR; gekjs thou dk vkèkkj 
gksuk pkfg,A lR; osQ fy, thuk vkSj ejuk 
pkfg,A lR; dk vuqlj.k djus osQ fy, 
Ik;kZIr lkgl vkSj èkS;Z dh vko';drk gksrh 
gSA loksZn; O;fDrxr vkSj jk"Vªh; thou 	
dh Hkk¡fr varjkZ"Vªh; {ks=k esa Hkh lR; vkSj 
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vafglk osQ mi;ksx dk leFkZd gSA lar 
fouksck us t; fgUn osQ LFkku ij t; txr 
dk ukjk fn;kA

f'k{kk] ikB~;Øe vkSj ikB'kkyk

fouksck th osQ vuqlkj f'k{kk ,d vkUrfjd 
izfØ;k gS cká Kku ughaA ckyd dks f'k{kk 
laLdkjksa ls nh tkuh pkfg,A fouksck osQ 
vuqlkj fo|ky; esa nh tkus okyh f'k{kk 
vkSj okrkoj.k cká gksrk gS blfy, og 
cká f'k{kk gSA bl f'k{kk osQ }kjk O;fDr 
dk lkekU; fodkl laHko gSA loksZn; f'k{kk 
esa izÑfr vkSj lekt osQ leUo; dks egRo 
fn;k x;k gSA fouksck th osQ vuqlkj vkt dh 
fofp=k f'k{kk i¼fr osQ dkj.k thou osQ nks 
VqdM+s gks tkrs gSaA vk;q osQ igys ianzg&chl 
cjlksa esa vkneh thus osQ >a>V esa u iM+dj 
flI+kZQ f'k{kk izkIr djs vkSj ckn esa f'k{k.k dks 
cLrs esa yisVdj ejus rd th;sA ;g jhfr 
izÑfr dh ;kstuk osQ fo#¼ gSA
	 loksZn;h ;kstuk esa xk¡èkh th osQ n'kZu 
dk iw.kZr% vuqlj.k fd;k x;k gS] fouksck 
th dgrs Fks fd Hkkjr esa ,d ,sls lekt 
dh jpuk gks ftlesa lkekftd vkSj vkfFkZd 
lekurk gks] lekt vius Je ls oqQVhj 
m|ksx dh lgk;rk ls fodflr gksA fouksck 
th osQ vuqlkj f'k{kk dk mís'; ckyd 
osQ oS;fDrd fodkl] lkekftd fodkl] 
vkfFkZd LokoyEcu] izkÑfrd fodkl rFkk 
vè;kfRed fodkl gksuk pkfg,A

	 ikB~;Øe dh n`f"V ls fouksck iz;ksxoknh 
nk'kZfudksa dh Js.kh esa vkrs gaS] mudk fopkj 
Fkk fd ikB~;Øe dk fuèkkZj.k cgqr igys ls 
ugha dj ysuk pkfg,] D;ksafd vko';drk;sa 
le; vkSj ifjfLFkfr osQ vuqlkj cnyrh 
jgrh gSa vkSj mi;qDr ikB~;Øe og gS tks mu 
vko';drkvksa dks iwjk djsA lkekU;r% mudk 
n`f"Vdks.k f'k{kk osQ }kjk O;fDr osQ lok±xh.k 
fodkl dk Fkk tSls 'kkjhfjd] ekufld] 
lkekftd] vkfFkZd ,oa vkè;kfRedA fouksck 
th us xk¡èkh th dh oèkkZ f'k{kk ;kstuk osQ 
ikB~;Øeksa dks ykxw djus dk leFkZu fd;k 
gS] ftldk osaQnz fcanq f'kYi gS tks ckydksa dks 
vkRefuHkZj cukus esa l{ke gSA
	 orZeku f'k{kk dk vFkZ fy;k tkrk gS 
i<+uk&fy[kuk vkSj oqQlhZ ij cSBdj gqDe 
pykukA vkt tks n`'; gS mlesa fo|k lh[kus 
dk vFkZ gS dke u djukA Hkxoku us lcdks 
gkFk vkSj cqf¼ nksuksa fn;s gSa blfy, tks fo}ku 
gks oks deZfu"B Hkh gks vkSj tks deZfu"B gks] 
oks fo}ku Hkh gksA bl rjg ls Kku vkSj deZ] 
fo|k vkSj ifjJe nksuksa vxj tqM+ tk;saxs rks 
ns'k dh mfUur gksxhA vkt Hkkjr dk nqHkkZX; 
;g gS fd ;gk¡ Kku vkSj deZ osQ chp esy 
tksy ugha jgkA dke djus okys osQ ikl Kku 
ugha igq¡prk vkSj ftudk ckSf¼d fodkl 
gqvk gS os dke ugha djuk pkgrsA orZeku 
f'k{kk ls O;kogkfjd Kku ugha feyrk mldk 
okLrfodrk ls dksbZ lacaèk ugha gSA vkt rks 
fo|kFkhZ] fo|kFkhZ ugha jgs] os ijh{kkFkhZ gks x;s 
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gSa mUgsa rSarhl izfr'kr vadksa ij mRrh.kZ dj 
fn;k tkrk gSA okLro esa Kku rks 'kr&izfr'kr 
gksuk pkfg,A vkt Kku ugha fn;k tk jgk gSA 
osQoy tkudkjh nh tk jgh gSA
	 fouksck th dgrs gSa fd eSa vkt dh 
f'k{kk ls csgn vlarq"V gw¡aA vkt txg&txg 
ikB'kkyk,¡ [kqy jgh gSa exj eq>s ;s lc 
izk.kghu fn[kk;h nsrh gSaA bu ikB'kkykvksa 
esa FkksM+k&lk v{kj Kku fey tkrk gS] ij 
thouksi;ksxh Kku ugha feyrkA orZeku f'k{kk 
dh ;g foMacuk gS fd ftl Nk=k dks eSfVªd 
rd i<+us dks fey tkrk gS og Je dh 
izfr"Bk [kks cSBrk gSA tgk¡ xq#&f'k"; Hkko 
ugha gS] R;kx ;k lsoko`fRr dk ukeksfu'kka ugha 
gS] uSfrd okrkoj.k ugha gS] ekr`Hkk"kk osQ izfr 
lEeku ugha gS] Je dh dksbZ dher ugha gS 
vkSj Lora=k fopkjksa dk dksbZ ewY; ugha gS] 
,slh f'k{kk fuFkZjd gSA
	 vaxzs”kksa us Hkkjr esa tks f'k{kk i¼fr 
pyk;h] og vius LokFkZ dks lkèkus osQ fy, 
pyk;h] ml i¼fr esa f=knks"k fn[krs gSa tks 
diQ&okr&fiRRk osQ izdksi tSls Hk;kud gSaA 
vkt dh f'k{kk vkjke ls] vkjke esa] vkjke 
osQ fy, gh nh tk jgh gSA iafMr usg# us 
dgk fd vkjke gjke gS rks ekuuk iMsxk fd 
tks rkyhe nh tk jgh gS og Hkh gjke gSA
	 vktdy izkFkfed] ekè;fed vkSj mPp 
f'k{kk dh dYiuk,¡ ijh{kkvksa osQ lkFk tksM+ nh 
x;h gSaA f'k{kk thou ls vyx djosQ ugha nh 
tk ldrh] thou ls mldh 'kq#vkr gksrh gS] 

thou thrs gq, gh og izkIr dh tk ldrh 
gSA 'kjhj&fodkl osQ lkFk cqf¼&fodkl ;g 
izkFkfed f'k{kk gS] 'kjhj èkkj.k osQ lkFk 
cqf¼ fodkl ;g ekè;fed f'k{kk gS vkSj 
foosd&oSjkX; ls 'kjhj vkSj cqf¼ dks vyx 
dj] 'kjhj fujis{k jgdj cqf¼ fodkl] ;g 
mPp f'k{kk gSA
	 fouksck Hkkos crkrs gaS fd 15 vxLr 
1947 Lora=krk dk fnu FkkA eq>s oèkkZ 'kgj 
esa O;k[;ku osQ fy, cqyk;k x;k FkkA eSaus 
iwNk fd ns[kks HkkbZ] Lojkt fey x;k gSA D;k 
iqjkuk >.Mk ,d fnu osQ fy, Hkh pysxk\ 
rks yksx cksys ^ugha pysxk* vxj iqjkuk >.Mk 
pyk rks ml dk vFkZ gksxk fd iqjkuk jkT; 
tkjh gSA tSls u;s jkT; esa u;k >.Mk gksrk 
gS] oSls u;s jkT; esa u;h rkyhe pkfg,A 
xk¡èkh th us ubZ rkyhe uke dh ,d i¼fr 
lq>k;hA ljnkj oYyHk HkkbZ iVsy Lojkt 
osQ ckn vius Hkk"k.k esa ;gh dgrs jgrs Fks 
fd vkt dk ;g fdrkch f'k{k.k fcyoqQy 
fudEek gS bruk gh ugha cfYd gkfudkjd 
gSA ftlosQ gkFkksa esa jk"Vª gks ogh usrk tc 
,slk cksyrk gS rks lgt gh dksbZ iwNsxk fd 
^^vxj vki osQ er esa izpfyr f'k{k.k i¼fr 
bruh jn~nh gS] rks vki mls cny D;ksa ugha 
nsrs\** mlosQ mRRkj esa mUgksaus dgk Fkk fd 
^^ge lc yksx ,sls tky esa iQ¡ls gSa fd vc 
mlesa ls fudyuk eqf'dy gks jgk gSA**
	 Hkkjr dks vktkn gq, fdrus o"kZ gks 
x;s gSa] vc gesa lw>rk gS fd f'k{kk dk 
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fjvksfj,UVs'ku gksuk pkfg,A f'k{kk esa la'kksèku 
osQ fy, dbZ deh'ku cus vkSj mldh fjiksVZ 
ljdkj osQ ikl oSlh iM+h jgh vkSj oqQN 
la'kksèku gq, Hkh ysfdu vktrd f'k{kk osQ 
<k¡ps esa dksbZ cgqr cM+k ifjorZu ugha gqvkA 
f'k{kk dks xzkekfHkeq[k djuk gksxkA Hkkjr osQ 
xk¡oksa esa foKku igq¡pkuk gksxkA fo|kfFkZ;ksa dks 
xk¡oksa dk vè;;u djuk gksxkA fo|kfFkZ;ksa 
dh Kku'kfDr vkSj xk¡oksa dh Je'kfDr dk 
leUo; djuk iMs+xkA
	 f'k{kk esa ifjorZu dh fn'kk esa lcls 
igys fouksck th osQ eu esa ;g iz'u vkrk 
gS] tks f'k{kk osQ ewy ij izgkj djus okyk gS] 
og ;g fd f'k{kk ljdkjh ra=k ls eqDr gksuh 
pkfg,A f'k{kk ij ljdkj dk dksbZ ojngLr 
ugha gksuk pkfg,A f'k{kdksa dks ljdkj osru 
vo'; ns] og ljdkj dk dRRkZO; gSA ijarq 
tSls U;k; foHkkx Lora=k gS vkSj lqizhe dksVZ 
esa ljdkj osQ f[kykI+kQ Hkh iSQlys fn;s tk 
ldrs gSa vkSj fn;s x;s gSa oSls gh f'k{kk 
foHkkx Hkh ljdkj ls Lora=k gksuk pkfg,A
	 ijarq f'k{kk foHkkx dh Lok;RRkrk dks 
lPps vFkZ esa miyCèk ,oa dk;kZfUor djus 
osQ fy, ;g vko';d gS fd f'k{kd lRRkk 
osQ ihNs u Hkkx dj Lo;a viuh 'kfDr dk 
fodkl djsaA blfy, f'k{kdksa dks lRRkk i{k 
dh jktuhfr ls eqDr gksdj turk osQ laioZQ 
esa jguk gksxkA okLro esa Kku {ks=k esa vktknh 
gksuh pkfg,A vkt dh f'k{kk cnyuh gksxh 
vkSj f'k{kk esa czãfo|k vkSj m|ksx] nksuksa ckras 

'kkfey djuh gksaxhA czãfo|k ls vkRek dh 
igpku gksxhA 'kjhj] eu vkSj bfUnz;ksa ij dkcw 
jgsxkA lkjh nqfu;k osQ izfr izse iSnk gksxkA 
fouksck th dh f'k{kk esa gj fo|kFkhZ dke 
djsxk vkSj LokoyEch cusxkA gj fo|kFkhZ 
mRRke jlksbZ cuk;sxk] lc fo|kFkhZ [ksr esa 
esgur djsaxsA vkt bruk vkyL; iSQyk gqvk 
gS fd lkjs m|ksx [kRe gks jgs gSaA vPNs m|ksx 
djus okys yksx pkfg, ftudk vHkko gSA
	 vkt osQ fo|kfFkZ;ksa esa fo|k gS] ijarq 
izdk'k ugha] vkRefo'okl ughaA vkt dh 
f'k{kk izk.kghu gSA vkt dh f'k{kk esa ewY; 
”k:j gSa] ijarq tc rd vkRefo'okl izdV 
u gks rc rd fo|k dk vU; dksbZ ewyHkwr 
ewY; ugha gSA tSls viuh vk¡[ksa vewY; gSa] 
ijarq tc rd 'kjhj esa izk.k gS rc rdA
	 lu~ 1937 esa Lojkt izkfIr osQ nl o"kZ 
igys] ckiw us u;h rkyhe dh dYiuk ns'k osQ 
lkeus j[khA fuR; u;h rkyhe dk vFkZ gS tks 
dy Fkh] og vkt ugha vkSj tks vkt gS] og 
dy ugha jgsxh] tSls unh dk ikuhA unh cgrh 
jgrh gS] ysfdu izfr{k.k mldk ikuh u;k gksrk 
gSA u;h rkyhe esa u;s ewY;ksa dh LFkkiukA
	 vkt osQ lekt esa 'kkjhfjd ifjJe vkSj 
ekufld ifjJe dh dher vyx&vyx 
ekuh x;h gS] ftls u;h rkyhe ugha ekurhA 
u;h rkyhe osQ vuqlkj euq"; tks Hkh lsok 
djrk gks 'kkjhfjd ;k ekufld og ,d 
uSfrd oLrq gS vkSj mls tks osru fn;k tkrk 
gS] og ,d vkfFkZd oLrq gSA
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	 u;h rkyhe dk vkè;kfRed igyw ;g gS 
fd Kku vkSj deZ nks phtsa ugha] cfYd ,d 
gh pht gSA Kku ls deZ Js"B ;k deZ ls Kku 
Js"B dguk xyr gSA Kku vkSj deZ ,d gS] 
bl cqfu;kn ij tks rkyhe nh tk;sxh] og 
u;h rkyhe gSA ubZ rkyhe esa balku&balku esa 
dksbZ lkekftd vUrj ugha gSA vkt osQ lekt 
dk <k¡pk vusd izdkj osQ Hksnksa ij [kM+k gSA 
vaxzs”k ftl gkykr esa Hkkjr vk;s vkSj vkxs 
mUgksaus ml gkyr esa I+kQoZQ djosQ tks u;h 
jpuk cuk;h ml gkyr esa lekt fo|eku 
ugha FkkA ,d&,d xk¡o esa lekt VwV jgk 
FkkA tgk¡ Nwr&vNwr vkfn Hksn ekStwn gksa] ogk¡ 
xzke lekt cu gh ugha ldrkA
	 vkt dh f'k{kk dk ifj.kke ;g gS fd 
ge viuh vk¡[kksa ls ns[krs ugha] nwljs dh 
vk¡[ksa ls ns[krs gSaA ge nwljs ns'kksa esa tkus 
dh fgEer ugha djrs] viuh vk¡[kksa ls ogk¡ 
dk Kku gkfly djus dh fgEer ugha djrs 
vkSj nwljs ns'kksa dk o.kZu djus okyh ,d 
vkèkk vaxzs”kh fdrkc i<+ ysrs gSa vkSj ?kj cSBs 
gedks Kku gqvk] ,slk eku ysrs gSaA bl rjg 
ls tks oqQN Kku gkfly djrs gSa mlosQ cy 
ij fo}ku dgs tkrs gSaA
	 fouksck ,d f'k{kd Fks] ;g dguk xyr 
ugha gSA ij fouksck ,d fo|kFkhZ Fks ;g 
dguk vfèkd Bhd gksxkA fouksck th dk 
fopkj Fkk fd csfld f'k{kk ykxw djus osQ 
fy, lcls igys ekufldrk esa ifjorZu dh 
vko';drk gSA ;g f'k{kk Je ij vkèkkfjr gS 

tc rd yksxksa esa 'kkjhfjd Je osQ izfr vknj 
dk Hkko mRiUu ugha gksxk rc rd bldh 
liQyrk lansgkLin gSA
	 fouksck th dh n`f"V esa orZeku f'k{kk 
iz.kkyh dh lcls cM+h de”kksjh ;g gS fd 
blls uSfrd ewY;ksa dks izksRlkgu ugha feyrkA 
tc rd f'k{kk dk ewy mís'; pfj=k vkSj 
O;fDrRo dk fuekZ.k ugha gksxk rc rd gekjk 
lekt orZeku lkspuh; fLFkfr ls futkr ugha 
ik losQxkA fouksck us f'k{kk dh lkFkZdrk] 
mlosQ lekt lkis{k gksus esa ekurs FksA bl 
ckr ij cy nsrs Fks fd f'k{kk vkSj thou 
esa fdlh izdkj ls vUrj ugha gksuk pkfg,A 
fouksck th dk fpUru Fkk ^vkuks Hknzk% Øroks 
;Urq fo'or%* (nqfu;k Hkj ls eaxy fopkj 
gekjs ikl vk;s)A ge lc fopkjksa dk Lokxr 
djrs gSaA f'k{kk iz.kkyh esa fo|kFkhZ dks osaQnz 
fcanq esa j[krs gq, xq# dh Hkwfedk vkSj egRRkk 
ij fo'ks"k cy fn;k gSA xq# dks f'k{kd ls 
vyx djosQ ns[kk gSA vkt dh f'k{kk dk 
tks ladV gS] mueas reke dkj.kksa esa ls ,d 
dkj.k ;g gS fd lekt esa xq# dk yksi gks 
jgk gSA gekjs ;gk¡ vkpk;Z nsoks Hko dgk tkrk 
gSA fouksck th us ekr`Hkk"kk dks cM+s lEeku osQ 
lkFk ns[kk vkSj dgkµ viuh Hkk"kk esa f'k{kk 
ikuk tUe fl¼ vfèkdkj gSA
	 ;ksa rks fouksck us f'k{kk ls tqM+s fofHkUu 
igyqvksa ij fopkj fd;k gS ijarq ;gk¡ muesa 
ls oqQN dk mYys[k bl vk'k; ls fd;k x;k 
gS ftlesa bl ckr dk vuqHko fd;k tk losQ 
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fd mUgksaus f'k{kk ij tks fprau fd;k og] 
muosQ le; osQ lkFk&lkFk vkt osQ le; 
dh 'kSf{kd leL;kvksa dk ifjp; djkrk 
gS vkSj muosQ lekèkku osQ fy, lq>ko Hkh 
izLrqr djrk gSA bl :Ik esa muosQ fopkjksa 
dh lkFkZdrk rFkk izklafxdrk vkt Hkh cuh 
gqbZ gSA ;fn ge lar fouksck th osQ 'kSf{kd 
fopkjksa ls tqMs+ fcanqvksa dks è;ku esa j[ksa vkSj 
muosQ vuq:Ik dk;Z djsa rks orZeku le; dh 

cgqr lh leL;kvksa ls NqVdkjk fey ldrk 
gS ftudk nwjxkeh ldkjkRed ifj.kke lkeus 
vk;sxkA
	 Lakr fouksck us vius le; dh f'k{kk ls 
tqM+h fofHkUu leL;kvksa ij xgu fparu fd;k 
vkSj muosQ lekèkku osQ fy, tks lq>ko fn;s os 
orZeku dh 'kSf{kd my>uksa dks lqy>kus esa Hkh 
dkjxj izrhr gksrs gSaA bl rjg ls muosQ 'kSf{kd 
fopkjksa dks izklafxd dgk tk ldrk gSA 
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·	 ih-th-Vh- fganh] tokgj uoksn; fo|ky;] fljekSj] jhok (eè; izns'k)

orZeku esa f'k{k.k osQ cnyrs vk;ke 
pqukSfr;k¡ ,oa laHkkouk,¡

 v#.k oqQekj oekZ·

ifjorZu izÑfr dk fu;e gSA f'k{kk txr Hkh blls vNwrk ugha gSA f'k{kk iz.kkyh esa 
Hkh le;&le; ij ifjorZu gksrk jgk gSA iwoZ esa tgk¡ vfèkxe izfØ;k fo"k; osaQfnzr 
Fkh ogha vkt cky osaQfnzr gks xbZ gSA f'k{kk iz.kkyh esa ifjorZu osQ lkFk&lkFk f'k{k.k 
osQ ekud Hkh cnys gSaA f'k{k.k dk lhèkk lacaèk f'k{kd ls gS blfy, ubZ f'k{kk 
iz.kkyh f'k{kd esa Hkh ifjorZu dh vis{kk j[krh gSA Hkkjr esa oqQN f'k{k.k laLFkkvksa 
dks NksM+ fn;k tk, rks ”;knkrj f'k{kd ikjaifjd f'k{k.k i¼fr ij f'k{k.k dk;Z 
dj jgs gSaA ,sls esa orZeku f'k{kk iz.kkyh] ikB~;Øe] f'k{kd ,oa f'k{kkFkhZ osQ eè; 
leUo; dk vHkko gksuk LokHkkfod gSA orZeku rduhdh ;qx esa ikB~;Øe vkSj 
fo|kFkhZ f'k{kd ls tSlh vis{kk j[krs gSa f'k{kd mldh iwfrZ ugha dj ikrk gS ftlosQ 
dkj.k f'k{kkFkhZ ij f'k{kk dk ,dkaxh izHkko gh iM+rk gSA og fo"k; dh tkudkjh 
rks vftZr dj ysrk gS ysfdu thou ewY; vftZr ugha dj ikrk gSA bldk izHkko 
orZeku esa ns[kus dks fey jgk gSA f'k{kk txr dh uhfr fu;ked laLFkkvksa dh uhfr;ksa 
dk vuqlj.k djrs gq, orZeku ifjos'k osQ lkFk ^vi Vw MsV* jgdj gh f'k{kd dh 
okLrfod ifjdYiuk dks izkIr fd;k tk ldrk gSA bl 'kksèk osQ ekè;e ls orZeku 
f'k{kk] f'k{kd vkSj f'k{kkFkhZ osQ chp leUo; osQ vHkko dks ryk'kus dk lgt iz;kl 
gS ftlls f'k{k.k osQ orZeku ekud dks izkIr djus esa lgk;rk feysxhA

HkweaMyhdj.k osQ bl nkSj esa thou vkSj txr 
osQ gj {ks=k esa ifjorZu gks jgk gSA f'k{kk 
dk {ks=k Hkh bl ifjorZu ls vNwrk oSQls jg 

ldrk gS\ bl ifjorZu osQ ifj.kkeLo:i 
iqjkuh ekU;rk,a ,oa :f<;k¡ VwV jgh gSa vkSj 
u;s&u;s iz;ksx ls ubZ ekU;rk,¡ fufeZr gks jgh 
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gSaA izkphu dky esa tgk¡ f'k{kk dk Lo:i 
vè;kid osaQfnzr Fkk ogha vkt cky osaQfnzr 
gks x;k gSA f'k{kk dk ;g vkèkkjHkwr ifjorZu 
ckydksa osQ lok±xh.k fodkl dks ysdj 
xfr'khy gSA bl cnyrs ifjos'k esa f'k{kk 
uhfr;k¡] ikB~;Øe ,oa f'k{k.k osQ ekud Hkh 
cnys gSaA orZeku osQ lkFk lkeatL; osQ fy, 
f'k{kd esa Hkh ifjorZu visf{kr gSA
	 f'k{kk esa vk, cnyko dk ;fn fo'ys"k.k 
djsa rks ,d le; Fkk tc f'k{kk esa lekt dh 
vko';drkvksa ij ”kksj fn;k tkrk Fkk vkSj 
mlh osQ vuqlkj ckydksa dks f'k{kk nh tkrh 
FkhA f'k{kk esa ikB~;iqLrd] csar vkSj f'k{kd 
dk vkfèkiR; FkkA ckyd dks nq"izo`fRr;ksa 
dk HkaMkj ekuk tkrk Fkk vkSj nq"izo`fRr;ksa 
dks nwj djuk gh f'k{kk dk mís'; ekuk 
tkrk FkkA rHkh rks ;g dgkor izpfyr Fkh 
fd ^csar dks dke esa u ykuk ckyd dks 
cjckn djuk gSA* f'k{kk esa ckyd dks LFkku 
feyus esa cgqr yack liQj r; djuk iM+k 
gSA cky f'k{kk osQ vkn'kZ dks igyh ckj 
:lks us viuh iqLrd ^behy* esa LFkkfir 
fd;k gSA bl Øe esa isLVkykth] izQkscsy] 
tkWu Mhoh rFkk eSMe ekWUVsljh us ckyd 
dh Lora=krk ij cy fn;kA Hkkjrh; f'k{kk 
txr esa cky  osaQfnzr f'k{kk osQ mUuk;dksa 
esa fxtwHkkbZ cèksdk vxz.kh FksA bUgksaus ^cky 
nsoks Hko* dk ukjk nsdj ckydksa osQ xk¡èkh osQ 
:i esa izflf¼ ikbZA le;&le; ij f'k{kk esa 
cnyko gksrs jgsA o"kZ 1986 esa jk"Vªh; f'k{kk 

uhfr dks laln }kjk LohÑfr feyhA jk"Vªh; 
f'k{kk uhfr esa flI+kQkfj'k dh xbZ fd iwjs ns'k 
dh LowQyh ikB~;p;kZ esa ,d loZekU; rRo 
gksA bl uhfr us jk"Vªh; 'kSf{kd vuqlaèkku 
vkSj izf'k{k.k ifj"kn~ dks jk"Vªh; ikB~;p;kZ 
dh :ijs[kk fodflr djus o leh{kk djus 
dk mRrjnkf;Ro lkSaikA cnyko osQ bl Øe 
esa izks- ;'kiky dh vè;{krk esa xfBr lfefr 
dh fjikVZ ftldk 'kh"kZd Fkk ^f'k{kk fcuk 
cks> osQ*1 (y²ux fonkmV cMZu) dks 2005 
dh ikB~;p;kZ esa izeq[krk ls fy;k x;kA
	 orZeku f'k{kk iz.kkyh ls iwoZ lwpuk dks 
gh Kku le>k x;k] ftlosQ dkj.k cPpksa 
esa jVus dh izo`fRr dk fodkl gksus yxkA 
ijh{kk osQ ncko ls f'k{kkFkhZ vkSj vfHkHkkod 
rukoxzLr jgus yxsA bl leL;k ls futkr 
dks è;ku esa j[krs gq, jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh 
:ijs[kk&2005 esa ik¡p funsZ'kd fl¼karksa dk 
izLrko j[kk x;kµ(1) Kku dks LowQy osQ 
ckgj osQ Kku ls tksM+uk] (2) i<+kbZ jVar 
iz.kkyh ls eqDr gks ;g lqfuf'pr djuk] (3) 
ikB~;p;kZ dk bl rjg ls laoèkZu fd og 
cPpksa osQ pgq¡eq[kh fodkl osQ volj miyCèk 
djok, ctk; blosQ fd og ikB~;iqLrd 
osaQfnzr cudj jg tk,] (4) ijh{kk dks 
vis{kkÑr vfèkd yphyk cukuk vkSj d{kk 
dh xfrfofèk;ksa ls tksM+uk vkSj (5) ,d 
,slh vfèkHkkoh igpku dk fodkl ftlesa 
iztkrkaf=kd jkT; O;oLFkk osQ vUrxZr jk"Vªh; 
fpark,¡ lekfgr gksaA2 bu fl¼karksa dks O;ogkj 
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:i nsus osQ mís'; ls ,ulhbZvkjVh ,oa 
,llhbZvkjVh }kjk ikB~;Øe dk le;&le; 
ij fuekZ.k gks jgk gS vkSj ijh{kk osQ ruko 
ls cpus osQ fy, ekè;fed f'k{kk cksMZ }kjk 
lrr ,oa lexz ewY;kadu vkSj xzsfMax iz.kkyh 
dks ykxw fd;k x;k gSA
	 orZeku LowQyh IkkB~;p;kZ izR;sd ckyd 
dh futh fo'ks"krkvksa dks è;ku esa j[krs gq, 
f'k{kd ls ;g vis{kk djrh gS fd og mudh 
lkeF;Z vkSj ;ksX;rk osQ vuqowQy lh[kus osQ 
fy, izksRlkfgr djsA f'k{kk dh orZeku iz.kkyh 
tgk¡ ckyd dks vfèkxe dh Lora=krk iznku 
djrh gS ogha f'k{k.k osQ {ks=k esa f'k{kd osQ fy, 
,d pqukSrh Hkh gSA iwoZ esa f'k{kd fo"k;&oLrq 
dh lwpuk nsrk Fkk vkSj f'k{kkFkhZ mls jV ysrk 
Fkk ijarq vkt mls cPpksa dh l`tukRedrk 
dks c<+kok nsus osQ fy, rjg&rjg osQ volj 
miyCèk djkus gSaA orZeku rduhdh ;qx esa 
f'k{kk uhfr] ikB~;Øe vkSj f'k{kkFkhZ] f'k{kd 
ls tSlh vis{kk j[krs gSa f'k{kd mldh iwfrZ 
ugha dj ik jgk gSA oqQN f'k{k.k laLFkkuksa 
dks NksM+ fn;k tk;s rks ”;knkrj f'k{kd 
ikjaifjd f'k{k.k i¼fr ij f'k{k.k dk;Z dj 
jgs gSa ftlosQ dkj.k ikB~;p;kZ] ikB~;Øe ,oa 
f'k{kkFkhZ osQ eè; leUo; dk vHkko gksuk 
LokHkkfod gS ftlosQ ifj.kkeLo:i f'k{kkFkhZ 
ij f'k{kk dk ,dkaxh izHkko gh iM+rk gSA 
og fo"k; dh tkudkjh rks vftZr dj ysrk 
gS ijarq mlosQ O;kogkfjd i{k ls vufHkK 
jgrk gSA

	 orZeku f'k{kk Ikz.kkyh esa ikB~;Øe] 
f'k{kkFkhZ ,oa f'k{kd osQ chp leUo; 
osQ vHkko dk irk yxkus osQ mís'; ls 
xzkeh.k vkSj 'kgjh {ks=k esa dk;Zjr f'k{kd 
dh O;kolkf;d vfHk#fp dk ekiu djus 
osQ fy, 200 f'k{kdksa ij fd, x, esjs 
O;fDrxr losZ osQ nkSjku vk, ifj.kkeksa ls irk 
pyrk gS fd xzkeh.k {ks=k esa dk;Zjr flI+kZQ 
25 izfr'kr f'k{kd O;kolkf;d oqQ'kyrk osQ 
izfr tkx:d gSa vkSj f'k{k.k esa uokpkj 
djuk pkgrs gaSA 'kgjh f'k{kd esa ;g fLFkfr 
50 izfr'kr gSA lPpkbZ ;g gS fd geesa ls 
vfèkdrj f'k{kd O;kolkf;d oqQ'kyrk osQ 
izfr tkx:d u jgdj ikjaifjd :i ls 
f'k{k.k dk;Z dj jgs gSaA blosQ fy, O;fDrxr 
dkj.kksa osQ lkFk&lkFk vkSj dbZ dkj.k gks 
ldrs gSa ijarq O;olk; osQ izfr mnklhurk osQ 
dkj.k f'k{kkFkhZ dh vis{kkvksa dh iwfrZ ugha 
gks ikrhA
	 vuqlaèkku crkrs gSa fd cPpk tUe ls 
gh cgqr ftKklq gksrk gSA cM+ksa ls iwNdj] 
ckgjh ifjos'k ls ns[kdj] Nwdj vkSj cksèk 
osQ }kjk cgqr lkjh phtksa dks tku ysrk gSA 
mnkgj.kLo:i ?kj dh NksVh&ls&NksVh phtksa 
osQ izfr og ftKklq gksrk gSA tSls gh ge 
oqQN ubZ pht mldh vuqifLFkfr esa ?kj 
esa ykrs gSa ;k fdlh pht dks gVk nsrs gSa 
rks vkrs gh mlosQ fo"k; esa iz'u djrk 
gSA cPpk vkl&ikl dh viuh nqfu;k ls 
lfØ; :i ls tqM+k gksrk gSA og [kkstchu 
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djrk gS] izfrfØ;k djrk gS] phtksa osQ lkFk 
dk;Z djuk] phtsa cukuk vkSj vFkZ x<+us dk 
dk;Z djrk gSA cPps osQ bl ckgjh Kku dks 
LowQyh Kku ls tksM+dj f'k{kd tc f'k{k.k 
dk;Z djrk gS rc f'k{kk thou ls tqM+dj 
ljl vkSj mi;ksxh cu ikrh gS vkSj cPps 
oQh ftKklk dk iks"k.k gks ikrk gSA ckyd 
tc LowQy vkrk gS rc u;s ikB~;Øe osQ 
izfr mlosQ eu esa ftKklk vkSj mRlkg gksrk 
gSA ;fn f'k{kd iqjkuh ijaijkvksa vkSj :f<+;ksa 
ls xzLr gS rc ckyd fo|ky;h f'k{kk ls 
foeq[k gksdj oqQaBk dk f'kdkj gks tkrk gS 
vkSj vuq'kklughurk dh vksj vxzlj gksrk 
gSA orZeku esa ;g fLFkfr LowQyksa esa ns[kus 
dks fey jgh gSA bl lanHkZ esa fxtw HkkbZ 
cèksdk fy[krs gSa ^^ftls ge ckydksa dk 
mèke epkuk dgrs gSa og vfèkdrj gekjh 
f'k{kk i¼fr ij ckyd dk O;fDrxr fonzksg 
gksrk gSA**3

	 ubZ f'k{kk iz.kkyh f'k{k.k osQ {ks=k esa 
tgk¡ f'k{kd osQ lkeus dbZ pqukSfr;k¡ mRiUu 
djrh gS ogha cPpksa dks csgrj vfèkxe dh 
laHkkouk,a iznku djrh gSA ubZ f'k{kk iz.kkyh 
esa gj cPpk egRoiw.kZ gSA f'k{kd tc izR;sd 
cPps dh vko';drkvksa dks è;ku esa j[kdj 
f'k{k.k dk;Z djrk gS rc f'k{k.k gj cPps 
osQ fy, mi;ksxh cu iM+rk gSA blls cPps 
dh lfØ;rk dks izkFkfedrk feyrh gS ftlls 
mldh tUetkr cqf¼ vkSj dYiuk dks lEeku 
feyus ls vfèkxe dk Lrj c<+ tkrk gSA 

blosQ foijhr vkt vfèkdrj LowQy flI+kZQ 
izfrHkkoku cPpksa rd osaQfnzr gSaA d{kk esa 
f'k{kd dk è;ku vPNs cPps ;k vkSlr cPPkksa 
rd lhfer jg tkrk gSA detksj Nk=k d{kk 
esa misf{kr jg tkrk gS tcfd ^cky osaQfnzr 
f'k{kk* ;g Lohdkj djrh gS fd gj cPpk 
fdlh {ks=k esa fo'ks"k gksrk gS Hkys gh mldh 
ifjos'kxr ifjfLFkr;k¡ vyx gksaA tc f'k{kd 
ifjos'kxr ifjfLFkfr;ksa dks è;ku esa j[kdj 
f'k{k.k dk;Z djrk gS rks lh[kus dh izfØ;k 
esa o`f¼ gksrh gSA cPps dh blh fo'ks"krk 
dks y{; djrs gq, ^fnokLoIu* esa fxtwHkkbZ 
cèksdk fy[krs gSa

^^;s ikB'kkyk osQ fy, v;ksX; ugha gSa 
cfYd ikB'kkyk muosQ fy, v;ksX; gSA 
os ftl dke osQ yk;d gSa ikB'kkyk 
mudks og dke fl[kkrh ugha gSA¸ 4

	 jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kkµ2005 esa 
LowQy ;k dkystksa esa ”;knk fo"k; lekosf'kr 
djus dk laosQr fn;k x;k gS ftlls gj cPps 
dh fo'ks"k izfrHkk dks fu[kkjk tk losQA
	 vkt lkekftd lajpuk esa deZ'khyrk osQ 
izfr udkjkRed n`f"Vdks.k fodflr gksrk tk 
jgk gSA O;olk; esa n{krk osQ fy, deZ'khy 
gksuk ”k:jh gSA ftl izdkj odhy] MkWDVj ;k 
dkjhxj vius O;olk; dk Kku vftZr fd, 
fcuk vius dk;Z {ks=k esa n{krk gkfly ugha 
dj ldrk mlh izdkj f'k{kd ls Hkh vis{kk 
dh tkrh gS fd og O;kolkf;d oqQ'kyrk osQ 
izfr izxfr'khy gksA blosQ fy, ”k:jh gS fd 
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og vè;;u'khy gks ,oa cky euksfoKku dh 
tkudkjh j[krk gksA cky eu dh tkudkjh 
osQ fy, f'k{kd dks vius cpiu dh ;knksa ls 
tqMs+ jguk pkfg,A VkWyLVk; egku dFkkdkj 
osQ lkFk egku f'k{kd Hkh Fks] tc os cPpksa 
osQ izfr O;ogkj djus cSBrs Fks rc mudks 
viuh ckY;koLFkk dh ckrsa ;kn gksus yxrh 
FkhaA rc os nwljksa dh ckY;koLFkk osQ izfr 
mnkj ekus tkrs FksA MkW- ckylkSj jsM~Mh dk 
dFku Hkh bl rF; dks etcwrh iznku djrk 
gS&¶cPps dh ekufldrk dks le>s fcuk 
vxj ge mls oqQN nsrs gSa rks og mls gte 
ugha dj ikrkA¸5 flI+kZQ fo"k; Kku gh f'k{k.k 
osQ fy, i;kZIr ugha gSA izHkkoh f'k{k.k osQ 
fy, f'k{k.k dkS'ky fodflr djuk ”k:jh 
gS ftlosQ vUrxZr Kku dk uohuhdj.k djrs 
gq, f'k{kk esa uokpkj] izHkkoh lEizs"k.k] f'k{kk 
osQ {ks=k esa gks jgs vuqlaèkkuksa dk vè;;u] 
f'k{k.k midj.kksa dk leqfpr iz;ksx djrs 
gq, f'k{kd vkfRed fodkl osQ lkFk&lkFk 
f'k{kkfFkZ;ksa dks vfèkxe esa lgk;rk iznku 
djrs gq, ,d deZ'khy vkSj m|eh ukxfjd 
dk ;ksx dj losQxkA
	 orZeku f'k{kk esa ikB~;Øe ubZ f'k{kk uhfr 
dks è;ku esa j[kdj cuk;k tkrk gSA vkt osQ 
oSKkfud ;qx esa ckyd dk ifjos'k Hkh ubZ 
rduhdh ls ifjfpr gksrk gSA ikB~;Øe vkSj 
cPpksa osQ ifjos'kxr Kku osQ lkFk lkeatL; 
LFkkfir djus osQ fy, f'k{kd ls visf{kr gS 

fd og ubZ f'k{kk uhfr dks è;ku esa j[krs gq, 
ubZ f'k{k.k rduhdh ls tqM+dj f'k{kkFkhZ dks 
lh[kus osQ fy, izksRlkfgr djsaA vkt LowQy 
flI+kZQ fo"k;&oLrq ij osaQfnzr gSa] cPpksa dh 
vU; n{krkvksa dks utjvankt fd;k tkrk 
gSA n{krk osQ fy, Lora=krk dh ”k:jr gS] 
mlh dks osaQnz esa j[kdj mRrh.kZ&vuqRrh.kZ osQ 
Hk; ls eqDr xzsfMax iz.kkyh vkSj lrr ,oa 
lexz ewY;kadu dk izkoèkku fd;k x;k gSA 
f'k{kd vxj bl iz.kkyh dks è;ku esa j[kdj 
f'k{k.k dk;Z djrk gS rHkh og ewY;kadu dh 
bl iz.kkyh vkSj ckyd osQ lkFk U;k; dj 
ik;sxkA
	 orZeku lekt esa iztkrkaf=kd ewY;ksa 
dk rsth ls fodkl gks jgk gSA bysDVªkWfud 
midkj.kksa dh Økafr ckyd ekul ls xgjs 
:i esa tqM+h gSA ,sls esa f'k{kd osQ lkeus 
,d pqUkkSrh gS fd og fdl rjg ls ,sls 
Nk=kksa dk ckSf¼d iks"k.k djsA f'k{kd ls 
vis{kk dh tkrh gS fd f'k{k.k esa uokpkj 
djrs gq, cgqfoèkk] lrr ,oa lekos'kh f'k{k.k 
ij cy nsA blosQ fy, mls vkbZ-lh-Vh- ,oa 
vk-bZ-Vh- fefJr f'k{k.k dh vksj è;ku nsuk 
vko';d gSA xzkeh.kkapy LowQyksa esa bl rjg 
dh lqfoèkk dk vHkko gSA f'k{kdksa dks bl 
rjg osQ izf'k{k.k dh vko';drk gS] fiQj Hkh 
;Fkk laHko cgqfoèkk f'k{k.k dk iz;kl djuk 
pkfg,A dbZ jkT; ljdkjksa us f'k{k.k dh bl 
O;oLFkk ij è;ku nsrs gq, cPpksa osQ fy, 



93orZeku esa f'k{k.k osQ cnyrs vk;ke µ pqukSfr;k¡ ,oa laHkkouk,¡

dk;ZØe rS;kj djk, gSa vkSj LowQy le; osQ 
nkSjku bldk izlkj.k gksrk gS ftldk ykHk 
cPpksa dks fey jgk gSA
	 orZeku f'k{kk iz.kkyh esa f'k{k.k] f'k{kd 
osQ fy, tgk¡ ,d pqukSrh gS ogha cPpksa osQ 
fy, <sjksa laHkkouk,a lekfgr fd, gq, gSA 
f'k{kd osQ eu&efLr"d esa fufeZr rkuk'kkgh 
ifjdYiuk dks [kafMr dj cky eu ls tqM+dj 
muosQ lkFk vkuafnr gksus osQ fy, vkeaf=kr 

djrh gSA dohUnz johUnz dh cky voèkkj.kk 
dks ekusa rks&

^^l`tukRed vkSj mnkj vkuan cpiu 
dh oqQath gSA ukle> o;Ld lalkj 
}kjk mldh foÑfr dk [krjk gSA blh 
l`tukRedrk ,oa mnkj vkuan dh j{kk 
vkSj muesa lh[kus dh lgt bPNk vkSj 
;qfDr;ksa dks le`¼ djuk f'k{k.k dh 
dlkSVh gSA¸ 6
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·	 johanzukFk osQ fucaèk] (vuqoknd&fo'oukFk ujo.ks)] lkfgR; vdkneh] u;h fnYyh] 1990 ls lkHkkj izdkf'kr

fo'ofo|ky;ksa dk :i·
johanzukFk VSxksj·

vifjfpr vklu ls ,d vuH;Lr drZO; iwjk djus osQ fy, dydÙkk fo'ofo|ky; 
us eq>s vkeaf=kr fd;k gSA blosQ izR;qÙkj esa eSa viuk lknj vfHkoknu O;Dr djrk gw¡A 
,sls ekSdksa ij viuh =kqfV;ksa dk mYys[k djuk ,d vkMEcj&lk gks x;k gSA ysfdu ;g 
izFkk vkSj mlosQ vyadkj oLrqr% 'kksHkuh; ugha gS & vkSj u mlls dksbZ dke fudyrk gSA 
drZO; {ks=k esa izos'k djus ls igys gh {kek ;kpuk djus ls yksxksa dk eu vius vuqowQy 
cuk;k tk ldrk gS] ;g vk'kk O;FkZ gSA vkSj ,sls O;FkZ fopkj ls eSa vius&vkidks Hkqykok 
ugha nsuk pkgrkA {kek&izkFkZuk ls v;ksX;rk esa la'kksèku ugha gks ldrk] osQoy mls Lohdkj 
fd;k tk ldrk gSA vuqnkj yksx mls fou; ugha le>rs] vkReXykfu gh le>rs gSaA 
ftl dke osQ fy, eq>s vkefU=kr fd;k x;k gS mlosQ lacaèk esa esjh fdruh {kerk 
gS] ;g rks lHkh dks fofnr gSA blfy, eSa le>rk gw¡] fo'ofo|ky; osQ vfèkdkfj;ksa 
us bl dk;Z osQ fy, esjh mi;qDrrk osQ ckjs esa igys gh fopkj dj fy;k gksxkA bl 
O;oLFkk esa oqQN u;kiu gS] ftlls vuqeku fd;k tk ldrk gS fd fo'ofo|ky; 
esa vktdy fdlh uohu ladYi dk izLrko gqvk gSA lEHkor% ;g u;k ladYi cM+k 
egRoiw.kZ gS vkSj eSa Li"V :i ls mldks miyCèk djuk pkgrk gw¡A

nh?kZdky ls lkèkkj.k yksxksa dh n`f"V esa esjk 
ifjp; ,d fo'ks"k :i ls gksrk vk;k gSA eSa 
lkfgfR;d gw¡] blfy, lkfgfR;d dh gSfl;r 
ls gh eq>s ;gk¡ cqyk;k x;k gS] ;g ckr ekuuh 
gh iM+sxhA ^lkfgfR;d* dh mikfèk esjs fy, 
dksbZ m}sxghu fo"k; ugha gS] ;g ckr cgqr 

fnuksa dh dBksj vufHkKrk ls eSa tku x;k gw¡A 
lkfgR;dksa dks tks vknj feyrk gS og #fp 
ij fuHkZj gksrk gS] ;qfDr ij ughaA ;g cqfu;kn 
dgha etcwr gS rks dgha dPph] lHkh LFkkuksa 
ij og leku cks> ugha mBk ldrhA dfo 
dh dhfrZ LrEHk dh rjg ugha] ukSdk dh rjg 
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gksrh gSA Hk¡ojksa dks ikj djrs gq, dky&lzksr 
dh lHkh ijh{kkvksa vkSj ladVksa esa ;fn og 
ukSdk mÙkh.kZ gks losQ] vkSj vUr esa ;fn mls 
yaxj Mkyus osQ fy, vPNk&lk ?kkV fey 
tk;] rHkh lkfgR; osQ LFkk;h bfrgkl&xzaFk 
osQ fdlh i`"B ij mldk uke vafdr gksrk 
gSA rc rd vuqowQy&izfrowQy gok osQ vk?kkr 
lgrs&lgrs mls ygjksa ij pyrs jguk gSA 
egkdky osQ njckj esa vfUre lquokbZ dk 
{k.k ckj&ckj ugha vkrkA oSrj.kh ikj djus 
osQ ckn gh U;k; lHkk esa izos'k feyrk gSA
	 fo'ofo|ky; fo}kuksa dk vklu gS] ;g 
ckr fpjizfl¼ gSA ikafMR; osQ bl xaHkhj 
vklu ij vpkud ,d lkfgfR;d dks 
fcBk;k x;k gSA bl jhfr&foi;Z; us fu'p; 
gh lcdk è;ku vkÑ"V fd;k gksxkA cgqr ls 
yksxksa dh rh{.k n`f"V eq> ij gSA ,sls dfBu 
ekxZ ij pyuk eq>ls dgha vfèkd lkglh 
O;fDr;ksa osQ fy, nq%lkè; gksxkA ;fn esa 
fo}ku gksrk rks yksxksa dh lEefr&vlEefr osQ 
}U} osQ ckotwn iFk dh ckèkk,¡ eq>s dfBu 
u yxrhaA ysfdu LoHkko vkSj vH;kl nksuksa 
ls esjk O;ogkj ^vO;olk;h* gSA eSa ckgj ls 
vk;k gqvk vkxarqd gw¡] blfy, izJ; dh 
vk'kk ugha dj ikrkA
	 ysfdu eq>s fn;s x, vkeU=k.k esa gh 
vHk;nku izPNUu gS] vkSj blls eq>s vk'oklu 
feyk gSA fuLlansg eSa ;gk¡ ,sls le; vk;k gw¡ 
tc Írq ifjorZu osQ y{k.k fn[kkbZ iM+ jgs 
gSaA iqjkru osQ lkFk esjh vlaxfr gks ldrh 

gS] ysfdu uoks|e 'kk;n eq>s vius vuqpjksa 
esa Lohdkj djrs gq, vizlUu u gksxkA
	 fo'ofo|ky; osQ deZ{ks=k esa inkiZ.k djrs 
gq, bl ckr dh ppkZ djuk nwljksa osQ fy, 
pkgs vko';d u gks] fo"k; dk Li"Vhdj.k 
esjs vius fy, ”k:jh gSA eq>dks lkFk ysdj 
tks ozr vkjaHk gqvk gS mldh Hkwfedk dks 
fLFkj dj ysuk eSa vko';d le>rk gw¡A
	 fo'ofo|ky; ,d fo'ks"k lkèkuk dk {ks=k 
gSA lkèkkj.k :i ls bls fo|k dh lkèkuk 
dgk tk ldrk gSA bruk dgus ls gh ckr 
Li"V ugha gks tkrh] D;ksafd ^fo|k* 'kCn dk 
vFkZ cgqr O;kid gS vkSj fo|k dh lkèkuk 
oSfp=;iw.kZ gSA
	 gekjs ns'k osQ fo'ofo|ky;ksa dk ,d 
fof'k"V vkdkj Øe'k% ifj.kr gqvk gS A bl 
vkdkj dk ewy Hkkjr osQ vkèkqfud bfrgkl 
esa fNik gS vkSj bldh foLr`r ppkZ ;gk¡ 
vizklafxd u gksxhA ckY;dky ls tks yksx 
fo|ky; osQ fudV laioZQ esa jgs gSa muosQ 
fy, vius vH;kl vkSj eerk osQ cs"Vu 
ls ckgj fudydj ,d fo'kky dky[kaM 
dh i`"BHkwfe esa fo|ky; dks ns[kuk dfBu 
gks tkrk gSA ysfdu esjs lkFk ;g O;fDrxr 
dfBukbZ ugha gS] D;ksafd esjk fo|ky;ksa osQ 
lkFk lkehI; ;k vH;kl dk lacaèk ugha jgkA 
esjs vuklDr eu esa fo'ofo|ky; dk tks 
Lo:i izfrHkkflr gqvk gS og lcosQ fy, 
pkgs Lohdkjjh; u gks] fopkj.kh; vo'; 
gksxkA
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	 ;g dguk u gksxk fd ftls ;wjksi esa 
^;wfuoflZVh* dgk tkrk gS og fo'ks"k :i ls 
;wjksi dh gh pht+ gSA ;wfuoflZVh osQ ftl 
:i osQ lkFk ge vkèkqfud dky esa ifjfpr 
gSa] vkSj ftlosQ lkFk vkèkqfud f'kf{kr lekt 
dk O;kogkfjd laioZQ gS] og iw.kZr;k fons'kh 
gS & mldh tM+sa Hkh foyk;rh gSa vkSj 'kk[kk,¡ 
HkhA vius ns'k osQ cgqr&ls iQyo`{kksa dks 
ge foyk;rh dgrs gSa] ysfdu ns'kh isM+ksa 
osQ lkFk mudk osQoy ^ikfjokfjd* Hksn 
gksrk gS] izÑfrxr Hksn ugha gksrkA ysfdu 
fo'ofo|ky;ksa osQ ckjs esa ge ;g ugha dg 
ldrsA mudk ukedj.k vkSj :idj.k ns'k 
dh ijaijkvksa osQ vuqxr ugha gqvk gSA bl 
ns'k dh tyok;q osQ lkFk mudk LoHkkohdj.k 
ugha ?kVkA
	 fiQj Hkh ;wfuoflZVh dk izFke izfr:i 
fdlh fnu Hkkjr esa gh ns[kk x;k FkkA ukyUnk] 
foozQef'kyk vkSj r{kf'kyk osQ fo|ky;ksa 
dh LFkkiuk dc gqbZ] bl ckr dk fuf'pr 
dky&fu.kZ; vHkh rd ugha fd;k x;k] ysfdu 
;g rks Li"V gS fd ;wjksi dh ;wfuoflZfV;ksa 
osQ cgqr igys mudk vkfoHkkZo gqvk FkkA 
mudk mn~xe Hkkjr dh vkUrfjd izsj.kk esa 
Fkk] Hkkjrh; LoHkko osQ vfuok;Z vkosx esa FkkA 
muosQ iwoZorhZ dky esa Hkh fo|k dh lkèkuk 
vkSj f'k{kk Hkkjr esa O;kIr Fkh_ bl lkèkuk osQ 
fofoèk :i Fks] fofoèk iz.kkfy;k¡ FkhaA lekt 
dh ;g loZ=k izlkfjr lkèkuk gh osaQnzhHkwr 
gksdj txg&txg ij ;s fo|kihB cus FksA

	 buosQ ckjs esa lksprs&lksprs gesa osnO;kl 
dk ;qx vkSj egkHkkjr dk ;qx Lej.k gks 
mBrk gSA fdlh fnu ns'k osQ eu esa ;g vkxzg 
txk Fkk fd nwj&nwj rd fc[kjh gqbZ fo|k] 
euuèkkjk vkSj bfrgkl&ijaijk dks lax`ghr vkSj 
lagr fd;k tk,A vius fpÙk osQ ;qxO;kih 
,s'o;Z dk ;fn Li"V :i ls voyksdu u 
fd;k x;k rks èkhjs&èkhjs mldk vuknj gksus 
yxrk gS vkSj fiQj og th.kZ rFkk vfifjfpr 
gksdj yqIr gks tkrk gSA fdlh le; bl 
vk'kadk osQ fo"k; esa ns'k lpsr Fkk] og vius 
fofPNUu jRuksa dks lw=kc¼ djuk pkgrk Fkk] 
mudks loZyksd vkSj loZdky osQ O;ogkj 
esa iz;qDr djuk pkgrk FkkA viuh fojkV] 
fpUe;h izÑfr dks izR;{k :i ls lekt esa 
izfrf"Br djus osQ fy, Hkkjr mRlqd FkkA tks 
pht oqQN iafMrksa osQ vfèkdkjksa esa vkc¼ 
Fkh mls loZlkèkkj.k rd igq¡pkus dk ;g 
,d vk'p;Ztud vè;olk; FkkA blesa ,d 
izcy ps"Vk Fkh] vFkd lkèkuk Fkh] lexz 
xzkfg.kh n`f"V FkhA ^egkHkkjr* osQ uke ls gh 
izekf.kr gksrk gS fd blh xkSjoe; m|ksx 
dks ns'k dh 'kfDr'kkyh izfrHkk us viuk 
y{; cuk;k FkkA Hkkjr dk egku leqTToy 
:i ftUgksaus è;kuiwoZd ns[kk Fkk mUgksaus gh 
^egkHkkjr* dk ukedj.k fd;kA og :i 
fo'oO;kih gksrs gq, Hkh vkUrfjd Fkk& 
egkHkkjr drkZvksa us Hkkjr osQ eu dks vius 
eu ls ns[kk FkkA bl fo'on`f"V ls vkufUnr 
gksdj mUgksaus Hkkjr esa fpjdky osQ fy, 
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f'k{kk osQ ;ksX; Hkwfe iz'kLr dhA og f'k{kk 
èkeZ] deZ] jktuhfr] lektuhfr vkSj rRoKku 
esa O;kIr FkhA ckn esa Hkkjr dks vius fu"Bqj 
bfrgkl osQ gkFkksa vk?kkr&ij&vk?kkr feys 
gSa] mldh eeZxzfUFk;k¡ ckj&ckj fof'y"V gqbZ 
gSa] nSU; vkSj vieku ls og ttZj gqvk gSA 
fiQj Hkh ml bfrgkl&foLe`r ;qx dh dhfrZ 
us brus fnuksa rd yksd f'k{kk dh èkkjkvksa dks 
ifjiw.kZ vkSj lpy j[kk gSA xk¡o&xk¡o vkSj 
?kj&?kj esa vkt Hkh mldk izHkko fo|eku 
gSA ml ewy izlkj.k ls f'k{kk dh èkkjk ;fn 
yxkrkj izokfgr u gqbZ gksrh rks nq%[k] nkfjnz; 
vkSj vieku ls ihfM+r ns'k us ccZjrk osQ 
vaèkowQi esa viuk euq";Ro [kks fn;k gksrkA 
ml izkphu ;qx esa Hkkjr osQ vius ltho 
vkSj ;FkkFkZ fo'ofo|ky;ksa dh l`f"V gqbZ FkhA 
mldh thou'kfDr dk osx fdruk izcy 
Fkk] bldk Li"V vkHkkl gesa feyrk gSA tc 
ge ns[krs gSa fd nwj lkxj ikj tkok}hi esa 
mlh 'kfDr osQ loZlkèkkj.k osQ leLr thou 
dks O;kIr djosQ oSQls vn~Hkqr dYitxr 
dk fuekZ.k fd;kA tkok dh vuk;Z tkfr osQ 
pfj=k esa] mldh dYiuk vkSj :i&jpuk esa 
og 'kfDr fujUrj lfozQ; jgh gSA
	 Kku dk ,d i{k oSèkkf;d gksrk gSA 
;gk¡ ikf.MR; dk vfHkeku vkSj Kku dk 
fo"k; laxzg djus dk yksHk gksrk gSA ;g i{k 
Ñi.k osQ HkaMkj dh rjg gS_ mlosQ lEeq[k 
fdlh egku izsj.kk dks mRlkg ugha feyrkA 
ftl egkHkkjrdkyhu fo'ofo|ky; ;qx dk 

eSus mYys[k fd;k og riL;k dk ;qx FkkA 
HkaMkj tek djuk mldk y{; ugha Fkk_ 
mldk mís'; Fkk loZlkèkkj.k osQ fpÙk dk 
míhiu] mn~cksèku] pfj=k&l`f"VA Hkkjr osQ eu 
esa ifjiw.kZ euq";Ro dk tks vkn'kZ Kku&deZ 
ân;Hkko }kjk tkx`r gks jgk Fkk] mlh dks 
loZlkèkkj.k osQ thou esa lapkfjr djuk & 
;gh m|ksx ml ;qx esa py jgk FkkA ;g 
iz;kl osQoy cqf¼ rd lhfer ugha Fkk] 
vkfFkZd vkSj ikjiafjd ln~xfr dh vksj Hkh 
mldh n`f"V FkhA
	 UkkyUnk&foØef'kyk fo|ky;ksa osQ lacaèk 
esa ;gh dgk tk ldrk gSA ml ;qx esa fo|k 
osQ ewY; dks ns'k osQ yksxksa us xaHkhj :i 
ls miyCèk fd;k FkkA blesa lansg ugha fd 
bl ewY; dks laiw.kZrk ls osaQnzhHkwr djosQ 
lkoZtuhu Kkul=k LFkkfir djus osQ fy, 
Hkkjr dk eu m|r FkkA Hkxoku cq¼ dk 
èkeZ vius fofoèk rRoksa dks ysdj] vuq'kklu 
vkSj lkèku dh fofoèk iz.kkfy;ksa dks ysdj 
lkèkkj.k fpÙk osQ vkUrfjd Lrj rd izos'k 
dj pqdk FkkA bl cgq'kk[kkf;r] ifj[;kr 
tuèkkjk dks loZlkèkkj.k osQ Luku] iku vkSj 
dY;k.k osQ fy, fdlh lqfufnZ"V osaQnzLFky 
dh vksj c<+kuk& ;gh Fkh ns'k dh izcy 
dkeukA
	 ;g bPNk fdruh lR; Fkh] fdruh mnkj 
vkSj osxoku Fkh] bldk izek.k gekjs izkphu 
fo|kihBksa osQ vuq"Bkuksa esa] muosQ vÑi.k 
,s'o;Z esa feyrk gSA fo[;kr phuh ifjozktd 
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àsulkax us foLe;Hkjh Hkk"kk esa mu fo|k 
fuosQruksa dk o.kZu fd;k gS] ogk¡ osQ ,s'o;Z 
dk fp=k [khapk gSA bl 'kCn fp=k esa ge 
ns[krs gSa vyadkjtfM+r LrEHkJs.kh] vHkzHksnh 
izklkn&f'k[kj] èkwi&lqxfUèkr efUnj] Nk;knkj 
vkezou] uhys deyksa ls lq'kksfHkr ljksojA bu 
fo|kihBksa osQ xzaFkkxkj rhu cM+s&cM+s Hkouksa esa 
foHkkftr Fks & ^jRu lkxj*] jRuksnfèk* vkSj 
^jRu&jatd*A ^jRuksnfèk* dh ukS eaftysa FkhaA 
;gk¡ izKkikjferklw=k vkSj vU; 'kkL=k xzaFk 
lqjf{kr FksA cgqr ls jktkvksa us Øe'k% bl la?k 
dks foLr`r cuk;k FkkA pkjksa vksj mUur pSR; 
Fks] ftuosQ chp f'k{kkHkou vkSj roZQ lHkk&x`g 
FksA izR;sd ljksoj osQ fdukjksa ij osfn;k¡ vkSj 
efUnj FksA txg&txg f'k{kdksa&izpkjdksa osQ 
fy, pkj eaftyk fuokl&LFkku FksA ml ;qx 
osQ x`g&fuekZ.k osQ lacaèk esa MkWDVj Liwuj us 
fy[kk gS fd vktdy ftl rjg dh b±Vksa 
vkSj xkjs dk iz;ksx gksrk gS mlls dgha vPNs 
midj.k mu fnuksa iz;qDr gq, vkSj ml le; 
dh ;kstuk&i¼fr Hkh Js"Brj FkhA bZfRlax us 
fy[kk gS fd ,d fo|ky; dh ”k:jrksa dks 
iw.kZ djus osQ fy, nkS lkS ls vfèkd xk¡o 
vyx dj fn;s x;s FksA dbZ gtkj Nk=kksa vkSj 
vè;kidksa osQ Hkkstu dk izpqj izcaèk bu xk¡oksa 
osQ vfèkdkjh fu;fer :i ls djrs FksA
	 bu fo|kihBksa esa fo|k dk osQoy lap; 
gh ugha gksrk Fkk & fo|k dk xkSjo Hkh 
izfrf"Br FkkA àsulkax dgrk gS fd ;gk¡ 
i<+kus okys vkpk;ks± dk ;'k nwj&nwj osQ ns'kksa 

rd iSQy pqdk FkkA mudk pfj=k fo'kq¼ 
vkSj vfuUnuh; FkkA os èkeZ dk vuq'kklu 
vÑf=ke J¼k osQ lkFk fuHkkrs FksA ftl fo|k 
osQ izpkj dk Hkkj mu ij Fkk mlosQ izfr 
lkjs ns'k dk vkSj fons'kh Nk=kksa dk vknj 
FkkA vè;kidksa dk nkf;Ro Fkk bl vknj vkSj 
lEeku dks cuk;s j[kuk & osQoy cqf¼ }kjk 
ugha] tuJqfr;ksa }kjk ugha] cfYd pfj=k }kjk] 
dBksj riL;k }kjkA ;g blhfy, laHko gks 
ldk fd lkjs ns'k dh J¼k dks muls bl 
lkfRod vkn'kZ dh IkzR;k'kk FkhA vkpk;Zx.k 
tkurs Fks fd nwj&nwj osQ ns'kksa rd Kku 
Ikgqapkus dk Hkkj mu ij Fkk_ leqnzksa vkSj ioZrksa 
dks ikj djosQ] dfBu nq%[k Lohdkj djosQ 
fons'kh Nk=k muosQ ikl viuh Kku&fiiklk 
ysdj vkrs FksA lkjs ns'k dh J¼k ftl 
fo|k ij gks mldk forj.k djus okys viuh 
;ksX;rk osQ izfr mnklhu ugha jg ldrs FksA 
ns'k dh dyk&IkzfrHkk us Hkh viuh J¼k vè;Z 
bu fo|ky;ksa esa vfiZr fd;k FkkA ns'k dh 
f'kYidyk dk mRd"kZ bu fo|k efUnjksa dh 
nhokjksa Ikj vafdr gSA ;gk¡ Hkkjr dh dyk us 
Hkkjr dh fo|k dks Ikz.kke fd;k gSA
	 ;gk¡ ,d ckr è;ku esa j[kus ;ksX; gSA 
ml le; jktkvksa us vius egyksa ;k foykl 
Hkouksa dks fo'ks"k lekjksgksa }kjk bfrgkl esa 
Lej.kh; cukus dk ;Ru ugha fd;kA eSa ;g 
ugha dgrk fd ,slk Ikz;kl fuUnuh; gSA 
lkèkkj.kr% ns'k dk ,s'o;Z vkSj xkSjo jktk 
osQ thou dks osaQnz cukdj gh O;Dr fd;k 
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tkrk gS] Ikztk dk lEeku jktizklkn esa gh 
dykuSiq.; vkSj 'kksHkkizkpq;Z }kjk mTToy gks 
mBrk gSA dkj.k tks oqQN Hkh jgk gks] Ikzkphu 
Hkkjr esa ge ,slh ps"Vk ugha ns[krsA 'kk;n 
jkT;klu osQ gh vfLFkj gksus ls ;gk¡ fouk'k 
osQ èkweosQrq us lc&oqQN èkks Mkyk gSA ysfdu 
ukyUnk vkSj foozQef'kyk tSls LFkkuksa Ikj 
Le`frj{kk dk Ikz;kl cjkcj fd;k x;kA muosQ 
Ikzfr ns'k dh HkfDr Fkh] ns'k osQ ân; esa Ikzcy 
osnuk FkhA
	 viuh loZJs"B fo|k osQ fy, loZlkèkkj.k 
dh mnkj] voqQafBr] vÑf=ke J¼k gh Lons'kh 
fo'ofo|ky; dk ;FkkFkZ Ikzk.klzksr FkhA
	 bl ckr dh vklkuh ls dYiuk dh tk 
ldrh gS fd Kku&lkèkuk dh bl fojkV 
;KHkwfe esa ekuo euksa dk oSQlk fufoM+ laioZQ 
jgk gksxk] oSQlk la?k"kZ pyrk gksxkA bl laioZQ 
ls cqf¼ dh vfXuf'k[kk fujarj mTToy jgrh 
FkhA Nih gqbZ ikB~;iqLrd ls ^uksV* Ikznku 
djosQ ugha] vUr%Hkj.k osQ vfoJke m|e 
ls gh èkh'kfDr dk lapkj gksrk FkkA fo|k] 
cqf¼ vkSj Kku esa loZJs"B yksx nwj&nwj ls 
vkdj ;gk¡ lfEefyr gksrs FksA Nk=kx.k Hkh 
rh{.k cqf¼] J¼koku vkSj ;ksX; Fks_ dfBu 
Ikjh{kk osQ ckn gh mUgsa Ikzos'kkfèkdkj feyrk 
FkkA àsulkax dgrk gS fd bl Ikjh{kk esa 
nl Nk=kksa osQ chp nks&rhu gh mÙkh.kZ gks 
Ikkrs vFkkZr~ rRdkyhu eSfVªD;wys'ku dh Nyuh 
osQ fNnz cM+s&cM+s ugha FksA lkjh Ik`Foh osQ 
lEeq[k vkn'kZ dks fo'kq¼ vkSj mUur j[kus 

dk nkf;Rocksèk tkx:d FkkA yksx lpsr Fks] 
dgha v;ksX; Nk=kksa dks IkzJ; nsus ls fo|k 
dk vèk%Ikru u gks] ns'k dh ekufld {kfr 
u gksA fofoèk euksizo`fÙk;ksa osQ yksx ;gk¡ tek 
gksrs& os u rks ,dtkrh; Fks] u ,dns'kh;A 
,d gh y{; dks lkeus j[kdj] ,d gh 
thou&Ikz.kkyh esa os IkjLij ?kfu"B ,sD; ykHk 
djrsA fo|k osQ feyu {ks=k esa bl ,sD; dk 
ewY; fdruk Fkk] ;g Hkh è;ku esa j[kuk 
pkfg,A ml le; Ik`Foh esa vkSj Hkh cgqr&lh 
cM+h lH;rkvksa dk mn~Hko gks pqdk Fkk_ 
ysfdu Kku dh riL;k osQ fy, ekuo eu 
dk ,slk fo'kky leok; dgha vkSj laHko 
gqvk gks] ;g ckr lquus esa ugha vkrhA
 	 bl liQyrk dk ewy dkj.k ;g Fkk 
fd ftuosQ eu esa fo'otuhu euq";Ro osQ 
izfr xaHkhj J¼k Fkh] ftUgsa fo|k osQ izfr 
xkSjo&cksèk Fkk] os viuh fpÙk&lEink dks 
ns'k&fons'k esa nku djuk pkgrs Fks & bl nku 
esa mUgsa ije vkuUn feyrk Fkk] vkSj bls os 
viuk nkf;Ro Hkh le>rs FksA vkt] tcfd 
vius izfr] ekuo osQ izfr vkSj viuh lkèkuk 
osQ izfr vkyL; vkSj vJ¼k dh Hkkouk gS] 
gesa ;g ckr fo'ks"k :i ls Lej.k djuh 
pkfg, fd ekuo bfrgkl esa lcls igys 
Hkkjr esa gh Kku dk fo'onku;K mnkjrkiwoZd 
izokfgr gqvk FkkA caxky osQ i{k ls ,d vkSj 
ckr Lej.kh; gS & ukyUnk esa àsulkax dk 
xq# ,d caxkyh Fkk] mldk uke Fkk 'khyHknzA 
igys og caxky osQ fdlh izns'k dk jktk Fkk] 
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jkt R;kxdj ukyUnk tk igqa¡pk FkkA ukyUnk 
osQ vè;kidksa esa osQoy 'khyHknz gh ,slk Fkk 
tks lHkh 'kkL=kksa vkSj lw=kksa dh iw.kZ O;k[;k 
dj ldrk FkkA
	 ckS¼dkyhu Hkkjr esa txg&txg la?k FksA 
bu la?kksa esa lkèkd] 'kkL=kKkrRoosÙkk] f'k";x.k 
feydj Kku osQ vkyksd dks IkzTTofyr j[krs 
Fks] fo|k dh Ikqf"V&lkèkuk djrs FksA ukyUnk 
fo=kQef'kyk esa ge blh lkèkuk dh LokHkkfod 
Ikfj.kfr ns[krs gSa] bl lkèkuk dk fo'o:Ik 
ns[krs gSaA
	 mifu"knksa osQ ;qx esa Hkh Hkkjr esa blh 
rjg osQ fo|kosaQnz LFkkfir gq, Fks] bldk 
FkksM+k cgqr Ikzek.k feyrk gSA 'kriFk czkã.k 
osQ varxZr c`gnkj.;d mifu"kn~ esa fy[kk 
gS & ^vk:f.k dk Ikq=k 'osrosQrq Ikkapky ns'k 
dh ^Ikfj"kn~* esa tSokfy Ikzokg.k osQ Ikkl 
x;k* A bl ^Ikfj"kn~* esa ns'k&ns'k osQ cM+s&cM+s 
Kkuh ,df=kr gksrs FksA ;gk¡ Ikzfr;ksfxrk esa 
fot; IkzkIr djus ls cM+h Ikzfr"Bk feyrh FkhA 
vuqeku fd;k tk ldrk gS fd lkjs Ikkapky 
ns'k esa mPpre f'k{kk dh lfEefyr O;oLFkk 
osQ fy, ,d Ikzfr"Bkoku Fkk] tgk¡ nwj&nwj ls 
vk, yksxksa dh fo|k dh Ikjh{kk gksrh FkhA ge 
fuf'pr :Ik ls dg ldrs gSa fd mifu"kn~ 
;qx esa vkykspuk] Kku&laxzg vkSj roZQ&foroZQ 
osQ fy, txg&txg Ikj fo|k osQ vkJ;&osaQnz 
cus FksA
	 ;wjksi osQ bfrgkl esa Hkh ;gh gqvkA ogk¡ 
bZlkbZ èkeZ osQ vkjaHk dky esa Ikqjkus vkSj 

u;s èkeZ esa }U} pyrk jgk vkSj uonhf{krksa 
dh HkfDr dks fu"Bqj mRihM+u dh Ikjh{kk 
ls xqtjuk IkM+kA ckn esa tc èkhjs&èkhjs u;k 
èkeZ loZLohÑr gqvk rc Ikwtk&vuq"Bkuksa 
osQ lkFk&gh&lkFk rRo&Ikjaijk dh èkkjk Hkh 
IkzHkkfor gqbZA ;fn bl rjg rkfRod ck¡èk 
u cuk;k tk; rks O;fDr dh fo'ks"k IkzÑfr 
ls HkfDr dk :Ik fofp=k vkSj foÑr gks 
ldrk gSA blfy, roZQ vkSj fopkj leh{kk 
dh vko';drk lkeus vkrh gSA cqf¼ vkSj 
Kku dh lgk;rk ls gh fo'okl vius fy, 
LFkk;h vkSj fo'kq¼ vkèkkj <w¡<+rk gSA fiQj 
Ikz'u mBrk gS & ^dLeS nsok; gfo"kk foèkse*A 
HkfDr osQoy Ikwtk dk fo"k; u jgdj fo|k 
dk fo"k; cu tkrh gSA ,slh voLFkk esa ;wjksi 
esa fofoèk LFkkuksa Ikj vkpk;ks± rFkk Nk=kksa osQ 
la?k fufeZr gq,A buesa ls vPNs&cqjs la?kksa dk 
pquko djuk ”k:jh gks x;kA dgk¡ dh f'k{kk 
okLro esa J¼k osQ ;ksX; vkSj Ikzkekf.kd Fkh] 
;g fLFkj djus dk Hkkj jkse osQ Ikzèkku èkeZla?k 
Ikj IkM+kA lkFk&gh&lkFk jkT; 'kklu Hkh bl 
Ikz'u osQ Ikzfr mnklhu ugha FkkA 
	 lHkh tkurs gSa fd ml le; dh 
fo|k&roZQ'kkL=k dks Ikzeq[k LFkku IkzkIr FkkA 
mu fnuksa Ikf.Mrksa us Lohdkj fd;k Fkk fd 
^Mk;ysfDVd* gh ewy foKku gSA bldk 
dkj.k Li"V gSA 'kkL=kksa osQ mins'k okD;ksa esa 
vkc¼ gksrs gSaA bu vkIrokD;ksa osQ loZlkekU; 
vFkZ rd Ikgqa¡pus osQ fy, 'kkfCnd roZQ 
vfuok;Z gks tkrk gSA eè;;qxhu ;wjksi esa 
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;g ;qfDrtky oSQlk lw{e vkSj tfVy gks 
mBk] loZfofnr gSA 'kkL=kKku dh fo'kq¼rk 
osQ fy, gh ;g U;k;'kkL=k fodflr gqvkA 
lekt&j{kk osQ fy, vkSj nks foèkk,¡ vko';d 
ekuh xb± µ foèkku vkSj fpfdRlkA rRdkyhu 
;wjksih; fo'ofo|ky;ksa esa bUgha lc fo"k;ksa 
dks IkzkèkkU; feykA ukyUnk esa fpfdRlk'kkL=k 
vkSj 'kCn'kkL=k Ikj fo'ks"k :Ik ls è;ku fn;k 
x;kA lkFk&gh&lkFk ra=k Hkh f'k{kk dk ,d 
egRoiw.kZ fo"k; FkkA
	 ;wjksi esa euq"; osQ vkarfjd vkSj cká 
IkfjorZu osQ lkFk ogk¡ osQ fo'ofo|ky;ksa esa Hkh 
nks fn'kkvksa esa ewyxr IkfjorZu gqvkA euq";Ro 
dk èkeZ'kkL=k Ikj voyEcu èkhjs&èkhjs de 
gqvkA fdlh fnu ogk¡ Kku dk {ks=k èkeZ'kkL=k 
osQ Ikw.kZr;k varxZr ugha rks de&ls&de 
mlosQ vèkhu vo'; FkkA yacs la?k"kZ osQ ckn 
èkeZ'kkL=k osQ gkFk ls ;g vfèkdkj Nhu fy;k 
x;kA tgk¡ foKku osQ lkFk 'kkL=k&okD; dk 
fojksèk gS ogk¡ vkt 'kkL=k Ikjkftr gS] foKku 
viuh Lora=k csnh Ikj Ikzfrf"Br gSA Hkwxksy] 
bfrgkl vkfn f'k{k.kh; fo"k; oSKkfud 
;qfDri¼fr osQ vuqxr gksdj èkeZ'kkL=k osQ 
caèkuksa ls eqDr gks pqosQ gSaA fo'o osQ lHkh 
KkrO;&eUrO; fo"k;ksa osQ ckjs esa ekuoh; 
ftKklk vkt foKku&Ikzo.k gSA ^vkIrokD;ksa* 
dk eksg nwj gks x;k gSA
	 nwljk IkfjorZu Hkk"kk osQ lacaèk esa gqvk gSA 
,d fnu ySfVu Hkk"kk gh lkjs ;wjksi esa f'k{kk 
dh Hkk"kk Fkh] mlh Ikj lkjh fo|k vkèkkfjr 

FkhA mlesa lqfoèkk ;g Fkh fd lHkh ;wjksih; 
ns'kksa osQ Nk=k ,d fLFkj vkSj dHkh u cnyus 
okyh Hkk"kk dh enn ls f'k{kk ykHk dj ldrs 
FksA ysfdu muls uqdlku ;g gksrk Fkk fd 
fo|k dk vkyksd Ikkf.MR; dh nhokjksa dks 
Ikkj djosQ ckgj cgqr de Ikgq¡p Ikkrk FkkA 
tc ;wjksi osQ fofHkUu ns'kksa us viuh&viuh 
Hkk"kk dks f'k{kk osQ okgu osQ :Ik esa Lohdkj 
fd;k rc f'k{kk loZlkèkkj.k osQ chp O;kIr 
gqbZA rc fo'ofo|ky; dk ns'k osQ fpÙk ls 
vkarfjd ;ksx laHko gqvk A lquus esa ;g ckr 
Lor% fojksèkh yx ldrh gS] ysfdu okLro 
esa Hkk"kk&Lokra=; ls gh ;wjksih; fo|k esa 
lgdkfjrk dk vkjaHk gqvkA bl Lokra=; us 
;wjksi osQ fpÙk dks [kafMr ugha cfYd la;qDr 
fd;k gSA Lons'kh Hkk"kkvksa }kjk fo|k dks 
tc eqfDr feyh] ;wjksi esa Kku dk ,s'o;Z 
o`f¼xr gqvk] IkM+ksfl;ksa vkSj nwj ns'kksa dh 
Kku&lkèkuk ls mldk ;ksx LFkkfir gqvk & 
ekuks vyx&vyx [ksrksa dk 'kL; ;wjksi osQ 
lkèkkj.k HkaMkj esa ,df=kr gqvk gksA vkt ogk¡ 
osQ fo'ofo|ky; mnkj Hkko ls lHkh ns'kksa osQ 
gksrs gq, Hkh fo'ks"k :Ik ls vius&vius ns'k 
osQ gSaA ;g ekuo&IkzÑfr osQ vuqxr gh gSa] 
D;ksafd euq"; ;fn lR;Hkko ls vius vkidks 
miyCèk ugha djkrk rks viuk mRlxZ Hkh ugha 
dj ldrkA ;fn O;fDr&Lokra=; dk mRd"kZ 
u gks rks fo'outuhrk dk okLrfod nkf{k.; 
vlaHko gSA eè;;qxhu ,f'k;k esa frCcr] phu 
vkSj eaxksfy;k us ckS¼ èkeZ dks xzg.k vo'; 
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fd;k] ysfdu viuh Hkk"kkvksa esa gh mUgksaus bl 
èkeZ dks viuk;kA blhfy, ckS¼ èkeZ bu ns'kksa 
dh turk dk vkarfjd èkeZ cu ldk vkSj 
eksg osQ vaèkdkj ls mudk m}kj dj ldkA
	 ^;wwuhoflZVh* dh mRifÙk osQ lacaèk esa 
foLr`r ppkZ dk ;gk¡ dksbZ Ikz;kstu ughaA eSa 
ekssVs rkSj ls ;gh dguk pkgrk gw¡ fd ns'k dks 
fo|k osQ Ikzfr ftl fo'ks"k Lusg] xkSjo vkSj 
nkf;Ro dk cksèk gksrk gS mlh dh j{kk vkSj 
Ikzpkj osQ fy, fo'ofo|ky; dk fuekZ.k gksrk 
gSA mldk mn~Hko lkjs ns'k dh bPNk 'kfDr 
ls gksrk gS & bPNk gh l`f"V dk ewy gS vkSj 
bPNk osQ IkhNs 'kfDr dk ,s'o;Z jgrk gS tks 
vneuh; gS] tks mnkjrk ls vius vkidks 
O;Dr djuk pkgrk gSA
	 lHkh lH; ns'kksa esa Kku feyrk gSA 
vfrfFk dks fo'ofo|ky;ksa esa vokfjr 
vkfrF; feyrk gSA vfrfFk dks ogh cqykrk 
gS ftlosQ ikl vfrfjDr lEink gksA x`gLFk 
viuh vfrfFk'kkyk esa lkjs fo'o dks Lohdkj 
djrk gSA ukyUnk esa Hkkjr us vius Kku 
dk vUu&l=k [kksyk] ns'k&fons'k osQ lHkh 
vH;kxrksa osQ fy,A ml fnu Hkkjr us vuqHko 
fd;k Fkk fd mlosQ Ikkl ,slh Ik;kZIr lEink 
gS tks lkjh ekuo&tkfr dks nku fd, tkus 
Ikj gh pje lkFkZdrk ykHk dj ldrh 
gSA Ikf'pe osQ vfèkdka'k ns'kksa esa Hkh ,slh 
vfrfFk 'kkyk,¡ gSaA ogk¡ Kku osQ fo'o&{ks=k esa 
euq";&ek=k dks viuk;k tkrk gSA lekt osQ 
nwljs foHkkxksa esa Hksn dh Ikzkphjsa mBrh jgh gSa_ 

osQoy Kku osQ egkrhFkZ esa gh ekuo&tkfr osQ 
fy, vkea=k.k gS] D;ksafd ;gk¡ nSU; Lohdkj 
;k ÑIk.krk fdlh Hkh Hknz tkfr osQ fy, 
lcls vfèkd vkReyk?ko dh ckr gksrh gSA 
HkkX;'kkyh ns'kksa osQ Kku&Ikzkax.k lkjs fo'o osQ 
fy, [kqys gksrs gSaA
	 gekjs ns'k esa ;wfuoflZVh dk lw=kikr ckgj 
ls feys gq, nku ls gqvkA bl nku esa nkf{k.; 
de Fkk_ mldh jktkuqfpr ÑIk.krk ls ns'k 
vkt rd nq[kh gSA baXySaM osQ jkt}kj Ikj 
yanu ;wfuoflZVh dh tks vfrfFk'kkyk gS] mlh 
dh NksVh&lh 'kk[kk gekjs xjhc ns'k esa [kksyh 
xbZA ;gk¡ 'kq: ls gh ;g ckr Lohdkj ugha 
dh xbZ fd Hkkjrh; fo|k uke dh dksbZ 
ph”k gSA bldk LoHkko Ik`Foh dh nwljh lHkh 
;wfuoflZfV;ksa osQ foijhr jgk gSA ;gk¡ nku dk 
foHkkx vo#¼ jgrk gS vkSj xzg.k foHkkx dk 
{kqfèkr osQoy loZnk [kqyk jgrk gSA ysfdu 
tgk¡ vknku vkSj Ikznku nksuksa u pyrs gksa ogk¡ 
IkzkIr djuk vlaiw.kZ jgrk gSA blfy, gekjs 
fo'ofo|ky; Bhd rjg ls dksbZ ph”k xzg.k 
Hkh ugha dj IkkrsA
	 vkèkqfud ;qx esa thou ;k=kk lHkh fn'kkvksa 
esa tfVy gks xbZ gSA rjg&rjg dh ubZ&ubZ 
leL;kvksa ls eu loZnk {kqCèk jgrk gSA bu 
fofoèk Ikz'uksa osQ fofoèk mÙkj] osnukvksa dh 
fofoèk vfHkO;fDr;k¡ lekt esa rjafxr jgrh 
gSa] lkfgR; esa fofp=k :Ik èkkj.k djrh gSaA 
fo'ofo|ky;ksa esa ;qx&;qx osQ LFkk;h vkn'kks± 
dks lqjf{kr j[kus dk Ikz;kl fd;k tkrk gS] 
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ysfdu Ikzpfyr lkfgR; esa Ikzokgeku fpÙk dh 
papyrk Ikzdkf'kr gksrh jgrh gSA Ikk'pkR; 
fo'ofo|ky;ksa esa fpÙk eaFku osQ bl cká 
Lo:i osQ lkFk Hkh ;ksx cuk jgrk gS & ogk¡ 
ekuoh; f'k{kk dh ;s nks èkkjk,¡ xaxk&;equk 
dh rjg fey tkrh gSaA ;g blfy, laHko 
gksrk gS fd ogk¡ leLr ns'k dk ,d gh fpÙk 
ns'k dh fo|k dk vfofPNUu :i ls fuekZ.k 
djrk gS] ftl rjg i`Foh ij tks l`tu fozQ;k 
pyrh jgrh gS og ty vkSj LFky nksuksa esa 
lfozQ; gksrh gSA
	 'kk;n vfèkdrj yksx tkurs gksaxs 
fd vktdy baXySaM osQ fo'ofo|ky; esa 
f'k{kk&foLrkj dk fo'ks"k :i ls iz;kl py 
jgk gS ftlls orZeku ;qx dh mUufr esa 
fo'ofo|ky; Hkh vius dne feykdj vkxs 
c<+ losaQA fiNys ;wjksih; egk;q¼ osQ ckn 
vkWDliQksMZ esa n'kZu] jktuhfr vkSj vFkZuhfr 
dh vkèkqfud èkkjkvksa dh ppkZ dh tkus yxh 
gSA ;qfuoflZVh dk iz;Ru gS fd mu yksxksa dh 
lgk;rk dh tk, tks vPNh rjg ;g tkuuk 
pkgrs gSa fd pkjksa vksj D;k gks jgk gS] lekt 
fdl fn'kk esa tk jgk gS A eSUpsLVj ;wfuoflZVh 
esa vkèkqfud vFkZ'kkL=k vkSj bfrgkl dh vksj 
fo'ks"k è;ku fn;k x;k gSA orZeku ;qx esa 
fparu rFkk deZ nksuksa gh {ks=kksa esa tks }U} 
vkSj la?kkr py jgk gS mldks ns[krs gq, bl 
rjg dh vkèkqfud f'k{kk vR;Ur mi;qDr gSA 
blosQ iQyLo:i Nk=k&Nk=kk,¡ vius drZO; 
vkSj thou voLFkk osQ fy, izLrqr gks ikrs gSaA

	 Hkkjr esa fons'k ls izkIr fo'ofo|ky;ksa 
osQ lkFk ns'k dk bl rjg vkUrfjd feyu gks 
gh ugha ldrkA blosQ vykok ;wjksih; fo|k 
Hkh gekjs ns'k esa vpy tyk'k; dh rjg 
gS] mldk xfr'khy :i ge ns[k ugha ikrsA 
ftu eroknksa esa cgqr gh 'kh?kz ifjorZu vkus 
okyk gS] os Hkh gekjh n`f"V esa vVy fl¼kar 
gSaA gekjk lukru eqXèk eu pUnu vkSj iq"i 
p<+kdj mudh iwtk djrk gSA ;wjksih; f'k{kk 
dks ge LFkkoj :i esa izkIr djrs gSa] mlesa 
ls oqQN okD;ksa dk p;u djosQ mudh vko`fÙk 
djrs jgus dks gh ge vkèkqfud ikf.MR; 
dh i¼fr ekurs gSaA rHkh ml fo|k osQ 
lacaèk esa uohu fpUru dk lkgl geesa ugha 
gksrkA ns'k dh turk osQ lkjs nq:g iz'uksa ls 
egRoiw.kZ iz;kstuksa vkSj rhoz osnukvksa ls gekjs 
fo'ofo|ky; fofPNUu gSaA ;gk¡ nwj dh fo|k 
ij ge vfèkdkj djuk pkgrs gSa & mldk tM+ 
inkFkZ dh rjg fo'ys"k.k djosQ] lexz dh 
miyfCèk }kjk ughaA ge vyx&vyx okD;ksa 
dks d.BLFk djrs gSa vkSj ,slh [kafMr fo|k 
osQ vkèkkj ij ijh{kk,¡ ikl djosQ fu"Ñfr ikrs 
gSaA ikB~;iqLrdksa ls fpidk gqvk gekjk eu 
ijkfJr izkf.k;ksa dh rjg viuk [kk| vius 
vki lax`ghr djus dh 'kfDr [kks pqdk gSA
	 vaxzst+h gekjh Ikz;kstu flf¼ dh Hkk"kk gS] 
blhfy, gekjh f'k{kk bl fons'kh Hkk"kk osQ izfr 
gekjs yksHk ij osasQfnzr gSA ;g izseh dh izhfr 
ugha] Ñi.k dh vklfDr gSA ge tc vaxzs”kh 
lkfgR; i<+rs gSa] gekjk eq[; mís'; gksrk gS 
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vaaxzs”kh Hkk"kk ij vfèkdkj izkIr djuk& vFkkZr~ 
gekjk eu iwQy osQ dhM+s dh rjg gS] eèkqdj 
dh rjg ughaA Hkh[k ek¡xdj tks nku izkIr 
djrs gSa mldh lwph cukdj ge bErgku esa 
cSBrs gSaA ;g ijh{kk ifjek.kkRed gksrh gS] 
xq.kkRed ughaA ,slh ijh{kk osQ fy, ot+u osQ 
fglkc ls ge f'k{kktZu djrs gSaA ;fn fo|k 
dks cká oLrq osQ :i esa gh ns[kk tk, rks 
mls fpÙk dh lEink le>uk vuko';d 
gks tkrk gSA ,slh f'k{kk osQ u rks nku esa 
xkSjo gS] u xzg.k esaA ysfdu bl nSU;koLFkk 
esa dHkh&dHkh ,sls f'k{kd ns[kus esa vkrs gSa 
ftuosQ fy, f'k{kknku LoHkkofl¼ gksrk gSA 
os vius xq.k ls gh Kku&nku djrs gSa] vius 
vUr%dj.k ls f'k{kk dks futh lkexzh cukrs 
gSa_ mudh izsj.kk ls Nk=kksa essa euu&'kfDr dk 
lapkj gksrk gSA fo'ofo|ky; osQ ckgj] thou 
osQ {ks=k esa] muosQ Nk=kksa dh fo|k iQyorh 
gksrh gSA
	 lkFkZd fo'ofo|ky; ogh gS tks ,sls 
f'k{kdksa dks vkdf"kZr djrk gS] tgk¡ f'k{kk 
dh lgk;rk ls euksyksd dh l`f"V gksrh gSA 
;g l`f"V gh lH;rk dk ewy gSA ysfdu gekjs 
fo'ofo|ky;ksa esa bl Js.kh osQ f'k{kd u gksus 
ls Hkh dke pyrk gS & 'kk;n vkSj Hkh vPNh 
rjg pyrk gSA ;gk¡ ijh{kk&i¼fr dh n`f"V 
vkg~j.k ij gksrh gS] iQyu ij ughaA nSU; dh 
fu"Bqj ckè;rk ls ,slh f'k{kk osQ izfr ns'k dk 
eksg gS] HkfDr ughaA blfy, f'k{kdksa&Nk=kksa 
osQ m|e dks ifjiw.kZ :i ls lroZQ j[kus dk 

dksbZ iz;kstu gh ;gka ugha ns[kk tkrkA ns'k dh 
izR;k'kk mPp ugha gS_ ckt+kj Hkko osQ fglkc 
ls ijh{kk esa ftrus vadksa dh ekax dh tkrh 
gS mudh dher lR; osQ fud"k ij cgqr 
lkekU; mrjrh gSA vewY; fo|k dks lR; 
cukus osQ fy, tks J¼k pkfg, mldh j{kk 
djuk dfBu gks tkrk gS vkSj fo'ofo|ky; 
dh eTtk esa 'kSfFkY; izos'k djrk gSA
	 ns'k osQ vHkko dks nwj djus osQ fy, 
fo'ofo|ky;ksa dh LFkkiuk dh tkrh gSA bl 
lacaèk esa tkiku dk mYys[k fd;k tk ldrk 
gSA tkiku us Li"V :i ls le> fy;k fd 
vkèkqfud ;wjksi ftl fo|k osQ izHkko ls 
fo'ofot;h gqvk gS ml ij vfèkdkj izkIr 
u fd;k x;k rks ijkt; vfuok;Z gSA ;g ckr 
le>rs gh tkiku us izk.ki.k ls iz;Ru djosQ 
vius uoizfrf"Br fo'ofo|ky; dks ;wjksih; 
fo|k dk ihB LFkku cuk;kA mldh ,dek=k 
vkdka{kk ;gh Fkh fd fo|k lkèkuk dh n`f"V 
ls vkèkqfud ekuo lekt esa og ihNs u jgsA 
ns'k osQ f'k{kk nku&dk;Z dh flf¼ osQ vkn'kZ 
dks NksVk cukdj vius vkidks oafpr j[kus 
dh dYiuk tkiku osQ fy, vlá FkhA gekjs 
ns'k esa fo|k dh liQyrk dk vkn'kZ Ñf=ke 
gS vkSj og Hkh cM+s va'k rd ijdh;ksa osQ 
gkFk esa gSA fons'kh 'kkld vius mifLFkr 
iz;kstuksa osQ fglkc ls f'k{kk osQ iz'u ij 
FkksM+k&cgqr è;ku nsdj gh larq"V gks tkrs gSaA
	 tkiku esa fo|k dks lR; cukus dh rhoz 
bPNk blh ls O;Dr gksrh gS fd Lons'kh Hkk"kk 
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dks f'k{kk {ks=k esa Lohdkj djus esa foyEc 
ugha fd;k x;kA loZlkèkkj.k dh Hkk"kk osQ 
vkèkkj ij tkiku us fo'ofo|ky; dks lcosQ 
fy, mi;qDr laLFkk cuk;kA blls f'kf{kr 
vkSj vf'kf{kr yksxksa osQ chp fpÙk&izlkj.k 
dk ekxZ iz'kLr gqvkA rHkh vkt ogk¡ ns'k Hkj 
esa cqf¼ dh T;ksfr nhfIreku gSA
	 gekjs ns'k esa tc ekr`Hkk"kk dks f'k{kk osQ 
vklu ij izfrf"Br djus dk lq>ko fn;k 
x;k rc vaxzst+h tkuus okys fo}ku csspSu gks 
mBsA mUgsa vk'kadk Fkh fd ftu FkksM+s&ls yksxksa 
dks vaxzst+h Hkk"kk dk O;ogkj djus dk lq;ksx 
izkIr gS mudk vfèkdkj de u gks tk,A 
nfjnz dh vkdka{kk Hkh nfjnz gh gksrh gSA
	 ;g ekuuk iM+sxk fd tkiku Lokèkhu 
ns'k gS_ ogk¡ osQ yksxksa us fo|k dk tks ewY; 
fLFkj fd;k gS mls pqdkus esa ogk¡ Ñi.krk 
ugha fn[kkbZ tkrh vkSj gekjs vHkkxs ns'k esa 
iqfyl vkSj lsok foHkkxksa osQ Hkkst dh cph 
gqbZ mfPN"V lkexzh ls gh fo|k dk fdlh 
rjg lekèkku fd;k tkrk gSA gesa vius diM+s 
osQ fNnzksa dks tksM+ yxkdj <k¡duk iM+rk gSA 
xkSjo dk iz'u gh ugha mBrk] cM+h eqf'dy ls 
yTtk fuokj.k gksrk gSA yksxksa osQ lkeus eku 
j{kk djus Hkj osQ fy, gekjs ikl vkoj.k gSA 
th.kZ gh lgh] ysfdu diM+k gS vo';!
	 ;g fcyoqQy lp ckr gSA ysfdu blosQ 
fo"k; esa f'kdk;r djrs jguk csdkj gSA ;fn 
ge ijkèkhurk dks dkslrs jgsa vkSj fups"V 
gks tk;sa rks blls dksbZ dke ugha fudysxkA 

rwiQku vkus ij tgkt osQ d.kZ dks vkSj Hkh 
vfèkd lkoèkkuh ls laHkkyuk gksrk gSA ftl 
fo|k dks vkt rd geus fons'kh uhykeh esa 
lLrs nke ij [kjhns gq, VwVs&iwQVs csap ij 
fcBk, j[kk gS mls vc Lons'k dh fpÙkosnh 
Ikj vknj dk LFkku nsuk gksxkA fo'ofo|ky; 
dks tc ge lgh vFkZ esa Lons'kh dh LkEink 
cuk losaQxs rHkh bl fo"k; esa ns'k dk ;g 
drZO; Ikw.kZ gksxk & ^J¼;k ns;e* (J¼k 
osQ lkFk nku djuk pkfg,)A J¼k dk vUu 
Ikzk.k'kfDr dks tkx`r djrk gSA
	 Ckgqr fnuksa rd vaxzst+h Hkk"kk dk fiatjk 
LFkk;h :Ik ls gekjs jkt}kj Ikj lqjf{kr FkkA 
bldk }kj [kksydj ns'k dh fpÙk'kfDr osQ 
fy, uhM+ IkzLrqr djuk gksxkA bl ckr dks 
loZizFke le>k vk'kqrks"k usA viuh 'kfDr 
ls bl tM+jo dks fopfyr djus dk lkgl 
muesa FkkA lukruiaFkh ns'k esa fo'ofo|ky; 
dh Ikqjkuh IkzFkk dks NksM+dj caxyk Hkk"kk 
dks LFkku nsus dk IkzLrko muosQ gh eu 
esa Ikgys&Ikgy mBkA Hkh: vkSj yksHkh yksxksa 
osQ roZQ rFkk fojksèk dk lkeuk mUgsa djuk 
IkM+kA ;g lp gS fd caxyk vHkh rd laiw.kZ 
:i ls f'k{kk dh Hkk"kk cuus ;ksX; ugha gqbZ 
D;ksafd mlesa mruh IkfjiDork ugha gSA ysfdu 
vk'kqrks"k tkurs Fks fd bl vifjiDork dk 
dkj.k caxyk dk viuk nSU; ugha] oju~ 
mldh orZeku voLFkk dk nSU; gSA J¼k vkSj 
lkgl osQ lkFk ;fn mls f'k{kk dk vklu 
fn;k x;k rks og vius vkidks bl vklu 



106 Hkkjrh; vk/qfud f'k{kk µ tqykbZ 2012

osQ ;ksX; cuk ysxhA bls ;fn ge fcyoqQy gh 
vlaHko ekusa rc rks fo'ofo|ky; lnk osQ 
fy, foyk;rh ̂ Vc* dk IkkSèkk cuk jgsxk & og 
Vc ewY;oku gks ldrk gS] vyaÑr gks ldrk 
gS] ysfdu IksM+ dks rks og Hkkjr dh feêðh ls 
Ik`Fkd gh j[ksxkA ,slh gkyr esa fo'ofo|ky; 
ns'k osQ fy, ,d 'kkSd dh pht+ cusxh] Ikzk.k 
dh ph”k ughaA
	 blosQ vfrfjDr vk'kqrks"k us] fo'ofo|ky; 
dk xkSjo c<+kus osQ fy,] ijh{kkvksa dh vfUre 
lh<+h ls Hkh mQij vUos"k.k foHkkx LFkkfir 
fd;k µ fo|k dh iQly tek djus dk ugha 
cfYd mxkus dk foHkkx! lgk;dksa dh deh] 
vFkZ dk vHkko] vius&ijk;s vusd yksxksa dh 
izfrowQyrk & dksbZ ckèkk mUgsa jksd u ldhA 
fo'ofo|ky; esa vkRe&J¼k dk vkfoHkkZo 
gqvkA vk'kqrks"k dks fo'ofo|ky; osQ izfr 
vkUrfjd yxko Fkk] ml ij mUgsa xoZ FkkA 
blh xoZ ls muesa ;g fo'okl tkx`r gqvk fd 
lkjk ns'k bl fo'ofo|ky; dks viuh futh 
oLrq le>sxkA
	 fo'ofo|ky; vkSj ns'k osQ chp tks nhokj 
Fkh mlesa ls vkokxeu dk ekxZ fudkyus osQ 
fy, vk'kqrks"k iz;Ru'khy FksA mlh izos'k&iFk 
ls vkt esjs tSls vkneh osQ fy, ;gk¡ voqaQfBr 
eu ls vkuk laHko gqvk gSA esjk ije lkSHkkX; 
;g gS fd fo'ofo|ky; dks Lons'kh Hkk"kk 
dh nh{kk nsus osQ iquhr vuq"Bku esa esjk Hkh 
FkksM+k&cgqr gkFk jgk gS] vkSj esjk uke blosQ 
lkFk tqM+k jgsxkA Lons'kh Hkk"kk dh eSaus tks 

vkthou lkèkuk dh gS mlosQ izfr lEeku 
O;Dr djus osQ fy, gh fo'ofo|ky; us 
vkt eq>s vius vklu Ikj LFkku fn;k gSA nks 
;qxksa osQ lafèkLFky Ikj eq>s ,d fpÉ dh rjg 
j[kk x;k gSA eSa ns[krk gw¡ fd eq>s ;Fkkjhfr 
^vè;kid* dh Iknoh nh xbZ gSA ;g Iknoh 
vknj.kh; gS] ysfdu eq>s ;g Iknoh Ikznku 
djuk vlaxr yxrk gSA bldk ,d nkf;Ro 
gS] ftls eSa Lohdkj ugha dj IkkrkA lkfgR; 
dh Ikzkphu leL;k,¡ 'kCnksa dh mRifÙk vkSj 
fof'y"V miknku & ;s lc ckrsa esjh vfHkKrk 
ls ckgj gSaA eSa osQoy lkfgR; osQ v[kaM :Ik 
dk] mldh xfr vkSj bafxr dk] vè;;u 
djrk gw¡A tc eSa l=kg o"kZ dk Fkk] vaxzs”kh 
Hkk"kk dh tfVy xqgk esa cM+h eqf'dy ls jkg 
VVksy Ikkrk FkkA fiQj yxHkx rhu ekl osQ 
fy, yUnu ;wuhoflZVh esa lkfgR; dh Dykl 
esa HkrhZ gqvkA gekjs vè;kid Fks 'kqHkzosQ'k] 
lkSE;ewfRkZ gsujh ekWysA os lkfgR; Ik<+krs Fks] 
mlosQ vUrjre jl dk nku djus osQ fy,A 
'ksDlfi;j dk ^dksjk;ksyul*] VkWel czkmu 
dk ^csfj;y vuZ* vkSj feYVu dk ^IkWjkMkb”k 
jhes.M* gekjs IkkB;ozQe esa FksA uksV~l dh 
lgk;rk ls eSa Lo;a bu IkqLrdksa dks Ik<+dj 
rc Dykl esa vkrk ftlls vFkZ xzg.k djuk 
ljy gks losQA vè;kid Dykl esa cSBdj 
uksVcqd dh ewfrZ ugha cu tkrs FksA ftl 
dkO; dh ppkZ djrs mldk fp=k mudh 
ckrksa ls f[kap tkrk] os vR;Ur ljl Hkko 
ls dfork IkkB djrsA dfork esa 'kCnkFkZ ls 
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dgha vfèkd tks eeZ gksrk gS og muosQ daB 
ls O;Dr gksrkA chp&chp esa dfBu IkafDr;ksa 
dks Hkh tYnh&tYnh le>k nsrs] IkBu&èkkjk 
[kafMr u gks IkkrhA
	 lkfgR; f'k{kk dk ,d vkuq"kafxd y{; 
;g Hkh gksrk gS fd Nk=kksa esa jpuk 'kfDr 
dk fodkl gksA ;g nkf;Ro Hkh os fuHkkrsA 
lkfgR;&f'k{kk dk eq[; dk;Z Hkk"kk&rRo 
fl[kkuk ugha] lkfgR; osQ tfVy Ikz'uksa dk 
foospu ugha] cfYd jl dk Ikfjp; nsuk vkSj 
jpuk esa Hkk"kk dk O;ogkj le>kuk gSA vkVZ 
f'k{kk dk dk;Z vkfoZQ;ksykWth &vkbdksuksxzkI+kQh 
ugha] vkVZ osQ vkUrfjd Lo:Ik dh O;k[;k 
djuk gSA lIrkg esa ,d fnu gsujh ekWysZ 
vius Nk=kksa dh jpukvksa dh leh{kk djrs & 
IknPNsn] IkSjkxzkI+kQ ys[ku] 'kCn&Ikz;ksx dh lw{e 
=kqfV;k¡ vkSj lqUnjrk] bu lcdh vkykspuk 
djrsA lkfgR; vkSj Hkk"kk dk Lo:Ik cksèk & 
mldh ^rduhd* dk Ikfjp; vkSj foospu & 
lkfgR;&f'k{kk dk Ikzèkku mís'; gS A ;g ckr 
eSaus mUgha dh Dykl esa le>hA
	 vkt ;fn esjh vk;q bruh vfèkd u 
gksrh] vkSj eSa lkfgR; f'k{kk osQ dk;Z Ikj 
fu;qDr gksrk] rks blh vkn'kZ osQ vuqlkj dke 
djus dk esjk Ikz;kl gksrkA laHko gS] esjs 
Ikz;Ruksa dk Ikfj.kke nq%[kn gksrk & esjs Ikzfr 

u rks vfèkdkjh cgqr fnuksa rd lfg".kq jg 
Ikkrs] u Nk=kx.kA ysfdu vc ;g laHkkouk 
ugha jghA
	 vkt esjs thou osQ vafre IkoZ esa eq>ls 
fdlh jhfr er deZ Ik¼fr dh IkzR;k'kk djuk 
vèkeZ gksxk] mlls vfu"V gksxkA bl vk;q 
esa eq>s caxyk vè;kid osQ lqyHk laLdj.k 
osQ :Ik esa Ikz;qDr fd;k x;k rks mlls {kfr 
gksxhA esjs fy, Hkh og LokLF;Ikzn u gksxkA 
eSa tkurk gw¡ vkt dydÙkk fo'ofo|ky; 
dks caxok.kh & ljLorh osQ eafnj }kj rd 
ys tkus dk Hkkj eq> Ikj gSA ;g ckr è;ku 
esa j[kdj eSa mldk vfHkoknu djrk gw¡A 
esjh dkeuk gS fd vkt tc èkwez efyu 
fu'khFk&Ikznhi osQ cq>us dk le; vk x;k 
gS] caxns'k osQ fpÙkkdk'k esa uo lw;kZsn; 
osQ vkxeu dks ;FkkFkZ Lons'kh fo'ofo|ky; 
HkSjo jkx ls ?kksf"kr djs] vkSj caxns'k dh 
IkzfrHkk dks uol`f"V osQ IkFk Ikj funsZf'kr 
djosQ mls v{k; dkfrZyksd rd Ikgq¡pk ns A
	 (caxyk osQ IkzksI+ksQlj osQ :Ik esa fnlEcj 
1932 esa dydÙkk fo'ofo|ky; esa fn;k 
x;k Hkk"k.k dydÙkk fo'ofo|ky; 	
}kjk tuojh] 1933 esa Ikzdkf'krA ^f'k{kk* 
(fo'oHkkjrh laLdj.k) IkqLrd esa 
lekfo"VA)



·	 ofj"B O;k[;krk] f'k{kk laLFkku] ns-v-fo-fo-] bankSj 452017
··	'kksèk Nk=kk] f'k{kk laLFkku] ns-v-fo-fo-] bankSj 452017

d{kk uoeha Lrj ij ewY; foopsuk izfreku  
dh izHkkfodrk dk lkekftd ewY; ,oa 

izfrfØ;kvksa osQ lanHkZ esa vè;;u

eèkqfydk oekZ·
nhiekyk ;kno··

izLrqr 'kksèk esa nloha d{kk osQ fo|kfFkZ;ksa osQ lkekftd ewY; ij foospuk 
izfreku osQ izHkko ,oa izfreku ij mudh izfrfØ;k gsrq vè;;u fd;k 
x;kA 'kksèk osQ fy, bankSj 'kgj osQ rhu fo|ky;ksa esa vè;;ujr nloha d{kk 
osQ oqQy feykdj 96 fo|kfFkZ;ksa dks U;kn'kZ osQ :i esa p;fur fd;k x;k 
gSA iznÙkksa osQ ladyu osQ fy, 'kksèkdÙkkZ }kjk LofufeZr lkekftd ewY; 
ekiuh ,oa izfrfØ;k ekiuh dk mi;ksx fd;k x;k gSA 'kksèk ifj.kkeksa ls 
izkIr gqvk fd ewY; foospuk izfreku fo|kfFkZ;ksa osQ lkekftd ewY; osQ 
fodkl esa lkFkZd :i ls izHkkoh gS ,oa fo|k£Fk;ksa osQ bl izfreku ij 
izfrfØ;k Hkh ldkjkRed ik;h x;hA

euq"; ,d lkekftd izk.kh gSA O;fDr ls 
gh lekt dk vkSj lekt ls gh O;fDr 
dk vfLrRo tqM+k gqvk gSA vr% O;fDr osQ 
vkn'kks±] ewY;ksa esa cnyko lekt ij izHkko 

Mkyrs gSaA blh izdkj lekt osQ vanj ewY;ksa 
osQ ifjorZu ls O;fDr osQ ewY;ksa esa Hkh ifjorZu 
vkrk gSA vr% O;fDr osQ pfj=k dk fuekZ.k] 
O;fDrRo dk fodkl] lkekftd drZO;ksa dk 
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ikyu] thfodksiktZu dh {kerk rFkk Hkkjrh; 
laLÑfr dk izpkj o izlkj tSls O;kid mís'; 
lkekftd ewY;ksa osQ fodkl ls gh laHko gSaA

ewY;

okLro esa ewY; 'kCn dh 'kq#vkr lkèkkj.k 
,oa fu;af=kr vFkZ osQ :i esa vFkZ'kkL=k ls gqbZ 
gSA tgk¡ ewY; dk vFkZ mi;ksfxrk esa fdlh 
ph”k dk egÙo o vknku&iznku esa egÙo ls 
yxk;k tkrk gSA ekuo osQ ewY; og ekud 
;k ekun.M gSa ftuosQ vkèkkj ij ewY;kadu 
fd;k tk ldrk gSA

ewY; dh ifjHkk"kk

jkosQp (Rokeach 1973) osQ vuqlkj] 
¶ewY; fo'oklksa dks dk;e j[kus o 
lapkyu dk fo'ks"k rjhdk ;k xq”kkjk 
djus dh vafre voLFkk gSA¸
izsQfUdy (Frankel 1977) osQ vuqlkj] 
^^ewY; fu;ked ekun.M gSa] ftuosQ 
vkèkkj ij O;fDr;ksa dh pquko izfØ;k 
izHkkfor gksrh gS rFkk os vius izR;{khdj.k 
osQ vuq:i fofHkUu fØ;kvksa dk pquko 
djrs gSaA**
fØ'p;u ckme (Kirschen Baum 
1973) osQ vuqlkj] ¶;g og mikxe 
gS] ftlosQ rgr~ iz'uksa o xfrfofèk;ksa dks 
ewY; izfØ;k esa f'k{k.k gsrq lajfpr dj 
mi;ksx fd;k tkrk gS tks O;fDr;ksa osQ 

thou osQ cgqewY; {ks=k esa ewY; izfØ;k 
osQ nkSjku ewY;ksa dks dkS'ky;qDr iz;qDr 
djus esa enn djrk gSA¸

	 ewY; euq"; osQ fy, ,d ekunaM dh 
rjg dk;Z djrs gSaA tc euq"; fdlh oLrq 
;k fopkj osQ izfr fu.kZ; ysus esa ftl vkèkkj 
dks ysdj ml oLrq ;k fopkj dks vPNk&cqjk] 
lgh&xyr vFkok iz'kalk&vkjksi lkfcr djrk 
gS] rc euq"; osQ fy, os vkèkkj mlosQ ewY; 
dgykrs gSaA

lkekftd ewY;

lekt esa jgus okys O;fDr osQ lkekftd 
ewY; mlosQ lekt osQ ewY;ksa osQ vuqlkj 
fufeZr gksrs gSaA
	 xqM osQ vuqlkj] ¶lkekftd ewY; euq"; 
varfØZ;k osQ os rF; gSa tks lewg thou 
osQ mfpr dk;ks± dks lEekuuh;] lkFkZd o 
egRoiw.kZ cukrs gSaA
	 lkekftd ewY; os rF; gksrs gSa ftuosQ 
ekè;e ls lekt dk lnL; laj{k.k o in 
o`f¼ <w¡<+rk gSA

ewY; foospuk izfreku

lu 1960 osQ n'kd esa tc ewY; Li"Vhdj.k 
,d ØkfUr osQ :i esa mn; gqvk] rc Jheku 
oh;j us bl izfreku dk fodkl fd;kA ewY; 
foospuk izfreku lkekftd varfØZ;k izfreku 
ifjokj osQ varxZr vkrk gSA
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ewY; foospuk izfreku osQ izHkko

v-	vuqns'kukRed izHkko
	 1-	 ewY; Li"Vhdj.k dks csgrj cukuk
	 2-	 ewY; fu.kZ; 'kfDr dks csgrj cukuk
c-	iks"kd izHkko
	 1-	 vfèkxe dk'kSyksa dks csgrj cukuk
	 2-	 vkRexkSjo dks csgrj cukuk 
	 3-	 'kkyk osQ izfr vfHko`fÙk dk fodkl 

djuk
	 4-	 lek;kstu csgrj djuk
	 5-	 d{kkxr ifjfLFkfr csgrj cukuk
	 6-	 O;fDrxr 'kfDr;ksa dk iks"k.k djuk

ewY; foospuk izfreku dh in;kstuk

	 1-	 lksiku izFke & nqfoèkk dk izLrqfrdj.k
	 2-	 lksiku f}rh; &	fØ;k dk foHkktu  
	 3-	 lksiku r`rh; &	y?kq lewg foospuk 	

		 gsrq O;oLFkkiu	
	 4-	 lksiku prqFkZ &	d{kk foospuk dk 	

		 lapkyu
	 5-	 lksiku iape &	foospuk lekfIr 

mís';

1-	ewY; foospuk izfreku }kjk mipkfjr 
fd;s x;s d{kk uoeha osQ fo|kfFkZ;ksa osQ 
iwoZ lkekftd ewY; ,oa i'p lkekftd 
ewY; izkIrkadksa osQ ekè;ksa dh rqyuk djukA

2-	ewY; foospuk izfreku }kjk mipkfjr fd;s 
x;s d{kk uoeha osQ fo|kfFkZ;ksa dh ewY; 

foospuk izfreku osQ izfr izfrfØ;kvksa dk 
vè;;u djukA

ifjdYiuk,¡

1-	ewY; foospuk izfreku }kjk mipkfjr 
fd;s x;s d{kk uoeha osQ fo|kfFkZ;ksa osQ 
lkekftd ewY; osQ iwoZ ,oa i'p izkIrkadksa 
osQ ekè;ksa esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA

2-	ewY; foospuk izfreku }kjk mipkfjr 
fd;s x;s d{kk uoeha osQ fo|kfFkZ;ksa dh 
ewY; foospuk izfreku osQ izfr izfrfØ;k,¡ 
ldkjkRed gksaxhA

izfofèk

U;kn'kZ & izLrqr 'kksèk dk;Z esa tula[;k osQ 
:i esa bankSj 'kgj osQ fofHkUu fo|ky;ksa osQ 
d{kk uoeha osQ fo|kFkhZ FksA 'kksèk gsrq U;kn'kZ 
osQ fy, mís';ijd U;kn'kZ p;fur rduhd 
viuk;h x;hA 'kksèk esa ewY; foospuk izfreku 
osQ izHkko dks ns[kus gsrq tula[;k esa ls rhu 
fo|ky; osQ uoeha d{kk osQ yxHkx 96 
fo|k²Fk;kas dks U;kn'kZ osQ :i esa p;fur 
fd;k x;kA mijksDr lHkh U;kn'kZ ekè;fed 
f'k{kk eaMy Hkksiky osQ 2008&09 osQ fu;fer 
rFkk fganh ekè;e osQ fo|kFkhZ FksA ftudh mez 
13&16 o"kZ osQ eè; Fkh rFkk lHkh fganh 
cksy] fy[k o lqu ldus okys FksA

midj.k

lkekftd ewY; & lkekftd ewY; osQ ekiu 
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gsrq 'kksèkdÙkkZ }kjk fufeZr lkekftd ewY; 
ekiuh dk mi;ksx fd;k x;kA bl ekiuh esa 
oqQy 27 cgqfodYih; iz'u gSa ftlesa izR;sd 
fodYi dks fuf'pr vad iznku fd, x;sA 
;g ijh{k.k eq[;r% ik¡p lkekftd ewY;ksa dk 
vkdyu djrk gS tks gSa & drZO;] vknj] 
lg;ksx] izfrKkc¼ gksuk rFkk U;k;A
izfrfØ;k & mipkfjr fd;s x;s d{kk uoeha 
osQ fo|kfFkZ;ksa dh izfrfØ;k tkuus gsrq 'kksèkdÙkkZ 
}kjk izfrfØ;k ekiuh dk fodkl fd;k x;kA 
ekiuh osQ 17 dFku ewY; foospuk izfreku 
osQ izfr rFkk blosQ izLrqfrdj.k ls lacafèkr 
fo|kfFkZ;ksa dh izfrfØ;kvksa dks Kkr djrs gSaA

iznÙk ladyu dh fofèk

izLrqr 'kksèk vè;;u gsrq iznÙkksa dk ladyu 
mís';ijd fofèk }kjk p;fur fo|ky; esa 
fd;k x;kA bl 'kksèkdk;Z gsrq lkekftd 
ewY; ls lacafèkr ikB ;kstuk dk fuekZ.k 
dj fy;k x;kA laiw.kZ U;kn'kZ dks mipkj 
nsus osQ iwoZ lkekftd ewY; ekiuh iznku dh 
xbZA vc uoeha d{kk osQ 96 fo|kfFkZ;ksa dks 

ewY; foospuk izfreku }kjk rS;kj fd;s x;s 
ikB;kstuk dh lgk;rk ls mipkfjr fd;k 
x;kA mipkj osQ i'pkr bl lewg ij iqu% 
lkekftd ewY; ijh{k.k i'p ijh{k.k osQ :i 
esa iznku fd;s x;sA var esa mipkfjr lewg 
ij ewY; foospuk izfreku osQ izfr izfrfØ;k 
osQ vè;;u gsrq mUgsa izfrfØ;k ekiuh iznku 
dh x;hA

ifj.kke] foospuk ,oa ppkZ

ewY; foospuk izfreku }kjk mipkfjr 
fd;s x;s d{kk uoeha osQ fo|kfFkZ;ksa osQ 
iwoZ lkekftd ewY; ,oa i'p lkekftd 
ewY; izkIrkadksa osQ ekè;ksa dh rqyuk djuk
izLrqr 'kksèk vè;;u dk mís'; Fkk & ¶ewY; 
foospuk izfreku }kjk mipkfjr fd;s x;s 
d{kk uoeha osQ fo|kfFkZ;ksa osQ iwoZ ,oa i'p 
lkekftd ewY; izkIrkadksa osQ ekè;ksa dh rqyuk 
djukA¸ blls lacafèkr iznÙkksa dk fo'ys"k.k 
lglacaèk Vh ijh{k.k dh lgk;rk ls fd;k 
x;kA blosQ ifj.kke lkj.kh 1 esa izLrqr fd;s 
x;s gSaA

lkj.kh 1
ijh{k.kokj lkekftd ewY; ;ksX;rk osQ ekè; (M)] ekud

fopyu (SD)  ,oa Vh (T) dk eku

ijh{k.k N M SD T-Value

iwoZ ijh{k.k 96 50.52 6.50
6.84**

i'p ijh{k.k 96 55.18 3.94

·· -01 lkFkZdrk Lrj ij lkFkZd
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lkj.kh 1 ls fofnr gS fd mipkj osQ fy, 
lglacaèk Vh dk eku 6-84 gS tks df = 
95 osQ fy, -01 lkFkZdrk Lrj ij lkFkZd 
gSA blls ;g ifjyf{kr gksrk gS fd ewY; 
foospuk izfreku ls mipkfjr fo|kfFkZ;ksa osQ 
lkekftd ewY; ;ksX;rk osQ iwoZ ,oa i'p 
ijh{k.k osQ ekè; iQykadksa esa lkFkZd varj 
gSA vr% 'kwU; ifjdYiuk ^^ewY; foospuk 
izfreku }kjk mipkfjr fd;s x;s d{kk uoeha 
osQ fo|kfFkZ;ksa osQ lkekftd ewY; osQ iwoZ ,oa 
i'p izkIrkadksa osQ ekè;ksa esa dksbZ lkFkZd varj 
ugha gS¸ fujLr dh tkrh gSA lkj.kh ls Li"V 
gS fd fo|kfFkZ;ksa osQ lkekftd ewY; ;ksX;rk 
osQ i'p ijh{k.k ekè; iQykad 55-18 gS 
tks fd iwoZ ijh{k.k ekè; iQykad 50-52 ls 
mPp gSA vr% fu"d"kZ :i esa dgk tk ldrk 
gS fd ewY; foospuk izfreku fo|kfFkZ;ksa dh 
lkekftd ewY; ;ksX;rk osQ fodkl esa lkFkZd 
:i ls izHkkoh gSA 

foospuk

bl fu"d"kZ dk dkj.k ewY; foospuk izfreku 
dh in ;kstuk gks ldrk gSA bl foospuk 
izfreku osQ }kjk fo|kfFkZ;ksa dks fganh rFkk 
lkekftd foKku fo"k; dh ikB~;iqLrd ls 

lkekftd ewY; ls lacafèkr ewY; nqfoèkkvksa 
dk fuekZ.k dj lkekftd ewY; ;ksX;rk dk 
fodkl djus dk iz;kl fd;k x;k gSA bl 
izfreku esa fo|kFkhZ dks fofHkUu fn'kkvksa ij 
lkspus] ,d&nwljs ls varfØZ;k djosQ leL;k 
ls lacafèkr fodYiksa osQ dkj.k ij foospuk 
djosQ rFkk Lo;a dks eq[; Hkwfedkvksa es 
j[kdj lkekftd ewY; ;ksX;rk dk fodkl 
djus dk iz;kl fd;k tkrk gSA blh dkj.k 
gks ldrk gS fd U;kn'kZ osQ lkekftd ewY; 
;ksX;rk osQ iwoZ izkIrkadksa dh rqyuk esa i'p 
izkIrkad lkFkZd :i ls mPp ik;s x;sA

ewY; foospuk izfreku }kjk mipkfjr 
fd;s x;s d{kk uoeha osQ fo|kfFkZ;ksa 
dh ewY; foospuk izfreku osQ izfr 
izfrfØ;kvksa dk vè;;u djuk	

izLrqr 'kksèk vè;;u dk mís'; Fkk & ^^ewY; 
foospuk izfreku }kjk mipkfjr fd;s x;s 
d{kk uoeha osQ fo|kfFkZ;ksa dh ewY; foospuk 
izfreku osQ izfr izfrfØ;kvksa dk vè;;u 
djukA** blls lacafèkr iznÙkkas dk fo'ys"k.k 
izfr'kr (%) lkaf[;dh; rduhdh }kjk fd;k 
x;kA izkIr ifj.kkeksa dks lkj.kh 2 esa izLrqr 
fd;k x;k gSA
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lkj.kh 2
fo|kfFkZ;ksa dh ewY; foospuk izfreku osQ izfr izfrfØ;kvksa dk izfr'kr eku

Ø- dFku
iw.kZr% 
lger

vfuf'pr
iw.kZr% 
vlger

1 eSa lHkh fo"k; bl izfreku ls i<+uk pkgrk@pkgrh gw¡A 66.66% 15.62% 17.70%

2 blesa Nk=k&f'k{kd varfØZ;k osQ volj gksrs gSaA 63.54% 19.76% 16.6

3
eSa le>rk@le>rh gw¡ fd bl fofèk ls lHkh fo"k; 
ugha i<+k, tk ldrsA

36.54% 23.95% 39.5

4 bl fofèk ls ikB~;Øe iwjk ugha fd;k tk ldrkA 65.41% 28.15% 36.45%

5 bl fofèk ls i<+uk #fpdj ugha yxrk gSA 27.08% 22.91% 50%

6 bl fofèk ls i<+us esa vfèkd le; yxrk gSA 30.20% 27.08% 42.70%

7 bl izfreku ls d{kk dks vuq'kkflr fd;k tkrk gSA 33.33% 19.79% 46.87%

8
bl izfreku osQ }kjk i<+us ls Nk=k vfèkd fØ;k'khy 
gks tkrs gSaA

59.37% 20.83% 19.79%

9
bl fofèk osQ ekè;e ls okn&fookn djus dh {kerk 
fodflr gksrh gSA

60.41% 22.91% 16.66%

10
;g fofèk gesa fofHkUu fn'kkvksa esa lkspus ij ckè; dj 
nsrh gSA

63.54% 25% 11.45%

11
bl fofèk esa fopkjksa dks izdV djus osQ i;kZIr volj 
feyrs gSaA

54.58% 19.79% 15.62%

12 Nk=k nwljksa osQ fopkjksa dks èkS;ZiwoZd lqurs gSaA 64.58% 21.87% 13.54%

13 ;g fofèk leL;k,¡ lqy>kus esa enn djrh gSA 62.50% 19.79% 17.70%

14
bl fofèk esa gesa eq[; ik=k ls lacafèkr vusd fodYiksa 
dk Kku gksrk gSA

70.83% 19.79% 9.37%

15
bl fofèk osQ ekè;e ls gesa leL;k ls lacafèkr vusd 
iz'uksa ij fopkj djus dh {kerk iSnk gksrh gSA

79.16% 12.50% 8.33%

16
bl fofèk osQ ekè;e ls gesa leL;k ls lacafèkr vusd 
iz'uksa ij fopkj djus dks {kerk iSnk gksrh gSA

67.70% 20.83% 11.45%

17
eq[; ik=k osQ LFkku ij Lo;a dks j[kdj fopkj djus 
dh {kerk mRiUu gksrh gSA

66.66% 20.83% 12.50%
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	 bl izdkj izfreku osQ izfr fo|kfFkZ;ksa 
dh vkSlr izfrfØ;k fudkyus ij l=kg inksa 
esa ls N% inksa dks NksM+dj 'ks"k X;kjg inksa 
ij 60% ls vfèkd fo|kfFkZ;ksa us bl fofèk 
osQ izfr ldkjkRed izfrfØ;k iznf'kZr dh gSA 
vr% vfèkdka'k fo|kfFkZ;ksa dh izfreku osQ 
izfr ldkjkRed izfrfØ;k izkIr gqbZ gSA

foospuk

mijksDr fu"d"kZ dk dkj.k ewY; foospuk 
izfreku esa viuk;h tkus okyh izfØ;k gks 
ldrk gSA ftu N% inksa ij 60% ls de 
ldkjkRed izfrfØ;k izkIr gqbZ gS mldk 
dkj.k ;g gks ldrk gS fd dbZ fo|kFkhZ lHkh 
{ks=kksa esa bl izfreku osQ }kjk i<+uk #fpdj 
ugha le>rs gksa] os ekudj pyrs gksa fd bl 
izfreku }kjk lHkh fo"k; tSls xf.kr] HkkSfrd 
'kkL=k vkfn fo"k; ugha i<+k;s tk ldrs gSaA 
bl izfreku esa fo|kFkhZ dks Lora=k gksdj 
cksyus] vius LFkku ls mBdj nwljs fodYi 
ls lger lewg esa cSBus dh NwV gksrh gSA 
vr% oqQN fo|kFkhZ ;s ekurs gSa fd bl 
izfreku }kjk vuq'kklu fcxM+ tkrk gSA pwafd 
bl izfreku ls i<+us esa le; Hkh vfèkd 
yxrk gSA vr% gks ldrk gS fd bu dkj.kksa 
ls N% inksa ij 60% ls de fo|kfFkZ;ksa us 
izfrfØ;k izLrqr dhA 
	 'ks"k X;kjg inksa ij 60% ls vfèkd 
fo|kfFkZ;ksa us izfrfØ;k izLrqr dh bldk 
dkj.k gks ldrk gS fd ewY; foospuk izfreku 

ls vè;kiu cgqr ls fo|kfFkZ;ksa dks #fpdj 
yxk gks] mUgsa fofHkUu igywvksa ij lkspus] 
uk;d osQ LFkku ij Lo;a dks j[kdj leL;k 
dk lekèkku djus rFkk ewY; }a} osQ nkSjku 
fdlh ,d ewY; dk p;u djus dh {kerk 
dk fodkl vuqHko gqvk gksA

fu"d"kZ
1-	ewY; foospuk izfreku fo|kfFkZ;ksa osQ 

lkekftd ewY; osQ fodkl esa lkFkZd 
:i ls izHkkoh ik;k x;kA

2-	ewY; foospuk izfreku osQ izfr fo|kfFkZ;ksa 
dh izfrfØ;k ldkjkRed ik;h x;hA

'kSf{kd fufgrkFkZ
izkpk;Z ,oa vè;kid & izLrqr 'kksèk ls 
izkIr ifj.kkeksa ls Li"V gS fd ewY; foospuk 
izfreku osQ }kjk fo|kfFkZ;ksa esa lkekftd 
ewY; esa o`f¼ laHko gSA vr% izkpk;Z vius 
fo|ky; osQ vè;kidkas dks vius&vius 
fo"k; osQ lanHkZ esa fo|kfFkZ;ksa osQ lkekftd 
ewY; osQ fodkl gsrq izf'kf{kr djok ldrk 
gS] blosQ fy, dk;Z'kkyk,¡ vk;ksftr djok 
ldrk gSA f'k{kdkas dks bl rjg dh fofèk;ksa 
ls ifjfpr gksus dh vko';drk gS tks Nk=k 
osaQfnzr gksa ,oa f'k{kd dks vius fo"k; esa 
vfèkd&ls&vfèkd vfèkxe mís';ksa dks izkIr 
djus esa lg;ksx nasA orZeku 'kksèk vè;;u osQ 
ifj.kkeksa ls f'k{kd oxZ ykHkkfUor gks ldrs 
gaS ,oa bl fofèk dk mi;ksx dj os fo|kFkhZ 
oxZ dks Hkh ykHkkfUor dj ldrs gSaA
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fo|kFkhZ & lwpuk ,oa izkS|ksfxdh osQ orZeku 
;qx esa fo|kFkhZ Hkh Lo;a dk ekufld fodkl 
djuk pkgrs gSaA ysfdu fo|kFkhZ ewY;ksa osQ 
lanHkZ esa viuh fLFkfr crkus esa] lgh fodYi 
p;u esa] fLFkfr dk fo'ys"k.k djus esa vius 
vkidks vleFkZ ikrs gSa] blosQ fy, mUgsa fn'kk 
funsZ'ku dh vko';drk gSA vr% bl 'kksèk 
vè;;u osQ ifj.kkeksa ls fo|kFkhZ ykHkkfUor gks 
ldrs gSaA bl izfreku dk mi;ksx dj fo|kFkhZ 
foospuk osQ ekè;e ls }U} dh fLFkfr dk 
lekèkku djus osQ fy;s fofHkUu fodYi o 
fodYiksa osQ izeq[k dkj.kksa ij fopkj djus dh 
;ksX;rk dk fodkl dj ldrs gSaA Lo;a dks 
eq[; ik=k osQ LFkku ij j[kdj rFkk fofHkUu 
fodYikas ls tu leqnk; dks gksus okyh leL;k 
ij fopkj djus esa l{ke gks ik;saxsA bl izdkj 
izLrqr 'kksèk osQ ifj.kkeksa osQ lanHkZ esa fo|kFkhZ 
ewY; foospuk izfreku dk mi;ksx ,d gh 
fn'kk esa viuh lksp u j[k izR;sd rF; gsrq 
vusd fn'kkvksa esa fparu djrs gq, fdlh ,d 
csgrj ifj.kke rd igq¡p ldrs gSaA

iz'kkld & ewY; foospuk izfreku osQ 
ifj.kke izksRlkfgr djus okys gaSA bl izfreku 
dh mi;ksfxrk dks ns[krs gq, rFkk izfreku 
osQ mi;ksx djus osQ fy, le;&lkj.kh esa 
yphykiu] d{kk ifjofrZr djus dh Lora=krk] 
f'k{kdksa osQ izf'k{k.k dh vko';drk gsrq 
iz'kkldkas osQ lg;ksx dh vko';drk gksrh 
gSA blosQ fy;s vko';d gS fd iz'kkld 
bl izfreku osQ ykHkksa ls ifjfpr gksa ,oa bl 
gsrq izLrqr 'kksèk ifj.kke iz'kkld dks lg;ksx 
djsaxsA
ikB~;p;kZ fuekZrk & ikB~;p;kZ fuekZrkvksa 
dk mís'; ;g gS fd og ikB~;p;kZ eas 
vfèkxedrkZ dh vko';drk ,oa lekt dh 
ek¡x ,oa ifjofrZr ifjfLFkfr;ksa dks lfEefyr 
djsaA bl mís'; dks è;ku esa j[kdj ikB~;p;kZ 
fuekZrk] ikB~;p;kZ esa fofHkUu fo"k;ksa esa 
nqfoèkkRed ifjfLFkfr;k¡ bl izdkj izLrqr dj 
ldrs gSa ftu ij foospuk laHko gksA bl 
izdkj os bl vè;;u ls izkIr ifj.kkeksa dk 
ykHk ys ldrs gSaA
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lanHkZ
owQEcl] ts-vkj- ,oa ,e- fevksDl- 1971- Vhfpax LVªsVsth I+kQkWj osY;w ,ukfyfll bu esVdYiQ] osY;w ,twosQ'ku] 

us'kuy dkmufly I+kQkWj lks'ky LVsfMt] okf'kaxVu Mh- lh-

xqIr] ,u- 1987- ewY; ijd f'k{kk] Ñ".kk cznlZ] vtesj] jktLFkku 

xqM] lh-oh- 1973- fMD'kujh vkWI+kQ ,twosQ'ku] eSdxzk fgy cqd daiuh] U;w;koZQ

nsoh] oh- 1993- ekè;fed Lrj osQ fo|kfFkZ;ksa esa ewY; fo'ys"k.k izfreku dh izHkkfork dk ewY; fu.kZ; osQ 
fodkl osQ lanHkZ esa vè;;u] vizdkf'kr ,e-,M- (f'k{kk) y?kq 'kksèk izcUèk] ns-v-fo-fo-

izsQfUdy] ts-vkj- 1977- gkm Vw Vhp osY;wt+ ,u ,ukfyfVdy ,izksp] fizaVkbl gkWy] baXysowM U;w tlhZ

c?ksy] ,- 2006- d{kk uoeha osQ fo|kfFkZ;ksa esa ewY; fo'ys"k.k izfreku dh izHkkfork dk ewY; Li"Vhdj.k] 
rkfdZd ;ksX;rk rFkk izfrfØ;k osQ lanHkZ esa vè;;u] vizdkf'kr ,e-,M- f'k{kk y?kq 'kksèk izcUèk] ns-v-fo-fo-

caly] ,u- 2007- gkbZ LowQy Lrj ij ewY; fo'ys"k.k izfreku ,oa ijEijkxr f'k{k.k dks ewY; fu.kZ; osQ lanHkZ 
esa rqyukRed vè;;u] vizdkf'kr ,e-,M- (f'k{kk) y?kq 'kksèk izcUèk] ns-v-fo-fo-

ckme] fØ'pu ,p- 1973- jhfMax bu osY;w fdfy;jhfiQosQ'ku] fefu;kiksfyl] foUlVu izsl

jksosQp- 1973- uspj vkWI+kQ g~;wweu osY;w] dksfyl esdfeyu ifCyosQ'ku] yanu

flag] ,-osQ- 1991- dEisjsfVo bisQfDVousl vkWI+kQ osY;w fMLd'ku ekWMy foFk VªsfM'kuy vijksp I+kQkWj Moyfiax 
osY;w fdfy;jhfiQosQ'ku vkWI+kQ dkWyst LVwMsUVl] vizdkf'kr ih,p- Mh- Fkhfll] Mh- ,- fo- fo-] bUnkSj 



·	 ;w-th-lh-] ts-vkj-,I+kQ-] f'k{kk vè;;u'kkyk] nsoh vfgY;k fo'ofo|ky;] bUnkSj
··	Lkgk;d çkè;kid] Mh-Vh-bZ-] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] u;h fnYyh

ch- ,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa dh fganh ys[ku esa 
orZuhxr 'kq¼rk ij f'k{k.k ekè;e] oxZ] tsaMj 

,oa i`"BHkwfe osQ çHkko dk vè;;u

egsUnz ikVhnkj·
ftrsUnz oqQekj ikVhnkj··

Hkk"kk dk Kku laKkukRed o`f¼] lkekftd lfg".kqrk] foLr`r fparu vkSj 
ckSf¼d miyfCèk;ksa osQ Lrj dks c<+k nsrk gSA Hkk"kk ,d ,slk lalkèku gS 
tks fo|kfFkZ;ksa dh jpuk'khyrk dks c<+krk gSA f'k{kd f'k{kk esa f'k{kk'kkL=k 
osQ varxZr çf'k{k.kkfFkZ;ksa dks fganh Hkk"kk osQ fofHkUUk dkS'kyksa (ys[ku] 
iBu] okpu vkfn) dk fodkl fd;k tkrk gSA ys[ku dkS'ky esa LFkkbZRo 
fodflr djus rFkk ys[ku esa ,d:irk ykus osQ fy, orZuh dk Kku gksuk 
vfr vko';d gSA 'kksèkkFkhZ }kjk blh vko';drk dks eglwl djrs gq, ch- 
,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa dh fganh ys[ku esa orZuhxr 'kq¼rk ij f'k{k.k ekè;e] 
oxZ] tsaMj ,oa i`"BHkwfe osQ çHkko dk vè;;u fd;k x;kA U;kn'kZ osQ :Ik 
esa f'k{kk vè;;u 'kkyk] nsoh vfgY;k fo'ofo|ky;] bUnkSj (e-ç-) osQ 
131 ch- ,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa dks mís';ijd U;kn'kZ fofèk }kjk p;fur 
fd;k x;k FkkA 'kksèk miyfCèk;ksa esa ik;k x;k fd ch- ,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa 
osQ fganh ys[ku esa orZuhxr 'kq¼rk ij oxZ osQ ekè; iQykadksa rFkk orZuhxr 
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'kq¼rk ij i`"BHkwfe osQ ekè; iQykadksa esa lkFkZd varj ik;k x;kA tcfd 
ch- ,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ fganh ys[ku esa orZuhxr 'kq¼rk ij f'k{k.k 
ekè;e osQ ekè; iQykadksa] orZuhxr 'kq¼rk ij f'k{k.k ekè;e] oxZ ,oa 
budh varfØZ;k osQ ekè; iQaykdksa (orZuhxr 'kq¼rk ij tsaMj osQ ekè; 
iQykadksa rFkk fganh ys[ku esa orZuhxr 'kq¼rk ij tsaMj] i`"BHkwfe ,oa budh 
var%fØZ;k osQ ekè; iQykadksa) esa dksbZ lkFkZd varj ugha ik;k x;kA

euq"; ,d lkekftd çk.kh gS blfy, og 
vius Hkkoksa ;k fopkjksa dk vknku&çnku 
Hkk"kk osQ ekè;e ls djrk gSA çk;% ;g 
ekuk tkrk gS fd fdlh Hkh O;fDr dks 'kq¼ 
Hkk"kk dk Kku gksuk pkfg,A vkt fganh dk 
Lokxr varjkZ"Vªh; Lrj ij gks jgk gSA usiky] 
ekWjh'kl] lqjhuke] dukMk ,oa bXySaM vkfn 
ns'kksa esa fganh Hkk"kk dk Ikz;ksx c<+ jgk gSA 
;gk¡ rd dh vkWDliQksMZ fMD'kujh esa Hkh 
fganh osQ cgqçpfyr 'kCnksa dk LFkku c<+rk 
pyk tk jgk gSA fo'o dk çR;sd O;fDr 
vius fopkjksa osQ vknku&çnku osQ fy, Hkk"kk 
dk gh mi;ksx djrk gSA vr% Hkk"kk dks 'kq¼ 
:Ik nsus osQ fy, orZuhxr fu;eksa dk ikyu 
gksuk pkfg,A ijarq orZuhxr ys[ku osQ le; 
çf'k{k.kkfFkZ;ksa }kjk dbZ çdkj dh v'kqf¼;k¡ 
dh tkrh gSaA
	 Hkk"kk osQ nks :Ik gSaµ mPpkj.k Hkk"kk 
dk ewy :Ik gS rFkk ys[ku vkfJr :Ik gSA 
cksydj lans'k osQoy mUgha yksxksa dks fn;k tk 
ldrk gS] tks fd gekjs ikl gksrs gaSA cksydj 
fn;k x;k lans'k {kf.kd gh gksrk gS] D;ksafd 

;g vLFkkbZ gksrk gS] tcfd fy[kdj dgh 
xbZ ckr LFkkbZ cu tkrh gSA fyf[kr :Ik dks 
LFkkbZ :Ik nsus osQ fy, ;g vko';d gS fd 
ys[ku O;oLFkk esa ,d:irk jgsA ysfdu ;g 
ns[kk x;k gS fd fofHkUu O;fDr;ksa dks orZuh 
dk Kku u gksus osQ dkj.k dbZ çdkj dh 
v'kqf¼;k¡ tSls µ bZ vkSj b dh v'kqf¼;k¡] 
m vkSj Å dh v'kqf¼;k¡] jsiQ dh v'kqf¼;k¡] 
.k vkSj u dh v'kqf¼;k¡] N vkSj {k dh 
v'kqf¼;k¡] c vkSj o dh v'kqf¼;k¡] 'k] "k 
vkSj l dh v'kqf¼;k¡] o.kZ dh v'kqf¼;k¡] 
çR;; dh v'kqf¼;k¡] tsaMj dh v'kqf¼;k¡] 
gyUr dh v'kqf¼;k¡] pUnz fcUnq vkSj vuqLokj 
dh v'kqf¼;k¡ eq[; gaSA
	 çR;sd Hkk"kk esa orZuh dh ,d:irk 
vko';d gS] D;ksafd fofoèkrk lnSo Hkze 
dks tUe nsrh gSA vr% çR;sd O;fDr dks 
orZuh lacafèkr fu;eksa dk Kku gksuk pkfg,A 
ch- ,M- osQ çf'k{k.kkFkhZ çf'k{k.k osQ nkSjku 
fofHkUu fo|ky;ksa esa viuk vH;kl dk;Z 
djus tkrs gaSA ml le; muosQ f'k{k.k osQ 
voyksdu osQ fy, egkfo|ky; ls Ik;Zos{kd 



119ch- ,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa dh fganh ys[ku esa orZuhxr 'kq¼rk ij f'k{k.k ekè;e ---

tkrs gSaA os ;g voyksdu djrs gSa fd ;s 
çf'k{k.kkFkhZ vius ys[ku esa dbZ çdkj dh 
v'kqf¼;k¡ djrs gSaA ;fn dksbZ vè;kid gh 
vius ys[ku esa v'kqf¼;k¡ djsxk rks fo|kFkhZ 
Hkh fuf'pr v'kqf¼;k¡ djasxs D;ksafd ekè;fed 
fo|ky; osQ fo|kFkhZ fd'kksjkoLFkk osQ gksus osQ 
dkj.k vè;kid dks viuk vkn'kZ ekurs gSaA
	 'kksèkkFkhZ }kjk ;g vko';drk eglwl dh 
x;h fd tsaMj okj iq#"k ,oa efgyk] f'k{k.k 
ekè;e okj fganh ,oa vaxzs”kh] i`"BHkwfe okj 
'kgjh ,oa xzkeh.k rFkk oxZ okj lkekU;] vU; 
fiNM+k oxZ] vuqlwfpr tkfr ,oa vuqlwfpr 
tutkfr esa ls dkSu ch- ,M- çf'k{k.kkFkhZ 
”;knk v'kqf¼;k¡ djrs gSa\ bl fo"k; ij 
'kksèk dh furkUr vko';drk dks ns[krs gq, 
rFkk vHkh rd bl fn'kk esa 'kksèk u gksus osQ 
dkj.k 'kksèkkFkhZ }kjk ^^ch- ,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa 
dh fganh ys[ku esa orZuhxr 'kq¼rk ij f'k{k.k 
ekè;e] oxZ] tsaMj ,oa i`"BHkwfe osQ çHkko 
dk vè;;u** ij 'kksèk osQ fy, p;fur 
fd;k x;kA

mís';

1-	ch- ,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ f'k{k.k ekè;e] 
oxZ ,oa buesa varfØZ;k dk fganh ys[ku 
esa orZuhxr 'kq¼rk ij ekè; iQykadksa dk 
vè;;u djuk] tcfd i`"BHkwfe ,oa tsaMj 
dks lgçljd ekuk x;k gksA

2-	ch- ,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ tsaMj] i`"BHkwfe 
,oa buesa varfØZ;k dk fganh ys[ku esa 

orZuhxr 'kq¼rk ij ekè; iQykadksa dk 
vè;;u djuk] tcfd f'k{k.k ekè;e 
,oa oxZ dks lgçljd ekuk x;k gksA

ifjdYiuk	

1	 ch- ,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ f'k{k.k ekè;e] 
oxZ ,oa buesa varfØZ;k dk fganh ys[ku esa 
orZuhxr 'kq¼rk ij ekè; iQykadksa esa dksbZ 
lkFkZd varj ugha gS] tcfd i`"BHkwfe ,oa 
tsaMj dks lgçljd ekuk x;k gksA

2-	ch- ,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ tsaMj] i`"BHkwfe 
,oa buesa varfØZ;k dk fganh ys[ku esa 
orZuhxr 'kq¼rk ij ekè; iQykadksa esa dksbZ 
lkFkZd varj ugha gS] tcfd f'k{k.k ekè;e 
,oa oxZ dks lgçljd ekuk x;k gksA

U;kn'kZ

çLrqr 'kksèk dk;Z osQ fy,] tula[;k osQ :Ik 
esa eè; çns'k osQ bUnkSj 'kgj osQ ch- ,M- 
çf'k{k.kkFkhZ FksA bl tula[;k esa ls U;kn'kZ 
osQ :Ik esa fganh ys[ku esa orZuhxr 'kq¼rk 
osQ vè;;u gsrq f'k{kk vè;;u'kkyk] nsoh 
vfgY;k fo'ofo|ky;] bUnkSj] (e-ç-) osQ	
l=k 2010&11 osQ 131 ch- ,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa 
dks mís';ijd U;kn'kZ fofèk }kjk p;fur 
fd;k x;k FkkA 'kksèk osQ fy, vaxsz”kh ,oa 
fganh nksuksa ekè;e osQ ch- ,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa 
dk p;u fd;k x;k FkkA ftudh mez 21 
o"kZ ls 38 o"kZ osQ eè; FkhA ;s çf'k{k.kkFkhZ 
iq#"k ,oa efgyk nksuksa FksA bu ch- ,M- 
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çf'k{k.kkfFkZ;ksa dh i`"BHkwfe 'kgjh ,oa 
xzkeh.k FkhA buesa lkekU;] vU; fiNM+k oxZ] 
vuqlwfpr tkfr ,oa vuqlwfpr tutkfr osQ 
ch- ,M- çf'k{k.kkFkhZa FksA

midj.k

çLrqr 'kksèk vè;;u osQ fy, ch- ,M- 
çf'k{k.kkfFkZ;ksa dh orZuhxr 'kq¼rk osQ vè;;u 
gsrq 'kksèkkFkhZ }kjk orZuhxr 'kq¼rk ijh{k.k dk 
fuekZ.k fd;k x;k FkkA ftlesa orZuhxr 'kq¼rk 
ls lacafèkr 40 cgq&oSdfYid ç'u FksA blesa 
.k vkSj u dh v'kqf¼;k¡] N vkSj {k dh 
v'kqf¼;k¡] c vkSj o dh v'kqf¼;k¡] 'k] "k vkSj 
l dh v'kqf¼;k¡] o.kZ dh v'kqf¼;k¡] çR;; 
dh v'kqf¼;k¡] tsaMj dh v'kqf¼;k¡ tSls&x;k 
o x;h] [kk;k o [kk;h dh v'kqf¼;k¡] gyUr 
dh v'kqf¼;k¡] pUnz fcUnq vkSj vuqLokj dh 
v'kqf¼;k¡ vkfn ls lacafèkr ç'uksa dk fuekZ.k 
fd;k x;k FkkA

çnÙk ladyu fofèk

çLrqr 'kksèk vè;;u osQ fy,] çnÙk ladyu 
mís';ijd U;kn'kZ fofèk ls p;fur U;kn'kZ ls 
fd;k x;kA f'k{kk vè;;u'kkyk] nsoh vfgY;k 
fo'ofo|ky;] bUnkSj osQ foHkkxkè;{k ls 'kksèk 
dk;Z gsrq vuqefr yh xbZA rRi'pkr~ 'kksèkd 
}kjk U;kn'kZ esa p;fur ch- ,M- çf{k.kkfFkZ;ksa 
dks 'kksèk dk mís'; crk;k x;k rFkk mUgsa 
orZuhxr 'kq¼rk ijh{k.k lacaèkh funsZ'k nsrs 
gq, orZuhxr 'kq¼rk ijh{k.k gy djus gsrq 

fn;k x;kA vUr esa] lHkh çf'k{k.kkfFkZ;ksa ls 
mÙkj i=kd çkIr dj ekud mÙkj rkfydk 
ls feyku dj vad çnku fd, x,A bl 
çdkj] çnr ladyu dj mi;qDr lkaf[;dh 
rduhdh dh lgk;rk ls çnrksa dk fo'ys"k.k 
fd;k x;kA

çnÙk fo'ys"k.k

çLrqr 'kksèk dk;Z gsrq fuEu lka[;dh; rduhd 
dk mi;ksx fd;k x;k Fkk&
1-	ch- ,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ f'k{k.k ekè;e] 

oxZ ,oa buesa varfØZ;k dk fganh ys[ku esa 
orZuhxr 'kq¼rk ij ekè; iQykadksa esa dksbZ 
lkFkZd varj ugha gS] tcfd i`"BHkwfe 
,oa tsaMj dks lgçljd ekuk x;k gks 
osQ fy, f}ekxhZ; lgçlj.k fo'ys"k.k 
(ANCOVA) dk mi;ksx fd;k x;kA

2-	ch- ,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ tsaMj] i`"BHkwfe 
,oa buesa varfØZ;k dk fganh ys[ku esa 
orZuhxr 'kq¼rk ij ekè; iQykadksa esa 
dksbZ lkFkZd varj ugha gS] tcfd f'k{k.k 
ekè;e ,oa oxZ dks lgçljd ekuk x;k 
gks] osQ fy, f}ekxhZ; lgçlj.k fo'ys"k.k 
(ANCOVA) dk mi;ksx fd;k x;kA

ifj.kke rFkk foospuk

çLrqr 'kksèk osQ mís';ksa osQ vuqlkj çnÙk 
fo'ys"k.k] çkIr ifj.kke ,oa mudh foospuk 
fuEu çdkj dh xbZ gS&
çLrqr 'kksèk dk igyk mís'; Fkk& ch- ,M- 
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çf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ f'k{k.k ekè;e] oxZ ,oa 
budh varfØZ;k dk fganh ys[ku esa orZuhxr 
'kq¼rk ij ekè; iQykadksa dk vè;;u djuk 
tcfd i`"BHkwfe ,oa tsaMj dks lgçljd 
ekuk x;k gksA ;gk¡ Lora=k pj f'k{k.k 
ekè;e ,oa oxZ gS] f'k{k.k ekè;e osQ nks 
Lrj fganh ,oa vaxzs”kh gS rFkk oxZ osQ pkj 
Lrj lkekU;] vU; fiNM+k oxZ] vuqlwfpr 
tkfr ,oa vuqlwfpr tutkfr gSaA vkfJr pj 
orZuhxr 'kq¼rk gS rFkk i`"BHkwfe ,oa tsaMj 
dks lgçljd osQ :Ik esa fy;k x;k gSA 	
bl mís'; ls lacafèkr çnÙkksa dk fo'ys"k.k 	
f}ekxhZ; lgçlj.k fo'ys"k.k (ANCOVA) 
}kjk fd;k x;kA çnÙk fo'ys"k.k ls çkIr 	
ifj.kkeksa dks rkfydk 1 esa çnf'kZr fd;k 
x;k gS&

foospuk

Rkkfydk 1 ls Kkr gksrk gS fd f'k{k.k ekè;e 
osQ fy, lek;ksftr ‘F’ dk eku -265 tks fd 
0-05 lkFkZdrk Lrj ij lkFkZd ugha gS] tcfd 
df = 1@121 gSA vFkkZr~ fganh ,oa vaxzs”kh osQ 
ch- ,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ ekè; iQykadksa esa 
dksbZ lkFkZd varj ugha gSA tcfd i`"BHkwfe 
,oa tsaMj dks lgçljd osQ :Ik esa fy;k 
x;k gSA vr% bl fLFkfr esa 'kwU; ifjdYiuk 
ch- ,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ fganh ys[ku esa 
orZuhxr 'kq¼rk ij f'k{k.k ekè;e dk dksbZ 
lkFkZd varj ugha gS tcfd i`"BHkwfe ,oa 
tsaMj dks lgçljd ekuk x;k gks] fujLr ugha 
dh tkrh gSA vr% fu"d"kZ osQ :Ik esa dgk tk 
ldrk gS fd fganh ys[ku esa orZuhxr 'kq¼rk 
f'k{k.k ekè;e ls Lora=k ik;h x;h] tcfd 

Rkkfydk 1
fganh ys[ku esa orZuhxr 'kq¼rk osQ lanHkZ esa f}ekxhZ; lgçlj.k fo'ys"k.k osQ 

2 × 4 dkjdh; vfHkdYi dk lkjka'k

fopj.k osQ lzksr df SSyx MSSyx Fyx

f'k{k.k ekè;e 1 6.026 6.026 .265

oxZ 3 221.173 73.724 3.248**

f'k{k.k ekè;e × oxZ 3 70.721 23.574 1.039

=kqfV 121 2746.565 22.699

;ksx 128 98463

··0-05 lkFkZdrk Lrj ij lkFkZd



122 Hkkjrh; vk/qfud f'k{kk µ tqykbZ 2012

i`"BHkwfe ,oa tsaMj dks lgçljd ekuk x;k 
FkkA blosQ laHkkfor dkj.k ;g gks ldrs 
gSa fd tc çf'k{k.kkFkhZ fo|ky; Lrj ij 
vè;;u fd çfØ;k ls xqtjs gksaxs rc fganh 
,oa vaxzs”kh eè;e osQ çf'k{k.kkfFkZ;ksa dh fganh 
esa orZuhxr 'kq¼rk ij cjkcj :Ik ls è;ku 
fn;k x;k gksxkA nksuksa ekè;e esa çf'k{k.kkfFkZ;ksa 
dks orZuhxr fu;eksa dk çf'k{k.k Hkyh&Hkkafr 
fn;k gksxkA bUgsa ;g Hkh crk;k x;k gksxk fd 
orZuhxr v'kq¼rk ls fofoèkrk dh fLFkfr 
mRiUu gksrh gSA lkFk&gh&lkFk bu nksuksa lewg 
osQ çf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ ekufld Lrj Hkh yxHkx 
,d tSls gh gksaxsA bl dkj.k f'k{k.k ekè;e 
dk fganh ys[ku esa orZuhxr 'kq¼rk ij dksbZ 
lkFkZd varj ugha ik;k x;k] tcfd i`"BHkwfe 
,oa tsaMj dks lgçljd ekuk x;k FkkA
	 Rkkfydk 1 ls Kkr gksrk gS fd oxZ osQ 
fy, lek;ksftr ‘F’ dk eku 3-248 tks fd 
0-05 lkFkZdrk Lrj ij lkFkZd gS] tcfd 
df=k 3/121 gSA vFkkZr~ lkekU;] vU; 
fiNM+k oxZ] vuqlwfpr tkfr ,oa vuqlwfpr 
tutkfr osQ ch- ,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ ekè; 
iQykadksa esa lkFkZd varj gSA tcfd i`"BHkwfe 
,oa tsaMj dks lgçljd osQ :Ik esa fy;k 
x;k gSA vr% bl fLFkfr esa 'kwU; ifjdYiuk 
fd ch- ,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa dk fganh ys[ku 
esa orZuhxr 'kq¼rk ij oxZ osQ ekè; iQykadksa 
esa dksbZ lkFkZd varj ugha gS tcfd i`"BHkwfe 
,oa tsaMj dks lgçljd ekuk x;k gks] fujLr 

dh tkrh gSA vr% fu"d"kZ :Ik esa dgk tk 
ldrk gS fd fganh ys[ku esa orZuhxr 'kq¼rk 
oxZ ls çHkkoh ik;h x;h] tcfd i`"BHkwfe 
,oa tsaMj dks lgçljd ekuk x;k FkkA blosQ 
laHkkfor dkj.k ;g gks ldrs gSa fd lHkh 
oxZ osQ çf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ ekè; iQykadksa esa 
lkFkZd varj gSA orZuhxr 'kq¼rk ij lkekU; 
oxZ dk lek;ksftr ekè; iQykad 29] vU; 
fiNM+k oxZ dk lek;ksftr ekè; iQykad 
27-25] vuqlwfpr tkfr dk lek;ksftr 
ekè; iQykad 27 rFkk vuqlwfpr tutkfr 
dk lek;ksftr ekè; iQykad 22-92 gSA ;gk¡ 
Li"V gS fd lkekU; oxZ osQ çf'k{k.kkfFkZ;ksa 
dh vU; oxZ osQ çf'k{k.kkfFkZ;ksa dh rqyuk 
esa orZuhxr 'kq¼rk ”;knk vPNh gSA lkekU; 
oxZ osQ çf'k{k.kkfFkZ;ksa dh orZuhxr 'kq¼rk 
vPNh gksus dk ,d dkj.k ;g Hkh gks ldrk 
gS fd bu çf'k{k.kkfFkZ;ksaa dks f'k{k.k vfèkxe 
çfØ;k osQ nkSjku vU; çf'k{k.kkfFkZ;ksa dh 
rqyuk esa ”;knk lqfoèkk,¡ feyh gksaA vFkkZr~ 
budh lkekftd&vkfFkZd fLFkfr vU; oxZ 
osQ çf'k{k.kkfFkZ;ksa dh rqyuk esa ”;knk vPNh 
gksxhA lkFk&gh&lkFk bu pkjksa lewgksa osQ 
çf'k{k.kkfFkZ;ksa us f'k{k.k vfèkxe çfØ;k esa 
fganh ys[ku esa orZuhxr 'kq¼rk ij ,d 
leku è;ku ugha fn;k gksxkA bl dkj.k 
oxZ dk fganh ys[ku esa orZuhxr 'kq¼rk ij 
lkFkZd varj ik;k x;k] tcfd i`"BHkwfe ,oa 
tsaMj dks lgçljd ekuk x;k FkkA 
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	 Rkkfydk 1 ls Kkr gksrk gS fd f'k{k.k 
ekè;e ,oa oxZ dh varfØZ;k osQ fy, 
lek;ksftr   ‘F’  dk eku 1-039 tks fd 
0-05 lkFkZdrk Lrj ij lkFkZd ugha gS] 
tcfd df = 1/121 gSA vFkkZr~ fganh vkSj 
vaxsz”kh ekè;e rFkk oxZ (lkekU;] vU; 
fiNM+k oxZ] vuqlwfpr tkfr ,oa vuqlwfpr 
tutkfr) ,oa budh varfØZ;k dk ch- ,M- 
çf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ ekè; iQykadksa esa dksbZ 
lkFkZd varj ugha gSA tcfd i`"BHkwfe ,oa 
tsaMj dks lgçljd osQ :Ik esa fy;k x;k 
gSA vr% bl fLFkfr esa 'kwU; ifjdYiuk fd 
ch- ,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ fganh ys[ku esa 
orZuhxr 'kq¼rk ij f'k{k.k ekè;e ,oa oxZ 
dh varfØZ;k osQ ekè; iQykadksa esa dksbZ 
lkFkZd varj ugha gS tcfd i`"BHkwfe ,oa 
tsaMj dks lgçljd ekuk x;k gks] fujLr 
ugha dh tkrh gSA vr% fu"d"kZ :Ik esa 
dgk tk ldrk gS fd fganh ys[ku esa 
orZuhxr 'kq¼rk fganh vkSj vaxsz”kh ekè;e 
rFkk oxZ (lkekU;] vU; fiNM+k oxZ] 
vuqlwfpr tkfr ,oa vuqlwfpr tutkfr) 
,oa budh varfØZ;k ls Lora=k ik;h x;h] 
tcfd i`"BHkwfe ,oa tsaMj dks lgçljd 
ekuk x;k FkkA blosQ laHkkfor dkj.k ;g 
gks ldrs gSa fd fganh ,oa vaxzs”kh ekè;e 
osQ lkekU;] vU; fiNM+k oxZ] vuqlwfpr 
tkfr ,oa vuqlwfpr tutkfr osQ çf'k{k.kkFkhZ 

fganh ys[ku esa orZuhxr 'kq¼rk ij cjkcj 
tkx:d gksrs gksaxsA ;gk¡ ;g Li"V gS fd 
ekè;e oxZ dks çHkkfor ugha djrk gSA 
lkFk&gh&lkFk ;g Hkh dgk tk ldrk gS 
fd çf'k{k.kkFkhZ fganh dk gks ;k vaxzs”kh 
dk ;k fiQj fdlh Hkh oxZ dk gks budk 
vkil esa ,d&nwljs ij çHkko ugha iM+rk 
gSA bl dkj.k f'k{k.k ekè;e ,oa oxZ dh 
varfØZ;k dk fganh ys[ku esa orZuhxr 'kq¼rk 
ij dksbZ lkFkZd varj ugha ik;k x;k] 
tcfd i`"BHkwfe ,oa tsaMj dks lgçljd 
ekuk x;k FkkA 
	 çLrqr 'kksèk dk nwljk mís'; Fkk& ch- 
,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ tsaMj] i`"BHkwfe ,oa 
budh varfØZ;k dk fganh ys[ku esa orZuhxr 
'kq¼rk ij ekè; iQykadksa dk vè;;u 
djuk tcfd f'k{k.k ekè;e ,oa oxZ dks 
lgçljd ekuk x;k gksA ;gk¡ Lora=k pj 
tsaMj ,oa i`"BHkwfe gS] tsaMj osQ nks Lrj 
iq#"k ,oa efgyk gSa rFkk i`"BHkwfe osQ Hkh 
nks Lrjµ 'kgjh ,oa xzkeh.k gSaA vkfJr pj 
orZuhxr 'kq¼rk gS rFkk f'k{k.k ekè;e ,oa 
oxZ dks lgçljd osQ :Ik esa fy;k x;k gSA 
bl mís'; ls lacafèkr çnÙkksa dk fo'ys"k.k 	
f}ekxhZ; lgçlj.k fo'ys"k.k (ANCOVA) 
}kjk fd;k x;kA çnÙk fo'ys"k.k ls çkIr 	
ifj.kkeksa dks rkfydk 2 esa çnf'kZr fd;k 
x;k gS &
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Rkkfydk 2
fganh ys[ku esa orZuhxr 'kq¼rk osQ lanHkZ esa f}ekxhZ; lgçlj.k 

fo'ys"k.k osQ 2 × 2 dkjdh; vfHkdYi dk lkjka'k

fopj.k osQ lzksr df SSyx MSSyx Fyx

tsaMj 1 11.267 11.267 .499

i`"BHkwfe 1 156.001 156.001 6.908*

tsaMj × i`"BHkwfe 1 23.661 23.661 1.048

=kqfV 125 2816.763 22.901

;ksx 128 98463

··0-01 lkFkZdrk Lrj ij lkFkZd

foospuk

Rkkfydk 2 ls Kkr gksrk gS fd tsaMj osQ fy, 
lek;ksftr ‘F’  dk eku -499 tks fd 0-05 
lkFkZdrk Lrj ij lkFkZd ugha gS] tcfd 	
df = 1/125 gSA vFkkZr~ iq#"k ,oa efgyk 
ch- ,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ ekè; iQykadksa esa 
lkFkZd varj ugha gSA tcfd f'k{k.k ekè;e 
,oa oxZ dks lgçljd osQ :Ik esa fy;k x;k 
gSA vr% bl fLFkfr esa 'kwU; ifjdYiuk fd 
ch- ,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ fganh ys[ku esa 
orZuhxr 'kq¼rk ij tsaMj osQ ekè; iQykadksa 
esa dksbZ lkFkZd varj ugha gS tcfd f'k{k.k 
ekè;e ,oa oxZ dks lgçljd ekuk x;k gks] 
fujLr ugha dh tkrh gSA vr% fu"d"kZ :Ik 
esa dgk tk ldrk gS fd fganh ys[ku esa 
orZuhxr 'kq¼rk tsaMj ls Lora=k ik;h x;h] 
tcfd f'k{k.k ekè;e ,oa oxZ dks lgçljd 

ekuk x;k FkkA blosQ laHkkfor dkj.k ;g gks 
ldrs gaS fd iq#"k ,oa efgyk çf'k{k.kkFkhZ 
fganh ys[ku esa orZuhxr 'kq¼rk ij viuk 
lEiw.kZ è;ku nsrs gksaxsA orZuhxr 'kq¼rk esa 
ftrus gh iq#"k lpsr jgrs gaS] mruh gh 
efgyk,a Hkh lpsr jgrh gSaA bl dkj.k tsaMj 
dk fganh ys[ku esa orZuhxr 'kq¼rk ij lkFkZd 
varj ugha ik;k x;k] tcfd f'k{k.k ekè;e 
,oa oxZ dks lgçljd ekuk x;k FkkA
Rkkfydk 2 ls Kkr gksrk gS fd i`"BHkwfe 
osQ fy, lek;ksftr ‘F’ dk eku 6-908 
tks fd 0-01 lkFkZdrk Lrj ij lkFkZd gS] 
tcfd df = 1/125 gSA vFkkZr~ xzkeh.k 
,oa 'kgjh ch- ,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ ekè; 
iQykadksa esa lkFkZd varj gSA tcfd f'k{k.k 
ekè;e ,oa oxZ dks lgçljd osQ :Ik esa 
fy;k x;k gSA vr% bl fLFkfr esa 'kwU; 
ifjdYiuk ch- ,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ fganh 
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ys[ku esa orZuhxr 'kq¼rk ij i`"BHkwfe osQ 
ekè; iQykadksa esa lkFkZd varj gS tcfd 
f'k{k.k ekè;e ,oa oxZ dks lgçljd ekuk 
x;k gks] fujLr dh tkrh gSA vr% fu"d"kZ 
:Ik esa dgk tk ldrk ldrk gS fd fganh 
ys[ku esa orZuhxr 'kq¼rk i`"BHkwfe ls çHkkoh 
ik;h x;h] tcfd f'k{k.k ekè;e ,oa oxZ 
dks lgçljd ekuk x;k FkkA blosQ laHkkfor 
dkj.k ;g gks ldrs gaS fd xzkeh.k ,oa 
'kgjh çf'k{k.kkFkhZ fganh ys[ku esa orZuhxr 
'kq¼rk ij cjkcj :Ik ls è;ku ugha nsrs 
gksxsaA 'kgjh i`"BHkwfe osQ çf'k{k.kkfFkZ;ksa dk 
lek;ksftr ekè; iQykad 28-39 gS tks 
fd xzkeh.k i`"BHkwfe osQ çf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ 
lek;ksftr ekè; iQykad 24-50 ls lkFkZd 
:Ik ls mPp gSA vr% xzkeh.k i`"BHkwfe osQ 
çf'k{k.kkfFkZ;ksa dks f'k{k.k vfèkxe çfØ;k 
osQ nkSjku lEiw.kZ lqfoèkk,¡ ugha feyh gksaxhA 
lkFk gh lkFk os vius iSr`d dk;Z esa lg;ksx 
nsus osQ dkj.k vè;;u ij lEiw.kZ è;ku ugha 
ns ikrs gksaxsA bl dkj.k i`"BHkwfe dk fganh 
ys[ku esa orZuhxr 'kq¼rk ij lkFkZd varj 
ik;k x;k] tcfd f'k{k.k ekè;e ,oa oxZ 
dks lgçljd ekuk x;k FkkA 
	 Rkkfydk 1-2 ls Kkr gksrk gS fd 
tsaMj ,oa i`"BHkwfe dh varfØZ;k osQ fy, 
lek;ksftr ‘F’ dk eku 1-048 tks fd 0-05 
lkFkZdrk Lrj ij lkFkZd ugha gS] tcfd 	
df  = 1@125 gSA vFkkZr~ iq#"k ,oa efgyk 

rFkk xzkeh.k ,oa 'kgjh rFkk budh varfØZ;k 
dk ch- ,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ ekè; iQykadksa 
esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA tcfd f'k{k.k 
ekè;e ,oa oxZ dks lgçljd osQ :Ik esa 
fy;k x;k gSA vr% bl fLFkfr esa 'kwU; 
ifjdYiuk fd ch- ,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ 
fganh ys[ku esa orZuhxr 'kq¼rk ij tsaMj ,oa 
i`"BHkwfe dh varfØZ;k osQ ekè; iQykadksa 
esa dksbZ lkFkZd varj ugha gS tcfd f'k{k.k 
ekè;e ,oa oxZ dks lgçljd ekuk x;k 
gks] fujLr ugha dh tkrh gSA vr% fu"d"kZ 
:Ik esa dgk tk ldrk gS fd fganh ys[ku 
esa orZuhxr 'kq¼rk iq#"k vkSj efgyk rFkk 
xzkeh.k vkSj 'kgjh çf'k{k.kkfFk;ksa ,oa budh 
varfØZ;k ls Lora=k ik;h x;h] tcfd f'k{k.k 
ekè;e ,oa oxZ dks lgçljd ekuk x;k 
FkkA blosQ laHkkfor dkj.k ;g gks ldrs gaS 
fd iq#"k ,oa efgyk rFkk xzkeh.k ,oa 'kgjh 
çf'k{k.kkFkhZ fganh ys[ku esa orZuhxr 'kq¼rk 
ij leku è;ku nsrs gksaxsA bl lanHkZ esa ;g 
Hkh dgk tk ldrk gS fd iq#"k xzkeh.k gks ;k 
'kgjh bldk orZuhxr 'kq¼rk ij dksbZ çHkko 
ugha iM+rk gSA blh çdkj efgyk Hkh xzkeh.k 
gks ;k 'kgjh bldk orZuhxr 'kq¼rk ij dksbZ 
çHkko ugha iM+rk gSA bl dkj.k tsaMj ,oa 
i`"BHkwfe dh varfØZ;k dk fganh ys[ku esa 
orZuhxr 'kq¼rk ij dksbZ lkFkZd varj ugha 
ik;k x;k] tcfd f'k{k.k ekè;e ,oa oxZ dks 
lgçljd ekuk x;k FkkA
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fu"d"kZ

çLrqr 'kksèk osQ fu"d"kZ Fks & 
1-	ch- ,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ fganh ys[ku 

esa orZuhxr 'kq¼rk ij f'k{k.k ekè;e osQ 
ekè; iQykadksa esa dksbZ lkFkZd varj ugha 
ik;k x;k] tcfd i`"BHkwfe ,oa tsaMj dks 
lgçljd ekuk x;k gksA

2-	ch- ,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ fganh ys[ku 
esa orZuhxr 'kq¼rk ij oxZ osQ ekè; 
iQykadksa esa lkFkZd varj ik;k x;k] 
tcfd i`"BHkwfe ,oa tsaMj dks lgçljd 
ekuk x;k gksA

3-	ch- ,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ fganh ys[ku esa 
orZuhxr 'kq¼rk ij f'k{k.k ekè;e] oxZ 
,oa budh varfØZ;k osQ ekè; iQykadksa esa 
dksbZ lkFkZd varj ugha ik;k x;k] tcfd 
ì"BHkwfe ,oa tsaMj dks lgçljd ekuk 
x;k gksA

4-	ch- ,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ fganh ys[ku 
esa orZuhxr 'kq¼rk ij tsaMj osQ ekè; 
iQykadksa esa dksbZ lkFkZd varj ugha ik;k 
x;k] tcfd f'k{k.k ekè;e ,oa oxZ dks 
lgçljd ekuk x;k gksA

5-	ch- ,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ fganh ys[ku 
esa orZuhxr 'kq¼rk ij i`"BHkwfe osQ ekè; 
iQaykdksa esa lkFkZd varj ik;k x;k] tcfd 

f'k{k.k ekè;e ,oa oxZ dks lgçljd 
ekuk x;k gksA

6-	ch- ,M- çf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ fganh ys[ku 
esa orZuhxr 'kq¼rk ij tsaMj] i`"BHkwfe 
,oa budh varfØZ;k osQ ekè; iQykadksa esa 
dksbZ lkFkZd varj ugha ik;k x;k] tcfd 
f'k{k.k ekè;e ,oa oxZ dks lgçljd 
ekuk x;k gksA

'kSf{kd fufgrkFkZ

•• çLrqr 'kksèk ls f'k{kdksa dk fganh ys[ku 
esa orZuhxr 'kq¼rk ij è;ku osaQfnzr gks 
losQxkA ftlls os Lo;a viuh orZuh esa 
'kq¼rk yk,axsA lkFk gh] fo|kfFkZ;ksa dh 
i`"BHkwfe ,oa oxZ dks è;ku esa j[krs gq, 
fganh ys[ku esa 'kq¼rk ij è;ku ns losaQxsA

•• çLrqr 'kksèk ikB~;iqLrd ys[kdksa dks 
fganh ekè;e esa ikB~;iqLrosaQ fy[kus esa 
orZuhxr 'kq¼rk gsrq fn'kk&funsZ'k çnku 
djus esa lgk;d gks ldrk gSA 

•• çLrqr 'kksèk ikB~;p;kZ fuekZrkvksa dks fganh 
esa orZuhxr 'kq¼rk ls lacafèkr fo"k;&oLrq 
dks lfEefyr djus esa lgk;rk çkIr 
gksxhA

•• çLrqr 'kksèk ls fo|kfFkZ;ksa dh fganh ys[ku 
esa orZuhxr 'kq¼rk dk fodkl gks  losQxkA
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lanHkZ
xkSj] ,- ,oa ,l- xkSj- 2006- 'kksèk ,oa ç;ksxksa dh lkaf[;dh; fofèk;k¡] fjlikWUl cqDl] u;h fnYyh

xqIrk] ,l- ih- ,oa ,- xqIrk- 2010- O;ogkjijd foKkuksa esa lkaf[;dh; fofèk;k¡] 'kkjnk iqLrd Hkou] bykgkckn

uxsUnz ,oa gjn;ky- 2010- fganh lkfgR; dk bfrgkl] e;wj isijcSDl] ukS,Mk

çlkn] oh- 2001- vkèkqfud fganh O;kdj.k vkSj jpuk] Hkkjrh Hkou ifCy'klZ ,oa fMLVªhC;wVlZ] iVuk

jk;] ,- 2003- fganh O;kdj.k ,oa jpuk] jk"Vªh; 'kSf{kd vuqlaèkku vkSj çf'k{k.k ifj"kn~] u;h fnYyh

'kekZ] th- ,oa ,l- Hkkj}kt- 2004- fganh Hkk"kk f'k{k.k] ,p-ih- HkkxZo cqd gkml] vkxjk

'kekZ] vkj-,- 2010- 'kSf{kd 'kksèk] vkj- yky cqd fMiks] esjB

flag] ,-osQ- 2006- euksfoKku] lekt'kkL=k rFkk f'k{kk esa 'kksèk fofèk;k¡] eksrhyky cukjlhnkl] fnYyh

flag] osQ- 2006- fganh f'k{k.k] xksfoUn çdk'ku] y[kheiqj&[khjh

flag] ,l- 2006- fganh f'k{k.k] bUVjus'kuy ifCyf'kax gkÅl] esjB
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ifj"kn~ dh ^Hkkjrh; vk/qfud f'k{kk* ,oa ^izkFkfed f'k{kd*
=kSekfld if=kdkvksa ds xzkgdksa] ikBdksa rFkk ys[kdksa ls fuossnu

jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/ku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~ dh mijksDr nks =kSekfld if=kdk,a f'k{kk 
txr esa jk"Vªh; Lrj rFkk jkT; Lrj ij gks jgs vusd iz;ksxksa] vuqla/kuksa] dk;ZØeksa o 
xfrfof/;ksa dks ikBdksa rd igq¡pkus osQ lqxe ekè;e gSaA bu if=kdkvksa dk izdk'ku 
fo'ks"k :i ls fo|ky;h f'k{kk osQ {ks=k esa dk;Zjr f'k{kkfonksa] f'k{kdksa] f'k{kd&izf'k{k-
dksa rFkk ikB~;Øe fuekZrkvksa dks lefiZr gSA buosQ izR;sd laLdj.k esa ,sls uohure 
ys[kksa  osQ izdk'ku dks izkFkfedrk nh tkrh gS tks 'kSf{kd uhfr;ksa ls lacafèkr gksa] 
xq.kkRed lqèkkj dh fn'kk esa mYys[kuh; iz;ksx gkas] vf/xe dks lq#fpiw.kZ rFkk xzkg~; 
cukus dh fn'kk esa futh vuqHko vFkok 'kks/ dk;Z gksa] fofHkUu 'kSf{kd dk;ZØeksa osQ 
fooj.k gksa] f'k{k.k&izf'k{k.k laca/h izHkkoh lkexzh gksA 'kSf{kd mi;ksfxrk ls ;s if=kdk,¡ 
vR;ar egRoiw.kZ gSa rFkk ifj"kn~ bUgsa ewy ykxr ls Hkh cgqr de dher ij ikBdksa 
dks miyC/ djkrh gSA

bu if=kdkvksa ds fy, mRÑ"V Lrj osQ f'k{kkizn izHkkoh ys[k lg"kZ Lohdkj fd, 
tkrs gSa rFkk muosQ izdk'ku osQ mijkar leqfpr ekuns; nsus dh Hkh O;oLFkk gSA ys[k 
dh fo"k;oLrq 2500 ls 3000 'kCnksa esa ;k vf/d Vafdr :i esa gksuk okaNuh; gSA 
;fn ys[kd vius ys[kksa osQ lkFk lhMh vkSj Lo;a dk bZ- esy dk irk Hkst losaQ rks 
lqfoèkk gksxhA Ñi;k vius ys[k fuEu irs ij Hkstsa µ

foHkkxkè;{k (if=kdk izdks"B)] izdk'ku izHkkx
jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/ku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~
Jh vjfoUn ekxZ] u;h fnYyh 110 016

vè;{k] izdk'ku izHkkx }kjk jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/ku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~] Jh vjfoUn ekxZ] u;h fnYyh 
110 016 osQ fy, izdkf'kr rFkk Jh o`ankou xzkfiQDl izk- fy-] bZ&34] lSDVj&7] uks,Mk 201301 (m- iz-) 
}kjk eqfnzrA
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