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িস�� ব্যাখ্যা কেরিছল েয, মািন �্যা��টর এক�ট 
দীঘ ৰ্ এবং পাতলা কা� রেয়েছ। িনেজ িনেজ উেঠ দাড়ঁােত 
পাের না। যিদ এ�ট আেরাহেণর জন্য িকছ�  না পায় তেব 
এ�ট েকবল লিতেয় পেড় এবং মা�টেত ছিড়েয় যায়।

“কুমেড়া গাছ�টও লতার মেতাই েদখেত। আিম 
েদেখিছ এ�ট মা�টেত তার শাখা �শাখা িব�ার কেরেছ,” 
রাজ বেলিছেলা।     

পব ৰ্তােরাহী এবং লতা ,এর পাতলা এবং নমনীয় 
ডালপালা আেছ। েয গাছ�িল অন্যান্য গােছর উপর 
িনভৰ্র কের আেরাহণ কের ব�ৃ� পায় তারা হল পব ৰ্তােরাহী 
এবং মা�টেত লতােনা �ারা েবেড় ওঠা গাছ�িল লতা। িকছ�  
পব ৰ্তােরাহী গাছ খাবার �হন কের তারা েয গােছ আেরাহণ 
কের েসখান েথেক ।

পব ৰ্তােরাহী

মািন �্যা� জুঁ ই লাউ

  তরমুজ কুমেড়া

মািন �্যা�

লতােনা
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িশ�েকর �িত ��ব্য়-
�ানীয়ভােব উপল� িবিভ� উ��েদর �ানীয় নাম ব্যবহার ক�ন। লতা এবং 
আেরাহীেদর মেধ্য পাথ ৰ্ক্য�ট,বা�ােদরেক আসল গাছপালা েদিখেয় েদখােনা 
েযেত পাের। মেন রাখেবন েয িকছ�  গাছপালা তােদর কােছ উপল� কাঠােমাগত 
সহায়তার উপর িনভৰ্র কের পব ৰ্তােরাহী বা লতা�িলর মেতা আচরণ করেত 
পাের।

গাদঁা ফুল িনম কুল
 (বািঁথ েতলু� ভাষায়) (েবভ� িগদা ক�ড় ভাষায়)  (েবােরাই মিণপুরী ভাষায়)

 __________________  __________________ __________________ 
 __________________  __________________ __________________ 

সাপ লাউ

অনুমান কেরা-
• এটা িক লতােনা নািক পব ৰ্তােরাহী? 
• েতামার ভাষায় এটােক িক নােম ডাকা হয়?

• ত� িম েয কেয়ক�ট পব ৰ্তােরাহী বা লতােনা গাছ েদেখেছা তােদর 
নাম েলেখা এবং েকাথায় েদেখেছা তােদর নাম েলেখা। ৫৩ 
প�ৃায় েদওয়া ছিব�েলােত িক তােদর েকউ আেছ?  েতামার 
ভাষায় এ�েলােক িক বলা হয়?

• েতামার ভাষায় এই গাছ�িলর নাম দাও। তারা গাছ, ��, 
আেরাহী বা লতা িকনা তা বেলা।

• েতামার িবদ্য়ালেয়র মেধ্য বা তার কাছাকািছ েয েকানও গাছ বা 
েঝােপর পােশ দুই েথেক চারজেনর দেল দাড়ঁান।

• এখন যতদরূ েচাখ যায় চারপােশ তাকাও। েতামার পােয়র 
কােছও তাকােত ভ� লেব না! 

• ত� িম কত ধরেণর গাছ, ��, েভষজ, ঘাস, লতাপাতা বা লতা 
েদখেত পােব?

 __________________

1��য়াকলাপ

েলেখা
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এক�ট উ��েদর সােথ ব�ু� কেরা!  

এক�ট উ��দ েবেছ নাও, িবেশষত এক�ট ঘন কা�যু� এক�ট �� বা এমন 
এক�ট গাছ যা ত� িম তার ব�ু� করেত চাও। ত� িম িনেজ বা েতামার সহপাঠ�েদর 
এক�ট দেলর সােথ এই কাজ�ট করেত পােরা।

ত� িম উ��েদর নাম দাও, �ঠক েযমন ত� িম েকানও েপাষা �াণীর নাম 
িদেত পােরা। এছাড়াও �িতিদন জল িদেয় গােছর য� নাও।  এখন ত� িম 
েতামার উ��দ ব�ুেক র�া কেরা।

এখন েতামার উ��দ ব�ুেক ঘিন�ভােব পয ৰ্েব�ণ কেরা। এখােন 
কেয়ক�ট �জিনস পয ৰ্েব�ণ করেত হেব েযমন - এর পাতা, ফুল এবং 
ফল।ওই�েলােত অেনক,কেয়ক�ট বা েকানও পাতা, ফুল এবং ফল েনই? 
পরবত� প�ৃায় তািলকায় েতামার পয ৰ্েব�ণ�িল েরকডৰ্ কেরা। 

পয ৰ্েব�েণর সময় ও তািরখঃ  ___________________________
মাস: ___________________________________________________
েযিদন ত� িম এই তথ্য�ট েরকডৰ্ কেরছ েসিদেনর আবহাওয়া: 
____________________________________________

ত� িম যতবার পােরা স�ব েতামার উ��দ ব�ুর সােথ েদখা কেরা এবং এ�ট 
সাবধােন পয ৰ্েব�ণ কেরা। 

এক�ট উ��েদর সােথ ব�ু� কেরা!  
2��য়াকলাপ
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• ত� িম িক নত� ন পাতা গজােত েদেখেছা গােছ ? পাতা�িল বড় হওয়ার 
সােথ সােথ িক রঙ পিরবতৰ্ন হয়?

• পুরােনা বাদামী পাতা�িল িক মা�টেত পেড়?
• ত� িম িক ফুল েদখেত পাও বা েকান ফল ল�্য কেরা?
• েতামার আর  কী অন্য়ান্য় পয ৰ্েব�ণ আেছ? 

েতামার পয ৰ্েব�ণ�িল িলেখ রােখা। েতামার খাতায় েতামার উ��দ 
স�েকৰ্ েলেখা।

িবিভ� গােছর পাতার  িবিভ� রঙ, আকার এবং আকার রেয়েছ।

এেসা আমরা আরও অে�ষণ কির।           

আকৃিত (বণ ৰ্না 
বা আঁেকা)

রঙঅেনক, অ� 
বা েকউই নয়

পাতা

ফুল

ফল

অন্য েকান 
পয ৰ্েব�ণ

3

অ�� আম প� েখজির

উ��েদর 
অংশ

��য়াকলাপ

েলেখা
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• েতামার চারপােশর পাতা�িল পয ৰ্েব�ণ কেরা।
• েতামার খাতায় েস�িল আেঁকা, রঙ কেরা এবং েলেবল কেরা।
• ে�ণীকে� েতামার ব�ুর কােছ তােদর রঙ, আকার, আয়তন, গঠন 

এবং গ� বণ ৰ্না কেরা।
• এই কায ৰ্কলাপ করার পের আমরা পাতা স�েকৰ্ কী বণ ৰ্না িদেত 

পাির? 

“পাতার গ� এেক অপেরর েথেক আলাদা। 
আিম  ল�্য কেরিছ েয, ত� লসী,ধেনপাতা, 
কাির পাতা, পুিদনাপাতা এবং েলমন ঘাস, 
এেদর সবার গ� আ�য ৰ্জনকভােব আলাদা, ” 
রাজ িস��েক বেলিছল।     

িস�� রাজেক বলল, ‘ত� িম িক
আমপাতা হােত ঘেষ গ� িনেয়েছা কখেনা? 
আিম এর গ� ভােলাবািস।

রাজ আরও বলল, ‘এই কেথাপকথন  
আমােক আেমর িম�� গে�র কথা মেন কিরেয় 
েদয়। আমার ভাই েদখেত পায় না তেব েস তাৎ�িণকভােব আেশপােশর েয 
েকানও ফেলর গ� িনেত পাের, েযমন- আম, আনারস, কাঠঁাল, েপয়ারা বা 
জােমর।

েতামার ব�ু ধীের ধীের েতামার কােছ এক�ট ফল িনেয় আসার সময় িনেজর 
েচাখ েবেঁধ রােখা। েচাখ ব� কের কতদরূ েথেক ত� িম ফল িচনেত পারেব? এখন 
কাটা ফেলর ট�কেরা িদেয় একই পরী�ার পুনরাবিৃ� কেরা। েগাটা (না কাটা) 
ফেলর গ� িদেয় কাটা ফল েচনা িক সহজ িছল? দরূ েথেক েকান ফেলর গ� 
েপেত পােরা? বািড়েতও এ�ট পয ৰ্েব�ণ কের েদেখা। 

4��য়াকলাপ

5��য়াকলাপ

��য়াকলাপ
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এক�ট উ��েদর অংশ
উ��দ স�েকৰ্ জানার সময়, আমরা গােছর অেনক অংেশর নাম 
ব্যবহার কেরিছ েযমন, িশকড়, ডালপালা, পাতা, ফুল, ফল এবং বীেজর। 
এেসা আমরা এখন এক�ট ট্য়ামােটা গােছর এক�ট ছিব েদিখ এবং এরিভ� 
অংেশর সাবধােন পয ৰ্েব�ণ কির । 

• উ��েদর অংশ�িল কী কী? 
•  উ��েদর িবিভ� অংশ�িল িচি�ত কেরা এবং তােদর েলেবল 

কেরা।

টম্য়ােটা গাছ

কা� ফল

ফুল

পাতা

িশকড়

বীজ
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6

গােছর ছালেক জােনা      
গােছর ছাল হল, এক�ট গােছর কাে�র শ� 
বাইেরর আ�াদন। গােছর ছালেক �শ ৰ্ 
কেরা এবং সাবধােন েদেখা। ত� িম িক এ�টেত 
েকানও �াণী, েপাকামাকড় বা গাছপালা 
েদখেত েপেয়ছ? গােছর ছােলর উপর এক�ট 
কাগেজর পাতা লাগাও। আলেতা কের 
এ�টেত বারবার এক�ট রংেপ��ল বা এক�ট 
েপ��ল িদেয় আেঁকা । েদেখা েতামার কােছ 
কী আেছ! 

কাগেজর িবপরীেত, েতামার গােছর 
নাম (বা িববরণ) েলেখা। এবার েতামার 
ব�ুেদর কাছ েথেক সব কাগজপ� সং�হ 
কেরা এবং েদেখা েয ত� িম গাছ�টর ছােলর 
নকশা েদেখ অনুমান করেত পােরা িকনা ।

• ত� িম িক উ��েদ, অন্য েকানও �াণী, পািখ এবং েপাকামাকড় 
ল�্য কেরছ?

•  তারা কী করিছল? 

• আেখর কা� েথেক িচিন উৎপািদত হয়। 

•  বাশঁ হল সবেচেয় উঁচ�  ঘাস।

• িমেজারােম েদখা যায়,রাে�িসয়া নােম 
এক�ট সবেচেয় বড় ফুল এবং এ�ট ছাতার 
মেতাই বড়।

র ্যাফ্লেসিয়া ফুল

��য়াকলাপ

• ত� িম িক জােনা?
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ক.এক�ট আেলাচনা কেরা-

১. গাছপালা না থাকেল কী হেব? আসুন আমরা �িতফিলত কির
২. মূল,কীভােব এক�ট গাছেক বাড়েত সহায়তা কের?
৩. কাে�র ভূিমকা কী?

খ. েলেখা-

১. ত� িম েতামার িবদ্য়ালেয়, পােকৰ্ বা েতামার বািড়র কাছাকািছ েয 
গাছ�িল েদেখেছা েস�িলর নাম তািলকাভ� � কেরা। তারা কী ধরেণর 
গাছপালা তা সনা� কেরা - গাছ, ��, েভষজ, ঘাস, আেরাহী বা 
লতা।  

২. উ��েদর েকান িবেশষ অংশ েতামােক উ��দেদরেক সনা� করেত 
সহায়তা কেরিছল?

৩. েতামার ি�য় উ��দ�ট বণ ৰ্না কেরা। েকন এটা েতামার ি�য় উ��দ ?

গ. আঁেকা-

আপিন আপনার চারপােশ েদেখেছন এমন িবিভ� ধরেণর পাতা আকুঁন।

আসুন আমরা �িতফিলত কির
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ঘ. এক�ট রে�ািল ৈতির কেরা।

মা�টেত ঝের পড়া পাতা ও ফুল সং�হ কেরা। রে�ািল ৈতির করার 
জন্য় তােদর নকশা কের  সাজাও। ত� িম সংগহৃীত পাতা�িল ব্যবহার 
কের িবিভ� �াণীর আকারও ৈতির করেত পােরা।

সূ�: অরিব� ��ার িলফ জু, http://arvindguptatoys.com


