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মুখব�মুখব�

জাতীয় ধি��ানীধিত (এনইধিপা) ২০২০ �ারা পাধিরকধি�ত  ধি��ার ধিভাধি� পায �ায়টিট 
ধি�শুমেদার �ামধি�ক ধি�কামে�র ধিভাধি� ধি��ামে� কাজ কমের। এটিট তামেদার হেক�ল অমূলযমেক 
আ�� করমেত ��ম কমের না, �ংস্কার আমামেদার হেদামে�র ৈনধিতকতা এ�ং �াংধি��াধিনক 
কাঠাামেমার মমে�য ধিনধি�ত, তমে� হেমৗধিলক �া�রতা এ�ং �ংখযাত� অজ�মেনর জনযও 
এই ধিভাধি� তামেদার আরও  ��ধিতমূলক পায �ামেয় ধিনধি� �মে� �পাা�র করমেত ���ত কমের।  

ধি�পাামেরটধির �র তৃতীয় হে�ধিণ হেথামেক পা�ম হে�ধিণ পায �� ধিতন �ছর �মের ধিভাধি� ও 
ম�যম পায �ামেয়র মমে�য হে�ত� �ন্ধুন ধি�মে�মে� কাজ কমের। এই পায �ামেয় �দা� ধি��া 
ধিভাধি�গত পায �ামেয়র ধি��াগত পা�ধিতর উপার ধিভাধি� কমের গমেড় ওমেঠা। হেখলার পাথা এ�ং 
আধি��ার, পাা�াপাাধি� ন্দি�য়াকলাপা-ধিভাধি�ক হে�খার পা�ধিতগুধিল অ�যা�ত থাাকমেলও 
ধি�শুমেদার পাাঠাযপাু�ক এ�ং আনু�াধিনক হে�ধিণকমে�র পাধিরমে�মে�র �ামেথাও পাধিরচয় 
কধিরমেয় হেদাওয়া �য়। এই ভূাধিমকার ল�য অধিভাভূাত করা নয় �রং পাাঠায�মেমর 
হে��গুধিলমেত একটিট ধিভাধি� �াপান করা, পাড়া, হেলখা, কথাা �লা, অ�ন, গান এ�ং 
হেখলার মা�যমেম �ামধি�ক হে�খার এ�ং �-অমে�ষণমেক উ�ীত করা। এই ধি��্তৃত 
পা�ধিতর মমে�য �ারীধিরক ধি��া, ধি�� ধি��া, পাধিরমে�� ধি��া, ভাাষা, গধিণত, হেমৗধিলক 
ধি��ান এ�ং �ামান্দিজক ধি��ান অ�ভা� �� রমেয়মেছ। এই �যাপাক পা�ধিতটিট ধিনন্দি�ত 
কমের হেয ধি�শুরা উভায় হে�মে�ই ভাালভাামে� ��ত রমেয়মেছ,  হেযমন-�ানীয়-
�ংমে�দান�ীল এ�ং �ারীধিরক আত� এর(আমে�গগত) �রগুধিল অনায়ামে� ম�যম 
পায �ামেয় �পাা�ধিরত �য়।   

ধি�দাযালয় ধি��ার রা��য় পাাঠাযচচ�ার �পামেরখা (এনধি�এফ-এ�ই) এর �ুপাাধির� 
হেমমেন এনইধিপা ২০২০-র অনু�রন কমের ��ধিতমূলক পায �ামেয় ‘দায ওয়া�� অযারাউ� 
আ�ʼ নামেম একটিট নত� ন ধি�ষয় ধিনমেয় আমে�। এই ধি�ষয়টিটর ল�য �ল একটিট 
পারী�ামূলক ধি��ার পা�ধিতর মা�যমেম পাধিরমে��গত ধি��া �দাান করা, ধি�শুমেদার 
অধিভা�তামেক ধি�ধিভা� ধি�ষমেয়র হেমৗধিলক �ারণার �ামেথা �ংযু� করা যা তারা ম�যম 
পায �ামেয় অ�যয়ন করমে�।

আমামেদার আ�য � জগৎ,আমামেদার চারপাামে�র জগৎ পাাঠাযপুা�কটিট, ধি�শুমেদার 
ধি�ধিভা� ধি�ষমেয়র হেমৗধিলক �ারণার �ামেথা �ংয�ু করমেত তামেদার ধি�� ��মেক� তামেদার 
�ধিতধিদামেনর হে�খার জনয ��ায়তা করমেত  ধি�ধিভা�  নক�া  ৈতধির করা �মেয়মেছ হেযমন- 
হে��- ধি��ান, �ামান্দিজক ধি��ান এ�ং পাধিরমে�� ধি��া। এর ল�য �ল তামেদার 
পাধিরমে�মে�র �ধিত তামেদার �ংমে�দান�ীলতা �াড়ামেনা, ��দাামেয়র �ামেথা কাজ করার 
দা�তা ধি�কা� করা এ�ং ধি�ধিভা� হেপা�ার �ধিত ইধিত�াচক মমেনাভাা� গমেড় হেতালা। 

আমামেদার আ�য � জগৎ, �ারণাগত হে�াঝাপাড়া, �মামেলাচনামূলক ধিচ�াভাা�না, 
�জৃন�ীলতা এ�ং এই ধি�কামে�র পায �ামেয়র জনয �মেয়াজনীয় মূলযমে�া� এ�ং �ভাামে�র 
উপার হেজার হেদায়। এটিট  ��ভাাধিষকতা, ধিলঙ্গ �মতা এ�ং �াংসৃ্কধিতক ধি�কমেড়র মমেতা 
��-কাটিটং ধিথামগুধিলমেক অ�ভা� �� কমের, উপাযু� আইধি�টিট �রঞ্জাাম এ�ং 
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সু্কল-ধিভাধি�ক মূলযায়নমেক একীভূাত কমের।  
এই পায �ামেয় ধি�শুমেদার ��জাত হেকৗতূ�লমেক তামেদার �মে�র �মা�ান কমের এ�ং 

মূল ধি��ার নীধিতগুধিলর উপার ধিভাধি� কমের ন্দি�য়াকলাপাগুধিল নক�া কমের লালন 
পাালনকরা দারকার। যধিদাও হেখলা-�ুলার মা�যমেম পা�ধিতগুধিল অ�যা�ত থাাকমেলও, 
ধি��ার জনয �য��ত হেখলনা এ�ং হেখলনাগুধিলর �কৃধিত ধিনছক আকষ �মেণর পাধির�মেত� 
�য�তা �াড়ামেনার জনয ধি�কধি�ত করা  �য়।

যধিদাও এই পাাঠাযপাু�কটিট মূলয�ান, �া�ারা এই ধি�ষমেয় অধিতধির� �ং�ানগুধিল 
হেথামেকও অমে�ষণ করমেত পাারমে�। ধি�দাযালমেয়র ��াগারগুধিলর এই �ধি� �ত ধি��ার 
�ুধি��ামেথা � �ওয়া উধিচত এ�ং ধিপাতামাতা এ�ং ধি��কমেদার তামেদার �মেচ�ামেক �মথা �ন 
করা উধিচত। 

একটিট কায �কর ধি��ার পাধিরমে�� ধি�শুমেদার অনু�াধিণত কমের, তামেদার �য� রামেখ 
এ�ং হেকৗতূ�ল ও ধি��য়মেক উৎ�াধি�ত কমের, যা হে�খার জনয অতযা��যক।

আধিম ��ধিতমূলক পায �ামেয় �ম� ধি�শু এ�ং ধি��কমেদার আ�ধি��ামে�র �ামেথা 
এই পাাঠাযপাু�কটিট �ুপাাধির� কধির। আধিম এর উ�য়মেনর �ামেথা জধিড়ত �কমেলর �ধিত  
আমার কৃত�তা জানাই, আ�া কধির এটিট �তযা�া পাূরণ করমে�।  হেযমে�ত�  
এনধি�ইআরটিট, পা�ধিতগত �ংস্কার এ�ং �কা�নার মান উ�ত করমেত �ধিত�ধিত��, 
আমরা পাাঠাযপাু�মেকর ধি�ষয়�� পাধিরমাজ�ন করার জনয �ধিতন্দি�য়ামেক �াগত জানাই।

দীেনশ �সাদ সাকলািন
         পাধিরচালক

নত� ন ধিদাধি�        জাতীয় ধি��া পাধিরষদা 
২৫ হেম ২০২৪           গমে�ষণা ও �ধি��ণ
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সু্কল ধি��ার জনয জাতীয় পাাঠায�ম কাঠাামেমা (NCF-SE) ২০২৩ দায ওয়া�� অযারাউ� 
আ� (TWAU) হেক ৩-৫ হে�ধিণর জনয ধি�দাযালয় ধি��ার ��ধিতমূলক পায �ামেয় একটিট 
মূল পাাঠায�ধিমক অ�ল ধি��ামে� ধিচধি�ত কমেরমেছ। জাতীয় ধি��ানীধিত (এনইধিপা) 
২০২০ এ�ং এনধি�এফ-এ�ই ২০২৩ এই ধি�ষমেয়র হে�মে� ধি��ার জনয একটিট 
�ামধি�ক এ�ং ��-ধি�ভাাগীয় পা�ধিতর �ং�ত করার �মেয়াজনীয়তার উপার হেজার 
হেদায়। এইভাামে� এই ধি�ষয় এলাকার �কৃধিত �মধি�ত এ�ং আ�ঃ��ৃলা ধি��ামে� 
�ুপাাধির� করা �মেয়মেছ। উপামেরা� নীধিত দুাটিট ��ধিতমূলক পায �ামেয়র পাাঠায�মেমর 
একটিট অপাধির�ায � উপাাদাান ধি��ামে� পারী�ামূলক ধি��া, অমে�ষণ এ�ং আধি��ারমেক 
�মথা �ন কমের। 

উপামেরা� নীধিতগত দৃাটি�মেকাণ হেথামেক একটিট পাাঠাযপাু�মেকর ধি�মেরানাম -আমামেদার 
আ�য � জগৎ,  এটিট তৃতীয় হে�ণীর জনয নক�া এ�ং ধি�কা� করা �মেয়মেছ। আমামেদার 
আ�য � জগৎ,এর ধি�মেরানাম হেথামেক হে�াঝা যায় হেয,এটিট আমামেদার হেকৗতূ�ল জাধিগমেয় 
হেতামেল এ�ং �ামেত-কলমেম ন্দি�য়াকলাপা এ�ং হেখালামেমলা অনু�ন্ধুামেনর মা�যমেম 
পারী�ামূলক ধি��া, অমে�ষণ, তদা�, আধি��ার এ�ং �মামেলাচনামূলক 
ধিচ�াভাা�নামেক উৎ�া� হেদায়। এই ধি�ষয়টিট ধি��ান, �ামান্দিজক ধি��ান এ�ং 
পাধিরমে��গত ধি��ামেক একীভূাত কমের। �ইটিটমেত �া�� জী�মেনর অধিভা�তামেক 
গভাীরতর হে�াঝার জনয হেজার হেদায় এ�ং �ম�যা �মা�ান এ�ং �মামেলাচনামূলক 
ধিচ�াভাা�নার দা�তামেক উৎ�াধি�ত কমের কারণ ধি�শুরা আন� এ�ং হেকৗতূ�মেলর 
�ামেথা তামেদার চারপাা�মেক অমে�ষণ কমের। �ধিতটিট ইউধিনমেটর জনয অ�যায়গুধিলর 
নক�া ত�ণ মনমেক �া�ীনভাামে� ধিচ�া করমেত, তামেদার পায �মে��ণগুধিল �ধিতফধিলত 
করমেত এ�ং হেখালামেমলা �মে�র উ�র হেদাওয়ার জনয �ুমেযাগ হেদায়। এটিট ধি�শুমেদার 
মুখ�  করার �ুমেযাগ �দাান কমের এ�ং ধি�শুমেদার তামেদার চারপাামে�র �ামেথা �ন্দি�য়ভাামে� 
জধিড়ত �মেত উৎ�াধি�ত কমের, হেকৗতূ�ল এ�ং অনু�ন্ধুামেনর অনুভূাধিত �াধিড়মেয় হেতামেল। 
এই পা�ধিতটিট �ারণা এ�ং দা�তার ধি�কামে� পাধিরধিচত হেথামেক অজানা,�ানীয় হেথামেক 
ৈ�ধি�ক, ��জ হেথামেক জটিটল, মূত � হেথামেক ধি�মূত � এ�ং পাধিরধিচত হেথামেক অপাধিরধিচত   
হেদাখমেত অ�গধিত  �মেত অনু�রণ কমের। 

এই পাাঠাযপাু�মেক ধিতনটিট ধি��্তৃত উপাাদাান রমেয়মেছ। �থাম উপাাদাানটিট �ʼল 
�তযাধি�ত ধি��ার জনয �াম�ী এ�ং দা�তা ধিন� �াচন করা। ধি�তীয় উপাাদাানটিট �ʼল 
�াম�ীর উপা�াপানা  হেযখামেন ধি�শুরা অং���ণ করমেত পাামের। এটিট ধি��কমেদার 
�ারণা এ�ং দা�তা হেলনমেদামেনর হে�মে� ��ায়তা কমের। পাামেঠাযর উপা�াপানায় 
হেলনমেদামেনর �ন্দি�য়াগুধিলমেক ধি�শু-হেকন্দিন্দ্রক এ�ং উপামেভাাগয করার জনয ধি�ধিভা� 
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�য়�-উপামেযাগী ধি��ামূলক পা�ধিত হেযমন হে�-ধিভাধি�ক, ধিথাম-ধিভাধি�ক, হেখলনা-
ধিভাধি�ক এ�ং অনু�ন্ধুান-ধিভাধি�ক অ�ভা� �� রমেয়মেছ।  

তৃতীয় উপাাদাানটিট �ল মূলযায়ন �ন্দি�য়াগুধিলর ধিন� �াচন এ�ং ধি�শুমেদার ধি��ার 
অ�গধিত অনু�রণ করা। আমরা ��াই জাধিন হেয ধি�শুরাও ছধি� পাড়া, আমেলাচনা, 
পারী�া-ধিনরী�া, �া�ঁা এ�ং �া�ঁা �মা�ান করা, অধিভা�তা ভাাগ কমের হেনওয়া এ�ং 
ধিচ�াভাা�না এ�ং �ারণাগুধিলর �কা� করা, ছধি� আকঁা ও হেলখার মা�যমেম হে�মেখ। 
মূলযায়মেনর হে�াঝা �ালকা করমেত এ �রমেনর কায ��মেমর মা�যমেম ধি�খন মূলযায়মেনর 
ধিনমেদা��না হেদাওয়া �মেয়মেছ। কায �কর এ�ং অথা ��� মূলযায়মেনর জনয, �ধিতটিট ধি�ষমেয় 
হে�ধিণধিভাধি�ক ধি�খন ফলাফল এ�ং দা�তা ধিচধি�ত করা �মেয়মেছ এ�ং ধি��কমেদার হে�ই 
অনুযায়ী ধি�খমেনর মূলযায়ন করা উধিচত।  

এই পাাঠাযপাু�মেকর পা�ধিতর �ামেথা ��ধিক�ত ধিতনটিট উপাাদাানই এই পারী�ার 
মা�যমেম হে�াঝা যায়— ʼআমরা হেয খা�ার খাইʼ অ�যামেয় ধি�শুরা ঐধিত�য�া�ী 
রন্ধুন�ণালী ��মেক� জানমেত পাামের হেযমন �াখ (এক �রমেনর ��ুজ �াক যা �নগমের 
জনধি�য়)। এই ঘটনাটিট তামেদার ধিনজ� অ�ল এ�ং আমামেদার হেদামে�র ধি�ধিভা� অ�মেলর 
খা�ামেরর ৈ�ধিচ�য ��মেক� হেকৗতূ�ল জাধিগমেয় হেতামেল। এই অমে�ষণটিট ধি�ধিভা� ধি�ষয়মেক 
�ং�ত কমের কারণ আমরা ধিনধিদা�� খা�ামেরর পাদাগুধিল রা�া করমেত �য��ত 
উপাাদাানগুধিল হে�াঝার হেচ�া কধির, এই খা�ারগুধিল হেয অ�ল হেথামেক উদা্ভূাত �মেয়ধিছল 
এ�ং তামেদার �াংসৃ্কধিতক অনু�ীলনগুধিল ��মেক� ধি�ধিখ। ধি�শুরা পারী�া কমের হেদামেখমেছ 
হেয কীভাামে� খাদায ভাারত জমুেড় �াংসৃ্কধিতক অনু�ীলনমেক �ধিতফধিলত কমের।  এই 
�রমেনর অ�ঃধি�ভাাগীয় দৃাটি�ভাধিঙ্গ ধি�শুমেদার �ুঝমেত আরও �া�াযয কমের এ�ং তামেদার 
ধি�ষয়, মুলভাা�,�ারনাগুধিল জমুেড় �ম�ৃ �ংমেযাগ ৈতধির করমেত ��ায়তা কমের। 

আমামেদার আ�য � জগৎ পাু�কটিটর চারটিট ইউধিনটটিট ধি�শুমেদার চারপাামে�র ধি�মে�র 
�ামেথা জধিড়ত  । �ধিতটিট ইউধিনমেটর কাঠাামেমা ধি�শুমেদার �ামেথা কায �করভাামে� যু� করার 
জনয নক�া করা একটিট �ু�ংগত ধি�নযা� অনু�রণ কমের। 

ইউধিনটগুধিলর �ধিতটিট অ�যামেয়র  হে�খামেনা �ারণা এ�ং দা�তার জনয একটিট  
ধিমথান্দি�য় মূলক �ংলাপা গ�-কাম-আখযান পা�ধিতর ৈ�ধি��য রমেয়মেছ। উদাা�রণ��পা, 
ইউধিনট ২-এ, ‘উন্দি�দামেক জানাʼ ধি�ষয়টিট ধি�শুমেদার মমে�য একটিট ধিমথান্দি�য়া মূলক 
কমেথাাপাকথান উপা�াপান কমের যারা একটিট �াগান অমে�ষণ করমেছ এ�ং ধি�ধিভা� �রমেণর 
গাছপাালা, একটিট উন্দি�মেদার অং� আধি��ার করমেছ এ�ং �ুষম ও �ুমেরলা জী�নযাপামেনর 
জনয গাছপাালার য� হেনওয়া �মেয়াজনীয়তা উপা�াপান কমের।  

�ধিতটিট অ�যামেয়র ধি�ষয়��র উপা�াপানা হে�খার �ন্দি�য়ার হে�মে� ধি�শুমেদার 
�নু্ধু�পাূন � মমেনাভাা�, এ�ং ধি�শুমেদার �ন্দি�য় অং���ণ করমেত উৎ�া� হেদায়। �-
�যাখযামূলক ধিচ�গুধিলর ল�য ধি�শুমেদার পায �মে��ণ এ�ং �মামেলাচনামূলক-
ধিচ�াভাা�নার দা�তা ধি�কা� কমের। এখামেন হেচ�া করা �মেয়মেছ যামেত �ইটিটমেত ভাাষা 
এ�ং �ারণার �রটিট �য়�-উপাযু� এ�ং আমামেদার হেদামে�র ধি�ধিভা� অ�মেলর �ামেথা 
��ধিক�ত �মেত পাামের।
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�ধিতটিট ইউধিনমেটর শু�মেত, �ধিতটিট অ�যামেয়র জনয একটিট �ারণা ধিস্কম করা �য় যা 
পাছ� মমেতা দা�তা এ�ং �তযাধি�ত ধি��ার ফলাফলগুধিল ল�য করমেত ��ায়তা 
করমে�।

�ইটিটমেত �য��ত ভাাষাটিট ��জ এ�ং ��, এটিট ধিনন্দি�ত কমের হেয ধি�শুরা চারটিট 
ইউধিনমেট �দা� �ারণাগুধিল ��মেজই উপালধি� করমেত পাারমে�। যাইমে�াক, �ইটিটমেত 
নত� ন ��ভাা�ার অ�ভা� �� করার জনয  একটিট হেছাট হেমাকাধি�লা এ�ং ধি�শুমেদার 
ভাাষা দা�তা ��াধিরত করার জনয ও তামেদার ৈ�ধি��য ��মেক� হে�খার ��মেঙ্গ ধিকছ�  
পাদামে�পা হেনওয়া �য় হেযমন, ‘�চ্ছʼ , ‘অ�চ্ছʼ এ�ং ষদাচ্ছʼ এর মমেতা পাদাগুধিল 
��ত�ন করা �য়। �া�� জগমেতর ��র �ামেথা ��ধিক�ত এই ��গুধিল �ুঝমেত 
ধি�শুমেদার ��ায়তা করার জনয এটিট ধিচ� এ�ং �ণ �নার মা�যমেম �যাখযা করা �মেয়মেছ।  

তদাুপাধির, �ধিতটিট অ�যামেয় একটিট অ�ধিন �ধি�ত মূলযায়ন �ারণা রমেয়মেছ যা ধি�শুমেদার 
অ�গধিত অনু�রণ করমেত এ�ং হে�ই অনুযায়ী ধি�খন-ধি��ণ হেকৗ�লগুধিল ৈতধির 
করমেত ��ায়তা কমের। এই মূলযায়মেনর �ারণাগুধিলর মমে�য �াধিড় হেথামেক ধি�দাযালমেয়র 
একটিট হেস্কচ আকঁা, একটিট ৈতধির করার মমেতা ন্দি�য়াকলাপাগুধিল অ�ভা� �� করা  
�মেয়মেছ রমেঙ্গাধিল �কৃধিত হেথামেক উপাকরণ �য��ার করা, আমেলাচনার দাফাগুধিল , 
�যাধিফমেকর ল�ণগুধিল হেমলামেনা, ধিনধিদা�� ধিচ�গুধিল  করা, উন্দি�মেদার �নৃ্দি� পায �মে��ণ 
করার জনয �া�ারণ পারী�া-ধিনরী�া পাধিরচালনা করা �া উন্দি�মেদার ধি�ধিভা� অংমে�র 
কায �কাধিরতা ��মেক� �মে�র উ�র হেদাওয়া।  

‘আ�ুন আমরা �ধিতফধিলত কধিরʼহেয এটিট �ল এমন একটিট ধি�ভাাগ হেযখামেন ধি�শুরা 
�ুমেযাগ পাায়  অ�যায়মেক ধিকভাামে� �ংধি�� করমেত �মে�।

�ইটিটমেত �দা� ন্দি�য়াকলাপাগুধিল �কৃধিতর ইধিঙ্গতপাূণ �। ধি��করা �ইটিটমেত যা 
হেদাওয়া �মেয়মেছ তা ছাড়াও অধিতধির� ন্দি�য়াকলাপা ৈতধির করমেত পাামেরন, �া�ামেদার 
উপার হেকানও �রমেণর চাপা না ধিদামেয় এ�ং  ধি�শুরা তামেদার �ানীয় পাধিরমে�মে�র �ামেথা 
ধিকভাামে� �ংযু� কমের তা হেদাখমেত পাান। আমামেদার আ�য � জগৎ, আমরা আমামেদার 
ধি�শুমেদার গধিত�ীল এ�ং আকষ �ক ধি��ার অধিভা�তা হেদাওয়ার হেচ�া কমেরধিছ। 

আমরা আ�া কধির হেয, এই �ইটিট �কৃধিতর ধি��য়মেক হে�াঝার �ার উ�ু� করমে� 
এ�ং এই গু��পাূণ � আ�ঃ��ৃলা ধি�ষয়টিট আরও ভাালভাামে� হে�খা-ধি��ার ধিদামেক 
পাধিরচাধিলত করমে�। 



আমাাদে�র জাাতীীয় সঙ্গীীত

জনগণমন-অধি�নাায়ক জয় হে� 

ভাারতভাাগ্যযবি�ধাাতাা। 

পাাঞ্জাাব-সি�নু্ধু-গুজরাাট-মাারাাঠাা

দ্রাাবি�ড়-উৎকল-বঙ্গ 

বি�ন্ধ্যয-হি�মাাচল-যমুুনাা-গঙ্গাা

উচ্ছলজলধি�তরঙ্গ। 

তব শুভ নাামে� জাাগে�,

তব শুভ আশি�স মাাগে�,

গাাহে� তব জয়গাাথাা।।

জনগণমঙ্গলদাায়ক জয় হে� 

 ভাারতভাাগ্যযবি�ধাাতাা! 

জয় হে�, জয় হে�, জয় হে�, , 

জয় জয় জয়, জয় হে�!

রবীীন্দ্রনাাথ ঠাাকুুর করৃ্তৃ �ক মূূলত বাং�ংলাায় রচি�ত আমাাদে�র জাাতীীয় সংংগীীতটি� ১৯৫০ সাালে�র ২৪ জাানুুয়াারি� 
গণপরি�ষদ করৃ্তৃ �ক হি�ন্দি� সংংস্করণে�  

ভাারতে�র জাাতীীয় সংংগীীত হি�সাাবে� গৃহৃীীত হয়।



 রা��য়পাঠ্য�মা এবং িশ�ণ-িশ�া  রা��য়পাঠ্য�মা এবং িশ�ণ-িশ�া 
উপকরণ সিমািতী (এন.এস.�ট.িস. )উপকরণ সিমািতী (এন.এস.�ট.িস. ) 

 ১. মমে�� চন্দ্র পা�, চযামে�লর, রা��য় ধি��া পাধিরক�না ও ��া�ন 
�ং�ান (এনআইইধিপাএ), (েচয়ারপাস ৰ্ন)

 ২. মঞ্জলু ভাাগ ��, অ�যাপাক ধি��টন ধি��ধি�দাযালয় (সহ- অধ্য�)
 ৩. �ু�া মূধিত �,ধি�খযাত হেলধিখকা এ�ং ধি��াধি�দা্
 ৪. ধি�মে�ক হেদা�রায়, হেচয়ারপাা� �ন, ��ানম�ীর অথা �ৈনধিতক উপামেদা�া 

পাধিরষদা  (ই.এ.ধি�.-ধিপা.এম)
 ৫. হে�খর মামে�, �া�ন ধিডন্দিজ. ,ধি�.এ�.আই.আর, এ�ং ধি�ধি�� 

অ�যাপাক ডা.�াধি��ী�াই ফুমেল, পাুমেন ধি��ধি�দাযালয়, পাুমেন
 ৬. �ুজাতা রামমেদাারাঈ, অ�যাপাক,ধি�টিট� কলাধি�য়া ধি��ধি�দাযালয়, 

কানাডা
 ৭. ��র ম�ামেদা�ন, �ঙ্গীত ধি�মে�ষ�, মু�াই
 ৮. ইউ ধি�মল কুমার, পাধিরচালক, �কা� পাাডু়মেকান �যাডধিম�ন 

একামেডধিম, হে�ঙ্গালু�
 ৯. ধিমমে�ল ডযাধিনমেনা, ধিভান্দিজটিটং �মেফ�র, আই.আই.টিট-গান্ধুীনগর
১০. �ুধিরনা রাজন, আই.এ.এ� (অ��র�া�), �ধিরয়ানা,এ�ং �া�ন 

ম�াপাধিরচালক, এইচ.ধিপা.এ
১১. চমু কৃ� �া�ী, হেচয়ারপাা� �ন,ভাারতীয় ভাাষা �ধিমধিত , ধি��া ম�ণালয়
১২. �ঞ্জাী� �ানযাল, �দা�য,��ানম�ীর অথা �ৈনধিতক উপামেদা�া পাধিরষদা-

��ানম�ী (ই.এ.ধি�-��ানম�ী)
১৩. এম. ধিড. �ধিন�া�, হেচয়ারপাা� �ন, হে��ার ফর পাধিলধি� �াধিডজ, 

হেচ�াই
১৪. গজানন হেলামেন্ধু, ��ান,হে�া�াম অধিফ�, এন.এ�.টিট.ধি�.
১৫. রধি�ন হেছ�ী, পাধিরচালক, এ�.ধি�.ই.আর.টিট. , ধি�ধিকম
১৬. �ত� যষা কুমার ম�ল, অ�যাপাক, �ামান্দিজক ধি��ান ধি��া ধি�ভাাগ, 

এন.ধি�.ই.আর.টিট, ধিনউ ধিদাধি�
১৭. দাীমেন� কুমার, অ�যাপাক এ�ং ��ান পাধিরক�না ও পায �মে��ণ 

ধি�ভাাগ, এন.ধি�.ই.আর.টিট, ধিনউ ধিদাধি�
১৮. কীধিত � কাপাুর, অ�যাপাক, ভাাষাধি��াধি�ভাাগ , এন.ধি�.ই.আর.টিট, ধিনউ 

ধিদাধি�
১৯. রঞ্জানা অমেরারা, অ�যাপাক এ�ং ��ান , পাাঠায�ম অ�যয়ন ও উ�য়ন 

ধি�ভাাগ, এন.ধি�.ই.আর.টিট, ধিনউ ধিদাধি� (স�স্য-সিচব)



তামেক ধি�ধি�ত কমেরা, কারণ হে� �ামেনর আমেলা ছধিড়মেয় হেদামে�।



পাঠ্যপু�ক উ�য়ন সংঘপাঠ্যপু�ক উ�য়ন সংঘ

ধিদাগ্দা� �ন
মমে�� চন্দ্র পা�, হেচয়ারপাা� �ন, �ভাাপাধিত,এন.এ�.টিট.ধি�. এ�ং �দা�য, �ম�য় 
কধিমটিট, পাাঠায�ধিমক অ�ল �পা (কযাগ): ��ধিতমূলক পায �ায়
ম�লু ভাাগ ��, ���ভাাপাধিত, এন.এ�.টিট.ধি�. এ�ং �দা�য,কধিড�মেন�ন 
কধিমটিট,কাধিরকুলার এধিরয়া �পা(কযাগ): ��ধিতমূলক পায �ায়, ধিনউ ধিদাধি�
�ুনীধিত �ানওয়াল, অ�যাপাক এ�ং ধি�ভাাগীয় ��ান, �াথাধিমক ধি��া ধি�ভাাগ, 
এনধি�ইআরটিট, ধিনউ ধিদাধি� এ�ং �দা�য-আ�ায়ক, �ম�য় কধিমটিট, কাধিরকুলার এধিরয়া 
�পা(কযাগ): ��ধিতমূলক পায �ায়,ধিনউ ধিদাধি�
হেচয়ারপাা� �ন, �া�-�পা (টিট.ডধি�উ.এ.ইউ. )
রধি�ন হেছ�ী, পাধিরচালক, এ�.ধি�ই.আর.টিট, ধি�ধিকম
অ�দাান
অধিনতা ভাাটনগর, �া�ন আই.এ.এ�. ধি�শুমেদার �ইমেয়র হেলখক
অচ�না পাাধিন�ার, হে�া�াম ধিডমের�র, পাধিরমে�� ধি��া হেকন্দ্র (ধি�ইই), আ�মেমদাা�াদা
 ধি�নয় পা�নায়ক, ��ান পারাম� �ক, এন.এ�.টিট.ধি�. হে�া�াম অধিফ�, এনধি�ইআরটিট, 
ধিনউ ধিদাধি�
চং ধি�মমের, ��মেযাগী অ�যাপাক, �াথাধিমক ধি��া ধি�ভাাগ, এন.ধি�.ই.আর.টিট, ধিনউ 
ধিদাধি�
হেদা�র দা�, গমে�ষণা এ�ং ডকুমেমমে��ন কন�ালটযা�, ইনধি�টিটউট অফ �রাল 
মযামেনজমেম�, আন� 
�নয কৃ�, ��মেযাগী অ�যাপাক, �াথাধিমক ধি��া ধি�ভাাগ, এন.ধি�.ই.আর.টিট
ধিদাধিকলা হেলপাচা, ��কারী অ�যাপাক, এ�.ধি�.ই.আর.টিট, ধি�ধিকম
গায়�ী দাামেভা, হে�া�াম হেকা-অধিড�মেনটর, পাধিরমে�� ধি��া হেকন্দ্র (ধি�.ই.ই. ) , 
আ�মেমদাা�াদা
জয়� রামদাা�, অ��র�া� ধি��ান ধি��ার অ�যাপাক, এইচ.ধি�.ধি�.এ�.ই এ�ং 
টিট.আই.এফ.আর. �ায়দ্রাা�াদা
মমে�ন্দ্রকুমার অজ�ন হেচাটাধিলয়া, �া�ন ধিডন, ধি��া অনুষদা এ�ং মাথাা, �াতমেকা�র 
ধি��া ধি�ভাাগ, �দা�ার পাযামেটল ধি��ধি�দাযালয়, গুজরাট
মাতৃকা �ম �া , ধিপান্দিজটিট (ইধিত�া�), �রকারী উ��থাধিমক ধি�দাযালয়, ধিডকধিলং, ধি�ধিকম
পাযামেটল রামেক� কুমার চন্দ্রকা�, ��ান ধি��ক, নাভাা নাধিদা�ার �াথাধিমক ধি�দাযালয়, 
পা�ম�ল, গুজরাট
রাম জয়�ু�র, ��ান, এন.এম.আর. এর ধি�ভাাগ, অল ইন্দি�য়া ইনধি�টিটউট অফ 



xiixii

হেমধিডমেকল �ামেয়মে�� (এ.আই.আই.এম.এ�. ) , ধিনউ ধিদাধি�
হেরাধিমলা ভাাটনগর, ��মেযাগী অ�যাপাক, �াথাধিমক ধি��া ধি�ভাাগ, এন.ধি�.ই.আর.টিট, 
ধিনউ ধিদাধি�
��ীপা কুমার, ��কারী অ�যাপাক, �াথাধিমক ধি��া ধি�ভাাগ, এন.ধি�.ই.আর.টিট, ধিনউ 
ধিদাধি�
�াধিমন পাাদালকর, ��কারী অ�যাপাক, টাটা ইনধি�টিটউট অফ হে�া�যাল �ামেয়��, 
মু�াই
�মেদা�ী হেক.ধিভা. , ��মেযাগী অ�যাপাক, আ�ধিলক ধি��া �ধিত�ান, আজধিমর
�াতী হে�লার, ধি�ধিনয়র �ক� ��মেযাগী, হে��ার ফর ন্দি�মেয়টিটভা লাধিন �ং, আই.আই.টিট 
গান্ধুীনগর
ত�ণ হেচৗ�া�া, পাধিরচালক, ধি��াধি��ান এ�ং উ�া�ন ( ধি��ান) �ীজ ২�যাপাধিলং 
এড� মেক�ন ফাউমে��ন, হে�ঙ্গালু�
ত� ধিলকা হেদা, ��মেযাগী অ�যাপাক, উ�র-পাূ� � আ�ধিলক ধি��া ইনধি�টিটউট, ধি�লং।
 �ীণা কাপাুর , �কৃধিত ধি��া পারাম� �দাাতা, �কৃধিত হে�ণীক�, হে�ঙ্গালু�
ধি�জয় দা�, ��ান, মডান � সু্কল, �ারাখা�া হেরাড, ধিনউ ধিদাধি�  
ধিভা রামানাথান, ��কারী অ�যাপাক, টাটা ইনধি�টিটউট অফ হে�া�যাল �ামেয়মে�� ( টিট.
আই.এ�.এ�. ) , মু�াই 
পায �ামেলাচক
মঞ্জলু ভাাগ ��, ��-�ভাাপাধিত, এন.এ�.টিট.ধি� এ�ং �দা�য, �ম�য় কধিমটিট,(কযাগ): 
��ধিতমূলক পায �ায়
অনুরাগ ধি��ার, �দা�য, জাতীয় তদাারধিক কধিমটিট (এন.ও.ধি�. )
রঞ্জানা অমেরারা, অ�যাপাক এ�ং ��ান, পাাঠায�ম অ�যয়ন এ�ং উ�য়ন ধি�ভাাগ, 
এন.ধি�.ই.আর.টিট, ধিনউ ধিদাধি�
গজনন হেলামেন্ধু, ��ান , এন.এ�.টিট.ধি�. এর অধিফ� হে�া�াম
�দা�য-�ম�য়কারী, �া�-�পা (টিট.ডধি�উ.এ.ইউ)
হেরাধিমলা ভাাটনগর, ��মেযাগী অ�যাপাক, �াথাধিমক ধি��া ধি�ভাাগ, এন.ধি�.ই.আর.
টিট, ধিনউ ধিদাধি�
কধি�তা �ম �া , অ�যাপাক, �াথাধিমক ধি��া ধি�ভাাগ, এন.ধি�.ই.আর.টিট, ধিনউ ধিদাধি�
�রলা ভাাম �া , ��মেযাগী অ�যাপাক (হেকা-কধিড�মেনটর), ধি��ক ধি��া ধি�ভাাগ, এন.
ধি�.ই.আর.টিট, ধিনউ ধিদাধি�



কৃতী�তীা �ীকারকৃতী�তীা �ীকার

জাতীয় ধি��া গমে�ষণা এ�ং �ধি��ণ পাধিরষদা(এন.ধি�.ই.আর.টিট) এই পাাঠাযপাু�কটিটর 
ধি�কামে� ��-কাটিটং ধিথামগুধিলর উপার তামেদার ধিনমেদা�ধি�কার জনয জাতীয় পাাঠায�ম 
হে�মওয়াক��্  ওভাার�াইট কধিমটিটর ��ানীয়  হেচয়ারপাা� �ন এ�ং �দা�য, কাধিরকুলার  
এধিরয়া �পা (কযাগ): ��ধিতমূলক পায �ামেয়র মাননীয় অ�য� এ�ং  ��াধিনত 
�দা�য��ৃমেক  কৃত�তা জানায় এ�ং কযামেগর অনযানয �ংধি��মেদার তামঁেদার মুলয�ান 
ধিদাকধিনমেদা��নার এ�ং �মথা �নমেক �ীকৃধিত হেদায়। 

এনধি�ইআরটিট ভাারাদাা ধিনকালমেজ-র �মথা �নমেক �ীকার কমের, অ�যাপাক, 
�াথাধিমক ধি��া অধি�দা�র; কীধিত � কাপাুর, অ�যাপাক, ভাাষা ধি�ভাাগ; ইন্দ্রাণী ভাাদাুড়ী, 
অ�যাপাক এ�ং ��ান, এড� মেক�নাল �ামেভা� ধিডধিভা�ন, এন.ধি�.ই.আর.টিট; হেমানা 
যাদা�, অ�যাপাক, হেজ�ার �াধিডজ ধি�ভাাগ, এন.ধি�.ই.আর.টিট; ধি�নয় ধি�ং, অ�যাপাক 
এ�ং ��ান, ধি�মে�ষ চাধি�দাা ��� হেগা��গুধিলর ধি��া ধি�ভাাগ, এন.ধি�.ই.আর.টিট; 
ধিমধিল রায়, অ�যাপাক এ�ং ��ান, হেজ�ার �াধিডজ ধি�ভাাগ, এন.ধি�.ই.আর.টিট; এ�ং 
হেজযাৎ�া ধিতওয়াধির, অ�যাপাক এ�ং��ান , আট�� অযা� অযামে�টিটমে� ধি��া ধি�ভাাগ, 
এন.ধি�.ই.আর.টিট; এই পাাঠাযপাু�মেকর হেজ�ার ইধি�মে��ন, ইনক্লু�ন, আট� 
এড� মেক�ন ইতযাধিদার মমেতা ��-কাটিটং ধিথামগুধিল পায �ামেলাচনা করার জনয। 

গজানন লমেন্ধুমেক ধি�মে�ষ �নয�াদা, ��ান এ�ং ধি�নয় পা�নায়ক, ��ান পারাম� �ক, 
এন.এ�.টিট.ধি� হে�া�াম অধিফ�, এন.ধি�.ই.আর.টিট যারা এই পাাঠাযপাু�মেকর ধি�ষয়�� 
চূড়া�করণ এ�ং ধিডজাইমেনর ধিদাকগুধিলর জনয �ম�য় �া�মেন গু��পাূণ � ভূাধিমকা 
পাালন কমেরধিছল। 

ধি�ষয়�� ��াদানায়, অপাণ �া হেজা�ী, গাগ� কমেলজ এ�ং �ধৃিত �ম �া , এল.এ�.
আর হেথামেক �মথা �ন ��ং�নীয়। �ুন্দি�তা মাধিলক, �ামে�ক কন�ালটযা�, এন.
ধি�.ই.আর.টিট এ�ং হেলখক; মঞ্জ ু ৈজন, �া�ন অ�যাপাক, ধিড.ই.ই. ,এন.
ধি�.ই.আর.টিট; �লন্দিজৎ হেকৗর, মূল এ�ং �ম�য়কারী ধিপা.ই.ধি�. �ম� ধি��া, ধিদাধি�; 
�ঙ্গীতা অমেরারা, অ��র�া� ধি��ক, হেকন্দ্রীয় ধি�দাযালয় �াধিলমার �াগ, ধিনউ ধিদাধি� 
এ�ং �ুপাণ �া ধিদা�াকরও ধি�ষয়�� ��াদানা ও অনু�ামেদা ��ায়তা কমেরধিছমেলন। 
হে�ঙ্গালু�র আন্দিজম হে�মন্দিজ ধি��ধি�দাযালমেয়র ধি�কা� চন্দ্র রায়, ধিতরাং লুইকাং 
রাং�ানাধিম, অ�ণ নামেয়ক এ�ং রধিনতা �ম �ামেকও এই �ইমেয়র ধি�ষয়��র উ�ধিতমেত 
একামেডধিমক অ�দাামেনর জনয �ীকৃধিত হেদাওয়া উধিচত।
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পাাঠাযপাু�ক ধি�নযামে� �যুন্দি�গত ��ায়তা �দাামেনর জনয �ঙ্গীতা মাথাুর, �রগুন 
হেকৗর, ধিরন্দি�, চ�ল দাাধি�য়া, তরনদাীপা হেকৗর, মমতা ও মনীমে�র �মেচ�া ��ং�নীয়। 
 কাউন্দি�ল পা�ন কুমার �াধিরয়ামেরর অ�দাানমেক �ীকার কমের, ইন-চাজ�, ধিডটিটধিপা 
হে�ল, �কা�না ধি�ভাাগ, এন.ধি�.ই.আর.টিট; ইলমা নাধি�র, ��াদাক (চ� ন্দি�ধিভাধি�ক), 
ধি�পাান কুমার �ম �া , ধি�মে�ক রাজপাুত ও ধি�ট্ট�  কুমার মা�ামেতা। ধিড.টিট.ধিপা. অপাামেরটর 
(চ� ন্দি�ধিভাধি�ক), �কা�না ধি�ভাাগ, এন.ধি�.ই.আর.টিট এই দা�ামে�জটিটমেক চূড়া� �পা 
হেদাওয়ার জনয।
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