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ಚಟುವಟಿಕೆ ೧  ಜಗ‌್ ಮಗ‌್ ಆಯಿ ದ್ದೀೀಪ್ರಾವಳಿಂ ಹಾಡನ್ನುು     
 ಕೇೀಳೋೀಣ ಮತು�  ಕಲಿಯೋೀಣ

ಸಾಹಿತಯ

ರ್ಜಗಮಗ ರ್ಜಗಮಗ ಆಯಿೇ ದೀೇವಾಲಿ
ಖುಷಿಯಾಂ ಡೆೇರ್ ಲಾಯಿ  ದೀೇವಾಲಿ
ರ್ಜಗಮಗ ರ್ಜಗಮಗ ಆಯಿೇ ದೀೇವಾಲಿ.

ದೀೇಪ ರ್ಜಲೇ ಹೆೈ ಘರ್ ಘರ್ ದೆೇ�ೇ
ರಂಗೋೇಲಿ ಸೇ ಸಜಾ ಹೆೈ ಆಂಗನ
ರೊೇಶಂನ್ ಕ್ಷಿ ಲಡಿಯಾಂ ಹೆೈ ತಾಲಿ
ರ್ಜಗಮಗ ರ್ಜಗಮಗ ಆಯಿೇ ದೀೇವಾಲಿ.

ನಯೇೇ ನಯೇೇ ಕಪ್ರೇ� ೇ ಪಹನೇೇ ಹೆೈ
ನಯಿೇ ನಯಿೇ ಚಿೇಜೇೇ ಹೆೈಂ ಆಯಿೇ
ನಯಿೇ ನಯಿೇ ಸಿ ಗಲಿಯಾಂ ಸಜಾಲಿೇ
ರ್ಜಗಮಗ ರ್ಜಗಮಗ ಆಯಿೇ ದೀೇವಾಲಿ.

ಭ್ಯಾಷೆ: ಹಿಂಂದೀ

�ರ್  ಕಕೇಿ ಬಡಿಯಾ ಸಾ ಬ್ರೊೇರ್ಜನ್ 
ಹಸೇು  ಕೇೇಲೇು  ಗಾನ ಗಾತೆ
�ಲ್ ರ್ಜಡಿ ಔರ್  ಚಕ್ ಿ  ರ್ಜಲಾಲಿ
ರ್ಜಗಮಗ ರ್ಜಗಮಗ ಆಯಿೇ ದೀವಾಲಿ

ರ್ಜಗಮಗ ರ್ಜಗಮಗ ಆಯಿೇ ದೀವಾಲಿ
ಕುಷಿಯಾಂ ದೆರ್  ಲಾಯಿ ದೀವಾಲಿ
ರ್ಜಗಮಗ ರ್ಜಗಮಗ ಆಯಿೇ ದೀವಾಲಿ

೧೦    ಸಂಂಭರ ಮದ (ಆಚರ�ಯ) ಸಂವ ರಗಳು

ಹಾಡಿನ �ರಿತು

ಈ ಹಾಡು ಭಗವಾನ್ ರಾಮನ್ನು ಅಯೋೇ�ೆ ಗೆ 
ಮರಳಿದ ಸಂಕೇೇತವಾಗೀ ಆಚರಿಸಲಾಗುವಂ ದೀೇಪಗಳ 
ಹಬ� ವಾದ ದೀೇಪಾವಂಳಿಯನ್ನುು  ವಿವಂರಿಸುತು ದೆ. ಈ 
ದೀನ, ರ್ಜನರು ಹೊಂಸ ಬ�ಿ ಗಳನ್ನುು  ಧರಿಸುತಾು ರೆ 
ಮತ್ತುು  ತಮೆ  ಮನೇಗಳನ್ನುು  ದೀೇಪಗಳಿಂದ 
ಬೆಳಗೀಸುತಾು ರೆ . ಸುತು ಲೂ ಸಂತ್ತೊೇಷ ಮತ್ತುು  
ಉತ್ಾ ಹವಿರುತು ದೆ.
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ಚಟುವಟಿಕೆ೨   � �ಸಂಂಸ್ಕೃ� ೃತದಲ್ಲಿಿ  ಹೊಸ ವರ್ಷಷದ ಹಾಡನ್ನುು  
ಕೇೇಳೋೋಣ ಮತ್ತುು  ಕಲಿಯೋೋಣ

ಸಂಂಗೀೀತ: ಸ್ವಾಾಮಿ  ತೇೇಜೋೋಮಯಾನಂಂದ

ಸಾಹಿತ್ಯಯ

ಕ್ಷಣಮ್  ಪ್ರರ ತಿ ಕ್ಷಣಮ್ ಯಾನ್ ನವಂಂ ನವಂಂ 				  
ತಚ್ಚಾಾ  ಸುಂಂದರಂಂ ಸಚ್ಚಾಾ  ತಚ್ಚಿಿ ವಂಂ

ವರ್ಷಾಾ ನೂತನಂಂ ತೆ ಶುಭಂಂ ಮುದಮ್ 				 
ಉತ್ತ�ರೋೋತ್ತ�ರಂ  ಂ ಭವತು ಸಿದಿ್ಧಿ ದಾಮ್.

ಅರ್ಥಥ

ಯಾವುದು ಯಾವಾಗಲೂ ಹೊಸದು ಹೊಸದಾಗಿರುತ್ತ� ದೋೋ, 
ಅದು ಮಾತ್ರರ  ಒಳೆ್ಳೆಯದು, ನಿಜ ಮತ್ತುು  ಸುಂಂದರವಾಗಿರುತ್ತ� ದೆ. 

ಬಹುಶಃಃ ಈ ಹೊಸ ವರ್ಷಷವು ನಿಮಗೆ ತುಂಂಬಾ ಒಳೆ್ಳೆಯದನ್ನುು , 
ಸಂಂತೋೋಷವನ್ನುು  ಮತ್ತುು  ಯಶಸ್ಸಸ ನ್ನುು  ತರಬಹುದು.
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ಚಟುವಟಿಕೆ ೩     ಕ್ಷಿರ ಸ್ ಮಸ್ ಹಾಡು ಜಿಂಗಲ್ �ಲ್�  ಅನ್ನುು  ಕೇೀಳೋೀಣ 
ಮತು�  ಕಲಿಯೋೀಣ

ಮೋೀ� 
ಸಂಂಗತಿ

ಕ್ಷಿರ ಸೆ ಸ್ ಋತ್ತುವಿನಲಿಿ , 
ರ್ಜನರ ಗುಂಪುಗಳು 
ಒಟಿ್ಟು ಗೂಡಿ ಕ್ಷಿರ ಸೆ ಸ್ 
ಹಾಡುಗಳು ಅಥವಾ 
ಕೆಾ ರೊೇಲ್ ಗಳನ್ನುು  
ಹಾಡುತು ವೆ ಮತ್ತುು  ಇದನ್ನುು  
ಕೆಾ ರೊೇಲಿಂಗ್ ಎಂಂದು 
ಕರೆಯಲಾಗುತು ದೆ.

ಸಾಹಿತಯ
�ೆ ಷಿಂಗ್  �ರ  ದ ಸೋು ೇ
ಇನ್  ಎಂ ಒನ್  ಹಾಸ್ ಿ  ಓಪನ್  ಸಿೇ ೇಗ್ .

ಓವಂರ್  ದ �ೇಲ್� ್   ವಿ ಗೋೇ
ಲಾ�ಂಗ್  ಆಲ್  ದ ವೆೇ.

ಬೆಲ್್  ಆನ್  ಬಾಬ‌್ �ೈಲ್್  ರಿಂಗ್ ,
ಮ್ಮೆೇಕ್ಷಿಂಗ್  ಸಿು ರಿಟ್  ಬೆರ ೈಟ್ .

ವಾಟ್  ಫನ್  ಇಟ್  ಇಸ್  ಟ್ಟು ರೆೈಡ್  ಅಂಡ್ 
ಸಿಂಗ್  ಎಂ ಸಿೇ ಗೀಂಗ್  ಸಾಂಗ್  ಟ್ಟುನೇೈಟ್ .

ಓಹ‌್ ! ಜಿಂಗಲ್  ಬೆಲ್್ , ಜಿಂಗಲ್  ಬೆಲ್್ ,
ಜಿಂಗಲ್  ಆಲ್  ದ ವೆೇ.

ಓಹ‌್  ವಾಟ್  ಫನ್  ಇಟ್  ಇಸ್  ಟ್ಟು ರೆೈಡ್ 
ಇನ್  ಎಂ ಒನ್  ಹಾಸ್ ಿ  ಓಪನ್  ಸಿೇ ೇಗ್ . ಹೆೇ!

ಗೀೀತರಚನೆಕಾರ ಮತು�  ಸಂಂಯೋೀಜಕ�: 
ಜೇೇಮ್್ ಲಾಡ್ಿ ಪಿಯಪಾಿಂಟ್
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ಚಟುವಟಿಕೆ ೪   ಈದ್ �ಗೀ ಹಾಡನ್ನುು  ಕೇೀಳೋೀಣ ಮತು�  ಕಲಿಯೋೀಣ
  ಆ�ೀ ಈದ್  ಮನಾ�

ಸಾಹಿತಯ
ಆವೊಂೇ ಈದ್  ಮನಾಯೇ
ಏಕ್  ದೂಜೇ ಕೇ ಸಂಗ್ 
ತ್ತೊೇಡೆ ನಫರ ತ್  ಕ್ಷಿೇ ದೀೇವಾರ್ 
ಗಲೇೇ ಲಗಾಯೇೇ ಪೆಾ ರ್  ಸೇ

ಘರ್  ಕೊ ದೀೇಪೊೇ ಸೇ ಸಜಾಯೇೇ
ಭೇೇದ್ -ಭಾವ್  ಕೊೇ ಮನ್  ಸೇ ರ್ಮಿ�ಯೇಂ

ನಯೇ ಕಪಡೋೇನ್  ಕೇ ಸಂಗ್ -ಸಂಗ್ 
ಮ್ಮೆಹಂದೀ ಔರ್  �ಡಿಯೋೇಂ ಕೇ ರಂಗ್ -ರಂಗ್ 

ದಾವಂತ್  ಕ್ಷಿ ಕುಷಿಯಾಂ ಮನಾಯೇಂ
�ೇ� ಬಡೋೇ ಕೇ ಸಾತ್ -ಸಾತ್ 

ಖುದಾ ಸೇೇ ದುವಾಯೇೇಂ ಮಾಂಗೆ ಹಮ್ 
ನಾನಾ-ನಾನಿ, ದಾದಾ-ದಾದೀ
ಈದ್  ಮುಬಾರಕ್  ಔರ್  ಕರಮ್.

ಹಾಡಿನ ಬಗೆೆ

‘ಆವೊಂೇ ಈದ್ ಮನಾಯೇೇʼ ಹಾಡು 
ಹಬ� ವಂನ್ನುು  ಏಕತೆ ಮತ್ತುು  ಪಿರ ೇತಿಯಿಂದ 
ಆಚರಿಸುವಂ ಕುರಿತಾಗೀದೆ. ಇದು 
ಮನೇಗಳನ್ನುು  ಅಲಂಕರಿಸುವುದು, 
ದೆವ ೇಷವಂನ್ನುು  ಬಿಡುವುದು, ಸುಂದರವಾದ 
ಬ�ಿ ಗಳನ್ನುು  ಧರಿಸುವುದು ಮತ್ತುು  
ಕುಟ್ಟುಂಬ ಅಥವಾ ಸೇು ೇಹಿಂತರೊಂದೀಗೆ 
ಹಬ� ವಂನ್ನುು  ಆನಂದೀಸುವಂ ಬಗೆೆ  
ಮಾತನಾಡುತು ದೆ. ಇದು ಸವಂಿಶಂಕು  ಮತ್ತುು  
ಹಿಂರಿಯರಿಂದ ಆಶಿೇವಾಿದ ಪಡೆ�ವಂ 
ಮಹತವ ವಂನ್ನುು  ಎಂತಿು  ತ್ತೊೇರಿಸುತು ದೆ.
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ಸಾಹಿತ್ಯಯ
ಬುದ್ಧಂ� ಂ ಶರಣಂಂ ಗಚ್ಚಾಾಮಿ  
ಧಮ್ಮಂಂ�  ಶರಣಂಂ ಗಚ್ಚಾಾಮಿ  
ಸಂಂಘಮ್ ಶರಣಂಂ ಗಚ್ಚಾಾಮಿ  
ಬುದ್ಧಂ� ಂ ಶರಣಂಂ ಗಚ್ಚಾಾಮಿ  
ಧಮ್ಮಂಂ�  ಶರಣಂಂ ಗಚ್ಚಾಾಮಿ  

ಸಂಂಘಮ್ ಶರಣಂಂ ಗಚ್ಚಾಾಮಿ

ಚಟುವಟಿಕೆ ೫    ಭಗವಾನ್ ಬುದ್ಧಧ ನಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿಿತವಾದ ಪ್ರಾಾ ರ್ಥಥನೆಯನ್ನುು  		
			        ಕೇೇಳೋೋಣ ಮತ್ತುು  ಕಲಿಯೋೋಣ

ಹಾಡಿನ ಬಗೆ್ಗೆ

ಭಗವಾನ್ ಬುದ್ಧಧ ನಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿಿತವಾದ ಈ 
ಪ್ರಾಾರ್ಥಥನೆ ಯಲಿ್ಲಿ , ಆರಾಧಕರು ಭಗವಾನ್ ಬುದ್ಧಧ  
ಮತ್ತುು  ಧರ್ಮಮದಲಿ್ಲಿ  ತಮ್ಮಮ  ಆಶ್ರರ ಯವನ್ನುು  
ಘೋೋಷಿಸುತ್ತಿ�ದ್ದಾಾ  ರೆ.
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ಸಾಹಿತಯ
ಹಿಂಂದ್  ದೆೇಶ‌್  ಕೇ ನಿವಾಸಿ ಸ� ರ್ಜನ್  ಏಕ್  ಹೆೈ
ರಂಗ್  ರೂಪ‌್  ವೆೇಷ್  ಭಾರ್ಷಾ ಚಾಹೆ ಅನೇೇಕ್  ಹೆೈ

ಬೆೇಲಾ ಗುಲಾಬ‌್ ಜೂಹಿಂ ಚಂಪಾ ಚಮ್ಮೆೇಲಿ –೨

ಪೆಾ ರೆ ಪೆಾ ರೆ �ಲ್  ಗುಂ� ಮಾಲಾ ಮ್ಮೆೇ ಏಕ್  ಹೆೈ
ಹಿಂಂದ್  ದೆೇಶ‌್  ಕೇ ನಿವಾಸಿ ಸ� ರ್ಜನ್  ಏಕ್  ಹೆೈ
ರಂಗ್  ರೂಪ‌್  ವೆೇಷ್  ಭಾರ್ಷಾ ಚಾಹೆ ಅನೇೇಕ್  ಹೆೈ

ಗಂಗಾ ಯಮುನಾ ಬರ ಹೆ ಪುತರ  �ಷ�  ಕಾವೆೇರಿ - ೨ 

ಜಾಕೇ ರ್ಮಿಲ್ ಗಯಿ ಸಾಗರ್ ಮ್ಮೆೇ ಹುಯಿ ಸಬ‌್  ಏಕ್  ಹೆೈ
ಹಿಂಂದ್  ದೆೇಶ‌್  ಕೇ ನಿವಾಸಿ ಸ� ರ್ಜನ್  ಏಕ್  ಹೆೈ
ರಂಗ್  ರೂಪ‌್  ವೆೇಷ್  ಭಾರ್ಷಾ ಚಾಹೆ ಅನೇೇಕ್  ಹೆೈ

ಕೊೇಯೇಲ್ ಕ್ಷಿ ಕೂಕ್  ಪೆಾ ರಿ ಪಾಪಿಹೆ ಕ್ಷಿ ತೆರ್ ನೆಾ ರಿ-೨

ಗಾ ರಹಿಂ ತರಾನಾ ಬುಂಲು� ಲ್ ರಾಗ್ ಮಗರ್ ಏಕ್ ಹೆೈ 
ಹಿಂಂದ್  ದೆೇಶ‌್  ಕೇ ನಿವಾಸಿ ಸ� ರ್ಜನ್  ಏಕ್  ಹೆೈ
ರಂಗ್  ರೂಪ‌್  ವೆೇಷ್  ಭಾರ್ಷಾ ಚಾಹೆ ಅನೇೇಕ್  ಹೆೈ

ಸಂಂಗೀೀತ: ಪಂಡಿತ್ ವಿನಯ್ ಚಂದರ  �ದೆಲೆ

ಪರ �ತಿ� ಭಾರತದ 
ಭೂರ್ಮಿಯನ್ನುು  ಹೆೇಗೆ 
ಸುತ್ತುು ವಂರೆದೀದೆ ಎಂಂಬುಂದನ್ನುು  
ಹೆೇಳುವಂ ಹಾಡನ್ನುು  ಕಲಿಯೋೇಣ.

ಚಟುವಟಿಕೆ ೬   ದೇೀಶಭಕ್ಷಿ�  ಗೀೀತೆಯನ್ನುು  ಕೇೀಳೋೀಣ ಮತು�  ಕಲಿಯೋೀಣ

ಹಾಡಿನ ತಾಳವನ್ನುು  ನೀೀವು 
ಬರೆ�ಕೊಂಡಿದ್ದೀೀ ೀರಾ? ಇ� ಧಾ ಗೆ 
ನಾ ತಿ ನಾ ಕಾ ಧಿ ನಾ - ಕೇ�ವಾಷ 
ಆಗೀದೇ.
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ಚಟುವಟಿಕೆ ೭    ಜೊತೆಯಲ್ಲಿಿ  ಹಾಡಿ!
ಆನ್ಲೈೈನ್ ನಲಿ್ಲಿ  ಹಾಡನ್ನುು  ಆಲಿಸಿ ಮತ್ತುು  ಜೊತೆಯಲಿ್ಲಿ  ಹಾಡಿ.
ಹಮ್ಕೋೋ�  ಮನ್  ಕಿ ಶಕ್ತಿ�  ದೇೇನಾ

ಸಾಹಿತ್ಯಯ
ಹಮ್ಕೋೋ�  ಮನ್  ಕೀೀ ಶಕ್ತಿ�  ದೇೇನಾ ಮನ್  ವಿಜಯ್  ಕರೇಂ�ಂ
ದೂಸ್ರೋೋ�  ಕೀಂ�ಂ ಜೈೈ ಸೇೇ ಪೆಹಲೆ ಖುದ್  ಕೀೀ ಜೈೈ ಕರೇೇ

ಭೇೇದ್ ಭಾವ್  ಆಪ್ನೆೆ  ದಿಲ್  ಸೇೇ ಸಾಫ್  ಕರ್  ಸಕೇಂ�ಂ
ದೋೋಸ್ತೋೋ� ನ್  ಸೇೇ ಭೂಲ್  ಹೋೋ ತೋೋ ಮಾಫ್  ಕರ್  ಸಕೇಂ�ಂ
ಜೂಟ್  ಸೆ ಬಚೇೇ ರಹೇಂ�ಂ ಸಚ್  ಕಾ ದಮ್  ಭರೀೀಯೇಂಂ�
ದೂಸ್ರೋೋ�  ಕೀಂ�ಂ ಜೈೈ ಸೇೇ ಪೆಹಲೆ ಖುದ್  ಕೀೀ ಜೈೈ ಕರೇೇ

ಮುಷ್ಕಿಿ ಲೇೇ ಪಡೇೇ ತೋೋ ಹಮ್  ಪೇೇ
ಇತ್ನಾಾ  ಕರ್ ಮ ಕರ್
ಸಾತ್  ದೇೇ ತೋೋ ಧರ್ಮ್‌‌� ಕಾ, 
ಚಲೇೇ ತೋೋ ದರ್ಮ್‌‌� ಪರ್
ಕುದ್  ಪೆ ಹೌಸ್ಲಾಾ  ರಹೇೇ,
ಬದಿ ಸೇೇ ನಾ ಡರೇಂ�ಂ
ದೂಸ್ರೋೋ�  ಕೀಂ�ಂ ಜೈೈಸೆ ಪೆಹಲೆ 
ಕುದ್  ಕಿ ಜೈೈ ಕರೇಂ�ಂ

ಗೀೀತರಚನೆಕಾರ: ಗುಲ್ಜಾಾ ರ್
ಸಂಂಗೀೀತ: ವಸಂಂತ್ ದೇೇಸಾಯಿ
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ಅರ್ಥಥ

ಓ ದೇೇವರೇೇ, ನಮಗೆ ಮನಸ್ಸಿಿ ನ ಶಕ್ತಿ� ಯನ್ನುು  ನೀೀಡು 
ನಮ್ಮಮ  ಮನಸ್ಸಿಿ ನ ಮೇೇಲೆ ವಿಜಯವನ್ನುು  ನೀೀಡು.

ನಾವು ಇತರರನ್ನುು  ಗೆಲ್ಲಲ ಲು ಪ್ರರ ಯತ್ನಿಿ ಸುವ 
ಮೊದಲು, ನಮ್ಮಮ ನ್ನುು  ನಾವು ಗೆಲ್ಲಲ ಲು ಸಹಾಯ 
ಮಾಡು.

ತಾರತಮ್ಯಯದಿಂ ಂದ ನಮ್ಮಮ  ಹೃದಯಗಳನ್ನುು  
ಶುದ್ಧೀೀ� ಕರಿಸಲು ನಮಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡು, 
ಸ್ನೇ� ೇಹಿತರು ತಪ್ಪುು ಗಳನ್ನುು  ಮಾಡಿದರೆ, ಅವರನ್ನುು  
ಕ್ಷಮಿಸಲು ನಮಗೆ ಅನುವು ಮಾಡಿಕೊಡು, 
ಸುಳ್ಳುು ಗಳಿಂಂದ ನಮ್ಮಮ ನ್ನುು  ರಕ್ಷಿ� ಸು,  
ನಮ್ಮಮ  ಜೀೀವನದಲಿ್ಲಿ  ಸತ್ಯಯ ವು ಮೇೇಲುಗೈೈ ಸಾಧಿಸಲು 
ಬಿಡು.

ನಾವು ಕಷ್ಟಟ ಗಳನ್ನುು  ಎದುರಿಸಿದಾಗ,  
ನಮಗಾಗಿ ಇಷ್ಟುು  ಮಾಡು - ಧರ್ಮಮದ 
ಬೆಂಂಬಲದೊಂಂದಿಗೆ, ನೀೀತಿಯ ಹಾದಿಯಲಿ್ಲಿ  
ನಡೆಯಲು ನಮಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡು, 
ಆತ್ಮಮ ವಿಶ್ವಾಾ ಸದಿಂಂದ ಮತ್ತುು  ದುಷ್ಟಟ ತನಕ್ಕೆೆ  ಹೆದರದೆ 
ಇರಲು ನಮಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡು.


