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ಇ�� ಯವ��, �ೕ� �ೕ�ಮ�� �ಂದ ��ದ ಮಡ�ಗಳ ಬ��  ����� ೕ�. ಈಗ 
�ಂ� ಇ�� �ಗಳ ಬ��  ಓ�ೕಣ.

ಇ�� ��ಂದ ಇ�� �/ಇಟ� � �ೕ� ಇ�� �

• ಇ�� �ಗಳ��  �ೕ� ಎ��  �ೕ��� ೕ�?

• ಇ�� �ಗಳ��  �ೕ� ತ��ಸ��ತ� � ಎಂ�ದ��  �ೕ� ಎಂ�ದ� 

�ೕ��� ೕ�? 

ಅ�� ಪನ‌್(ಅಜ� ) ತ���ದ ಮ��ಗಳಂ��ೕ ಇ�� �ಗಳ��  ಸಹ ಮ�� �ಂದ 

ತ��ಸ��ತ� �.

 �ೕ� ಇ�� , �ೕಕ್, �ೕ��  ಅಥ� ���  ಅ�� ಗಳ��  �ೕ�ರ�ೕ�. 

ಅಂ��ೕ, ಇ�� �ಗಳ��  ಸಹ  ಅ�ಗಳx ಆ�ರವ��  �ೕಡ� ‘ಅ�� ಗಳ�� ʼ 

ತ��ಸ��ತ� �. ಇ�� �ಯ��  ��ಗಳ��  �ೕ��ದ ನಂತರ ಅ� 

ಗ�� ��ತ� �. ಇ�� �ಗಳ��  ಮ�ಗ�, ��ಗ� ಮ��  ಆಸ� �� ಗಳಂತಹ 

ಕಟ� ಡಗಳ ���ಣ��  ಬಳಸ��ತ� �. 
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�ೕಹನ‌್ ಮ��  ಅವರ ತಂ� �ೖ�ರದ��  ����� �� �. �ೕಹನ‌್ 

ಮ�ಗಳ��  �����ದ��  �ೕಡ� ಇಷ� ಪ��� �. ತನ�  ತಂ� ಮ��  ಅವನ 

ಸ�ೕ�� ೕ�ಗ� ಇ��  ಎತ� ರದ ಮ��  �ಂದರ�ದ ಕಟ� ಡಗಳ��  �ೕ� 

������ � ಎಂ� ಅವ�� ಆಶ� ಯ���ತ� �.

ಇ�� � �ೕ�ಗಳ��  �����ದ��  �ೕ��� �ೕಹನನ ��� ನ 

�ಲ�� ೕಪ���. ಅವ� ಒಂ� ���ಷ�  �ೕ�ಯ��  ������ ��ದ��  

�ೕ��� ದ� �.

�ನ ಕ�ದಂ�, �ೕಹನ‌್ ಆ ಇ�� ��ಂದ �ೕ�ಯ��   

�ಣ�����ದ��  �ೕಡಬ������ . �ಲ� �ಂಗ�ಗಳ ನಂತರ, 

ಅ� �ಡ�  ಕಟ� ಡ�� �ಪ��� � ಎಂ� �ೕಹನ‌್  

�ೕ�ದ�.     
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• ಎ��  ಮ�ಗ� ಇ�� �ಗ�ಂದ �ಡಲ� �� ��ೕ?

• ಮ�ಗಳ��  ���ಸ� �ೕ� �ವ ವ�� ಗಳ��  ಬಳಸ��ತ� � ಎಂ� 

�ೕ� ����� ೕ�?

ನಮ�  �ೕಶದ �ಲ� �ಚ� �ನ ಪ� �ೕಶಗಳ�� , ಜನ� ತಮ�  ಒಳ�ಗವ��  

ತಂ��ಡ� �ಂಪ� ��ಕ ಮ�� ನ ಮ�ಗಳ��  ������ �. ಜನ� ���  

ಮ��  ಮರದಂತಹ �ೖಸ��ಕ ವ�� ಗಳ��  ಬಳ��� �. ��ಂಟ‌್ ಬದ��, ಅ�ೕಕ ಜನ� 

���ದ �ೕ�ಗ� ಮ��  �ಲಗಳ��  ತ��ಸ� ಹ��ನ  ಸಗ�ಯ��  

ಬಳ��� �. ಹ��ನ ಸಗ�� �ಖವ��  ಒಳ� ಬರದಂ� �ರ��ತ� � ಮ��  

�ೕಟಗ� ಮ��ಳ� ಪ� �ೕ���ದ��  ತ��ತ� �.

೧. ಮ�� ನ ಮ�ಗ� ಪ�ಸರ��  ಉತ� ಮ ಎಂ� �ೕ� ಏ� ����� ೕ�? 

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

೨. �ಮ�  �ತ� �ತ� �ನ ����ಯ ಮ�ಗಳ��  �ೕ�. ಮ�ಗ� 

��ದ�ಂದ �ಡಲ� �� �?  

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

ಚ���

ಬ���
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�ಳ�ನ �ತ� ಗಳ��  ಗಮ��. ಪ� ��ಂ� �ೕ�ಯ ಮ�ಯ �ಸರ��  ಊ��. 

�ಳ� ��� �ವ �ೕಷ� ಕದ��  ಅದ��  ಭ�� ���.

ಈ ಮ�ಗ� 
��ದ�ಂದ 
�ಡಲ� �� �?

ಈ �ೕ�ಯ 
ಮ�ಯ��  ಏ�ಂ� 

ಕ�ಯ��ತ� �?

ಮ�ಗಳ �ತ� ಗ�

೫ಚ�ವ��
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�ೕ�ಯ��  ರ��

�ಂ�ಪ�� �ಯ ಅ�� , ಸಣ�  �ಗದದ 

��� �ಗ�, �ೕ�ಮ��  ಅಥ� ಆ��  

(��� ) ಬಳ� �ಲ� ಇ�� �ಗಳ��  ತ���. 

�ೕ��ತ� ದ��  �ೕ���ವ ಈ ಎರ� 

ವ� ವ�� ಗಳ��  ಅ�ಗಳ��  �ೕ��. 

• ��� ಗ�� ��� ��?

• ತ�� �ಗ ��� ���  �ಲಭ�� �ೕ�ತ� �?

�ರ�� �ದ�

�ೕಹನ‌್ ಅವರ ತಂ� �ಲಸ ���ಗ ಎ��  ಪ� �ಖ �ರ�� �ಯಮಗಳ��  

ಅ�ಸ���� �. ಉ�ಹರ��, ಅವ� ��ಗ� �� �ಪ‌್ ��ವ ��� ಟ‌್, �ರ�� ಉ�� 

ಮ��  ಗ�� ��� ದ �ದರ�� ಗ�ಂ�� ಧ���� �. 

• ಮ�ಯ��  ���ದ� �ರ�� �ಯಮಗ���ೕ?

• ��ಯ��  �ೕ� ���ದ� �ರ�� �ಯಮಗಳ��  �ಂ��� ೕ�?

ಚ���

೬ಚ�ವ��
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�� ಮ� ಆ�ೕ��ೕಣ      

ಕ. ಬ���

೧. ಮಡ� ತ���ವ ಪ� �� � ���?

೨.  ಕ��ದ� ತಮ�  ಕ�ಗ�� ಕಲ� �ಗಳ��  �ೕ�/ ��ದ�ಂದ�  
ಪ���� �? 

೩. ಇ�� � �� ಎಂದ�ೕ�?

೪.  ಮ�ಗ� ��ದ�ಂದ �ಡಲ� �� �?

೫. ವ�� ಗಳ��  ತ���ವ ಪ� �� �ಯ��  �ೕ��ವ �ೕ��ಗಳ��  �ೕ� 
��� ಬ‌್ ನ��  ಸಹ ��ಕ� ಪ� ಯ�� ಸಬ��. ಹಂತಗಳ��  
�ಧ� �ದ��  �ವರ�� ಬ���.

ಖ. ���ದ� �� ��ನ�  �ೕ�ಯ ಮ�ಗಳ��  ��� � ಮ��  
ಬಣ�  ��.

ಗ. ಚ���

 ೧. �� ��ಧ �ೕ�ಯ ಮ�ಗಳ��  ಏ� �ಂ��� ೕ�?

 ೨. ���ಣ ಸ� ಳಗಳ��  ಜನ� ��� ಟ‌್ ಏ� ಧ���� �?

 ೩. �ಸಗ�ದ��  ���ೕ �ದ�ಗ� ಇಲ� �ದ� � ಏ���� �� ?

ಘ. ಸಂದಶ�ನ      

 ೧. �ಮ�  ಪ� �ೕಶದ��  ಕರ�ಶಲ ಅಥ� ಆ��ಗಳ��  ತ���ವ 
�ರ�� ದ� ಸಂದ���. ಆ ���ಯ��  ತರಗ�ಯ��  ಹಂ���� .

 ೨. ��� ಲ್ ಗ�, ಎ�ೕಸರ‌್ ಗ�, ��� ಗ� ಮ��  �ೕಟ‌್ �ಕ್  ಗಳಂತಹ 
��ನ� �� ಬಳ�ವ �ಲ� ವ�� ಗಳ��  �ೕ� ತ��ಸ��ತ� � 
ಎಂ�ದ��  ಕಂ�����. �ಮ�  ��ಯರ��  �ೕ�.  
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�ಮ�  ಊ� ಅಥ� ನಗರದ��  �ೕ� ���ದ� ಪ� ��ಗಳ��  

�ೕ��� ೕ�?  

ಈ ಪ� ��ಗಳ��  ಸಹ ಮ��ಗ� ಮ��  ಇ�� �ಗಳ��  ತ��ಸ� ಬಳ�ವ 

ಅ�ೕ ಮ�� �ಂದ �ಡ����ೕ ಎಂ� �ಮ� �����ೕ?

�ಮ�� ��� ?


