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 نیشنل ایجوکیشن پالیسی )این ای پی( 2020، چِِھ امہٕٕ خاطرٕٕ سنگ بنیاد کس طورس پیٹھ کٲم کران۔   
 بچن ہنٛٛز مجموعی ترقی۔ یہٕٕ چُُھ تمن ہن صرف جذب کرنس قٲبل بناوان

 انمول سمسکارا یِمِ ساہِِن ملکٕٕچ اخلاقیات تہٕٕ ٲییٖٖنی نٛٛمز جڑتھ چھِِ
 فریم ورک، بلکہ بنیأدی خوادنگی تہٕٕ ہندسہٕٕ حأصل کرنہٕٕ خاطرٕٕ تییہٕ۔ٕ

 شُُرین نٛٛمز چھِِ تِمِ اقدار یِمِ پوٗٗرٕٕ زدنگی پرورش چھِِ کران۔سکول تعلیمہٕٕ نٛٛمز بنیٲدی مرحلہٕٕ، یتھ کٔٔنۍ زََن
تصور چُُھ آمُُت کرنہٕ۔ٕ

 یہٕٕ فاؤنڈیشن چِِھ تمن بغیر کُُنہِِ رکاوٹ زیادٕٕ منتقلی خاطرٕٕ لیس کران
 پریپریٹری سٹیجُُک چیلنج کرُُن، یُُس تخلیقی صلاحیتن بڑاوان چُُھ تہٕٕ چُُھ پٲدٕٕ کران

 تیاری ہنٛٛد مرحلہٕٕ چُُھ فاؤنڈیشنل تہٕٕ دی درمیان اکھ پل پٲنٹھ کٲم کران۔
 مڈل سٹیج، کلاس 3 پیٹھہٕٕ 5 کلاس تام ترٛٛٮ۪۪ن ؤرۍ یَنَ پٮ۪۪ٹھ محیط۔ تٔٔعلیٖٖم

 اتھ مرحلس دوران فراہم کرنہٕٕ آمُُت چُُھ تدریسی نقطہٕٕ نظرن پیٹھ مبنی
 بنیٲدی سٹیج۔ ییلہِِ زََن کہِِ پلے وے، دریافت، تہٕٕ سرگرمی پیٹھ مبنی

 ہیٚٚچھنٕکٕۍ طریقہٕٕ چھِِ جٲری، شُُرین تہٕٕ چھ درسی کتابن سۭۭتۍ تعارُُف کرنہٕٕ یوان تہٕٕ
 مزید رسمی کلاس روم سیٹینگ۔ امہٕٕ تعارفُُک مقصد چُُھ نہٕٕ مغلوب کرُُن

 مگر نصابی علاقن نٛٛمز اکھ بنیاد قٲئم کرنہٕٕ خاطرٕٕ، جامع فروغ دینہٕٕ خاطرٕٕ۔
 ،پرن، لیکھن، بولن، ڈرائنگ کہ ذریعہٕٕ ہیچھن تہٕٕ پانہٕٕ کھوج

 گٮ۪۪وُُن، تہٕٕ گِِنٛٛدُُن۔ یہٕٕ جامع نقطہٕٕ نظر، یُُس نیشنل پیٹھ مبنی چُُھ
 نصاب فریم ورک فار سکول ایجوکیشن )این سی ایف-ایس ای( 2023 بطورِِ فالو اپ

 ،نیشنل ایجوکیشن پالیسی )این ای پی( 2020 نٛٛمز چھِِ جسمٲنی تعلیم شٲمِِل
 آرٹ تعلیم، ماحولیاتی تعلیم، زبانہٕٕ، ریاضی، بنیٲدی

سائنس، تہٕٕ سمٲجی سائنس۔
 یہٕٕ جامع نقطہ نظر چُُھ یقینی بناوان زِِ بچہٕٕ چِِھ علمی حساس تہٕٕ جسمانی )جذباتی( دۄشوٕٕنی سطحن پیٹھ 

مڈل سٹیجس تام آسانی سان منتقل گژھنہٕٕ خاطرٕٕ اصل پأنٹھ تیار آسان۔
 کلاس 3 خٲطرٕٕ چھُُ آرٹس خٲطرٕٕ — سُُہ موضوع یُُس I – درسی کِِتاب، بنسوری 

 یہٕٕ چُُھ رسمی طورس پیٹھ گوڈنِکِہِِ خٲطرٕٕہ نصابی علاقو منز ایکِِس طورس پیٹھ متعارف کرنہٕٕ آمُُت۔
 این سی ایف-ایس ای 2023 مُُطٲبِقِ مُُنٲسِِب وقت مختص کرنُُک وقت۔ پیٹھ ڈیزایِنِ کرنْْہ آمُُت

 این ای پی 2020 تہٕٕ این سی ایف فار سکول ایجوکیشنٕچٕ سفارشات
 یہٕٕ چُُھ نہٕٕ صرف بچن ہنٛٛز تخلیقی تعاقبس کُُن گژھان، بلکہ ،2023

 پوٗٗنٛٛژِِم پنچ کوشا تہِِ چھُُ کھولان- آننمدایا کوشا۔ وۄمید چھِِ یِوِان کرنہٕٕ زِِ اہِِم سۭۭتۍ گژھِِ شُُرۍ سرگریََمن ہُُنٛٛد
 لُُطُُف تُُل

گۄڈ کتھگۄڈ کتھ



iv

 موسیقی، بصری فن، ڈراہم تہٕٕ رقصس سۭۭتۍ سۭۭتۍ بنیأدی ترقی
 آرٹسک موضوع کین شعبن ہنٛٛز تفہیم۔ یہِِ تہِِ چھُُ وۄمید زِِ یہِِ کرِِ
 تعریف کرنہٕٕ خأطرٕٕ ضروری اقدار تہٕٕ مزاج تیار کرنس نٛٛمز دمد

 ترقی کِِس اتھ مرحلس پیٹھ چِِھ زدنگی ہنز خوبصورتی۔
 سرگرمیہٕٕ ڈیزائن کرنس دوران، چُُھ اکھ تمام شٲمل کلاس روم سیٹ اپ

 ذہنس منز تھاونہٕٕ آمُُت۔ سرگرمیہٕٕ ڈیزائن کرنس دوران، چُُھ اکھ تمام شٲمل کلاس روم سیٹ اپ
 ذہنس منز تھاونہٕٕ آمُُت۔ تمام بصری تہٕٕ عکاسی چِِھ نمٲئندگی کران تہٕٕ یقینی بناوان

 خاص ضروٗٗرتہٕٕ وٲلۍ شُُرٮ۪۪ن ہیٚٚتھ تمام شُُرین ہٕنٕٛٛز شرکت۔ تَتَہِِ
 سرگرمین نٛٛمز چِِھ سرایت کرن وأل تشخیصی نقطہٕ۔ٕ چونکہ تمام آرٹ فارم

 ،یِمِ چھِِ بھارت کٮ۪۪ن بھرپور ثقافتی رٮ۪۪وایتََن تہٕٕ وراثتس نٛٛمز سٮ۪۪ٹھا جُُڑِِتھ
 درسی کتاب بنسوری چِِھ بچن ہنٛٛد تجربأتی سفر یقینی بناوان۔

مُُلکٕٕک مُُختٔٔلِِف حِِصہٕٕ چھِِ تمام فن قٕسٕمن ہٕنٕٛٛدِِ ذٔٔریعہٕٕ
 ییلہٕٕ زن یہٕٕ درسی کتاب قٲمتی چِِھ، بچن ییہٕٕ حوصلہٕٕ افزٲئی کرنہٕٕ

 اتھ موضوعس پیٹھ کٔٔرِِو اضٲفی وسٲئل دریافت ۔ مٲلِِس ماجہِِ تہٕٕ اُسُتادن چھِِ ضروٗٗرت
 سکوٗٗلََس نٛٛمز تِہِنٛٛزِِ تحقیقٕچٕ سہولت فراہم کٔٔرِِتھ تِہِنٛٛزِِ کوُُشِِشن ہُُنٛٛد

 کیوٗٗ آر کوڈ ذٔٔریعہٕٕ چھِِ لائبریری تہٕٕ آٮٔیٔ سی ٹی یَسَ پٮ۪۪ٹھ مبنی وََسٲیِلِ۔ اکھ اثر دار
 ،ہیٚٚچھنُُک ماحول چُُھ طالب علمن حوصلہ افزائی کران تہٕٕ تمن مشغول تھاوان

تجسس فروغ دیُُن یُُس ہچھنہٕٕ خٲطرٕٕ اہم چُُھ۔
 بہٕٕ چُُھس یتھ درسی کتابہٕٕ تمام طالب علمن اعتماد سۭۭتۍ تجویز کران تہٕٕ

 تیاری کس مرحلس پیٹھ چِِھ استاد۔ بہٕٕ چُُھس پرٛٛٮ۪۪تھ کانٛٛہہ شُُکُُر گُُزار کران
 امچ ترقی نٛٛمز شٲمل۔ یِتِھ کٔٔنۍ زََن این سی ای آر ٹی چھُُ نظامی خٲطرٕٕ پابند

 اصلاحات تہٕٕ اشاعتُُک معیار بہتر بناوُُن، أسۍ چھِِ فیڈ بیک خوش آدمید کران
درسی کتاب کِِس موادس کْْریو ریفائن۔

دنیش پرساد سکلانینٔٔو دِِلہِِ ہُُنٛٛد ڈائریکٹر
 جوٗٗن، 2024 نیشنل کوسنل آف ایجوکیشنل

تحقیق تہٕٕ تربیت

نٔٔو دِِلہِِ ہُُنٛٛد ڈائریکٹر
جوٗٗن، 2024



  سلامسلام
وۄستادوۄستاد

تہٕٕ مول موجتہٕٕ مول موج

 تُُہۍ چھِِو پننٮ۪۪ن اتھن نٛٛمز رٔٔٹتھ، باسنوری – بہٕٕ چھُُس آرٹس خٲطرٕٕ درسی کتاب
 کلاس  3۔ یہِِ کِِتاب چھےٚٚ حالٕےٕ کِِس بُُنیادس پیٚٚٹھ تیار کرنہٕٕ آمٕٕژ۔

 پالیسی دستاویزات، نیشنل ایجوکیشن پالیسی )این ای پی( 2020 تہٕٕ نیشنل
 نصاب فریم ورک فار سکول ایجوکیشن )این سی ایف-ایس ای( 2023۔ یِمِ

 دستاویزن ہُُنٛٛد مقصد چُُھ یہِِ یٔٔقیٖٖنی بناوُُن زِِ تمام شُُرۍ چھِِ نصابی حٲصِِل
 تہٕٕ اتھ عمر تہٕٕ مرحلہٕٕ خٲطرٕٕ منٲسب اہلیت۔ (CGs) اہداف

 سی جیز، اہلیتََن سۭۭتۍ سۭۭتۍ تہِِ چھُُ اکھ نصاب تیار کرنہٕٕ آمُُت۔
 یتھ کٔٔنۍ زََن مطلوبہ ہیٚٚچھنٕکٕۍ نتائج۔ این سی ایف-ایس ای یَنَ چھِِ آرٹسٕٕچ سفارش کٔٔرمٕٕژ

 گریڈ 10 تام چُُھ لازمی مضامینن نٛٛمز اکھ، تہٕٕ سفارش تہٕٕ کران
 ،زِِ سکوٗٗل چھِِ آرٹسََس پرٛٛٮ۪۪تھ تعلیٖٖمی سیشن ہَتَھ گٲنٛٛٹہٕٕ دِِوان

 ،یتھ نٛٛمز مندرجہ ذیل ژور اجزاء یا علاقہٕٕ چِِھ، یعنی، موسیقی
 تھیٹر، رقص تہٕٕ بصری آرٹس۔ یتھ کٔٔنۍ چھِِ درسی کتاب بنسوری آمٕٕژ کرنہٕ۔ٕ

 ژۄن اکائین نٛٛمز تقسیم کرنہٕٕ آمت یتھ نٛٛمز پرتھ یونٹس نٛٛمز 5 ابواب چِِھ۔ تَتَِِہ چِِھ
 پریتھ چیپٹرس منز چِِھ واریاہ سرگرمیہٕٕ یم یمہٕٕ طبقٕکٕ بچہٕٕ آسٲنی سان ہیکن کٔٔرِِتھ

 پننِِس دماخلتس سۭۭتۍ کٔٔرِِو۔ تۄہہِِ چُُھو اَتَھ نٛٛمز واریاہ اَہََمَ کِِردار ادا کرُُن
 دریافت تہٕٕ تخلیقی صلاحیتُُک عمل یُُس پریتھ بچہٕٕ گژھان چُُھ

  توہیہِِ چھََا پَےَتوہیہِِ چھََا پَےَ
 یہٕٕ چُُھ شاید گوڑنک لٹہٕٕ ییلہٕٕ تیاری خاطرٕٕ آرٹسک درسی کتاب چِِھ

 ،سٹیج چُُھ طالب علمن خاطرٕٕ تیار کرنہٕٕ آمُُت یُُس تمن ڈرا کرنہٕٕ خاطرٕٕ جاۓ چُُھ دیوان
نوٹ کٔٔرِِو، پٔٔرِِو تہٕٕ باقی سرگرمیہٕٕ سمجِِو، انفرادی طور پٲنٹھ تہٕٕ

 یتھ کٔٔنۍ زََن گروپن نٛٛمز۔ حالانٛٛکہِِ شُُرۍ چھِِ گٮ۪۪وُُن، ژُُنن، نقل کرُُن شروع کران تہٕٕ
 بچہٕٕ سٕٕندِِ مرحلہٕٕ پیٹھہٕٕ لیکھُُن، تہٕٕ یِمِ بننہٕٕ برونٛٛہہ تہِِ

 سکول کس عملہٕٕ ہنٛٛد رسمی حصہٕٕ، یہٕٕ آسہٕٕ یمن ہنٛٛد گۄڈیُُنک تجربہٕ۔ٕ
 اکھ بامعنی آرٹس کلاس آسُُن یتھ نٛٛمز موسیقی، تھیٹر، رقص تہٕٕ شٲمل چِِھ

 ،تُُہٕنٕٛٛزِِ قٲبِلِ رہنُُمٲیی نٛٛمز بصری آرٹس — گروپن نٛٛمز اِکِہٕٕ وٹہٕٕ کٲم کرٕٕنۍ
 پنٕنٕۍ خیالات تہٕٕ احساسات کتھ باتھ کرٕٕنۍ، بشمول تہندین تمام سٲتھی طالب علمن ہنٛٛد

 تعلیٖٖمی پالیسی پَزَِِ دمد کرٕٕنۍ
 پریتھ سطحس پیٹھ چِِھ وۄستادن ساہِِن معاشرٕٕکۍ

 ساروی کھوتہٕٕ زیادٕٕ معزز تہٕٕ ضروری ارکان کِِس طورس
 پیٹھ دوبارٕہٕ قٲئم کران، کیازکہِِ تم چِِھ پٔٔزۍ پٲٹھۍ سانٮ۪۪ن

 شہرین ہنز بیاکھ سنل تشکیل دیوان۔ أمِِس پَزَِِ وۄستادََن
 بااختیار بناونہٕٕ خٲطرٕٕ پرٛٛٮ۪۪تھ کانٛٛہہ کٲم کرٕٕنۍ تہٕٕ تِمََِن پَزَِِ پنٕنٕۍ

کٲم یوٗٗت مُُمکِِن مؤثر طریقہٕٕ سۭۭتۍاثردار بنانؤۍ۔
این ای پی 2020، تعارُُف—

!!
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 فنکارانہٕٕ سفر، شٲمل ماحولس نٛٛمز کٲم کرُُن، آسُُن
پننہٕٕ قومی وراثتس سۭۭتۍ ہوش تہٕٕ جڑتھ چِِھ۔

 بدرسی کتاب چِِھ ژورن اکائین نٛٛمز تقسیم کرنہٕٕ آمژ تہٕٕ پرتھ اکائیس چِِھ اکھ مختلف آسان۔
 رنگ بناوُُن یہِِ یوزر فرینڈلی ۔ شُُرین ہیکو آگاہ کٔٔرِِتھ

 کِِتابہِِ منز استعمال گژھن واجِِنہِِ کلر کوڈنگ تہٕٕ آڈیو بُُک یِیِہِِ دٔٔستِِیاب
این سی ای آر ٹی ویب سائٹ بوزنہٕٕ یِنِہٕٕ والین بچن خٲطرٕٕ۔

 نیوٗٗل نیوٗٗل میوزِِک باپت
 لیدُُرلیدُُر ویجول آرٹس باپت

 پرپل پرپل تھیٹر باپت
پنک/ شوخ وۄزُُل پنک/ شوخ وۄزُُل رقصس باپت

 ژۄن فنن ہٕنٕٛٛزن شکلن نٛٛمز چھِِ پرٛٛٮ۪۪تھ أکِِس خٲطرٕٕ اکھ اکٲیی آسان۔ حالانٛٛکہِِ
 ،تم چِِھ پننہٕٕ جایہٕٕ منفرد ، یمن نٛٛمز چِِھ واریاہ دلچسپ مماثلت

 بالکل تمام شُُرین ہٕنٕٛٛدۍ پٲٹھۍ۔ پریتھ یونٹ چُُھ اتھ بارس منز تعارفہٕٕ سٕٕتۍ شروع
 گژھان

 آرٹ فارم یُُس سیکھن وٲلس تجرُُبہٕٕ کرِِ۔ اتھ باپت چِِھ واریاہ اشارٕٕ
 تُُہۍ کٔٔرِِو سرگریََمن ہُُنٛٛد انتظام تہٕٕ وسائل، خاص طور پٲٹھۍ وََسٲیِلِ تلاش

 ایمبیڈیڈ پریتھ چپٹر کِِس کیو آر کوڈس منز۔ اگر نْْہ توہیہ آسِِہ
 اِنِٹریٚٚنٹس تام رسٲیی، تُُہۍ ہیٚٚکِِو یا تہِِ شُُرٮ۪۪ن کارکردٕٕگی کُُن نِتِھ

 یا مقٲمی فنکارن، لُُکہٕٕ موسیقارن، رقاصن تہٕٕ باقی فنکارن دِِژ دعوت
 تعامل خاطرٕٕ سکول۔واریٛٛاہ مٲلِِس ماجہِِ تہٕٕ باقٕےٕ برادری

 تم ممبران یم آرٹ کس شکلہٕٕ نٛٛمز مہارت چِِھ تھوان تم ہیکن امہٕٕ خاطرٕٕ
 کارکردگی ہنٛٛد مظاہرہ کرنس پیٹھ اتفاق کرتھ۔

 بچہٕ۔ٕ فنکارن تہٕٕ فنکارن سۭۭتۍ ہیکن انٹرایکٹو سیشن ٲسِِتھ

!بانسُُری/نَےَ کِِتھ کٔٔنۍ کرو استعمالبانسُُری/نَےَ کِِتھ کٔٔنۍ کرو استعمال
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 سکوٗٗلََس نٛٛمز چھُُ اَکَثََر منظم کرنہٕٕ یِوِان، ییٚٚتہِِ شُُرٮ۪۪ن ہٕنٕٛٛز حوصلہٕٕ اَفَزٲی
 سوال پرژھنہٕٕ خٲطرٕٕ۔ یہِِ آسہِِ شُُرٮ۪۪ن خٲطرٕٕ ترغیب دِِنہٕٕ وول۔ تۄہہِِ پیٚٚیََو ضروٗٗرت

 شُُرۍ نِیِِِو کلاس رومہٕٕ نٛٛمزٕٕ، سکوٗٗلََس نٛٛمز تہٕٕ نیبََر، ؤچھنہٕٕ خٲطرٕٕ
 أنٛٛدۍ پٔٔکھۍ، فطرتُُک احساس کٔٔرِِو، تہٕٕ أنٛٛدۍ پٔٔکھۍ لوٗٗکََن ہٕنٕٛٛز دۄہ دِِش چہِِ سرگریََمن ہُُنٛٛد مُُشٲہِدِٕٕ

 تِمِ۔ ڈراما، ڈانس پرفارمنس، موسیقی وچھنہٕٕ خٲطرٕٕ فیلڈ ٹرپُُک اہتمام کرُُن
 گٮ۪۪وََن محفِلِہٕٕ تہٕٕ آرٹ نُُمٲئشہِِ کََرِِ شُُرٮ۪۪ن ہِنِٛٛز حوصلہٕٕ اَفَزٲیی تَتَِِہ چِِھ
 واریاہ سرگرمیہٕٕ یم تجویز چِِھ آژٕٕم کرنہٕ۔ٕ تُُہۍ ہیٚٚکِِو تُُلِِتھ تہٕٕ ژٲرِِتھ

 یمن سرگرمیو سۭۭتۍ، امہٕٕ قٕمٕٕسچ زیادٕٕ سرگرمیہٕٕ بنٲیو تہٕٕ سیاق و سباق تہٕٕ
 تم چِِھ مواد، مقامی طور پأنٹھ دستیاب مواد، تہٕٕ باقی وسائلن ہنٛٛد لحاظ سۭۭتۍ۔

 یہِِ ذہنََس نٛٛمز تھاوُُن چھُُ ضروٗٗری زِِ یَتَھ کِِتابہِِ نٛٛمز ہٮ۪۪کََن زِِیٛٛادٕٕ تَرَ سرگرمیہِِ ٲسِِتھ۔
کُُنہٕٕ خاص وسائلن وراۓ چُُھ کرنہٕٕ یوان، یا ییہٕٕ کرنہٕٕ خاطرٕٕ اپناونہٕ۔ٕ

 ٹایِمِ ٹیبل چُُھ یِتِھ کٔٔنۍ ڈیزائن کرنہٕٕ یُُن زِِ شُُرۍ گژھن
 مختص تمام ژۄن آرٹ فارمن خٲطرٕٕ مخصوص ادوار آسنک موقعہٕٕ

 پریتھ ہفتہٕ۔ٕ ییٚٚتہِِ تہِِ مُُمکِِن آسہِِ، اکھ بُُلاک پیریڈ یا زٕٕ مِِلٲوِِتھ دورٕٕ
 شُُرین ہٕنٕٛٛدِِ خٲطرٕٕ ہیٚٚکو سرگرمیہٕٕ کرنہٕٕ خٲطرٕٕ تھٲوِِتھ، تِکِیازِِ تمام سرگرمیہٕٕ چھِِ
 کٲفی مشغول تہٕٕ لطف ادنوز۔ این ای پی 2020 چُُھ سارنٕےٕ برابر وزن دِِوان
 فنون لطیفہ ہیتھ موضوعات۔ تَوَََے چھِِ مٲلِِس ماجہِِ اکھ عاجز درخواست

 پننن بچن گھرس نٛٛمز آرٹ سرگرمیہٕٕ کرنہٕٕ خاطرٕٕ حوصلہ شکنی نہٕٕ کرٕٕن۔ دی
 استادن تہٕٕ سکوٗٗلََن چھُُ یہِِ یقینی بناوُُن زِِ فنون لطیفہٕٕ خٲطرٕٕ مختص کرنہٕٕ آمٕٕتۍ ادوار چھِِ

باقی مضامینن خٲطرٕٕ چُُھ نہٕٕ استعمال گژھان۔
 پرٛٛٮ۪۪تھ آرٹ کلاس کیٚٚن گۄڈنِکِیٚٚن کیٚٚنٛٛہن منٹن دوران ہیٚٚکن شُُرۍ صِِرِِف

 أچھ بنٛٛد کٔٔرِِتھ بِہِِِو تہٕٕ یاد تھٲیِوِ زِِ تِمََِو کیٛٛاہ چھُُ کوٚٚرمُُت
 پْْتیم کلاس۔

 ٲخٕٕری 10 منٹ ہٮ۪۪کََو 'سرکل ٹایِمِ' پٲٹھۍ بَحَََژ خٲطرٕٕ تھاونہٕٕ یِتِھ۔ یتھ کْْنئ
 ،تھیٹر سیکشنََس نٛٛمز تجویٖزٖ کرنہٕٕ آمٕٕژ تمام شُُرۍ، ٹیچرََس سۭۭتۍ

 اکوٹہٕٕ بِہِِِتھ تہٕٕ آزادانہٕٕ کتھ کٔٔرِِو۔ مگر ییٚٚمہِِ لٹہِِ چُُھ یہِِ صِِرِِف غٲر رسمی
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 بچہ۔ اُسُتادََن چھُُ پننہِِ خٲطرٕٕ نوٹ نِنُُِک ضروٗٗرت یُُس ہٮ۪۪کہِِ کٔٔرِِتھ
یمن ہنٛٛد بیٛٛکہٕٕ سبق کین منصوبن نٛٛمز گژھہٕٕ لاگو کرنہٕ۔ٕ

 بچہٕٕ خٲطرٕٕ ہیچھنُُک اکھ جامع ماحولُُک یہٕٕ جذبہٕٕ
 تصورات سمجھن چُُھ درسی کتاب تہٕٕ تدریس نٛٛمز مکمل طورس پیٹھ ظٲہر گژھان۔

vii, viii اُسُتادس پَزَِِ تِمِن گروپن نٛٛمز کٲم کرنہٕٕ خٲطرٕٕ دمد تہٕٕ دمد کرٕٕنۍ یا
 انفرٲدی طور پٲٹھۍ چھُُ شُُرۍ مُُختٔٔلِِف ہُُنر تیار کرنس قٲبل بناوان۔ یِہِ چُُھ صحیح
 یتھ کتابہِِ منز چِِھ ژۄشوٕٕنی آرٹ شکلن خٲطرٕٕہ۔ شُُرین ہیٚٚکو حوصلہٕٕ اَفَزٲیی کٔٔرِِتھ

 ،دریافت کرنہٕٕ تہٕٕ مشاہدٕٕ کرنہٕٕ خٲطرٕٕ مزید أنٛٛدۍ پٔٔکۍ ؤچھو، آرٹ کٲم کرٕٕنۍ جٲری
تہٕٕ گََرََس نٛٛمز کٔٔرِِو پریکٹس تہٕٕ سۭۭتۍ سۭۭتۍ کلاس رومس نٛٛمز کیا چِِھ کران۔
 پیشرفت نشان زد کرنہٕٕ خٲطرٕٕ چھِِ تشخیصی اوزار تہٕٕ تجویز کرنہٕٕ آمٕٕتۍ۔

 ،بچس نٛٛمز قابلیت تہٕٕ مہارت ہنٛٛز ترقی ہنٛٛز سطح۔ آرٹسس منز
 کانٛٛہہ پاس یا فیل چُُھ نہٕ۔ٕ اتھ مرحلس پیٹھ چُُھ نہٕٕ کنہہ تہٕٕ اصل یا خراب۔ تَتَہِِ چُُھ

 ہمیشہٕٕ بہتری ہٕنٕٛٛز گنجائش تہٕٕ بچن گژھہِِ حوصلہٕٕ اَفَزٲیی کرنہٕٕ یِنِۍ
 تصوراتن ہنٛٛز تفہیم سۭۭتۍ سرگرمیہٕٕ کٔٔرِِو مُُکمل، بلکہ

 حوصلہ شکنی کرنہٕٕ کھوتہٕ۔ٕ تٔٔعلیٖٖم چھُُ تِمََِن خٲطرٕٕ اکھ زیوٗٗٹھ سفر تہٕٕ صرف
 یتھ کٔٔنۍ زََن پریتھ بچہٕٕ چُُھ مختلف، تِتِھے پٲٹھۍ چھِِ تِہِنٛٛز مہارت تہٕٕ اظہار، تہٕٕ یہٕٕ

 تنوع چُُھ تہندِِ لۄکچارٕچٕ خوبصورتی۔ تِمِ یا تِہِنٛٛز کارکردٕٕگی
 کلاس رومس نٛٛمز گژھہٕٕ نہٕٕ کٲنٛٛہس سۭۭتۍ موازہن کرنہٕٕ یُُن۔ اہم بجاے ، تِہِند

 انفرادی ترقی ہنٛٛد جائزٕٕ ہینچ ضرورت چِِھ۔ تِمََِن چُُھ مُُقابلہٕٕ کرُُن
پانہٕٕ بہتری خاطرٕٕ۔آرٹس کلاس خٲطرٕٕ کیٛٛاہ چھُُ تۄہہِِ ضروٗٗرت؟پانہٕٕ بہتری خاطرٕٕ۔آرٹس کلاس خٲطرٕٕ کیٛٛاہ چھُُ تۄہہِِ ضروٗٗرت؟

 تمام آرٹ سرگرمین خٲطرٕٕ، چُُھ تۄہہِِ أکِِس اصل پٲٹھۍ روشن جایہِِ ہٕنٕٛٛز ضرورت یۄسہٕٕ انٛٛدر یا نیبر ہیٚٚکہِِ ٲسِِتھ۔
 کلاس رومُُک، یتہٕٕ بچہٕٕ آزاداہن طورس پیٹھ ہیکن نژتھ۔ تۄہہِِ پیٚٚیََو ضروٗٗرت

 تھیٹر خاطرٕٕ پروپس خاطرٕٕ چُُھ واریاہ سادٕٕ مواد: آرٹ مواد — اوزار تہٕٕ
 بنیأدی سٹیشنری۔ محفوظ طورس پیٹھ مواد ذخیرٕٕ کرنہٕٕ سۭۭتۍ سۭۭتۍ طالب علمن خٲطرٕٕ جاۓ

 آرٹ ورک منظم ادنازس نٛٛمز۔ نُُمٲیِشِ کرنہٕٕ خٲطرٕٕ کََر بورڈ ڈسپلے
 تہٕٕ بچن ہنٛٛز کٲم شیئر۔ کمپیوٹر، پروجیکٹر، تْْہ سُُپیکر باپت

 پْْلے کران آڈیو۔ویڈیو ریسورس؛ سادٕٕ میوزیکل آلات۔ وغیرہ۔ بنأیو
 یٔٔقیٖٖنی زِِ مواد تہٕٕ وََسٲیِلِ چھِِ اصل پٲٹھۍ استعمال گژھان تہٕٕ تِمِ چھِِ



ix

 لوکلی دستیاب أسۍ چھِِ وۄمید کران زِِ پرٛٛٮ۪۪تھ اُسُتاد تہٕٕ مٲلِِس ماجہِِ لبنہٕٕ یہِِ کِِتاب
  فٲیدٕٕ نٛٛمد، دلچسپ تہٕٕ وسیلہٕٕ دار، ییٚٚمہِِ سۭۭتۍ پرٮ۪۪تھ آرٹ کلاس دلچسپ تہٕٕ

 کینٛٛہہ یُُس منتظر چُُھ۔ أسۍ چھِِ فیڈ بیک خٲطرٕٕ یَلَہٕٕ یِمِ دمد کرِِ
ix کتابہٕٕ ہنٛٛد ڈھانچہٕٕ تہٕٕ مواد بہتر بناونس نٛٛمز۔ یہٕٕ چُُھ اکھ سمتقل 

 بصری فنون تہٕٕ پرفارمنگ آرٹس اکھ لازمی حصہٕٕ بناونٕچٕ کوشش۔
 پرٛٛٮ۪۪تھ شُُرۍ سٕٕنٛٛدۍ بڑنٕکٕۍ ؤری - تمن نٛٛمز بننہٕٕ خٲطرٕٕ ہُُنر تیار کرٕٕنۍ

پگہہٕکٕۍ اعتماد، جذبٲتی طور مضبوٗٗط، تہٕٕ متوازن شہری۔

جیوتسنا تیواری
 ،اکیڈمک کوآرڈینیٹر

 ،پروفیسر تہٕٕ ہیڈ
آرٹس تہٕٕ جمالیاتس نٛٛمز محکمہ تعلیم

نیشنل کوسنل آف ایجوکیشنل ریسرچ اینڈ ٹریننگ



  قومی نصاب تہٕٕقومی نصاب تہٕٕ  
  تدریسیتدریسی

  لٔٔرنِگِ میٹیریل کمیٹیلٔٔرنِگِ میٹیریل کمیٹی
)اٮ۪۪ن اٮ۪۪س ٹی سی)اٮ۪۪ن اٮ۪۪س ٹی سی

 .سی پنت، چاسنلر، نیشنل اسنٹی ٹیوٹ آف ایجوکیشنل پلاننگ 
(چیئرپرسنچیئرپرسن) (NIEPA) تہٕٕ ایڈمنسٹریشن

 منجول بھارگو، پروفیسر، پرسنٹن یونیورسٹی )شریک چیئرپرسنشریک چیئرپرسن)
سدھا مورتی، مشہوٗٗر مصنف تہٕٕ ماہر تعلیم 

 بیبیک دیبروے، چیئرپرسن، اکنامک ایڈوائزری کوسنل-پرائم 
(EAC-PM) وزیر

 ،شیکھر منڈے، سٲبقہٕٕ ڈی جی، سی ایس آٮٔیٔ آر۔ ممتاز پروفیسر
ساوِِتری بایی پھوٗٗلے پوٗٗنے یوٗٗنیورسٹی، پوٗٗنے

.سجاتا رادمورائی، پروفیسر، یونیورسٹی آف برٹش کولمبیا، کینیڈا
.شنکر مہادیون، میوزک میسٹرو، ممبئی

  ،یو ومل کمار، ڈائریکٹر، پرکاش پڈوکون بیڈمنٹن اکیڈمی 
بنگلورو

 مشیل ڈینیو، وزٹنگ پروفیسر، آئی آئی ٹی - گادنھی نگر .
 .سُُرینا راجن، آئی اے ایس )ریٹائرڈ(، ہریاہن۔ سٲبقہٕٕ ڈی جی، ایچ آی پی اے 

 ،چامو کرشنا شاستری، چیئرپرسن، بھارتیہ بھاشا سمیتی
وزارت تعلیم

(EAC-PM) سنجیو سنیال، ممبر، اکنامک ایڈوائزری کوسنل-پرائم وزیر 
 ایم ڈی سرینواس، چیئرپرسن، سینٹر فار پالیسی سٹڈیز، چنئی

گجانن لونڈھے، ہیڈ، پروگرام آفس، این ایس ٹی سی .
رابن چھتری، ڈائریکٹر، ایس سی ای آر ٹی، سکم .

پرتیوشا کمار منڈل، پروفیسر، محکمہ تعلیم  سوشل سائنسز، این سی ای آر ٹی، نئی دہلی .
 دنیش کمار، پروفیسر تہٕٕ سربراہ، پلاننگ اینڈ مانیٹرنگ .

ڈویژن، این سی ای آر ٹی، نئی دہلی
 ،کیرتی کپور، پروفیسر، زبانن نٛٛمز محکمہ تعلیم 

این سی ای آر ٹی، نٔٔو دِِلہِِ
 رنجن اروڑا، پروفیسر تہٕٕ سربراہ، شعبہ نصاب مطالعہٕٕ 

تہٕٕ ترقی، این سی ای آر ٹی، نئی دہلی )ممبر سی)ممبر سیکریٹریکریٹری))
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چیئرپرسنچیئرپرسن
شنکر مہادیون، میوزک میسٹرو، ممبئی

کنٹرکنٹریبیوٹریبیوٹر
انوتوش دیب، ٹی جی ٹی آرٹس )ریٹائرڈ(، کیندریہ ودیالیہ، گوہاٹی
 ،ارادھنا گپتا، ہیڈ )ریٹائرڈ(، ڈپارٹمنٹ آف پینٹنگ، ماڈرن سکوٗٗل

برکھمبا روڈ، نٔٔو دِِلہِِ
بدیشا ہزارہ، اسسٹنٹ پروفیسر، موسیقی، ریجنل اسنٹی ٹیوٹ آف ایجوکیشن، اجمیر

 بِنِدو سبرامنیم، شریک بانی، سبرامنیم اکیڈمی آف پرفارمنگ آرٹس
(ساپا( بنگلورو

چنتھو ساچی، میوزک ایجوکیٹر، سناد، بنگلورو
فنیندر شرما، کنسلٹنٹ، پروگرام آفس، این ایس ٹی سی

 ،گووِِدنراجو بھردوازا، ڈائریکٹر، سکول آف پرفارمنگ اینڈ ویژول آرٹس
اِگِنو، نٔٔو دِِلہِِ

 مالویکا راج ناراین، ویژول آرٹسٹ اینڈ ایجوکیٹر، وزٹنگ فیکلٹی، عظیم
پریم جی یونیورسٹی، بھوپال

پریادرشنی گھوش، آرٹسٹک ڈائریکٹر، پریادرشنی آرٹس، کولکتہ
 ،راجشری ایس آر، بانی-آرٹسٹک ڈائریکٹر، ویوما آرٹ سپیس اینڈ سٹوڈیو تھیٹر

بنگلورو
 رِِسمی کھنہ، اسسٹنٹ پروفیسر، کالج آف آرٹس، دہلی یونیورسٹی، نٔٔو دِِلہِِ
 شربری بنرجی، اسسٹنٹ پروفیسر، ڈپارٹمنٹ آف ایجوکیشن ان آرٹس تہٕٕ

جمالیات، این سی ای آر ٹی، نئی دہلی
 ،سری دھر رنگناتھن، بٲنی تہٕٕ سی ای او، شنکر مہادیون اکیڈمی

 بنگلورو
ریویوزرریویوزر

انوراگ بہار، سی ای او، عظیم پریم جی فاؤنڈیشن، ممبر، این او سی
 منجول بھارگو، پروفیسر تہٕٕ شریک چیئرپرسن، این ایس ٹی سی

سندھیا پوریچا، چیئرپرسن، سنگیت ناٹک اکیڈمی، نٔٔو دِِلہِِ
ممبر کوآرڈینیٹرممبر کوآرڈینیٹر

 جیوتسنا تیواری، پروفیسر تہٕٕ سربراہ، محکمہ تعلیم آرٹس تہٕٕ
جمالیات، این سی ای آر ٹی، نئی دہلی

  درسی کتابدرسی کتاب
  ترقیٲتیترقیٲتی
جماتھجماتھ



 (نیشنل کوسنل آف ایجوکیشنل ریسرچ اینڈ ٹریننگ )این سی ای آر ٹی
 معزز چیئرپرسن سٕٕنٛٛز رہنمٲیی تہٕٕ حمایت تسلیم کران

 تہٕٕ قومی نصاب فریم ورک نگرٲنی ہنٛٛد ممبران
 کمیٹی )این او سی(، چیئرپرسن تہٕٕ نصابی علاقٕکٕۍ ارکان

 گروپ )سی اے جی(: آرٹس تہٕٕ باقی متعلقہٕٕ سی اے جیز تہٕٕ پننہٕٕ رہنما خطوط خٲطرٕٕ
 یہٕٕ درسی کتابہٕٕ تیار کرنس نٛٛمز کراس کٹنگ تھیمن پیٹھ۔

 این سی ای آر ٹی چھُُ سینئر فیکلٹی ممبرََن ہٕنٕٛٛز حمایت تسلیم کران
 این سی ای آر ٹی یُُک — سنیتی سنوال، پروفیسر تہٕٕ ہیڈ، ڈیپارٹمنٹ آف

 ،ایلمینٹری ایجوکیشن۔ ادنرانی بھدوری، پروفیسر تہٕٕ سربراہ
 ،ایجوکیشنل سروے ڈویژن۔ ونے سنگھ، پروفیسر تہٕٕ سربراہ

 خصوصی ضروٗٗرتہٕٕ تہٕٕ ملی وٲلۍ گروپن ہُُنٛٛد محکمہ تعلیم
 روے، پروفیسر تہٕٕ سربراہ، شعبہ صنفی مطالعہٕٕ جٲیزٕٕ نِنِہٕٕ خٲطرٕٕ

 ،کراس کٹنگ تھیمز، ییتھ کیٛٛن زن جنسُُک انضمام، شمولیت
 تشخیص وغٲرٕہٕ، یتھ درسی کتابہِِ نٛٛمز۔

 سِِدھی گُُپتا، فیکلٹی، سِِرٛٛشتی مٔٔنی پال اِٹِِسنٹیوٗٗٹ سٕٕنٛٛزٕٕ کوٗٗشِِشہِِ
 ،آرٹ، ڈیزائن اینڈ ٹیکنالوجی، بنگلورو۔ سدھانوا اے کے، ڈائریکٹر

 نوا کشتیج تہٕٕ اسسٹنٹ پروفیسر، ریوا یونیورسٹی، بنگلورو۔
 دیپا سری دھر، ڈائریکٹر، شنکر مہادیون اکیڈمی۔ تہٕٕ ودوشی
 جیوتی بھٹ، بھرت ناٹیم اسنٹرکٹر، پورناپرمتی، بنگلور چھِِ

اہِِم درسی کتابہِِ ہٕنٕٛٛزِِ ترقی نٛٛمز دمد فراہم کرنہٕٕ خٲطرٕٕ کٔٔر تعریٖفٖ۔
 أسۍ چھِِ بۄنہٕٕ کََنہِِ دِِنہٕٕ آمتین نفرن تہٕٕ ادارن ہُُنٛٛد شُُکُُر گُُزار

 ،اسہِِ دِِیُُت تِہِنٛٛدۍ وسٲیل تحریری موادٕٕچ شکلہِِ نٛٛمز استعمال کرنُُک اجازت
 عکاسی، فوٹو تہٕٕ آڈیو ویڈیو مواد تہِِ—نیشنل

 میوزیم، نٔٔو دِِلہِِ۔ نیشنل گیلری آف ماڈرن آرٹ، نئی دہلی۔ نیشنل
 کرافٹس میوزیم تہٕٕ ہسٹکالا اکیڈمی، نٔٔو دِِلہِِ۔ مرکز فار کلچرل

 ریسرچ اینڈ ٹریننگ، نٔٔو دِِلہِِ۔ دستکاری ہاٹ سمیتی، نیو

اظہارتشکُُراظہارتشکُُر
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 دِِلہِِ۔ سینٹرل چنمایا مشن ٹرسٹ، سی سی ایم ٹی۔ سبرامنیم
 ،اکیڈمی آف پرفارمنگ آرٹس۔ شنکر مہادیون اکیڈمی۔ سناد

بنگلور تہٕٕ چلڈرن لٹل تھیٹر، کولکتہ۔  سٕٕنٛٛزٕٕ کوٗٗشِِشہِِ
 أسۍ چھِِ کیندریہ کٮ۪۪ن پرسنپلََن تہِِ تسلیم کران

 ،ودیالیہ، سیکٹر 2، آر کے پورم، نئی دہلی۔ کیندریہ ودیالیہ
 این سی ای آر ٹی، نٔٔو دِِلہِِ تہٕٕ کیندریہ ودیالیہ، ڈوگرہ لائنز، میرٹھ

 طالب علمن ہٕنٕٛٛزن آرٹ کامین ہٕنٕٛٛزٕٕ تصویٖرٖ تہٕٕ شُُرین ہٕنٕٛٛزٕٕ تصویٖرٖٕٕ فراہم کر
پرفارم کران۔

 کوسنل چھِِ ایڈیٹر علما ناصر سٕٕنٛٛزِِ کوُُششہِِ تسلیم کران۔
( کنٹریکٹ(، پبلیکیشن ڈویژن، این سی ای آر ٹی، یتھ درسی کتابہٕٕ نٛٛمز ترمیم کرنہٕٕ خاطرٕٕ۔

 ،ڈی ٹی پی سیلُُک انچارج پون کمار بیریار سٕٕنٛٛز کوٗٗشِِش تہٕٕ محنت
 پبلیکیشن ڈویژن، این سی ای آر ٹی۔ پونم، ڈی ٹی پی آپریٹر )کنٹریکٹ( تہٕٕ

 ایل گائٹ، پروف ریڈر )کنٹریکچول(، پبلیکیشن ڈویژن، این سی ای آر ٹی چھِِ
اتھ دستاویزس ٲخری شکل دِِنہٕٕ خٲطرٕٕ کٔٔر تعریف۔



 یہِِ آسہِِ ہِنِٛٛدُُستان کِِس پرٛٛٮ۪۪تھ أکِِس شََہری سٕٕنٛٛز ذِِمہٕٕ دٲری —

،آئینس پیٹھ عمل کرٕٕنۍ تہٕٕ امکیٛٛن نظریاتن تہٕٕ ادارن ہنٛٛد احترام کرُُن
قومی پرچم تہٕٕ قومی ترانہٕ۔ٕ

تِمِن عظیم نظریاتن ہٕنٕٛٛز پرورش تہٕٕ پیروی کرٕٕنۍ یِمِو ساہِِن قومی جدوجہد متٲثر کٔٔر۔
آزٲدی خٲطرٕٕ۔

ہندوستانٕچٕ خودمختٲری، اتحاد تہٕٕ سالمیت برقرار تھاوٕٕنۍ تہٕٕ یمن ہٕنٕٛٛز حفاظت کرٕٕنۍ۔
ملکُُک دفاع کرُُن تہٕٕ قومی خمدت فراہم کرُُن ییلہٕٕ وننہٕٕ ییہٕٕ

یہٕٕ کْْریو۔
سارنی درمیان ہم آہنگی تہٕٕ مشترکہ بھائی چارک جذبس فروغ دیُُن

ہندوستانٕکٕۍ لوک چھِِ مذہبی، لسٲنی تہٕٕ علاقٲئی یا علاقٲیی نِشِ تجاوز کران
سیکشنل تنوع۔ وقار خأطرٕٕ توہین آمیز طریقہٕٕ ترک کرُُن

زنانہٕ۔ٕ
ساہِِن جامع ثقافت کہِِ بھرپور وراثتٕچٕ قدر تہٕٕ تحفظ کرُُن۔

،جنگل، جھیٖٖلن ہیٚٚتھ قۄدرٔٔتی ماحولٕچٕ حفاظت تہٕٕ بہتر بناونہٕٕ خٲطرٕٕ
دریاو، جنگلی حیات تہٕٕ زدٕٕن جادنارن خٲطرٕٕ ہمدردی تھاوٕٕنۍ۔

سائنسی مزاج، اسنانیت پسندی تہٕٕ تحقیقات ہنٛٛد روح تیار کرُُن تہٕٕ
اصلاحات۔

عوٲمی املاک ہٕنٕٛٛز حفاظت تہٕٕ تشدد ترک کرُُن۔ 
انفرادی تہٕٕ اجتماعی تمام شعبن نٛٛمز بہترینس کُُن کوشش کرن 

سرگرمی یُُتھ زن قوم لگاتار اعلیٰٰ سطحٕٕچ کوششہِِ تام بڑان
تہٕٕ کامیٲبی۔

یُُس مول موج یا سرپرست چُُھ، تعلیم خٲطرٕٕ مواقع فراہم کرنہٕٕ خٲطرٕٕ 
تٔٔمۍ سُُنٛٛد شُُر یا، یتھ کٔٔنۍ زََن معاملہٕٕ آسہِِ، شیٚٚیہِِ وٲنٛٛہِِس تہٕٕ وٲنٛٛہِِس درمِِیان

ژۄداہ ؤری۔

نوٹ: نوٹ:  آرٹیکل اکونزاہ اے یَتَھ نٛٛمز بُُنیٲدی فرائض چھِِ، اوس آییٖٖنََن دٲخٕٕل کوٚٚرمُُت۔
ہِمِ ترمیم( ایکٹ، 1976 )3 جنوری 1977 پیٹھہٕٕ لاگو گژھنہٕٕ سۭۭتۍ(۔ 42)

کے( اوس آئین )86 ہِِم ترمیم( ایکٹ، 2002 کہِِ ذریعہٕٕ دٲخل کرنہٕٕ آمُُت )پیٹھہٕٕ اثر ادناز گژھِِتھ)*
(اپریل 2010 1

ہِنِٛٛدُُستانُُک ٲییٖٖنہِنِٛٛدُُستانُُک ٲییٖٖن
(A (A آرٹیکل آرٹیکل 5151) IV A ) IV A پارٹپارٹ

بُُنۍیٲدی فرٲیضبُُنۍیٲدی فرٲیض

(اے)

(بی)

(سی)

(ڈی)

(ای)

(ایف)

(جی)

(ایچ)

(آی)

(جے)

(کے)



 تُُہۍ چھِِو پننٮ۪۪ن اتھن نٛٛمز رٔٔٹِتِھ، باسنوری – بہٕٕ یُُس تُُہنٛٛز درسی کتاب چھُُ۔
 آرٹسُُک یُُس أسۍ وۄمید چھِِ کران زِِ تُُہۍ کٔٔرِِو واریاہ لُُطُُف! یہِِ نِیِہِِ تۄہہِِ أکِِس پٮ۪۪ٹھ

 تخلیقی صلاحیتن ہُُنٛٛد دلچسپ سفر تہٕٕ کٔٔرِِو تۄہہِِ پننِِس سۭۭتۍ دُُوبارٕٕ تعارُُف
أنٛٛدۍ پٔٔکھۍ چُُھ اکھ ناول طریقہٕ۔ٕ

 اسہِِ چھِِ پتاہ زِِ تۄہہِِ نٛٛمزٕٕ چھِِ زیادٕٕ تر گۄڈََے کُُنہِِ نتہٕٕ کُُنہِِ قٕمٕٕس
 آرٹ فارمُُک۔ تُُہۍ ہیٚٚکِِو نہٕٕ تِمِن فن کِِس طورس پیٚٚٹھ پرزنٲوِِتھ، مگر تِمِ

 ،کیا تُُہۍ چِِھو کران- ژُُنن، ساز وایان
 ،ڈوڈلنگ، ڈرائنگ، پینٹنگ، میژِِ تہٕٕ کاغذس سۭۭتۍ ماڈل بناون

 تہٕٕ یقیناًً گیوُُن، نقل کرُُن تہٕٕ اداکٲری۔ تِمِ یم آرٹ چِِھ کران
 سرگرمیہٕٕ چِِھ پٔٔزۍ پأٹھۍ پننہٕٕ روزمرہ زدنگی ہنٛٛد لطف

 ،چاہے تُُہۍ سکوٗٗلََس نٛٛمز ٲسِِو یا گََرََس نٛٛمز، یا ییٚٚتہِِ تہِِ تُُہۍ گٔٔژھِِو
 سادٕٕ چیزن ہُُنٛٛد مشاہدٕٕ کرُُن چُُھ دِِلچسپ، جاناوارن ہٕنٕٛٛدِِ وُُڑوٕٕنۍ جاناوارََو س

 ،اسہِِ أنٛٛدۍ پٔٔکھۍ لوٗٗکََن تام عملہِِ نٛٛمز۔ أس چِِھ فطرتس نٛٛمز یا قریب تہٕٕ روزان
یُُس سانٮ۪۪ن فنََن باپتھ ترغیب دِِنُُک ساروِِی کھۄتہٕٕ بوٚٚڑ ذٔٔریعہٕٕ چھُُ۔

 ،لہذا، بچہٕٕ، پننس أدنۍ پٔٔکھۍ ؤچھو- گََرََس نٛٛمز، سکوٗٗلََس نٛٛمز
 گِِنٛٛنُُدک مٲدان یا سفر کرنہٕٕ وِِزِِ۔ ییٚٚتہِِ تہِِ تُُہۍ گٔٔژھِِو، تۄہہِِ لٔٔبِِو

 آرٹس ۔ کُُنہِِ ساتہٕٕ چُُھ فطرتہٕٕ سٕٕتۍ بناونہٕٕ آمُُت تہٕٕ کُُنہِِ ساتہٕٕ
 اسنان۔ تۄہہِِ باسہِِ یہِِ مشٲہدٕٕ کرُُن تہٕٕ ہیٚٚچھُُن واریاہ دِِلچسپ

!یِمِو پیٹھ
 کیا تۄہہِِ چھا پتاہ زِِ اسنان چُُھ تمہٕٕ پیٹھہٕٕ تخلیقی رودمُُت۔

 آغاز؟ اسنانو کتھ کرن یا لیکھُُن شروع کرنہٕٕ برونٹھ، تمو کٔٔر ڈرا۔
 دیوارن پیٹھ، گیون تہٕٕ ژُُنن۔ ہندوستان، خاص طور پٲٹھۍ چھُُ اکھ انتہٲئی

 فنن نٛٛمز چِِھ بھرپور روایت- بصری فنن پیٹھہٕٕ شاعری تام تہٕٕ

ٹاٹھیوبچوٹاٹھیوبچو
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 موسیقی، ژُُنن، تھیٹرس تام- ساسہٕٕ بٔٔد ؤری پتھ گژھان، تہٕٕ
 واریاہن باقٕےٕ مضایٖٖمنن سۭۭتۍ سرٛٛنۍ رٲبطہٕٕ سۭۭتۍ۔ آرٹ چُُھ أنٛٛدۍ پٔٔکھۍ

 اسہٕٕ چِِھ اکہٕٕ نتہٕٕ دیمہٕٕ شکلہٕٕ نٛٛمز تہٕٕ أس سٲری چِِھ بناونس ، پرفارم کرنس نٛٛمز لطف ادنوز
 ،گژھان

 وٕٕچھُُن، تہٕٕ تجرُُبہٕٕ کرُُن۔ فن چُُھ ساہِِن زدنگی خوبصورت بناوان تہٕٕ
 اسہِِ چِِھ خوشی دِِوان۔

 ،اَہِِم علاوٕٕ چھُُ تۄہہِِ انٛٛدََر ہمیشہٕٕ اکھ لۄکُُٹ فنکار آسان
 یُُس تخلیق، تجربہٕٕ یا انجام دینہٕٕ خاطرٕٕ بے تاب چُُھ۔

 بنوٗٗسریَسَ نٛٛمز کٔٔرِِو تُُہۍ ژور فن قٕسٕٕٕم دریافت تہٕٕ تجرُُبہٕٕ
-متعدد تفریحی سرگرمین ہنٛٛد ذریعہٕٕ

 ویژول آرٹسسویژول آرٹسس نٛٛمز، تۄہہِِ آسہِِ زٕٕم دار ڈرائنگ، پینٹنگ، کاٹُُن، چسپاں کرُُن، تہٕٕ میژِِ ہِوِین
موادن سۭۭتۍ گِِنٛٛدُُن، رنگ، قدرتی اشیاء وغٲرٕ۔ٕ

 میوزِِکََسمیوزِِکََس نٛٛمز کٔٔرِِو تُُہۍ مُُختٔٔلِِف بٲتَنَ ہٕنٕٛٛدۍ بٲتھ دریافتمُُلکٕٕکۍ کینٛٛہہ حصہٕٕ، گٮ۪۪وُُن تِمِ  
واریٛٛاہَنَ زبانَنَ نٛٛمز تہٕٕ ہیٚٚچھِِو پلے کرُُن تہٕٕ واریاہن میوزیکلََن مُُتلِِق زانُُن آلات۔

 ڈاسنسڈاسنس نٛٛمز، ہیٚٚکِِو تُُہۍ آزادانہٕٕ پٲٹھۍ پکُُن تہٕٕ لُُطُُف تُُلُُن ہیٚٚچھِِوبیٹ تہٕٕ گٮ۪۪ونَنَ ہٕنٕٛٛز حرکتہٕٕ،  
مُُختٔٔلِِف مُُتلِِق زانُُن اَتَھٕٕ تہٕٕ کھۄر مُُدرا )اِشِارٕٕ(، تہٕٕ واریاہ زیادٕٕ۔

 تہٕٕ یقیناًً، تھیٹرََستھیٹرََس نٛٛمز کٔٔرِِو تۄہہِِ وِِدوشاکا سۭۭتۍ محبت یوٚٚس .تۄہہِِ نِیِِِو أکِِس سفرََس پٮ۪۪ٹھ 
یَتَھ نٛٛمز دٔٔلیٖٖل وننہٕٕ، اداکٲری شٲمِِل چھ سٹیج کارکردٕٕگی، بہتری وغٲرٕ۔ٕ

 لہذا، شُُرۍ، فََن ژھانٛٛڑنہٕٕ خٲطرٕٕ تَیَار گٔٔژھِِو، واریاہ زٕٕم کٔٔرِِو
 تہٕٕ شایَدَ بنٲوِِو پننٮ۪۪ن وۄستادن سۭۭتۍ دۄہ دۄہ کینٛٛہہ وٚٚنو

دوست تہٕٕ خادنان!
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نٛٛأدۍ پٔٔکھۍ سفر...................................................................................................58

موسیقی آلات .....................................................................64

جشن نوٹ .........................................................................71

فہرسفہرس

.1

.2

.3

.4

.5

.6

.7

.8

.9

.10



xviii

حرکت تہٕٕ نژُُنحرکت تہٕٕ نژُُن
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