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எங்கள் ��ம்ப உ�ப்�னரக்ள், நண்பரக்ள், 
அயலவரக்ள் மற்�ம் உற�னரக்ள் 
எங்கைள ேந�க்�றாரக்ள், எங்கைள 
கவனித்�க்ெகாள்�றாரக்ள், எங்க�க்� 
ஆதரவளிக்�றாரக்ள். ெபற்ேறார ் (தாய் மற்�ம் 
தந்ைத), தாத்தா பாட�் (அப்பாக்கள் மற்�ம் 
தாதா�), சேகாதர சேகாதரிகள் (பாங்� மற்�ம் 
ேபலா ேபான்றவரக்ள்) மற்�ம் ஒ� ��ம்பத்�ல் 
உள்ள �ற ெபரியவரக்ள்.
எல்ேலா�ம் ஒ�வ�க்ெகா�வர ்
ேந�க்�றாரக்ள் மற்�ம் ஒ�வ�க்ெகா�வர ்
கவனித்�க் ெகாள்�றாரக்ள். ��ம்பத்�னர ்
�லங்�கள், மரங்கள் மற்�ம் தாவரங்கைள�ம் 
ேந�க்�ன்றனர,் பராமரிக்�ன்றனர.் 
ப�க்கள், எ�ைமகள், நாய்கள், �ளிகள், 
�ைனகள் மற்�ம் ஆ�கள் ேபான்ற 
�லங்�க�ம் ஒ� ��ம்பத்�ன் ஒ� 
ப��யாக இ�க்கலாம். ேபலா�ம் பங்��ம் 
தங்கள் ெசல்லப்�ராணிகளிடம் காட�்ம் 
அன்ைபப் ேபால நாம் �லங்�களிடம் 
அன்�ம் அக்கைற�ம் காடட் ேவண்�ம்.
அைம�.

ஒ�வ�க்ெகா�வர ்உத�தல்

உங்கள் ��ம்பத்�ல் நீங்கள் பாரக்்�ம் ெசயல்பா�கைள �க் 
மற்�ம் வண்ணம் தீடட்�ம். 

1ெசயல்பா�
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எங்கள் வீ�களில் நாங்கள் பல ெசயல்கைள ஒன்றாகச ்
ெசய்�ேறாம். எனக்� நீண்ட �ந்தல். என்�ைடய பாட�் 
காைல�ல் பள்ளிக்� �ளம்�ம் �ன் தைல��க்� எண்ெணய் 
தட� ஜைட ேபாட�் ��வார.் இைதச ்ெசய்�ம்ேபா� அவள் ஒ� 
பாடைல ����க்�றாள். அவள் ெசால்வைதக் ேகடக் எனக்� 
ம�ழ்ச�்யாக இ�க்�ற�. பாட�்�டம் நிைறய பாடல்கள் கற்�க் 
ெகாண்ேடன். சைமயல் மற்�ம் �த்தம் ெசய்வ� �தல் மளிைக 
ெபா�டக்ள் வாங்�வ� வைர அைனத்� வீட�் ேவைலகளி�ம் என் 
ெபற்ேறார ்ஒ�வ�க்ெகா�வர ்உத��றாரக்ள். 

என்�ைடய தாதாத்தா�ற்� 
ேதாடட்க்கைல ��க்�ம். பாங்� 
அண்ணன் எங்கள் ெபற்ேறார ்மற்�ம் 
தாத்தா பாட�்க்� அவரக்ளின் 
�ல ேவைலக�க்� நான் 
�ன�ம் உத��ேறன். பங்� 
அண்ணன் காய்க�கைள 
�த்தம் ெசய்வதற்�ம் 
ந�க்�வதற்�ம் 
உத�வான். அேத 
ேநரத்�ல் நான் என� 
பாட�்க்� ேதாடட்த்�ல்  
உத��ேறன்.
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எங்கள் ெந�ங்�ய ேதா�களில் ஒ�வர ்�ன்னி. 
அவ�ம் அவர� தாயார ்��ம் �த்� (அம்மா�ன் 
ெந�ங்�ய ேதா� அக்கா மா�ரி) எங்க வீட�்க்� 
பக்கத்�ல வ�க்�றாரக்ள். ��ம்  �த்� �றந்த 
சைமயல்காரர.் பண்�ைக காலங்களில் எங்க�க்காக 
�ைவயான இனிப்�கள் மற்�ம் �றப்� உண�கைள 
அவர ்தயாரிக்�றார.் எங்கள் வீட�்ல் நடக்�ம் அைனத்� 
�ழாக்களி�ம் அவ�ம் �ன்னி�ம் எங்க�டன் 

இைணவாரக்ள். 
�ன்னி ரங்ேகா� நன்றாக 

வைரவார ். அவள் பல்ேவ� 
உலரந்்த �க்களால் 

ெசய்யப்படட் வண்ணங்கைளப் 
பயன்ப�த்��றாள். �ல 
சந்தரப்்பங்களில், அவர ்
இைலகைள�ம் �க்கைள�ம்
பயன்ப�த்��றார.்நான் 

அவ�க்� உதவ ��ம்��ேறன். 

உங்கள் ��ம்ப உ�ப்�னரக்ள் ஒ�வ�க்ெகா�வர ்எவ்வா� உத��றாரக்ள் 
என்பைதக் காடட் நீங்கள் ேம�ம் �ல படங்கைள வைரயலாம்.

வைரய�ம்
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நாம் அைனவ�ம் நம் ��ம்ப உ�ப்�னரக்ள் மற்�ம் அண்ைட 
வீடட்ாரிட��ந்� பல �ஷயங்கைளக் கற்�க்ெகாள்�ேறாம். 

• உங்கள் ��ம்பத்�னரிட��ந்�, யாரிட��ந்� நீங்கள் 
கற்�க்ெகாண்டீரக்ள்? 

• உங்களிட��ந்� யாராவ� ஏதாவ� கற்�க் 
ெகாண்டாரக்ளா?

தைர�ல் ��ந்த �ல இைலகள் மற்�ம் �க்கைள ேசகரித்� ஒ� 
ரங்ேகா� உ�வாக்க�ம் .

• உங்கள் ��ம்பத்�ற்� நீங்கள் எவ்வா� உத��றீரக்ள்?
• ��ம்பத்�ல் �ல�க்� தாத்தாபாட�், �� �ழந்ைதகள் 

அல்ல� ேநாய்வாய்ப்படட் ஒ�வர ்இவரக்�க்� �றப்� 
கவனிப்�ம் ஆதர�ம் ேதைவ. நீங்கள் எப்ப� அவரக்�க்� 
உத��றீரக்ள்?

• உங்கள் ��ம்பத்�ல் வயதான நபர ்யார?்

    _____________________________________________________
• உங்கள் ��ம்பத்�ல் இைளயவர ்யார?்

   ______________________________________________________

• உங்கள் ��ம்பத்�ல் �க உயரமான நபர ்யார?்

   ______________________________________________________

• உங்க�டன் வ�க்காத உ�ப்�னரக்ள் உங்கள் 
��ம்பத்�ல் யாராவ� இ�க்�றாரக்ளா? அவரக்ள் 
யார,் எங்� வாழ்�றாரக்ள்? எத்தைன �ைற அவரக்ைள 
சந்�க்�றீரக்ள்?

உங்கள் ��ம்பத்�ற்� நீங்கள் எவ்வா� உத��றீரக்ள்?

தைர�ல் ��ந்த �ல இைலகள் மற்�ம் �க்கைள ேசகரித்� ஒ� 

2

ஆ�ரிய�க்கான ��ப்�
�ழந்ைதக�க்� �ரிய ைவ�ங்கள் அ ரங்ேகா� பல்ேவ� ெபா�டக்ைளப் 
பயன்ப�த்� தயாரிக்கலாம். 
ெசயல்பா� 2 வ�ப்பைற தளத்�ல், ேமற்பாரை்வ�ன் கீழ் ெசய்யப்படலாம்.

கலந்�ைரயா�க

எ��க

ெசயல்பா�
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   ______________________________________________________
   ______________________________________________________

• வீட�்ேலா அல்ல� �ற்�ப்�றத்�ேலா உங்க�டன் 
�ைளயா�ம் உங்கள் நண்பரக்ளின் ெபயரக்ள் என்ன?

    _____________________________________________________
    _____________________________________________________

கீேழ உள்ள படங்கைளப் பாரத்்�, ெபலா�ன் ��ம்ப உ�ப்�னரக்ள் 
அைனவ�ட�ம் உள்ள உறைவ எ��ங்கள்.

3

ேபலா

ெசயல்பா�
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உங்கள் ��ம்ப உ�ப்�னரக்ளின் படத்ைத வைரந்� 

4ெசயல்பா�
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அவரக்�டனான உங்கள் உற�கைள எ��ங்கள். பக்கம் 13 இல் 
ெகா�க்கப்பட�்ள்ள உதாரணத்ைத நீங்கள் பாரக்்கலாம்.
உங்கள் ��ம்பத்ைதப் பாரக்்க வ�ம் உற�னரக்ளின் ெபயரக்ைள 

• ேபலா�ன் ��ம்பத்�ல் ஒவ்ெவா�வ�ம் ஏதாவ� ஒ� ேவைலையச ்

ெசய்�றாரக்ள்.

• உங்கள் ��ம்பத்�ல் யார ்என்ன ேவைல ெசய்�றாரக்ள்?

• பக்கம் 16 இல் உள்ள அடட்வைணையக் கண்���த்� நிரப்ப�ம்.

ஒ� ��ம்பத்�ல், ேபலா மற்�ம் பாங்�ைவப் ேபாலேவ 
வீட�்ன் அன்றாட ேவைலகளில் நாங்கள் பங்ேகற்�ேறாம்.  
நம்�டன் வாழாத உற�னரக்�ம்  நம் ��ம்பத்�ல் 
அடங்�வர.் அவரக்ள் நம் ெபற்ேறார ்(தாய் அல்ல� தந்ைத) 
�லம் நமக்� உற�னரக்ள்ஆவர.்

உற�னரின் 
ெபயர்

உங்க�க்�ம் 
என்ன உற�?

நீங்கள் 
அவரக்ைள என்ன 
அைழக்�றீரக்ள்?

எ��க

கண்� 
��
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எ��ங்கள். அவரக்�க்�ம் உங்க�க்�ம் என்ன உற�?
��ம்பம் மற்�ம் நண்பரக்�டன் ேவ�க்ைக

அ� ஒ� ���ைற நாள்! நாங்கள் அைனவ�ம் எங்கள் 
தாத்தா�டன் �ங்கா�ற்�ச ்ெசன்ேறாம்  நாங்கள் அங்� 
ெசன்றேபா� எங்கள் நண்பரக்ள் பலர ்�ைளயா�க் 
ெகாண்��ந்தனர ்�த்�. நிக்�, ரிங்�, ேரா�த், ேரானி 
மற்�ம் தாரா ஆ�ேயார ்ேவகமாக ஓ� கற்கைள 
�ைரவாக ைவக்�மா� ஒ�வ�க்ெகா�வர ்
அைழத்தனர.் 

அவரக்�டன் ேசரந்்� இரண்� அணிகைள 
உ�வாக்�ேனாம். தாத்தா ஒ� பந்ைதக் 
ெகாண்� வந்தார.் கற்கைள அ�த்� 
அைனவைர�ம் �தற�த்தார!் 
எங்களால் ��ந்தவைர 
ேவகமாக கற்கைளக் ��க்க 
நாங்கள் ஓ�ேனாம். ேரா�த், 
நி� மற்�ம் ேரானி 
ஆ�ேயார ்பந்தால் 
எங்கைள ேதாற்க�க்க  
�யன்றனர ். 

உங்கள் வீட�்ல் உங்கள் ��ம்ப உ�ப்�னரக்ள் ெசய்�ம் மற்ற ேவைலகைள�ம் 
இந்தப் பட�்ய�ல் நீங்கள் ேசரக்்கலாம்.

பணி

உண� சைமத்தல்

தாவரங்க�க்� நீரப்்பாய்ச�்தல்

ெபா�டக்ைள சரிெசய்தல் (வீட�்ப் 
ெபா�டக்ைள சரிெசய்தல், 
ெபாத்தான்கைள ைதத்தல் ேபான்றைவ)

வீடை்ட �த்தம் ெசய்தல்

சந்ைத�ல் இ�ந்� ெபா�டக்ைள 
வாங்�தல்

அைத  ெசய்பவர் யார?்
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�ந்�ப்ேபாம்

அ. எ��க
1. ��ம்ப அங்கத்�னரக்ள் ஒ�வ�க்ெகா�வர ்

தங்கள் அன்ைப�ம் அக்கைறைய�ம் எவ்வா� 
காட�்�றாரக்ள்?

2. உங்கள் நண்பரக்�டன் என்ன �ைளயாட�்கைள 
�ைளயா��றீரக்ள்? 

ஆ. வைரக
உங்கள் ��ம்பத்�டன் நீங்கள் அ�ப�க்�ம் ம�ழ்ச�்யான 
த�ணங்களில் �லவற்ைற வைர�ங்கள்.

அ� ேவ�க்ைகயாக இ�ந்த�. ��� ேநரம் க�த்� நாங்கள் 
ேசாரவ்ாக உணர ஆரம்�த்ேதாம், எனேவ தாத்தா  ெகாஞ்ச 
ேநரம்  ஓய்� எ�க்கச ்ெசான்னார.் �மார ்20 நி�டங்க�க்�ப் 
�ற� அவர ்எங்க�க்� �ல ஐஸ்�ரீம் வாங்�னார ் �ைர�ல் 
இ�டட்த் ெதாடங்�ய�, நாங்கள் வீட�்ற்�ச ்ெசன்ேறாம். நாங்கள் 
ஒன்றாக �ைளயா�வ�ம், �ரிப்ப�ம், சாப்��வ�ம் �க�ம் 
ேவ�க்ைகயாக இ�ந்த�!
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 பா அ � க் வ் ர ஷ

 க ல ம ஜ் ட ் ச ப

 ப ந் � ர க் � வ்

 � ப � ஒ ஹ ர ஜ்

 ந � ம ட ் ைட ங் ெபா

 ஏ ன் ம ஸ் ேவ க ம்

 ட த் � ச ் � ம் ைம

இ. �வா�

1. உங்கள் ��ம்பத்�ல் உள்ள ெபரியவரக்ளிட��ந்� 
நீங்கள் என்ன கற்�க்ெகாள்�றீரக்ள்?  

2. நம் ��ம்பத்�ல்  உள்ளவரக்ளிடம் நம் அன்ைப�ம் 
அக்கைறைய�ம் எப்ப� காட�்�ேறாம் ? 

3. நம் ��ம்பத்�ல் இல்லாத பலைர  நாம் 
கவனித்�க்ெகாள்�ேறாம். அவரக்ள் யார?் அவரக்ைள 
நாம் எப்ப� கவனித்�க் ெகாள்வ�?

ஈ. எ�ச�்
கண்���த்� வட்ட��ங்கள்
கீேழ உள்ள கடட்த்�ல் �ைளயாட�்கள் ெதாடரப்ான 
ஐந்� ெசாற்கைள வடட்�ட�ம். ஒ� உதாரணம் 
உங்க�க்காக ெசய்யப்ப��ற�.         


