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जा�ेाव बि�गि�याानों �ैखौाथामुासालिलोंफुंं�ा �ु�यैैा बि�गि�याानोंजां � संमांन्दैं �ंनोंा� मांनोंदा�सिथाफुंं�ाव �ंसं हांयां, 
�ैखौाथामुासालिलोंफुंं�ा स�ासनोंस्रायैा दं�ंङाारि� सिस-जांमा आ�ं �फेुंं�खौौ �ान्नाायाबिनों �ंखौंमाजां � लोंं�ंसे �ायादिद �ंखौंमाबिनों 
जिजाबिनोंसफुंं�खौौ दिदन्थिन्थुयां। मााखौासे �ैखौाथामुासालिलोंफुंं�ाव,

जानुोंा�फुंं�खौौ�ं स� �ैखौा 
खौालोंामानोंाया जाायां आ�ं 
दिदन्थिन्थुफुुं� नोंाया जाायां।. 

नोंं �बिनों नों’आव दं�ंङाारि� 
�सेादफुंं� द� नोंामाा जाायाखौौ 
�ैखौाथामुासालिलोंयााव दिदन्थिन्थुनोंं हाायां? 
सं�गि�दिद� नोंाया आ�ं बि�सं�खौौ 
थााखौं खौथाायााव लोंा�ं। जादुिद नोंं � 
�फैुंं� �ंजाामा माुवाफुंं�खौौ थााखौं 
खौथाायााव लोंा�ंनोंं हाायाा, अब्लाा 
बि�सं�बिनों साव�ारि� ए�ा साव�ारि� 
आखिखौ।.

आ� माा खौालोंामानोंं हाा�ंनों?

माावथाा�खिखौबिनों जां�थाायााव, नोंं � खौालोंामानोंं हाा�ंनों: 
1. �ैखौाथामुासालिलोंफुंं�ा माा�ं�ै जाारि�गिमानों आ�ं दं�ं �फुंं�खौौ �ैखौा खौालोंामां �खेौौ ��नोंाया;
2. � ै�ंजाामा माुवाफुंं�खौौ सिसनोंायासिथा खौालोंामा जााया नोंं � आ�ं नोंं �बिनों लोंं�ंफुंं�बिनों थााखौाया �ंसं 

हांयां;
3. �ावबिनों लोंं�ंफुंं�जां � मांनोंसे फुं�ायासालिलोंबिनों �ैखौा दंन्थुमुासालिलों �ानोंाया; आ�ं
4. दिदन्थिन्थुफुुं� नोंायाबिनों �ु�नुों-�ु�नुों माहा�फुंं�खौौ �ाहाायानोंानोंै �ंजाामा आरि�माुआरि� माुवाफुंं�बिनों 

जाारि�गिमानोंखौौ दिदन्थिन्थु।.

आ�नोंं माा नोंा��ंनों?

सुावगाारि� 5.3: �ागुाले�आव गुुबे�ु गुुबे�ु हाारिरैसााफुंोरैनि� �’फुंोरैजोंो � लोगुोसेा 
दिकेसाामा हारेिरैटेजों गुागिमआव गुेवला� अख्रा� रैैखााथुमुसाालिल, मो�फ्राोमावबेो बेनेि� 

रुजोंजुोंायैा दिडजोंाइ�

• जााया�ायााव �थुामुानोंाया �ंजाामा माुवाफुंं� जााया नोंं �बिनों नोंखौ�बिनों थााखौाया �ंजाामा, समाायानोंा ए�ा 
�ंनोंा�थाा�, आ�ं/ए�ा �फेुंं� �ंजाामा माुवाफुंं�बिनों साव�ारि�फुंं�।.

• दंनोंथामुाग्राा �ने्टानोंा� आ�ं दिडास्प्ले े��फुंं�
• साफुंा खौालोंामानोंं ब्राास आ�ं सिस
• लेों�लेों �ानोंायानोंं थााखौाया चाट� पेापाा� ए�ा �ाडा�।.
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आ ंगाावखाौ आ�ो गुाबुंुनिफाो�खाौ मााबुंो�ै �ैखााथिथा �ाखिखागाोनि? 

• जां �बिनों उनोंमांनोंथााइयाानोंं जां �बिनों �ं�ानोंाया आ�ं सनोंमाानोंबिनों फुुं� खौा। �खेौौ स� �ैखौा खौालोंामानोंायाा 
जां �बिनों माावनोंा��ौ हाा�ा। �ंजाामा माुवाफुंं�खौौ जांथांनों लोंा, आ�ं जाायाखिखौजाायाा खौहााबिनोंफ्रााया 
�ा��’नोंं थााखौाया �फेुंं�खौौ जांथांनोंजां � सामालोंायानोंा��ौ।.

• �ैखौाथामुासालिलोंयााव दाव�ायानोंाया समााव, �ंदंबिनों माुवाफुंं�जां � थां �जां � संमांन्दैं लोंाखिखौनोंायाबिनोंफ्रााया 
�ंजाानोंाव थाा, माानोंंनोंा �फेुंं�ं सुसिथा �ंनोंा� माुवाजां � �ानोंायाजाानोंं हाा�ौ। अन्नाानोंै �ैखौाथामुासालिलोंबिनों 
साइनों �डा�फुंं�बिनों �ासै�ं बि�थांनोंफुंं�खौौ मााबिनों।.

• माा�� �, से्केछ  पेानों, आखिखौनोंाया पेा�न्सलों, �ा��ंनोंा� �े��नों आ�ं �ेमासिस।.
• दिदन्थिन्थुफुुं� नोंायाबिनों थााखौाया आ�जुा आ�ं �सेादफुंं�; �माबिपाउटा� आ�ं प्रंजाके्ट�.

नोंं � समााजाारि� बि�गि�याानोंाव सिस�ु-स��बित संदंमाचिस्रबिनों संमांनै्दै संलोंं ��ाया। नोंं � धोंलोंाबि��ाबिनों 
संमांनोंदै�ं फुं�ाया�ाया (साव�ारि� 5.4)। भाा�तबिनों माानोंसाव�ारि�यााव धोंलोंाबि��ाखौौ नोंागि��।.

�ंदंगिमानोंारि� जााया�ाफुंं�ा ओ�ै�ायादिद जााया�ाफुंं� जाे�ाव �ंदं �ंदायाबिनों सु�ु�  समााजाबिनों 
फुंं�माानोंफुंं�खौौ स� �ैखौा खौालोंामानोंाया जाायां। � े जााया�ाफुंं�खौौ �ंदंगिमानोंारि� बि�गि�याानोंगि�रि�फुंं�जां � 
जाावखौा�नोंाया जाायां। बि�सं�ं �ंसं हांनोंानोंै 
�फैुंं� जााया�ाफुंं�खौौ जाावनोंानोंै लोंायां आ�ं 
�ंखौा�नोंं हाायैा �ंजाामा माुवाफुंं� आ�ं �ु�नुों 
आ�ा थाालोंा�नोंायाफुंं�खौौ बि�जिजा�ं। �फेुंं� 
�ंजाामा माुवाफुंं�ा जां �खौौ �फैुंं� जााया�ाफुंं�ाव 
�ं�ा� �ंसं� सिस�ा� थाानोंाया समााजाफुंं�बिनों 
�ंखौंमाखौौ �जुिजानोंायााव मादद हांयां। 
जाावखौा�नोंाया समााव नोंागि��नोंा मांन्नााया 
माुवाफुंं�खौौ थाावबिनोंबिनों साखौासिथायााव थाानोंाया 
मांनोंसे �ैखौाथामुासालिलोंयााव दंनोंनोंाया जाायां। सुावगाारि� 5.4: खारै�नि� साा�जोंा देरैखा� , धोलानिबेरैायााव 

सेा���ेल खाथुा

 जाागाायानिायाबनि ससुगाा ंआ ंमाा मिमान्थि�निागंाोनि?

नोंं �बिनों नों’ आ�ं नोंसु� सेबिनों सं�गि�दिद� नोंाया। खौमासिसनोंै मांनों�ा �ंजाामा माुवाफुंं�बिनों माु� फुंं�खौौ फुंारि�लोंाइ खौालोंामा 
जाायाखौौ नोंं � �ंसं �ंनोंं हााथााव मांनोंं माानोंंनोंा �फेुंं� नोंं �बिनों आ�ं नोंं �बिनों नोंखौ�बिनों थााखौाया �ंजाामा ए�ा 
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जुुनि�याा। बि�दि�न्थि� महरै गोोजााम खााउरि�, टेेलीीफन, आइजंें, स्टााम्प, दंंफांं�नि� दाानख’नााय, फर्नि�चर, 
अन्थााइयााव दाानख’नााय, शि�लाालेेख (दाानरेब्थाायफोोर, जााय दन्दर एबाा बि�लडिं�ंफोोरनि� अन्थााइ एबाा 
इनजुरााव दाानख’नााय), गोोदोो गोोदाायनि� रेेबसनलााइफोोर, धोोरोोमाारि� रेेबसनलााइफोोर, मुुसुुखााफोोर, रेेडि�य’, 
ग्रााम’फन, केेमेेराा, चश्माा, लाावथि�, गोोदोो गोोदाायनि� बि�जााब, दोोरोोङाारि� जि�-जोोम आरोो बाायदि� बाायदि�। 

माावफाारि� 1: मोोनसे रैैखााथुमुसाालि�यााव थांं�नााय

मोोनसे रैैखाा दोोन्थुमुसाालि�यााव थांं�नाायाा नोंं �खौौ फराायसाालि�नि� रैैखााथुमुसाालि� गाायसन्नाायााव मदद होोगोोन। 
जुदुि� नोंं � गाावनोो मोोनसे रैैखाा दोोन्थुमुसाालि�यााव थांं�नोो हाायाा, अब्लाा नोंं � नोंं �नम लोोगोोफोोर आरोो गुुबुनुफोोरनााव 
सोंं �नोो हाागोोन जुदुि� बि�सोोरोो मोोनसे रैैखााथुमुसाालि�यााव थांं�दोंं � नाामाा, आरोो बि�सोोरोो गाावसोोरनि� दाावबाायनााय 
समााव माा नुुदोंं � एबाा नोंं � मोोनसे रैैखाा थुमुसाालि�नि� वेेबसााइटाावबोो थांं�नोो हाागोोन आरोो बैयैााव दि�न्थि�फंुं� नाायफोोरखौौ 
नाायनोो हाागोोन। बि�सोोरनि� बेखेेेवनाायफोोरखौौ नोोजोोर होो। मााखाासेे रैैखााथुमुसाालि�फोोरााव ‘भाार्चुु�येेल 
दि�न्थि�फंुं� नााय’ दंं।’ .

‘भाारु्चु�येेल रैैखााथुमुसाालि� दाावबाायनााय
नोंं �  हाारि�मुु मन्थ्रि�� बि�फाान, भाारत सरकाारनि� 

अवेेबसााइटआव भाारतनि� रैैखााथुमुसाालि�फोोरनि� 
मोोनसे भाार्च्युु�एल दाावबाायनााय लाानोो हाायोो (नोंं � 
नाागि�रनाायनि� गााहााय सोोदोोबफोोरखौौ बााहाायनोो 
हाायोो, जेेरैै ‘हाारि�मुु मन्थ्रि�� बि�फाान’ + ‘भाार्च्युु�एल 
रैैखााथुमुसाालि�फोोर’)। साावगाारि� 5.5 आ भाारत 
सरकाारनि� हाारि�मुु मन्थ्रि�� बि�फाानजोंं � 
साामलाायजाानााय वेेबसााइटनि� स्क्रि�न ग्रैैबखौौ 
दि�न्थि�योो।

रैैखााथुमुसाालि�नि� बुथुुमुनाायफोोरनि� साायााव 
बांं�सि�न खौौरांं� नाागि�रनोो थााखााय गुुगोोल लेेन्स एबाा 
रोोखोोमसेे अप्टि�केेल केेरेेक्टर रि�कग्नि�शन (अ. 
चि�. आर.) टुुल बााहााय। । 

दाावबाायनाायनि� गेेजेेरजोंं � गुुगोोल लेेन्सआ मााबोोरै हेेफााजााब होोदोंं � बेनेि� साायााव गाावनि� 
सोोलोंं �नाायफोोरखौौ राानलााय। 

साावगाारि� 5.5: भाारत सोोरखाारनि� हाारि�मुु बि�फाानजोंं � 
साामलाायजाानााय वेेबसााइटनि� स्क्रि�न ग्रेेब

इन्टाारनेट रैैखााथि�: इन्टाारनेेटखौौ बााहाायनााय समााव नोंं �नि�  फोोरोंं �गि�रि�नााव हेेफााजााबनि� 
थााखााय सोंं �। सांं�ग्रांं� जाा आरोो जेबेोो डााउनलड दााखाालााम, आरोो जेेराावबोो गाावाारि� 
फोोरमाायथि�खौौ राानलाायनााङाा रैैखााथुमुसाालि� दाावबाायनााय समााव रैैखााथुमुसाालि� आरोो 
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गााहााय दि�न्थि�फंुं� नाायफोोरनि� महरखौौ बुजुि�। रैैखााथुमुसाालि�खौौ संंनोो  थााखााय नोंं � सम लाा, दि�न्थि�फंुं� नाायफोोरखौौ 
नााय, फोोरमाायथि� पेेनेेलफोोरखौौ फराायनोो आरोो मााबााफोोर इन्टाारेेक्टि�व हााबााफाारि�फोोर दंं नाा गैैयाा नाायग्रोोम 
(जेेरैै, दि�न्थि�फंुं� नाायनि� मााखाासेे बााहाागोोफोोरखौौ सोोरांं� खाालाामनााय, मााखाासेे बााहाागोोफोोरखौौ सोोलाायनााय, नोंं � 
लाानोो हाानााय मोोनसे कुुइज बाायदि� बाायदि�)। जुुदि� हाायोोब्लाा, नोंं �नम नोोजोोरफोोरखौौ साासेे रोंं �ग’सााजोंं � 
साावराायलााय (बेयेोो बै ैसुुबुंं�  जाानोो हाागौौ जााय रैैखााथुमुसाालि�यााव थाानााय गोोजााम मुुवााफोोरखौौ साायख’योो 
आरोो जोोथोोन लाायोो, क्यूूरेेटर एबाा जाायगाानि� जाारि�मि�नगि�रि�) आरोो नोंं �नााव थाानााय जाायखि�जाायाा सोंं �लुुफोोर 
सोंं �नोो हाागौौ।

गोोजौौनि� साायााव बि�थाा खाालाामनाानैै, अन्नाानैै गााहाायााव होोनााय सोंं �लुुफोोरनि� फि�न्नााय होो:
1.	 रैैखााथुमुसाालि�यााव नोंं � नुुनााय बयनि�खु्रुइबोो गोोसोो बोोनोो हाानााय दि�न्थि�फंुं� नाायाा माामोोन? 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

2.	 नोंं � बेखेौौ माानोो मुुजि�थााव मोोनदोंं �?
.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................

3.	 जाायखि�जाायाा मोोनसे दि�न्थि�फंुं� नाायखौौ बरनाायनाा होो जााय दि�नैैसि�मबोो जोंं �नि� जि�उआव गोोनांं�थि� 
दंं।.

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

माावफाारि� 2: नोंं�नि�  नखर आरोो ओनसोोलनि� जाारि�मि�नखौौ मि�थि�
जाागाायजेेननोो थााखााय, नोंं � जााय जाायगाायााव थाायोो आरोो बेजेोंं � नोंं �नि� नखरनि� सोोमोोन्दोोनि� बाागैै बांं�सि�न 
मि�थि�नाायाा गोोनांं�थाार। गााहाायााव होोनााय सोंं �लुुफोोराा नोंं �खौौ बेयेााव मदद होोगोोन।.

1.	 नोंं �नि� गाामि�/सोोहोोर/नोोगोोराा मााब्लााबाा समााव गुुबुनु मुंं�  दंंमोोन नाामाा??
.........................................................................................................................................
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2.	 नोंं � मि�थि�योो नाामाा बेखेौौ मााब्लाा गाायसनदोंं �मोोन एबाा गाायसननााय जाादोंं �मोोन? जुदुि� मि�थि�योोब्लाा, 
बोोसोोरखौौ लि�र।. 
................................................................................................................

3.	 नोंं �नि� नखराा गुुबैैयैै बबेनेि�फ्रााय फैैखोो? 

................................................................................................................

4.	 नोंं �नााव मााबााफोोर नख’राारि� दोोरोंं �फोोर एबाा आसाार-खाान्थि�फोोर दंं नाामाा जााय जोोलैफोोरनि�फ्रााय 
सोोलि�बोोदोंं �? 
.......................................................................................................................
.........................................................................................................

5.	 गाामि�/सोोहोोर/नोोगोोरजोंं � सोोमोोन्दोो गोोनांं� मााबााफोोर जाायगाायाारि� सल’ एबाा दोोरोंं �फोोर दंं नाामाा? 
(जेेरैै, ओनसोोलनि� सोोमोोनै्दै जाायखि�जाायाा सल’, जाारि�मि�नजोंं � जाायखि�जाायाा सोोमोोन्दोो, 
बोोसोोरनि� जाायखि�जाायाा सम जेेब्लाा गोोबांं� सुुबुंं� फोोराा दाावबाायनोो फैैयोो, बाायदि� बाायदि�) 

	 नोंं �नम गाामि�/सोोहोोर/नोोगोोरजोंं � सोोमोोन्दोो थाानााय सल’ एबाा दोोरोंं �नि� सोोमोोनै्दै लि�र।.

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

6.	 नोंं �नि� गाामि�/नोोगोोर/सोोहोोरााव जाारि�मि�नाारि� सोोमाावसाारनाायफोोर एबाा लेेन्डमाार्कक /बि�लडिं�ंफोोर दंं 
नाामाा? जुदुि� दंं, अब्लाा बेफेोोरनि� जाायखि�जाायाा मोोनसेनि� सोोमोोनै्दै मोोनसे सुंं� द’ रेेबसुंं�  लि�र।.

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................
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7.	 मााबााफोोर गोोजााम फसंं थाान एबाा गोोसोोखांं� खााम्फाा दंं नाामाा जाायखौौ नोंं � दाावबाायहैैबााय? जुदुि� 
हैैबाायब्लाा, बेयेोो माानि� थााखााय मुंं� दांं�खाा? 

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

8.	 नोंं �नि� न’आव बयनि�खु्रुइबोो गोोजाामसि�न आरि�मुुआरि� मुुवााफोोराा माा माा? बेयेााव बि�सोोरनि� 
मुंं� फोोरखौौ लि�र।.
.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................

माावफाारि� 3: गोोजााम आरि�मुुआरि� मुवुााफोोरखौौ सि�नाायथि� खाालााम आरोो बेेफोोरनि� 
सोोमोोनै्दै सोोलोंं�
नोंं �नि� न’आव खमैब्लााबोो मोोन 5 गोोजााम मुुवााफोोरखौौ सि�नाायथि� खाालााम आरोो फाारि�लााइ 5.1 आव 
बेफेोोरनि� सोोमोोनै्दै लि�र।.

फाारि�लााइ 5.1: शि�ल्प आरि�मुआुरि�फोोरनि� सोोमोोनै्दै लि�रनााय
सोंं�लु फोोर शि�ल्प आरि�मु ु

1
शि�ल्प आरि�मु ु   
2

शि�ल्प आरि�मु ु    
3

शि�ल्प आरि�मु ु   
4

शि�ल्प आरि�मु ु   
5

 शि�ल्प 
आरि�मुुआरि�याा 
माा?
बि�गोोमाायाा सोोर?
बेयेोो बेसेेेबांं� 
बैसैोोनि�?
नोंं � बेखेौौ 
थााखोोआव 
लााबोोगोोन नाा 
साावगाारि� 
लााबोोगोोन?
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�ेबुंसंुु: जोंदुिदे �ो � थुाखाो खाथुायााव साावगुारिरै लाबेो�ो साा�देो ��ा, बेखेाौ रैोखाा खाालाम दिदे �ो � बेखेाौ गुुबे�ु-
गुुबे�ु निबेसिथु�नि�फ्रााया लायाो। जोंाहााथु ेजोंाया�खाजोंायाा सुाबेङुाा साावगुारिरैफुंोरैखाौ �ाया�ा�ै, गुोदेोनि� मुवाखाौ 
निबेसाोरैनि� सिसागुाङााव थुा�ाया बेायादिदे �ु�ो हाायाो।.

गुागा� �े�खाौ बुंाहाायानिाया

नोंं � �ाट�फुंनों �ेमेा�ाखौौ दिदन्थिन्थुनोंानैों �ंदंबिनों मुावाफुंं�जां � लोंं�ंसे �ंसंखौा� खौाम्फुंाफुंं�, ए�ा 
लेोंन्डमाा�� फुंं�बिनों संमांनै्दै फुंं�माायासिथा नोंायागि��नोंं थााखौाया �ु�ंलों लेोंन्स �ायादिद ए.आइ. आ�जाफुुंं�खौौ 
�ाहाायानोंं हाायां। �ु�ंलों लेोंन्सआ आरि�मुा, जाारि�गिमानोंारि� आरि�मुा आ�ं मुा� दा�खौा जााया�ाफुंं�बिनों �ा�ै�ं 
फुंं�माायासिथा हांनोंं हाायां, जाायाजां � जां �खौौ जां �बिनों आरि�मुा आ�ं हाारि�मुाबिनों संमांनै्दै �ा�सिसनों गिमासिथानोंं खौा� ु
मांनोंं।

�ैखौाथामुासालिलोंफुंं�बिनों भााचु�येालों दाव�ायानोंायाजां � संमांन्दैं 
थाानोंाया ए�ा �ंजाामा डाा� दिट�ट आ�ं खौाउरि�फुंं�बिनों संमांनै्दै 
गि�याानों आ�जिजानोंं थााखौाया �ं�ा� �ु�नुों एपाफुंं� द�।

�ैखौाथामुासालिलोंयााव दिदन्थिन्थुफुुं� नोंायाबिनों थााखौाया सायाखौ’जाानोंाया 
�ंजाामा मुावाफुंं�बिनों �ेजा�ेाव मांनोंसेखौौ सायाखौ’। �बेिनों जाारि�गिमानों 
आ�ं जाौ�ानोंायाखौौ दिदन्थिन्थुनोंाया मांनोंसे टाइमालोंाइनों सं�जिजा, 
जा�ेाव �खेौौ स�ासनोंस्रायैा मााब्लाा �ाहाायानोंाया जाायांमांनों आ�ं, 
जादुिद दासिसमा�ं �ाहाायाजाा�ासिसनोंं द�ब्लाा, �खेौौ माा�ं�ै �ाहाायानोंाया 
जाादं �। नोंं � �जेां � संमांन्दैं थाानोंाया जाायाखिखौजाायाा माखौ’जााथााव 
जााथाायाफुंं�खौौ�ं �े��ान्थिन्थु खौालोंामानोंं हाायां, बि�दिदन्थिन्थु �ायादिदयैा, 
सं��ा संमांन्दैंआरि�आ नोंं �बिनों बि��ौ-बि��ौबिनों हाा�ाबिनों समााव 
�खेौौ अनोंथां� माहा�ै लोंा�ंदं �मांनों, आ�ं �येां �ागिमायााव �ावबिनों 
�ंखौंमाबिनों गि�बि�सिसनों (बि�दिदन्थिन्थु माहा�ै, मांनोंसे �ंजाामा �ेदिडाया’ ए�ा 
�ेमेा�ा)।

माावफाारि� 4: �ैखााथामुासुालि�बनि थााखााया आरि�मुाआरि� मावुाफाो�खाौ सुायाखा’निाया 
हाानोंजााबिनों �ेजा�ेाव, मांनों�ा �ंजाामा माुवाफुंं�खौौ सायाखौ’ 
जाायाखौौ नोंं � सानोंं �ैखौाथामुासालिलोंयााव दिदन्थिन्थुफुुं� नोंायाबिनों 
�ाहाा�ं जाानोंा��ौ। नोंं � नोंं �बिनों �ासै�ं लोंं�ंफुंं�जां � 
दिदन्थिन्थुफुुं� नोंायाबिनों जां�थाा जाथाायाबिनों सायााव सिथा�ा�थाा 
लोंानोंा��ंनों। �ंसंआव लोंाखिखौ दिद नोंं � सा�ग्रााङैा सायाखौ’नोंा��ंनों, 
आ�ं �खेौौ�ं �खेौेवनोंा��ंनों दिद नोंं � �फैुंं� �ंजाामा 
माुवाफुंं�खौौ माानोंं सायाखौ’दं � आ�ं �ु�नुोंफुंं�खौौ माानोंं 
नोंङाा।.

सुावगाारि� 5.7: 1950 जिजोंथुाइनि� गुोजोंाम 
देावबेायाग्रेा लहाा जोंाया मोब्लि�बेनि� साायााव खाामानि� 

मावोमो�

सुावगाारि� 5.6: गुोजोंाम दिफुंथ्लायानि� 
घ�ाफुंोरै
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साावगाारि� 5.8: गोोजााम रेेलवेे लेेनथन साावगाारि� 5.9:  1998 माायथााइनि� मबााइल फन

गाासैैबोो आरि�मुुआरि� मुुवााफोोराा गोोनांं�, आरोो जुदुि� नोंं �नि� आरि�मुुखौौ जोोबथाा दि�न्थि�फंुं� नाायााव 
सोोफाादेेरनााय जाायााखैैब्लााबोो, नोंं � ओनसोोलाारि� जाारि�मि�न आरोो हाारि�मुुनि� बाागैै मााबाा मोोनसे बेसेेेनगोोसाा 
सोोलोंं �बााय।.

गााहाायााव होोनााय सोंं �लुुफोोराा नोंं �खौौ आरि�मुुआरि� मुुवााफोोरखौौ थि� खाालाामनाायााव मदद होोगोोन:
1.	 दि�न्थि�फंुं� नाायनि� थााखााय नोंं � जोोबथाा मोोनबाा आरि�मुुफोोरखौौ मााबोोरै साायख’गोोन? आरि�मुुखौौ 

साायख’नााय समााव नोंं � माा माा जााहोोनफोोरखौौ गोोसोोआव लााखि�गोोन?

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.....................................

साावगाारि� 5.10: 1960 जि�थााइनि� जाागाायजेन्नाायनि�फ्रााय 
केेमेेराा, फ्लेशे आरोो लेेन्सफोोर।

साावगाारि� 5.11: 1940 जि�थााइनि� फि�थ्लाायनि� चि�भ
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गाोजाामा दालि��फाो�खाौ फा�ायानिाया एबुंा �ावसुो�ायानिाया

�ु�ंलों लेोंन्स, मााइक्रस� अदिफुंस 
लेोंन्स, एद’� से्केनों आ�ं टे� 
फेुंया�ी �ायादिद ए आइ टुलोंफुंं�ा 
अबि��लों �े�ेक्ट� रि��गि�सनों 
(अ.सिस.आ�.) �ाहाायानोंानोंै 
साव�ारि�फुंं�बिनोंफ्रााया लिलों�नोंाया 
�ा�ाखौौ फुं�ायानोंं हाायां। नोंं � 
�फेुंं�खौौ �ंजाामा दलिलोंलोंफुंं�खौौ 
फुं�ायानोंं �ाहाायानोंं हाायां जाायाखौौ 
फुं�ायानोंं �ंब्राा� ए�ा नोंं � �जुिजानोंं 
हाानोंाया �ावआव दलिलोंलोंफुंं�खौौ 
�ावसंलोंायानोंं हाायां।
�येां मादद हां�ंनों जुादिद 
 नोंं � �ैखौाथामुासालिलोंयााव �ंजाामा दलिलोंलोंफुंं�खौौ दाजाा�दे�नोंं लुों�दैं �.

1. �ाट�फुंनोंाव �ु�ंलों एपाखौौ डााउनोंलोंडा खौालोंामा आ�ं खौेव।.
2. सास� �ा� आव �ु�ंलों लेोंन्स आइ�नोंखौौ नोंागि�� आ�ं �येााव था।ु �येां �ु�ंलों लेोंन्सखौौ 

एक्टिक्टभेाट खौालोंामां।.
3. नोंं � फुं�ायानोंं लुों�नैोंाया लिलों�बि�दा�आव नोंं �बिनों �ेमाे�ाखौौ दिदन्थिन्थु। �खेौौ सिथा खौालोंामा दिद 

लिलों�बि�दा�आ �ंखौा आ�ं सा�सिसनों दिफुंथाायाबिनों थााखौाया नोंंजां�बिनों सिसङााव। लिलों�बि�दा�बिनों 
हाा�ायानोंाया �ाहाा�ंखौौ सायाखौ’नोंं नोंुजाानोंाया हााइलोंाइटा�फुंं�खौौ �ाहााया।.

4. नोंं �बिनों �ंसं जाानोंाया खौामााबिनोंबिनों सायााव संनोंा�नोंानोंैः 
• फा�ायानिो थााखााया: �ु�ंलों लेोंन्स आ �ावनोंं �ाव लिलों�बि�दा�खौौ सिसनोंायानोंं नोंाजाा�ंनों 

आ�ं �खेौौ नोंं �बिनों स्क्रि�नोंआव दिदन्थिन्थु�ंनों, जाायाजां � �खेौौ फुं�ायानोंायााव �ं�लैों 
जाा�ंनों, �ु�यैैा दिफुंसा फुंन्टा ए�ा चेलेोंदिन्जा�  ए� �लोंफुंं�बिनों थााखौाया।.

• कबप खाा�ामानिो थााखााया: ‘हामाव�� ’ अपासनोंखौौ नोंाया। �येााव था ुआ�ं नोंं � ‘�बिपा 
टे�’ ए�ा ‘�बिपा टु �माबिपाउटा�’ �ायादिद अपासनोंफुंं�खौौ नोंु�ंनों। नोंं �बिनों ��पा�डा� 
आव टे�खौौ �बिपा खौालोंामानोंं थााखौाया ‘�बिपा’आव टेपा खौालोंामा। बि�बिनों उनोंाव नोंं �  
�खेौौ नों’टस ए�ा डा�ुमाेन्टाफुंं� �ायादिद �ु�नुों एपाआव पेास्टा खौालोंामानोंं हाायां।.

• �ावसुो�ायानिो थााखााया: स्क्रि�नोंबिनों �ाहाायााव थाानोंाया ‘ट�ान्सलेोंट’ अपासनोंखौौ नोंाया। 
�येााव था ुआ�ं नोंं � लिलों�बि�दा�खौौ �ावसंलोंायानोंं लुों�नैोंाया �ावखौौ सायाखौ’। लेोंन्सआ 
�ु�जैां � लोंं�ंसे �ावसंलोंायानोंाया बि�जाा�खौौ दिदन्थिन्थु�ंनों।.

सुावगाारि� 5.12: रैावसाोलाया�ायानि� थुाखााया ए आइ बेाहााया�ाया
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नोंं � साायख’नााय मोोनफ्रोोमबोो बेसेाादनि� साावगाारि� मोोनसे साावगाारि� आखि� एबाा सि�थााब आरोो फाारि�लााइ 5.2 
आव बेनेि� जाारि�मि�न आरोो/एबाा बााहाायनाायनि� गुुसुंं�  बेखेेेवथि� लि�र।

फाारि�लााइ 5.2: सि�नाायथि�जाानााय  आरि�मुु शि�ल्प मुवुााफोोरनि� रेेबगाान्थि�नि� गुुवाारैै फोोरमाायथि�.

बेसाद से्केछ  साावगाारि� जाारि�मि�न आरोो 
बााहाायनााय

बेेयोो दाासि�मबोो 
बााहाायजाागाासि�नोो 

दंं नाामाा?
(नंंगौौ/नङाा)

बेसाद 1

बेसाद 2

बेसाद 3

बेसाद 4

बेसाद 5
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माावफाारि� 5: आरि�मुआुरि� मुवुााफोोरखौौ रैैखााथि�यै लााखि�नााय 

साावगाारि� 5.13: 1960 जि�थााइनि� टेेलि�ग्रााम आरोो स्टााम्पफोोर

बि�दि�न्थि� बाायदि�यै, मोोनसे फि�थ्लाायनि� बेसेाादखौौ सुुनोो आरोो पलि�श खाालाामनोो 
गोोनांं� जाायोो, मोोनसेे दंंफांं�नि� बेसेाादखौौ गुुरैै ब्रााशजोंं � हााद्रि� हुगाारनांं�गौौ  आरोो जि�-
जोोमफोोरखौौ सांं�ग्रााङैै दोोननांं�गौौ, जाायखि�जाायाा आसुुगुुर एबाा गोोफाार 
रुगुंं�फोोरनि�फ्रााय गोोजाानााव। साावगाारि�फोोरखौौ सांं�ग्रााङैै एनभेलबााव दोोननांं�गौौ, 
बेखेौौ रोोखाा खाालाामनांं�गौौ दि� बेफेोोर मुुरुनााय एबाा महर गैैयैै जाायाा।.

जाायखि�जाायाा मोोन्नै ैगोोजााम मुुवााफोोरखौौ साायख’ आरोो गााहाायााव होोनााय 
सोंं �थि�नि� फि�न्नााय होो।:

1.	 गोोजााम आरि�मुुआरि� मुुवााफोोराा रैैखााथि� गोोनांं� आरोो मोोजांं� 
थाासाारि�यााव थाानाायखौौ थि� खाालाामनोो थााखााय नोंं � माा खाालाामगोोन?

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

माावफाारि� 6: शि�ल्प आरि�मुआुरि� मुवुााफोोरनि� साायााव दि�न्थि�फुंं�ना ाय थि�याारि� 
खाालाामनााय
मोोनफ्रोोम गोोजााम मुुवाानि� आन्दोोआव मोोनसे सल’ दंं आरोो नोंं � 
बेखेौौ रैैखााथुमुसाालि�यााव सााफ्रोोम नाायदिं�ंगि�रि�फोोरनोो खि�न्थाानांं�गोोन। 
नोंं � बेखेौौ गोोबांं� रोोखोोमैै खाालाामनोो हाायोो, नोंं � गोोजााम आरि�मुुनि� 
सोोमोोनै्दै मोोनसे खुुगाा सल’ नाागि�रनोो हाायोो एबाा मोोनसे सल’ 
जौौगााहोोनोो हाायोो। नोंं � भि�डि�अ ‘बाानाायनोो हाायोो (जर’ खाायैै बैफैोोर 
जि�राादफोोरनि� थााखााय जाायखौौ नोंं � फराायसाालि�सि�म लााबोोनोो 
हाायाा, जि�राादनि� जाारि�मि�ननि� सोोमोोनै्दै राायज्लाायग्राा सोोरबाा 
साासेेजोंं � मोोगाा-मोोगि� जाानोो हाायोो), मोोनसे स्लााइड दि�न्थि�फंुं� नााय 

साावगाारि� 5.15: बााहाायफि�न्नााय उल आरोो सि�जोंं � 
बाानाायनााय मोोनसे गोोजााम आखाायजोंं � बाानाायनााय 

गि�सि�ब (पंंखाा) जाायखौौ मोोब्लि�बाा गाासैैनि�बोो 
न’आव सौौहैैनाायनि� सि�गांं� बााहाायनााय जाादोंं �मोोन

साावगाारि� 5.14: कााश्मीीरनि�फ्रााय सााहाा (सम’वाार) बाानाायनोो 
थााखााय फि�थ्लाायनि� बाासन
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बाानाायनोो हाायोो, ब्लग/वि�कि�पीीडि�याा लि�रबि�दांं� लि�रनोो हाायोो, एबाा मोोनसेे चाार्टट आरोो गााबगोोनांं� रेेबगनफोोरखौौ 
बााहाायनाा आरि�मुुखौौ बरनाायग्राा पस्टाार बाानाायनोो हाायोो।.

गााहाायााव होोनााय सोंं �लुुफोोरखौौ सााननाानैै फि�न्नााय होो:
1.	 नोंं � माा रोोखोोमनि� दि�न्थि�फंुं� नााय खाालाामगोोन? (जेेरैै, डि�जि�टेल स्लााइड प्रेजेेनेे्टेसन, पस्टाार, 

भि�डि�अ’ बाायदि� बाायदि�)

................................................................................................................

2.	 नोंं � बे/ेबेफेोोर बाायदि� दि�न्थि�फंुं� नााय(फोोर) खौौ माानोो साायख’दोंं �?  

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

3.	 नोंं � दि�न्थि�फंुं� नाायनि� गुुबै ैआखुुथााइफ्राा माा माा (जेेरैै, पस्टाारनि� सााइज, भि�डि�अ’नि� सम बाायदि� 
बाायदि�)?

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

दाावबाायाारि�फोोरनोो बेखेौौ दि�न्थि�नाायनि� सि�गांं� नोंं �नि� हाानजाायााव गोोजााम आरि�मुुआरि� मुुवााखौौ खुुगााजोंं � 
बेखेेेवनोो सर’ खाालााम।.

साावगाारि� 5.16: सोोलोंं �थाायाारि� फुुथुलुााफोोरनि� जाारि�मि�नखौौ दि�न्थि�ग्राा गंंसे ेफराायसाालि� गंंसेयेााव गंंसे ेरैैखााथुमुसाालि� 
दि�न्थि�फंुं� नााय
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गाावबनि दिदान्थि�फंुानिायाखाौ �ावसुो�ायानिाया

�ायादिद �ंखौंमाबिनों ए.आइ. आ�जाफुुंं� द� (जा�ैे, भााशिशनोंीबिनों अनोंुवाद आ�ं �ु�ंलों ट�ेन्सलेोंट) जाायाखौौ �ु�नुों 
�ावफुंं�ाव अदिडाअ’ दिदन्थिन्थुफुुं� नोंाया सिथायाारि� खौालोंामानोंं �ाहाायानोंं हाायां। 
भााबषनिी अनिवुादा: भााबिषनोंी अनोंुवादआ ए.आइ. आ�जाफुुंं�बिनों मांनोंसे जाथााया जााया �ायाज्लोंायानोंाया 
संदं�फुंं�खौौ मांनोंसे �ावबिनोंफ्रााया �ु�नुों मांनोंसे �ावाव �ाव दानोंस्लाायानोंं हाायां। �येां भाा�तारि� �ावफुंं�ाव 
�ावसंलोंायानोंाया,लिलों�स्लाायानोंाया आ�ं हाा�खौं संलोंायानोंायााव मादद हांयां। �येां �ाहाायागि�रि�फुंं�खौौ �ावसं�बिनों 
मांजाा� मांनोंनोंाया भाा�तारि� �ावफुंं�ाव �ायाज्लोंायानोंं, खौारि�सिथा मांनोंनोंं आ�ं आयादा सं�जिजानोंं हाायां. 
गुागाो� ट�ा��ेट:  �ु�ंलों ट�ान्सलेोंट आ मांनोंसे आ�जा ुजााया हा�खौा� ैइ� �ाजिजाबिनोंफ्रााया 100 बिनों �ा�सिसनों �ु�नुों 
�ावफुंं�ाव संदं�, �ा�ा खौंन्दैं� आ�ं वे� पाेजाफुंं�खौौ �ावसंलोंायानोंाया जाायां।
भााससुनिी अनिवुादा
आगाानि 1: ए�ेस भााबिषनोंी  :

• नोंं �बिनों �माबिपाउटा�  ए�ा टेब्लाेटआव ब्रााउजाा� 
खौेव।.

गुागाो� ट�ा��ेट
आगाानि 1: �ु�ंलों ट�ान्सलेोंटखौौ मांनोंहा:ै

• नोंं �बिनों �माबिपाउटा� ए�ा टेब्लाेटआव ब्रााउजाा� खेौव।.

• सास� �ा� आव ‘भाासिसबिनों’ टाइपा खौालोंामा आ�ं 
एन्टाा� से�।.

• टुलों खौौ मांनोंनोंं थााखौाया भााबिषनोंी वे�साइट 
लिलों��आव था।ु.

आगाानि 2: नोंं �बिनों �ावफुंं�खौौ सायाखौ’::
• मांनोंसे खौंन्दैं नोंागि�� जााया नोंं �खौौ �ावफुंं�खौौ 

सायाखौ’नोंं हांयां। भाासिसबिनोंयाा �ं�ा� �ावफुंं�खौौ 
�ाव दानोंस्लाायानोंं हाायां �बेिनोंखौायानोंं जाायाखौौ नोंं � 
�ायाज्लोंायानोंं लुों�ैदं � आ�ं जाायाखौौ �ाव 
दानोंस्लाायानोंं लुों�ैदं � �खेौौ सायाखौ’।. 

आगाानि 3: नोंं �बिनों लिलों�बि�दा�खौौ इनोंपुाट खौालोंामा:
• मांनोंसे ओ�ै�ायादिद जााया�ा नोंागि�� जाे�ाव नोंं � 

नोंं �बिनों �ा�ाखौौ टाइपा खौालोंामानोंं ए�ा 
�ायाज्लोंायानोंं हाायां। नोंं � टाइपा खौालोंामानोंायााव 
�ा�सिसनों �ंजांनों मांनोंंब्लाा, ���ंडा�खौौ �ाहााया। 
जादुिद नोंं � �ायाज्लोंायानोंं लुों�दैं �ब्लाा, �ंखौा खौालोंामा 
दिद नोंं �बिनों आयाजंाहाा मााइक्रफुंंनों द�, आ�ं 
मााइक्रफुंंनों आइ�नोंखौौ नोंागि��।.

• सास� �ा�आव �ु�ंलों ट�ानोंसलेोंट टाइपा खौालोंामा आ�ं  
एन्टाा� से�।. 

• � ेटुलोंखौौ मांनोंनोंं थााखौाया �ु�ंलों ट�ानोंसलेोंट वे�साइट 
लिलों��आव था।ु.

आगाानि 2: नोंं �बिनों �ावफुंं�खौौ सायाखौ’::
• भाासिसबिनों �ायादिदनोंं, नोंं � जााया �ावबिनोंफ्रााया �ाव 

दानोंस्लाायानोंं लुों�दैं � आ�ं जााया �ावाव �ाव 
दानोंस्लाायानोंं लुों�दैं � �खेौौ सायाखौ’।.

आगाानि 3: नोंं �बिनों लिलों�बि�दा�खौौ इनोंपुाट खौालोंामा:
• नोंं � जााया संदं�खौौ �ाव दानोंस्लाायानोंं लुों�दैं � �खेौौ 

टाइपा खौालोंामा ए�ा �ु� । �ु�ंलों ट�ान्सलेोंटआव 
अवायास इनोंपुाटबिनों थााखौाया मााइक्रफुंंनों आइ�नों�ं 
द�।.
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आगाानि 4: �ावसंलोंाया आ�ं खौंनोंास� :
• खौे�से जाबे्लाा नोंं � नोंं �बिनों टे� खौौ संखौा��ाया, 

अब्लाा ट�ेन्सलेोंसनों �टनों आव ��� खौालोंामा। 
जादुिद नोंं � भाइस इनोंपुाट �ाहााया�ासिसनोंं द�, अब्लाा 
भाासिसनोंीयाा नोंं �बिनों �ायाज्लोंायानोंाया संदं�फुंं�खौौ 
प्रसेस खौालोंामानोंायासिसमा नोंेथा’।

• �बेिनों उनोंाव भाासिसबिनोंयाा नोंं �नोंं स्क्रि�नोंाव 
�ावसंलोंायानोंाया बि�जाा�खौौ दिदन्थिन्थु�ंनों। नोंं � 
मांनोंथाावनोंाब्लाा स्क्रि��ा� आइ�नों आव ��� 
खौालोंामानोंानोंै�ं �ावसंलोंायानोंाया �ंखौंमाखौौ 
खौंनोंास� नोंं हाा�ंनों.

आगाानि 5: आनोंजााद नोंाया आ�ं नोंायाबि�जिजा�:
• �ु�नुों-�ु�नुों �ा�ा आ�ं �ावफुंं�खौौ नोंाजाानोंं 

दागि�। भाासिसबिनोंखौौ आनोंजााद  नोंायादिद �ेयां �ु�नुों 
�ु�नुों थाासारि�फुंं�ाव माा�ं�ै खौामााबिनों माावं।.

• मांन्नां हाानोंाया �ु�नुों �ु�नुों आखुौथाायाफुंं�खौौ 
नोंायाबि�जिजा�, जेा�ै �ावबिनों ‘दिद�’ खौौ संलोंायानोंाया 
ए�ा सेदिट�फुंं�खौौ �ं�ं� हांनोंाया।.

आगाानि 4: �ावसंलोंाया आ�ं खौंनोंास� ::
• �ावसंलोंायानोंाया बि�जाा�खौौ नोंायानोंं थााखौाया 

�ावसंलोंायानोंाया �टनोंाव ��� खौालोंामा। नोंं � स्क्रि��ा� 
आइ�नों आव ��� खौालोंामानोंानोंै�ं 
�ावसंलोंायानोंायाखौौ खौंनोंास� नोंं हाा�ंनों।

आगाानि 5: उफ्राा आखौुथाायाफुंं�खौौ नोंायागि��:

• �ु�ंलों ट�ानोंसलेोंट आ �ायाज्लोंायानोंाया माडा �ायादिद उफ्राा 
सुबि�दाफुंं� हांयां, जााया नोंं �थाा�खौौ सिस�ा�-सिस�ा� �ाव 
संलोंायानोंाया �ायाज्लोंायानोंं �नोंायासिथा हांयां।. 

थााखाो 6: स�’ खौालोंामा आ�ं ��जाा:
• �ा�ाफुंं�खौौ �ाव संलोंायानोंं स�’ खौालोंामा आ�ं 

�फेुंं� आ�जाफुुंं�ा माा�ं�ै �ावफुंं�बिनों माुलुों�खौौ 
�खेौेवनोंं हाायां �खेौौ नोंागि��नोंा ��जाा।.

माावफाारि� 7: शि�ल्प आरि�माआुरि� मावुाफाो�बनि माोनिसेु दिदान्थि�फंुानिाया खाुं फंुानिाया

सुावगाारि� 5.17: बेथुुमु�ाया गुोजोंाम आरिरैमुआरिरै मुवाफुंोरैखाौ दिदेन्थि��ाया
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1.	 नोंं � फोोरोंं �गि�रि�नि� दैैदेेन्नाायााव नोंं �नि� लोोगोोफोोरजोंं � नोंं �नि� फराायसाालि�यााव गोोजााम आरि�मुुआरि� 
मुुवााफोोरनि� मोोनसे दि�न्थि�फंुं� नााय खुंं� नोो हाायोो। फराायसाालि�नि� सोोरगि�दिं�ं मोोनसे आरजााथााव 
अक्ट’ आरोो थाावनि�खौौ थि� खाालााम। बेखेौौ थि� खाालााम दि� जाायगाायाा दि�न्थि�फंुं� नााय आरोो 
दाावबाायाारि�फोोरखौौ सुुबि�दाा होोनोो थााखााय थोोजाासेे गि�दि�र।.

2.	 रैैखााथुमुसाालि�नि� थााखााय मोोनबाा गोोजााम मुुवााफोोरनि� बि�बाान लाानोो थााखााय नोंं �नम लोोगोोफोोरजोंं � 
खाामाानि� मााव। मोोनफ्रोोम गोोजााम आरि�मुुआरि� मुुवााफोोरनि� सुंं� द’ बेखेेेवथि�खौौ साावराायनाा आरोो 
थि� खाालााम। जोोबथाा बेखेेेवनाायफोोरखौौ लेेबेलेफोोरााव मोोजााङैै लि�र। बेफेोोर लेेबेलेफोोरखौौ 
मााबोोरै दोोननााय जाागोोन बेखेौौ साावरााय, डि�स्प्ले े बर्डडआव एबाा आरि�मुुआरि� मुुवााफोोरनि� 
सााखााथि�यााव चाार्टटआव सि�थााबनााय जााथोंं � (फाारि�लााइ 5.3).

3.	 टेेबोोलफोोर, से्टेन्डफोोर आरोो डि�सप्ले े ब ‘र्डडफोोरखौौ फज’। बेखेौौ थि� खाालाामदि� गोोजााम 
आरि�मुुवाारि� मुुवााफोोरखौौ रैैखााथि�यै दि�न्थि�नााय जाायोो आरोो लेेबेले होोनााय जाायोो।

4.	 दि�न्थि�फंुं� नाायखौौ फोोसाावनोो थााखााय पस्टाार, फ्लाायाार आरोो ससि�येल मि�डि�याा पस्ट बाानााय।.
5.	 बि�माा-बि�फाा, नखर, लोोगोोफोोर, फराायसाालि�नि� माावख’गि�रि�फोोर आरोो समााजनि� सोोद्रोोमााफोोरनोो 

हांं�ख्राायहर। नोंं �नि� लोोगोोफोोर आरोो नखरखौौ लिं�ंहर।.
6.	 थि�रांं�थाा लाानााय बाायदि�यै गोोजााम आरि�मुुआरि� मुुवााफोोरनि� दि�न्थि�फंुं� नाायखौौ खुंं� फंुं�  आरोो माा 

मोोजााङैै सोोलि�दोंं � आरोो माा सााबसि�न खाालाामबाावनोो हाायोो बेखेौौ बुजुि�नोो थााखााय दाावबाायाारि�फोोर, 
फराायसााफोोर आरोो फोोरोंं �गि�रि�फोोरनि�फ्रााय फि�नथााय बुथुुमु।.

फाारि�लााइ 5.3:  बेेसाादफोोरखौौ गुुसुुङैै बेेखेेवनोो थााखााय लेेबेेलफोोर

बेेसााद लेेबेेलआव बेेखेेवथि�

बेसेााद   1

बेसाद 2

बेसाद 3

बेसाद 4

बेसाद 5

गोोजााम आरि�मुुआरि� मुुवााफोोरखौौ मााबोोरै दि�न्थि�फंुं� नााय जाागोोन बेनेि� महरखौौ दि�न्थि�नोो थााखााय मोोनसे से्केछ  
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आखिखौ।

नोंं �बिनों दिदन्थिन्थुफुुं� नोंायाजां � संमांन्दैं �ंनोंा� दिफुंनोंथााया आ�ं बि��ु� सिथाफुंं�, दिदन्थिन्थुफुुं� नोंाया �ंजाामा माुवाफुंं�बिनों 
संमांनै्दै आ�ं जाायाखिखौजाायाा दिफुंनोंथााया हांनोंं थााखौाया नोंायादिद�गि�रि�नोंं बि�जाा�खौौ दंनों।. 

आ ंगुाबुंुनिफाो�बनिफ्राया माा सुो�ोखंाो?

जादुिद नोंं � मांनोंसे �ैखौाथामुासालिलोंखौौ नोंायानोंं हाायांब्लाा, अब्लाा 
1. �ैखौाथामुासालिलोंफुंं�ाव थाानोंाया �ंजाामा आरि�माुआरि� माुवाफुंं�खौौ माा�ं�ै दंनोंथामुानोंाया जाायां आ�ं 

जांथांनों लोंानोंाया जाायां �खेौौ नोंागि��नोंा नोंाया। �ाङाायासिसनोंाव मांनोंथाामा आद�फुंं�खौौ लिलों�नोंा 
दंनों, जाायाखौौ �ैखौाथामुासालिलोंफुंं�ा �ंजाामा माुवाफुंं�खौौ स� �ैखौा खौालोंामानोंं �ाहाायां।

(a) ..............................................................................................................................
.........................................................................................

(खौ) ..............................................................................................................................
..........................................................................................

(�) ..............................................................................................................................
..........................................................................................

�ोगंा’सुाफाो�बनिफ्राया सुो�ोनंिाया
जादुिद नोंं � सं��ा ��ेादिद सु�ु� खौौ हाा�ख्रुायाहा�दं � जााया नोंं �बिनों सं �लुोंफुंं�बिनों दिफुंन्नााया हांनोंं हाायां, जा�ैे, जााया 
�ैखौाथामुासालिलोंयााव खौामााबिनों माावं, सासे जाारि�गिमानोंगि�रि� ए�ा सासे �ंदंगिमानोंारि� बि�गि�याानोंगि�रि�, नोंं �बिनों 
थााखौंजां � जाारि�गिमानोंारि� आरि�माुफुंं�बिनों सायााव साव�ायानोंं थााखौाया अब्लाा नोंं � संलोंं �नोंाया खौमाै�ं मांनों 3 
�ा�ाफुंं�खौौ लिलों�।.

�ंजाामा माुवाफुंं�बिनों सायााव मांनोंसे साव�ायानोंाया श’ ए�ा �ुसु�  मांखौथााङाारि� सावथानुोंखौौ खौंनोंास� , 
माा�ं�ै �फेुंं� �ंदं �ंदायाबिनों सु�ु� फुंं�बिनों जिजाउखौौ �जुिजानोंायााव जां �खौौ मादद खौालोंामां।. 

नोंं � संलोंं �नोंाया खौमाैब्लाा�ं मांनोंथाामा �ा�ाफुंं�खौौ लिलों�. 
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1. ................................................................................................................................
................................................................................................................................

2. ................................................................................................................................
................................................................................................................................

3. ................................................................................................................................
................................................................................................................................

दाावबुंायाारि�फाो�बनिफ्राया सुो�ोनंिाया
नोंायादिद�गि�रि�फुंं�बिनों दिफुंनोंथाायाबिनों जाायाखिखौजाायाा मांनोंथाामा बि�दिदन्थिन्थुखौौ लिलों�नोंा दंनों. 

1. ................................................................................................................................
................................................................................................................................

2. ................................................................................................................................
................................................................................................................................

3. ................................................................................................................................
................................................................................................................................

� ेदिफुंनोंथाायाबिनोंफ्रााया नोंं � माा संलोंं �दं �?
.....................................................................................................................................
.....................................................................................................................................
.....................................................................................................................................
......................................................... 

आ ंमाा खाा�ामादाोमंाोनि आ�ो बेुंयाो बेुंसेु गाोबुंाव �ादाोमंाोनि?

मांनोंसे खौामााबिनोंखौौ फुंंजां�नोंं थााखौाया �सेे�ा� समा नोंा��ौ �खेौौ �जुिजानोंायाा �ंनोंा�थाा�।. 
मांनोंफ्रांमा हाा�ायााव नोंं � �ाहाायानोंाया समाफुंारि�फुंं�बिनोंफ्रााया अनोंजिजामााखौौ सानों। बि�सं�खौौ 

समाफुंारि�फुंं�ाव सिसनों खौालोंामा। जादुिद नोंं � बि�जाा�ाव सु�रुुनों हांनोंाया हाा�ाफुंारि�फुंं�बिनोंफ्रााया �ा�सिसनों 
माावदं �ब्लाा, अन्नाानोंै लोंानोंाया अनोंजिजामाा आ�ं समाखौौ दाजाा�दे�।.

माावफुंारि�  1 2 3 4 5 6 7 

लोंानोंाया समा (समाफुंारि�) --- --- --- --- --- --- 
---  

मांनोंफ्रांमा�ं हाा�ा माावनोंायााव नोंं � �सेे�ा� समा हा�ा�दं � �खेौौ सान्नाा लोंा। �फेुंं�खौौ टाइमालोंाइनोंाव सिसनों हां। 
जादुिद नोंं � बि�जाा�ाव सु�रुुनों हांनोंाया हाा�ाफुंारि�फुंं�बिनोंख्रुुइ �ा�सिसनों खौालोंामादं �ब्लाा, अन्नाानोंै अनोंजिजामाा आ�ं 
लोंानोंाया समाखौौ दाजाा�दे�।
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आ ंआ�ो माा खाा�ामाबुंावनिो हाागाोनि?

� े माावथाा�खिखौबिनों सायााव �ु�नुों-�ु�नुों नोंं�ं�फुंं�बिनों नोंं �बिनों खौु�माा-�ाहाागि�फुंं�जां � साव�ाया। बि�सं�खौौ 
�ावसं�बिनों नों’ ए�ा जााया�ायााव �ैखौाथामुासालिलों-�ुनों �ंनोंा� मााखौासे  �ंजाामा आरि�माुआरि� माुवाफुंं�खौौ 
�ानोंलोंायानोंं ए�ा खौंन्थुानोंं सिथानों। �सेाद ए�ा साव�ारि�फुंं�खौौ लोंा�ंनोंा �फेुंं�खौौ नोंं �बिनों थााखौंआव दिदन्थिन्थु।. 

सुानिनिानैि �फा�ाया हाो

1. नोंं � माा खौालोंामानोंं मांजाा� मांनोंं? 
2. नोंं � माा माा जानंोंाफुंं�जां � मां�ा-मांगि� जाानोंा�दं �मांनों? 
3. नोंं � �ु�नुों �ंखौंमाै माा खौालोंामानोंं लुों�यैां? 
4. �ैखौाथामुासालिलोंफुंं�ा जां �बिनों उनोंमांनोंथााइ आ�ं जाारि�गिमानोंबिनों संमांनै्दै संलोंं �नोंायााव जां �खौौ माा�ं�ै 

हाफेुंाजाा� हांयां??
5. � ेमाावथाा�खिखौजां � माा माा साखिख्रुफुंं�ा संमांन्दैं �ंनोंा�? सं�गि�दिद� नोंाया, माानोंसिसफुंं�जां � �ायाज्लोंाया 

आ�ं नोंं �बिनों दिफुंन्नाायाखौौ लिलों�। नोंं � दासं माावनोंाया हाा�ाजां � संमांन्दैं थाानोंाया साखिख्रुबिनों मााखौासे 
बि�दिदन्थिन्थुफुंं�ा जाा�ाया �ंदंगिमानोंारि� बि�गि�याानोंगि�रि�, जाारि�गिमानोंगि�रि�, �ैखौाथामुासालिलों दि�उ�ेट� 
आ�ं टु� �ाइडा।. 


