
अध्यााय 4
काागज़ दि�यांं� दस्तकाारि�यांं�
इस ध्यााs च, तुुसंें गीी इक आकर्शशक कलाात्मक मााध्यम 
देे रूप च काागज़ गीी इस्तेमेााल करनेे दाा मौौकाा थ्होोग। 
तुुस फोोल्डिं�ंग, कटिं�ंग ते े बुनुााई जनेेहीी बक्ख-बक्ख 
तकनीीकंें दाा पताा लाागेेओ। एहदे च, तुुस भाारतीी कलाा 
परंंपरााएंं जि�'यांं� केे  काागज़ दीी कटिं�ंग। तुुसंें गीी इस 
बहुमुुखीी समग्गरीी देे कन्नै ैप्रयोोग करनेे देे केेईं रचनाात्मक 
तरीीकेे मि�लङन। 
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गतितेतिवधिध 1: पेपर फो��ंग
फाोस्थि��गी पेपरं दी कलांं गीी ओरिरंगींमाी दे नां�ऽ कन्नै ै
जंनाेआ ज� दं ऐ। एंह्् इक कलांं रूप ऐ जह्े् दी उपज 
जंपंना � ह्ोई ऐ त ेएंह्् दनुिनायों भेरं � फैालांी गीेई ऐ।

ह्ोई साकदं ऐ जे तुसंा कंगीज़ गीी फाो� करिरंयैो 
दिकशा �ीजं� बनांनां पैह्् लंां गीै धिसाक्खी लैांतं ह्ोऐ। 

क्यां तसुा सादंको त े ज्ह्ंरं पेपरं �ेना दी क्ह्ंनाी 
जंनादे ओ? सादंको इक 11एं�  ब'रंं दी जंपंनाी कुड़ी 
ह्ी, जिजसागीी 1945 � दिह्रंोणिशामां परं परंमां� ुबमाबंरंी 
दे मांडे़ प्राभेंवं करंी इक लांंइलांंज बमांरंी लांग्गी गीेई 
ह्ी। जिजसालैां उ� 'दं ह्स्पतंलां � लांंज �लांं दं ह्ं, तं� 
उ� 'दे गिमात्तीरं नाे उ'नां गीी पेपरं �ेना बनांनाे दे बंरें � इक 

दिक� वद�ती दस्सी। सादंको नाे जीनाे त ेअंपनाे जीवना गीी 
बधांनाे दी माेद कन्नै ै1000 कंगीज़ दिदयों� �ेनां� बनांनां 
शाुरू कीतं। 

644 �ेना बनांनाे दे दिकशा गीै सामां परंंत्ती उ� 'दी मांत 
ह्ोई गीेई। परं ओह्् आपू�  दनुिनायों भेरं � इक दिक� वद�ती 
बनाी गीेइयों� ना। अंज्जे बी दनुिनायों भेरं दे लांोक कंगीज़ 
दिदयों� �ेनां� बनां�दे ना त ेइसागीी जंपंना दे बंलां शां�� 
स्मेंंरंक � भेेजदे ना। कंगीज़ दिदयों� �ेनां� शां�� दी 
नाशांनाी बनाी गीेइयों� ना। 

तसुा फाोस्थि��गी पेपरं कन्नै ै केईं बक्ख-बक्ख �ीजं� 
बनांई साकदे ओ। अंपनाे णिशाक्षक, मांतं-निपतं त ेदोस्तै ं
कोलांं धिसाक्खो ज ेकंगीज़ गीी फाो� करिरंयैो बक्ख-बक्ख 
दिकसामां दिदयों� �ीजं� दिक'यों� बनांई जंई साकदिदयों� ना।

पेपरं �ेना बनांनाे दे निनादेशा
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गति�वि�धि� 2: काागज कट्टनाा 
सांं�झीी इक पाारंंपरि�क कलाा रूप ऐ जेेह्् दाा अभ्याास 
मथुरुाा ते ेउत्तर प्रदेश च ओह्् देे आसेे-पाासेे देे खेेतरंें च 
कीीताा जंंदाा  ऐ। नेेहाा मन्नेआे जंंदाा  ऐ जे ेइस कलाा दाा 
इस्तेमेााल मूूल रूप कन्नै ैसं्टेंसि�ल रंंगोोलीी. देे रूप च कीीताा 
गेेआ हाा। अज्जकल, एह्् सं्टेंसि�ल काागज कन्नै ैबनेे देे 
होंं �देे न ते े बक्ख-बक्ख डि�जााइनेंं ते े छवि�यें च बडे़े 
बरीीकीी कन्नै ैकटे्टे जंंदे  न। 

तुुस अपनीी तस्वीीरंें ते े डि�जााइनेंं दीी योोजनाा बनााई 
सकदेे ओ, ते ेअसाान सं्टेंसि�ल बनााई सकदेे ओ। तुसु 
लाालटेन ते ेहोोर केेईं सजाावट बनाानेे आस्तै ै  बीी इ'नेंं 
काागजीी कटिं�ंग दाा इस्तेमेााल करीी सकदेे ओ। 

इतै्थै कि�श वि�चाार न। आपूंं�  प्रयोोग करोो ते ेअपनीी 
क्लाास च इक दुएु देे कन्नै ैनमें बि�चाार सांं�झे ेकरोो। 

सांं�झीी पेेपर कट

सभनंें दाा पाालन करनाा चेेताा रक्खोो  
कंैंचीी तेे काागज कट्टने आस्तै तेेज 
उपकरणंें गीी सम्हाालदे समंें सुुरक्षाा 

साावधाानि�यांं� !

क्याा तुसु जाानदे ओ

त्हाारें ते े देे दराान डोोरंें पर लटकााए गेेदेे काागज, टल्ले जांं� 
प्लाास्टि�क दीी सजाावट गीी बंंटिं�ंग  आखेेआ जंंदाा  ऐ। ओह्् 
आमतौौरें पर बडे़े रंंगीीन होंं �देे न, तेे बक्ख-बक्ख आकाारें ते े
प्रति�रूपंें गीी कट्टि�यै होोर बीी सजाावटीी बनााए जााई सकदेे न!
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गतितेतिवधिध 3: केंागजां दुी बुनोाई
कंगीज़ इक जंदईु सामाग्गरंी ऐ। जिज'यों� के तसंुा निपछेलांी गीनितनिवधिधा � दिदक्खआे ह्ं, एंह्् अंसांनाी कन्नै ैरूपं 
गीी बदलांी साकदं ऐ। दिकशा कटींती त ेपरंत ंकन्नै,ै एंह्् जीवं त ेवस्तैएुं�  � रूपं�तरंत ह्ोई साकदं ऐ। 

�लांो कंगीज़ दी बनुांई गीी त्यांरं करंनाे दी इक ह्ोरं निवधिधा दे कन्नै ैप्रायोोगी करं�ै। जकेरं तसुा अंपनाे 
आस्स-ैपंस्स ैदे कुसैा बी टीले्ली गीी बंरंीकी कन्नै ैदिदक्खदे ओ, तं� तसुा दिदक्खी साकगीेओ ज ेएंह्् कधिसायैो 
�ंसा-�ंस्डा धांगीे कन्नै ैबनाे दं ऐ। इसा दि�सा-�ंसा गीी तंनां त ेबंनां. बी आखेेआ ज� दं ऐ �लांो इ'नां गीी 
कंगीज कन्नै ैकरंनाे दी कोशाशा करं�ै। तस्वीरंं गीी दिदक्खो त ेअंपनाी �टींई बनुानाे दी कोशाशा करंो।

जाारी रक्खोो: कुदरंती रेंशां, कपंह्् , उन्नै, ब� झा, जटूी, तंड़, बनुांई आस्तै ैटीले्ली दिदयों� सुाट्टीी गीेदिदयों� 
पट्टिट्टीयों� बगीैरंं जनाेह्् ह्ोरंनां  सांधानां दं पतं लांंओ


