
अध्यााय 7
संंगीीत वााद्ययंंत्र
उदे्देश्य: प्राासंंगि�कताा गीी समझनाा इक संंगीीत देे टुुकडे़े च 
वााद्ययंंत्रें ंदीी गि�नतीी तेे वााद्ययंंत्र परोोआरंें दीी खोोज। 

सुुरंें ते े लैैS दीी इक स्तरत तेे भरपूूर अवााज बनाानेे 
आस्तै ैवााद्ययंंत्रें ंदाा उपयोोग कीीताा जंंदाा ऐ।

गति�वि�धि� 1: इक च उपकरणंें दीी भूमूि�काा  
संंगीीत दाा टुुकड़ाा
सुुनोो गाानेे गीी 'ब्रुनुेेट मीीनााक्षीी’. हून इसगीी आपूंं�  गाानेे दीी 
कोोशश करोो।

गीीत: ब्रुनुेेट मीीनााक्षीी
संंगीीतकाार: मुुथुसु्वाामीी दीीक्षि�तर श्याामाालेे मीीनााक्षीीब्रुनुेेट 

मीीनााक्षीी
सुंं�दरे श्वर सााक्षीी
शंंकरीी गुुरुगुुहाा
समुदभाावेे शि�वाावाा
पाालमराा मोोचाा नांं� गैै
पंंकजाा लोोचनीी
पद्माासन वााणीी हरि�
लक्ष्मीी वि�नुुठेे शंंभवीी
ब्रुनुेेट मीीनााक्षीी

हर इक संंगीीतकाार इक क्हाानीीकाार होंं�दा ा ऐ, 
जेेह्् ड़ाा धुनंुें तेे लैैS दाा इसे्तेमााल करदाा ऐ  

क्हाानि�यें दाा वर्णणन करने आसै्तै  
दि�लैै दाा।”

— पंंडि�त रवि�शंकर ,  
भाारत रत्न,  

सि�ताार प्रति�पाादक

गति�वि�धि� क्लाास कनै्नै चर्चाा� करोो
इस गाानेे गीी कुुसैै बीी संंगीीत 
वााद्ययंंत्र देे कन्नै ैगााओ 
जेेह््ड़ाा तुंं� 'दीी कलाासैै च 
उपलब्ध होोऐ। 
जांं�, तााल कन्नै ैगाानेे गीी गाानेे 
आस्तै ैतााड़ीी, डााक टि�कट 
बगैैराा आस्तै ैशरीीर देे अंंगेंं 
दाा इस्तेमेााल करोो।

शरीीर देे अंंगेंं दाा इस्तेमेााल करनेे 
कन्नै ैतुसंुें गीी गाानाा गाानेे च कि�यांं� 
मदद मि�लीी ऐ ? क्याा तुुसंें गीी 
एह््दाा मजाा आयाा ?

हुनैै, गााओ इक ऑडि�योो 
ट्रैै�क देे कन्नै।ै कन्नै ैआह््ले 
वााद्ययंंत्र इक वाायलि�न ते े
इक न मरेे  एह्् बीीन गााम.

इक वााद्ययंंत्र इक संंगीीत देे टुुकडे़े 
देे अनुुभव गीी कि�यांं� प्रभाावत 
करदाा ऐ ?

हुनैै, गााओ वााद्ययंंत्रें ंदेे इक 
नमें सैैट्ट पर इक ऑडि�योो 
ट्रैै�क देे कन्नै ै- इक पि�याानोो 
ते ेड्ररम।

वााद्ययंंत्रें ंदेे इक बक्खरेे समूह्् देे 
कन्नै ैगाानेे दाा तुंं� 'दाा केेह्् अनुुभव 
हाा ? क्याा तुंं� 'दीी कोोई तरजीीह्् हीी 
ते ेकीी ?
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गीतिततिवधि� 2: संंनोनोा ते जवाब �ेनोा
सुंनां �स्सीी जेा'र�ी क्होंानाी गीी 
इक वााद्ययंंत्र �े कन्नै।ै �स्सीं जे े उपूकरणा दिक'यंा ं ऐ 
क्होंानाी कथना �ी गीैहोंराई गीी बधाा�ंा ऐ।

इसं वााद्य यंंत्र गीी बजेा�ें होंंई इक क्होंानाी सुंनानाे �ी 
कंशेशे करं त ेअपूनाी �ावानााएं गीी रिरकाडथ करं।

गितिविध 3: साधन परोआर

�ं म्ह�वापूूणाथ घटक संंगीीत �ी धानुा त ेगीवित होंं�ंी ऐ। इं�े 
अधाार पूर, उपूकरणा ं गीी इसं चाल्ली वागीीकृत कीता 
गीेआ ऐ : 

• मेलांडी वााद्ययंंत्र
• ताला वााद्ययंंत्र

संरस्वती वाीणाा

क्यूा तसुं जेाना�े ओ

उस्तैा� विब��ल्लाहों खंाना �ारत �े 

महोंानातम शेहोंनााई वाा�कं विबच्चा इक ना 

जेह्ेोंडे़ी �ारत रत्ना �े संमथथक ना। 

वाडुविवाडं वााद्ययंंत्र, शेहोंनााई, जेेह्ों �ा 

इस्तैमेाला जेै�ातर लांक संंगीीत च कीता 

जंे�ा होंा, इसं महोंाना संंगीीतकार �े 

जेतनां करी दिहों�ंसु्तैानाी शेास्त्रोी संंगीीत च 

लांकविप्रेयं होंंई गीेआ। उनां गीी धाामथक 

संद्भावा �ा प्रेतीक मन्नैआे जंे�ा होंा। उनां 

गीी 15 अगीस्तै 1947 गीी लााला दिकलेा 

पूर प्रे�शेथना करनाे आस्तै ै

अमंत्रत कीता गीेआ होंा, 

जिजेसं दि�ना �ारत गीी 

अजेा�ी थ्होंंई।

 वााद्ययंंत्र ंगीी अग्ग ंइसं बवुिनायंा� पूर वागीीकृत कीता 
जंे�ा ऐ जे ेउ'नांगीी दिक'यंा ंबजेायंा जंे�ा ऐ। संंगीीत वााद्ययंंत्र ं
�े वागीीकरणा गीी संमझनाे आस्तै ैअगीलेा पून्नै ेच दि��ी गीे�ी 
तस्वीर गीी दि�क्खं।

तालिलाका च वाणाथत उपूकरणा ं�े अलाावाा, �'ऊंं वााद्ययंंत्र ं
�े नााऽं �स्सीं जेेह्ोंडे़ी लैाS आस्तै ैइस्तैमेाला कीत ेजंे�े ना ?

1. 

2. 

क्यूा तसुं �'ऊंं वााद्ययंंत्र ं �े नााऽं �स्सीी संक�े ओ जेह्ेोंडे़ी 
रागी आस्तै ैइस्तैमेाला कीत ेजंे�े ना ?

1. 

2. 

क्यूा तसुं �'ऊंं रागी वााद्ययंंत्र ं�ा नााऽं �स्सीी संक�े ओ 
जेह्ेोंडे़ी तार तंदिड़ीयैं बजेाए जंे�े ना ?

1. 

2. 

क्यूा तसुं धाात ुकन्नै ैबनेा �े �'ऊंं ताला वााद्ययंंत्र ं�ा नााऽं �स्सीी 
संक�े ओ ?

1. 

2. 
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तााल मेेलोोडीी

ढोोल

मोोर्सिं�ग

घााटम

KHARTAL

लकड़ीी

मि�ट्टीी

Metal

बोोर्डड

Vचena

Violच

ओह्् दााntoजांं�

हाार्मोोनि�यम

शंंख

रीीड््स देे कन्नैै
शहनााई

हथेलेि�यें कन्नै ैखेेढेेआ तेे
उंंगलि�यांं� 

कन्नै ैखेेढेेआ
उंंगलीी देे नााखूून 

धनख कन्नै ैखेेढेेआ

माारि�यै खेेढेेआ गेेआ

बगैैर रीीड देे
बंंसुुरीी

मूंं�ह्  उड्डनाा

बेलेोो कन्नै ैसंंचाालत

कुुदरतीी

लााठि�यें कन्नै ैखेेढेेआ तेे
थ्होोड़ें 

ठोोस
(घाानाा)

ताालवााद्य
(अवनााद्ध)

कि�श
संंगीीत

सााधनS

STReNG
(सेेटिं�ग)

ब्हााऽ
(सुुशीीराा)

तााल मेेलोोडीी

ढोोल

मोोर्सिं�ग

घााटम

खरतल

लकड़ीी

मि�ट्टीी

धाातुु

बोोर्डड

Vचena

Violच

ओह्् दााntoजांं�

हाार्मोोनि�यम

शंंख

रीीड््स देे कन्नैै
शहनााई

हथेलेि�यें कन्नै ैखेेढेेआ 
तेे

उंंगलि�यांं� 

कन्नै ैखेेढेेआ
उंंगलीी देे नााखूून 

धनख कन्नै ैखेेढेेआ

माारि�यै खेेढेेआ गेेआ

बगैैर रीीड देे
बंंसुुरीी

मूंं�ह्  उड्डनाा

बेलेोो कन्नै ैसंंचाालत

कुुदरतीी

लााठि�यें कन्नै ैखेेढेेआ 
तेे

थ्होोड़ें 

ठोोस
(घाानाा)

ताालवााद्य
(अवनााद्ध)

कि�श
संंगीीत

सााधनS

STReNG
(सेेटिं�ग)

ब्हााऽ
(सुुशीीराा)
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�आूरी कोड �ैन करीो तेु इसैगीी सैाधन �े नाऽं कनै्नै मिमेंलाान करीो

QR Code सैाधन QR Code सैाधन

1. a. 

 Sitar

2. b. 

 ओह्ों �ाntoजेां

3. c. 

 होंामोविनायंम

4. d. 

 तनापुूरा

5. e. 

 वाायंंलंाटlच

6. f. 

 शेहोंनााई

7. g. 

 बंडथ

8. h. 

 ओह्ों �ाrod

9. i. 

 बंसुंरी

10. j. 

 पूखंावाजे

जेवााब: 1-e, 2-d, 3-a, 4-b, 5-c, 6-h, 7-j, 8-i, 9-g, 10-f
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गति�वि�धि� 4: अपनाा सााधन बनााओ
जलतरंंग इक दि�लचस्प उपकरण ऐ जेेह्् देे च कच्च, धाातु ु
जांं� मि�ट्टीी देे कटोोरे दाा इक सैैट्ट होंं �दाा ऐ जेह्े्देे च हर इक 
च पाानीी दाा बक्ख-बक्ख स्तर होंं �दाा ऐ। कलााकाार हर 
इक कटोोरे देे रि�म गीी लकड़ीी दीी सोोटीी कन्नै ैमाारदाा ऐ ते े
संंगीीत दाा उत्पाादन करदाा ऐ। एह्् इक रााग तेे इक तााल 
वााद्ययंंत्र ऐ। अस इसगीी ब्हााऊ देे उपकरण देे रूपैै च 
वर्गीीकृृत करीी सकनेे आं ंकीी जे ेहर इक कटोोरे च पाानीी 
देे स्तर शाा उप्पर मजूदू ब्हााऽ अवााज पैैदाा करनेे आस्तै ै
कंंपन करदीी ऐ। एह्् इक पर्कक सि�व उपकरण बीी ऐ कीी 
जे ेअवााज इक झि�ल्लीी जांं� सतह कन्नै ैटकराानेे कन्नै ैपैैदाा 
होंं �दीी ऐ, जेेह्् ड़ीी कटोोरे दाा रि�म ऐ।

चलोो इक बनााचैै जलतरंंग तुंं� 'दीी रसोोई च उपलब्ध 
कटोोरे देे कन्नै।ै

तुुसंें गीी लोोड़ होोग
पंंज मजबूतू कटोोरे, पाानीी दाा इक डि�ब्बाा ते ेदोो पेंंसि�ल 
जांं� लकड़ीी दि�यांं� सोोटांं�। हून अस -
•	 इक मेेज पर कटोोरे गीी इक गैै कताार च व्यवस्थि�त 

करोो।

•	� कटोोरे गीी बक्ख-बक्ख माात्तराा च पाानीी कन्नै ैभरोो। 
तुुस पैैह्् लाा कटोोराा इक कप पाानीी कन्नै ैभरीी सकदेे 
ओ, दुएु कटोोरे गीी थ्रे ेकन्नै ैभरीी सकदेे ओई-एफसााढ़ाा 
कप, त्रि�याा कटोोराा इक कप देे कन्नै,ै तेे चौौथाा कटोोराा 
इक चौौथााई कप पाानीी देे कन्नै।ै 

•	�तुंं�  'दाा अपनाा गैै जलतरंंग इस्तेमेााल आस्तै ैत्याार ऐ।
•	�ह र इक कटोोरे देे रि�म गीी पेंंसि�ल जांं� सोोटीी कन्नै ै

बलं्लैं-बलं्लैं माारोो ते ेअपनाा संंगीीत बनााओ। दि�क्खोो 
जे ेजि�सलै तुुस बक्ख-बक्ख कटोोरे माारदेे ओ तांं� 
पि�च कि�यांं� बक्खरीी होंं �दीी ऐ।
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गति�वि�धि� 5: सुुनोो तेे सि�क्खोो
दि�क्खोो इक दृश्य तेे श्रवण इंंडि�याा सीी देे उपकरणें ं दाा 
परि�चयभाारतीी संंगीीत अनुुभव अजैबैघर, बेंगंलुरु 
आसेेआ यूरेूेटेेड। तुुसंें गीी इंंदेे चाा केेह््ड़ाा वााद्ययंंत्र पसंंद 
ऐ ते ेकीी ? उपकरणें ंगीी वर्गीीकृृत करनेे देे बक्ख-बक्ख 
तरीीकं़ें पर ध्याान देेओ।

गति�वि�धि� 6: देेओदेे बाारेे च इक 
परि�योोजनाा बनााओ

•	 संंगीीत ते ेवि�ज्ञाान।
•	 कुुसैै बीी स्थाानीी संंगीीतकाार दाा जीीवन से्केच ते ेउंंदाा 

संंयोोजन।

संंगीीत वााद्ययंंतं्रें दीी जाादुईु दुनुि�याा
वााद्ययंंत्र इक समृद्ध संंगीीत अनुभुव बनांं�दे न। उपकरणेंं 
गीी उंंदीी उपयोोगि�ताा ते ेजि�स समग्गरीी कन्नै ैओह्् बनााए जंंदेे 
न, ओह््देे अधाार पर वर्गीीकृृत कीीताा जााई सकदाा ऐ। उ'नंें 
गाानें ंगीी सुुनोो जिं�दंाा तुसंुें गीी मजाा औंदंाा ऐ। इस्तेमेााल कीीतेे 
गेदेेे उपकरणें ं दीी पन्छाान करोो ते े उ'नें ं गीी बक्ख-बक्ख 
शे्रेणि�यें च वर्गीीकृृत करोो।

शि�क्षकंें गीी नोोट करोो

सू्कूल इक काार्ययशाालाा ते ेप्रदर्शशन आस्तै ै
स्थाानीी कलााकाारंें गीी सााद्दाा देेई सकदाा 
ऐ। ञ्यााणें ंगीी कलााकाार कन्नै ैगल्ल-
बाात करनेे आस्तै ैप्रोोत्सााहत करोो तांं� जेे 
एह्् पताा लाायाा जााई सकै जे ेउनेंं अपनेे 
शि�क्षकें कोोलाा कि�यांं� सि�क्खेआे। ओह्् 
कुुस चााल्लीी दाा जीीवन जींं�दे  न तेे कोोई 
होोर अनुुभव कलााकाार सांं�झाा करनेे गीी 
त्याार न। वि�द्याार्थि�यें गीी बशेेश संंगीीत 
वााद्ययंंत्र ते ेउंंदीी बुनुि�याादीी वाादन 
तकनीीकंें ( शि�क्षक दीी उपलब्धताा देे 
मतााबक ) सि�क्खनेे आस्तै ैबीी 
प्रोोत्सााहत करोो।

पंंडि�त रवि�शंकर  
( भाारत रत्न पुुरस्काार वि�जेेताा )


