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आप� आपलेा घोर, पृ�ी ग्रहे पाहून सुरुवात करू. 
आपल्याालाा मुाधिहेत असलेालाा हेा एकमेुव ग्रहे आहेे जो 
जीवनास आ�ार देातो आधि� त्येाचेा एक वातावर� आहेे 
ज्यााचेा आप� स�रक्षा� केलेा पाधिहेजे. पृ�ीवर जीवसृष्टीीचाी 
एक आ�यावकारक धिवधिव�ता आहेे- वन�ती आधि� असे 
प्रा�ी जे याा ग्रहेावरीला धिवधिव� प्रदेाशोा�मुधे्ये धिटकून राधिहेलेा 
आहेेत आधि� भूरभूराट करण्याात याशोस्वी झाालेा आहेेत. 
एखंाद्याा बीजाचेा वन�तीत रूपा�तर हेोते, अळीचेा सु�दार 
रु्फलापाखंरात रूपा�तर हेोते आधि� अशोी अनेक धिनरीक्षा�े आप� पाधिहेलाी 
असतीला. याा वन�ती आधि� प्राण्याा�चाी वाढ कशोी हेोते?

याा पुस्तकाच्याा 
साहेा�ाने आप� काया 
शोो�ू ?

अर्थांावत, वाढण्याासाठी आपल्याालाा खंायालाा अन्ना लाागोते आधि� धिवशेोर्षेत: 
भूारतासार�ा मुोठ्याा आधि� वैधिवध्येपू�व देाशोात जेव� खूंप आकर्षेवक असते. 
देाशोभूरात आपल्यााकडेा त्येा�च्याा अनेक चाधिवष्टी पदाार्थांा�सहे वेगोवेगोळे पाककृती 
आहेेत. ते कशोापासून बनलेालेा आहेेत? आप� कसे शोो�ू? 
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मग पुुन्हाा, आपल्याा आजूूबााजूूलाा बऱ्यााच वेेगवेगळ्याा गोोष्टीी असताात - आपण 
लि�हि�त असलेेलाा काागद, धाातूूचीी चाावीी, आपल्याा बॉॉक्समधीील पॅ्लॅस्टि�क रूलर 
आणि� रबर इरेेजर, बॉॉक्स बंंद ठेेवणाारेे चुंं�बक, आपण परि�धाान केेलेेलेे कपडेे, 
आपण दूूध पि�णााराा कप आणि� इतर बऱ्यााच गोोष्टीी. तेे कशाापाासूून बनलेेलेे 
आहेेत? तेे वेेगवेगळ्याा पदाार्थां �ंपाासूून बनलेेलेे आहेेत काा? वेेगवेगळे पदाार्थथ 
आपण एकमेेकांं�पाासूून वेेगळे कसेे करू शकतोो?

3जगण्याासााठीी अन्नााबरोोबरच पााण्यााचीी हीी गरज आहेे. पााणीी हाा इतकाा रमणीीय 
पदाार्थथ आहेे. पााऊस पडल्याावर तुुम्हीी कधीी धाावूून खड्ड्याात उडीी माारलीी आहेे काा? 
पााऊस काा आणि� कसाा पडतोो यााचाा कधीी वि�चाार केेलाा आहेे काा?

आपण पााहि�ले आहेे काा कीी पााणीी थंंड झााल्याावर गोोठतेे आणि� बर्फफ  बनतेे 
आणि� गरम केेल्याावर उकळतेे आणि� वााफ बनतेे? उन्हााळ्याात थंंड पााणीी पि�णे 
किं�ंवा ा हि�वााळ्याात कोोमट पााण्याानेे अंंघोोळ करणेे तुुम्हाालाा आवडते काा? गरम 
आणि� थंंड कसेे समजून घ्याायचे? पााणीी असोो किं�ंवा ा तााप आल्याावर आपलंं 
स्वतःः चंं शरीीर, एखाादीी गोोष्ट कि�तीी गरम आहेे हेे शोोधूून कााढणंं महत्त्वााचंं ठरू 
शकतंं!



धिव
ज्ञाा

ना
चा 

अ
दाभू

त 
ज

गो

5

याा पुस्तकाचाा अधि�क शोो� घेोताना आपल्यााकडेा पृ�ीवरीला प्रते्येक 
गोोष्टीीबद्दलाच्याा प्रश्ना�चाी जवळजवळ न स�प�ारी याादाी असेला. प� आपलेा प्रश्न 
केवळ पृ�ीपुरतेचा मुयाावधिदात का ठेवायाचेा? सूयाव, चा�द्र आधि� आकाशोात चामुक�ारे 
लााखंो तारे याा पलाीकडाच्याा गोोष्टीी �वर आप� प्रश्न धिवचाारू शोकतो!

आप� पानाच्याा स�रचानेबद्दला धिशोकत असाला, गोोष्टीी कशोा 
हेलातात हेे शोो�त असाला धिक� वा शोेंगोदाा�ा धिबयााण्यााचाी �चाा 
वेगोळे करत असाला, आम्हाालाा आशोा आहेे की याा पुस्तकातीला 
प्रते्येक प्रकर� आपल्याा चाौकशोीचाी भूावना जागृोत करेला. 
आधि� आशोा आहेे की तुमुच्याा मुनात अनेक प्रश्न !

तुम्हाालाा हेे कळत नसला� तरी तुमुच्याा अनेक प्रश्ना�चाी 
उत्तर�  तुम्हाी आ�ीचा शोो�त आहेात. समुजा तुमुच्याा पेनाने 
धिलाधिहे�े र्थांा�बवलेा. तुम्हाी काया कराला? तुम्हाी स्वत:लाा प्रश्न 
धिवचााराला, “मुा�ा पेनाने धिलाधिहे�े का र्थांा�बवलेा?”. शोाई स�पलाी 
असा अ�दााज तुम्हाालाा येाऊ शोकतो.

त्येान�तर पेन उघोडूान शोाई रिरधिर्फला तपासून तुम्हाी याा 
अ�दााजाचाी चााचा�ी कराला. जर ते रिरकामेु असेला तर 
तुम्हाालाा कळेला की तुमुचाा अ�दााज बरोबर हेोता. प� 
समुजा शोाई स�पलाी नव्हाती असे तुम्हाालाा आढळलेा. 
आता तुम्हाी काया कराला? तुम्हाी आ�खंी एक अ�दााज 
बा��ाला- कदााधिचात शोाई कोरडाी पडालाी असावी. हेा 
अ�दााज बरोबर आहेे की नाहेी हेे तपासण्याासाठी 
तुम्हाी आ�खंी काहेी तरी करून पाहेाला. 

धिवज्ञाान नेमुके असेचा कायाव करते! आपल्याा 
पेनाने धिलाधिहे�े का र्थांा�बवलेा हेे शोो�ण्यााचाा ज्याा 
प्रकारे प्रयात्न केलाा, ते वैज्ञााधिनक पद्धतीचेा 
उदााहेर� आहेे. 

िक्रयाकलाप		१	:िवचार	करूया	आिण	िलहूया

� अशोाचा एका समुसे्यांबद्दला धिलाहेा जे तुम्हाी सोडावण्यााचाा प्रयात्न केलाा. 
� तुम्हाी को�ती पावलेा उचालालाीत?
धिवज्ञाान म्हा�जे केवळ वसु्तस्टि�ती आधि� आकडेा लाक्षाात ठेव�े धिक� वा प्रयाोगो 
कर�े नवे्हा. हेे चार�-दार-चार� प्रधि�येाचेा अनुसर� करण्यााबद्दला आहेे जे 
आपल्याालाा आपल्याा प्रश्ना�चाी उत्तरे शोो�ण्याात मुदात करते. मुगो आप� को�त्येा 
चार�ा�चेा अनुसर� करू शोकतो ?

आप� आपल्याा 
प्रश्ना�चाी उत्तरे स्वतः हून 
शोो�ण्यााचाा प्रयात्न 
कसा करू शोकतो?

?

त्येान�तर पेन उघोडूान शोाई रिरधिर्फला तपासून तुम्हाी याा 
अ�दााजाचाी चााचा�ी कराला. जर ते रिरकामेु असेला तर 
तुम्हाालाा कळेला की तुमुचाा अ�दााज बरोबर हेोता. प� 
समुजा शोाई स�पलाी नव्हाती असे तुम्हाालाा आढळलेा. 
तुम्हाालाा कळेला की तुमुचाा अ�दााज बरोबर हेोता. प� 
समुजा शोाई स�पलाी नव्हाती असे तुम्हाालाा आढळलेा. 
तुम्हाालाा कळेला की तुमुचाा अ�दााज बरोबर हेोता. प� 

आता तुम्हाी काया कराला? तुम्हाी आ�खंी एक अ�दााज 
बा��ाला- कदााधिचात शोाई कोरडाी पडालाी असावी. हेा 
आता तुम्हाी काया कराला? तुम्हाी आ�खंी एक अ�दााज 
बा��ाला- कदााधिचात शोाई कोरडाी पडालाी असावी. हेा 
आता तुम्हाी काया कराला? तुम्हाी आ�खंी एक अ�दााज 
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प्रर्थांमु, आप� एखंादाी गोोष्टी पाहेतो जी आपल्याालाा मुनोर�जक वाटते धिक� वा 
आपल्याालाा समुजत नाहेी.

हेे आपल्याालाा आ�यावचाधिकत करते आधि� कदााधिचात त्येाबद्दला एक प्रश्न धिवचाारते.

मुगो, आप� त्येा प्रश्नाचेा स�भूा� उत्तर शोो�तो.

हेा अ�दााज आप� प्रयाोगोा�द्वारे धिक� वा अधि�क धिनरीक्षा�ा�द्वारे तपासून 
पाहेतो.

त्येान�तर आप� धिनकालाा�चेा धिव�ेर्षे� करण्यााचाा प्रयात्न करतो की त्येाने खंरोखंरचा 
आपल्याा प्रश्नाचेा उत्तर धिदालेा आहेे की नाहेी..

शोास्त्रज्ञा म्हा�जे समुस्यांा सोडावण्याासाठी 
धिक� वा नवीन गोोष्टीी शोो�ण्याासाठी वैज्ञााधिनक 
पद्धतीचाा अवला�ब कर�ारे. प� जो को�ी 
वैज्ञााधिनक पद्धतीचाा अवला�ब करतो तो 
शोास्त्रज्ञाासारखंा कामु करत असतो. अन्ना 
धिशोजव�ाऱ्याा एखंाद्याालाा प्रश्न पडालाा असेला 
की कुकरमु�ून डााळ का बाहेेर पडालाी 
आहेे-जास्त पा�ी हेोते का?

टायार सपाट का आहेे हेे शोो�ण्यााचाा 
प्रयात्न कर�ाऱ्याा सायाकला दुारुस्ती कर�ाऱ्याा 
�क्तीचाा धिवचाार करा-हेवा कोठून बाहेेर 
पडालाी? धिक� वा एखंादाा इलेास्टि�� धिशोयान लााइट 
ब� का कामु करत नाहेी हेे शोो�ण्यााचाा 
प्रयात्न करत आहेे-ब� धिक� वा स्टिस्वचामुधे्ये 
काहेी समुस्यांा आहेे का? जेव्हाा आप� प्रश्न 
धिवचाारण्यााचाा आधि� उत्तरे शोो�ण्यााचाा प्रयात्न 
करतो, तेव्हाा एक प्रकारे आप� सगोळेचा 
शोास्त्रज्ञा आहेोत!

िक्रयाकलाप		२:	िवचार	करून	िलहूया

� दैान�धिदान जीवनातीला परिरस्टि�तीचेा व�वन करा धिजरे्थां आपल्याालाा असे वाटते 
की को�ीतरी वैज्ञााधिनक पद्धतीचेा अनुसर� करीत आहेे.

दैान�धिदान जीवनात आप� कळत-नकळत वैज्ञााधिनक पद्धतीचाा अवला�ब करतो, 
अशोा अनेक परिरस्टि�ती आहेेत, हेे आता लाक्षाात आलेा आहेे का? आप� सववज� 



वि�
ज्ञाा

नाा
चे 

अ
द्भु��ु

त 
ज

ग

7

कााहीी प्रमााणाात वैैज्ञाानि�क पद्धतीीचाा अवलंंब करत असलोो तरीी वि�ज्ञाान शि�कल्याानेे 
मोोठ्याा समस्यां �ंवर उपााय शोोधण्यााचीी आणि� वि�श्वाातीील अधि�क गूूढ सोोडवि�ण्यााचीी 
आपलीी क्षमताा वि�कसि�त होोईल. आणि� वि�ज्ञाान चांं�गलंं शि�कण्याासााठीी पहि�लीी 
आणि� महत्त्वााचीी गोोष्ट म्हणजे जि�ज्ञाासूू असणंं आणि� आपल्याा सभोोवताालचंं 
बाारकााईनेे नि�रीीक्षण करणंं. आणि� जेेव्हाा आपल्याालाा कुुतूूहल असतेे, तेेव्हाा आपण 
प्रश्न वि�चाारू लाागतोो, कसेे आणि� काा? फक्त लक्षाात ठेेवाा, जग आपल्याालाा मााहि�त 
नसलेेल्याा गोोष्टींं �नीी भरलेेलेे आहेे, ज्याा गोोष्टींं �चाा शोोध घेेण्यााचीी वााट पााहत आहेेत.

क्रि�यााकलााप ३ : वि�चाार करून लि�हूयाा

	� जर तुुम्हाालाा एखााद्याा गोोष्टीीबद्दल “काा?” वि�चााराायचे असेेल तर आपण 
कशााबद्दल वि�चाारााल ?

	� आपण आपल्याा प्रश्नााचेे उत्तर शोोधण्यााचाा प्रयत्न कसाा करााल हेे लि�हि�ण्यााचाा 
प्रयत्न कराा.

वि�ज्ञाान क्वचि�तच एकट्याानेे केेलेे जाातेे. जगभराातीील शाास्त्रज्ञ एकत्र कााम करताात, 
बर्याा�चदाा मोोठ्याा टीीममधे्ये. म्हणून, जर आपण स्वत: उत्तर शोोधूू शकत नसााल 
तर आपल्याा मि�त्रांं�नाा मदत करण्याास सांं�गाा! एकत्र गोोष्टीी शोोधण्याात नेेहमीीच 
अधि�क मजाा येेतेे.

अर्थाा�त, लक्षाात ठेेवाा कीी आपल्याा सर्वव प्रश्नांं�चीी उत्तरेे आपल्याालाा इयत्ताा 
सहाावीीत साापडणाार नााहीीत. कााळजीी करू नकाा, तुुम्हीी पुुढीील पााच वरे्षे किं�ंवा ा 
त्यााहीी पुुढेे वि�ज्ञाानााचाा प्रवाास सुुरू करत आहाात!
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पावसाचाा आन�दा लुाट�ाऱ्याा मुुलाा�प्रमुा�ेचा 
धिवज्ञाान म्हा�जे आन�दादाायाी अ�ेर्षे�. आपल्याा 
वैज्ञााधिनक प्रवासाचाा आन�दा घ्याा, शोो� घेोत रहेा 
आधि� धिवश्वाातीला आ�यावकारक रहेस्यांा�बद्दला 
धिवचाार कर�े आधि�प्रश्न धिवचाार�े क�ीहेी र्थांा�बवू 
नका!!

आप� धिवज्ञाानाच्याा रोमुा�चाक प्रवासास प्रार�भू 
करण्याास तयाार आहेात का? आप� सुरुवात करूयाा

शेोवटी, एक शोहेा�ा 
मुा�ूस हेोण्याासाठी, 
आप� एक “का” 
�क्ती अस�े 
आवश्यक आहेे

?


