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आ. ५.१८: बाालउद्याानाात दि�सणाारेे हाालचाालींं�चे  प्रकाार

तक्ताा ५.४: गतीीचेे प्रकाार

वस्तू रेेखीीय गतीी वर्तु�ळााकाार गतीी कंंपणाात्मक गतीी

झोोपााळाा येे-जाा करत रााहणे
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� इंटेरेने�शनेली विसं�ीम ऑ� युविनेट्ेसं (एसंआय युविनेट्ेसं) लीा अनेेका देीशांनेी 
मोजामापाचेी मानेका एकाका म्हणूाने �ीकाारेलेी आहेा.

� लीांबीचेी एसंआय युविनेटे मीटेरे आहेा. त्यााचेी प्रताीका एम (m) .
� १ विकामी = १००० मी, १ मी = १०० संंमी, १ संंमी = १० विममी.
� जेाव्हाा एखााद्याा ठीरेाविवेका वेसू्तच्याा विकंावेा विबंदूीच्याा संंदीभाावता अंतारे संांविगतालेी 

जाातेा, तेाव्हाा या विबंदूीलीा संंदीभावविबंदूी म्हणातााता.
� एखााद्याा वेसू्तचीी स्थि�ताी कााळीानुेरूप संंदीभावविबंदूीच्याा संंदीभाावता बदीलीता असेंली 

तारे ताी गवितामाने आहेा असें म्हटेलेी जाातेा.
� जेाव्हाा एखाादीी वेसू्त संरेळी रेेरे्षनेे चीालीतेा तेाव्हाा विताच्याा गताीलीा रेेखाीय गताी 

म्हणातााता.
� जेाव्हाा एखाादीी वेसू्त वेतुावळीाकाारे मागावनेे चीालीतेा तेाव्हाा विताच्याा गताीलीा 

वेतुावळीाकाारे गताी म्हणातााता. 
� जेाव्हाा काोणाताीहाी वेसू्त काोणात्यााहाी स्थि�रे स्थि�ताीता ये-जाा कारेतेा, तेाव्हाा विताच्याा 

गताीलीा कंापणाात्मका गताी म्हणातााता. 

वेग�कारेणा कारेणेा

संमथेवने

ओळीखाणेा

संम�ेर्षणा कारेणेा

अ�ेर्षणा कारेणेा

पालीने कारेणेारेेखाीय गताी

लीांबी

विकालीोमीटेरे

अंतारे

वेतुावळीाकाारे गताी

संं�विटेमीटेरे मोजाणाी

लीांबीचेी एसंआय एकाका 

संंदीभाव विबंदूी

कंापणाात्मका गताी 

प्रस्तावे

विमलीीमीटेरे

मीटेरे

मुो� शो�

साारा�शो
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१.  ताक्ता ५.५ च्याा सं्तभा १ मधे्य कााहाी लीांबी विदील्याा आहेाता. सं्तभा २ मधे्य कााहाी 
एकाकेा विदीलीी आहेाता. लीांबी मोजाण्याासंाठीी योग्या असंलेील्याा एकाकाांबरेोबरे 
लीांबीचीी जाोडाी  जुाळीवेा.

तक्ताा ५.५

सं्तभा १ सं्तभा २

विदी�ी आविणा लीखानेौ मधाीली अंतारे संं�विटेमीटेरे

नेाण्यााचीी जााडाी विकालीोमीटेरे

रेबरेचीी लीांबी मीटेरे

शाळेीच्याा मैदीानेाचीी लीांबी विमलीीमीटेरे

२.  खाालीीली विवेधाानेे वेाचीा आविणा प्रते्याकााविवेरुद्ध संत्या (टेी) विकंावेा असंत्या (ए�) 
विचीन्हांांविकाता कारेा.

 (१) संरेळी रेस्त्याानेे चीालीणााऱ्या काारेचीी गताी हेा रेेखाीवे गताीचेी उदीाहारेणा 
आहेा. [  ]

 (२) कााळीानुेरूप संंदीभावविबंदूीच्याा संंदीभाावता आपलीी स्थि�ताी बदीलीणाारेी 
काोणाताीहाी वेसू्त गवितामाने असंतेा असें म्हटेलेी जाातेा.  [   ]

(३) १ विका.मी. = १००  सेंमी. [   ] 

३.  खाालीीलीपैकाी काोणातेा लीांबी मोजाण्यााचेी मानेका एकाका नेाहाी? 
 (१) विमलीीमीटेरे (२) संंटेीमीटेरे (३) विकालीोमीटेरे (४) हाातााचीा पंजाा 
४.  आपल्याा घेरेी आविणा शाळेीता वेेगवेेगळ्यांा पट्टीी विकंावेा मोजामाप टेेप शोधाा. 

या प्रते्याका मापकााचीा वेापरे कारूने मोजाताा येणाारेे संवेावता लीहााने मूल्या 
शोधाा. आपलीी विनेरेीक्षाणेा संारेणाीबद्ध �रूपाता नेोदंीवेा.

५.  संमजाा तुामचीी शाळीा आविणा घेरे यांच्यााताीली अंतारे १.५ विकामी आहेा. तेा 
मीटेरेमधे्य दीशववेा.

आपणी आपलेां ज्ञा� वृस्थिद्ध�गोत करुयाात  
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६. 	 एक ग्लाास किं�वाा बााटलीी घ्याा. कााचेेच्याा किं�वाा बााटलीीच्याा पृृष्ठभाागााचीी लांं�बीी 
मोोजूून त्यााचीी नोंं�द कराा.

७. 	 आपल्याा मि�त्रााचीी उंंचीी मोोजूून (१) मीीटर (२) संेंटीीमीीटर आणि� (३) 
मि�लीीमीीटरमधे्ये दर्शशवाा.

८. 	तु म्हाालाा एक नााणेे दि�ले गेेलेे. तर नोोटबुकच्याा एकाा भाागााचीी संंपूूर्णण लांं�बीी 
नााण्याामधे्ये कोोणतेहीी अंंतर न ठेेवताा एकाापााठोोपााठ ठेेऊन संंपूूर्णण भााग 
झााकण्याासााठीी कि�तीी नााणीी ठेेवणे आवश्यक आहेे यााचाा अंंदााज घ्याा. 
नोोटबुकचीी समाान बााजूू आणि� नााण्यााचाा आकाार 15 संेंमीीचीी पट्टीी वाापरून 
मोोजूून आपलाा अंंदााज पडतााळूून पहाा.

९. 	 रेेखीीय, वर्तु�ळााकाार आणि� कंंपनाात्मक गतीीसााठीी प्रते्येकीी दोोन उदााहरणे 
द्याा.

१०. 	 आपल्याा सभोोवताालच्याा वि�वि�ध वस्तूंं�चे नि�रीीक्षण कराा. कााहीी वस्तूंं�चीी लांं�बीी 
मि�मीीमधे्ये, कााहीी संेंमीी मधे्ये तर कााहींं� चीी लांं�बीी मीीटरमधे्ये दर्शशवणे सोोपेे 
आहेे. प्रते्येक शे्रेणीीतीील तीीन वस्तूंं�चीी याादीी तयाार कराा आणि� तीी तक्ताा ५.६. 
मधे्ये प्रवि�ष्ट कराा. 

११.	 आ. ५.१९ मधे्ये 
दााखवि�लेल्याा आकााराात 
झूलूाामाार्गग तयाार करण्याात 
आलाा आहेे. एक चंेंडूू बिं�दूू 
अ पाासूून सुुरू होोतोो आणि� 
बिं�दूू एफ मधूून बााहेेर 
जाातोो. झूलूाा माार्गाा�वरीील 
चंेंडूूच्याा गतीीचेे प्रकाार 
आणि� टॅ्रॅ�कच्याा संंबंंधि�त 
भाागांं�नाा ओळखाा. 

 चि�त्र 5.19: झूलूाामाार्गग 

A

B

C

D

E F

आकाार वस्तू 

मि�मीी

सेेमीी

मी 

तक्ताा ५.६: आपल्याा सभोोवताालच्याा वस्तूंं�चे आकाार
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आ. ५.२० : पानेाचेी मोजामाप

� पट्टीी वेापरूने आपणा आपल्याा नेोटेबुका विकंावेा पाठ्यापुस्तकााच्याा एकाा 
पानेाचीी जााडाी शोधूा शकाताा काा? एका मागव विवेचीारे कारूने विक्रयाकालीाप 
कारेा आविणा आपल्याा विनेकाालीाचीी नेोदंी कारेा.

� एकााची झुाडाावेरूने पडालेीलीी पानेे गोळीा कारेा. आपणा ज्याा 
झुाडााचीी पानेे घेेतालीी आहेाता त्यााचेी नेावे ओळीखाा. आ. ५.२० 
मधे्य दीाखाविवेल्यााप्रमाणेा या संवेव पानेांचीी लीांबी वे रंुदीी १५ 
संंमी पट्टीी वेापरूने मोजाा. ताक्ता ५.७ मधे्य आपलीी विनेरेीक्षाणेा 
नेोदंीवेा.

पुढे क्रिशोकणेी 

ताक्ता ५.७: पानेांचीी लीांबी वे रंुदीी

सं. नेा. झुाडााचेी 
नेावे[संंपादीने]

लीांबी 
पानेांचीी

रंुदीी 
पानेांचीी

१. 

एकााची झुाडााचीी पानेे लीांबी-रंुदीीमधे्य काा बदीलीतााता याचीी चीचीाव कारेा.

१२. तासंनेीमलीा �ता:हूने मीटेरे पट्टीी बनेवेायचीी आहेा. त्याासंाठीी ताी खाालीीली 
संाविहात्यााचीा विवेचीारे कारेतेा- �ायवूेडा, काागदी, काापडा, तााणाताा येणाारेा रेबरे 
आविणा �ीली यापैकाी काोणाताा वेापरू नेये आविणा काा?

१३. आपल्याा विम�ांबरेोबरे खेाळीण्याासंाठीी लीांबीच्याा एकाकााच्याा रूपांतारेणाावेरे 
एका प�ांच्याा खेाळीाचीा विवेचीारे कारेा, विडाझुाइने कारेा आविणा विवेकाविसंता कारेा. 
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	� जुुन्याा कााळीी लांं�बीी मोोजण्याासााठीी कोोणतीी एकके वाापरलीी जाात होोतीी 
यााबद्दल आपल्याा समााजाातीील जे्येष्ठांं�शीी चर्चाा� कराा. तसेच, इंंटरनेेटचाा 
वाापर करून भाारताातीील पुुराातत्त्वीीय स्थळांं�च्याा उत्खननाात साापडलेल्याा 
लांं�बीीच्याा माापकााबद्दल मााहि�तीी शोोधण्यााचाा प्रयत्न कराा 

	� १ संेंमीी, २ संेंमीी च्याा रेेषाा आणि� त्यांं�चे संंयोोजन वाापरून चक्रवू्यूह तयाार 
कराा. त्याातीील कााहीी भााग आ. ५.२१ मधे्ये तुुमच्याासााठीी तयाार करण्याात 
आलाा आहेे. आताा आपल्याा 
कल्पनााशक्तीीचाा वाापर कराा आणि� 
आपल्याालाा हव्याा ति�तक्याा मोोठ्याा 
आकााराात त्यााचाा वि�स्ताार कराा.

	� मीी कि�तीी उंंच आहेे? भिं�तीीलाा लाागूून 
उभेे रााहाा आणि� प्रौौढ व्यक्तीीच्याा 
मदतीीनेे आपलीी उंंचीी चि�न्हांं�कि�त 
कराा (आ. ५.२२). स्वत: चीी आणि� 
आपल्याा भाावंंडांं�च्याा उंंचीीचीी नोंं�द 
ठेेवण्याासााठीी दर तीीन महि�न्यांं�नीी 
यााचीी पुुनराावृृत्तीी कराा.

	� साायकलचाा वाापर करून दोोन 
ठि�कााणचे अंंतर मोोजण्यााचीी एक 
मजेेदाार पद्धत आपण तयाार करूयाा. 
समोोरच्याा चााकाालाा लवचि�क धाातूूचीी पट्टीी अशाा प्रकाारेे जोोडाा, कीी तीी चााक 
धरून साायकलच्याा फे्रेमवर आदळलेल व प्रते्येक वेेळीी तीी ओलंंडताानाा  
आवााज नि�र्माा�ण करेेल (आ. ५.२३). 

	 आताा साायकल हळू हळू चाालवाा आणि� 
कि�तीी वेेळाा आवााज आलाा हेे मोोजाा. हाा 
आकडाा तुुम्हाालाा तुुमच्याा साायकलच्याा 
चााकाानेे कि�तीी फेेऱ्याा माारल्याा यााचीी संंख्याा   
देेईल. आताा आ. ५.८ प्रमााणेे धााग्यााचाा वाापर 
करून चााकााच्याा बााह्य सीीमाारेेषेेचीी लांं�बीी 
मोोजाा. हीी लांं�बीी चााकााच्याा फेेऱ्यांं�च्याा संंखे्येनेे 
गुुणााकाार कराा. येेणाारेे उत्तर हेे तुुम्हीी पाार 
केेलेेलेे अंंतर आहेे.
	  प्रत्यक्षाात रस्त्याावर होोणााऱ्याा शर्ययतींं�चे  
अंंतर मोोजण्याासााठीी अशाा पद्धतींं�चा ा वाापर 
केेलाा जाातोो. साायकलच्याा चााकाालाा 
जोोडलेल्याा आणि� अंंतर मोोजण्याासााठीी 

वाापरल्याा जााणााऱ्याा ‘जोोन्स कााउंंटर’ बद्दल जााणूून घेेण्यााचाा प्रयत्न कराा.
आ. ५.२३: अंंतर मोोजणे

आ. ५.२२: उंंचीी मोोजणे

चि�त्र ५.२१: एक 
चक्रवू्यूह 


