
పేరు:________________________

విభాగం�:______________________

బడి:_______________________

కృ�తి కృ�తి ––  11

కళల పాఠ్యయ పుస్తతకం�
గ్రే�డ్ 6



ప్ర�థమ  ముద్ర�ణ 
జూలై 2024 ఆషాడ 1946

PD 500T BS

©	జాతీయ విద్యాా ప రిశోధన మరియు శిక్షణ మంండలి, 2024

` 65.00

ఎన్ సీఈఆర్ టీ వాటర్ మార్క్్  తో 80 జీఎస్ ఎంం పేపర్ పై 
ముద్రిం�ంచారు.

జా తీ య  వి ద్యాా  ప రి శోధ న  మ రి యు  శి క్ష ణ  మంం డ లి 
కా ర్యయ ద ర్శిి  ప్ర� చు ర ణ  వి భా గం� చే ప్ర� చు రింం చా రు .  
శ్రీ� అరబింందో మార్గ్,్ న్యూూ ఢిల్లీీ 110 016 లో ముద్రిం�ంచబడింంది  
ఎస్.డి.ఆర్ ప్రిం�ంటర్స్్ , ఎ-7, సెకా్టార్-బి-3, యు.పి.ఎస్.ఐ.డి.సి, సిగే్నే చర్ 
సిటీ, లోని, జిలా్లా-ఘజియాబాద్-201 102 (యు.పి.)

అన్నిి  హక్కుు లు రిజర్వ్్  చేయబడా్డాయి
	 ఈ ప్ర�చురణలో ఏ భాగాన్నిి  ప్ర�చురణకర్త త ముంందస్తుు అనుమతి లేకుంండా పునరుత్పప త్తిి చేయలేము, తిరిగి పొంందే వ్యయవ స్థథలో 

నిల్వవ  చేయలేము లేదా ఏ రూపంంలోనైనా లేదా ఏ విధంంగానైనా, ఎలక్ట్రా�ానిక్, మెకానికల్, ఫోటోకాపీ, రికార్డిం ం�గ్ లేదా ఇతర 
మార్గాాల  ద్వాారా  ప్ర�సారంం చేయలేము..
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జాతీయ విదా్యా విధానంం (ఎన్ఈపీ) 2020 భారతీయ నైతికత మరియు మానవ ప్ర�యత్నం�ం  
మరియు జా్ఞానంం యొక్కక  అన్నిి  రంంగాలలో దాని నాగరిక విజయాలలో పాతుకుపోయిన విద్యాా  
వ్యయవ స్థథను సూచిస్తుంం�ది, అదే సమయంంలో 21 వ శతాబ్దంం� యొక్కక  అవకాశాలు మరియు సవాళ్లలతో 
నిర్మాా ణాత్మమ కం�గా పాలొ్గొనడానికి విద్యాా ర్థుులను సిద్ధంం� చేస్తుంం�ది. నేషనల్ కరిక్యుుల మ్ ఫ్రే�మ్ వర్క్్  
ఫర్ స్కూూ ల్ ఎడ్యుు కేషన్ (ఎన్ సీఎఫ్-ఎస్ ఈ) 2023 అన్నిి  దశల్లోో  పాఠ్యాం�ంశాల్లోో   ఈ ఆకాంంక్షాత్మమ క 
దార్శశ నికతకు పునాది వేసింంది. విద్యాా ర్థుుల అంంతర్లీనీ సామర్థ్యాా�ల  ను పెంంపొంందింంచడంం (మానవ 
మనుగడలోని ఐదు స్థాా యిలను స్పృ� ృశిస్తూూ ) పంంచకోషాలు, పునాది మరియు సన్నాా హక దశలలో, 
మధ్యయ  దశలో వారి అభ్యయస న పురోగతికి మార్గంం � సుగమంం చేసింంది. అంందువలన, మిడిల్ స్టేజే్ గ్రే�డ్ 
6 నుంండి గ్రే�డ్ 8 వరకు మూడు సంంవత్ససరాల  పాటు ఉంండే సన్నాా హక మరియు ద్విి తీయ దశల 
మధ్యయ  వారధిగా పనిచేస్తుంం�ది. 

మిడిల్ స్టేజోే్లో, ఎన్సిి ఎఫ్-ఎస్ఇ 2023 విద్యాా ర్థుులు వారి జీవితంంలో పురోగమిస్తుున్ననప్పుుడు   
ఎదగడానికి అవసరమైన నైపుణ్యాా లతో సన్ననద్ధం ం� కావాలని లక్ష్యం�ం గా పెట్టుుకుంంది. ఇది వారి 
విశ్లేషేణాత్మమ క, వివరణాత్మమ క మరియు కథన సామర్థ్యాా�ల  ను పెంంపొంందింంచడానికి మరియు 
వారి కోసంం ఎదురు చూస్తుున్నన  సవాళ్లుు మరియు అవకాశాలకు వారిని సిద్ధంం� చేయడానికి 
ప్ర�యత్నిిస్తుంం �ది. తొమ్మిిది  సబ్జెెక్టుులను కవర్ చేసే వైవిధ్యయ మైన పాఠ్యయప్ర� ణాళిక, అంంటే మూడు 
భాషలు - వీటిలో భారతదేశానికి చెంందిన కనీసంం రెంండు భాషలు, సైన్స్్ , గణితంం, సామాజిక 
శాస్త్రా�ా లు, కళా విద్యయ , శారీరక విద్యయ , యోగా మరియు శ్రే�యస్సుు  మరియు వృృత్తిి విద్యయ  వారి సమగ్ర� 
అభివృృద్ధిిని ప్రో�త్సస హిస్తాా యి.

అటువంంటి పరివర్త తనాత్మమ క అభా్యా స సంంస్కృ� ృతికి కొన్నిి  ముఖ్యయ మైన పరిస్థిితులు అవసరంం. 
వాటిలో ఒకటి విభిన్నన  పాఠ్యాం�ంశాల లో తగిన మరియు ఇంంటరాక్టిి వ్ పాఠ్యయ పుస్తతకాలను కలిగి 
ఉంండటంం. కం�టెంంట్ మరియు బోధన మధ్యయ  మధ్యయవర్తిిత్వం�ం    వహింంచడంంలో ప్ర�ధాన పాత్ర� 
పోషింంచే ప్రాం�ంతాలు - ఎ ప్ర�త్యయ క్ష బోధన మరియు అన్వేే షణ మరియు విచారణ అవకాశాల 
మధ్యయ  న్యాా యబద్ధధమైన సమతుల్యయత ను సాధింంచే పాత్ర�. ఇతర పరిస్థిితులతో పాటు - తరగతి 
గది అమరిక, సాంంకేతిక ఇంంటిగ్రే�షన్ మరియు ఉపాధ్యాా య సన్ననద్ధధత  పాఠ్యాం�ంశాల  లోపల 
మరియు అంంతటా భావనాత్మమ క కనెక్షన్లలను స్థాాపింం చడానికి కీలకం�. నేషనల్ కౌన్సిి ల్ ఆఫ్ 
ఎడ్యుు కేషనల్ రీసెర్చ్్  అంండ్ ట్రై�నింంగ్ (ఎన్ సీ ఈ ఆర్ టీ) తన వంంతుగా విద్యాా ర్థుులకు నాణ్యయ మైన 
పాఠ్యయ పుస్తతకాలను అంందింంచడానికి కట్టుుబడి ఉంంది. ఇంందుకోసంం ప్ర�ముఖ సబ్జెెక్టుు  నిపుణులు, 
అధా్యా పకులు, కళాకారులు, ప్రా�క్టీీ స్ టీచర్లల ను సభ్యుు లుగా చేర్చిి  ఏర్పాా టు చేసిన వివిధ కరిక్యుుల ర్ 
ఏరియా గ్రూ�పులు (సీఏజీలు) ఇలాంంటి పాఠ్యయ పుస్తతకాల అభివృృద్ధిికి అన్నిి  రకాల ప్ర�యత్నాా లు 
చేశాయి. కృ�తి -1, ఆరవ తరగతి కళల పాఠ్యయ పుస్తతకం� వీటిలో ఒకటి. 
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కృ�తి -1 లోని విషయాలు దృృశ్యయ  కళలు, నృృత్యం�ం , నాటకం� మరియు సంంగీతంం యొక్కక  
కళారూపాలను కలిగి ఉంంటాయి.. ఈ పాఠ్యయ పుస్తతకం� అభా్యా సకులు తమ సృృజనాత్మమ కతను 
అన్వేే షింంచడానికి మరియు తమను తాము వ్యయక్తీీ  కరింంచడానికి మరియు అన్వేే షింంచడానికి 
ఉపయోగపడుతుంంది. కృ�తి -1 దాని కం�టెంంట్, విజువల్స్్  మరియు ఇతర భాగాలలో గొప్పప  
ఇంండియన్ నాలెడ్జ్ ్సిస్టటమ్స్ , ఇంండియాను నింంపింందికళాత్మమ క, సాంంస్కృ� ృతిక వారసత్వం�ం , విలువలు 
- ఇవన్నీీ  భారత్ లో లోతుగా పాతుకుపోయాయి. అన్నిి  లింంగాలు మరియు ప్ర�త్యేే క సామర్థ్యాా�  లు 
కలిగిన విద్యాా ర్థుులను సమ్మిి ళితంం చేయడంం అనేది విద్యాా ర్థుులంందరికీ సమాన అవకాశాలను ఇచ్చేే  
కళలలో అంంతర్లీనీంంగా ఉంంటుంంది. టెక్నాాల జీ ఇంంటిగ్రే�షన్ ను సద్విి నియోగం� చేసుకుంంటూ, 
క్యూూ ఆర్ కోడ్ లను అదనపు అభ్యయస న వనరులుగా పొంందుపరిచారు. 

అన్నిి  ఆచరణాత్మమ క ప్ర�యోజనాల కోసంం, కృ�తి -1 ఇతివృృత్తంం� మరియు కం�టెంంట్ యొక్కక  
సరైన ఎంంపిక ద్వాారా  విద్యాా ర్థుులలో సహజ కుతూహలాన్నిి  పెంంపొంందింంచడంం మరియు వివిధ 
కళారూపాల సృృజనాత్మమ కత, అన్వేే షణ మరియు అనుభవాల కోసంం ఎన్సిి ఎఫ్-ఎస్ఇలో ఊహింంచిన 
విధంంగా ఈ దశలో వారిలో ప్ర�ధాన సామర్థ్యాా�ల  ను అభివృృద్ధిి చేయడంం దాని పాఠ్యాం�ంశ  లక్ష్యాా లలో 
విజయవంంతమైంందని నా అభిప్రా�యంం. విభాగాలు మరియు చాప్టటర్లుు విద్యాా ర్థుులంందరినీ వివిధ 
కార్యయ కలాపాలలో చేర్చచ డానికి, వారి సృృజనాత్మమ కత మరియు వ్యయక్తీీ  కరణను వెలికితీసేలా తెలివిగా 
రూపొంందింంచబడ్డాా యి. ఇక్కక డ సూచింంచిన ప్ర�తి యాక్టిి విటీ విద్యాా ర్థుులను వారి సహజ పరిసరాలు, 
రోజువారీ పనులు లేదా మానవ జోక్యం�ం  వంంటి మరిన్నిి  అభా్యా స వనరులను కనుగొనడానికి ఒక 
ప్ర�యాణానికి తీసుకువెళుతుంంది. అంంతేకాకుంండా విద్యాా ర్థుులకు మార్గగనిర్దేేశనంం  చేయడంంలో, 
ప్రో�త్ససహింం చడంంలో హెడ్్లిి� �దంండ్రు�లు, ఉపాధా్యా యుల పాత్ర� కూడా వెలకట్టటలేనిది. దీనితో, ఈ 
పాఠ్యయ పుస్తతకం� అభివృృద్ధిిలో పాలుపంంచుకున్నన  వారంందరికీ నా కృ�తజ్ఞఞహెడ్ు�ు తెలియజేస్తుున్నాా ను 
మరియు ఇది భాగస్వాా ములంందరి ఆకాంంక్షలను చేరుకుంంటుంందని ఆశిస్తుున్నాా ను. అదే సమయంంలో, 
రాబోయే సంంవత్ససరాల్లోో   మరింంత మెరుగుదల కోసంం దాని వినియోగదారులంందరి నుంండి సలహాలు 
మరియు ఫీడ్ బ్యాా క్ లను కూడా నేను ఆహ్వాా నిస్తుున్నాా ను.

దినేష్ ప్ర�సాద్ సకా్లానీ
డైరెక్టట ర్.

జులై 2024	 జాతీయ విద్యాా  పరిశోధన మరియు శిక్షణ మంండలి  
న్యూూ  ఢిల్లీ	ీ



కృ�తి -1 సృృజనాత్మమ కతను పెంంపొంందింంచడంం, వివిధ కళారూపాల పట్లల ప్ర�శం�సను 
పెంంపొంందింంచడంం మరియు విద్యాా ర్థుులలో కళాత్మమ క నైపుణ్యాా లను పెంంపొంందింంచడంం లక్ష్యం�ం గా, 
దృృశ్యయ  మరియు ప్ర�దర్శశ న కళల యొక్కక  విస్తాార మైన మరియు ఉత్తేేజకరమైన విశ్వాాన్నిి   
అన్వేే షింంచడంం మరియు కనుగొనడంం ద్వాారా  మిమ్మమ ల్నిి  కళా ప్ర�పంంచంంలోకి తీసుకువెళ్ళేే  
పాఠ్యయ పుస్తతకం�. ఆరవ తరగతి కోసంం రూపొంందింంచిన ఈ పుస్తతకం�లో దృృశ్యయ  కళలు, సంంగీతంం, 
నృృత్యం�ం  మరియు నాటకం�తో సహా వివిధ కళాత్మమ క విభాగాలు ఉన్నాా యి. 

నేషనల్ ఎడ్యుు కేషన్ పాలసీ (ఎన్ఈపీ) 2020 స్ఫూూ ర్తిి  ఆధారంంగా, ఆర్ట్స్్�   ఎడ్యుు కేషన్ 
కోసంం నేషనల్ కరిక్యుుల మ్ ఫ్రే�మ్వవ ర్క్్  ఫర్ స్కూూ ల్ ఎడ్యుు కేషన్ (ఎన్సిి ఎఫ్-ఎస్ఈ) 2023 లో 
నిర్దేేశిం �చిన పాఠ్యాం�ంశాల  లక్ష్యాా లు, సామర్థ్యాా�  లు మరియు అభ్యయస న ఫలితాల ఆధారంంగా, కృ�తి 
-1 వివిధ కళారూపాలలో సృృష్టిికి సంంబంంధింంచిన పుస్తతకం�. జీవితంంలో మరియు మన చుట్టూూ  
ఉన్నన  ప్ర�పంంచంంలో కళ యొక్కక  పాత్ర�ను అర్థంం � చేసుకోవడానికి మరియు ప్ర�శం�సింంచడానికి 
సహాయపడే అనేక ఆకర్ష షణీయమైన కార్యయ కలాపాలు మరియు స్ఫూూ ర్తిిదా యక ప్రా�జెక్టుులను 
ఇది కలిగి ఉంంది. విద్యాా ర్థుులు ప్ర�సిద్ధధ కళాకారులు మరియు వారి రచనల గురింంచి కూడా 
నేర్చుు కుంంటారు, వివిధ పద్ధధతులు మరియు శైలులను అన్వేేషిస్తాా  రు మరియు వారి స్వం�ంతంం గా 
కూడా సృృష్టిిస్తాా రు. ప్ర�తి కార్యాా చరణ అభా్యా సకులకు ఒక ప్ర�త్యేే కమైన అనుభవాన్నిి  ఇస్తుంం�ది!

ఈ పుస్తతకం�లో ఇచ్చిి న కార్యయ కలాపాలు మరియు సమాచారంంతో పాటు, డిజిటల్ రూపంంలో 
ఇవ్వవ బడిన ఇటువంంటి కార్యయ కలాపాలు మరియు సృృజనాత్మమ క ఆలోచనలు మరెనో్నో  ఉన్నాా యి, 
ఇవి పాఠ్యయ పుస్తతకం� ప్రా�రంంభంంలో మరయు ప్ర�తి అధ్యాా యంంలో మరియు అవసరంం అనిపింంచిన 
చోట క్యూూ ఆర్ కోడ్నుు  స్కాా న్ చేయడంం ద్వాారా  యాక్సెె స్ చేయవచ్చుు . విభిన్నన  అభిరుచులు, 
అభిరుచులు కలిగిన వ్యయక్తుుల తో కనెక్ట్్  కాగలగడంం కళ యొక్కక  అంందంం. ప్ర�తి ఒక్కక రూ కళలతో 
వారి ప్ర�త్యేే కమైన సంంబంంధాన్నిి  కనుగొనవచ్చుు . మన దేశం�లో వారసత్వం�ం , సంంస్కృ� ృతి, 
సంంప్ర�దాయాలకు సంంబంంధింంచి అన్నిి  కళారూపాలను ఆచరింంచిన సుదీర్ఘ ఘ చరిత్ర� ఉంంది.

"కళలు మానవ సౌంందర్యయ  సున్నిితత్వాా  నికి సంంబంంధింంచినవి. సౌంందర్యయ  సున్నిితత్వం�ం   
అనేది అంందాన్నిి  గ్ర�హింంచే మన సామర్థ్యాా�న్నిి    సూచిస్తుంం�ది, మంంచి మరియు అంందమైన వాటికి 
సంంబంంధింంచి పరిగణనలోకి తీసుకునే నిర్ణ ణయాలకు రావడంం మరియు కళ తయారీ ప్ర�క్రి�యలో 
శుద్ధీీకరణ భావన కోసంం ప్ర�యత్నిం�ం చడంం. కళ అనేది భావాలను రేకెత్తింం�చడానికి వ్యయక్తీీ  కరణలో 
మిళితంం చేయబడిన అంందంం, ఆకారంం, సౌష్టటవంం, నమూనా మరియు కదలికను అర్థంం � చేసుకునే 
వ్యయక్తిిగత   రూపంం. కళాత్మమ క రచన భావనాత్మమ క మరియు విధానపరమైన జా్ఞానంం రెంండింంటినీ 

పుస్తతకం� గురింంచి



vi

కవర్ చేస్తుంం�ది మరియు మానవుల 'అంంతర్లీనీ' ఇంంద్రి�య మరియు భావోద్వేేగ  అనుభవాలతో 
వ్యయవ హరిస్తుంం�ది." (ఎన్ సిఎఫ్-ఎస్ ఇ, పేజీ 294). అంందువలన, అభా్యా సకులు వివిధ కళారూపాల 
ప్ర�పంంచంంలో అన్వేే షణ యొక్కక  మొత్తంం� ప్ర�క్రి�యను ఆస్వాాదింం చేలా చూడటంం ఈ పుస్తతకాన్నిి  
రూపొంందింంచడంం వెనుక ఉన్నన  ప్ర�ధాన ఉద్దేేశ్యం�ం . పాఠ్యయ పుస్తతకాన్నిి  అభివృృద్ధిి చేసేటప్పుుడు  
పిల్లలవాడు కొత్తతగా ఏదైనా నేర్చుు కోవడంం లేదా ప్ర�యత్నిం�ం చడంం ఒత్తిిడిగా మారకూడదనే 
వాస్తతవాన్నిి  దృృష్టిిలో ఉంంచుకోవాలి. ప్ర�తి అభా్యా సకుడు కళారూపంంతో తమ సంంబంంధాన్నిి  వారి 
స్వం�ంత  మార్గంం �లో కనుగొంంటారు కాబట్టిి, ఉపాధా్యా యులు కూడా సమాచారాన్నిి  బలవంంతంం 
చేయకుంండా, అభా్యా సకుడికి ఈ కళల ప్ర�యాణంంలో మద్దదతు ఇచ్చేే  కార్యయ కలాపాలలో చురుకుగా 
పాల్గొంం�టే ప్ర�యోజనకరంంగా ఉంంటుంంది. 

కృ�తి -1 పుస్తతకం� అంంతటా నిర్దిిష్టట  రంంగుల ద్వాారా  ప్రా�తినిధ్యం�ం  వహింంచే నాలుగు విభాగాలను 
కలిగి ఉంంది;
పసుపు విజువల్ ఆర్ట్స్్�   కొరకు 
నీలంం సంంగీతంం కొరకు 
గులాబీ డాన్స్్  అంండ్ మూవ్ మెంంట్స్్  కొరకు
ఊదా థియేటర్ కొరకు 
	 పైన పేర్కొొన్నన   ప్ర�తి విభాగం� ఒక ఆహ్లాాదకరమైన అనుభవాన్నిి  సృృష్టింం�చడానికి ప్ర�త్యేేకం �గా 
రూపొంందింంచబడింంది. 

'విజువల్ ఆర్ట్స్్�  ' విభాగం� విద్యాా ర్థుులు వారి ఆలోచనలను మరియు వారి చుట్టూూ  ఉన్నన  రోజువారీ 
అనుభవాలు మరియు పరిశీలనల నుంండి భావోద్వేే గాలను దృృశ్యయ మానంం చేయడంం మరియు 
వ్యయక్తీీ  కరింంచడంంలో సాధికారత కల్పిం�ం చడానికి రూపొంందింంచబడింంది. ఈ యూనిట్లోో ని కార్యయ కలాపాలు వారికి 
ద్విి -మితీయ మరియు త్రి�మితీయ పద్ధధతుల ప్రా�థమిక నైపుణ్యాా లను పరిచయంం చేస్తాా యి మరియు దృృశ్యయ  
కళలలో వివిధ మాధ్యయ మాలు మరియు విషయాలను అన్వేేషిస్తాా  యి. అన్నిి  చాప్టటర్లల లో, విద్యాా ర్థుులు గత వంందల 
సంంవత్ససరాల లో ఉపయోగిం�చిన మెటీరియల్్స్ , ఉపరిహెడ్ాా�లు మరియు టెక్ని� క్ ల శ్రే�ణిని పరిచయంం 
చేస్తాా రు, అయితే, వాటిని స్వవ యంంగా అన్వేే షింంచడానికి మరియు కనుగొనడానికి చాలా సంందర్భాా లు మిగిలి 
ఉన్నాా యి. 

మొదటి మూడు అధ్యాా యాలు వివిధ రకాల డ్రా�యింంగ్ వ్యాా యామాల ద్వాారా  ప్ర�తి విద్యాా ర్థిి  పరిశీలనకు 
పదును పెట్టటడానికి ప్రా�ముఖ్యయత  ఇస్తాా యి. ఆకర్ష షణీయమైన కార్యయ కలాపాల ద్వాారా  - సహజ రంంగులను తయారు 
చేయడంం, కలర్ మిక్సిం�ం గ్ మరియు రంంగులు మరియు ఛాయలను సృృష్టింం�చే పద్ధధతులను పరిచయంం చేస్తాా రు. 
వారి స్వం�ంత  ముద్ర�లు, చిత్ర�పటాలు, పేపర్ క్రా�ఫ్ట్్ లు మరియు ఫ్లిపి్ బుక్ లను సృృష్టింం�చడంంలో ఇమిడి 
ఉన్నన  ప్ర�క్రి�యలు ప్ర�తి విద్యాా ర్థిి కి అనేక కొత్తత విచారణలు మరియు అనుభవాలను రేకెత్తిిస్తాా యి.

ఈ యూనిట్ లో భారతీయ కళాకారులు మరియు కళా సంంప్ర�దాయాల యొక్కక  ప్రా�థమిక 
అవగాహన కూడా ఉంంది, ఇది పుస్తతకం�లో పేర్కొొన్నన   ఉదాహరణలకు మింంచి విస్తతరింంచాలి. విద్యాా ర్థుులు 
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తమ స్వం�ంత  ప్రాం�ంతంం లేదా రాష్ట్రం�ం�లో కనిపింంచే వివిధ కళా పద్ధధతులు, సంంప్ర�దాయాలు మరియు 
కళాకారుల గురింంచి అన్వేే షింంచాలి, జరుపుకోవాలి మరియు అధ్యయ యనంం చేయాలి. అటువంంటి 
బహిర్గగతంం  నుంండి పొంందిన జా్ఞానంం వారి సౌంందర్యయ  సున్నిితత్వాాన్నిి   , సృృజనాత్మమ క ఊహాశక్తిి ని 
మరియు వారు చేసే ప్ర�తి పనిలో వారి విమర్శశ నాత్మమ క ఆలోచనా నైపుణా్యా లను పెంంచుతుంంది. 

ఈ విభాగం�లో ఈ పాఠ్యయ పుస్తతకం�లో 'సంంగీతంం' జా్ఞానాన్నిి  అన్వేే షింంచే సంంపద ఉంంది, ఈ 
ఆవిష్కకర ణ ప్ర�యాణంంలో విద్యాా ర్థుులకు అనేక భావనలను అనుభవింంచే అవకాశం� కల్పిిస్తుంం �ది. 
కొన్నిి  అంంశాలు సుపరిచితమైనవి మరియు ఓదార్పుు నిచ్చేే విగా అనిపింంచినప్పప టికీ, కొన్నిి  
ఆలోచనలు పూర్తిి గా క్రొ�త్తతవి కావచ్చుు . 

బహుళ కళారూపాలను ప్ర�జలు ఆచరిస్తుున్నన  మన దేశం�లోని వివిధ ప్రాం�ంతాలలో విస్తతరింంచి 
ఉన్నన  వివిధ రకాల సంంగీతంం యొక్కక  నిధితో ప్ర�తి ఒక్కక రినీ ఆకర్షింం �చాలని ఈ పాఠ్యయ పుస్తతకం� 
ఉద్దేేశిం�చబడింంది. మన జీవితంంలో సంంగీతానికి చాలా ముఖ్యయ మైన స్థాానంం  ఉంంది. జాతీయ 
పంండుగలు, సామాజిక సమావేశాలు, మతపరమైన పంండుగలు లేదా పాడిన పాటలు, వేడుక, 
పంంట లేదా మరే ఇతర సీజన్లోో  నృృత్యం�ం  కోసంం వాయింంచే వాయిద్యాా లు అయినా, సంంవత్ససరంం  
పొడవునా అన్నిి  వేడుకలలో సంంగీతంం ఒక భాగం�. దైనంందిన జీవితంంలో ప్ర�తి ఒక్కక రి నమ్మమ కాలు, 
ఆచారాలు, ఆచారాలు మొదలైనవాటిని సంంగీతంం కలుపుతుంంది.

పాటలు పాడటంం, సంంగీతానికి డా్యా న్్స్  చేయడంం అంందరికీ ఇష్టటమే. ఈ పాఠ్యయ పుస్తతకం� 
కాకుంండా, సంంగీతంం నేర్చుుకు నే ఈ ప్ర�యత్నం�ం లో, తాహెడ్ు�ు, హెడ్్లిి� �దంండ్రు�లు మరియు 
కమ్యూూ నిటీ సభ్యుు లు అద్భుుత మైన వనరులు - సంంగీత అనుభవాన్నిి  మరింంత శక్తిివంంతంం గా 
మరియు డైనమిక్గాా మార్చచ డానికి. సంంగీతంం యొక్కక  సాహిత్యం�ం  మరియు లయ, వాయిద్యాా ల 
ధ్వవ ని, శారీరక కదలికలు, పాటలతో పాటు హావభావాలు, ప్లేే చేయబడిన సంంగీతంంపై నృృత్యయ  
దశలు స్థూూల  మరియు చక్కక టి మోటారు కదలికలను పెంంచుతాయి. సంంగీతంం యొక్కక  ఆనంందంం 
విద్యాా ర్థుులను ఒత్తిిడి లేని వాతావరణానికి నడిపిస్తుంం�ది. జోలపాటలు వినడంం, అమ్మమ మ్మమ ల 
హమ్మింం �గ్, పొలంంలో పాడే రైతులు, పక్షులు, తేనెటీగల సంందడి లేదా కిటికీపై వర్షంం � కురవడంం 
వంంటివి సంంగీతంం యొక్కక  ఆత్మమ . సంంగీతంంలో దేశమంంతటా చెల్లాాచె దురుగా ఉన్నన  ఆభరణాలను 
కనుగొనడానికి కలిసి ఈ అన్వేే షణ యాత్ర�ను ప్రా�రంంభిద్దాంం �.

యూనిట్ భారతదేశం�లోని విభిన్నన  నృృత్యయ రూపకాలను అభా్యా సకుడికి మరింంతగా 
తెలియజేసేలా 'నృృత్యం�ం ' రూపొంందింంచబడింంది. భారతదేశం� యొక్కక  జానపద నృృత్యయ  రూపాల 
జా్ఞానాన్నిి  పెంంపొంందింంచడానికి, ఈ విభాగం� విద్యాా ర్థుులకు సాంంప్ర�దాయ రూపాలను పరిచయంం 
చేస్తుంం�ది. చౌ మరియు యక్షగానంం. శాస్త్రీ�ీయ నృృత్యాా ల ప్రా�థమికాంంశాలను ప్ర�యత్నిం�ం చడానికి 
మరియు కొన్నిి  సాంంకేతిక పదాలతో పరిచయంం పొంందడానికి ఈ విభాగం� వారిని సున్నిితంం గా 
నడిపిస్తుంం�ది. ఈ చాప్టటర్లుు పెర్ఫాార్మెెన్స్    లో భావోద్వేేగ  కం�టెంంట్ ను కూడా పరిచయంం చేస్తాా యి. 
నవరస, పిల్లలలు తమ భావోద్వేే గాలతో సౌకర్యయవంంతంం గా ఉంండటానికి మరియు వాటిని 
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వ్యయక్తీీ  కరింంచడానికి వీలు కల్పిిస్తుంం �ది. చేతి సంంజ్ఞఞలను కూడా సంంకేత భాషకు భాంండాగారంంగా 
మార్చాాల నే ఆలోచనతో ప్ర�వేశపెట్టారు. అంంతేకాక, ఇలాంంటి లక్షణాలతో నృృత్యయ  రూపాలను 
చిత్రీ�కరింంచడంం ద్వాారా  నృృత్యం�ం  యొక్కక  లింంగ తటస్థథతపై యూనిట్ దృృష్టిి పెడుతుంంది. ఇది 
క్రా�స్-కరిక్యుుల ర్ అంంశాలను కలిగి ఉంంటుంంది మరియు వారి స్వం�ంతంం గా మరింంత సమాచారాన్నిి  
కనుగొనడానికి వారిని ప్రో�త్సస హిస్తుంం�ది.

'రంంగస్థథలంం' విభాగాన్నిి  విస్తృృ�త శ్రే�ణి నాటక విభాగాలను కవర్ చేసేలా నిర్మిం�ం చారు. ప్ర�తి 
అధా్యా యంం సృృజనాత్మమ క నైపుణా్యా లను పెంంపొంందింంచడంం, కళాత్మమ క వ్యయక్తీీ  కరణను పెంంచడంం 
మరియు కళల పట్లల ప్ర�శం�సను పెంంచడంం లక్ష్యం�ం గా పెట్టుుకుంంది. భావోద్వేే గాలను అర్థంం � 
చేసుకోవడంం మరియు వ్యయక్తీీ  కరింంచడంం కళారూపాలకు ప్రా�థమికమైనది మాత్ర�మే కాదు, 
అభా్యా సకుడిలో సరైన భావోద్వేేగ  సమతుల్యయత ను నిర్మిం�ం చడంంలో కూడా కీలకం�. ప్రా�క్టిి కల్ 
యాక్టిి విటీలో మేకప్, కాస్ట్యూూ�  మ్ డిజైన్, స్టేజే్, స్క్రి�ిప్ట్్   రైటింంగ్, తోలుబొమ్మమ లాట వంంటి టెక్ని� కల్ 
ఎలిమెంంట్స్్  ను కూడా చాప్టటర్లుు పరిచయంం చేస్తాా యి.-మూడుప్ర�తి పిల్లలవాడు వారి సామర్థ్యాా�న్నిి    
అన్వేే షింంచడానికి మరియు వారు రాణింంచగల ఆసక్తిి  ఉన్నన  ప్రాం�ంతాన్నిి  కనుగొనడానికి వీలు 
కల్పిం�ం చే ప్ర�క్రి�య. భారతదేశం�లోని సాంంప్ర�దాయ కం�పెనీ థియేటర్లలపై ఒక అధా్యా యంం గత 
కొన్నిి  దశాబ్దాా లుగా పని చేసిన విధానంంలో పిల్లలలను ఆకర్షింం �చడంం ఖాయంం.

'థియేటర్' విభాగం� నాటకరంంగానికి చక్కక టి దృృక్పప థాన్నిి  అంందింంచడానికి 
రూపొంందింంచబడింంది, విద్యాా ర్థుులను అన్వేే షింంచడానికి, సృృష్టింం�చడానికి మరియు మరింంత 
మెరుగ్గాా వ్యయక్తీీ  కరింంచడానికి ప్రో�త్సస హిస్తుంం�ది. ఆకర్ష షణీయమైన పాఠాలు మరియు ప్ర�త్యయ క్ష 
కార్యయ కలాపాల ద్వాారా , వారు విలువైన నైపుణా్యా లను మరియు వైవిధ్యయ మైన నాటక ప్ర�పంంచంం 
పట్లల లోతైన ప్ర�శం�సను పొంందడంం ఖాయంం. 

చివరి అధ్యాా యంం కృ�తి -1  అన్నిి  కళారూపాలను దానితో అనుసంంధానంం చేయడంంపై 
ఉంంది పంంచత్వాా లు ఎ యొక్కక  థీమ్ గా ఉంండటంంవిద్యాా ర్థుులకు కళారూపాల్లోో  ఇంంటర్ డిసిప్లిినరీ 
విధానంంపై అనుభవంం కలిగేలా సూచనలు చేశారు. పుస్తతకం� చివరలో, మూల్యాంం �కనంం అనే 
విభాగం� అన్నిి  కళారూపాల మూల్యాంం �కనాన్నిి  రికార్డ్్  చేయడానికి ఒక మూసను అంందిస్తుంం�ది, 
అలాగే నివేదింంచడానికి ఉపయోగిం�చే ఒక సాధారణ రూబ్రి�క్నుు  అంందిస్తుంం�ది.

కళల తరగతి యొక్క� నిర్మాాణంం 
తరగతి గదిలో ఎలాంంటి ఆటంంకాలు లేకుంండా ఉంంటే పిల్లలలు స్వేేచ్ఛ ఛ గా నృృత్యం�ం , నాటకం� 
కోసంం తిరగడానికి లేదా వారు ఊహింంచిన విధంంగా పెయింంటింంగ్ వేయడానికి కూర్చుు నేలా 
ఉంంటే బాగుంంటుంంది. భౌతిక వాతావరణంంలో 'స్వేేచ్ఛ ఛ  మరియు బహిరంంగత' అనే ఈ అంంశం� 
'ఆలోచనలో స్వేేచ్ఛ ఛ  మరియు బహిరంంగత' అని అనువదిస్తుంం�ది. ఆర్ట్్  రూమ్ చక్కక గా అమర్చచ బడి 
ఉంండాలి మరియు సమాచార ప్ర�దర్శశ న మెటీరియల్ తో విజువల్ గా సుసంంపన్నం�ం గా ఉంండాలి. 
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మెంంబర్ కోఆర్డిినేటర్
జ్యోోత్స్న�న    తివారీ, ఆచార్యయ  మరియు హెడ్డిి, పార్ట్మెం��ం  ట్ ఆఫ్ ఎడ్యుు కేషన్ ఇన్ ఆర్ట్స్్�   అంండ్ ఈస్తతటిక్స్� , 
ఎన్ సీ ఈ ఆర్ టీ, న్యూూ ఢిల్లీీ



నేషనల్ కౌన్సిి ల్ ఆఫ్ ఎడ్యుు కేషనల్ రీసెర్చ్్  అంండ్ ట్రై�నింంగ్ (ఎన్ సిఇఆర్ టి) ఈ పాఠ్యయ పుస్తతకాన్నిి  
అభివృృద్ధిి చేయడంంలో క్రా�స్ కటింంగ్ థీమ్ లపై మార్గగదర్శశ కాలకు గౌరవనీయమైన చైర్ పర్సస న్ 
మరియు నేషనల్ కరిక్యుుల మ్ ఫ్రే�మ్ వర్క్స్� ్  పర్యయ వేక్షక కమిటీ, కరిక్యుుల ర్ ఏరియా గ్రూ�ప్ (సి ఎ 
జి) చైర్ పర్సస న్ మరియు సభ్యుుల  మార్గగ దర్శశ కత్వం�ం  మరియు మద్దదతును గుర్తింం �చింంది. 

ఎన్ సీ ఈ ఆర్ టీ సీనియర్ అధా్యా పకులు సునీతి సన్వాా ల్ మద్దదతును ఎన్ సీ ఈ ఆర్ టీ 
గుర్తింం �చింంది. ఆచార్యయ  మరియు హెడ్ డిపార్ట్్  మెంంట్ ఆఫ్ ఎలిమెంంటరీ ఎడ్యుు కేషన్; ఇంంద్రా�ణి 
భాదురి, ఆచార్యయ  మరియు హెడ్ ఎడ్యుు కేషనల్ సర్వేే  డివిజన్; వినయ్ సింంగ్, ఆచార్యయ  మరియు 
హెడ్ ప్ర�త్యేే క అవసరాలున్నన  గ్రూ�పుల విద్యాా శాఖ; మరియు మిల్లీ ీరాయ్, ఆచార్యయ  మరియు హెడ్ 
ఈ పాఠ్యయ పుస్తతకం�లో జెంండర్ ఇంంటిగ్రే�షన్, ఇన్ క్లూూ జన్, అసెస్ మెంంట్ వంంటి క్రా�స్ కటింంగ్ థీమ్ 
లను సమీక్షింంచడానికి డిపార్ట్్  మెంంట్ ఆఫ్ జెంండర్ స్టటడీస్. 

రాతపూర్వవ క మెటీరియల్, ఇలస్ట్రే�ేషన్స్్ , ఛాయాచిత్రా�లు మరియు ఆడియో-వీడియో 
మెటీరియల్ రూపంంలో తమ వనరులను ఉపయోగిం�చుకోవడానికి అనుమతింంచినంందుకు 
ఈ క్రిం�ంది వ్యయక్తుు లు మరియు సంంస్థథలకు మేము కృ�తజ్ఞుులము - సంంగీత నాటక అకాడమీ; 
కళా ఉత్సస వ్ ఆర్కైైవ్స్ ్ , ఎన్ సీ ఈ ఆర్ టీ; సెంంటర్ ఫర్ కల్చచర ల్ రిసోర్సెె స్ అంండ్ ట్రై�నింంగ్; 
ఇంండియన్ కౌన్సిి ల్ ఆఫ్ కల్చచర ల్ రిలేషన్స్్ ; బెంంగళూరుకు చెంందిన సంంస్థథలు - వ్యోో మా 
ఆర్ట్్  స్పేే స్ మరియు స్టూూ డియో థియేటర్, అభినయ తరంంగా నాటక షాలే, సుబ్ర�మణ్యం�ం  
అకాడమీ ఆఫ్ పెర్ఫాార్మిం�ం  గ్ ఆర్ట్స్్�   (సాపా), శం�కర్ మహదేవన్ మ్యూూ జిక్ అకాడమీ; సునాద్; 
సురభి థియేటర్, హైదరాబాద్; నేషనల్ గ్యాా లరీ ఆఫ్ మోడ్ర�న్ ఆర్ట్్ , న్యూూ ఢిల్లీ;ీ నేషనల్ 
క్రా�ఫ్ట్స్్�  మ్యూూ జియంం మరియు హస్తతకళా అకాడమీ; అజీమ్ ప్రే�మ్ జీ ఫౌంండేషన్; చిల్డ్ర�రన్స్్  
లిటిల్ థియేటర్, కోల్కక తా; ఏక్ తారా; ది మెట్రో�పాలిటన్ మ్యూూ జియంం ఆఫ్ ఆర్ట్్  (ది క్రా�స్బీీ  
బ్రౌ�న్ కలెక్షన్ ఆఫ్ మ్యూూ జికల్ ఇన్స్ట్రు�ు�మెంంట్స్ ్ ), న్యూూ యార్క్్ ; 'తిరిగి స్కూూ లుకుఢిల్లీ ీ స్ట్రీ�ీట్ 
ఆర్ట్్  ద్వాారా  భారతదేశం�లో యూరోపియన్ యూనియన్ డెలిగేషన్ యొక్కక  ప్రా�జెక్ట్్  2023-24; 
ఇంండియన్ మ్యూూ జిక్ ఎక్స్�  పీరియన్స్్ , బెంంగళూరు; శ్రీ�ధర్ రంంగనాథన్, CEO మరియు సహ 
వ్యయవస్థాా  పకుడు, శం�కర్ మహదేవన్ అకాడమీ; వాణీ హెమీస్; సాపాకు చెంందిన అనూష చెల్లలప్పప , 
క్షితిజ్ కశ్యయ ప్; అలోకా కనుంంగో; అర్పిి తా వెంంకటేష్; సంంజనా ఘోష్; దేబంంజలి బంందోపాధ్యాా య; 
అనుపమ హస్కెె రే (పద్మమ శ్రీ� అవార్డుు గ్ర�హీత); మెటల్ పప్పెె ట్ థియేటర్, బెంంగళూరు; మరియు 
శతాబ్దిి ఆర్.గణేష్ (ప్ర�సిద్ధధ స్కాాల ర్).

సుబ్ర�మణ్యం�ం  అకాడమీ ఆఫ్ పెర్ఫాార్మిం�ం  గ్ ఆర్ట్స్్�   సహ వ్యయవస్థాా  పకుడు, వయోలిన్ 

కృ�తజ్ఞఞతలు 
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విద్వాం�ంసుడు , స్వవ రకర్త త, విద్యాా వేత్తత అంంబి సుబ్ర�మణ్యం�ం  కృృషిని ఎన్ సీ ఈ ఆర్ టీ 
అభినంందింంచింంది. జయంంతి కుమరేష్, వీణ విద్వాం�ంసురా లు, పరిశోధకురాలు మరియు 
విద్యాా వేత్తత; విదుషి తారా కిని, సలహాదారు శం�కర్ మహదేవన్ అకాడమీ, కరిక్యుుల మ్ 
డెవలప్మెం�ం ట్, మ్యూూ జిక్ ఎడ్యుు కేషన్ అంండ్ కమ్యూూ నికేషన్ ఆఫ్ ఇంండియన్ హెరిటేజ్ 
నిపుణుడు; శివాంంగి పురోహిత్, డాన్స్్  టీచర్, కేం�ద్రీ�య విద్యాా లయంం, సెకా్టార్ 2, ఆర్.కె.పురంం, 
న్యూూ ఢిల్లీ.ీ విద్యాా ర్థుుల రచనలను, పనిచేస్తుున్నన  విద్యాా ర్థుుల ఫోటోలను ఉపయోగిం�చుకోవడానికి 
అనుమతి ఇచ్చిినంం దుకు న్యూూ  ఢిల్లీలీోని బారాఖంంభ రోడ్డుులోని మోడర్న్్  స్కూూ ల్ ప్రి�న్సిి పాల్ కు 
మేము కృ�తజ్ఞఞహెడ్ు�ు తెలియజేస్తుున్నాా ము.

ఇల్మాా  నాసిర్ కృృషిని కౌన్సిి ల్ గుర్తింం �చింంది. సంంపాదకుడు (కాంంట్రా�క్ట్్ ), ప్ర�చురణ ఈ 
పాఠ్యయ పుస్తతకం� ఎడిటింంగ్ కోసంం డివిజన్, ఎన్ సీ ఈ ఆర్ టీ. పవన్ కుమార్ బరియార్ కృృషి, కృృషి, 
ఇన్చాార్జిి  గా, డిటిపి సెల్ మరియు పూనమ్, DTP ఆపరేటర్ (కాంంట్రా�క్ట్్ ), పబ్లిికేషన్ డివిజన్, ఎన్ సీ 
ఈ ఆర్ టీ ఈ డాక్యుుమెంంట్కుు   తుది రూపంం ఇవ్వవ డంం అభినంందనీయంం. ఆస్తాా  శర్మమ కు కౌన్సిి ల్ 
కృ�తజ్ఞఞహెడ్ు�ు తెలిపింంది. ఎడిటోరియల్ అసిస్టెంం�ట్ (కాంంట్రా�క్ట్్ );  ఎల్.గుయిటే, సోమివోన్ ఎ. 
శిషాక్ మరియు ఆదిబా తస్నీీ మ్, రుజువు పాఠకులు (కాంంట్రా�క్ట్్ ), పబ్లిికేషన్ డివిజన్, ఎన్ సీ ఈ 
ఆర్ టీ.



Constitution of India

Fundamental Duties

Part IV A (Article 51 A)

It shall be the duty of every citizen of India —

(a) to abide by the Constitution and respect its ideals and institutions, the

National Flag and the National Anthem;

(b) to cherish and follow the noble ideals which inspired our national struggle

for freedom;

(c) to uphold and protect the sovereignty, unity and integrity of India;

(d) to defend the country and render national service when called upon to

do so;

(e) to promote harmony and the spirit of common brotherhood amongst all

the people of India transcending religious, linguistic and regional or

sectional diversities; to renounce practices derogatory to the dignity of

women;

(f) to value and preserve the rich heritage of our composite culture;

(g) to protect and improve the natural environment including forests, lakes,

rivers, wildlife and to have compassion for living creatures;

(h) to develop the scientific temper, humanism and the spirit of inquiry and

reform;

(i) to safeguard public property and to abjure violence;

(j) to strive towards excellence in all spheres of individual and collective

activity so that the nation constantly rises to higher levels of endeavour

and achievement;

*(k) who is a parent or guardian, to provide opportunities for education to

his child or, as the case may be, ward between the age of six and

fourteen years.

Note: The Article 51A containing Fundamental Duties was inserted by the Constitution

(42nd Amendment) Act, 1976 (with effect from 3 January 1977).

*(k) was inserted by the Constitution (86th Amendment) Act, 2002 (with effect from

1 April 2010).
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భారత రాజ్యాంగం
భాగం IV A (అధికరణం 51 A)

మౌలిక కర్తవయాలు

ప్రతి భారత పౌరుడి కర్తవ్యం:

(a) రాజ్యాంగాన్ని గౌరవించడం, దాని ఆదర్శాలను మరియు సంస్థలను, జాతీయ పతాకాన్ని, 
జాతీయ గీతాన్ని గౌరవించడం.

(b) స్వాతంత్ర్య సమరానికి ప్రేరణనిచ్చిన మహోన్నత ఆదర్శాలను పాటించడం.

(c) భారతదేశపు సార్వభౌమత్వాన్ని, ఐక్యతను, అఖండతను కాపాడి, పరిరక్షించడం.

(d) దేశాన్ని రక్షించడం, అవసరమైనప్పుడు జాతీయ సేవ చేయడం.

(e) మత, భాష, ప్రాంతీయ లేదా విభాగాల మధ్య భేదాలను అధిగమించి భారత పర్జలందరిలో 
సౌహార్దాన్ని, సామాజిక ఐక్యతను పర్ోత్సహించడం; మహిళా గౌరవాన్ని దెబ్బతీసే 
ఆచారాలను విడనాడడం.

(f) మన సమ్మిళిత సంస్కృతివిశిష్టమైన వారసతవాన్ని రక్షించడం మరియు 
గౌరవించడం.

(g) అరణ్యాలు, సరస్సులు, నదులు, వన్యప్రాణులు సహా సహజ పరిసరాలను 
సంరక్షించడం, మెరుగుపరచడం మరియు జీవరాశులపై దయ చూపించడం.

(h) శాస్త్రీయ దృక్పథం, మానవత్వం, జిజ్ఞాసను మరియు సంస్కరణ స్ఫూర్తిని 
పెంపొందించడం. 

(i) ప్రజా ఆస్తులను రక్షించడం మరియు హింసను విడనాడడం.

( j) జాతి (దశే ప్రజలు) కృషి మరియు సాధనం ఉన్నత స్థాయిలను నిరంతరం 
అందుకోనుట్లుగా వ్యస్థీ మరియు సమిష్టి కార్యరంగమున్నిటిలో శ్రేష్టతకై 
పాటుపడుట 

(k) తల్లిదండ్రులు లేదా సంరక్షకులు తమ పిల్లల (6-14 సంవత్సరాల వయస్సు గల) 
విద్య కోసం అవకాశాలు కల్పించడం.______________

గమనిక: 51 A మౌలిక కర్తవ్యాలను 42వ రాజ్యాంగ సవరణ (1976) ద్వారా చేర్చారు (జనవరి 
3, 1977 నుంచి అమల్లోకి వచ్చింది).

	 *(k) రాజ్యాంగ (86వ సవరణ) చట్టం, 2002 దవ్ారా చేర్చబడింది (1 ఏప్రిల్ 2010 
నుండి అమలులోకి వచ్చింది).



ప్రి�యమైన విద్యాా ర్థుులకు

మీరు వినోదంం మరియు కార్యయ కలాపాలతో కూడిన ఆరవ తరగతికి కళల పాఠ్యయ పుస్తతకం� 'కృ�తి -1 ను పట్టుుకుంంటున్నాా రు. కృ�తి -1 లేదా 
సృృష్టిి కోసంం ఒక కోరిక మీ అంందరిలో ఉంంది మరియు మీ ప్రా�రంంభ జీవితంంలో ఈ సంంవత్ససరాల్లోో   మీరు సృృజనాత్మమ కం�గా ఉన్నాా రు, 
ఇప్పుుడు  మీరు మీ పాఠశాల విద్యయ లో మరొక దశలోకి ప్ర�వేశిస్తుున్నాా రు, ఇక్కక డ అన్వేే షింంచడానికి మరియు ప్ర�యోగాలు చేయడానికి 
ఇంంకా చాలా ఉన్నాా యి. ఈ పుస్తతకం� మీ పరిసరాలు, పరా్యా వరణంం, ప్ర�జలు మరియు సమాజంం పట్లల మిమ్మమ ల్నిి  మరింంత సున్నిితంం గా 
చేస్తుంం�ది.
	 మీరు మునుపటి తరగతులలో అనుభవింంచినట్లుుగా, అనేక కళారూపాలు ఉన్నాా యి మరియు మీరు ఎల్లలప్పుు డూ ఆనంందింంచారు 
- చేయడంం లేదా చూడటంం లేదా వినడంం లేదా నృృత్యం�ం  చేయడంం, వాయిద్యాా లు వాయింంచడంం, రాయడంం, గీయడంం, పెయింంటింంగ్ 
చేయడంం, మట్టిి, కాగితంంతో నమూనాలను తయారు చేయడంం మరియు పాడటంం, అనుకరింంచడంం, నాటకం�, యానిమేషన్ మొదలైనవి. 
మీ దైనంందిన జీవితంంలో, పాఠశాలలో, ఇంంట్లోో  లేదా ప్ర�యాణంంలో మీరు వారిని ప్రే�మిస్తాా రు. మనుషులు ఎలా పనిచేస్తాా రు, వివిధ 
సీజన్లలలో ప్ర�కృ�తితో జరిగే మార్పుు లు, జంంతువులు శబ్దాా లు చేయడంం, పక్షులు ఎగరడంం, ఆకులు తుప్పుు  పట్టటడంం, పువ్వుు లు చాలా 
రంంగులు మరియు ఆకృ�తులను కలిగి ఉంండటంం, తేనెటీగలు సంందడి, రంంగురంంగుల సీతాకోకచిలుకలు తోటలో తిరుగుతుంండటంం, మీ 
ఇంంట్లోో  రోజువారీ పనులు నిర్వవ హింంచడంం, రైళ్లుు చక్కకర్లుు  కొట్టటడంం, విమానాలు ఎగరడంం వంంటి అనేక విషయాలను మీరు గమనిస్తాా రు. 
ఇవి మనల్నిి  మనంం సృృష్టింం�చడానికి మరియు వ్యయక్తీీ  కరింంచడానికి ప్రే�రేపింంచే ఆకర్ష షణీయమైన దృృగ్విి షయాలు. అవి మనల్నిి  
ఆశ్చచ ర్యయ పరుస్తాా యి - ఎలా, ఎంందుకు, ఎప్పుుడు  మరియు ఏమిటి!
	 భారత దేశం� వేల సంంవత్ససరాల  మానవ నాగరికత మరియు పరిణామానికి సాక్ష్యం�ం గా ఉంంది. కళ మన చుట్టూూ  ఉంంటుంంది మరియు 
మనంం సృృష్టిిస్తుున్నాా  లేదా అనుభవిస్తుున్నాా  ఆనంందాన్నిి  ఇస్తుంం�ది మరియు అదే సమయంంలో జీవితాలను అంందంంగా చేస్తుంం�ది. 
మీ అంందరిలో ఒక కళాకారుడు ఉంంటాడు, అతను బయటకు వచ్చిి  ఏదైనా సృృష్టింం�చాలనే ఆత్రు�తతో ఉంంటాడు. సృృజనాత్మమ కం�గా 
ఉంండటానికి, ఒక కళాకృ�తిని రూపొంందింంచడానికి, కదలికలు చేయడానికి, మీరు మంంచి పరిశీలకుడిగా ఉంండాలి, మంంచి ఊహాశక్తిి  
మరియు విజువలైజేషన్ కలిగి ఉంండాలి.
	కృ� తి -1 సరదా మరియు ఆనంందంంతో నింండిన నాలుగు కళారూపాలను కలిగి ఉంంది, దీని ద్వాారా  మీరు ఈ కళా రూపాలను 
అన్వేేషిస్తాా  రు మరియు నేర్చుు కుంంటారు - మీ సే్నే హితులు, ఉపాధ్యాా యులు మరియు కుటుంంబంంతో ప్ర�తిరోజూ కొత్తతదాన్నిి  
సృృష్టింం�చంండి.



సాధారణంంగా కళాకారులు తమ ప్ర�దర్శశ నలను ప్రా�రంంభింంచే ముంందు దీనిని 
పఠిస్తాా రు. ప్ర�తి కళా తరగతిని ప్రా�రంంభింంచడానికి ముంందు మీరు దీనిని చర్యయ తో గట్టిిగా 
పఠింంచవచ్చుు  -

आङ्गि�कंं भुुवनंं यस्य वााचि�कंं सर्वव वााङ्मयम््।
आहाारं्यं चन्द्र तााराादि� तम्् वने्दे साात्त्वि�कंं शि�वम््॥॥.

అంంగీకం� భువనంం యస్యయ
వాచికం� సర్వవ  వన్మమ యంం.
ఆహార్యం�ం  చంంద్ర� తారది

తంం వంందే సాత్విికం � శివమ్..
అర్థంం� 

భౌతిక శరీరంం ఎక్కక డ విశ్వవ మో, 
వాక్కుు  లేదా పాట అనేది అన్నిి  ధ్వవ నుల సారాంంశం�, 

అలంంకరణ అంంటే చంంద్రు�డు, నక్షత్రా�లు. 
ఆ మహోన్ననత  దైవత్వాా నికి శిరస్సుు  వంంచి నమస్కక రిస్తుున్నాా ను.

	 ఇది మీరు నేర్చుు కుంంటున్నన  నాలుగు కళారూపాలను ఏకతాటిపైకి తెస్తుంం�ది -
అంంగిక: కదలిక, చర్యయ  మరియు వ్యయక్తీీ  కరణతో శారీరక పనితీరు.
వాచిక: మాట, మాటలు, పాటలు, సాహిత్యం�ం .
ఆహారియా: దుస్తుులు, ఆభరణాలు, శిల్పం�ం  మరియు చిత్ర�లేఖనంం.
సాత్విిక : కళాకారుడికి మరియు ప్రే�క్షకులకు లోతైన భావోద్వేేగ  ఆధా్యా త్మిి క అనుభవంం. 
	నంంది కేశ్వవ రుడు సంంస్కృ� ృతంంలో వ్రా�సిన శ్లోోకానికి ఇది ఒక ఉదాహరణ. యాక్టిం� �గ్ 
మిర్ర�ర్ సుమారు వెయ్యిి  సంంవత్ససరాల  క్రి�తంం.. క్యూూ ఆర్ కోడ్ స్కాా న్ చేయడంం ద్వాారా  
కూడా వీడియోలను చూడవచ్చుు .

మీరు ఆర్ట్ ్కా్లాస్ ప్రా�రంంభింంచడానికి ముంందు ప్రా�ర్థథన
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