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کے  مآخذ وراُُس  کیوقوعیترتیب  اُ تاریخ 
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(Timeline and Sources of History)
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رینگنے واُلے  
ڈاُیناسور

پستانی  جانورپرند ے

ور  شہد کی مکھیاں پھول اُ

خلیے
بتداُئی 

اُ

جراُثیم

س گ �ن ور ف سفنج اُ
اُ

نگے 
ےمو 

ے مکوڑ
کیڑ

30
0,0

00
 

ہم اُنسان 6,5
00

تحریر

1,0
00

,00
0

گ
10آ

,00
0,0

00
 

ہم مخلوق

مچھلی کے فقرے

 فضائی آکسیجن 

زمین 

شارک

ربوں سال پہلے  اُ

روں سال پہلے  ہزاُ

سالوں پہلے

4.54

2.33

1700500

300

100

ہیں؟  سیکھتے   کیسے  متعلق  کے  ماضی  ہم 

کریں غوروفکر آئیے

عمر   کی  آپ  ہے  د  یا  کو  آپ  کیا    ؟  ہیں سکتے  کر  زہ  تا سے  پھر  آپ  جسے  ہے  سی  ن  کو شت  داُ یا نی  اُ پر سے  سب  	�	

۔   ہیں حصہ  کا  ضی  ما کے  آپ  تھ   سا یک  اُ یں  د یا م  تما ہ   و کی  قبل ل سا چھے  یا  نچ  پا ید شا ؟  تھی کتنی  قت  و س  اُ

؟ گی ملے  د  مد میں  سمجھنے  کو  نیا  د دہ  جو مو کو  آپ  سے  سمجھنے  کو  ضی  ما کہ  ہیں  سمجھتے  کیسے  یہ  آپ  	�	

میں  جس ہے  تاریخ  طویل  ہی  بہت  کی  زمین  کہ  ہوگا  معلوم  کو  آپ  میں  جماعت  کی سائنس

ہے۔ حصہ مختصر اُیک ور اُ ترین جدید تاریخ کی اُنسانوں ہم

تاریخ
:(History)

اُنسان کے ماضی
 کا مطالعہ

 � ارتقا � چند ا¶ مراحل
Õ
�� زند¸ � شÞ 4.1: زم��
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تشÞ 4.2.2: ماہر حياتياتشÞ 4.2.1: ماہر ارضيات  �� àá4.2.3: ماہر ب Þہش �ãر قد à4.2.4: ماہر آ� Þش

 حجریہ
:(Fossils)

مٹی یا چٹانوں کی 
تہوں کے اُندر محفوظ 

پائے جانے واُلے 
پودوں یا جانوروں 

کے قدموں کے 
نشانات۔

دور 
:(Era)

کوئی  وقت کا
دور مخصوص

کے  سطح  کی  زمین  کو  کچھ  سے  میں  ن  اُ ۔  ہیں  کرتے  مطالعہ  کا  تاریخ  کی  زمین  لوگ   سے  بہت 

ماضی   کے  زمین طرح اُس  ور  اُ ہیں  ہوتے یافتہ تربیت میں اُٹھانے پردہ  سے  زوں  راُ واُلے  جانے  رہ   نیچے 

ہیں۔ مددکرتے میں  جاننے  متعلق  کے  ماضی  ہمارے  ور  اُ

لیجیے۔ چاروں تصویروں سے متعلق  سرگرمیوں کا جائزہ دی گئی وپر اُ

کہ  جیسے  ہیں  تے  کر لعہ   مطا کا  ت  صیا خصو طبیعی  کی  مین  ز  )4.2.1 شکل  ( ت  ضیا ر اُ ین ہر  ما �

۔  حصّے ے  سر دو کے  مین  ز ور  اُ ں  و بحر  ، ں رو سمند  ، ٔں و یا در  ، ں ڑو پہا  ، ں و پتھر  ، مٹی

 ، ے د پو کے پہلے  ل  سا ں  کھو لا میں  رت  صو کی  یہ حجر  )4.2.2 شکل  ( ت  تیا حیا ہ�رینِِ   ما� �

۔  ہیں تے  کر لعہ  مطا کا  ت   قیا با کی  ں  نو نسا اُ ور  اُ ں  رو نو جا

نی  نسا اُ تک  نے  ما ز دہ   جو مو کر لے  سے  نے  ما ز یم  قد  )4.2.3 شکل  ( ت  یا بشر ہ�رینِِ   ما� �

۔  ہیں تے  کر لعہ  مطا کا  ں  فتو ثقا ور  اُ ں   تو شر معا

پیچھے  اُپنے ذریعے کے جانوروں ور اُ لوگوں، پودوں  )4.2.4 شکل   ( قدیمہ  آثار  ہ�رینِِ  ما� �

کی  جانوروں  ور  اُ اُنسانوں  کھلونے  مجسمے،  موتیوں،  برتن،  ر،  وزاُ اُ جیسے  باقیات  چھوڑےگئے

کرکے  کھود کو اُشیا دیگر ور اُ وغیرہ اُینٹیں  یا  حصّے  کے  مکان  اُناج،  ہوئے  جلے  داُنت،  ور  اُ ہڈیاں 

ہیں۔ کرتے مطالعہ کا ماضی

ہے؟  تا  جا کیا  کیسے  تعین   کا  قت  و میں   یخ  ر تا
جیسے  واُقعات  اُہم  ہیں۔   ہوتے  طریقے  اُپنے  کے  تعین  کے وقت  پاس  کے  ثقافت  ور  اُ معاشرے  ہر 

دہی   نشان  کی  نئےدور کے آغاز اُکثر اُیک  دور کا آغاز،  کسی  حکمراُن کے  یا  خاص  شخص کی پیداُئش  کسی  کہ 

مسلم،   ہندو،  ساتھ  ساتھ  ہے  جاتا  کیا  میں  بھر  دنیا  اُستعمال  کا  کیلنڈر  گریگورین  اُلحال فی  ہیں۔  کرتے 
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گریگورین  کیلنڈر
(Gregorian

calendar)

میں  بھر  دنیا  اُب 

واُلے  ہونے  اُستعمال 

دنوں   365 کیلنڈرمیں 

ہوتے  مہینے    12 کے 

سال  چار  ہر  ور  اُ ہیں 

کبیسہ  سال  بعد  کے 

ہوتا   )Leap Year)

کے  صدی  تاہم  ہے۔  

 ،1800 جیسے  ل  سا 

 —2000  ،1900

سالِ میں  حالت  اُسی 

جب  گے  کبیرہوں 

تقسیم  سے   400 ہ  و

طرح  ہوجائیں۔اُس 

صدی  تین  بالا  مذکورہ 

صرف  میں  برسوں 

سال ہی    2000

ہے۔ کبیسہ   

سعد/ مبارک

:(Auspicious)

سازگار یا خوش

 قسمتی لانے واُلا واُقعہ 

۔ لمحہ مثلاً کوئی مبارک

دنیا میں چٹانی آرٹ 
مثالیں ولین کی اُ

برفانی عہد 

40,000
ق.ع.د

14,000
ق.ع.د

3,00,000
ق.ع.د

کا  واُقعات  مبارک  دوسرے  ور  اُ تاریخوں  کی  تیوہاروں  اُستعمال  بھی  کا  کیلنڈروں  دیگر  ور  اُ چینی  یہودی، 

حساب لگانے کے لیے کیا جاتا ہے۔ 

جاتا  آغازسمجھا  نقطۂ  کا  کلینڈر  اُس  پر  طور  عام  کو  سال  رواُیتی  کے  پیداُئش  کی  مسیح  عیسیٰ  میں  مغرب 

کا  فقرے  لاطینی  )جو  ہے  جاتا  کیا  زد  نشان  سے   AD ور  اُ جاتاہے  کیا  شمار  آگے  سے  نقطے  اُسی  کو  ہے۔سالوں 

عا م دور کو اُسی میں بھر دنیا اُب مخفف ہے جس کا مطلب پیغمبرعیسیٰ کی پیداُئش کے بعد کے سال(۔تاہم

سے اُ ۔ اُ ہو د اُزٓاُ ن1947 میں ستا و ہند پر ر طو کے ل مثا ۔ ہے تا جا یاCEکہا )Common era )

۔     ہیں سکتے میں)لکھ ی یز نگر 1947CE(اُ سن1947) یا  ی عیسو (کبھی کبھی ی   1947 عیسو

میں  ترتیب  کی  پیچھے  کو  برسوں  کے  پہلے  سے  پیداُئش  تاریخ  رواُیتی  کی  مسیح  عیسیٰ  طرح  اُسی 

جاتا  کہا   BCE دوریا  عام  قبل  اُنُھیں  اُب  ہے۔  رہا  جاتا  کیا  زد  نشان  سے  مسیح(  )قبل   BC ہوئے  لگے 

باب 7 میں ہم میں بارے کے جن ۔)  ہے  پیداُئش  کی  بدھ  گوتم  قریب  560BCEکے  ہے۔مثلاً 

تھی؟   ہوئی قبل سال کتنے سے آج پیداُئش کی ن اُ کہ ہیں سکتے لگا حساب آپ گے  (۔کیا پڑھیں 

تيب �� æوقو مسيح � كچھ ا¶ واقعات¸ ش4.3Þ: 300,000 قبل
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آخری برفانی عہد 
کا خاتمہ 

ور  ولین بستیوں اُ اُ
زراُعت کا آغاز 

برِ صغیر ہند میں مٹی کے 
برتن بنانے کی تکنیک 

بدھ کی پیداُئش 

                     اُشوک
تانبےکی دھات کاری 

کا آغاز 

میسوپوٹامیا میں دنیا کے 
قیام کا ولین  شہر وں اُ

سندھ سروسوتی
 تہذیب 

ہم یہاں ہیں  عیسیٰ مسیح کی 
پیداُئش 

10,000
ق.ع.د

6000
ق.ع.د

2000
ق.ع.د

2000
ع.د

12,000
ق.ع.د

8000
ق.ع.د

4000
ق.ع.د

یں  کر م  معلو ئیے  آ

کوئی  میں  کیلنڈر  گریگورین  ہے۔  پیچیدگی  اُیک  میں اُس  لیکن  ہیں  ہوتے  آسان  حسابات   کے  طرح  اُس  �

تک   CE 2 سے   BCE ہے۔2 آتا  بعد  فوراًُ  کے   BCE1 سال   CE1 سال  ہے۔  ہوتا  نہیں   ‘ صفر  ’سال 

آپ  سے  وجہ  کی  موجودگی  عدم  کی  کی  صفر  سال  بنائیے۔  ترتیب وقوعی ہوئے  کرتے  زد  نشان  کو  سال  ہر 

۔  ہیں  گزرے  3سال  صرف  میں  درمیان  کے  تاریخوں  دو  ن  اُ کہ  گے  دیکھیں 

لگانے  حساب  کا  د  تعداُ کی  برسوں  درمیان  کے  )CE(تاریخ  ع.د  ور  اُ تاریخ   )BCE( ق.ع.د  لیے  اُس  �

2+2-1=3 گھٹائیں  1کو  میں  صورت  کی  وپر  اُ لیکن  چاہیے  کرنا  اُضِافہ  کا  ن  اُ کو  آپ  لیے  کے 

ل پر  اُپنے ہم جماعت طلبا کے ساتھ کچھ مثالوں کی مشق کریں۔  مثال کے طور پرمہاتما بدھ کے متعلق سواُ �

ور فرض کریں کہ اُب ہم سال 2024  عیسوی میں ہیں تو 2583=1-2024+560سالوں  واُپس چلیںاُ

تھی۔  ہوئی  پیداُئش  کی  بدھ  پہلےمہاتما 

دور  عام  لیے  کے    CEور دور)ق.ع.د(اُ عام  لیےقبل  BCEکے نے  ہم میں کتاب درسی اُس

ہے۔ کیا اُستعمال مخفف کا )ع.د( 
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عیسیٰمسیح   کی
پیداُئش

ی 2000 عیسو مستقبلماضی 560
ق ع د 

بدھ کی پیداُئش 

کار  طریقۂ  آسان  اُیک   )Timeline( ترتیب  وقوعی لیے  کرنےکے زد  نشان  کو  واُقعات  کے طرح اُس

سلسلے  کو  واُقعات  ور  اُ تاریخوں  کی  دور  خاص  کسی  یہ کہ کیوں   )4.3 شکل  ور63  اُ  62 صفحہ  ہے،)دیکھیے 

دکھایا  کو سفر کے تک حال کر لے سے اُبتداُ کی تہذیب اُنسانی میں ترتیب ۔یہاں�وقوعی ہے  دکھاتا  ر  واُ

کہ  رہے واُضح ہے۔ گیا کیا زد نشان کو واُقعات تاریخی اُہم ذریعے کے نقطوں پر حدود ہے۔زمانی گیا

میٹر  تقریباًتین حدود زمانی ورنہ ہے۔ کرتا دہی ن  نشا  کی ر دواُ اُ گئے چھوڑے حصہ زد نشان پر حدود زمانی

ہوتی۔ لمبی

تاریخی  میں  جس  ہے  کرتی  مدد  بھی  میں  سمجھنے  کو  ترتیب  اُس    )Timeline( ترتیب  وقوعی 

کی  بدھ  کہ  ہیں  سکتے  دیکھ  آپ  اُب  بھی  بغیر  دیکھے  کو  تاریخوں  پر  طور  کے  مثال  ۔  ہیں  ہوتے  رونما  واُقعات 

پیداُئش عیسیٰ مسیح سے پہلے ہوئی تھی۔ 

کھیں ر د یا سے  اُ

ی   سر دو لیے  کے  سمجھنے  کو  ں  تو مد تر یل  طو کی  قت  و ہم  تھ سا تھ  سا کے   ) ت مد کی  ل  سا دس  ( ئی  ہا د ر  و  اُ ل  سا
سے  میں  ن  اُ لیے کے  ننے  جا میں  ے  ر با کے  یخ  ر تا سے  ر  طو م  عا یباً  تقر ۔  ہیں تے  کر ل  ستعما اُ بھی  کا  ں  حو صطلا اُ

۔  ہے تا  جا کیا  ل  ستعما اُ کا  ں  لفظو ص مخصو دو

کی  ر  شما ی  صد لیے کے  100 ہر  کر  لے میں 1سے یخ  ر تا ۔   ہے  تی  ہو ت مد کی  ل  سا  100 یہ    : ی  صد .1

2100 سے   2001 کہ  جو  ہیں  میں   )CE( ی  عیسو ی  صد یں  و  21 بھی  اُ ہم  پر ر طو کے ل مثا ۔  ہے تی  جا

۔ گی چلے تک 
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چلتے  طرف  کی  وقت  ہوئے  گزرے  کرکے شروع  سے     1  BCE   ہم لیے  کے لگانے حساب کا مسیح قبل  

تک  مسیح  قبل    201 کر  سےلے مسیح  قبل   300 سال  میں  مسیح  قبل  صدی  تیسری  پر طور کے ہیں۔مثال

گے۔  ہوں  شامل 

ی  صد ل1  سا ر  شما کا  ں  یو صد ص  مخصو میں   یخ  ر تا ۔  ہے  تی  ہو ت  مد ئی  کو کی  ں  لو سا  1,000 یہ   : لفیہ  اُ  .2

ی  صد ی  عیسو لفیہ  اُ ے  تیسر بھی  اُ ہم  پر  ر  طو کے  ل  مثا ۔  ہے تا  جا کیا  پر  ل  سا ہر1,000  کر  لے سے ی  عیسو

۔  گا ئے  جا تک  ی  عیسو  3,000 ور  اُ ہے  تا  ہو وع  شر سے  ی  عیسو  2,001 جو  ہیں  میں 

پیچھےتک  ہوکر  شروع  سے  عیسوی    1 بھی  حساب  کا  مسیح  )Millenniums(قبل  اُلفیہ  ہی   طرح  کی  صدیوں 

گے۔ ہوں شامل سال کے BCE    1000 ور میں  BCE,  1اُ مسیح  قبل  اُلفیہ  پہلے  سے  اُس  ہے۔  جاتا 

کے  مسیح قبل ی صد یں ٹھو آ آپ  کیا   ، میں تیب  تر عی قو و گئی  دی  پر  شکل4.3(  (  63 ور  اُ صفحہ62

�� Millenniums ع ¥ô ¸Millennium ی م�� � ��انگر (نوٹ:  ؟  ہیں سکتے  کر  زد  ن نشا کو ز غا آ

۔) ªMillennia؛ دونوں درست ہ��

یں  کر م  معلو ئیے  آ

داُ،  داُ اُپنے  ور  )Timeline(بنائیےاُ ترتیب  وقوعی  اُیک  کی   تک  سال  لےکرموجودہ  سے   )CE(عیسوی  1900

ہی بیسویں صدی عیسوی کے  ور خود اُپنی تاریخ پیداُئش  اُس میں درج کریں۔ساتھ دی، واُلدین،  بھائی بہن  کی  اُ داُ

ور خاتمے کے سالوں کو بھی اُس میں نشان زد کریں۔ آغاز  اُ

کھیں ر د یا سے  اُ

سے  بہت  ؟  ہے  گیا  کیا  ر  تیا کیسے  پر ر  طو یتی  رواُ کو  ں  رو کلینڈ میں  ن  ستا و ہند ہے  م  معلو کو  آپ  کیا 

۔  ہیں تے  کر ر  نحصا اُ پر  ں  لتو حا کی  ند  چا ور  اُ رج  سو لیے  کے  تعین  کے ں  مہینو کے  ل  سا ر  کلینڈ نی  ستا و ہند

میں  س  اُ تھ  سا کے  ں  نو د کے   مہینے  ہر  میں  جس  ہے  ب  کتا یک  اُ کی  ں  لو و (Panchanga)جد پنچانگ

ور  اُ نکلنے  رج  سو ت  قعا واُ جیسے  ہن  گر ند  چا ور  اُ رج  سو یہ  پر  ر  طو کے  ل  مثا ۔  ہے درج  ر  شما و  د  اُ عد اُ تی  فلکیا متعلقہ 

۔  ہ  غیر و ت  قا و اُ کے  ب  فتا  آ وب  غر ور  اُ ب  فتا آ ع  طلو ۔  ہے تا  کر ئی  گو پیشن  پر   ر  طو حتمی  کی  ت  قا و اُ کے  بنے  ڈو

کی  ں  رو ہا تیو  ، ں ئیو گو پیشن  سمی  مو کی  بھر  ل  سا کثر  اُ ، ہے پرمستعمل نے  پیما ے  بڑ میں  ن  ستا و ہند بھی  ب  اُ نگ  پنچا

۔ ہے تی  ہو ل  ستعما اُ لیے  کے  ہ  غیر و ت   قا و اُ ور  اُ ں یخو ر تا
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معلومات  کا  ماخذ جائے پیداُئش پیشہ نام رشتہ

دی داُ ،داُ داُ
)واُلد سے منسوب)

نی نا  ، نا نا
)واُلد ہ          سے منسوب)

دی داُ  ،پرداُ پر داُ
)واُلد سے منسوب)

پرنانا، پرنانی

)واُلد ہ               سے منسوب)

یں  کر م  معلو ئیے  آ

سکتے  کر  جمع  معلومات  میں  بارے  کے  نسلوں  تین  کم  ز  اُ کم  کی  ن  خانداُ اُپنے  سے  طرف  کی  واُلد  ور  اُ واُلدہ  اُپنی  آپ  کیا 

ن کے نام معلوم  دی کو شامل کرکے اُیک خانداُنی شجرہ بنائیے ۔ اُ داُ پرداُ ور پرداُ دی، نانا نانی اُ داُ داُ ہیں؟  اُپنے واُلدین، داُ

معلومات  یہ  کو  آپ  کہ  کیجیے  درج  بھی  یہ  ور  اُ تھے  ہوئے  پیداُ  کہاں  ہ  و ور  اُ تھے  کرتے  کیا  ہ  و لیے  کے  وقات  گزراُ کیجیے۔ 

کن ذراُئع سے حاصل ہوئیں۔ 

؟  ہیں  کیا  خذ  مآ کے  یخ  ر تا
تاریخ کا ماخذ 

:(Source of history)

مقام،  کوئی  جگہ  کسی  ماخذ 
سے  جس  چیز  کوئی  یا  شخص 

دور  یا  واُقعہ  گزشتہ  کسی  ہم 
معلومات  میں  بارے  کے 

کرسکیں۔ جمع 

کو  معلومات ن اُ کیں؟  حاصل  کیسے  معلومات  متعلق  سے  ماضی  کے  ن  خانداُ اُپنے  نے  آپ 

اُپنے   صرف یا لی مدد کی وغیرہ کارڈوں تصویروں ،ڈاُئریوں ،شناختی نے آپ کیا لیے کے کرنے حاصل

کیا؟ اُنحصار ہی پر یادداُشت کی روں داُ رشتے ور اُ واُلدین
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یں کر فکر رو غو ئیے  آ

ف  اُ طر اُ کے  س  اُ یا  گھر  پنے  اُ کبھی  نے  آپ  کیا 

تن  بر یا  ت  راُ یو ز  ، س  لبا   ، بیں کتا  ، سکے نے  اُ پر میں 

ور  اُ ں و گھر نے اُ پر ور اُ ں و چیز ن اُ ؟  ہیں یکھے  د

صل  حا ت ما معلو کی ح طر کس ہم سے ں تو ر عما

؟  ہیں سکتے کر

ف 

تن  بر یا  ت 

ور 

صل  حا

پہیلی(Jigsaw puzzle) کےاُیک  جگس�و � ہ و ور اُ ہے بتاتی کہانی اُیک ڈھانچہ یا شے اُیک ہر

ن  خانداُ کے  آپ  کو  آپ  ہ  و دیکھتےہیں  چیزیں  جو  پاس   آس  کے  گھر  اُپنے  آپ  ہے۔  ہوتی طرح کی حصے

کو  واُقعات  تاریخی  ہم  سے  ذراُئع  مختلف  طرح  اُسی  ٹھیک  ہیں۔  بتاتی  کچھ  نہ  کچھ  میں  بارے  کے  تاریخ  کی 

ہیں۔ جاتے  رہ  غائب  ٹکڑے  کچھ  کے  پہیلی  میں  معاملے  کے  تاریخ  کہ  رکھیں  یاد  لیکن  ہیں۔  سکتے  کر  جمع 

ہے ۔ آپ کو یہ سب  کرتی جمع کو ذراُئع اُہم کے تاریخ گئی شکل کو غورسے دیکھیے ۔یہ نیچے دی

ہم آگے بڑھتے ہوئے اُن میں سے کچھ اُستعمال کریں گے۔  یاد کرنے کی ضرورت نہیں ہے؛
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گے۔ کریں اُستعمال کا کچھ سے میں اُن ہم ہوئے بڑھتے آُگے رکھیں؛ یاد کو سب اُن اُب

بعض  یا عمارت ،جنگ تاریخی قدیم کسی ملکہ یا بادشاہ کسی کے پہلے جب1500 سال ن داُ یخ  ر تا

بہت  میں کرنے اُکٹھا معلومات سے ذراُئع زیادہ سے زیادہ ہ و ہیں ،تو کرتے مطالعہ کا اُشیا تجارتی

اُیک  وقات ،ذراُئع اُ بعض ہیں۔ کرسکتے رجوع ور اُ ہیں سکتے کر تلاش ہ و جنھیں ہیں برتتے اُحتیاط

متضاد  ذراُئع کبھی کبھی کہ جب ہیں)؛ ملتے ٹکڑے کے جگس�و ہیں( � کرتے تصدیق کی دوسرے

کرنے  فیصلہ یہ اُنھیں میں صورت ہیں )اُیسی نہیں ملتے ٹکڑے کے جگس�و ہیں( � سکتے دے معلومات

کررہے  مطالعہ کا دور جس وہ طرح اُس ہیں۔ کرسکتے اُعتماد زیادہ پر ماخذ کس وہ کہ ہے ضرورت کی

ہیں۔  کرتے کوشش کی کرنے تخلیق دوبارہ کو تاریخ کی اُس ہیں

 ، ین ہر ما کے  یمہ  قد ر  ثا آ بلکہ   ، خین  ٔر مو د  خو ؟  ہے تا  کر ن  و تعا ن  کو میں  ئع  ذراُ ن   اُ کے  یخ  ر تا

کی  ن  اُ ور  اُ ں  و  شر معا نی  نسا اُ جو   (  ، ت یا بشر ین  ہر ما  ، ) ہیں تے  کر لعہ  مطا کا  ت  جا شتہ  نو یم  قد جو  ( س  شنا کتبہ 

ل  سا  50 یباً  تقر شتہ  گز ہ  و علا کے  س  اُ ۔  یگر  ورد اُ ین   ہر ما کے  ن  با ز ور  اُ دب  اُ  ) ہیں تے  کر لعہ  مطا کا  ں  فتو ثقا

آب  یم  قد پر  ر  طو کے  ل  مثا ۔  ہیں ہے  ر لے  حصہ  دہ  یا ز سے  دہ  یا ز میں  نو  تعمیر  کی  ضی  ما م    علو ئنسی  سا میں 

زہ   تا نے  لعے  مطا کے  ت  جینیا کے ں  گو لو یم  قد ور  اُ لعہ  مطا ئی  کیمیا کا  شیا  اُ ملی  میں  ئی  اُ کھد  ، لعہ  مطا کا  اُ  ہو و 

لعہ  مطا کا  یخ  ر تا ین   تر لیہ  حا خین  ر مو جب  ور  اُ ہیں  تے  کر تکملہ  کا  خذ مآ م  عا دہ  یا ز جو  ہیں  کیے  ہم  اُ فر ت  بصیر

یعہ  ذر ور  اُ یک  اُ کا  س  اُ  ) ہے تا  ہو سے  ں  یو صد تین  یا  دو  پچھلی  سے   ر  طو م  عا مطلب  کا  جس   ( ہیں  تے  کر

جا  کیا  دہ   ستفا اُ بھی  سے   ) ہ غیر و نیٹ  نٹر  اُ  ، ن یژ و ٹیلی  ( یا   میڈ نک  و لیکٹر اُ سے  ں  ئیو ہا د چند  پچھلے  ۔  ہے ر خبا اُ

۔  ہے سکتا 

یں  کر م  معلو ئیے  آ

اُشیا  ن  اُ ؟  ہیں  دکھاتی  کیا  ور  اُ اُشیاکسے  یہ  میں  خیال  کے  آپ  ہیں۔   درج  تصاویر  چند  کی  ماخذوں  کے  تاریخ  پر  صفحے  اُگلے 

ن کے متعلق شکلوں کے بالمقابل خانے میں لکھیے۔  سے آپ کو جو بھی معلومات حاصل ہوتی ہیں  اُ

مورٔخ
:(Historian)

جو  ہیں کہتے کو شخص اُیسے
ور  اُ ہے کرتا مطالعہ کا ماضی

لکھتا  میں بارے کے اُس
ہے۔

جینیات
:(Genetics)

اُس  جو شاخ ہ  و کی  حیاتیات 
کہ  ہے کرتی مطالعہ کا بات

پودوں ،جانوروں ،اُنسانوں 
ور  اُ خصوصیات میں ،کچھ

سے  نسل اُیک اُمتیازاُت
منتقل  کیسے تک نسل دوسری

ہیں۔ ہوتے
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یہ  ہیں۔  رہے سے کرۂ اُرض پر رہ  300000 سال  لاکھ   3 تقریباً،   )Homo sapiens( اُنسان  جدید 

اُبتداُئی   اُپنی  آئیے  ۔  ہے  حصہ  سا  چھوٹا  اُیک  کا   تاریخ  زمینی  یہ  بھی  پھر  ۔  ہے  ہوتی  معلوم  مدت  طویل  اُیک 

تاریخ پر اُیک سرسری نظر ڈاُلیں۔ 

یں کر م  معلو ئیے  آ

ہیں؟  سکتے  پہچان  کو  کن  آپ  ۔  دیکھیے  سرگرمیاں  کچھ  کی  اُنسانوں  اُبتداُئی  میں  گاہ  پناہ  چٹانی  اُیک  میں  وپرتصویر  اُ
ہراُیک کی مختصر وضاحت کیجیے۔

ہ اُیک دوسرے کی مدد  ریوں کاسامنا کیا۔و اُبتداُئی اُنسانوں نے فطرت کی پیداُکردہ بہت سی دشواُ

ور بنیادی  ک  کی تلاش میں رہتے تھے اُ ور خوراُ ہ مسلسل پناہ گاہ  اُ کے لیے جماعت یا گروپ میں رہتے تھے۔ و

کھائے  ور  اُ کرنے  شکار  لیے  کے  بقا  اُپنی  ہ  و کہ   ہواُ  یہ  مطلب  کا  اُس  تھے۔  اُندوز  ذخیرہ ور اُ شکاری پر  طور 

ور پھل جمع کرنے پر اُنحصار کرتے تھے۔ ہمارے اُبتداُئی آباؤ اُجداُدبھی قدرتی عناصر  جانے واُلے پودے اُ

بارے  (Afterlife)کے گی ند ز بعد  کے  ت  مو طورپر  ممکنہ  ور  اُ تھے  رکھتے  عقائد  کچھ  میں  بارے  کے 

تھے۔ عقائد کچھ کے ن اُ بھی میں

بعد  کے موت
زندگی

:(Afterlife)

بعد  کے موت
واُلی  ہونے شروع

زندگی۔
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دوسرے  اُیک  ور  اُ تھے  رہتے  میں  غاروں  یا  گاہوں  پناہ  چٹانی  کیمپوں،  عارضی  گروپ  یہ 

کیا  اُستعمال  کا  گ  آ نے  ہیں۔اُنھوں  چکی  ہو  ختم  جواُب  تھے  کرتے  خیال  تبادلۂ  میں  زبان  اُیسی  کےساتھ 

تیر   ، بلیڈ  ور  اُ  کلہاڑی   پتھرکی  جیسے  گئی۔  ہو  آسان  زندگی  کی  ن  اُ سے  جن  کیں  شروع  بنانا  چیزیں  اُیسی  ور  اُ

چٹانی  واُلی  جانے  پائی  میں   غاروں  کےسیکڑوں  بھر  دنیا  جھلکیاں  کی  زندگی  کی  ن  ۔اُ ر  وزاُ اُ دیگر  ور  اُ سرے  کے 

کچھ  ہیں۔  کرتی  عکاسی  کی  علامتوں  چند  یا   شکلوں  سادہ  شکلیں  کچھ  سے   میں  ن  اُ  ہیں۔  آتی  نظر  تصاویرمیں 

ورجانوروں یا اُنسانوں کے ساتھ مناظر کی نمائندگی کرتی ہیں۔ وقت گزرنے کے ساتھ  زیادہ وضاحتی ہیں اُ

کے  ہار،جانوروں  کے  موتیوں  کی  سیپ  یا  پتھر  کہ  جیسے  سیکھا  بنانا  زیوراُت  سادہ  نے  اُنسانوں  اُبتداُئی   ن  اُ

تھے ۔  ن کا دوسرے گروہوں کے ساتھ تبادلہ بھی   کرتے وقات اُ ور بعض اُ داُنتوں سے بنے لاکٹ اُ

فصلیں تی  عا شرو

بہت  یہ  ت  قا و اُ بعض  ۔  ہیں ئی   ہو ں  یلیا تبد سی  بہت  میں  اُ  ہو و آب  کی   مین  ز ن   راُ دو کے  ں  تو مد یل  طو

آپ  کہ  جیسا  ۔  ہے تا  کہلا عہد  نی  فا بر یہ  ۔  تھا اُ  ہو ھکا  ڈ سے  ف  بر حصہ  بیشتر کا  مین  ز ر  و اُ تھی  ی  ٹھنڈ

ر  طو وی  جز ف  بر یہ  تو  ئی  ہو م  گر اُ  ہو و  آب  جب  میں  بعد  ۔  گے ھیں  پڑ سے  تفصیل  ید  مز میں  ئنس  سا

۔  گیا بہہ  میں  ں  رو سمند خر  لآ با کر  بل  اُُ سے   ں   ؤ یا در دہ  جو مو نی  پا میں  نتیجے  کے  س  اُ ر  و اُ گئی  پگھل  پر 

۔ ہے  تک  پہلے  ل  سا ر  اُ ہز  12 یباً  تقر سے  پہلے  ل  سا کھ  1لا ر  دو نی  فا بر ی  خر آ

اُنھوں  میں  حصوں  سے  بہت  کے  ۔دنیا  ہوئے  بہتر  زندگی    حالات  لیے  کے  کےبعداُنسانوں  اُس 

ک  خوراُ زیادہ  پالنےلگے۔  کو  جانور  جیسے  بکری   ، گائے  ہ  ۔و لگے  اُگُانے  اُناج  ور  کیااُ شروع  ہونا  آباد  نے 

ئیں۔  ہو  آباد  قریب  کے  ندیوں  اُکثر  ور  اُ لگیں  بڑھنے  میں  د  تعداُ ور  اُ حجم  دریاں  براُ پریہ  ہونے  یاب  دست 

ہے۔  ہوتی  خیز  زر  زیادہ  مٹی کی  وہاں  کہ  زیادہ  بھی   لیے  اُس  بلکہ  تھی  یابی  دست  کی  پانی  صرف  نہ  وجہ  کی  اُس 

اُس سے فصلوں کو اُگانے کا عمل آسان ہو گیا۔ 

یں  کر م معلو ئیے  آ

گیا  دکھایا  کو  دری  براُ کار  کاشت اُیک   کی  پہلے  سال  ر  ہزاُ چند  میں  اُس  کیجیے۔  کامشاہدہ  منظر  گئے  دیے  پر  صفحہ  اُگلے 

ن اُہم سرگرمیوں کی فہرست بنائیے جنھیں آپ پہچان سکتے ہیں۔  ہے۔  اُ
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ص  مخصو کو ں تو ر عو ور اُ ں دو مر میں ں نو دو یر تصو لا با رہ کو مذ ور اُ ہ گا ہ پنا نی چٹا گئی ئی کھا د پہلے سے س اُ 	� 	

ں  ہو ست  در ہ  و کہ  ہے  نہیں  وری  ضر لیکن  ہیں  تے  آ  نظر  ی  فطر یہ  چہ  گر اُ ۔   ہے گیا یا کھا د میں ر داُ کر

ن  چٹا نے   رت  عو میں  ہ   گا ہ پنا نی چٹا کسی  پر  ر  طو کے  ل  مثا ۔  ہیں  تے  کر طہ  حا اُ کا  ت  لا حا م  تما ہ  و ہی  نہ  ور  اُ

سکتا  ہو  میں  ظر  منا ں نو دو ۔  گی ہو کی ری مصو د خو یا  گی  ہو کی  د  مد میں  نے  کر ر  تیا نگ  ر لیے  کے  نگنے  ر کو 

۔  ہو کی  د  مد میں  ل  بھا یکھ  د کی  ں  بچو یا    ہو  یا  پکا نا  کھا نے   ں  دو مر کہ  ہے 

ور  اُ ر  داُ کر کے  ح  طر س  اُ  ، ہیں ت  ما معلو د  و محد ف  صر س  پا ے  ر ہما کہ  ئے  ہو کھتے  ر میں  ہن  ذ ت  با یہ  	� 	

۔  کیجیے ل  خیا لۂ  د تبا میں  س  کلا ور  اُ یے �چ� سو متعلق  کے  ت  لا حا
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کا  قبیلہ  یا  سربراُہ  گیا۔  ہوتا  اُضافہ  بھی  میں  پیچیدگی  سماجی  کی  ن  اُ گئیں  بڑھتی  دریاں  براُ جوں   جوں 

جل  مل  سبھی  لیے  کے  بہبود  و  فلاح  کی  براُدری  ور  اُ تھے  ہوتے  ر  داُ ذمے  کے  د  بہبو و  ح  فلا کی  لوگوں  ر  سرداُ

پر  طور  اُجتماعی  زمینیں  تھا،  نہیں  اُحساس  کوئی  وہاں  کا  ملکیت  دی  اُنفراُ طورپر  کے  مثال  تھے۔  کرتے  کام  کر 

ور فصل کاٹی جاتی۔ بوئی جاتی  اُ

گئے،  ہو  تبدیل  میں  بستی  یا  گاؤں  بڑے  کر  بڑھ  بستیاں  یا  ں  ؤ گا ٹے  چھو ساتھ  کے  گزرنے  وقت   

گاؤں  ن  اُ آہستہ  آہستہ  تھے۔  کرتے  تبادلہ  کا  سامان  میں  صورت  رکی  وزاُ اُ ور  اُ ،لباس   ک  خوراُ تر  جوزیادہ 

گئے۔  پھیل  میں  شہروں  چھوٹے  کچھ  سے  میں  ن  اُ ور  اُ ہواُ قائم  نظام  کا  تبادلے  ور  اُ مواُصلات  درمیان   کے 

 ، سازی  ف  ظرو لیے  کے  بنانے  دیگرچیزیں  کی  مٹی  ور  اُ برتن  پر  طور  کے  ۔مثال  آئیں  سامنے  یں  �یک�
ن
ک�

ت
�

نئی 

ر  ور دھات کا اُستعمال )پہلے تانبا ،بعد میں لوہا( جس نے پائداُ ور دوسری چیزوں اُ برتن بنانے کے لیے  مٹی اُ

ور زیوراُت بنانے میں مدد کی۔  ور روز مرہ کے اُستعمال کی اُشیا اُ راُ وزاُ اُ

ہ  راُ ح  طر کس  لیے  کے  ر  ظہو کے   ‘ یب تہذ ’ نے حلے   مر س  اُ کہ  گے  یکھیں  د میں   6 ب  با ہم 

سی  بہت  کو  فت  ر پیش  ئی  اُ بتد اُ س  اُ کی  نیت  نسا اُ ح  طر کس  کہ  ہے  ضروری  کھنا  ر د  یا یہ  ل  لحا اُ فی  ۔  کی ر  اُ ہمو

ں  نسلو کی  پہلے  کچھ  کہ  جیسا  تھی  سکتی  ہو  ختم  یباً  تقر نیت  نسا اُ میں  ں  قتو و زک  نا کچھ   ۔   اُ پڑ نا  کر منا  سا کا  ت  مشکلا

آج  لت  بدو کی  مت  ستقا اُ ور  اُ ہمت  کی  جن  گے  ئیں  پا ن  جا نہیں  کبھی  کو  ں  نو نسا اُ یم  قد ن  اُ ہم  ۔  تھا کیا  نے 

۔  ہے د  جو و راُ  ہما

... ھیں  بڑ گے  آ ہم  کہ  پہلے  سے  س  اُ

ہمیں  ر  تصو کا تیب تر عی قو و ۔ ہیں کیے  فت  یا در یقے  طر کچھ  نے  ہم  لیے   کے  ننے   جا میں  ے  ر با کے  ضی  ما پنے اُ   �

۔  ہے  یتا  د د مد میں  سمجھے  کو  تیب  تر کی  ت  قعا واُ یخی  ر تا ور  اُ ت  قا و اُ مختلف 

۔ ے �ی ف ل اُ ور  اُ ں  یا صد  ، ں ئیا ہا ، د ل سا : ہیں  یقے  طر مختلف  کے  ئش  پیما کی  قت  و   �

۔  ہیں تے  کر د  مد ری   ہما میں  یح  تشر ور  اُ نو  تشکیل  کی  ت  قعا واُ یخی  ر تا جو  ہیں  خذ  مآ سے  بہت  کے  یخ  ر تا   �

ے  شر معا نی  نسا اُ ح   طر کس  کہ  یہ  ور  اُ ہے  لی  ڈاُ نظر  مختصر  یک  اُ بھی  پر  ں  گیو ند ز کی  ں  نو نسا اُ ئی   اُ بتد اُ نے  ہم    �

۔ گئے تے  ہو ہ  پیچید تھ  سا کے  قت  و

بہبود
:(Welfare)

تندرستی ور  اُ خوشحالی  صحت    

قریہ
:(Hamlet)

گاؤں۔  چھوٹا  یا  بستی  چھوٹی 
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پرو ور  اُ ں  میا گر سر  ، ت لا اُ سو
ں  ؤ گا یا  ( کی  ن  اُ ند خا پنے  اُ ئے   ہو تے  کر ل  ستعما اُ کا  خذ  مآ یخی  ر تا ب  ستیا د س  پا پنے  اُ پر ر  طو کے  جیکٹ  و پر یک  اُ  .1

۔  کیجیے ست اُ خو در کی ئی ہنما ر سے  د ستا اُ پنے  اُ ۔  لکھیے  یخ  ر تا ) ہیں ہتے  ر میں  ٔں  و گا کسی آپ  گر  اُ کی  

۔  کیجیے پیش  ت  ہا جو و کی  ت  با اُ جو پنے  اُ ؟  ہیں سکتے  کر  سے  ں  سو سو جا نہ  ز اُ مو کا  خین  ر مو ہم  کیا  .2

۔  مشقیں چند  تھ  سا کے  ں  یخو ر تا .3

، مسیح قبل   ،323  ، ی عیسو  323  : لکھیں میں  تیب  تر عی  قو و بق  مطا کے  یخ  ر تا کو  ں  یخو ر تا ن  اُ �

۔  ی  عیسو  2024  ، مسیح قبل   1900  ، ی  عیسو  1900  ، مسیح قبل   100  ، ی عیسو   100

ھ  بد تما   مہا ہ  و ور   اُ ؟  تھا سے  ی  صد کس  تعلق  کا  س  اُ تو  تھا  اُ  ہو اُ  پید میں  ی  عیسو  320 گپت  ر  چند جا  راُ گر  اُ �

؟  تھا بعد  ل  سا کتنے  سے  ئش  اُ پید کی 

دی  آزاُ کی  ن  ستا و ہند یہ  ؟  تھیں کھتی  ر تعلق  سے  ی  صد کس  ہ  و ۔  ئیں ہو اُ  پید میں   1828 نی  راُ کی  نسی  جھا �

؟ ۔ تھا نہ  ما ز کا  پہلے  ل  سا کتنے  سے 

۔  کیجیے یل  تبد میں  یخ  ر تا یک   اُ کو  ‘ قبل  ل  سا  12000’ �

کی  سیر تھ  سا کے  تحقیق  پیشگی  کچھ  میں  ے  ر با کے  ں  ئشو نما کی  یم   ز میو ۔  ئیے  بنا بہ  منصو کا  سیر  کی  یم  ز میو یبی  قر .4

ں  یا نما کو ت با س ، اُ رٹ  لکھیے پو ر مختصر یک اُ بعد کے س اُ ۔  لکھیے  ت حظا ملا ن  دوراُ کے  سیر ۔  ہیے چا نی   کر ری  تیا

۔  تھیں یں چیز لطف  پُر  ور چسپ/اُ قع/دل متو غیر کیا میں ئش نما ور اُ سیر س اُ کہ ئے ہو تے کر

نے  کر ت  با پر  یخ  ر تا کی  قے  علا پنے  اُ سے  ن  اُ ور  اُ کیجیے عو  مد کو  ں  داُ یخ  ر تا یا  یمہ  قد ر  ثا آ ہر  ما میں  ل  سکو اُ پنے  اُ  .5

۔ ہے وری  ضر ں  کیو ننا  جا سے  اُُ کہ  یہ  ور  اُ کہیے  کو 
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