
















28 gekjk i;kZoj.k

mQij ls uhps
1. tyok"i dh ok;q esa ek=kkA

2. ok;qeaMy esa /wy d.k osQ pkjksa vksj tyok"Ik dk la?kuuA

3. mÙkj Hkkjr esa xzh"e ½rq esa cgus okyh LFkkuh; Ikou dk
,d mnkgj.kA

4. ok;qeaMy esa NksVs varjky osQ fy, cnykoA

5. o"kZ.k dk rjy :iA

7. i`Foh osQ pkjksa vksj ok;q dh pknjA

9. ok;q nkc dks ekius dk ;a=kA

10. lw;Z ls vkus okyh mtkZA

13. 'khr esa n`';rk dks de djrk gSA

17. tc lw;Z gekjs flj osQ Åij gksrk gS] og le;A

ck,¡ ls nk,¡

6. ,d Hkkjrh; isM+ tks pkSchl ?kaVs vkWDlhtu Ikznku djus
dk vlk/kj.k xq.k j[krk gSA

8. ok;qeaMy esa ekStwn ,d xSl] tks osQoy 0-03 izfr'kr esa
ikbZ tkrh gSA

11. ok;qeaMy dh lcls ckgjh ijrA

12. cgqr lkjh xSlksa dk feJ.kA

14. thfor j[kus okyh xSlA

15. xfr'khy ok;qA

16. ,d Hkkjrh; isM+] ftldk vkS"k/h; xq.kksa osQ fy, egÙo gSA

18. gkfudkjd lw;Z fdj.kksa ls gekjh j{kk djus okyh xSlA

19. fuEu nkc {ks=kA
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5. vkvks [ksysaµ

(d) fn, x, pkVZ dh enn ls oxZ igsyh leL;k dks gy djsa %
uksV % oxZ igsyh osQ mÙkj v¡xzs”kh osQ 'kCnksa esa gSaA

Reprint 2024-25



ok;q 29
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fnu

/wi okyk fnu

ekSle

([k) ,d lIrkg dk ekSle oSQysaMj cuk,¡A fofHkUu Ikzdkj osQ ekSle dks fn[kkus osQ fy, fp=kksa ;k laosQrksa dk
mi;ksx djsaA ;fn ekSle esa cnyko vkrk gS] rks vki ,d fnu esa ,d ls vf/d laosQrkas dk mi;ksx dj
ldrs gSA mnkgj.k osQ fy, µ o"kkZ #dus ij lw;Z ckgj fudyrk gSA ,d mnkgj.k uhps fn;k x;k gS %
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