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आमुख 

रााष्ट्रीीय शि�क्षाा नीीति� (एन.ई.पीी.) 2020 देशे में ंएक ऐसीी शि�क्षाा प्रणाालीी कीी परि�कल्पनाा करतीी है ैजोो 
भाारतीीय ज्ञाान, लोोकााचाार और माानव प्रयाासोंं केे सभीी के्षेत्रोंं में ंसभ्यताागत उपलब्धि�ियोंं पर आधाारि�त 
होो। सााथ हीी इसकाा उद्देशे्य वि�द्याार्थि�ियोंं कोो इक्कीीसवींं सदीी केे अवसरोंं और चुनुौौति�योंं सेे रचनाात्मक 
रूप सेे जुड़ुनेे केे लि�ए तैैयाार करनाा है।ै इस आकांं�क्षाात्मक दृष्‍टि�ि� काा आधाार वि�द्याालयीी शि�क्षाा हेतेु ु
रााष्ट्रीीय पााठ््यचर्याा� कीी रूपरेखाा (एन.सीी.एफ.एस.ई.) 2023 द्वााराा सभीी स्तरोंं में ंपााठ््यक्रम कोो सभीी 
क्षेेत्रोंं में ंवि�धि�वत नि�र्धाा�रि�त कि�याा गयाा है।ै इसकाा उद्देशे्य आधाारभूतू और प्राारंंभि�क स्तर पर बच्चोंं 
काा (पंंचकोोशीीय) वि�काास सुनुि�श्‍चि�ि�त करते हुुए मध्य स्तर पर उसकाा वि�काासाात्मक स्वरूप अग्रसर 
कि�याा जााएगाा। इस प्रकाार मध्य स्तर कक्षाा 6 सेे 8 तक तीीन वर्षोंं कोो समााहि�त करते हुुए आरंंभि�क 
और मााध्यमि�क स्तरोंं केे मध्य एक सेेतु ुकेे रूप में ंकाार्यय करताा है।ै 

मध््य स््तर पर विद्यालयी शिक्षा हते ुराष्ट्रीय पाठ्यचर््यया की रूपरखा 2023 का मखु््य उद्देश््य 
विद्यार््थथियोों को ऐसे आवश््यक कौशलोों मेें दक्ष करना ह ैजो विद्यार््थथियोों को जीवन मेें आगे बढ़ने के 
लिए विश््‍ललेषणात््मक, वर््णनात््मक और सजृनात््मक क्षमताओ ंको प्रोत््ससाहित करेें और उन््हेें आने 
वाली चनुौतियोों एवं अवसरोों के लिए तैयार करेें। मध््य स््तर हते ुराष्ट्रीय पाठ्यचर््यया के आधार पर 
विकसित बहुआयामी पाठ्यक्रम मेें ऐसे नौ विषय सम््ममिलित किए गए हैैं जो विद्यार््थथियोों के समग्र 
विकास को प्रोत््ससाहन दतेे हैैं। इन विषयोों के अंतर््गत तीन भाषाओ ं(कम से कम दो भारतीय मलू की 
भाषाए)ँ सहित विज्ञान, सामाजिक विज्ञान, गणित, कला, शिक्षाशास्‍त्र, शारीरिक शिक्षा एवं आरोग््य 
और व््ययावसायिक शिक्षा सम््ममिलित ह।ै

ऐसीी परि�वर्ततनकाारीी शि�क्षण संंस्कृृति� केे लि�ए कुुछ अत्याावश्यक नि�यम अपेेक्षि�त होोतेे हैंं। इन्हें ं
मूरू्तत रूप देनेेे केे लि�ए वि�भि�न्न पााठ््यचर्याा� के्षेत्रोंं में ं उपयुकु्‍‍त पााठ््यपुसु्तकोंं काा होोनाा क्योंंकि� यह 
पााठ््यपुसु्तकें वि�षयवस्तु ुऔर शि�क्षणशाास्‍‍त्र कीी भूमूि�काा केे मध्य मध्यस्थताा में ंएक कंेंद्रीीय भूमूि�काा 
नि�भाानेे केे लि�ए अभि�प्रेत हैंं। इससेे प्रत्यक्ष नि�र्देशे और अन्वेेषणोंं केे अवसरोंं केे मध्य एक वि�वेेकपूरू्णण 
संंतुलुन बनाानेे में ंसहाायताा प्रााप्‍‍त होोगीी। इसके सााथ हीी कक्षाा नि�योोजन और शि�क्षकोंं कीी तैैयाारीी 
पााठ््यचर्याा� क्षेेत्रोंं केे अंंतर्गगत उनके अवधाारणाात्मक संंबंंध स्थाापि�त करने हेतेु ुअत्यंंत मह�वपूरू्णण हैंं। 

राष्ट्रीय शकै्षिक अनसुंधान और प्रशिक्षण परिषद ्(रा.श.ैअ.प्र.प.) अपनी ओर से विद्यार््थथियोों 
को उच््च गणुवत्ता वाली पाठ्‌यपसु््तकेें  उपलब््ध कराने के लिए प्रतिबद्ध ह।ै इस उद्देश््य के लिए 
गठित विभिन््न पाठ्‌यचर््यया क्षेत्र समहूोों (सी.ए.जी.) जिनमेें प्रख््ययात विषय विशषेज्ञ, शिक्षाविद और 
कार््यरत शिक्षक सदस््य हैैं। इन सभी ने पाठ्‌यपसु््तकोों के विकास के लिए प्रत््ययेक संभव प्रयास किया 
ह।ै गणित प्रकाश, भाग-1, कक्षा 8 के लिए गणित की पाठ्यपसु्‍तक सीखन को आनंददायक, 
आकर््षक और सार््थक बनाने के लिए तैयार की गई ह।ै एन.ई.पी. 2020 और एन.सी.एफ.एस.ई 
2023 के अनरुूप यह पाठ्‌यपसु््तक अनभुवात््मक और जिज्ञासा आधारित सीखन की यात्रा को 
आगे बढ़़ाती ह,ै जिसका आरंभ कक्षा 6 और 7 की गणित की पाठ्‌यपसु््तकोों मेें पहल ही किया जा 
चकुा ह।ै इस यात्रा के दौरान अवधारणाए ँएवं प्रश्‍न दनैिक जीवन की स््थथितियोों से निकलकर आते 
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हैैं। अत: यह आशा की जाती ह ैकि विद्यार्थी उनसे आसानी से जडु़ सकेें गे। पसु्‍तक विद्यार््थथियोों को 
अपन आस-पास के पैटर््न दखेन एवं तलाशन और गणितीय अवधारणाओ ंको स्‍वयं खोजन हते ु
प्रोत््‍ससाहित करन के प्रयास करती ह।ै विषय-सामग्री गणित को अन्‍य विषय क्षेत्ररों, जैसे— विज्ञान, 
सामाजिक विज्ञान के साथ-साथ अन्‍य मिश्रित विषयोों (क्रॉस कटिंग थीम््स), जैसे— पर््ययावरण 
शिक्षा, मलू्‍य शिक्षा, समावेशी शिक्षा, भारतीय ज्ञान पद्धति (आई.के.एस.) से एकीकृत करन का 
प्रयत्‍न करती ह।ै अधिकांश स््थथानोों पर अवधारणा किसी कहानी अथवा पहलेी से आरंभ होती ह,ै 
जो कि न केवल विद्याथियोों को सोचन पर विवश करती ह ैबल््ककि अपित ुअवधारणा के महत््व का 
भी अनभुव कराती ह।ै

इस पााठ््यपुसु्तक केे अति�रि�क्‍‍त इस स्तर पर वि�द्याार्थि�ियोंं कोो अन्य वि�भि�न्‍‍न शि�क्षण संंसााधनोंं 
काा पताा लगाानेे हेतेु ुभीी प्रोोत्सााहि�त कि�याा जाानाा चााहि�ए। ऐसेे संंसााधन उपलब्ध कराानेे में ंवि�द्याालय 
केे पुसु्तकाालय मह�वपूरू्णण भूमूि�काा नि�भाातेे हैंं। इसके सााथ हीी वि�द्याार्थि�ियोंं कोो ऐसाा करने केे लि�ए 
माार्गगदर्शशन देनेेे और प्रोोत्सााहि�त करने में ंअभि�भाावकोंं और शि�क्षकोंं कीी भूमूि�काा भीी मह�वपूरू्णण होोगीी।

मैैं इस पाठ्यपसु््तक के निर््ममाण मेें सम््ममिलित सभी व््यक्‍त‍ियोों का आभार व््यक्‍त करता हू,ँ जिन््होोंन 
इस उत््ककृ ष्‍ट प्रयास को साकार किया ह ैऔर आशा करता हू ँकि यह पसु््तक सभी हितधारकोों की 
अपेक्षाओ ंको परू््ण करेगी। राष्ट्रीय शकै्षिक अनसुंधान और प्रशिक्षण परिषद ्व््यवस््थथागत सधुारोों 
और अपन प्रकाशनोों को निरंतर परिष््ककृत  करन हते ुवचनबद्ध ह।ै हम आपकी टिप््पणियोों एवं सझुावोों 
का स््ववागत करत हैैं जो भावी संशोधनोों मेें सहायक हो सकते हैैं।

 

दिनश प्रसाद सकलानी 
निदशेक 

नई दिल््लली	  राष्ट्रीय शकै्षिक अनसुंधान  
 	 और प्रशिक्षण परिषद ्
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पुस््तक के विषय मेें

गणि�त, वि�द्याार्थि�ियोंं कोो न केेवल बुनुि�याादीी अंंकगणि�तीीय कौौशलोंं कोो वि�कसि�त करने में ंसहाायताा 
करताा है ैअपि�तु ुताार्कि�ि कताा, रचनाात्मकताा, समस्याा-समााधाान एवंं स्पष्‍‍ट और सटीीक संंचाार (मौौखि�क 
और लि�खि�त) कीी मह�वपूरू्णण क्षमतााएँ ँ वि�कसि�त करने में ंभीी सहयोोग प्रदाान करताा है।ै गणि�तीीय 
ज्ञाान अन्य वि�द्याालयीी वि�षयोंं कीी अवधाारणााओंं  कोो समझनेे में ंभीी मह�वपूरू्णण भूमूि�काा नि�भााताा है,ै 
जैैसेे — वि�ज्ञाान, साामााजि�क वि�ज्ञाान, यहाँँ� तक कि� कलाा, शाारीीरि�क शि�क्षाा एवंं व्यवसाायि�क शि�क्षाा। 
गणि�त अधि�गम, सुवुि�चाारि�त वि�कल्पोंं एवंं नि�र्णणयोंं केे लि�ए क्षमतााओंं  कोो वि�कसि�त करने में ंभीी 
अपनाा योोगदाान प्रदाान करताा है।ै संंख्यााओंं  और माात्राात्मक तर्कोंं कीी समझ, प्रभाावीी एवंं साार्थथक 
लोोकतांं�त्रि�क और आर्थि�िक भाागीीदाारीी केे लि�ए भीी आवश्यक है।ै इस प्रकाार गणि�त, वि�द्याालयीी शि�क्षाा 
केे समस्त उद्देशे्योंं कोो प्रााप्‍‍त करने में ंमह�वपूरू्णण भूमूि�काा नि�भााताा है।ै 

मध्य स्तर पर गणि�त एक बड़ीी चुनुौौतीी है ैऔर यह वि�द्याार्थीी केे अनुभुव और परि�वेेश केे समीीप 
होोनेे केे सााथ-सााथ अमूरू्तत होोनेे कीी दोोहरीी भूमूि�काा भीी नि�भााताा है।ै यह अंंतर्ज्ञाा�न वि�कसि�त करने 
केे सााथ-सााथ जटि�लताा कोो बनााए रखने और उस पर बल देनेेे कीी भूमूि�काा भीी नि�भााताा है।ै यह 
आलोोचनाात्मक और ताार्कि�ि क सोोच कोो बढ़ाावाा देतेाा है।ै इसके सााथ हीी कलाात्मकताा, रचनाात्मकताा, 
लाालि�त्य और सौंंदर्ययबोोध काा भीी वि�काास करताा है।ै गणि�त, वि�द्याार्थि�ियोंं कोो स्वयंं अवधाारणााओंं  काा 
अन्वेेषण करने केे भरपूरू अवसर प्रदाान करताा है ैसााथ हीी गणि�त केे वैैश्‍वि�ि�क भंंडाार में ंसर्ववश्रेषे्‍‍ठ ज्ञाात 
वि�धि�योंं कोो भीी सि�खााताा है।ै 

प्रस््ततुत पाठ्यपसु््तक मेें गणित को सीखन के उपर््ययुक्‍त लक्षष्ययों और चनुौतियोों का समाधान 
करन का प्रयास किया गया ह।ै इस पसु््तक के लेखकोों का लक्षष्य विद्यार््थथियोों मेें अंतर्ज्ञान और दृढ़ता 
दोनोों को विकसित करन के लिए औपचारिक एवं अनौपचारिक परिभाषाओ ंऔर तरीकोों के बीच 
विवेकपरू््ण संतलुन बनाना ह।ै यह पसु््तक सक्रिय और अनभुवात््मक अधिगम को बढ़ावा दनेे के 
लिए कक्षा मेें विद्यार्थी-विद्यार्थी और विद्यार्थी-शिक्षक के मध््य गणितीय वार््ततालाप के कई अवसर 
भी प्रदान करती ह।ै निरंतर अन््ववेषण को प्रोत््ससाहित करन हते ुसंपरू््ण पाठ्यपसु््तक मेें अनेकोों प्रश्‍न, 
पहलेियाँ और अंत: क्रियात््मक अभ््ययास दिए गए हैैं। कक्षा मेें चर््चचा को प्रोत््ससाहित करन हते ुकई 
खलेु अंत वाले (ओपन एंडड) प्रश्‍न भी दिए गए हैैं। 

अध््ययाय 1— ‘वर््ग और घन’ विशिष्‍ट अन््ववेषणोों और संदर्भभों के माध््यम से वर््ग और घन 
नामक विशषे प्रकार की संख््ययाओ ंका परिचय प्रदान करता ह।ै अध््ययाय 2—‘घातोों का खले’ 
बहुत बड़ी संख््ययाओ ं को व््यक्‍त करन के लिए संक्षिप्‍त और तार््ककि क प्रकारोों पर विचार करता 
ह ैऔर चर््चचा करता ह ै कि उन््हेें बिना किसी अस््पष्‍टता के कैसे लिखा और पढ़़ा जा सकता ह।ै 
अध््ययाय 3— ‘संख््ययाओ ंकी कहानी’ यह बताता ह ै कि कैसे संख््यया और संख््यया निरूपण का  
विचार समय के साथ, विश्‍व के विभिन््न स््थथानोों मेें विकसित हुआ और अंतत: अपन आधनुिक  
और कुशलतापरू््वक रूप मेें पहचँा। अध््ययाय 4— ‘चतरु््भज’ इस अध््‍ययाय के अंतर््गत कुछ 
रोचक प्रकार की चतरु््भभुजीय आकृतियोों और उन पर आधारित समस््ययाओ ंपर चर््चचा की गई ह।ै  
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अध्यााय 5— ‘संंख्यााओंं  काा खेले’ वि�द्याार्थि�ियोंं द्वााराा अध्ययन कि�ए गए संंख्यााओंं  केे वि�भि�न्न गुणुोंं 
कोो रुचि�कर गति�वि�धि�योंं केे संंतुलुन केे सााथ दृश्याावलोोकन और कठि�न गणि�तीीय तर्कक  केे मााध्यम 
सेे प्रदर्शि�ित करताा है।ै अध्यााय 6 — ‘जि�तनाा बाँँ�टेंगेे उतनाा बढ़ेेगाा’ बीीज गणि�त सेे संंबधि�त पहलुओुंं  
और वि�शेषे रूप सेे वि�तरण गुणुधर्मम कोो सम्मि�िलि�त करताा है।ै अध्यााय 7— ‘समाानुपुााति�क तर्ककण -1’ 
दैनैि�क जीीवन कीी स्थि�िति�योंं काा उपयोोग करके दोो रााशि�योंं कीी तुलुनाा काा नयाा प्रकाार खोोजताा है।ै सभीी 
अध्याायोंं में ंकलाा, इति�हाास और वि�ज्ञाान सहि�त अन्य वि�षयोंं केे सााथ संंबंंधोंं पर बल प्रदाान करने 
काा प्रयाास कि�याा गयाा है।ै

हम आशाा करते हैंं कि� कहाानीी सुनुाानेे और व्याावहाारि�क क्रि�यााकलाापोंं कोो एक सााथ क्रि�याान्वि�ित 
करके सीीखनाा, जैैसाा कि� कक्षाा 6 और 7 में ंकि�याा गयाा थाा, एक गहन अधि�गम अनुभुव नि�र्मि�ित करेेगाा 
जोो कि� जि�ज्ञाासाा जगााएगाा और गणि�त केे प्रति� रुचि� कोो बढ़ाावाा प्रदाान करेेगाा। यह आशाा कीी जाातीी है ै
कि� शि�क्षक वि�द्याार्थि�ियोंं कोो चर्चाा� करने, खेलेने, परस्‍‍पर साामंंजस्‍‍य बनाानेे, वि�भि�न्न वि�चाारोंं केे लि�ए 
ताार्कि�ि क तर्कक  देनेेे और प्रस्तुतु तर्कोंं में ंकमि�याँँ� ढूँँ�ढ़ने काा अवसर देंगंेे। यह आवश्यक है ैकि� वि�द्याार्थीी 
अंंततःः यह समझनेे कीी क्षमताा वि�कसि�त कर सकेंगेे कि� कि�सीी नि�यम कोो सि�द्ध करने काा क्याा अर्थथ है ै
और अंंतर्नि�िहि�त अवधाारणााओंं  केे वि�षय में ंआश्‍‍वस्त भीी होो सकेंगेे। गणि�त कीी कक्षाा में ंएल्गोोरि�दम 
केे अधि�क अनुपु्रयोोग कीी अपेेक्षाा नहींं कीी जाानीी चााहि�ए अपि�तु ुवि�द्याार्थि�ियोंं कोो समस्यााओंं  कोो हल 
करने केे कई अलग-अलग प्रकाार खोोजने केे लि�ए प्रोोत्सााहि�त कि�याा जाानाा चााहि�ए। 

राष्ट्रीय शिक्षा नीति (एन.ई.पी.) 2020 के अनसुार पाठ्यपसु्‍तक मेें पहलेियोों, खलेोों और 
संवादात््मक अभ््ययासोों के माध््यम से अभिकलनात््मक विचार को भी धीरे-धीरे प्रस््ततुत किया गया ह।ै 
यह पसु्‍तक विद्यार््थथियोों को इन सभी पहलओु ंपर प्रोत््ससाहित करती ह।ै विभिन््न अवधारणाओ ंका 
संदर््भ प्रदान करत समय भारतीय जड़ों को भी ध््ययान मेें रखा गया ह।ै विद्यार््थथियोों को भारत की समदृ्ध 
गणितीय विरासत और गणित मेें वशै््‍वविक योगदान से अवगत कराने के लिए भारतीय गणितज्ञञों की 
भिूमका को भी समस््यया समाधान दृष््‍टटिकोण के एक भाग के रूप मेें सम््ममिलित किया गया ह।ै

अवधारणाए ँऔर समस््ययाए ँदनैिक जीवन की परिस््थथितियोों से जड़ुी हुई हैैं। पसु्‍तक मेें उन संदर्भभों 
और सामग्रियोों का उपयोग करन का प्रयास किया गया ह ैजिनसे विद्यार्थी परिचित हैैं। पसु््तक के 
अंत मेें अधिगम सामग्री पत्रक दिए गए हैैं जिनकी छायाप्रति (फोटोकॉपी) करके कक्षा मेें उपयोग 
किया जा सकता ह।ै अनेक स््थथानोों पर सहकर्मी समहू के प्रयासोों और चर््चचाओ ंको प्रोत््ससाहित करन 
के लिए अभ््ययास और क्रियाकलाप दिए गए हैैं। यह पाठ्यपसु््तक कक्षा मेें विविध विद्यार््थथियोों की 
अधिगम आवश््यकताओ ंको संबोधित करन का उद्देश््य रखती ह।ै 

हमने प्राारंंभि�क अध्याायोंं में ंसीीखीी गई अवधाारणााओंं  कोो आगेे केे अध्याायोंं केे वि�चाारोंं सेे जोोड़नेे 
काा प्रयाास कि�याा है ैतााकि� गणि�त कीी संंबद्धताा और एकताा कोो प्रदर्शि�ित कि�याा जाा सके। हम आशाा 
करते हैंं कि� शि�क्षक इन अवधाारणााओंं  कोो क्रमि�क रूप सेे दोोहराा सके तााकि� वि�द्याार्थीी गणि�त कीी 
संंपूरू्णण अवधाारणाात्मक संंरचनाा कोो समझ सकें। हमें ंवि�श्‍‍वाास है ैकि� पााठ्् यपुसु्तक केे द्वााराा शि�क्षक 
मह�वपूरू्णण अवधाारणााओंं , जैैसेे— वर्गग और घन, घाातांं�क, संंख्यााओंं  केे वि�काास आदि� पर अधि�क 
ध्याान कंेंद्रि�त कर सकेंगेे। यह वि�द्याार्थि�ियोंं केे लि�ए नई हैंं जोो कि� भवि�ष्‍‍य कीी गणि�तीीय शि�क्षाा केे लि�ए 
आधाारभूतू हैंं।
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अंंततःः इस पााठ्् यपुसु्तक काा उद्देशे्य केेवल एक पााठ्् यपुसु्तक सेे कहींं अधि�क है।ै यह गणि�तीीय 
खोोज और अन्वेेषण वि�श्‍‍व काा एक पाासपोोर्टट है।ै इसकाा कक्षाा और घर, दोोनोंं जगह उपयोोग कि�याा जाा 
सकताा है।ै हम आशाा करते हैंं कि� यह वि�द्याार्थि�ियोंं कोो अपने स्वयंं केे गणि�तीीय रोोमांं�च पर नि�कलने केे 
लि�ए सशक्‍‍त बनाानेे में ंप्रोोत्सााहि�त करेेगीी एवंं उन्हें ंप्रत्येेक वस्तु ुमें ंगणि�त केे सौंंदर्यय और प्राासंंगि�कताा 
कोो देखेने में ंसहाायताा करेेगीी। अपने रुचि�कर दृष्‍टि�ि�कोोण और कक्षाा 8 कीी गणि�त अवधाारणााओंं  केे 
व्याापक व्यााख्याा केे सााथ इस पााठ्् यपुसु्तक काा उद्देशे्य युवुाा मन कोो आकर्षि�ित और उन्हें ंगणि�तीीय 
खोोज कीी आजीीवन याात्राा में ंअग्रसर करताा है।ै

मैंं इस पुसु्तक केे सभीी लेेखकोंं और योोगदाानकर्ताा�ओंं  कोो इस मह�वपूरू्णण और मूलू्यवाान योोगदाान 
हेतेु ुऔर रााष्ट्र केे गणि�त शि�क्षकोंं, वि�द्याार्थि�ियोंं और जि�ज्ञाासुओुंं  केे लि�ए कीी गई सेेवाा केे लि�ए पुनु: 
धन्यवााद देतेाा हूँँ�। 

हम इस पसु््तक के संबंध मेें आपकी टिप््पणियोों और सझुावोों की उम््ममीद करत हैैं और आशा 
करत हैैं कि शिक्षण और सीखन के समय आपन जो रुचिपरू््ण अभ््ययास, क्रियाकलाप और कार््य 
विकसित किए हैैं उन््हेें प्रेषित करेेंगे। आपके सझुावोों को आगामी संस््करणोों मेें सम््ममिलित किया 
जाएगा। 

आशतुोष वझलवार
आचार््य एवं शकै्षणिक संयोजक 
गणित एवं िवज्ञान िशक्षा िवभाग

रा.श.ैअ.प्र.प.
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	 6.	सु जुााताा राामदोोरई, आचाार्यय, ब्रि�टि�श कोोलंंबि�याा वि�श्‍‍ववि�द्याालय, कनााडाा

	 7.	शं कंर महाादेवेन, संंगीीत वि�शेषेज्ञ, मुंं�बई

	 8.	यूू . वि�मल कुुमाार, नि�देशेक, प्रकााश पाादुकुोोण बैैडमिं�टंन अकाादमीी, बेंंगलुरुु

	 9.	मि�शे ले डैैनि�नोो, अति�थि� आचाार्यय, आई.आई.टीी., गांं�धीीनगर

	10.	 सरुीना राजन, आई.ए.एस. (सेवानिवतृ्त), पूर््व महानिदशके, हिपा, हरियाणा

	11.	चमूू  कृृष्ण शाास्‍‍त्रीी, अध्यक्ष, भाारतीीय भााषाा समि�ति�, शि�क्षाा मंतं्राालय

	12.	सं जीीव साान्यााल, सदस्य, प्रधाानमंतं्रीी कीी आर्थि�िक सलााहकाार परि�षद (ई.ए.सीी.-पीी.एम.)

	13.	 एम.डीी. श्रीीनि�वाास, अध्यक्ष, सेंंटर फॉॉर पॉॉलि�सीी स्टडीीज, चेने्नई

	14.	 गजाानन लोंंढे़े, हेडे, प्रोोग्रााम ऑफि�स, एन.एस.टीी.सीी.

	15.	 रबि�न छेेत्रीी, नि�देशेक, एस.सीी.ई.आर.टीी., सि�क्कि�िम

	16.	 प्रत्यूूष कुुमाार मंडंल, आचाार्यय, साामााजि�क वि�ज्ञाान शि�क्षाा वि�भााग, राा.शै.ैअ.प्र.प., नई दि�ल्लीी

	17.	दि नेश कुमार, आचार््य, डी.ई.एस.एम., रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली

	18.	की ीर्ति�ि कपूूर, आचाार्यय, भााषाा शि�क्षाा वि�भााग, राा.शै.ैअ.प्र.प., नई दि�ल्लीी

	19.	रं जनाा अरोोड़ाा, आचाार्यय एवंं अध्यक्ष, पााठ््यचर्याा� अध्ययन और वि�काास वि�भााग, राा.शै.ैअ.प्र.प., 
नई दि�ल्लीी (सदस्य-सचि�व)
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पाठ्‌यपुस््तक विकास समूह

योगदानकर््तता

अमर्त्य�य कुुमाार दत्ताा, आचाार्यय, सांं�ख्यि�िकीी-गणि�त यूूनि�ट, भाारतीीय सांं�ख्यि�िकीी संंस्थाान 
(आई.एस.आई.), कोोलकताा

अजंलि गपु््‍तते, प्रधानाचार््य (सेवानिवतृ), विद्या भवन पब््ललिक स््ककूल , उदयपरु 

आशतुोष केदारनाथ वझलवार, आचार््य, विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., 
नई दिल््लली — सीएजी (गणित) सदस्‍य समन्‍वयक (अंग्रेजी ससं््करण) 

एच. एस. शाारदाा, सहाायक अध्याापि�काा, रााजकीीय उच्च वि�द्याालय, एम. सीी. थलाालूू, एच. डीी. कोोट 
ताालुकु, मैसैूूरु, कर्नाा�टक

माधवन मकंुुद, निदशेक, चने््नई गणितीय संस््थथान चने््नई – सीएजी अध््यक्ष (गणित)

मधु ुबीी., सहाायक आचाार्यय, क्षेेत्रीीय शि�क्षाा संंस्थाान (आर.आई.ई.) मैसैूूरु

मञ््जजुल भार््गव, आचार््य, प््रििंसटन विश्‍वविद्यालय और सह-अध््यक्ष, एन.सी.टी.सी.

पद्माप्रिया शिराली, पूर््व प्रधानाचार््य, सहयाद्रि स््ककूल  के.एफ.आई., पणुे

पंंतजलि� शर्माा�, सहाायक आचाार्यय, क्षेेत्रीीय शि�क्षाा संंस्थाान (आर.आई.ई.), अजमेरे

रामचदं्र कृष््णमूर््तति, प्रधानाचार््य, अज़़ीम प्रेमजी स््ककूल , बेेंगलूरु

शिव कुमार के.एम., वरिष्‍ठ सलाहकार, कार््यक्रम कार््ययालय, एन.एस.टी.सी.

श्रवण एस. केे., सलााहकाार, काार्ययक्रम काार्याा�लय, एन.एस.टीी.सीी.

समीक्षक
आलोक कान््हहेरे, परियोजना वैज्ञानिक अधिकारी, होमी भाभा केें द्र, विज्ञान शिक्षा, मुबंई 

अपर््णणा लालिगाकर, निदशेक, अक्षरब्रहम परामर््श केें द्र, पणु े

राखी बनर्जी, सह-आचार््य, अज़़ीम प्रेमजी विश्‍वविद्यालय 

सुजुााताा राामदोोरााई, आचाार्यय, ब्रि�टि�श कोोलंंबि�याा वि�श्‍‍ववि�द्याालय कनााडाा, सदस्य, एन.एस.टीी.सीी.

वि�जयन केे., आचाार्यय, पााठ््यक्रम अध्ययन एवंं वि�काास वि�भााग, राा.शै.ैअ.प्र.प., नई दि�ल्लीी

सदस्य-समन्वयक (हिं�ंदीी संंस्करण)
टीी.पीी. शर्माा�, आचाार्यय, वि�ज्ञाान एवंं गणि�त शि�क्षाा वि�भााग, राा.शै.ैअ.प्र.प., नई दि�ल्लीी
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अनुुवाादक

अंंजू ूरंंजनाा, ए.आर.पीी. औराास, उन्नााव, उत्तर प्रदेशे

उमंग कुमार पण््डड््यया, आर.पी., सी.बी.ई.ओ., झल््ललारा सलुंबर, उदयपरु, राजस््थथान

ॠषिकेश कुमार, सहायक आचार््य, विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली

प्रकाश सांगवान, पी.जी.टी. (गणित), जी.एस.एस.एस., झोझ ूकलां, दादरी, हरियाणा

प्रदीप कुमार जैन, प्रवक््‍तता गणित (सेवानिवतृ्त) आर.पी.वी.वी., सरूजमल विहार, दिल््लली

भपूेश कुमार त्रिपाठी, आचार््य (गणित), सी.एम.पी., इलाहाबाद विश्‍वविद्यालय, प्रयागराज

सधुा पाटीदार, संसाधन विशषेज्ञ, नई दिल््लली

सनुील कुमार तिवारी, ए.आर.पी., प्राथमिक शिक्षा, हरजिंदर नगर, कानपरु

अनुवाद समीक्षक

उपासना तिवारी, सहायक आचार््य, दौलत राम कॉलेज, दिल््लली विश्‍वविद्यालय, नई दिल््लली

कमल अरोड़ा, प्रवक््‍तता, रा.उ.मा.वि. सआुवतो का गड़ुा, सायरा, उदयपरु, राजस््थथान 

प्रशांत कुमार, पी.जी.टी. (गणित), जी.एस.एस.एस. पथुी समन, हिसार, हरियाणा

प्रवेश व््ययास, सहायक आचार््य, वास््ततुशास्‍त्र विभाग, श्री लाल बहादरु शास्‍‍त््री राष्ट्रीय संस््ककृत  
विश्‍वविद्यालय, नई दिल््लली

परुुषोत्तम झरोटिया, सहायक आचार््य, एस.पी.सी. राजकीय महाविद्यालय, अजमरे, राजस््थथान

मनोज परुी, प्रवक््‍तता, डी.आई.ई.टी., डीींग सिरसा, हरियाणा

वि�जय रााज सिं�ंह शेखेाावत, सहाायक नि�देशेक, वैैज्ञाानि�क एवंं तकनीीकीी शब्‍‍दाावलीी आयोोग, 
शि�क्षाा मंंत्राालय, नई दि�ल्लीी

संंजय कुुमाार बोोल्याा, वरि�ष्‍‍ठ अध्याापक, एम.जीी.जीी.एस. बड़गाँँ�व, उदयपुरु, रााजस्थाान

संंजीीव कुुमाार, पीी.जीी.टीी. (गणि�त), जीी.एम.एस.एस.एस.एस. सोोहनाा, गुरुुग्रााम, हरि�यााणाा

सुनुीील बजााज, अति�रि�क्‍‍त नि�देशेक, एस.सीी.ई.आर.टीी., गुरुुग्रााम, हरि�यााणाा

स्‍‍वस्ति�ि शर्माा�, वरि�ष्‍‍ठ पराामर्शशदााताा, प्रोोग्रााम ऑफि�स, रााष्‍‍ट्रीीय पााठ््यक्रम एवंं शि�क्षण-अधि�गम साामग्रीी 
समि�ति�
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आभार

राष्ट्रीय शकै्षिक अनसुंधान और प्रशिक्षण परिषद ्(रा.श.ैअ.प्रै.प.) इस पाठ्‌यपसु््तक को विकसित 
करन मेें मिश्रित विषयोों (Cross-Cutting Themes) पर दिशा निर्देशोों के लिए पाठ्यचर््ययात््मक 
क्षेत्र समहू (CAG) और गणित एवं अन््य संबद्ध पाठ्‌यचर््ययात््मम‌क क्षेत्र समहूोों (CAGs) के 
सम््ममानित अध््यक्ष एवं सदस््योों का उनके मार््गदर््शन एवं समर््थन के लिए आभार व््यक्‍त करती ह।ै इस 
पाठ्‌यपसु््तक के विकास के समय विभिन््न कार््यशालाओ ंका आयोजन किया गया और विभिन््न 
संस््थथानोों के विषय विशषेज्ञञों को आमंत्रित किया गया। रा.श.ैअ.प्र.प., विषय विशषेज्ञञों— श्रीलथा 
अयंगर, टी.जी.टी. गणित बेेंगलरुु; जसपाल कौर टी.जी.टी. (गणित) स््ककूल  ऑफ एक््ससीलेेंस, 
दिल््लली; सनुीता शर््ममा, टी.जी.टी. गणित, द हरेिटज स््ककूल , दिल््लली; संगीता सोलंकी, टी.जी.टी. 
गणित, द हरेिटज स््ककूल , दिल््लली; ॠषिकेश कुमार, सहायक आचार््य, विज्ञान एवं गणित शिक्षा 
विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली द्वारा दिए गए बहुमलू््य विचारोों और सझुावोों के लिए आभार 
व््यक्‍त करती ह।ै

परि�षद्,् नि�धि� एम. शाास्‍‍त्रीी और तरुण चौौबीीसाा, काार्ययक्रम काार्याा�लय; स्नेेहाा टााइटस, मुखु्य 
संंपाादक, रााइट एंंगल्स, अज़ीीम पे्रेमजीी वि�श्‍‍ववि�द्याालय, बंेंगलुरुु काा आभाार प्रकट करतीी है।ै इसके 
सााथ हीी लुपु्‍‍तप्रााय प्रजााति�योंं केे टि�कटोंं केे चि�त्र उपलब्ध कराानेे केे लि�ए राायू ूएम. एस. फि�लेटलि�स्ट; 
इन्फोोग्रााफि�क उपलब्ध कराानेे केे लि�ए श्‍‍वेेताा रााव, बैैनि�यन ट्रीी, नई दि�ल्लीी; तथाा वि�श्‍‍व माानचि�त्र 
बनाानेे केे लि�ए अर्काा�प्रोोवोो दाास केे प्रयाासोंं कीी सरााहनाा करतीी है।ै

परि�षद्,् सुनुीीताा फरक्याा, आचाार्यय एवंं अध्यक्ष, वि�ज्ञाान एवंं गणि�त शि�क्षाा वि�भााग, राा.शै.ैअ.प्र.प. 
केे शैकै्षणि�क एवंं प्रशाासनि�क सहयोोग केे लि�ए आभाार व्यक्‍‍त करतीी है।ै 

परिषद,् इस पाठ्यपसु््तक को विकसित करन मेें सहयोग प्रदान करन के लिए सषु््ममिता जोशी, 
वरिष्‍ठ अनसुंधान सहयोगी; मानवने्दद्र प्रताप सिंह राठौर, कनिष्‍ठ परियोजना अध््ययेता; चतेना सिंह, 
कनिष्‍ठ परियोजना अध््ययेता; आशा कुमारी, कनिष्‍ठ परियोजना अध््ययेता; विज्ञान एवं गणित शिक्षा 
विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., के योगदानोों की सराहना करती ह।ै

इसके सााथ हीी परि�षद्,् वि�शााल शर्माा�, टंंकक हिं�दंीी (संंवि�दाा); अभि�लााष कुुमाार, डीी.टीी.पीी. 
ऑपरेटर (संंवि�दाा), डीी.ई.एस.एम. काा योोगदाान भीी प्रशंंसनीीय हैंं। अंंततःः परि�षद्,् पुसु्तक कीी रूपरेखाा 
तैैयाार करने एवंं पुसु्तक कोो अंंति�म रूप देनेेे हेतेु ुपवन कुुमाार बरि�याार, प्रभाारीी, डीी.टीी.पीी. प्रकोोष्‍‍ठ, 
माेे�हन सि�हँ,ँ वि�वेेक मंंडल, अनीीताा कुुमाारीी और उपाासनाा सिं�ंह, डीी.टीी.पीी. ऑपरेटर (संंवि�दाा), 
प्रकााशन प्रभााग, राा.शै.ैअ.प्र.प. काा आभाार व्यक्‍‍त करतीी है।ै परि�षद्,् संंपाादन काार्यय केे लि�ए पाारुल 
त्याागीी, सहाायक संंपाादक (संंवि�दाा) काा आभाार व्यक्‍‍त करतीी है।ै प्रूफूरीीडिं�ंग काार्यय केे लि�ए अलकाा 
दि�वााकर, कमल भााटीी, ज्‍‍योोति� सेेमवााल, जयप्रकााश नााराायण, ज्‍‍योोतीी बांं�गडेे एवंं सुनुीील कुुमाार 
प्रूफूरीीडर (संंवि�दाा) काा आभाार ज्ञाापि�त करतीी है।ै
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Hkkjr dk lafo/ku
Hkkx&3 (vuqPNsn 12&35)

(vfuok;Z 'krks±] oqQN vioknksa vkSj ;qfDr;qDr fuc±/u osQ v/hu)
n~okjk iznRr

ewy vf/dkj
lerk dk vf/dkj

• fof/ osQ le{k ,oa fof/;ksa osQ leku laj{k.k_
• /eZ] ewyoa'k] tkfr] fyax ;k tUeLFkku osQ vk/kj ij_
• yksd fu;kstu osQ fo"k; esa_
• vLi`';rk vkSj mikf/;ksa dk varA

Lokra=;&vf/dkj

• vfHkO;fDr] lEesyu] la?k] lapj.k] fuokl vkSj o`fRr dk Lokra=;_
• vijk/ksa osQ fy, nks"k fln~f/ osQ laca/ esa laj{k.k_
• izk.k vkSj nSfgd Lora=krk dk laj{k.k_
• N% ls pkSng o"kZ dh vk;q osQ cPpksa dks fu%'kqYd ,oa vfuok;Z f'k{kk_
• oqQN n'kkvksa esa fxjÝrkjh vkSj fujks/ ls laj{k.kA

'kks"k.k osQ fo#n~/ vf/dkj

• ekuo osQ nqO;kZikj vkSj cykr Je dk izfr"ks/_
• ifjladVe; dk;ks± esa ckydksa osQ fu;kstu dk izfr"ks/A

/eZ dh Lora=krk dk vf/dkj

• var%dj.k dh vkSj /eZ osQ vck/ :i ls ekuus] vkpj.k vkSj izpkj dh Lora=krk_
• /kfeZd dk;ks± osQ izca/ dh Lora=krk_
• fdlh fof'k"V /eZ dh vfHko`n~f/ osQ fy, djkas osQ lank; osQ laca/ esa Lora=krk_
• jkT; fuf/ ls iw.kZr% iksf"kr f'k{kk laLFkkvksa esa /kfeZd f'k{kk ;k /kfeZd mikluk esa

mifLFkr gksus osQ laca/ esa Lora=krkA

laLo`Qfr vkSj f'k{kk laca/h vf/dkj

• vYila[;d&oxks± dks viuh Hkk"kk] fyfi ;k laLo`Qfr fo"k;d fgrksa dk laj{k.k_
• vYila[;d&oxks± n~okjk viuh f'k{kk laLFkkvksa dk LFkkiu vkSj iz'kkluA

lkafo/kfud mipkjksa dk vf/dkj

• mPpre U;k;ky; ,oa mPp U;k;ky; osQ funsZ'k ;k vkns'k ;k fjV n~okjk iznRr
vf/dkjksa dks izofrZr djkus dk mipkjA
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शिक्षक के लिए शब््द

हम आशा करते हैैं कि गणित प्रकाश पाठ्‌यपसु््तक गणित जैसे रोमांचक विषय को सीखने के आनंद 
को अगली पीढ़़ी तक पहुचँाने के मह�वपरू््ण कार््य को परू््ण करने मेें सदुृढ़ समर््थक और मार््गदर््शक के 
रूप मेें आपकी सहायता करेगी।

इस कार््य के लिए एक अनकूुल वातावरण प्रदान करना आवश््यक ह ैजो विद्यार््थथियोों के मस््ततिष््क 
के गणितीय सोच को विकसित करने मेें सहायता करेगा। कक्षाओ ंमेें विद्यार््थथियोों को जो भी बताया 
जाता ह ैउसे वह केवल सनुते हैैं अथवा श््ययामपट्ट पर जो भी लिखा जाता उसे उत्तर या लेखन 
पसु््ततिका मेें लिख लेते हैैं। इस तरह की कक्षाओ ंमेें गणित सीखने के लिए आवश््यक परिस््थथितियोों 
का अभाव रहता ह।ै कक्षाए ँऐसे स््थथान पर होनी चाहिए जहाँ विद्यार्थी गणितीय अवधारणाओ ंके 
साथ खलेने, प्रतिरूपोों को खोजने, चर््चचा करने और समस््ययाओ ंको हल करने के लिए रचनात््मक 
रणनीतियोों को अपने मित्ररों के साथ मिलकर क्रियान््ववित करने मेें व््यस््त रहेें। निश््‍चचित तौर पर ये वहीीं 
परिस््थथितियाँ हैैं जिनके कारण गणित के संपरू््ण क्षेत्र का विकास हुआ ह।ै अत: अनकूुल परिस््थथितियोों 
के बिना विद्यार््थथियोों से गणितीय चितंन और समझ विकसित करने की आशा नहीीं की जा सकती ह।ै 

सौौभााग्य सेे कक्षाा मेंं ऐसीी परि�स्थि�िति�याँँ� बनाानाा कठि�न नहींं है।ै इसकेे लि�ए वि�द्याार्थि�ियोंं केे साामनेे 
नि�यमि�त रूप सेे रुचि�कर प्रश्‍‍न, समस्याा, प्रति�रूप अथवाा चुनुौौतीी रखीी जाानीी चााहि�ए और उन्हेंं कक्षाा 
मेंं जोोड़ंें मेंं अथवाा समूहूोंं मेंं, उस पर खेलेनेे, चर्चाा� करनेे और काार्यय करनेे केे लि�ए पर्याा�प्‍‍त समय देनेाा 
चााहि�ए।

इसकेे सााथ हीी एक ऐसाा वााताावरण वि�कसि�त करनेे कीी आवश्यकताा है ैजहाँँ� वि�द्याार्थि�ियोंं कीी 
त्रुटुि�योंं कीी समझाा जााए और सीीखनेे मेंं उनकेे मह�व कोो स्वीीकाार कि�याा जााए। 

कक्षाओ ंमेें गणितीय सोच को आरंभ करने के लिए उत््ससाह पैदा करना कठिन कार््य नहीीं ह ै
यद्यपि उसे बनाए रखना चनुौतीपरू््ण हो सकता ह।ै यह उत््ससाह बनाए रखने के लिए इसमेें आपकी 
ओर से प्रयास सम््ममिलित हो सकते हैैं। यदि आप किसी प्रश्‍न, समस््यया, प्रतिरूप या चनुौती को 
सप््‍तताह मेें कम से कम एक या दो बार आरंभ करते हैैं और साथ ही विद्यार््थथियोों को उस पर खलेने, 
चर््चचा करने और कार््य करने लिए पर््ययाप्‍त समय दतेे हैैं तो इसका विद्यार््थथियोों के गणित के प्रति 
दृष््‍टटिकोण पर अत््यधिक सकारात््मक प्रभाव हो सकता ह।ै

यह ध््ययान दिया जाना चाहिए कि यह सकारात््मक प्रभाव त््वरित नहीीं होगा। इसके लिए समय 
की आवश््यकता ह।ै यह सीखने की एक धीमी प्रक्रिया ह ैजो कि विभिन््न कारकोों पर निर््भर करती 
ह,ै जैसे—आप समस््यया समाधान के लिए कितने अवसर विद्यार््थथियोों को प्रदान करते हैैं, आपका 
धरै््य और आप विद्यार््थथियोों को कितना प्रोत््ससाहन प्रदान करते हैैं।

समस्याा प्रस्तुुत करनेे मेंं आपकीी सहाायताा करनेे केे लि�ए इस पुुस्तक मेंं सभीी समस्यााओं ं
अथवाा प्रश्‍‍नोंं कोो  और  चि�ह्न द्वााराा चि�ह्नि‍�‍त कि�याा गयाा है।ै यह चि�ह्न कक्षाा मेंं समस्याा 
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समााधाान और अन्वेेषण कीी प्रक्रि�याा आरंंभ करने केे संंभाावि�त अवसर काा संंकेतक है।ै आप देेखेंंगेे 

कि� कुुछ समस्यााओंं  कोो ‘ गिणत
चर््चचा ’ काा नााम दि�याा गयाा है।ै इस प्रकाार केे प्रश्‍‍नोंं कोो कक्षाा में ं

चर्चाा� करने केे लि�ए बनाायाा गयाा है।ै

पााठ््यपुसु्‍‍तक में ंमह�वपूरू्णण गणि�तीीय प्रक्रि�यााओंं , चिं�ंतन केे तरीीकोंं एवंं समस्‍‍याा-नि�दाान दृष्‍ट‍ि�ि��कोोणोंं 
कोो प्रमुखुताा सेे दि�खाानेे केे लि�ए उल्‍‍लू ूकाा शुभुंंकर (मैसै्‍‍कॉॉट) कई स्‍‍थाानोंं पर दि�याा गयाा है।ै जहाँँ� उल्‍‍लू ू
काा शुभुंंकर वि�द्यमाान होो एवंं ऐसीी अन्‍‍य स्थि�िति�योंं में ंभीी इन्‍‍हें ंकक्षााओंं  में ंचर्चाा�ओंं  केे दौौराान स्‍‍पष्‍‍ट 
कि�याा जाा सकताा है।ै

इस कक्षा मेें गणितीय कथनोों के औचित््य अथवा प्रमाण का प्रचलन बढ़ जाता ह।ै विद्यार््थथियोों 
को स््वयं निर््णय लेने के लिए धीरे-धीरे प्रोत््ससाहित किया जाना चाहिए न कि उन््हेें ऐसा करन के लिए 
विवश किया जाना चाहिए। जब भी विद्यार््थथियोों को ऐसा करन पर चनुौतियोों का सामना करना पड़़े 
तो उन््हेें प्रयोग और अवलोकन करन के लिए प्रोत््ससाहित करेें और निर््णय लेने मेें अपन अंतर्ज्ञान 
का उपयोग करेें। औचित््य प्रमाण प्रदान करना एक ऐसा कौशल ह ैजिस विकसित करन मेें समय 
लगता ह।ै

वि�द्याार्थि�ियोंं कीी गणि�तीीय सोोच और अवधाारणााओंं  कीी समझ वि�कसि�त करने लि�ए पााठ््यपुसु्तक 
में ंपर्याा�प्‍‍त समस्यााएँ ँदीी गई हैंं। उन सभीी कोो ‘हल करने’ काा प्रयाास इस मूलू्य पर नहींं होोनाा चााहि�ए 
कि� वि�द्याार्थि�ियोंं कोो उन प्रश्‍‍नोंं कोो हल करने और वि�चाार करने काा पर्याा�प्‍‍त समय हीी न मि�लेंं।

यह समझनाा मह�वपूरू्णण है ै कि� अन्वेेषणाात्मक समस्यााएँ ँ केेवल समस्यााओंं  कोो हल करने केे 
कौौशल कोो बढ़ाावाा प्रदाान करने केे लि�ए हीी नहींं है ैअपि�तु ुजब वि�द्याार्थीी अन्वेेषण में ंसंंलग्न होोनाा 
प्राारंंभ करते हैंं तोो वेे प्रक्रि�याात्मक प्रवााह कोो सुदुृढ़ बनाानेे में ंभीी सहाायताा करतीी है।ै

वि�द्याार्थि�ियोंं कोो आत्‍‍मनि�र्भभर शि�क्षाार्थीी बनाानेे केे प्रयाास अवश्य होोनेे चााहि�ए। इसके लि�ए एक 
आवश्यक अनि�वाार्यय पहलू ूगणि�तीीय पााठ कोो पढ़ने और समझनेे कीी क्षमताा है।ै इस कौौशल कोो 
बढ़ाावाा देनेेे केे लि�ए वि�द्याार्थि�ियोंं कोो स्वयंं और समूहूोंं में ंपुसु्तक पढ़नेे केे लि�ए प्रोोत्सााहि�त कि�याा जाानाा 
चााहि�ए। वेे जोो पढ़तेे हैंं उसकीी व्यााख्याा करने और उसेे दूसूरोंं केे समक्ष व्यक्‍‍त करने केे पर्याा�प्‍‍त अवसर 
उन्हें ंप्रदाान कि�ए जाानेे चााहि�ए। यह उस एक बड़ीी समस्याा काा भीी समााधाान करेेगाा जि�सकाा साामनाा 
वि�द्याार्थीी गणि�त कोो बोोलने और शब्द समस्यााओंं  कीी व्यााख्याा करने मे ेकरते हैंं। 

इस पाठ्‌यपुस््तक मेें अनेक खुले अंत वाले (open-ended) प्रश्‍न दिए गए हैैं। इसमेें कुछ 
अवधारणाओ ंको समझने के नए प्रकार भी सम््ममिलित हैैं। यदि आप उन््हेें हल करन मेें सक्षम 
नहीीं हैैं अथवा उनमेें से कुछ का त््वरित अनुसरण नहीीं कर पा रहे हैैं तो यह कोई जटिल समस््यया 
नहीीं है। प्रत््ययेक व््यक््‍तति को संपूर््ण ज्ञान नहीीं होता है। ऐसी सामग्री को समझना और उस पर 
विचार करन के लिए इसे कक्षा मेें ले जाना और प्रस््ततुत करना बहुत उपयोगी होगा। परिचर््चचा 
के पश््‍चचात जो अवधारणाएँ स््पष्‍ट हैैं और जो अभी तक स््पष्‍ट नहीीं हैैं उन््हेें स््पष्‍ट रूप से संक्षेप 
मेें प्रस््ततुत किया जा सकता है। यह प्रक्रिया स््वतः ही पाठ्‌यसामग्री को समझने मेें सुगम बना 
सकती है। 
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इन चर््चचाओ ंमेें आप एक सहयोगी अन््ववेषक के रूप मेें भाग ले सकते हैैं और जब विद्यार्थी 
शिक्षक को किसी विषय को समझने के लिए खोजते एवं उन््हेें सोचते हुए दखेते हैैं तब यह उनके 
लिए एक अद‌्भतु उदाहरण स््थथापित करता ह।ै

आशा ह ैकि आप और विद्यार्थी इस पसु््तक का उपयोग करके एक बहुत अच््छछा और उपयोगी 
समय व््यतीत करेेंगेें।

प्रमुख बिंदओ ंका सारांश	

अन््ववेषण के लिए समय

1.	 वि�द्याार्थि�ियोंं केे लि�ए नि�यमि�त रूप सेे नई समस्यााओं,ं प्रश्‍‍नोंं, प्रति�रूपोंं याा चुनुौौति�योंं कोो प्रस्तुतु 
करना महत््वपूर््ण ह।ै व््यक््‍ततिगत रूप से और समू‌होों मेें उन प्रश्‍नों को समझने, चर््चचा करने और 
उन पर कार््य करने के लिए पर््ययाप्‍त समय दीजिए।

2.	 एक ऐसेे वााताावरण कोो नि�र्मि�ित करनेे कीी आवश्यकताा है ैजोो त्रुटुि�योंं कोो समझताा है ैऔर सीीखने 
मेें उनके महत््व को स््ववीकारता ह।ै

3.	 एक ऐसीी पााठ््य संंस्कृृति� होोनीी चााहि�ए जहाँँ� वि�द्याार्थीी एक-दूूसरेे केे लि�ए समस्यााएँ ँप्रस्तुतु करेंं 
और समस््ययाओ ंको हल करने की विधियोों पर परस््पर चर््चचा करेें।

पाठ्‌यपुस््तक मेें समस््ययाओ ंके विषय मेें 

1.	 पुसु्तक मेंं अन्वेेषणाात्मक समस्यााएँ ँन केेवल समस्यााओं ंकेे समााधाान केे स्तर मेंं वृदृ्धि� करतीी 
हैंं अपि�तु ुजब वि�द्याार्थीी अन्वेेषण मेंं संंलग्न होोनाा शुरुू करतेे हैंं तोो इन समस्यााओं ंकाा उद्देशे्य 
प्रक्रि�याात्मक प्रवााह कोो सुदुृढ़ बनाानाा भीी है।ै

2.	 पुसु्तक मेंं सभीी समस्यााओं ंकोो हल करनेे काा प्रयाास इस कीीमत पर नहींं होोनाा चााहि�ए कि� 
विद्यार््थथियोों को उन प्रश्‍नों को समझने, चर््चचा करने एवं हल करने के लिए पर््ययाप्‍त समय ही न 
मिल।

पढ़ना

1.	 वि�द्यााथि�योंं कोो स्वयंं और समूूहोंं मेंं पुसु्तक पढ़ने केे लि�ए प्रोोत्सााहि�त कीीजि�ए।
2.	 वि�द्याार्थीी जोो पढ़ते हैंं, उसकीी व्यााख्याा करनेे और दूूसरोंं केे साामनेे व्यक्‍‍त करनेे काा उन्हेंं अवसर 

प्रदान करेें। 

न जानने का अधिकार!

1.	 यदि� वि�द्याार्थीी कोो पढ़तेे समय कुुछ पााठ््य साामग्रीी त्वरि�त समझ मेंं नहींं आतीी है ैतोो इसमेंं कोोई 
जटि�ल समस्याा नहींं है।ै ऐसीी पााठ््य साामग्रीी कोो समझनेे और उस पर वि�चाार करनेे केे सााथ-सााथ 
इसेे कक्षाा मेंं प्रस्तुतु कि�याा जाा सकताा है ैऔर उस पर चर्चाा� कीी जाा सकतीी है।ै चर्चाा� केे पश्‍‍चाात 
जोो अवधाारणााएँ ँस्पष्‍‍ट हैंं और जोो अभीी तक स्पष्‍‍ट नहींं हैंं, उन्हेंं स्पष्‍‍ट रूप सेे संंक्षेेप मेंं प्रस्तुतु 
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xvi

कि�याा जाा सकताा है।ै इन चर्चाा�ओं ंमेंं आप एक सााथीी अन्वेेषक केे रूप मेंं भााग लेे सकतेे हैंं। जब 
वि�द्याार्थीी शि�क्षक कोो कि�सीी वि�षय कोो समझनेे केे लि�ए खोोजतेे एवंं सोोचते हुुए देखेते हैंं तोो यह 
उनकेे लि�ए एक अद्भ्ुतु उदााहरण स्थाापि�त करताा है।ै 

2.	 सीीखनाा एक सतत प्रक्रि�याा है।ै नि�श्‍चि�ि�त रूप सेे गणि�त मेंं इतनाा कुुछ है ैजोो अभीी भीी ज्ञाात नहींं 
ह ैऔर जिसके लिए और अधिक अन््ववेषण की आवश््यकता ह।ै
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विद्यार््थथियोों के लिए शब््द!

गणित कला को सराहन के लिए केवल निष्क्रिय दर््शक बने रहना पर््ययाप्‍त नहीीं हैैं अपित ु इसमेें 
आपकी सक्रिय भागीदारी की भी आवश््यकता ह,ै जैसे— कोई अन््ववेषक किसी भी रहस््य को 
सलुझाने के लिए प्रक्रिया मेें अनरुत रहता ह।ै

इस भागीदारी की आवश््यकता विशषेतः तब होती ह ैजब आप कोई नया प्रश्‍न दखेत हैैं अथवा 
कोई प्रश्‍न आपकी जिज्ञासा से उत््पन््न होता ह ैअथवा जब आप संख््ययाओ ंया आकृतियोों के किसी 
नए आकर््षक प्रतिरूप को दखेत हैैं। जब ऐसी अवधारणाओ ंसे आपका सामना हो तो आप अपन 
अध््ययन कार््य को विराम दीजिए एवं अपनी रचनात््मकता का उपयोग प्रश्‍न का परिणाम निकालन 
या प्रतिरूप को समझने मेें कीजिए।

आपको ज्ञात होगा कि इस पाठ्‌यपसु््तक मेें अध््ययायोों के अंर््तगत कुछ प्रश्‍नों के साथ उनके उत्तर 
भी दिए गए हैैं। उनके उत्तर दखेन से परू््व प्रश्‍नों को स््वयं या समहू मेें हल करना या उन पर चर््चचा 
करना, अधिगम के लिए सार््थक सिद्ध होगा। 

ऐसा करन से आपका अनभुव गणित की पसु््तक को पढ़ने म ेअत््ययंत सहायक सिद्ध होगा! 

अध््ययन करत समय जब भी पाठ्यपुस््तक मेें प्रश्‍न आपके सामन आएँगे तो आप  और 
 चिह्न देखेेंगे। जो कि दर््शशाता ह ैकि यह विचार करन और समझने का समय ह।ै 

यह        मखु््य प्रश्‍न को और यह   उप-प्रश्‍न को दर््शशाता ह।ै  

उल्लू ूकेे चि�ह्न  एवंं  गणि�तीीय अधि�गम में ंकुुछ मह�वपूरू्णण प्रक्रि�यााओंं  काा 

सुझुााव देतेेे हैंं।

कभी-कभी आप शीर््षक ‘आइए पता लगाए’ँ के अंतर््गत एक ही स््थथान पर कई प्रश्‍न एक 
साथ दखेेेंगे।

इस पसु््तक मेें कुछ प्रश्‍न 
गणित 
चर््चचा  के अंतर््गत सम््ममिलित हैैं। ये प्रश्‍न आपको आपके सहपाठियोों 

के साथ चर््चचा करन एवं हल करन के लिए दिए गए हैैं। 

अंंतत: पााठ साामग्रीी कोो रोोचक बनाानेे हेतेु ुकुुछ प्रश्‍‍न प्रयास 
कीजिए

 केे अंंतर्गगत सम्मि�िलि�त कि�ए 

गए हैंं। इन प्रश्‍‍नोंं काा उत्तर देनेेे केे लि�ए अधि�क रचनाात्मक सोोच कीी आवश्यकताा है।ै अत: इनकाा 
उत्तर देनेाा आपके लि�ए अत्यंंत रोोचक होोगाा। 
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