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7.1 आयत और वर्गग 

आप एक वर््ग को समान क्षेत्रफल के 4 भागोों मेें कितने विभिन््न प्रकारोों से विभाजित कर सकते हैैं? 
वास््तव मेें एसेी अनंत विधियोों के व‍‍िषय मेें विचार किया जा सकता ह!ै अाइए, विभाजन करने 

के एक प्रकार पर विचार करते हैैं, जैसे —

अब प्रत््ययेक भाग को निम््ननानसुार परिवर््ततित कीजिए —

प्रत््ययेक भाग मेें क्षेत्रफल एक छोर से संपीड़ित ह ैऔर दसूरे छोर से विस््‍ततारित ह।ै यदि संपीड़न 
और विस््‍ततार दोनोों का परिमाण समान ह ैतो चारोों भागोों का क्षेत्रफल अब भी समान ही होगा! 

एक वर््ग को समान क्षेत्रफल के 4 भागोों मेें विभाजित करने की विभिन््न रचनात््मक विधियोों के 
विषय मेें विचार कीजिए। 

 क्षेत्रफल
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7
आपने रंगोली को कला रूप मेें दखेा होगा, जिसमेें विभिन््न आकृतियोों के क्षेत्ररों को रंगोली के 

रंगोों का प्रयोग करके सौौंदर््यपरू््ण ढंग से रंगा जाता ह।ै

यदि इन आयतोों मेें समान रूप से रंग भरा जाता ह ैतो  
कौन-से आयत को अधिक रंग की आवश््यकता होगी? 

हम इसका उत्तर प्रत््ययेक आयत मेें व्‍यवस््थथि‍त किए 
जा सकने वाले उन वर्गगों (इस स्‍थ‍िति मेें 1 cm भजुा वाले 
वर््ग) की संख््‍यया को गिनकर बता सकते हैैं जो एक-दसूरे 
को आच््छछादित न करते होों। 

स््पष्‍ट रूप से 7 cm व 4 cm भजुाओ ंवाले आयत मेें 7 × 4 = 28 इकाई  वर््ग होोंगे और 8 cm 
व 3 cm भजुाओ ंवाले आयत 8 × 3 = 24 इकाई वर््ग होोंगे। 

अत: 7 cm और 4 cm भजुा की लंबाई वाले आयत को रंगने के लिए अधिक रंगोों की 
आवश््यकता होगी। 

स््मरण कीजिए कि हम किसी क्षेत्र का क्षेत्रफल, इकाई वर्गगों की संख््यया ज्ञात करके (जो कि एक 
भिन््न भी हो सकती ह)ै मापते हैैं जिनका क्षेत्रफल दिए गए क्षेत्र के समान होता ह।ै 

हमने दखेा कि आयत मेें समाहित इकाई वर्गगों की संख््यया इसकी लंबाई और चौड़ाई के गणुनफल 
द्वारा दी जाती ह ै—

आयत का क्षेत्रफल = लंबाई × चौड़ाई

ऊपर दिए गए प्रश्‍न मेें दिए गए आयतोों के क्षेत्रफल को सामान््यत: 28 cm2 और 24 cm2 
अथवा 28 cm2 और 24 cm2 लिखा जाता ह।ै 

4 cm

7 cm

3 cm

8 cm
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दिए गए आयत मेें प्रत््ययेक त्रिभजु का क्षेत्रफल कितना ह?ै 
हमेें ज्ञात ह ैकि किसी आयत का विकर््ण उसे दो सर््वाांगसम त्रिभजुोों मेें विभाजित 

करता ह।ै अत: प्रत््ययेक त्रिभजु का क्षेत्रफल आयत के क्षेत्रफल का आधा होगा। 
इकाई वर्गगों के पदोों मेें आधा क्षेत्रफल ठीक आधी संख््यया मेें इकाई वर्गगों 

को परूित करता ह।ै 
अत: प्रत््ययेक त्रिभजु का क्षेत्रफल 12 × 7 × 4 = 14 cm2 ह।ै 

परिमाप, क्षेत्रफल का माप क््योों नहीीं हो सकता है? 
हम क्षेत्रफल का माप निर््धधारित करने के लिए इकाई वर्गगों की संख््यया की गणना क््योों करते हैैं? क््यया 
इसे ज्ञात करने के ल‍‍िए हम किसी क्षेत्र के परिमाप का उपयोग नहीीं कर सकते थे, जो इसकी सीमाओ ं
की लंबाई होती ह?ै 
यदि दो क्षेत्ररों का परिमाप समान हो तो क््यया हम यह निष््कर््ष नहीीं निकाल सकते हैैं कि उनका 
क्षेत्रफल समान ह?ै अथवा यदि एक क्षेत्र का परिमाप दसूरे क्षेत्र से अधिक ह ैतो क््यया हम यह निष््कर््ष 
नहीीं निकाल सकते हैैं कि इसका क्षेत्रफल भी अधिक होगा? 

किसी क्षेत्र का परिमाप इसके क्षेत्रफल का सचूक नहीीं होता ह।ै इसका कारण यह ह ैकि क्षेत्ररों 
के परिमाप समान परंत ुउनके क्षेत्रफल भिन््न-भिन््न हो सकते हैैं। इसके विपरीत क्षेत्ररों के परिमाप 
भिन््न-भिन््न किंत ुक्षेत्रफल समान हो सकते हैैं। हम ऐसे दो क्षेत्र, क्षेत्र 1 और क्षेत्र 2 भी ज्ञात कर 
सकते हैैं, जिनमेें—

क्षेत्र 1 का परिमाप > क्षेत्र 2 का परिमाप, परंत ु 
क्षेत्र 1 का क्षेत्रफल < क्षेत्र 2 का क्षेत्रफल   

ऐसे दो आयतोों को ज्ञात कीजिए जो इस प्रकार के क्षेत्ररों के उदाहरण होों। यदि आवश््यकता हो तो 
इसके लिए बि‍ंद‍ुि‍कत जाल (ग्रिड) पेपर (इस पसु््तक के अतं मेें दिए गए हैैं) का उपयोग कीजिए। 
अन््य आकारोों के ऐसे दो क्षेत्ररों के उदाहरण भी दीजिए जहाँ अधिक परिमाप वाले क्षेत्र का 
क्षेत्रफल कम हो! आपके उदाहरण मेें यह विशषेता स््पष्‍ट रूप से दिखाई दनेी चाहिए। 

आइए, पता लगाए ँ
1.	 भजुाओ ंकी अज्ञात लंबाई ज्ञात कीजिए। 

7 in

4 in

? in

3 in

2 in

14 in
2

35 in2

28 in2

21 in2

(i)

4 m

? 

29 m2

? ? 

11 m2

क्षेत्रफल = 50 m2

(ii)

7 cm

4 cm
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2.	 चित्र मेें आयताकार पार््क  EFGH के चारोों ओर बनाए गए मार््ग 
(छायांकित भाग) को दर््शशाया गया ह।ै 
	 (i)	इस मार््ग के क्षेत्रफल को ज्ञात करने के लिए आपको कौन-से 

मापोों की आवश््यकता ह?ै मापी जाने वाली लंबाइयोों को 
पहचानने के पश््‍चचात आप इन मापोों के लिए अपनी इच््‍छछानसुार 
संभव मानोों को निर््धधारित कीजिए तथा मार््ग का क्षेत्रफल 
आपस मेें ज्ञात कीजिए। इस क्षेत्रफल को ज्ञात करने के लिए 
सतू्र दीजिए। 
सतू्र का उदाहरण— आयत का क्षेत्रफल = लंबाई × चौड़ाई 
[सकेंत— EFGH, मार््ग और ABCD के क्षेत्रफल अापस मेें संबंधित हैैं।] 

	 (ii)	यदि मार््ग की प्रत््ययेक भजुा की चौड़ाई दी गई हो तो क््यया आप इसका क्षेत्रफल ज्ञात कर 
सकते हैैं? यदि नहीीं, तो आपको कौन-से अन््य मापोों की आवश््यकता ह?ै इन मापोों को 
अपनी पसंद के मान दीजिए और मार््ग का क्षेत्रफल ज्ञात कीजिए। इन मापोों का प्रयोग 
करते हुए इस क्षेत्रफल के लिए एक सतू्र दीजिए। 
[सकेंत— मार््ग को आयतोों मेें विभाजित कीजिए] 

	 (iii)	जैसा कि च‍‍ित्र मेें दर््शशाया गया ह ै कि यद‍‍ि बाहरी आयत ABCD को इस प्रकार 
स््‍थथानांतर‍‍ित क‍‍िया जाए कि आतंरिक आयताकार पार््क  EFGH उसके भीतर ही रहे, तो 
क््‍यया मार््ग का क्षेत्रफल बदल जाएगा?

A B

D C

H G

E F

A B

D C

H G

E F

A B

D C

H G

E F

3.	 चित्र मेें 14 m और 12 m भजुाओ ंवाला एक भखूडं, एक आवागमन मार््ग के साथ को 
दर््शशा रहा ह।ै बताइए कि इन आवागमन मार््ग के क्षेत्रफल को ज्ञात करने के लिए आपको 
अन््य कौन-सी मापोों की आवश््यकता ह?ै मापी जाने वाली लंबाइयोों को पहचानने के 
पश््‍चचात आप इनके लिए अपनी इच््‍छछानसुार संभव मान निर््धधारित कीजिए और मार््ग 
का क्षेत्रफल ज्ञात कीजिए। आप अपने द्वारा चयनित मापोों के आधार पर क्षेत्रफल के 
लिए सतू्र दीजिए। 

गणि‍त 
चर््चचा

A B

D C

H G

E F
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4.	 च‍‍ित्र मेें दर््शशाई गई सर््पपिलाकार नलिका का क्षेत्रफल ज्ञात कीजिए। आरंभ से अतं तक नलिका 
की चौड़ाई एक समान ह।ै 

20

20

20

15

5

10

10

5
15

1

1

[संकेत— क्षेत्रफल ज्ञात करने की भिन््न-भिन््न विधियाँ हैैं। इनमेें से एक विधि नीचे दर््शशाई 
गई ह।ै]

5
?

5

सीधी नलिका की लंबाई क््यया होनी चाहिए यदि इसका क्षेत्रफल बार्इं ओर दी गई मड़ुी हुई 
नलिका के क्षेत्रफल के बराबर ह।ै 
5.	 दिए गए चित्र मेें यदि वर््ग की भजुा की लंबाई दोगनुी कर दी जाए तो 

क्षेत्र 1, 2 और 3 के क्षेत्रफलोों मेें कितनी वदृ्धि होगी? इसका कारण 
दीजिए।

6.	 चित्र मेें दर््शशाए अनसुार वर््ग के भीतर दो लंब रेखाए ँखीींच कर वर््ग को 
4 भागोों मेें विभाजित कीजिए। 
�	 इन टुकड़ों को पनुर््व््यवस्‍थ‍ित करके एक बड़ा वर््ग बनाइए जिसके 
आतंरिक भाग मेें एक छिद्र हो!

 �		गत्ता , मोटा चार््ट पेपर अथवा इसी प्रकार की किसी सामग्री से वर््ग 
बनाकर आप इस गतिविधि को करने का प्रयास कर सकते हैैं। 

1

2

3

गणि‍त 
चर््चचा
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त्रिभुज

दिए गए चित्र मेें यदि दोनोों आयत एक समान हैैं तो किस त्रिभजु का क्षेत्रफल अधिक होगा—  
ΔXDC अथवा ΔYDC? 

A X

D

B

C

A Y

D

B

C

दिए गए चित्र मेें यदि दोनोों आयत एक समान हैैं तो किस त्रिभजु का क्षेत्रफल अधिक होगा—  
ΔXDC अथवा ΔYBC?

A X

D

B

C

A

Y

D

B

C

प्रत््ययेक स््थथिति मेें X तथा Y से शीर््षलंब डालकर यह स््पष्‍ट हो जाता ह ैकि प्रत््ययेक त्रिभजु का 
क्षेत्रफल, आयत ABCD के क्षेत्रफल का ठीक आधा ह।ै 

Δ XDC का क्षेत्रफल ज्ञात कीजिए। 
A X

D

B

C

4

5
चि�त्र. 7.1

Y

किसी त्रिभजु का क्षेत्रफल ज्ञात करने के लिए हमेें किन मापोों की आवश््यकता ह?ै 
हमेें बाह्य आयत की भजुाओ ंकी लंबार््इ की आवश््यकता ह,ै जैसा कि चित्र 7.1 मेें दर््शशाया गया ह।ै 

दिए गए त्रिभजु से हम बाह्य आयत किस प्रकार प्राप्‍त करेेंगे? 
A

B C

A

B C

A

B C

l

E D

l ‖ BC
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BCDE एक आयत ह ै(कैसे?)। आइए, इसकी भजुाओ ंकी 
लंबाई को हम ऊँचाई और आधार के रूप मेें लेते हैैं। 
तब, 

क्षेत्रफल (ΔABC) = 12  × आधार × ऊँचाई

A

B CX

E D

ऊँचाई

आधार

चूकँि BXAE एक आयत ह ै(कैस?े) इसल‍‍िए आयत की ऊँचाई त्रिभजु की ऊँचाई के बराबर ह।ै 

इस प्रकार यदि त्रिभजु की ऊँचाई और आधार ज्ञात हो तो 
हम इसका क्षेत्रफल ज्ञात कर सकते हैैं।

त्रिभजु का क्षेत्रफल = 12  × आधार × ऊँचाई

ऊँचाई

आधार

A

B C

क््यया यह सतू्र उस त्रिभजु पर भी लाग ूहोगा जिसमेें BC को आधार मानकर हम इसके चारोों ओर 
आयत नहीीं बना सकते हैैं? 

A

D C

h

B

उपर््ययुक्‍त प्रश्‍न को समझने का एक प्रकार नीच ेदिया गया ह।ै ΔABC का क्षेत्रफल ΔADC और 
ΔADB के क्षेत्रफलोों का अतंर ह ैजिनमेें से प्रत््ययेक को एक आयत मेें समाहित किया जा सकता ह,ै 
जैसा कि चित्र 7.1 मेें दर््शशाया गया ह।ै 

क्षेत्रफल (ΔABC) = 12   × h × DC – 1
2

  × h × DB

= 12   × h (DC – DB) 

= 12   × h × BC

इस प्रकार क्षेत्रफल का यह सतू्र सभी प्रकार के त्रिभजुोों पर लाग ूहोता ह।ै 

07_Chapter 7.indd   15407_Chapter 7.indd   154 22-Aug-26   12:38:30 PM22-Aug-26   12:38:30 PM



 क्षेत्रफल

155

क्षेत्रफल सतू्र के कुछ अनुप्रयोग 

BY की लंबाई ज्ञात कीजिए।
त्रिभजु के क्षेत्रफल के सतू्र का प्रयोग करके BY की लंबाई ज्ञात की 
जा सकती ह।ै 
ΔABC का क्षेत्रफल क््यया ह?ै

क्षेत्रफल (ΔABC) = 12 × AX × BC = 15
2  वर््ग इकाई 

त्रिभजु के क्षेत्रफल को इस प्रकार भी लिखा जा सकता ह—ै
क्षेत्रफल (ΔABC) = 12 × BY × AC = 12 × 4 × BY = 2BY

इस प्रकार 
2 BY = 15

2
अत: BY = 15

4   = 3.75 इकाई

क््यया एक आयत के विकर््ण खीींचने पर प्राप्‍त किए गए 4 त्रिभजुोों 
(चित्र मेें क्षेत्रफल 1– 4) के क्षेत्रफल समान होते हैैं? 

स््पष्‍ट रूप से त्रिभजु 1– 4, चार सर््वाांगसम त्रिभजु 
नहीीं हैैं। 

इन त्रिभजुोों के क्षेत्रफल की तुलना करने के लिए 
आइए, किन्‍हीं दो आसन््न त्रिभजुोों, माना 1 और 2 पर 
विचार करते हैैं।

चूकँि त्रिभजु का क्षेत्रफल उसकी ऊँचाई और आधार पर 
निर््भर करता ह,ै अत: आइए, हम प्रत््ययेक त्रिभजु के उपयकु्‍त 
ऊँचाई-आधार यगु््मोों पर विचार करते हैैं। यदि OD और OB 
को आधार लिया जाए तो हम दखेते हैैं कि दोनोों त्रिभजुोों की 
ऊँचाई समान ह!ै 

हमारे पास OB = OD भी ह,ै क्‍योंकि‍ आयत के 
विकर््ण एक-दसूरे को समद्विभाजित करते ह।ै अत: त्रिभजु 
1 और 2 के क्षेत्रफल समान हैैं। 

अत: इस तर््क  से हम यह सिद्ध कर सकते हैैं कि सभी 
चार त्रिभजुोों का क्षेत्रफल समान ह।ै 

इस समस््यया से हम निम््ननाांकित व््‍ययापक कथन द े
सकते हैैं—

किसी त्रिभजु मेें एक शीर््ष को उसकी सम््ममुख भजुा के 
मध््य बिद ुसे जोड़ने वाली रेखा, त्रिभजु को समान क्षेत्रफल 
वाले दो त्रिभजुोों मेें विभाजित करती ह।ै 

5

3

4

C

A
Y

XB

A B

D C

O

2

1 3

4

A B

D C

O
X

1 2

त्रि�भुजु 1 और 2 केे  क्षेेत्रफल समाान हैं ंक्योंंकि� उनकीी ऊँँचााई 
और आधाार काा मााप समाान है।ै

07_Chapter 7.indd   15507_Chapter 7.indd   155 22-Aug-26   12:38:30 PM22-Aug-26   12:38:30 PM



गण‍ि�ित प्रकााश | कक्षाा 8 | भााग-II  

156

समान आधार वाले तथा समांतर रेखाओ ंके मध््य स््थथित त्रिभुज 
l

CB

रेखा l ‖ BC ह।ै उन विभिन््न त्रिभजुोों पर विचार कीजिए जिनका आधार BC ह ैऔर इनका 
तीसरा शीर््ष l पर कहीीं भी स््थथित ह।ै 

(i)	इनमेें से कौन-से त्रिभजु का क्षेत्रफल अधिकतम ह ैऔर कौन-से त्रिभजु का क्षेत्रफल 
न््ययूनतम ह?ै 

(ii)	इनमेें से कौन-से त्रिभजु का परिमाप अधिकतम ह ैऔर कौन-से त्रिभजु का परिमाप 
न््ययूनतम ह?ै 

हम यहाँ केवल न््ययूनतम परिमाप वाले त्रिभजु को ज्ञात करने की विधि दर््शशाएगँे और अन््य प्रश्‍न 
आपके अभ््ययास के ल‍‍िए छोड़ देेंगे।

अतंर्ज्ञान से ऐसा प्रतीत हो सकता ह ैकि BC का लंब समद्विभाजक बनाकर न््ययूनतम परिमाप 
वाला त्रिभजु प्राप्‍त किया जा सकता ह।ै 

l

B C

A

परंत ुहम यह किस प्रकार सिद्ध करेेंगे कि सभी त्रिभजुोों मेें इस त्रिभजु का परिमाप न््ययूनतम ह?ै	
सर््वप्रथम, यह ध््ययान दीजिए कि इन सभी त्रिभजुोों मेें BC एक सर््वनिष्‍ठ भजुा ह।ै अत: अन््य दो 

भजुाओ ंके योग पर विचार करना ही पर््ययाप्‍त ह।ै 
आइए, रेखा l की एक दर््पण के रूप मेें कल््पना करेें। ऐसा करने से हमेें इसके नीच ेस््थथित सभी 

बिदओु ंऔर रेखाओ ंका प्रतिबिब प्राप्‍त होता ह।ै 
समतल दर््पण के गणुोों का अध््ययन करते समय हमने प्रयोगात््मक रूप से अवलोकन किया कि 

दर््पण के पीछे बनने वाले प्रतिबिब की दरूी दर््पण के सम््ममुख स््थथित वस््ततु (जिससे प्रतिबिब बनता ह)ै 
के बराबर होती ह।ै इस नियम का प्रयोग रेखा l के नीच े स््थथित बिदओु ंके प्रतिबिबोों का स््थथान 
निर््धधारित करने के लिए किया जा सकता ह।ै 

l

Bʹ Cʹ

B C

X YA
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समान आधार वाले तथा समांतर रेखाओ ंके मध््य स््थथित त्रिभुज 
l

CB

रेखा l ‖ BC ह।ै उन विभिन््न त्रिभजुोों पर विचार कीजिए जिनका आधार BC ह ैऔर इनका 
तीसरा शीर््ष l पर कहीीं भी स््थथित ह।ै 

(i)	इनमेें से कौन-से त्रिभजु का क्षेत्रफल अधिकतम ह ैऔर कौन-से त्रिभजु का क्षेत्रफल 
न््ययूनतम ह?ै 

(ii)	इनमेें से कौन-से त्रिभजु का परिमाप अधिकतम ह ैऔर कौन-से त्रिभजु का परिमाप 
न््ययूनतम ह?ै 

हम यहाँ केवल न््ययूनतम परिमाप वाले त्रिभजु को ज्ञात करने की विधि दर््शशाएगँे और अन््य प्रश्‍न 
आपके अभ््ययास के ल‍‍िए छोड़ देेंगे।

अतंर्ज्ञान से ऐसा प्रतीत हो सकता ह ैकि BC का लंब समद्विभाजक बनाकर न््ययूनतम परिमाप 
वाला त्रिभजु प्राप्‍त किया जा सकता ह।ै 

l

B C

A

परंत ुहम यह किस प्रकार सिद्ध करेेंगे कि सभी त्रिभजुोों मेें इस त्रिभजु का परिमाप न््ययूनतम ह?ै	
सर््वप्रथम, यह ध््ययान दीजिए कि इन सभी त्रिभजुोों मेें BC एक सर््वनिष्‍ठ भजुा ह।ै अत: अन््य दो 

भजुाओ ंके योग पर विचार करना ही पर््ययाप्‍त ह।ै 
आइए, रेखा l की एक दर््पण के रूप मेें कल््पना करेें। ऐसा करने से हमेें इसके नीच ेस््थथित सभी 

बिदओु ंऔर रेखाओ ंका प्रतिबिब प्राप्‍त होता ह।ै 
समतल दर््पण के गणुोों का अध््ययन करते समय हमने प्रयोगात््मक रूप से अवलोकन किया कि 

दर््पण के पीछे बनने वाले प्रतिबिब की दरूी दर््पण के सम््ममुख स््थथित वस््ततु (जिससे प्रतिबिब बनता ह)ै 
के बराबर होती ह।ै इस नियम का प्रयोग रेखा l के नीच े स््थथित बिदओु ंके प्रतिबिबोों का स््थथान 
निर््धधारित करने के लिए किया जा सकता ह।ै 

l

Bʹ Cʹ

B C

X YA

हम AB और इसके प्रतिबिब ABʹ की लंबाइयोों के विषय मेें क््यया कह 
सकते हैैं? 
चूकँि ΔAXB ≅ ΔAXBʹ, AB = ABʹ 
इसी प्रकार, AC = ACʹ 

अतः मार््ग B  A  C की लंबाई मार््ग B  A  Cʹ की 
लंबाई के बराबर ह।ै

l

Bʹ Cʹ

B

A

C

यह सदवै सत्‍य ह ैऔर इससे कोई अतंर नहीीं पड़ता कि 
रेखा l पर बिद ुA कहाँ स््‍थथि‍त ह।ै 

अत: यथासंभव लघतुम दरूी B  A  C दनेे वाले बिद ुA को 
ज्ञात करना, लघतुम दरूी B  A  Cʹ दरूी दनेे वाले बिद ुA को ज्ञात 
करने के समान ह।ै 

परंत ुऊपर दी गई बाद वाली समस््यया का समाधान स््पष्‍ट ह—ै सरल 
रेखा BCʹ पर A का चयन कीजिए, चूकँि BCʹ, B से Cʹ तक यथासंभव 
लघतुम दरूी ह।ै 

अत: त्रिभजु ΔABC का परिमाप न््ययूनतम ह।ै 

विश््‍ललेषण कीजिए कि क््यया ब‍‍ििंद ुA, रेखाखडं BC के लंब समद्विभाजक पर स््थथित ह।ै 

आइए, पता लगाए ँ
1.	 नीच ेदिए गए त्रिभजुोों के क्षेत्रफल ज्ञात कीजिए। 

(i)

A

B E C

3 cm

4 cm
(iii)

N

A T3 cm

4 cm

(ii)

E

D F

N

5cm

3.2 cm

l

Bʹ Cʹ

B C

A

गण‍ि�ित 
चर्चाा�
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2.	 शीर््षलंब BY की लंबाई ज्ञात कीजिए। 
A

C
6 इकाई

Y

4 इकाई

X B

8 इकाई

3.	 ΔSUB का क्षेत्रफल ज्ञात कीजिए जबकि ज्ञात ह ैकि यह समद्विबाहु 
त्रिभजु ह।ै SE, UB पर लंब ह ैऔर ΔSEB का क्षेत्रफल 24 वर््ग 
इकाई ह।ै 

शलु््बसतू्र प्राचीन भारतीय ज््ययामितीय ग्रंथ ह ैजो वेदियोों के निर््ममाण से 
संबंधित ह।ै इसमेें हमेें क्षेत्रफल से संबंध‍‍ित अनेक रोचक समस््ययाए ँदखेने को मिलती हैैं। वेदियोों को 
बनाते समय उनका आकार और क्षेत्रफल निर््धधारित नियमोों के अनरुूप ही होना चाहिए। इससे ऐसी 
समस््‍ययाए ँउत््पन््न होती हैैं जिनमेें किसी दी गई आकृति को समान क्षेत्रफल वाली दसूरी आकृति के 
रूप मेें परि‍वर््ततित करना पड़ता ह।ै शलु््बसतू्र ऐसी अनेक समस््‍ययाओ ंका समाधान प्रदान करता ह।ै

यकु््ललिड द्वारा लिखित पसु््तक एलिमेेंट्स मेें ऐसे प्रश्‍न प्रस््‍ततुत किए गए हैैं और उनका समाधान 
भी दिया गया ह।ै 

नीच ेइस प्रकार की दो समस््ययाए ँदी गई हैैं। 
4.	 [शलु््बसतू्र] एक आयत को समान क्षेत्रफल के त्रिभजु मेें परिवर््ततित करने की विधि बताइए। 
5.	 [शलु््बसतू्र] एक त्रिभजु को समान क्षेत्रफल के आयत मेें परिवर््ततित करने की विधि बताइए।
6.	 ABCD, BCEF और BFGH एक समान वर््ग हैैं। 

	 (i)	यदि  लाल क्षेत्र का क्षेत्रफल 49 वर््ग इकाई ह ैतो नीले क्षेत्र का क्षेत्रफल क््यया होगा? 
(ii)	 इस आकृति के एक अन््य रूप मेें यदि नीले और लाल रंग से घिरा कुल क्षेत्रफल 

180 वर््ग इकाई ह ैतो प्रत््ययेक वर््ग का क्षेत्रफल कितना होगा? 

C

A

D E

B F

GH

S

U BE

गण‍ि�ित 
चर्चाा�
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7.	यदि M और N क्रमश: XY और XZ के मध््य बिंद ुहैैं तो ΔXYZ के क्षेत्रफल का 
कितना अशं ΔXMN का क्षेत्रफल ह?ै (सकेंत— NY को मिलाइए)

X

M N

ZY

8.	गोपाल को अपने जल टैैंक को भरने के ल‍‍िए नदी स ेजल लेकर जाना ह।ै इसके ल‍‍िए 
वह अपने घर से चलना प्रारंभ करता ह।ै बताइए कि सबस ेछोटा मार््ग कौन-सा ह ैजि‍से 
वह अपने घर से नदी तक जाने के लिए और पनुः नदी स ेजल टैैंक तक पहुचँने के लिए 
अपना सकता ह?ै अपनी अभ््ययास पसु््ततिका मेें एक कच््‍चचा मानचित्र बनाइए और सबसे 
छोटा मार््ग चिह्नित कीजिए।

नदी

जल टैंक

घर

बहुभुज का क्षेत्रफल 

दार्इं ओर द‍‍िए गए चतरु््भभुज का क्षेत्रफल हम किस प्रकार ज्ञात कर 
सकते हैैं? इसके लिए हमेें कौन-से माप की आवश््यकता ह?ै 

यदि हम BD को मिलाते हैैं तो चतरु््भभुज ABCD दो त्रिभजुोों मेें 
विभाजित हो जाएगा। इन दोनोों त्रिभजुोों का क्षेत्रफल ज्ञात करके हम 
ABCD का क्षेत्रफल ज्ञात कर सकते हैैं।

हम द‍‍िए गए पंचभजु का क्षेत्रफल किस प्रकार ज्ञात कर सकते हैैं? 

क््यया किसी भी बहभजु को त्रिभजुोों मेें विभाजित किया जा सकता ह?ै 

देखा जा सकता ह ै कि किसी भी बहभजु को त्रिभजुोों मेें 
विभाजित किया जा सकता ह।ै अतः यद‍‍ि हमेें किसी त्रिभजु का 
क्षेत्रफल ज्ञात करना आता ह ैतो हम किसी भी बहभजु का क्षेत्रफल 
ज्ञात कर सकते हैैं।

प्रयाास 
कीीजि�ए

गण‍ि�ित 
चर्चाा�

A B

D C
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आइए, पता लगाए ँ
1.	 चतरु््भभुज ABCD का क्षेत्रफल ज्ञात कीजिए। जहाँ AC = 22 cm, BM = 3 cm, DN = 3 cm 

हो। इसके साथ ही BM, AC पर लंब ह ैऔर DN, AC पर लंब ह।ै 

A

B

D

CN
M22 cm

3 cm

3 cm

2.	 यदि ABCD एक आयत ह ैतो छायांकित क्षेत्र का क्षेत्रफल ज्ञात कीजिए। 

A B

D C

E

F

18 cm

10 cm

10 cm

8 cm

6 cm

4 cm

3.	 एक सम षट्भजु का क्षेत्रफल ज्ञात करने के लिए आपको किन मापोों की आवश््यकता 
होगी? 

4.	 नीले क्षेत्र का क्षेत्रफल आयत के कुल क्षेत्रफल का कितना अशं ह?ै 

5.	 ऐसे चतरु््भभुज को प्राप्‍त करने की विधि बताइए जिसका क्षेत्रफल दिए गए चतरु््भभुज के 
क्षेत्रफल का आधा हो। 
समांतर चतरु््भभुज, समचतरु््भभुज और समलंब चतरु््भभुज के क्षेत्रफल ज्ञात करने के विशषे सतू्र 

व््ययुत््पन््न किए जा सकते हैैं। 

गण‍ि�ित 
चर्चाा�

गण‍ि�ित 
चर्चाा�

गण‍ि�ित 
चर्चाा�
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समांतर चतुर््भभुज 
हम समांतर चतरु््भभुज को समान क्षेत्रफल वाले आयत मेें परिवर््ततित करके इसका क्षेत्रफल ज्ञात करने 
का विशषे सतू्र व््ययुत््पन््न कर सकते हैैं। 
एक समांतर चतरु््भभुज को समान क्षेत्रफल वाले आयत मेें परिवर््ततित करने की एक विधि बताइए। 
आप समांतर चतरु््भभुज के एक कट-आउट का उपयोग करके ऐसा करने का प्रयत््न कर सकते हैैं। 

CD पर लंब AX की रचना कीजिए जिसे संक्षिप्‍त मेें AX ⊥ CD के रूप मेें दर््शशाया जाता 
ह।ै इसे समांतर चतरु््भभुज की ऊँचाई कहते हैैं। समांतर चतरु््भभुज को ΔAXD और समलंब चतरु््भभुज 
ABCX मेें काटिए। 

A B

D CX

A B

D CX

A

X

क््यया ΔAXD व चतरु््भभुज ABCX को चित्र मेें दर््शशाए अनसुार व््यवस््थथित करके एक आयत बनाया 
जा सकता ह?ै 

यह जाँचने का एक सरल उपाय यह ह ैकि उस त्रिभजु की पहचान की जाए जो ABCX को 
आयत के रूप मेें परू््ण करता हो और इसके पश््‍चचात यह जाँचा जाए कि क््यया यह त्रिभजु, ΔAXD 
के सर््वाांगसम ह।ै A

D X

A

X

B

C Y

ध््ययान दीजिए कि ∠X = 90° ह ैऔर चूकँि AB || XC ह,ै अत: ∠A = 90° होगा। हमेें 
आयत बनाने के लिए एक अन््य समकोण की आवश््यकता ह।ै (चौथे कोण का क््यया होगा?)तीसरा 
समकोण प्राप्‍त करने के लिए XC को दाइ� ओर बढ़ाइए इसके पश््‍चचात XC पर एक लंब रेखा की 
रचना कीजिए जो B से होकर जाती हो। ΔBYC चतरु््भभुज ABCX को एक आयत के रूप मेें परू््ण 
करता ह।ै क््यया ΔAXD इस त्रिभजु के सर््वाांगसम ह?ै 

	 BY	 = AX (चूकँि ABYX एक आयत ह।ै)
 ∠BYC	 = ∠AXD = 90°
	 BC	 = AD (चूकँि ABCD एक समांतर चतरु््भभुज ह।ै)

अत: RHS सर््वाांगसमता प्रतिबंध से ΔBYC ≅ ΔAXD ह।ै इस प्रकार ΔBYC द्वारा घरेे गए 
क्षेत्र पर ΔAXD परू््णतया व््यवस््थथित हो जाएगा और यह समांतर चतरु््भभुज को आयत मेें परिवर््ततित 
कर दगेा। 
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किसी आकृति को टुकड़ोों मेें काटना और समान क्षेत्रफल की भिन््न आकृति प्राप्‍त करने के लिए 
उन टुकड़ोों को पनुर््व््यवस््थथित करना विच््छछेदन कहलाता ह।ै 

हम किसी समांतर चतरु््भभुज को आयत के रूप मेें विच््छछेदित करके इसका क्षेत्रफल किस प्रकार ज्ञात 
कर सकते हैैं? 
हम जानते हैैं कि 
समांतर चतरु््भभुज ABCD का क्षेत्रफल = आयत ABYX का क्षेत्रफल 

आयत ABYX का क्षेत्रफल = AX × XY
AX समांतर चतरु््भभुज की ऊँचाई ह।ै 
क््यया XY व DC के मध््य कोई संबंध ह?ै 

चूकँि DX = CY ह,ै अत: हम उभयनिष्‍ठ भाग XC को DX व CY मेें जोड़कर DC = XY 
प्राप्‍त करते हैैं। चूकँि DC समांतर चतरु््भभुज का आधार ह,ै अत: हमेें प्राप्‍त होता ह—ै

समांतर चतरु््भभुज का क्षेत्रफल = आधार × ऊँचाई

क््यया समांतर चतरु््भभुज की अन््य भजुा को आधार 
मानकर एवं इसकी संगत ऊँचाई लेते हुए चतरु््भभुज 
के क्षेत्रफल को निर््धधारित किया जा सकता ह?ै

क््यया समांतर चतरु््भभुज को CZ के अनदुिश 
काटकर उसके भागोों काे पनु: व्‍यवस््थथित करके 
एक आयत बनाया जा सकता ह?ै 

यह दखेा जा सकता ह ैकि वास््तव मेें यह संभव ह ैऔर इसलिए समांतर चतरु््भभुज का क्षेत्रफल 
ज्ञात करने के लिए किसी भी भजुा व इसकी संगत ऊँचाई को उपयोग किया जा सकता ह।ै 

आइए, पता लगाए ँ
1.	 नीच ेदिए गए चित्र मेें समांतर चतरु््भभुजोों का अवलोकन कीजिए। 

	(i)	 इन सभी समांतर चतरु््भभुजोों के क्षेत्रफल के विषय मेें क््‍यया कहा जा सकता ह?ै 
	(ii)	 इनके परिमापोों के विषय मेें हम क््यया कह सकते हैैं? किस आकृति का परिमाप सर््ववाधिक 

प्रतीत होता ह ैऔर किस आकृति का परिमाप सबसे कम प्रतीत होता ह?ै 

(a) (b) (c) (d)

(e) (f) (g)

A B

D CX Y

ऊ
ँचाई

आधार

A B

D C

Z ऊँचाई
आधार
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2.	 नीच ेदिए गए समांतर चतरु््भभुजोों के क्षेत्रफल ज्ञात कीजिए।

4 cm

7 cm
(i)

(iii)

4.8 cm

5 cm

(iv)

4.4 cm
2 cm

3 cm

5 cm
(ii)

3.	 QN ज्ञात कीजिए। 

6 cm

7.6 cm

P Q

S RM

N

12 cm

4.	 समान भजुाओ ंकी लंबाई 5 cm और 4 cm वाले एक आयत और एक समांतर चतरु््भभुज पर 
विचार कीजिए। इनमेें से किस आकृति का क्षेत्रफल अधिक ह?ै [सकेंत — दोनोों आकृतियोों 
की रचना एक ही आधार पर करने की कल््पना कीजिए।] 

4 cm

5 cm

4 cm

5.	 एक दिए गए त्रिभजु के क्षेत्रफल से दोगनुा क्षेत्रफल वाले आयत को प्राप्‍त करने की एक विधि 
बताइए। इसके साथ ही आप किन भिन््न विधियोों के विषय मेें सोच सकते हैैं? 
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6.	 [शलु््बसतू्र] दिए गए त्रिभजु के क्षेत्रफल के समान क्षेत्रफल वाला आयत प्राप्‍त करने की एक 
विधि बताइए। 

7.	 [शलु््बसतू्र] एक समद्विबाहु त्रिभजु को सरल विध‍‍ि से विच््छछेदित करके एक आयत मेें परिवर््ततित 
किया जा सकता ह।ै क््यया आप ज्ञात कर सकते हैैं कि यह किस प्रकार किया जाए? 

A

B CD

[सकेंत — दर््शशाइए कि त्रिभजु ΔADB और ΔADC को आयत के आधे भागोों मेें बाँटा जा सकता 
ह।ै ज्ञात कीजिए कि एक आयत प्राप्‍त करने के लिए इन््हेें किस प्रकार संकलित किया जाना चाहिए। 
यदि आवश््यक हो तो कट-आउट्स का उपयोग कीजिए।] 
8.	 [शलु््बसतू्र] एक आयत को विच््छछेदित करके एक समद्विबाहु त्रिभजु मेें परिवर््तन करने की एक 

विधि बताइए। 
9.	 यदि एक समबाहु त्रर‍िभजु एवं वर््ग की भजुा की लं‍बाई समान हो तो किसका क्षेत्रफल अधिक होगा? 

दो एक समान (सर््वाांगसम) समबाहु त्रिभजुोों का संयकु्‍त क्षेत्रफल अधि‍क होता ह ैया इस त्रर‍िभजु 
के समान भजुा वाले वर््ग का क्षेत्रफल? तर््क  द‍‍ीज‍‍िए।  

समचतुर््भभुज 
चूकँि समचतरु््भभुज एक प्रकार का समांतर चतरु््भभुज ह,ै अत: समांतर चतरु््भभुज के क्षेत्रफल का सतू्र 
समचतरु््भभुज के लिए भी लाग ूहोता ह।ै इसके पश््‍चचात भी समचतरु््भभुज के अतिरिक्‍त गणुोों के कारण 
हमेें एक अन््य विधि प्राप्‍त होती ह ैजिससे समचतरु््भभुज को विच््छछेदन के द्वारा समान क्षेत्रफल वाले 
आयत मेें परिवर््ततित किया जा सकता ह।ै यह विधि शलु््बसतू्र मेें उल््‍ललेखि‍त ह।ै 
इसे करने का प्रयास कीजिए। 

A

B O

A

DO

B

C

O O

C

D

A

B

C

D
O
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A

B O

A

DO

C

DO

C

B O

X Y

W Z

चूकँि ABCD एक समचतरु््भभुज ह।ै अत: इसकी सभी भजुाए ँसमान लंबाई की हैैं और विकर््ण  
एक-दसूरे के लंब समद्विभाजक हैैं। अतः ΔABD और ΔCBD समद्विबाहु त्रिभजु हैैं। इनमेें से 
प्रत््ययेक त्रिभजु को समान क्षेत्रफल वाले आयत के रूप मेें परिवर््ततित किया जा सकता ह ैऔर इसके 
पश््‍चचात इन दो आयतोों को जोड़कर एकल आयत बनाया जा सकता ह।ै इस आयत, मान लीजिए 
WXYZ, का क्षेत्रफल, समचतरु््भभुज ABCD के क्षेत्रफल के बराबर ह।ै 

आयत WXYZ की भजुाओ ंकी लंबाई क््यया ह?ै 
विच््छछेदन द्वारा हम दखे सकते हैैं कि 

XW = विकर््ण AC की लंबाई और
WZ = अन््य विकर््ण BD की लंबाई का आधा

अतः 
समचतरु््भभुज ABCD का क्षेत्रफल = आयत WXYZ का क्षेत्रफल 

= XW × WZ 

= AC × BD
2

 

= 12 × AC × BD
अत: 

समचतरु््भभुज का क्षेत्रफल = 12 × विकर्णणों का गणुनफल

समचतरु््भभुज ABCD का क्षेत्रफल ΔADB व ΔCDB के क्षेत्रफलोों को ज्ञात करके भी निर््धधारित 
किया जा सकता ह।ै इससे हमेें कौन-सा सतू्र प्राप्‍त होता ह?ै 
चूकँि विकर््ण एक-दसूरे के लंबवत हैैं, अत:

क्षेत्रफल (ΔADB) = 12  × AO × BD, और 

क्षेत्रफल (ΔCDB) = 12 × CO × BD, और 
समचतरु््भभुज ABCD का क्षेत्रफल = क्षेत्रफल (ΔADB) + क्षेत्रफल (ΔCDB)

A B

CD

O
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इस व््ययंजक को सरलीकृत कीज‍‍िए जि‍ससे यह प्रदर््शशित हो कि हमेें समचतरु््भभुज के क्षेत्रफल का उसके 
विकर्णणों के पदोों मेें वही सतू्र प्राप्‍त होता ह।ै 

समलंब चतुर््भभुज 

नीच ेदिए गए समलंब चतरु््भभुजोों को ऐसी आकृतियोों मेें विभाजित करके उनका क्षेत्रफल ज्ञात कीजिए 
जिनके क्षेत्रफल को परिकलित किया जा सके। 

A B

CD M

P Q

S RT U

W X

Z YM N

समलंब चतरु््भभुज का क्षेत्रफल ज्ञात करने की एक विधि यह ह ैिक उसे एक आयत आरै एक त्रिभजु 
मेें विभाजित कर द‍‍िया जाए।

एक समलंब चतरु््भभुज WXYZ पर विचार कीजिए जिसमेें WX || ZY ह।ै इसका क्षेत्रफल ज्ञात कीजिए। 
W X

Z YM N

WM ⊥ ZY और XN ⊥ ZY की रचना कीजिए (WM व XN, ZY पर लंब ह)ै। 

क््यया WXNM एक आयत ह?ै 
∠MWX = ∠NXW = 90° ह,ै चूकँि WX || ZY ह ैऔर तिर््यकछेदी रेखा (WM व XN) 

के एक ही ओर के आतंरिक कोणोों का योग 180° होता ह।ै अत: WXNM एक आयत ह।ै 
हमेें ज्ञात है

क्षेत्रफल (WXYZ) = क्षेत्रफल (ΔWMZ) + क्षेत्रफल (WXNM) + क्षेत्रफल (ΔXNY)
= 12 × MZ × WM + WX × WM + 12 × NY × XN 

आइए, समलंब चतरु््भभुज का क्षेत्रफल ज्ञात करने के लिए हमेें जिन लंबाइयोों की आवश््यकता ह ै
उन््हेें अक्षर सखं््ययाओ ंस ेप्रदर््शशित करते हैैं। मान लीजिए MZ = x, WM = XN = h, WX = a, 
NY = y ह।ै 
अत: हमेें प्राप्‍त होता है

क्षेत्रफल WXYZ	 = 12 hx + ha + 12 hy 

= h (1
2 x + a + 12 y)

= h(x + y + 2a
2

)

= 12 h (x + y + 2a) 
Z

W X

YM N

a

h h

x y
b
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हमने समांतर भजुाओ ंमेें से एक की लंबाई को a माना ह।ै मान लीजिए अन््य समांतर भजुा की 
लंबाई b ह।ै 

क््यया समलंब चतरु््भभुज के क्षेत्रफल को a, b और h के पदोों मेें व््यक्‍त किया जा सकता ह?ै 
क्षेत्रफल के व््ययंजक मेें से x + y को a तथा b से विस््थथापित करने पर यह दखेा जा सकता ह ैकि 

b = x + y + a ह।ै दोनोों ओर से a को घटाने पर हमेें प्राप्‍त होता ह ै—
x + y = b – a

इसका उपयोग करने पर हमेें प्राप्‍त होता ह ै—
क्षेत्रफल WXYZ = 12 h (b – a + 2a)

= 12 h (a + b) 
अत: 

समलंब चतरु््भभुज का क्षेत्रफल = 12 × ऊँचाई ×  समांतर भजुाओ ंका योग 

क््यया यह सतू्र उस समलंब चतरु््भभुज पर भी लाग ूहोता ह ैजो नीच ेदिए गए चतरु््भभुज के समान दिखाई 
दतेा ह?ै a

b

h

इसके लिए सतू्र तक पहुचँने की विभिन्‍न विध‍‍ियाँ हैैं जिन््हेें नीच ेचित्र द्वारा प्रदर््शशित किया गया 
ह।ै तर्ककों को परूा कीजिए।
विधि 1— आयत और त्रिभुज 

A

D C

a B

F
E

b

h

क्षेत्रफल ABCD = क्षेत्रफल ABED + क्षेत्रफल ΔBEC 
क्षेत्रफल ABED = क्षेत्रफल ABEF – क्षेत्रफल ΔAFD

विधि 2— समांतर चतुर््भभुज और त्रिभुज 
A

D C

a B

F G
b

BG ‖AD खीींचिए

h
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क््यया विधि 2 किसी भी प्रकार के समलंब चतरु््भभुज के लिए उपयोगी होगी? 

समलंब चतुर््भज के दो रूपोों का उपयोग करके क्षेत्रफल ज्ञात करना 
किसी समलंब चतरु््भभुज का क्षेत्रफल ज्ञात करने की एक अन््य रोचक वि‍ध‍‍ि भी ह।ै दिए गए 
समलंब चतरु््भभुजोों के दो रूपोों पर विचार कीजिए जिनमेें AB || CD ह।ै चित्र मेें दर््शशाए अनसुार 
चतरु््भभुज के दसूरे रूप को घमुाइए।

A

D

B

C
y

x

Bʹ Aʹ

Cʹ Dʹ

x

y

यदि दोनोों समलंब चतरु््भभुजोों को BC के अनदुिश मिला दिया जाए तो हमेें कौन-सी आकृति प्राप्‍त होगी? 
संभावनाए ँहैैं कि या तो एक 6 भजुाओ ंवाली आकृति या एक 4 भजुाओ ंवाली आकृति 

(चतरु््भभुज) प्राप्‍त होगी। 
सभंावनाएँ

कोण x और y के योगफल को दखेते हुए हम पहली संभावना को निरस्‍त कर सकते हैैं।
चूकँि AB || CD ह,ै अत: हमारे पास x + y = 180° ह ैक््योोंकि वे तिर््यक रेखा (BC) के एक 

ही ओर के आतंरिक कोण हैैं। अत: ABDʹ व AʹCD सरल रेखाए ँहैैं। अत: परिणामी आकृति एक 
चतरु््भभुज ह।ै 
बताइए कि यह किस प्रकार का चतरु््भभुज ह?ै 
आइए, समलंब चतरु््भभुज के अन््य दो कोणोों को देखेें। 

A

D

B

C

u

Aʹ

Dʹ

u

v

v

हमारे पास u + v = 180 ह।ै अत: AD || DʹAʹ ह ैक््योोंकि तिर््यक रेखा (AʹD) के एक ही ओर 
के आतंरिक कोणोों का योगफल 180° होता ह।ै चूकँि हमेें पहले से ही ज्ञात ह ैकि ADʹ || AʹD ह ै
अत: चतरु््भभुज ADʹ || AʹD वास््तव मेें एक समांतर चतरु््भभुज ह।ै 

a

b

h

b

a

a

b

h

गण‍ि�ित 
चर्चाा�

A

D

B

C

y

x

Aʹ

Dʹ

x

y

6-भजुाओ ंवाली आकृति

A

D

B

C
y

x

Aʹ

Dʹ

x

y

चर्तुु�र्भुु�ज
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समलंब चतरु््भभुज का क्षेत्रफल = 12 × समांतर चतरु््भभुज का क्षेत्रफल

= 12 h(a + b)
आइए, पता लगाए ँ
1.	 उस समचतरु््भभुज का क्षेत्रफल ज्ञात कीजिए जिसके विकर््ण 20 cm और 15 cm हैैं। 
2.	 विच््छछेदन का उपयोग करते हुए किसी आयत को समान क्षेत्रफल वाले समचतरु््भभुज मेें परिवर््ततित 

करने की एक विधि बताइए। 
3.	 नीच ेदी गई आकृतियोों के क्षेत्रफल ज्ञात कीजिए।

24 m

36 m

14 m

(iii)

10 in
6 in

14 in

(iv)

12 ft

18 ft

8 ft

7 ft

10 ft

(i)

16 ft

(ii)

4.	 [शलू््बसतू्र] विच््छछेदन का उपयोग करते हुए किसी समद्विबाहु समलंब चतरु््भभुज को आयत मेें 
परिवर््ततित करने की एक विधि बताइए। 

5.	 यहाँ समलंब चतरु््भभुज ABCD को समान क्षेत्रफल वाले आयत EFGH मेें परिवर््ततित करने की 
एक विधि बताइए। 

A B

D C

H E

G F

I J

बताइए कि दिए गए समलंब चतरु््भभुज ABCD के लिए हम आयत EFGH के शीर््ष 
किस प्रकार ज्ञात करेेंगे? 
[सकेंत — यदि ΔAHI ≅  ΔDGI और ΔBEJ ≅ ΔCFJ हो तो समलंब चतरु््भभुज 
और आयत के क्षेत्रफल समान होोंगे।]

गणि‍त 
चर््चचा
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6.	 एक समलंब चतरु््भभुज को समान क्षेत्रफल वाले आयत मेें परिवर््ततित करने की समझ का 
उपयोग करते हुए एवं इसके विपरीत एक आयत को समान क्षेत्रफल वाले समलंब 
चतरु््भभुज मेें परिवर््ततित करने की समझ का उपयोग करते हुए 144 cm2 क्षेत्रफल वाले 
एक समलंब चतरु््भभुज की रचना कीजिए। 

7.	 एक समषट्भजु को चित्र मेें दर््शशाए अनसुार एक समलंब चतरु््भभुज, एक समबाहु त्रिभजु 
एवं एक समचतरु््भभुज मेें व‍‍िभाज‍‍ित किया गया ह।ै इन आकृतियोों के क्षेत्रफल का 
अनपुात ज्ञात कीजिए। 

8.	 ZYXW एक समलंब चतरु््भभुज ह ैजिसमेें ZY || WX ह।ै A, XY का मध््यबिद ुह।ै 
दर््शशाइए कि समलंब चतरु््भभुज ZYXW का क्षेत्रफल ΔZWB के क्षेत्रफल के समान ह।ै

A

B

Z

XW

Y

वास््तविक जीवन मेें क्षेत्रफल

आपके अनसुार एक A4 आकार के पत्रक का क्षेत्रफल कितना होगा? इस पत्रक की भजुाओ ंकी 
लंबाई 21 cm और 29.7 cm ह।ै अब इसका क्षेत्रफल ज्ञात कीजिए। 

आपके अनसुार एक टेबल, जिसे आप विद्यालय या घर मेें उपयोग करते हैैं, उसकी ऊपरी सतह का 
क्षेत्रफल कितना होगा? संभवतः आप यह कल््पना करने का प्रयास कर सकते हैैं कि आपकी टेबल 
पर कितने A4 आकार के पत्रक व््यवस््थथित किए जा सकते हैैं। 

फर्नीचर, जैसे— टेबल व कुर्सी के आयामोों को कभी-कभी इचं व फीट मेें मापा जाता ह।ै 
					     1 in	= 2.54 cm 

						      1 ft	 = 12 in 
नीच ेदी गई लंबाइयोों को सेेंटीमीटर मेें व््यक्‍त कीजिए। 
(i)	 5 in 	 (ii)	 7.4 in 
नीच ेदी गई लंबाइयोों को इचं मेें व््यक्‍त कीजिए। 
(i)	 5.08 cm	 (ii)	 11.43 cm

1 वर््ग इचं कितने cm2 के समान होता ह?ै 

=

1 in 2.54 cm

1 in 2.54 cm

अत: 1 cm2 = 2.542 cm2 = 6.4516 cm2 

गणि‍त 
चर््चचा
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10 वर््ग इचं कितने cm2 के समान होता ह?ै 
10 in2 = 10 × 6.4516 cm2 = 64.516 cm2 

161.29 cm2 को in2 मेें परिवर््ततित कीजिए। 
प्रत््ययेक 6.4516 cm2 एक in2 के समान ह।ै 

अत: 161.29 cm2 = 161.29
6.4516   in2 

भागफल की गणना कीजिए। 
आपके अनसुार आपकी कक्षा-कक्ष का क्षेत्रफल कितना ह?ै 
कक्षा-कक्ष, घर आदि के क्षेत्रफलोों को सामान््यत: वर््ग फीट या वर््ग मीटर मेें मापा जाता ह।ै 
1 वर््ग फीट मेें कितना वर््ग इचं होता ह?ै 
आपके अनसुार आपके विद्यालय का क्षेत्रफल कितना ह?ै अनमुान लगाइए और वास््तविक 
आकँड़ोों से इसकी तलुना कीजिए।
भमूि के अधिक बड़े क्षेत्रफलोों को एकड़ मेें भी मापा जाता ह।ै

1 एकड़ = 43,560 ft2

इन इकाइयोों के अतिरिक्‍त भारत के विभिन््न क्षेत्ररों मेें क्षेत्रफल को मापने के लिए विभिन््न क्षेत्रीय 
इकाइयोों का उपयोग किया जाता ह,ै जैसे— बीघा, गज, कट्ठा, धरु, सेेंट, अकंणम आदि। 
आपके क्षेत्र मेें क्षेत्रफल मापने की क्षेत्रीय इकाई का पता लगाइए। 
आपके अनसुार आपके गाँव या कस््‍बबा या शहर का क्षेत्रफल कितना ह?ै अनमुान लगाइए और 
वास््तविक आकँड़ोों से इसकी तलुना कीजिए। 
बड़े क्षेत्रफलोों को km2 मेें मापा जाता ह।ै 
एक km2 कितने m2 के समान होता ह?ै 
आपका गाँव या कस््‍बबा या शहर आपके विद्यालय से कितने गनुा बड़ा ह?ै
 अधिकतम क्षेत्रफल वाले शहर का पता लगाइए— (i) भारत मेें और (ii) विश्‍व मेें 
 न््‍ययूनतम क्षेत्रफल वाले शहर का पता लगाइए— (i) भारत मेें और (ii) विश्‍व मेें 

	• त्रिभजु का क्षेत्रफल = 12  × आधार × ऊँचाई

	• किसी भी बहुभजु के क्षेत्रफल की गणना इसे त्रिभजुोों मेें बाँटकर की जा सकती ह।ै 

	• समांतर चतरु््भभुज का क्षेत्रफल = आधार × ऊँचाई

	• समचतरु््भभुज का क्षेत्रफल = 12  × विकर्णणों का गणुनफल 

	• समलंब चतरु््भभुज का क्षेत्रफल = 12  × ऊँचाई × समांतर भजुाओ ंका योगफल 

सारांश
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