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आमुख

राष्‍‍ट््रीय शिक्षा नीति 2020 एक ऐसी शिक्षा प्रणाली की संकल्‍पना करती ह ैजो भारत के सभ््यतागत ज्ञान, 
मूल््योों और नैतिक परंपराओ ंको अपने मेें समाहित करती हो। यह शिक्षा प्रणाली हमारे विद्यार््थथियोों को 
निरंतर परिवर््तनशील वैश््‍ववि‍क जटिलताओ ंऔर संभावनाओ ंके साथ हमारी समदृ्ध बौद्धिक विरासत से 
सार््थक रूप से जडु़ने मेें सक्षम बनाती ह।ै विद्यालयी शिक्षा के लिए निर््ममित ‘राष्‍‍ट््रीय पाठ्यचर््यया की रूपरेखा 
2023’ मेें राष्‍‍ट््रीय श िक्षा नीति 2020 के सझुावोों को व््ययावहारिक रूप मेें प्रस््ततुत किया गया ह।ै इसमेें 
विद्यालयी शिक्षा के सभी स्‍तरोों के लिए एक ऐसे ससुंगत पाठ्यक्रम का मार््ग प्रशस््त किया गया ह ैजो 
विद्यार््थथियोों मेें आलोचनात््मक सोच, रचनात््मकता व संवेदनशीलता और मौलिकता के साथ-साथ उनमेें 
मूल््योों को विकसित करने की दिशा दतेा ह।ै यह परस््पर जड़ेु हुए वैश््‍वविक समाज मेें उन््हेें उत्तरदायी नागरिक 
बनाने के लिए आवश््यक ह।ै

बनुियादी, प्रारंभिक और मध््य स््तर पर आगे बढ़ते हुए विद्यार््थथियोों की बौद्धिक क्षमता समग्र रूप से 
निखरती गई ह।ै अब, वे सोचने, तर््क  करने, प्रश्‍न पछूने और स््वयं को अभिव््यक्‍त करने की क्षमता के साथ 
माध््यमिक स््तर मेें प्रवेश करेेंगे। कक्षा 9 से 12 तक विद्यार्थी किशोरावस््थथा मेें होते हैैं, यह विद्यार््थथियोों के 
बौद्धिक और व््यक््‍ततिगत विकास के लिए एक महत्‍वपूर््ण समय होता ह।ै यह उन््हेें अमूर््त विचारोों, जटिल 
सामाजिक वास््तविकताओ,ं नैतिक दवुिधाओ ंऔर ज्ञान के विस््ततृत संसार से जडु़ने के लिए तैयार करता ह;ै 
साथ ही स््वयं तथा अपने आस-पास के संसार के बारे मेें उनकी समझ को सारगर््भभित भी बनाता ह।ै

राष्‍‍ट््रीय पाठ्यचर््यया की रूपरेखा 2023 माध््यमिक स््तर मेें कक्षा 9-10 के लिए ऐसे कौशल सीखने 
पर बल दतेी ह ैजो विद्यार््थथियोों के लिए जीवन मेें आगे बढ़ने मेें सहायक होों ताकि विद्यार्थी इन कौशलोों का 
प्रयोग तर््क , संवाद और प्रभावपूर््ण भाषिक व््यवहार के लिए कर सकेें । इसका उद्द्शे््य उनकी विश््‍ललेषणात््मक 
और वर््णनात््मक क्षमताओ ंको बढ़ाना भी ह ैताकि वे भविष््य मेें आने वाली चनुौतियोों और अवसरोों के 
लिए तैयार हो सकेें । यह रूपरेखा बहुआयामी पाठ्यक्रम का सझुाव दतेी ह ैजिसमेें तीन भाषाओ ंसहित 
दस विषय शामिल किए गए हैैं। भाषाओ ं के संंबंध मेें यह भी बताया गया ह ै कि तीन मेें से कम से 
कम दो भारतीय मूल की भाषाए ँहोों। इसके अतिरिक्‍त विज्ञान, गणित, सामाजिक विज्ञान, कला शिक्षा, 
शारीरिक शिक्षा और आरोग््य, समाज मेें व््यक््‍तति/पर््ययावरण शिक्षा और व््ययावसायिक शिक्षा को विद्यार््थथियोों 
के सर््वाांगीण विकास के लिए प्रस््ततावित किया गया ह।ै 

राष्‍‍ट््रीय पाठ्यचर््यया की रूपरेखा 2023 मेें भाषाओ ंकी शिक्षा को महत््व दिया गया ह।ै माध््यमिक 
स््तर पर भाषा का सिर््फ  सपं्रेषण/अभिव््यक््‍तति के माध््यम के तौर पर नहीीं बल््ककि सजृनात््मक क्षमता, 
सोचने, समझने, संवाद करने और सौौंदर््यबोध के लिए विशषे रूप से महत््व ह।ै राष्‍‍ट््रीय पाठ्यचर््यया की 
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रूपरेखा 2023 इस बात पर भी बल दतेी ह ैकि भाषा की पढ़ाई विद्यार््थथियोों मेें तार््ककिक , विश््‍ललेषणात््मक 
और रचनात््मक क्षमताओ ंके साथ-साथ अतंरसांस््ककृ तिक समझ भी बनाए और वे अकादमिक, सामाजिक 
और व््ययावसायिक क्षेत्ररों मेें आत््मविश््‍ववासपरू््वक भाग लेने मेें सक्षम बन सकेें । इन््हीीं विशषेताओ ंको ध््ययान मेें 
रखते हुए कक्षा 9 के लिए हिदंी भाषा की पाठ्यपसु््तक गंगा को अभिकल््पपित किया गया ह।ै

गंगा पाठ्यपसु््तक मेें हिदंी के ऐसे विविध रूपोों, शैलियोों से संबंधित रचनाओ ंको सम््ममिलित किया 
गया ह ै जिनमेें सामाजिक-सांस््ककृ तिक और भौगोलिक विविधता परिलक्षित होती ह।ै पाठ्यपसु््तक मेें 
विषयोों का चयन इस प्रकार  किया गया ह ैकि विद्यार्थी समाज, पर््ययावरण, नैतिक समझ/मलू््यपरक समझ/
विवेकसम््मत दृष््‍टटि, विज्ञान और प्रौद्योगिकी, सामयिक विषयोों  और मानवीय संबंधोों से यकु्‍त अन््य 
पहलओु ंसे जडु़ सकेें । इससे विद्यार्थी अपने उस परिवेश के बारे मेें गंभीरता से सोचने के लिए प्रोत््ससाहित 
होोंगे जिसमेें वे रहते हैैं। यह पाठ्यपसु््तक भारत की कलात््मक, साहित््ययिक और बौद्धिक परंपराओ ंपर 
आधारित ह,ै जिसमेें भारतीय ज्ञान प्रणालियोों और हमारी सांस््ककृ तिक विरासत के तत््वोों को समावेशित 
किया गया ह ैऔर उन््हेें हमारे समकालीन अनभुवोों से सहजता से जोड़़ा गया ह।ै

पाठ्यपसु््तकेें  सीखने का एकमात्र संसाधन नहीीं हैैं, इस बात को ध््ययान मेें रखते हुए गंगा पाठ्यपसु््तक 
विद्यार््थथियोों को अन््य पसु््तकोों, मीडिया, डिजिटल अभिलेखागार, पसु््तकालय और सामदुायिक ज्ञान के 
व््ययापक धरातल से जडु़ने के लिए प्रेरित करती ह।ै इस स्‍तर पर पढ़ने, संवाद करने और स््वय से खोज करने 
की एक अच््छछी संस््ककृ ति को बढ़़ावा दनेे मेें शिक्षक, माता-पिता और विद्यालय के पसु््तकालय महत्‍वपरू््ण 
भमूिका निभाते हैैं। पाठ्यपसु््तक हर पाठ मेें क््‍ययू.आर. कोड का प्रयोग करके तकनीकी रूप से विद्यार््थथियोों 
को अतिरिक्‍त पठन सामग्री उपलब््ध कराती ह,ै जो उन््हेें सृजनात््मक अनभुव से संपकृ्‍त करने मेें सक्षम ह।ै 

राष्‍‍ट््रीय शकै्षिक अनसुंधान और प्रशिक्षण परिषद,् पाठ्यपसु््तक के निर््ममाण मेें सम््ममिलित विषय 
विशषेज्ञ, शिक्षाशास्‍‍त्रर‍ियोों, शिक्षकोों, हितधारकोों का आभार व््यक्‍त करती ह।ै हमेें विश््‍ववास ह ै कि गंगा 
पाठकोों/विद्यार््थथियोों को गंभीरता से सोचने, आत््मविश््‍ववास से बात करने और हमारे दशे और दनुिया के 
बौद्धिक और सामाजिक जीवन मेें सोच-समझकर प्रतिभागिता हते ुप्रेरित करेगी। अगले संस््करण मेें सधुार 
के लिए हम इसके सभी हितधारकोों से सझुाव और टिप््पणी का भी स््ववागत करते हैैं जिनसे भावी संशोधनोों 
मेें सहायता ली जा सकती ह।ै 

	दि नेश प्रसाद सकलानी
फरवरी 2026					              निदशेक
नई दिल््‍लली� राष्‍‍ट््रीय शकै्षिक अनसुंधान और प्रशिक्षण परिषद्
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यह पुस््तक

संपरू््ण शिक्षा प्रक्रिया मेें भाषा का केें द्रीय स््थथान ह।ै भाषा की शिक्षा विभिन््न स््तरोों पर विद्यार््थथियोों के 
दृष्‍ट‍िकोण और मलू््योों का विकास करती ह।ै नवीीं कक्षा के लिए हिदंी भाषा की पाठ्यपसु््तक गंगा आपके 
सामने ह।ै यह पसु््तक नवीीं कक्षा के उन विद्यार््थथियोों के लिए ह ैजो पहली कक्षा से हिदंी पढ़ते आ रह ेहैैं और 
आठ वर्षषों तक हिदंी का विधिवत अध््ययन कर चकेु हैैं। नवीीं के ये विद्यार्थी किशोर विद्यार्थी हैैं जिनका 
भाषा और विचार-बोध का एक आधार तैयार हो चकुा ह।ै अब उनके भाषिक दायरे और वैचारिक समदृ्धि 
को विकसित करने की आवश््यकता ह ैताकि वे आगे चलकर अपनी रुचि और आवश््यकता के अनरुूप 
हिदंी भाषा और साहित््य की पढ़़ाई कर सकेें । वे भाषिक रूप से इतने दक्ष हो जाए ँकि हिदंी उनके विमर््श 
और ज्ञान-विज्ञान की भाषा भी बन सके।

पाठ्यपसु््तक पाठ्यचर््यया और पाठ्यक्रम का मरू््त रूप होती ह ै जिसमेें पाठ्यक्रम के उद्द्शे््य बहुत 
बारीकी से पिरोए जात हैैं। राष्‍‍ट््रीय शिक्षा नीति 2020 तथा विद्यालयी शिक्षा के लिए राष्‍‍ट््रीय पाठ्यचर््यया 
की रूपरेखा 2023 मेें जिन बिदओु ंकी ओर विशषे रूप से ध््ययान आकर््षषित किया गया ह,ै उन बिदओु ंको 
इस पाठ्यपसु््तक मेें रचनात््मक रूप से समाहित करने की कोशिश की गई ह।ै शिक्षकोों और विद्यार््थथियोों 
द्वारा पाठ्यपसु््तक के दक्षतापरू््ण उपयोग पर ही उसकी संपरू््णता निर््भर करती ह।ै वर््तमान समय मेें शिक्षा का 
शास्‍त्र और व््यवहार विद्यार््थथियोों की सहभागिता को ही दक्षता का पर््ययाय मानता ह,ै इसलिए विद्यार््थथियोों को 
केें द्र मेें रखकर ही इस पसु््तक का ताना-बाना बनुा गया ह।ै अतः शिक्षकोों द्वारा पाठ्यपसु््तक का दक्षतापरू््ण 
उपयोग भी तभी संभव ह ैजब उनकी तमाम शिक्षण तकनीकोों के केें द्र मेें विद्यार्थी होों। इस दृष््‍टटि से शिक्षक 
की भमूिका किसी उपदशेक या एकतरफा ज्ञान प्रदान करने वाल के रूप मेें नहीीं हो सकती। पाठ्यपसु््तक 
की सामग्री का रचनात््मक उपयोग करने के लिए उसे एक प्रेरक की भमूिका निभानी पड़़ेगी। विद्यार््थथियोों 
के किशोर मानस को ध््ययान मेें रखकर शिक्षक को अपने तमाम शिक्षण कार््य के दौरान भाषा और साहित््य 
के अध््ययन-अध््ययापन की चली आती परंपरागत पद्धतियोों से आगे जाना पड़़ेगा ताकि विद्यार्थी आधनुिक 
जीवन के परिवश, समकालीन यथार््थ और दिन-प्रतिदिन के बदलत जीवन की चनुौतियोों के बीच मानव 
मलू््योों के प्रति अडिग आस््थथा बनाए रखने की प्रेरणा प्राप्‍त कर सकेें ।

पाठगत बाधाओ ंको दरू करत हुए विद्यार््थथियोों की सहभागिता को सही दिशा प्रदान करने का काम 
शिक्षक ही कर सकता ह।ै शिक्षक पाठ पढ़़ाने के साथ पसु््तक मेें निर्देशित शकै्षिक गतिविधियोों को करात 
हुए विद्यार््थथियोों की भाषिक कुशलताओ ंको बढ़़ाता ह ैऔर जीवन-जगत के संबंध मेें उनके अनभुव क्षेत्र 
का विस््ततार करता ह।ै विद्यार््थथियोों को अपनी सांस््ककृति क धरोहर से जोड़ने का काम भी भाषा और साहित््य 
की शिक्षा ही करती ह,ै इसलिए भारत के बहुभाषी परिवेश को शिक्षण पद्धति का हिस््ससा बनाना होगा 
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और उसे एक संसाधन के रूप मेें शामिल करना होगा। साझी संस््ककृति , सामाजिक दृष््‍टटि से उपेक्षित समाज, 
बालिकाओ ंके प्रति समान दृष््‍टटिकोण, शारीरिक रूप से चनुौतीपरू््ण वर््ग और पर््ययावरण एवं शाति जैसे 
संवेदनशील मदु्द् ेशिक्षकोों से सकारात््मक व््यवहार की माग करत हैैं।

हम सभी जानते हैैं कि शिक्षण की कोई एक विधि नहीीं होती। हर शिक्षक अपने ढंग से पढ़ता-पढ़़ाता 
ह ैपरंत ुमौलिकता और सजृनात््मकता द्वारा शिक्षण को रुचिकर बनाया जा सकता ह।ै सहायक सामग्री 
(संदर््भ से जडु़़ी नई पसु््तकेें , पत्र-पत्रिकाए,ँ ऑडियो-वीडियो, चित्र आदि) का उपयोग करत हुए शिक्षण को 
एकरसता और यांत्रिकता से बचाया जा सकता ह।ै शिक्षक अपने कक्षा-अध््ययापन को इस तरह व््यवस््थथित 
करेें कि विद्यार््थथियोों को भाषा शिक्षण के सभी कौशलोों के विकास का समचुित अवसर मिल, साथ ही 
विद्यार््थथियोों के भीतर जो कल््पनाशीलता, विस््मय, कौतहूल, जिज्ञासा एवं सजृनात््मकता ह,ै उसे विकसित 
किया जा सके।

हम जानते हैैं कि साहित््य अतंरविषयी होता ह ैऔर उसे समझने-समझाने के कोई परू््व-निर््धधारित उपाय 
भी नहीीं होते। अतंतः जीवन-जगत की संपरू््णता मेें ही साहित््य के पढ़ने-पढ़ाने को विस््ततार दनेा चाहिए। 
विशषे रूप से कविता का कथ््य साझदेारी के बिना परूी तरह समझ मेें नहीीं आ सकता। कविता का अर््थ 
खडंोों मेें नहीीं, समग्र प्रभाव के रूप मेें ही ग्रहण किया जाता ह।ै शिक्षण मेें यह भी ध््ययान रखना जरूरी ह ैकि 
कविताओ ंका कोई एक निश्‍च‍ित अर््थ नहीीं होता ह,ै इसीलिए विद्यार््थथियोों को कल््पना करने की परूी छूट 
दनेी चाहिए। कविता अपनी वाक््य संरचना, शब््दोों की स््थथिति एवं लय के कारण गद्य से भिन््न होती ह।ै गद्य 
की भाषा हमार दनैिक व््यवहार की भाषा के निकट होती ह ैऔर उसमेें विचार प्रधान होता ह ैजबकि कविता 
की भाषा सामान््यतः संकेतात््मक होती ह।ै हम कह सकते हैैं कि कविता जीवन-अनभुवोों की कलात््मक 
अभिव््यक्‍त‍ि ह।ै वह मनषु््य के भावजगत का विस््ततार करती ह,ै उसकी कल््पनाशक्‍त‍ि को जगाती ह ैऔर 
सौौंदर््यबोध का विकास करती ह।ै

सभी काल की कविताओ ंको एक ही पद्धति से नहीीं पढ़़ाया जा सकता। मध््यकालीन कविताओ ंमेें 
अलंकार, छंद विधान, तकु आदि के प्रति विशषे आग्रह रहा ह ैजबकि आज की कविता मेें लय और प्रवाह 
का महत्‍व ह,ै परंपरागत छंद और तकु आदि का नहीीं। शिक्षकोों को यह भी ध््ययान मेें रखना होगा कि कवि 
की काव््य-संवेदना के निर््ममाण मेें उसके यगु और परिवेश का हाथ होता ह,ै इसलिए कविता पढ़़ात समय 
कवि की यगु-चतेना का बोध और अपने समय के प्रति सजगता दोनोों आवश््यक हैैं। तभी आज के समय 
मेें उस कविता की प्रासंगिकता को ठीक से समझा जा सकता ह।ै संभव हो तो कविताओ ंकी संगीतात््मक 
प्रस््ततुति के ऑडियो-वीडियो उपलब््ध होों तो उसे भी सनुवाए।ँ समय-समय पर शकै्षणिक भ्रमण और 
यात्राओ ंका आयोजन भी किया जाना चाहिए।

गद्य विधाओ ंकी भी अपनी विशषे सरंचना होती ह ैऔर प्रत््ययेक विधा को पढ़ने-पढ़़ाने की विशिष्‍ट 
विधियाँ होती हैैं। किसी विधा विशषे की रचना पढ़़ात समय उसकी मलू विशषेता की ओर अवश््य ध््ययान 
दनेा चाहिए। उदाहरण के लिए निबंध शिक्षण मेें अर््थ-ग्रहण की योग््यता विकसित करना और भाषा के 
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अभिव््यक्‍त‍ि कौशल से विद्यार््थथियोों को परिचित कराना अपके्षित ह।ै निबंध मेें लेखक के दृष््‍टटिकोण का और 
उसकी भाषा-शलैी का विशषे महत्‍व होता ह।ै उसी प्रकार विद्यार््थथियोों की कल््पना, उत््ससुकता एवं जिज्ञासा 
के विस््ततार के लिए कहानी पढ़़ाई जाती ह।ै हम सभी जानते हैैं कि एक कहानी मेें कई कहानियाँ छिपी रहती 
हैैं। शिक्षकोों को ऐसे मोड़ों या बिदओु ंको खोजना होगा जहा से कहानी किसी भी दिशा मेें जा सकती ह।ै 
ऐसी स््थथिति से आगे की कल््पना करने (लिखित या मौखिक) के लिए विद्यार््थथियोों को कहा जा सकता ह।ै 
साथ ही कहानी के अतंर््गत कई दृश््य-चित्र एवं शिक्षण बिद ुहोते हैैं। शिक्षकोों को इन दृश््य-चित्ररों एवं शिक्षण 
बिदओु ंका अभ््ययास-कार््य द्वारा या किसी अन््य विधि से रचनात््मक उपयोग करना चाहिए, तभी कहानी 
वस््ततु एवं शिल््प दोनोों रूपोों मेें विद्यार््थथियोों के ज्ञान का हिस््ससा बन पाएगी। कहानी शिक्षण के दौरान शिक्षक 
प्रायोगिक रूप से कहानी को नाटक मेें परिवर््ततित करने की प्रक्रिया का प्रारंभ भी कर सकते हैैं। निबंध, 
यात्रा-वतृ््ताांत और साक्षात््ककार द्वारा यगु विशषे की परिस््थथितियोों के आकलन के साथ-साथ वैयक्‍त‍िक 
गणुोों, क्षमताओ ंऔर अनकुूल  या प्रतिकूल  स््थथितियोों की चर््चचा इस तरह की जाए कि विद्यार््थथियोों को उनके 
व््यक्‍त‍ित््व के विकास मेें सहायता मिल सके। नाटक या एकांकी को पढ़त-पढ़ात समय पठन के साथ-साथ 
उसके मचंन की ओर भी ध््ययान दनेा चाहिए। इससे विद्याि‍र््थयोों को एकांकी मेें निहित सामाजिक या अन््य 
परिस््थथितियोों तथा पात्ररों की मनःस््थथिति को स््वयं अनभुव करने का अवसर मिलता ह।ै यह प्रक्रिया उन््हेें 
सजग और संवेदनशील मनषु््य बनने की ओर अग्रसर करती ह।ै इस प्रकार विभिन््न साहित््ययिक विधाओ ंके 
लक्षणोों और विशषेताओ ंको जानकर उनके अध््ययन-अध््ययापन को सगुम बनाया जा सकता ह।ै

शिक्षा की दनुिया मेें प्रायः यह कहा जाता ह ैकि भाषा की कक्षाए ँरोचक और चनुौती भरी नहीीं होतीीं। 
आज इस मानसिकता को बदलना आवश््यक ह।ै यह पसु््तक इस ओर एक छोटा-सा प्रयास ह।ै इस पसु््तक 
को बनात समय यह कोशिश की गई ह ैकि भाषा की कक्षा विशषेकर ‘हिदंी की घटंी’ आनंददायी हो और 
विद्यार््थथियोों के मानसिक बोझ को हलका करने वाली भी। यहा यह भी सनुिश््‍चचित करने का प्रयास किया 
गया ह ैकि शिक्षा रटने पर आधारित पद्धतियोों का त््ययाग करे।

इस संकलन की रचनाए ँजहा एक ओर विद्यार््थथियोों मेें साहित््ययिक संवेदना पैदा करने वाली हैैं तो 
दसूरी ओर उन््हेें जीवन के विविध संदर्भभों से भी जोड़ती हैैं। इस बात का विशषे रूप से ध््ययान रखा गया 
ह ैकि विद्यार्थी साहित््य की विविध विधाओ ंसे परिचित हो सकेें । वे एक ओर साहित््य की समदृ्ध परंपरा 
की पहचान के लिए मध््यकालीन कविता का आस््ववाद लेें और आज के जीवन को जानने के लिए 
आधुनिक कविता का भी बोध प्राप्‍त करेें। भक्‍त‍िकाल की व््ययापक जनचतेना को रैदास और तलुसीदास 
की कविताओ ंतथा स््वतत्रता आदंोलन, प्रकृति के प्रति संवेदनशीलता और मानवीय गरिमा को महत््व 
दनेे के लिए हिदंी कविता के विभिन््न कालोों का प्रतिनिधित््व करने वाल तीन अन््य कवियोों की कविताओ ं
को यहा संकलित किया गया ह।ै प्रयास यह किया गया ह ैकि हिदंी कविता की समदृ्धि और शक्‍त‍ि की एक 
झलक हमारे किशोर विद्यार््थथियोों को मिल सके। इस पाठ्यपसु््तक मेें लगभग चौदह रचनाकारोों की रचनाए ँ
सम्‍म‍िलित हैैं जिनमेें सात गद्य रचनाए ँऔर पाँच कवियोों की कविताए ँहैैं। इसके साथ ही अतिरिक्‍त पठन 
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के रूप मेें ‘साथ-साथ पढ़ेें’ के अतंर््गत एक गद्य रचना और एक कविता भी दी गई ह।ै अतिरिक्‍त पठन के 
लिए दी गई ये रचनाए ँविविध विषय केें द्रित हैैं— पहली वीरगाथा ह ैऔर दसूरी प्रकृति से संबंधित कविता 
ह।ै कविताओ ंकी प्रस््ततुति मेें ऐतिहासिक कालक्रम को ध््ययान मेें रखा गया है। उद्द्शे््य यह रहा ह ैकि 
मध्‍यकाल और आधनुिक काल की विभिन््न प्रवतृ्तियोों का प्रतिनिधित््व करने वाले कवियोों की कविताओ ं
के माध््यम से विद्यार्थी हिदंी कविता की विकास-यात्रा से परिचित हो सकेें । 

गद्य विधाओ ंके चयन मेें यह प्रयास रहा ह ैकि विद्यार्थी अधिक से अधिक विधाओ ंऔर विविध 
गद्य शलैियोों का आस््ववादन कर सकेें । कहानी, यात्रा-वतृ््ताांत, निबंध, साक्षात््ककार, एकांकी आदि विधाओ ं
की कुल सात गद्य रचनाए ँपसु््तक मेें रखी गई हैैं। पसु्‍तक तैयार करते समय इस बात का भी ध््ययान रखा गया 
ह ैकि रचनाए ँजीवन की बहृत्तर परिधि से जडु़़ी हुई होों। वे एक ओर तो साहित््ययिक विधाओ ंका प्रतिनिधित््व 
कर रही होों तथा दसूरी ओर समाज के विभिन््न वर्गगों का भी। हम साहित््य की प्रभावकारी क्षमता का 
उपयोग करते हुए सभी प्रकार की विविधताओ ंके प्रति सकारात््मक और संवेदनशील रवैये का विकास कर 
सकेें । भारतीय समाज के बहु‌भाषिक परिवेश को भी ध््ययान मेें रखा गया ह।ै आशा ह ैक‍‍ि संकलित रचनाए ँ
विद्यार््थथियोों को रुचिकर लगेेंगी और उन््हेें अन््य रचनाए ँपढ़ने के लिए प्रेरित करेेंगी। 

अभ््ययास-प्रश्‍नों और आकलन की दृष्‍ट‍ि से इस पसु््तक की एक प्रमखु विशषेता ह ैउसका नया 
प्रस््ततुतीकरण। यह नया प्रस््ततुतीकरण अभ््ययास-प्रश्‍नों के माध््यम से किया गया ह।ै पाठ्यपसु््तक मेें रचनाए ँ
एक वातावरण निर््ममित करती हैैं और अभ््ययास-प्रश्‍न उन रचनाओ ंको परखने और पाठ से गहराई से जडु़ने 
का अवसर दतेे हैैं। वे विद्यार््थथियोों को स््वतंत्र और मौलिक रूप से सोचने की प्रेरणा भी दतेे हैैं, इसलिए इस 
पसु््तक मेें संदर््भ को फैलाने वाले, कल््पना को विस््ततार दनेे वाले और वैज्ञानिक सोच विकसित करने वाले 
प्रश्‍न पछेू गए हैैं। पसु््तक मेें दी गई रचनाओ ंको समझ के साथ पढ़ने, उन पर तार््ककि क, रचनात््मक और 
विश््‍ललेषणात््मक समझ के साथ विचार करने की दृष््‍टटि से अभ््ययास-प्रश्‍नों मेें विविधता का ध््‍ययान रखा गया ह।ै 
यह भी ध््ययान रखा गया ह ैकि अलग-अलग रुचियोों और क्षमताओ ंके रूप मेें स््वयं को व््यक्‍त करने वाले 
विद्यार््थथियोों को सीखने के अवसर मिलेें। अभ््ययास-प्रश्‍नों की प्रकृति इस प्रकार की ह ैकि हर परिवेश, भाषा 
और सामाजिक स््तर के विद्यार्थी समाहित हो सकेें  और उनको चितंन करके प्रश्‍नों का उत्तर दनेे का अवसर 
मिल। साथ ही यह ध््ययान रखा गया ह ैकि वे विशषे शोधपरक दृष्‍ट‍ि से पाठ्यक्रम से परे भी अध््ययन करने 
के लिए प्रोत््ससाहित होों (4.43, राष्‍‍ट््रीय शिक्षा नीति 2020)।

अभ््ययास-प्रश्‍नों को मखु््य रूप से आठ शीर््षकोों मेें बाँटा गया ह—ै रचना से सवंाद, विधा से संवाद, 
विषयोों से संवाद, सजृन, भाषा से संवाद, गतिविधियाँ, झरोख ेसे और खोजबीन। 

रचना से सवंाद के अतंर््गत रचना से सीध ेजड़ेु बहुविकल््पपीय प्रश्‍न तथा अनभुव और विचार संबंधी 
प्रश्‍नों को समाहित किया गया ह।ै अपेक्षा यह ह ै कि विद्यार्थी को व््यक्‍त‍िगत अनभुव और विचार के 
साथ-साथ सामहूिक अनभुव को प्रस््ततुत करने का अवसर मिल।
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विधा से सवंाद के अतंर््गत रचना की विधा से संबंधित ऐसे अभ््ययास-प्रश्‍न दिए गए हैैं जिनके माध््यम 
से साहित््य की विविध विधाओ ंकी विशषेताओ,ं उनकी परतोों और सौौंदर््य से विद्यार्थी न केवल परिचित 
होों, बल््ककि स््वयं उनकी पड़ताल भी कर सकेें ।

विषयोों से सवंाद के अतंर््गत साहित््य के अतंरविषयी संबंध से जड़ेु प्रश्‍न दिए गए हैैं। साहित््य के 
अतंर््गत समाज विज्ञान, विज्ञान, कला, काननू, अर््थशास्‍त्र, प्रकृति-पर््ययावरण इत््ययादि सभी विषय समाहित 
होते हैैं। साहित््य बहुत से विषयोों को समाहित करते हुए निर््ममित होता ह,ै लेकिन अतंतः वह साहित््य होता 
ह।ै इसलिए भाषा-साहित््य को पढ़ते हुए उसकी परिधि और व््ययापकता मेें बहुत से अन््य विषयोों पर ध््ययान 
दिलाने का प्रयास किया गया ह।ै

सजृन शीर््षक के अतंर््गत साहित््य मेें लेखन, कला, खले, कल््पना, चितंन और स्‍वयं करके सीखने से 
संबंधित गतिविधियाँ दी गई हैैं जिससे कल््पना और सजृन को विस््ततार मिलगा।

भाषा से सवंाद शीर््षक के अतंर््गत पाठोों मेें आए भाषिक संदर्भभों (व््‍ययाकरण) को आधार बनाते हुए 
उनके विश््‍ललेषण संबंधी प्रश्‍नों को समाहित किया गया ह।ै उपसर््ग, प्रत््यय, समास, विशषेण, क्रिया, क्रिया 
विशषेण, वाक््य विवेचन या बहुभाषिक स््वरूप को जीवंत अनभुवोों से जोड़कर प्रस््ततुत किया गया ह।ै

गतिविधियाँ शीर््षक के अतंर््गत पाठ से जोड़ते हुए ऐसी गतिविधियाँ दी गई हैैं जिनसे विद्यार््थथियोों 
को अन््य साहित््ययिक विधाओ,ं पत्र, विज्ञापन आदि लिखने का अवसर तो मिल ही, उनकी कल््पना और 
रचनात््मकता भी समदृ्ध हो सके। इन््हेें ‘विद्यालय मेें कक्षा के अतिरिक्‍त’ भी किया जा सके।

झरोखे से के अतंर््गत पाठ के संदर््भ को ध््ययान मेें रखते हुए कुछ ऐसी रचनाए ँदी गई हैैं जो पाठ के 
प्रति विद्यार््थथियोों की रुचि और समझ को और अधिक विस््ततार द ेसकेें गी। ये रचनाए ँऐसे झरोख ेहैैं जिनसे 
झाँककर विद्यार्थी साहित््य की विशाल दनुिया का आनंद उठा सकेें गे। दसूरी ओर, इन झरोखोों के माध््यम 
से साहित््य तथा सजृन के विविध स््वरूपोों से जड़ु सकेें गे।

खोजबीन के अतंर््गत पाठोों से जड़ुी कुछ सामग्री (ऑडियो, वीडियो या प््रििंट के रूप मेें) के लिंक 
खोजबीन के लिए दिए गए हैैं ताकि विद्यार््थथियोों के पठन का विस््ततार हो सके और साथ ही रचनाओ ंके 
प्रति उनकी समझ समदृ्ध हो। 

इस पसु््तक मेें ‘भाषा सगंम’ शीर््षक से दो प्रकार की प्रस््ततुतियाँ दिखाई पड़ेेंगी। एक, पसु््तक के प्रारंभ 
मेें भारतीय भाषाओ ंमेें से किसी एक भारतीय भाषा की रचना, जैसे इसमेें गजुराती भाषा की ‘वैष््णव जन तो 
तेने कहिए’ रचना दी गई ह।ै दसूरे, रचना मेें आए किसी एक केें द्रीय शब््द को भारतीय भाषाओ ंमेें अनवुाद 
के रूप मेें दिया गया ह।ै अपेक्षा यह ह ैकि इसके माध््यम से विद्यार््थथियोों का अन््य भारतीय भाषाओ ंके प्रति 
तो झकुाव होगा ही, इसके साथ-साथ बहुत-सी भारतीय भाषाओ ंको एक साथ रखकर उनकी समानता, 
सौौंदर््य और विशषेता पर कक्षा मेें विचार करने का अवसर मिलगा। 

अभ््ययास-प्रश्‍नों मेें जगह-जगह भारतीय भाषाओ ंसे संबंधित गतिविधियाँ भी दी गई हैैं। 
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पसु््तक को रुचिकर और पठनीय बनाने मेें चित्ररों की भी महत्तत्वपरू््ण भमूिका होती ह।ै इस बात को ध््ययान 
मेें रखते हुए लेखकोों के परिचय के साथ उनके चित्र भी दिए गए हैैं। रचनाओ ंसे जडु़़े कुछ चित्र भी पसु््तक 
मेें सम्‍म‍िलित किए गए हैैं। ये चित्र रचना की व््ययाख््यया करते हुए उन््हेें समझने मेें सहायता तो करते ही हैैं, 
उन््हेें विस््ततार भी दतेे हैैं।

आशा ह,ै विद्यार्थी इस पसु््तक को बिना बोझ का अनभुव किए आनंद के साथ पढ़ेंगे और हिदंी भाषा 
तथा हिदंी साहित््य के साथ-साथ व््ययापक सामाजिक जीवन की चतेना प्राप्‍त करेेंगे।

संध््यया सिंह
प्रोफेसर, भाषा शिक्षा विभाग एवं

संयोजक, पाठ्यचर््यया क्षेत्र समहू, हिदंी
राष्‍‍ट््रीय शकै्षिक अनसुंधान और प्रशिक्षण परिषद्
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मञ््जजुल भार््गव, प्रोफेसर, प््रििंसटन यनूिवर््ससिटी (सह-अध््यक्ष)

सधुा मरू््तति, प्रतिष्‍ठ‍ित लेखिका एवं शिक्षाविद
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विश्‍वविद्यालय, पणुे

सजुाता रामदोरई, प्रोफेसर, ब्रिटिश कोलंबिया यनूिवर््ससिटी, कनाडा

शकंर महादवेन, संगीत विशषेज्ञ, मुबंई

य.ू विमल कुमार, निदशेक, प्रकाश पादकुोण बैडमिटंन अकादमी, बेेंगलरुु

सरुीना राजन, आई.ए.एस. (सेवानिवतृ्त), हरियाणा एवं परू््व महानिदशेक, एच.आई.पी.ए.

चम ूकृष््ण शास्‍‍त््री, अध््यक्ष, भारतीय भाषा समिति, शिक्षा मतं्रालय

संजीव सान््ययाल, सदस््य, प्रधानमतं्री की आर््थथिक सलाहकार परिषद ्(ई.ए.सी.-पी.एम.)
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प्रत््ययूष कुमार मडंल, प्रोफेसर एवं संकायाध्‍यक्ष (अनदुशे), क्षेत्रीय शिक्षा संस््‍थथान, मसैरूु

दिनेश कुमार, प्रोफेसर एवं संकायाध्‍यक्ष (अनसुंधान), रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली

कीर््तति कपरू, परू््व प्रोफेसर, भाषा शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली

रंजना अरोड़़ा, प्रोफेसर एवं अध््यक्ष, पाठ्यचर््यया अध््ययन एवं विकास विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली 
(सदस््य-सचिव)
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Hkkjr dk lafo/ku
Hkkx 4d

ukxfjdksa osQ ewy drZO;
vuqPNsn 51 d

ewy drZO; & Hkkjr osQ izR;sd ukxfjd dk ;g drZO; gksxk fd og &

(d) lafo/ku dk ikyu djs vkSj mlosQ vkn'kks±] laLFkkvksa] jk"Vªèot vkSj jk"Vªxku dk
vknj djs_

([k) Lora=krk osQ fy, gekjs jk"Vªh; vkanksyu dks izsfjr djus okys mPp vkn'kks± dks ân;
esa latks, j[ks vkSj mudk ikyu djs_

(x) Hkkjr dh laizHkqrk] ,drk vkSj v[kaMrk dh j{kk djs vkSj mls v{kq..k cuk, j[ks_

(?k) ns'k dh j{kk djs vkSj vkg~oku fd, tkus ij jk"Vª dh lsok djs_

(Ä) Hkkjr osQ lHkh yksxksa esa lejlrk vkSj leku Hkzkr`Ro dh Hkkouk dk fuekZ.k djs tks
/eZ] Hkk"kk vkSj izns'k ;k oxZ ij vkèkkfjr lHkh HksnHkkoksa ls ijs gks] ,slh izFkkvksa dk
R;kx djs tks efgykvksa osQ lEeku osQ fo#n~/ gkas_

(p) gekjh lkekfld laLd̀fr dh xkSjo'kkyh ijaijk dk egRRo le>s vkSj mldk ifjj{k.k
djs_

(N) izkd̀frd i;kZoj.k dh] ftlds varxZr ou] >hy] unh vkSj oU; tho gSa] j{kk djs
vkSj mldk laoèkZu djs rFkk izkf.kek=k osQ izfr n;kHkko j[ks_

(t) oSKkfud n`f"Vdks.k] ekuookn vkSj KkuktZu rFkk lq/kj dh Hkkouk dk fodkl djs_

(>) lkoZtfud laifRr daaks lqjf{kr j[ks vkSj fgalk ls nwj jgs_

(×k) O;fDrxr vkSj lkewfgd xfrfof/;ksa osQ lHkh {ks=kksa esa mRd"kZ dh vksj c<+us dk lrr
iz;kl djs] ftlls jk"Vª fujarj c<+rs gq, iz;Ru vkSj miyfC/ dh ubZ m¡Qpkb;ksa dks Nw
losQ_ vkSj

(V) ;fn ekrk&firk ;k laj{kd gS] Ng o"kZ ls pkSng o"kZ rd dh vk;q okys vius]
;FkkfLFkfr] ckyd ;k izfrikY; dks f'k{kk osQ volj iznku djsA
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वैष््णव जन तो तेने कहिए, 

जे पीड़ पराई जाण ेरे। 

परद:ुख ेउपकार करे तोये, 

मन अभिमान न आण ेरे।

सकल लोकमां सहुने वंद,े 

निदा न करे केनी रे। 

वाच काछ मन निश्‍चल राख,े 

धन-धन जननी तेनी रे।

समदृष््‍टटी ने तषृ््णणा त््ययागी, 

परस्‍‍त््री जेने मात रे। 

जिहवा थकी असत््य न बोले, 

परधन नव झाल हाथ रे।

मोह माया व््ययापे नहीीं जेने, 

दृढ़ वैराग््य जेना मनमां रे। 

रामनामशु ंताली लागी, 

सकल तीरथ तेना तनमां रे।

वणलोभी ने कपटरहित छे, 

काम क्रोध निवार््यया रे। 

भण ेनरसैयो तेनुं दरसन करता, 

कुल एकतेर तार््यया रे।
– नरसी महेता

(गजुराती भाषा के प्रसिद्ध कवि)

वैष््णव जन तो तेने कहिए ...

भाषा सगंम
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